KAPITAL LUDZKI UNIA EUE&':)EPJESJEQ :n*;

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY x

*
* 4k

Tytul: Poznaj swoj szkielet
Scenariusz lekcji

l. Czes¢ ogolna

Data: 10. 11. 2009

Imi¢ i nazwisko nauczyciela/ szkola: Joanna Piotrowska Gimnazjum im. T. Halika
Radziki Duze

Przedmiot: biologia

Klasa: 11

Czas trwania: 1 godz. lekcyjna

Dzial programowy: Aparat ruchu

Temat lekcji: Poznaj swéj szkielet
Cel ogolny: Poznanie budowy i roli aparatu ruchu czlowieka

Cele operacyjne:

Wiadomosci:

uczen:

- wymienia funkcje szkieletu,

- podaje nazwy wskazanych czesci szkieletu.

UmiejetnoSci:

uczen:

- wskazuje na schemacie elementy biernego i czynnego ukladu ruchu,
- wyjasnia sposob wspoldzialania biernego i czynnego aparatu ruchu,
- grupuje kosci ze wzgledu na ksztalt.

Postawy:

uczen:

- jest przekonany o koniecznosci dbania o swoj uklad ruchu.

Metody nauczania (wg Cichy): obserwacje srodkow dydaktycznych, praca z tekstem,

pogadanka
Formy organizacyjne lekcji: praca zbiorowa

Srodki dydaktyczne: zasoby tablicy interaktywnej, podrecznik, model szkieletu
czlowieka, ptyta CD-ROM Biologia w gimnazjum WSIiP

Zasady nauczania: pogladowosci, przystepnosci, systematycznosci, trwalosci wiedzy
uczniow

Literatura: Jefimow M. Puls zycia 2 - podre¢cznik do biologii, Nowa Era, Straszyn 2009
Stawarz R. Atlas anatomiczny Tajemnice ciala, Nowa Era, Straszyn 2009
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1. Czes¢ szezegolowa

1. Czynnosci przygotowawcze:
a) Nawiazanie do lekcji biezacej
- jakie znacie czynnosci zyciowe?
- jakie jest znaczenie ruchu w zyciu organizméow?
- jakie uklady umozliwiajg czlowiekowi poruszanie si¢?
- dlaczego, chodzgc, czlowiek moze utrzyma¢ wyprostowang postawe ciala?
b) Podanie tematu lekcji
2. Czynnosci podstawowe:
a) Na tablicy interaktywnej uczniowie tworza schemat podzialu ukladu ruchu

Ryc. 1. — Obraz z tablicy interaktywnej

b) Uczniowie okreslaja funkcje szkieletu, na podstawie podrecznika uzupelniaja
swoje wypowiedzi
c) Na podstawie animacji z ptyty CD-ROM poznaja grupy kosci tworzacych szkielet

Ryc. 2. — Obraz z pltyty CD-ROM
d) Na tablicy interaktywnej wskazuja i podpisuja elementy budowy szkieletu oraz
uzupelniaja schemat podzialu ukladu ruchu

Ryc. 3. — Obiekt z tablicy interaktywnej — Schemat budowy szkieletu czlowieka

Ryc. 4. — Obraz z tablicy interaktywnej

e) Nauczyciel zwraca uwage na wielkos¢ i ksztalt kosci budujacych szkielet.
Uczniowie na tablicy interaktywnej dokonuja podzialu kosci na dlugie, krotkie, plaskie i
roznoksztaltne

Ryc. 5. — Obraz z tablicy interaktywnej

3. Czynnosci podsumowujace:
- usystematyzowanie wiadomosci zdobytych na lekcji

dlaczego szKkielet stanowi bierna cze$¢ ukladu ruchu?
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jakie funkcje pelni nasz szkielet?
wskazcie na modelu grupy kosci tworzace szkielet

podajcie przyklad kosci krotkiej, dlugiej, roznoksztaltnej, plaskiej
- ocena aktywnosSci uczniow
I1l. Praca domowa

Zmierz swéj wzrost rano i wieczorem, zapisz pomiary i sformuluj wnioski
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