
ZAPAMIĘTAJ! 
1. Podczas zakupów używaj własnych, wielorazowych toreb i siatek - nie zabieraj 

do domu jednorazowych reklamówek – one pozostają w przyrodzie na setki lat. 

Zapamiętaj, że już zmiana twoich przyzwyczajeń pomoże rozwiązać problem! 

2. Wybieraj produkty w prostszych, lżejszych opakowaniach.  
3. Nie kupuj napojów w kartonowych opakowaniach z wewnętrzną powłoką 

aluminiową - są one niezwykle uciążliwym dla środowiska odpadem. 
4. Gromadząc makulaturę ratujesz drzewa.  
5. Gromadząc szkło i metale oszczędzasz surowce naturalne i energię.  
6. Gromadząc odpadki kuchenne na kompost - przyczyniasz się do użyźnienia 

gleby. 
7. Produkcja aluminium z surowców pierwotnych to proces kosztowny oraz 

ogromnie uciążliwy dla środowiska. Zanim dokonasz w sklepie zakupu napoju w 
aluminiowym opakowaniu - zastanów się czy nie jest dostępny w opakowaniu 
ze szkła. 

 


