
CCzzyynnnnoośśccii  sseerrwwiissoowwee  rroowweerruu  

Przepisz i uzupełnij tabelę 

CZYNNOŚCI 
SERWISOWE  

ROWERU 

 
Przed 

jazdą 

 

 

Po 
jeździe 

 

 

Co  6 
miesięcy 

 

Co  12 
miesięcy 

 

Data 
ostatnio 

wykonanej 
czynności 

 

Czyszczenie  kół 
 

 

    

Czyszczenie  

ramy 

 

 

    

Sprawdzanie 

ciśnienia  

 w  oponach. 

     

Smarowanie  

łożysk  piasty 

przedniej i tylnej 

     

Smarowanie  

łożysk 

kierownicy  

i mechanizmu  

korbowego 

     

Sprawdzanie  

łańcucha 

 

 

 

    

Konserwacja  

roweru  na  zimę 

 

 

 

    

 


