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NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Poznajemy zasady funkcjonowania we wspoétczesnym Swiecie

CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Temat:
Dbamy o bezpieczenstwo: w domu, w szkole,
na podworku

Czas zajec:

decyduje nauczyciel

Cele ogolne:

o ksztaltowanie umiejetnosci przewidywania zagrozen i ponoszenia konsekwencji swoich dziatan

« utrwalenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem koniecz-
nosci wezwania stuzb ratunkowych

o ksztaltowanie postaw swiadomej dbalosci o bezpieczenstwo w otoczeniu naszego zycia

Cele operacyjne:

Uczen:

« zna zasady bezpieczenstwa w réznych sytuacjach i przestrzega ich
o potrafi przewidzie¢ konsekwencje swoich dzialan

 zna numery alarmowe

o potrafi wezwac stuzby ratunkowe

» odgrywa scenke na zadany temat

o zgodnie i aktywnie wspotpracuje oraz komunikuje si¢ z innymi

Metody nauczania:

Walizka i kosz, rybi szkielet, ¢wiczenia, rozmowa kierowana, pokaz z objasnieniem, metoda symulacyjna.

Formy organizacji zajec:

Zbiorowa i indywidualna praca jednolita, grupowa praca zréznicowana.
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CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Srodki dydaktyczne:

Kartki z dziataniami matematycznymi dla kazdego ucznia (Zatacznik 1); karta wyboru (Zalacznik 2);
prezentacja multimedialna pt. ,,Poradnik ucznia’, czyli jak na co dzien postepowac, by unikna¢ wielu
niebezpieczenstw przebywajac w domu, na podworzu, w szkole badz innych miejscach (Zalacznik 3);
plansze: stuzby ratunkowe, numery alarmowe nieprzyporzadkowane do obrazkéw (Zalacznik 4a) oraz
plansza pogladowa z poprawnie przypisanymi numerami (Zalacznik 4b); instrukcja postepowania —
wzywamy stuzby ratunkowe (Zalgcznik 5); ¢wiczenie ortograficzne (Zalacznik 6); plansze sytuacyjne:
Prawidlowe i nieprawidtowe zachowanie dzieci w szkole, w domu na podwdrku (Zalacznik 7); flama-
stry, duze arkusze papieru.

Przebieg zajec:

1. Zapowied tematu lekcji. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu liczb w zakresie 30 (Zatacznik 1).

Wykonaj dzialania. Kazdemu wynikowi przyporzadkowana jest sylaba. Jezeli uporzadkujesz wy-
niki malejaco, to po polaczeniu sylab powstanie hasto. Wpisz je w ostatni wiersz tabeli.

13 17 15 22

STWO PIE CZEN BEZ

Hasto: BEZ PIE CZEN STWO

23 24 19 15 17 9 5 7 13

+6

SZKO |W LE, MU, DO POD |KU WOR |NA

Hasto: W SZKO LE, DO MU, NA POD WOR KU.

Rozpoznawanie niebezpiecznych sytuacji i zachowan dzieci.
Tematem zajec jest bezpieczenstwo dzieci. Dowiecie si¢, jak rozpoznawac sytuacje zagrazajace
waszemu zdrowiu, jak postepowa¢, gdy w poblizu nie ma dorostej osoby, a dzieje sie co$ zlego.

Na tablicy nauczyciel rysuje rybi szkielet. W miejsce glowy wpisuje problem. W wyniku burzy
moézgdw uczniowie podajg, a nauczyciel zapisuje miejsca, sytuacje, zachowania, ktore zagrazaja
bezpieczenstwu dzieci, s przyczyna wypadkow, czy urazow.
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CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

DROGA DOM

np. niebezpieczne zaRgwy
zimg w poblizu ulicy

¢Woid3iza
VZV49YZ 0D

PODWORKO SZKOLA

2. Pomysty na unikanie niebezpieczenstw, obrazen i wypadkow:
o karta pracy (Zalacznik 2),
o prezentacja multimedialna pt. ,Poradnik ucznia’, czyli jak na co dzien postepowac, by unik-
na¢ wielu niebezpieczenstw przebywajac w domu, na podworzu, w szkole i w innych miej-
scach (Zalacznik 3).

3. Zabawa dydaktyczna (symulacja). Wzywamy stuzby ratunkowe.
Przed zabawa warto prze¢wiczy¢ numery alarmowe (Zalacznik 4a). Numery telefon6w maja by¢
poprawnie polaczone linig przez dzieci. Potem przypominamy i utrwalamy poprawne numery
stuzb ratunkowych pokazujac plansze (Zalacznik 4b). Numery telefondw maja by¢ poprawnie
polaczone linig przez dzieci.
Wybrany uczen symuluje rozmowg telefoniczng. Informuje w niej o wydarzeniu, ktérego jest
swiadkiem. Pozostali, na podstawie zgloszenia majg ustali¢, ktéry pojazd musi wyjecha¢, aby po-
szkodowany/-ni uzyskal/-li pomoc. Podaja numer telefonu.
Np.: Halo! Maly chlopiec stoi sam na przystanku i placze. Mowi, Ze si¢ zgubit i nie pamieta adresu.
Pytanie: Ktéry pojazd powinien pojecha¢? Podaj numer telefonu.
Halo! Dziewczynka bawila sie z nieznajomym psem i zostala pogryziona! Pytanie: Ktéry samo-
ch6d powinien pojechac?

Inna propozycja:

Prowadzacy proponuje dzieciom zabawe w odgrywanie sceny wypadku: jedno dziecko lezy na
podlodze i udaje, ze jest nieprzytomne, drugie wzywa pogotowie wedtug instrukeji postgpowania:
WZYWAMY SEUZBY RATUNKOWE (Zalacznik 5).
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4. Przeczytaj i wypisz z tekstu wyrazy z trudno$ciami ortograficznymi: z, rz, ch, 6 (Zalacznik 6).

Obudzil mnie dzwiek dzwonka. Zerwalem si¢ na réwne nogi. Poszedlem cichutko do drzwi
i wyjrzalem przez wizjer. Zobaczytem t¢giego mezczyzne.

- Kto tam? W czym mogg panu pomoc? — zapytalem.

- Otwdrz drzwi, chlopcze. To ja, listonosz. Mam przesytke. To chyba ksigzka. Mam tez dla ciebie
kupon konkursowy. Mozesz wygra¢ komputer — powiedzial nieznajomy. Juz chcialem przekrecic
klucz w zamku i ztapa¢ za klamke, gdy nagle przypomnialy mi si¢ stowa rodzicoéw:

- Pamigtaj! Nigdy nie otwieraj drzwi obcym osobom.

5. Ewaluacja. KOSZ I WALIZKA - praca w grupach.
Uczniowie otrzymujg ilustracje (Zatacznik 7), ktére muszg pogrupowac. Walizka przeznaczona
jest na te, ktére przedstawiajg prawidtowe zachowania dzieci w szkole, w domu i na podwdrku.
Kosz przeznaczony jest na zachowania niebezpieczne. Po skonczonej pracy uczniowie decyduja,
ktdre ilustracje nalezy wyeksponowac w sali lekcyjnej i dlaczego? (To zachowania, ktére warto
nasladowad).
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S NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 1 do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku

KARTA PRACY

Wykonaj dzialania. Kazdemu wynikowi przyporzadkowana jest sylaba. Jezeli uporzadkujesz wyniki
malejaco, to po polaczeniu sylab powstanie hasto. Wpisz je w ostatni wiersz tabeli.

13 17 15 22
-8

STWO PIE CZEN BEZ

Hasto:

23 24 19 15 17 9 5 7 13
+6

SZKO |W LE, MU, DO POD KU. WOR |NA

Hasto:

_________________________________________________________><

Wykonaj dzialania. Kazdemu wynikowi przyporzadkowana jest sylaba. Jezeli uporzadkujesz wyniki
malejaco, to po polaczeniu sylab powstanie hasto. Wpisz je w ostatni wiersz tabeli.

13 17 15 22
-8

STWO PIE CZEN BEZ

Hasto:

23 24 19 15 17 9 5 7 13
+6

SZKO |W LE, MU, DO POD |KU. WOR |NA

Hasto:
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CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 2 do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku

KARTA PRACY

Przeczytaj zdania i podkred] tylko te, ktore méwig, w jaki sposdb mozesz si¢ ustrzec przed obrazeniami.

Zawsze, gdy tylko mozesz no$ odpowiednio dopasowane ochraniacze (np. kask i odblaskowe ka-
mizelki).

Przechodz przez jezdni¢ w dowolnym miejscu.

Baw sie w bezpiecznych miejscach.

Nie stosuj sie do sygnalizacji drogowe;j.

Nigdy nie ptywaj sam. Upewnij sie, Ze w poblizu jest osoba dorosta.

Zanim wejdziesz do wanny lub pod prysznic, zawsze sprawdz temperature wody.

Obstuguje bez pomocy rodzicéw kuchenny sprzet elektryczny (maszynka do migsa, mikser itp.).
Nigdy nie baw si¢ zapalkami, zapalniczkami, $wiecami, fajerwerkami czy ogniem.

Jezeli masz inng propozycje, jak dba¢ o wlasne bezpieczenstwo zapisz jg ponizej:
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CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 3 do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku

Prezentcja: Bezpieczenstwo
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CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 4a do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku
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Zatgcznik 4b do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku

Polacz numery alarmowe z odpowiednimi stuzbami.

998

997

999

986
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Poznajemy zasady funkcjonowania we wspoétczesnym Swiecie

CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 5 do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

WZYWAMY StUZBY RATUNKOWE

DZWONIMY POD NUMER ALARMOWY

¢

PODAJEMY SWOJE IMIE | NAZWISKO

¢

PODAJEMY ADRES ZAMIESZKANIA
| NUMER TELEFONU, Z KTOREGO DZWONIMY

¢

INFORMUJEMY CO SIE STALO
| DLACZEGO POTRZEBUJEMY POMOCY

¢
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CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 6 do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku

Przeczytaj i wypisz z tekstu wyrazy z trudnosciami ortograficznymi (z, rz, ch, 6).

Obudzit mnie dzwigk dzwonka. Zerwalem si¢ na rowne nogi. Poszedtem cichutko do drzwi
i wyjrzalem przez wizjer. Zobaczylem tegiego mezczyzne.

- Kto tam? W czym moge panu pomoc? - zapytatem.

- Otworz drzwi, chlopcze. To ja, listonosz. Mam przesytke. To chyba ksiazka. Mam tez dla ciebie
kupon konkursowy. Mozesz wygra¢ komputer — powiedzial nieznajomy. Juz chciatem przekrecic
klucz w zamku i ztapa¢ za klamke, gdy nagle przypomnialy mi si¢ stowa rodzicow:

- Pamietaj! Nigdy nie otwieraj drzwi obcym osobom.

Wyrazy z trudnosciami:
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CZLEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Zatgcznik 7 do tematu: Dbamy o bezpieczenstwo: w domu,
w szkole, na podworku
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