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Temat: 
Święto Niepodległości Polski

Czas zajęć: 

3 godz.

Cele ogólne:
• rozbudzanie patriotyzmu i umiłowania Ojczyzny
• zapoznanie z wybranymi faktami na temat historii Polski
• doskonalenie sprawności manualnej
• wzbogacanie i rozwijanie słownictwa
• wdrażanie do samooceny

Cele operacyjne:
Uczeń:
• potrafi wymienić wybrane fakty z historii Polski
• wyjaśnia pojęcia: patriota, patriotyzm, niepodległość
• umie zaśpiewać 4 zwrotki hymnu państwowego
• przyjmuje właściwą postawę podczas śpiewania hymnu państwowego
• wykonuje kotyliony okolicznościowe
• prezentuje na zajęciach postawę aktywną, proedukacyjną
• dokonuje samooceny

Metody nauczania:
Pokaz, pogadanka, opowiadanie, burza mózgów, ćwiczenia praktyczne.

Formy organizacji zajęć: 
Indywidualna praca jednolita, zbiorowa jednolita, praca partnerska.

Środki dydaktyczne:
Mała flaga biało–czerwona, tekst hymnu państwowego, karty pracy, szablon kotylionu, historyczna 
mapa Polski.
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Przebieg zajęć:
Na zajęciach poprzedzających można przeprowadzić w ramach konkursu klasowego „Test wiadomo-
ści o Polsce” (Załącznik 5).
W tym dniu dzieci są odświętnie ubrane, ponieważ uczestniczą w akademii z okazji Święta Niepodle-
głości Polski przygotowanej przez klasy IV–VI.

1. Przywitanie.
2. Wspólne odśpiewanie (przypomnienie z klas I–II) 4 zwrotek hymnu państwowego w postawie 

stojącej przy podkładzie muzycznym. Wyświetlenie wcześniej tekstu hymnu na tablicy multime-
dialnej – Karta pracy (Załącznik 1). Zwrócenie uwagi na właściwą postawę podczas śpiewania 
hymnu.

3. Pogadanka z uwzględnieniem tematyki:
Kiedy najczęściej śpiewamy hymn państwowy?
Co wyrażamy swoją postawą podczas śpiewania hymnu państwowego?
Dlaczego dzisiaj śpiewaliśmy „Mazurek Dąbrowskiego”?

4. Przypomnienie wiadomości o Polsce z klasy I i II, dzieci siedzą w kręgu i podając sobie biało–
czerwoną flagę wymieniają, jakie informacje kojarzą im się z Polską.

5. Samodzielne rozwiązywanie krzyżówki – Karta pracy (Załącznik 2), zwrócenie uwagi na pisownię 
słów: Polska i polski w różnych znaczeniach.

6. Wyjaśnienie pojęć: patriota, patriotyzm.
7. Czy w dzisiejszych czasach można być patriotą?
8. Zapisanie tematu do zeszytu: 11 Listopada – Święto Niepodległości Polski.
9. Opowiadanie nauczyciela o rozbiorach Polski oraz o życiu Polaków pod zaborami, wyjaśnienie 

terminów: rusyfikacja i germanizacja. Oglądanie na tablicy multimedialnej historycznej mapy 
Polski z tych czasów, odczytanie i wklejenie do zeszytu Karty pracy (Załącznik 3 ).

10. Rozmowa na temat postaci Józefa Piłsudskiego i Lecha Wałęsy oraz ich roli w historii Polski wzbo-
gacona pokazem ilustracji na tablicy multimedialnej bezpośrednio z Internetu.

11. Ćwiczenia śródlekcyjne, tańczenie poloneza parami (przypomnienie choreografii z klasy I i II).
12. Wykonywanie kotylionów okolicznościowych na akademię z okazji Święta Niepodległości Polski 

– Karta pracy (Załącznik 4), zwrócenie uwagi na staranność oraz estetykę wykonania.
13. Samoocena i ocena wykonania kotylionów.
14. Przymocowanie ich do stroju galowego.
15. Udział w akademii z okazji Święta Niepodległości Polski.
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Załącznik 1 do tematu Święto Niepodległości Polski:

KARTA PRACY
Hymn Polski „Mazurek Dąbrowskiego”*

Jeszcze Polska nie zginęła, 
Póki my żyjemy. 
Co nam obca przemoc wzięła,
Szablą odbierzemy

Marsz, marsz, Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski,
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.

Przejdziem Wisłę, przejdziem Wartę,
Będziem Polakami,
Dał nam przykład Bonaparte,
Jak zwyciężać mamy.

Marsz, marsz, Dąbrowski…

Jak Czarnecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wrócim się przez morze.

Marsz, marsz, Dąbrowski…

Mówi ojciec do swej Basi
Cały zapłakany:
“Słuchaj jeno, pono nasi
Biją w tarabany.”

Marsz, marsz, Dąbrowski…

*http://www.mazurekdabrowskiego.pl/
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Załącznik 2 do tematu Święto Niepodległości Polski: 

KARTA PRACY

Uzupełnij krzyżówkę:

1. Pełna nazwa naszej Ojczyzny.
2. Stolica Polski.
3. Najwyższe góry w Polsce.
4. Dawna stolica Polski.
5. Pierwsza stolica Polski.
6. Polski taniec narodowy.
7. Morze, nad którym leży Polska.
8. Najdłuższa polska rzeka.

Hasło: ..........................................................................................................

Wpisz brakujące słowa, pamiętaj o właściwej pisowni.

Mieszkamy w .............................................................................................

Jesteśmy ......................................................................................................

Uczymy się języka .....................................................................................
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Załącznik 3 do tematu Święto Niepodległości Polski: 

KARTA PRACY

11 listopada – Narodowe Święto Niepodległości Polski.
Obchodzone dla upamiętnienia rocznicy odzyskania przez Naród Polski niepodległości w 1918 roku 
po 123 latach niewoli w wyniku rozbiorów dokonanych przez Rosję, Prusy i Austrię.
Główne obchody, z udziałem najwyższych władz państwowych, odbywają się w Warszawie na Placu 
marsz. Józefa Piłsudskiego, przed Grobem Nieznanego Żołnierza.

ZAPAMIĘTAJ !

NIEPODLEGŁOŚĆ – to niezależność państwa, inaczej suwerenność, niezawisłość, wolność.

PATRIOTYZM – postawa szacunku, umiłowania i oddania własnej ojczyźnie oraz chęć ponoszenia za 
nią ofiar; pełna gotowość do jej obrony, w każdej chwili. Patriotyzm to również umiłowanie 
i pielęgnowanie narodowej tradycji, kultury czy języka.

Polska zniknęła z mapy Europy i świata gdy Rosja, Prusy i Austria dokonały III rozbioru Polski.
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Załącznik 4 do tematu Święto Niepodległości Polski:

KARTA PRACY

Szablony do wykonania kotylionów okolicznościowych na akademię z okazji Święta Niepodległości 
Polski.

Sposób wykonania:
• wytnij starannie szablon kotylionu
• doklej pasek węższy /ok. 2 cm/ białej bibuły marszcząc ją dookoła kółka
• doklej pasek szerszy /ok. 4 cm/ czerwonej bibuły marszcząc ją dookoła kółka
• dodatkowo przyklej do kotylionu dwa luźno zwisające paski bibuły /szerokości ok. 1 cm/, biały 

i czerwony
• umocuj na ubraniu za pomocą kawałka taśmy dwustronnie klejącej
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Załącznik 5 do tematu Święto Niepodległości Polski:

TEST
Konkurs wiadomości o Polsce

.............................................................................
                      imię i nazwisko, klasa

1. Pełna nazwa państwa polskiego brzmi  .....................................................................................................

2. Polska leży na kontynencie, który nazywa się  .........................................................................................

3. Nasze barwy narodowe to kolor .................................................. i  ...........................................................

4. Godłem Polski jest  ......................................................................................................................................

5. Hymnem narodowym Polski jest pieśń  ....................................................................................................

6. Stolicą Polski jest  .........................................................................................................................................

7. Dawniej stolicami Polski były miasta .................................................. i  ..................................................

8. Morze, nad którym leży Polska nazywa się  .............................................................................................

9. Trzy największe rzeki Polski to  ..................................................................................................................

10. Trójmiasto to 3 miasta:  ...............................................................................................................................

11. Najwyższe góry Polski to ................................... ze szczytem  ..................................................................

12. Polska podzielona jest na ........ województw, ja mieszkam w województwie  ......................................

13. Łazienki, Syrena, Belweder, Zamek Królewski, Grób Nieznanego Żołnierza, Pomnik Nike,  
Pałac Kultury i Nauki oraz Kolumna Zygmunta to zabytki miasta .......................................................

14. Król, który przeniósł stolicę z Krakowa do Warszawy to ....................................................................... 

15. Barbakan, Brama Floriańska, Wawel, Kościół Mariacki, Uniwersytet Jagielloński, Sukiennice, Ko-
piec Kościuszki to zabytki miasta  ..............................................................................................................

Dziękujemy za udział w konkursie


