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UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCJA

Temat:
Czy cztowiek moze zy¢ bez wody?

Czas zajec:

decyduje nauczyciel

o),

Cele ogolne:

« rozwijanie zainteresowania przyroda

+ uswiadamianie znaczenia wody w przyrodzie

o ksztalcenie umiejetnosci formutowania wnioskow

« rozwijanie umiejetnosci swobodnego wypowiadania si¢

« wdrazanie do uwaznego stuchania i koncentracji

 bogacenie stownictwa

o ksztalcenie umiejetnosci okreslania osoby i liczby czasownika

o doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania zadan tekstowych

o ksztalcenie stuchu i poczucia rytmu

» wyrabianie nawyku oszczedzania wody

o ksztaltowanie umiejetnosci planowania wycieczki klasowej do wodociagéw
« rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ poprzez obserwacje¢ i kontakty miedzyosobowe

Cele operacyjne:

Uczen:

 rozumie znaczenie wody w przyrodzie

 rozumie potrzebe oszczedzania wody

 umie okresli¢ osobe i liczbe czasownika

o potrafi zawrze¢ wypowiedz w sensowne zadania

o poprawnie rozwigzuje zadania tekstowe

 wie, na czym polega filtrowanie wody

o potrafi wykona¢ prosty filtr do wody

« wie, jakiej wody nie nalezy pi¢

o potrafi formulowac wnioski na podstawie obserwacji

o potrafi zaspiewac z grupa piosenke

« wie, skad sie bierze woda w kranie

o bierze aktywny udzial w zaplanowaniu wycieczki do wodociaggéw - proponuje pytania, oblicza
koszty, czas trwania wycieczki

Metody nauczania:

Dyskusja, doswiadczenia i obserwacje, sytuacyjna, film dydaktyczny, burza mézgéw, mapa mysli.
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Formy organizacji zajec:

Indywidualna i zbiorowa praca jednolita, grupowa praca jednolita.

Srodki dydaktyczne:

o teksty zagadek o wodzie

« butelki z do§wiadczenia - krazenie wody w przyrodzie

 przedmioty do wykonania doswiadczenia: bibula, suszka, lignina, zZwir (drobne kamyczki), czysty
piasek, wegiel drzewny, 3 lejki, naczynia szklane (3 stoiki, 3 szklanki)

o filtr do wody

« karty pracy dla kazdego ucznia, zdania do umieszczenia na tablicy

« film edukacyjny lub prezentacja multimedialna — wedréwka wody do kranéw

« nagranie piosenki ,,Plyng chmurki” - piosenka znajduje si¢ na ptycie pt. ,,Latwe piosenki dla dzieci”,
Wydawnictwo Impuls, 2009 r.

 nagranie piosenki ,,Spacer to przygoda dla zdrowia” Lili i Plaf - piosenka znajduje si¢ na stronie
http://basn.pl/piosenki/

» woda mineralna - rézne rodzaje + kubki jednorazowe

o zdjecia (album) przenoszenie wody np. w Afryce

o film edukacyjny ,,Skad si¢ bierze woda w kranie” - mozna wykorzysta¢ np. film na ptycie DVD
z serii Rodzina Pytalskich cz. 12, Wydawnictwo Hagi 2012 r.

Przebieg zajec:
1. Przywitanie.
2. Wprowadzenie do tematu zaje¢ poprzez rozwigzanie zagadek:

Latem w niej ptywamy,

zimgq po niej sig Slizgamy.
Zycie czerpie z niej przyroda.
Co to jest? Juz wieciel... (woda)

Z kranu, kap, kap, kap,

w katuzy chlup, chlup, chlup

w wannie chlap, chlap, chlap

w parapet puk, puk, puk. (woda)

Stuzy do mycia, stuzy do picia,
Bez niej na ziemi nie byloby zycia? (woda)

3. Do czego potrzebna jest cztowiekowi woda?
Wypowiedzi na podstawie wlasnych doswiadczen i obserwacji zycia codziennego.
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Czy czlowiek moze zy¢ bez wody? Wypowiedzi uczniéw mozna wzbogaci¢ nastepujacymi wiado-
mo$ciami:

Znaczenie wody dla organizmu*

Woda to drugi obok tlenu element przyrody warunkujgcy istnienie Zycia. Zapewnia ona nie tyl-
ko zycie ludziom, zwierzetom, czy roslinom, ale takze umozliwia ich rozwéj. To od niej sq zalezne
wszystkie procesy zarowno w organizmie istot Zywych, jak i poza nimi.

O koniecznosci wody dla zycia cztowieka przesqdza chociazby fakt, ze organizm cztowieka zawiera
jej okoto 65%. Poziom ten zalezy oczywiscie od wieku i plci czlowieka. Jest niezbedna w podtrzymy-
waniu wszystkich procesow biologicznych w organizmie cztowieka i petni nastepujgce funkcje:

o jest podstawg plynéw ustrojowych,

« rozpuszcza pokarm i odpowiada za jego transport,

« wspomaga wchlanianie poZywienia z jelit i odZywianie komdrek,

o usuwa szkodliwe produkty przemiany materii,

o bierze udzial w reakcjach biochemicznych,

o reguluje temperature,

« zwilza blony sluzowe, stawy i gatke oczng.

Pytania do dyskusji:

» Co by sie stato, gdyby pewnego dnia zabraklo wody w szkole?

« Co by sig stato, gdyby pewnego dnia zabraklo wody w domu?

« Co by sie stalo, gdybyscie pojechali na wakacje nad jezioro, a woda w nim bylaby bardzo
brudna?

« Co si¢ dzieje, kiedy jest awaria instalacji wodnych? Co si¢ dzieje, kiedy woda jest trwale ska-
zona?

« Kto zajmuje si¢ przynoszeniem wody w krajach globalnego Poludnia?(poparte zdjgciami
z Afryki, gdzie woda jest na wage ztota)

o Jesli w szkole nie byloby toalety?

Obserwacja wynikow doswiadczenia 2 z poprzednich zajec (temat: Krazenie wody w przyrodzie.

Stany skupienia wody).Wniosek z doswiadczenia: w butelce obserwujemy obieg wody.

Whiosek ogdlny:

Miniaturowy model obiegu wody zachowuje si¢ tak samo, jak obieg naturalny w skali calej planety

Ziemi.

Wprowadzenie odmiany czasownika przez osoby w liczbie pojedynczej i mnogiej:

o Glosne czytanie zdan, uczniowie odpowiadaja, czym zdania si¢ r6znig? (czasowniki sg uzyte
w liczbie pojedynczej lub mnogiej).

« Umieszczenie zdan na tablicy, podkreslenie wyrazdéw, ktérymi te zdania sie roznia.

«  Wykonanie ¢wiczenia na kartach pracy uczniéw (Zalacznik 1).

Glo$ne odczytanie uzupelnionej odmiany czasownika przez chetne (lub wybrane) dzieci. Kontro-

la i korekta zapisow.

Wklejenie karty pracy do zeszytow.

Nauka piosenki pt.: ,Plyng chmurki” L. Krzemieniecka, muz. E Rybicki
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»Plyng chmurki”

Plyng chmurki, plyng mgietki,
Deszcz rozsypat swe peretki.
Caly swiat w deszczu pltywa,
Jesien, jesiers prawdziwa.

Plyng chmurki, chtéd na dworze,
Czas parasol juz otworzyc.

Caty swiat w deszczu plywa,
Jesien, jesier prawdziwa.

« wysltuchanie piosenki (tekst na tablicy)

« omowienie tresci piosenki

« okreslenie nastroju piosenki

« nauka piosenki

o wspolne $piewanie i ilustrowanie ruchem tresci piosenki

lub piosenki dla dzieci Lili i Plaf: ,,Spacer to przygoda dla zdrowia”

W storicu kgpac sig lubimy

W wodzie $wietnie sie bawimy.
Basen, staw, jezioro, rzeka,
ruszaj z nami woda czeka.
Plusku plusk chlapu chlap
wodg w rece teraz tap.

Plusku plusk chlapu chlap
Wode w rece teraz tap.

Czy to stota czy pogoda,

Spacer to przygoda zdrowa.

Biegaj w storicu z deszczem klaszcz.
Zataricz w Sniegu z wiatrem skacz.

Wiatr piosenke dla nas spiewa.

Rzuca kasztan prosto z drzewa

i latawce robi z lisci.

Wiasnie po nie tu przyszlismy.

Szu szu szu fa fa fa w berka z wiatrem kazdy gra.
Szu szu szu fa fa fa w berka z wiatrem kazdy gra.

Czy to stota czy pogoda,

Spacer to przygoda zdrowa.

Biegaj w stoicu z deszczem klaszcz.

Zataricz w Sniegu z wiatrem skacz.

Platki sniegu ubijamy i na sanki uciekamy.

I na $ledzia tam slalomem pokonamy kazdg droge.
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Tup tu tup szur szur szur

W sniegu zrobmy taki wzor.

Tup tup tup szur szur szur.

W sniegu zrobmy taki wzor.

Czy to stota czy pogoda,

Spacer to przygoda zdrowa.

Biegaj w stoicu z deszczem klaszcz.
Zataricz w Sniegu z wiatrem skacz.

Deszczu strugi lecq z nieba

wigc kalosze wlozyc trzeba.

Dzis katuze nam nie straszne

bo wesoto woda klaszcze.

Chlap clap chlap chlup chlup chlup
I w katuzy fale zréb.

Chlap clap chlap chlup chlup chlup
I w katuzy fale zréb.

Czy to stota czy pogoda,

Spacer to przygoda zdrowa.

Biegaj w stoticu z deszczem klaszcz.
Zataricz w Sniegu z wiatrem skacz.
Czy to stota czy pogoda,

Spacer to przygoda zdrowa.

Biegaj w storicu z deszczem klaszcz.
Zataricz w Sniegu z wiatrem skacz.

8. Skad sie bierze woda w kranie?
« obejrzenie filmu edukacyjnego ,,Skad si¢ bierze woda w kranie” (moze by¢ film: Przygody
Pytalskich — woda w kranie),
« uswiadomienie uczniom koniecznosdci filtrowania wody,
« pokaz schematu ,Filtry i sie¢ wodociggowa’,
« prezentacja filtra do wody.
9. Wykonanie prostych filtréw do wody i przefiltrowanie wody zmieszanej z gling — wykonanie do-
$wiadczen w grupach:

Doswiadczenie 1
Bibule zlozy¢ na cztery czesci i umiesci¢ w lejku. Lejek wlozy¢ do stoika. W szklance zmiesza¢
wode z gling. Powoli wlewac¢ plyn do lejka.

Doswiadczenie 2
W lejku umiesci¢ warstwe ligniny i wsypaé kawalki wegla drzewnego. Wlewa¢ do lejka wodg
zmieszang z gling.
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Doswiadczenie 3

W lejku umiesci¢ warstwy ligniny, zwiru, piasku. Wlewa¢ wode¢ zmieszang z gling.

» obserwacja czystosci wody w poszczegélnych doswiadczeniach,

» wyciagniecie wnioskow:

Wode mozna oczysci¢ — im wigcej warstw filtrujacych, tym lepszej jakosci wode otrzymamy.

Wystawa plakatow wykonanych przez dzieci (zadanie domowe) moéwigcych o oszczedzaniu

wody. Plakaty postuza do usystematyzowaniu i podsumowania odpowiedzi na pytanie: Jak moze-

my oszczedzaé wode? Zapisanie pomystéw na tablicy lub duzym kartonie (mapa mysli).

Wspdlne planowanie podrézy do ujecia wody pitnej w naszej miejscowosci oraz do oczyszczalni

$ciekow.

Koszty dla kazdego ucznia: bilety - przejazd komunikacja miejska: cena x 2.

Ekwipunek:

o plecak

« notes, dlugopis

« pytania do pracownikéw

o kanapki

« woda do picia lub sok

« chusteczki higieniczne

o peleryna przeciwdeszczowa

Ubiér (na cebulke):

« wygodne spodnie

o podkoszulek z krétkim rekawem

o Dbluza

o kurtka

« buty trekingowe lub adidasy

o czapka z daszkiem

Ustalenie szczegdtowego planu wycieczki:

o  Zbidrka przed gtéwnym wejsciem do szkoly, godzina 8.00-8.15.

o Przemarsz do przystanku, godzina 8.15-8.30.

o Wyjazd do ..cccoeuvueuanees godzina 8.35

o Przyjazd do ..o, godzina 9.15

« Spotkanie z pracownikiem wodociagdw, powitanie, wspdlny marsz w goére do ujecia (podczas
marszu pracownik pokaze ktéredy prowadzone s3 rury z woda do gospodarstw domowych)

»  Obserwacja ujecia wody

o Zejscie do przepompowni — obejrzenie filtréw i zbiornikéw wody

«  Przejscie na polang, gdzie mozna bezpiecznie zapali¢ ognisko i upiec kietbaski

o Zejscie trasg do oczyszczalni $ciekéw (spotkanie z pracownikiem, zapoznanie ze sposobem
oczyszczania nieczysto$ci)

o Przejscie do przystanku

o Powrdtdo ..., godzina 18.00.

Rozmowa na temat zachowania w czasie wycieczki - bezpieczenstwo w czasie podrdzy srodkami

komunikacji oraz w czasie marszu w gory, na terenie ujecia wody oraz w oczyszczalni.

Ustalenie pytan (praca w grupach): O co mozemy zapyta¢ pracownikéw wodociagéw i oczysz-

czalni? Dzieci podaja propozycje pytan — zapisanie, bo zabiorg ze sobg na wycieczke.

Zabawa ,,Burza w szklance wody” - ¢wiczenia oddechowe, obserwacja ruchéw wody wywotanych

dmuchaniem przez stomke. Picie réznych rodzajéw wody mineralnej oraz przefiltrowane;.
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15. Rozwigzywanie zadan tekstowych:
Zadanie:
Jedna osoba w rodzinie zuzywa $rednio okoto 1201 wody dziennie. Oblicz, ile litréw wody zuzywa
codziennie rodzina 4-osobowa.

16. Zadanie domowe: Oblicz, ile litréw wody dziennie zuzywa Twoja rodzina.

17. Podsumowanie zaj¢¢: O czym chcielibyscie opowiedzie¢ rodzicom, co dzisiaj bylo dla was najcie-
kawsze na zajeciach? Ocena pracy dzieci na zajeciach, przypomnienie o wycieczce.

18. Pozegnanie.
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Zatgcznik 1 do tematu Czy cztowiek moze zy¢ bez wody?:

KARTA PRACY

Uzupelnij tabele czasownikami:

ja plywam zmywam myje sie¢ pije kapie sie
ty ZIMywasz
on, ona, ono plywa kapie sie¢
my Zzmywamy myjemy si¢
wy plywacie pijecie
oni, one Zmywaja
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