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EDUKACJA PRZEZ ZABAWE

Analiza zapiséw Podstawy Programowej Edukacji Wczesnoszkolnej potwierdza, ze nauka
przez zabawe ma swoje uzasadnienie w ksztalceniu dzieci mtodszych. W zabawie dziecko moze roz-
wija¢ predyspozycje i zdolnosci poznawcze' umozliwiajagce mu rozumienie otaczajacego $wiata, do-
skonali¢ procesy wielozmystowego poznawania, ale takze rozwija¢ takie cechy osobowosci, ktére beda
konieczne do aktywnego i etycznego funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Zabawa zapewnia dziecku bezpieczne i przyjazne warunki do uczenia si¢ w trakcie i poprzez
zabawe. W zabawach edukacyjnych z powodzeniem mozna korelowaé tresci nauczania z réznych
edukacji, a co najwazniejsze w zabawie odzwierciedla si¢ sens ksztalcenia zintegrowanego, buduja-
cego w umysle dziecka calo$ciowy obraz §wiata. Zabawy dydaktyczne, ktore organizuje nauczyciel
dostosowujac je do mozliwosci psychofizycznych dzieci, zachgcajg dzieci do wysitku intelektualnego,
¢wicza funkcje umyslowe, rozwijajg predyspozycje i uzdolnienia. Réwnocze$nie wyrabiaja dyscypling
i wytrwalo$¢, ucza postgpowania zgodnego z przyjetymi zasadami i regutami oraz pobudzaja do wy-
razania swoich mysli, emocji i uczu¢®. Poprzez zabawe dziecko przezywa emocje i uczy si¢ nad nimi
panowat, zaspokaja ona jego potrzeby i pragnienia w przyjemny sposob. Im zabawy sg réznorodniej-
sze i bogatsze w tres¢, tym korzystniej oddzialuja na cala osobowos¢ dziecka. Zabawa pozwala pozna-
wacé $wiat poprzez nasladowanie, probowanie, eksplorowanie i konstruowanie® - dziecko postawione
w roli badacza* otaczajacego $wiata ma satysfakcje i zadowolenie z obserwowania i eksperymentowa-
nia, przez co uczy si¢ przewidywania skutkow, kierowania swoimi czynno$ciami, wykorzystuje rekwi-
zyty, symbole, przedmioty nadajac im konkretne funkgje.

W zabawie integruja sie procesy ksztalcenia i wychowania, dlatego pelni ona funkcje stymulu-
jaca i wspomagajaca aktywno$¢ intelektualng, ruchows, emocjonalng, moralng i spoteczng. Kontakty
interpersonalne w zabawie przyczyniajg si¢ do przyswajanie norm spoteczno-moralnych, ucza zgod-
nego wspoldziatania i wspotpracy w sytuacjach praktycznych i zadaniowych, dlatego walory edukacji
z wykorzystaniem pedagogiki zabawy trudno przeceni¢, szczegdlnie w klasie I, do ktdrej uczeszczaja
takze dzieci 6-letnie.

W przykladowych opisach zabaw dla dzieci z klasy I zaplanowano rézne modutly, wéréd nich
zabawy z chustg animacyjna, linie czasu, wspolne rysowanie, stacje zadaniowe i grupy zadaniowe.
Oproécz tego mape mentalna’ i zabawy z wykorzystaniem dramy®.

Warto takze podkresli¢, ze zabawa moze by¢ pomocna nauczycielowi w diagnozowaniu po-
trzeb dzieci, ich predyspozycji i zdolnosci. W zabawie bowiem dziecko odzwierciedla swoja wiedze
o $wiecie, faczy w niej takze elementy fantazji, wyobrazni i realizmu, dajac tym samym wglad w pro-
cesy poznawcze i myslowe dziecka.
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Zabawa nalezy do podstawowej aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym, ale w mlodszym
wieku szkolnym dzieci nadal lubig si¢ bawi¢, chociaz z biegiem lat przestaje ona by¢ dominujaca for-
ma ich aktywnos$ci. Tematyka zabaw i ich charakter zmieniajg si¢ — dzieci szkolne ukierunkowuja
zabawe na cel, interesuja sie jej rezultatem i wynikiem. Te zasadniczg zmiane rozwojowa z powodze-
niem mogg wykorzystywa¢ nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej wprowadzajac w toku zajec zinte-
growanych zabawy edukacyjne. Uatrakcyjnig one zajecia szkolne i rozbudzg zainteresowanie tematyka
nauczania. Udzial uczniéw w zabawach dydaktycznych, ich aktywne zaangazowanie i przezywanie to
nabywanie, poglebianie i utrwalanie wiedzy oraz umiej¢tnosci zgodnie z ré6znymi drogami i strate-
giami nauczania, ktére przektadajg si¢ na wyzsze osiagnigcia i efekty edukacyjne ucznidw, dlatego na
I etapie szkoly podstawowej warto wykorzystywac zabawy w procesie dydaktyczno-wychowawczym’.

7 Z. Zactona, Teoretyczne rozwazania o zabawie dzieci mlodszych, [w:] Z. Zaclona (red.), O dzieciecej zabawie i zabaw-
kach, Wydawnictwo Naukowe PWSZ, Nowy Sacz 2012, s. 13.
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Modut: Wspolne rysowanie

Cele ogolne:

rozwijanie proceséw poznawczych (m.in.: percepcje, uwage, pamiec) i operacji logicznych (analiza,
porownywanie, synteza, klasyfikowanie)

ksztalcenie postaw kreatywnych i twérczych

doskonalenie i rozwijanie predyspozycji i zdolnosci

wzbogacanie wiedzy o nowe tresci z poszczegolnych edukacji (m.in. polonistycznej, plastycznej,
muzycznej, matematycznej, spolecznej, przyrodnicze;j)

wdrazanie do aktywnosci poznawczej

wdrazanie do zgodnej wspolpracy z druga osoba, grupa, nauczycielem

doskonalenie umiejetnos¢ porozumiewania sie werbalnego i pozawerbalnego

rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania réwiesnikow i nauczyciela

rozbudzanie pozytywnej motywacji do uczenia sie¢

ksztaltowanie postaw szacunku do pracy swojej i innych

poznanie siebie, swoich mocnych i stabych stron

rozwijanie wielostronnej osobowosci

ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ werbalnego na temat swoich odczu¢ i przezy¢

Cele operacyjne:

Uczen:

posiada wigkszy zakres wiedzy z poszczegolnych edukacji, a szczegélnie edukacji polonistycznej,
spolecznej, matematycznej, plastycznej, muzycznej, zaje¢ technicznych

wedlug wlasnego pomystu wykonuje prace plastyczna

wypowiada si¢ na temat swoich mysli, odczu¢ i przezy¢

potrafi komunikowac¢ sie niewerbalnie (w parach)

z szacunkiem odnosi si¢ do wypowiedzi stownych i prac plastycznych innych

uwaznie stucha pytan i wypowiedzi réwiesnikow i nauczyciela

aktywnie i z zadowoleniem uczestniczy w zajeciach

wykazuje gotowos$¢ emocjonalng i spoleczng do podejmowana zadan plastycznych, stownych i mu-
zycznych
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Nauczyciel przygotowuje zadanie plastyczne. Zadaniem dzieci jest wykonanie pracy plastycznej w parach postugujac sie
w tym samym czasie jedng kredka. Uczniowie trzymajac jedng kredke w rece starajg si¢ dokladnie i bez stéw wykona¢
przygotowane zadanie. Przed rozpoczeciem pracy nauczyciel moze przeprowadzi¢ krétka rozmowe w celu wprowadze-
nia w dany temat pracy plastycznej. Nalezy pamigtaé, aby po wykonaniu kazdego rysunku uczniowie mieli mozliwo$¢
wypowiedzi nie tylko na temat tresci swojej pracy, ale takze, (a nawet przede wszystkim), jak si¢ czuli podczas ¢wiczenia.
Co sprawiato im rado$¢, a co byto utrudnieniem. Co byto wazne, a co mniej wazne w tym zdaniu. Realizacji tego zadania
towarzyszy muzyka. Rodzaj muzyki (tempo, dynamika) moze by¢ zmieniany przy kazdym kolejnym ¢wiczeniu.

dzi w réznych sytuacjach.

1. »Taniec figur” Nauczyciel przygotowuje na kartce sche- | Uczniowie majg do dyspozycji kartki
maty roznych figur, zadaniem dzieci jest | papieru formatu A4. Ich zadaniem jest
wybranie tylko tych, ktére beda trescig | narysowanie, a nastepnie ozdobienie lub
danego zadania. Uczniowie rysuja po | wypelnianie dowolnym kolorem powsta-
$ladzie na papierze (formaty A4 lub A3), | tych figur:

a nastepnie ozdabiaja i kolorujg dowol- | a) Réznych figur geometrycznych

nym kolorem powstale schematy: w ,tancu’,

a) Kot réznej wielkosci, réznego koloru, | b) Ludzikéw stworzonych przez figury,
b) Tréjkatéw réznego koloru, wielodci, | c) Ksztattow liter i cyfr ozdobnych réznej
katéw pod réznych katem nachylenia, | wielko$ci, rodzaju, koloru itd.

w réznym miejscu na kartce,

¢) Prostokatéw o rdéznych wymiarach

ulozonych w réznej czedci kartki.

2. »Pojazd” W realizacji tego zadania moze towarzyszy¢ nagranie odgloséw réznych maszyn, po-
jazdéw, samochodow.

Zadaniem dzieci jest rysowanie po §la- | Uczniowie bez schematu wykonuja na
dzie na formacie papieru A4, a nastepnie | kartce formatu A4:
wypelnienie dowolnym kolorem wyko- | a) gléwng ulice swojego miasta/miejsco-
nanego schematu. wosci,
Uczniowie wykonuja: b) 16dZ podwodng w oceanie,
a) pojazd z przesziosci, c) statek kosmiczny na innej planecie.
b) samochdd z terazniejszosci,
¢) pojazd z przyszlosci.
3. »Osoby” Przy wykonywaniu ¢wiczenia uczniowie moga stucha¢ nagrania gloséw réznych lu-

Uczniowie wykonuja rysunek na kartce
formatu A3, bez schematu:

a) 3 dowolnych 0séb sposréd réwiesni-
kéw klasy,

b) 3 dowolnych nauczycieli,

c) osoby wykonujacej zawdd: strazaka,
policjanta i lekarza.

Uczniowie wykonuja rysunek na kartce
formatu A4:

a) tancerzy w tancu,

b) kosmonautéw na obcej planecie,

¢) kapitana samolotu.
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4. »Pomieszczenia” Podczas wykonywania tej pracy plastycznej uczniom moze towarzyszy¢ nagranie od-
gloséw dobiegajacych z poszczegdlnych pomieszczen.

Uczniowie wykonuja rysunek na kartce | Uczniowie wykonuja rysunek na kartce
formatu A3, bez schematu: formatu A4, bez schematu:

a) swojej sali lekcyjnej, a) stadionu sportowego,

b) domu, np. ktéry mozna zobaczy¢ przez | b) teatru,

okno klasy, ¢) szatni szkolnej.

¢) $wietlicy szkolnej.

5. »Sprzet” Nauczyciel moze przygotowac i zaprezentowaé nagrania réznych urzadzen. Te nagra-
ne odglosy moga towarzyszy¢ podczas wykonywania rysunkéw.

Uczniowie bez schematu wykonuja prace | Zadaniem ucznidéw jest narysowanie na
na kartce formatu A4: kartce formatu A4 i pokolorowanie urza-
a) komputer, dzenia wielofunkcyjnego przeznaczone-
b) telefon, go do:
¢) pralka. a) kuchni,

b) tazienki,

¢) pokoju.

6. »Woda” Wykonywaniu zadania mogg towarzyszy¢ nagrane i odtwarzane odglosy wody (m.in.
spadajace krople, deszcz, wylewanie wody).

Uczniowie bez schematu wykonujg pra- | Uczniowie bez schematu wykonuja pra-
ce plastyczne na kartce formatu A3 na | ce plastyczne na kartce formatu A4 na
temat: temat:

a) woda w lazience, a) burza w mojej miejscowosci,

b) woda w kuchni, b) burza na morzu,

¢) woda w ogrodzie. ¢) powodz.

7. »RoK” Mozna zaproponowaé uczniom podziat kartki na cztery pola za pomoca kresek lub
innych znakéw. Do wykonania ¢wiczenia pomocna moze by¢ muzyka opowiadajaca
cztery pory roku.

Zadaniem ucznidéw jest na jednej kart- | Zadaniem uczniéw jest na jednej kartce
ce formatu A4 narysowaé bez schematu | formatu A4 narysowac bez schematu ilu-
symbole poszczegdlnych por roku (w ko- | stracje poszczegdlnych pér roku (w kolej-
lejnosci roku szkolnego): nosci roku szkolnego):

a) jesien, a)jesien w sadzie,

b) zima, b) zima w lesie,

¢) wiosna, ¢) wiosna na tgce,

d) lato. d) lato z rodzina.
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