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EDUKACJA PRZEZ ZABAWE

Analiza zapiséw Podstawy Programowej Edukacji Wczesnoszkolnej potwierdza, ze nauka
przez zabawe ma swoje uzasadnienie w ksztalceniu dzieci mtodszych. W zabawie dziecko moze roz-
wija¢ predyspozycje i zdolnosci poznawcze' umozliwiajagce mu rozumienie otaczajacego $wiata, do-
skonali¢ procesy wielozmystowego poznawania, ale takze rozwija¢ takie cechy osobowosci, ktére beda
konieczne do aktywnego i etycznego funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Zabawa zapewnia dziecku bezpieczne i przyjazne warunki do uczenia si¢ w trakcie i poprzez
zabawe. W zabawach edukacyjnych z powodzeniem mozna korelowaé tresci nauczania z réznych
edukacji, a co najwazniejsze w zabawie odzwierciedla si¢ sens ksztalcenia zintegrowanego, buduja-
cego w umysle dziecka calo$ciowy obraz §wiata. Zabawy dydaktyczne, ktore organizuje nauczyciel
dostosowujac je do mozliwosci psychofizycznych dzieci, zachgcajg dzieci do wysitku intelektualnego,
¢wicza funkcje umyslowe, rozwijajg predyspozycje i uzdolnienia. Réwnocze$nie wyrabiaja dyscypling
i wytrwalo$¢, ucza postgpowania zgodnego z przyjetymi zasadami i regutami oraz pobudzaja do wy-
razania swoich mysli, emocji i uczu¢®. Poprzez zabawe dziecko przezywa emocje i uczy si¢ nad nimi
panowat, zaspokaja ona jego potrzeby i pragnienia w przyjemny sposob. Im zabawy sg réznorodniej-
sze i bogatsze w tres¢, tym korzystniej oddzialuja na cala osobowos¢ dziecka. Zabawa pozwala pozna-
wacé $wiat poprzez nasladowanie, probowanie, eksplorowanie i konstruowanie® - dziecko postawione
w roli badacza* otaczajacego $wiata ma satysfakcje i zadowolenie z obserwowania i eksperymentowa-
nia, przez co uczy si¢ przewidywania skutkow, kierowania swoimi czynno$ciami, wykorzystuje rekwi-
zyty, symbole, przedmioty nadajac im konkretne funkgje.

W zabawie integruja sie procesy ksztalcenia i wychowania, dlatego pelni ona funkcje stymulu-
jaca i wspomagajaca aktywno$¢ intelektualng, ruchows, emocjonalng, moralng i spoteczng. Kontakty
interpersonalne w zabawie przyczyniajg si¢ do przyswajanie norm spoteczno-moralnych, ucza zgod-
nego wspoldziatania i wspotpracy w sytuacjach praktycznych i zadaniowych, dlatego walory edukacji
z wykorzystaniem pedagogiki zabawy trudno przeceni¢, szczegdlnie w klasie I, do ktdrej uczeszczaja
takze dzieci 6-letnie.

W przykladowych opisach zabaw dla dzieci z klasy I zaplanowano rézne modutly, wéréd nich
zabawy z chustg animacyjna, linie czasu, wspolne rysowanie, stacje zadaniowe i grupy zadaniowe.
Oproécz tego mape mentalna’ i zabawy z wykorzystaniem dramy®.

Warto takze podkresli¢, ze zabawa moze by¢ pomocna nauczycielowi w diagnozowaniu po-
trzeb dzieci, ich predyspozycji i zdolnosci. W zabawie bowiem dziecko odzwierciedla swoja wiedze
o $wiecie, faczy w niej takze elementy fantazji, wyobrazni i realizmu, dajac tym samym wglad w pro-
cesy poznawcze i myslowe dziecka.
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Zabawa nalezy do podstawowej aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym, ale w mlodszym
wieku szkolnym dzieci nadal lubig si¢ bawi¢, chociaz z biegiem lat przestaje ona by¢ dominujaca for-
ma ich aktywnos$ci. Tematyka zabaw i ich charakter zmieniajg si¢ — dzieci szkolne ukierunkowuja
zabawe na cel, interesuja sie jej rezultatem i wynikiem. Te zasadniczg zmiane rozwojowa z powodze-
niem mogg wykorzystywa¢ nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej wprowadzajac w toku zajec zinte-
growanych zabawy edukacyjne. Uatrakcyjnig one zajecia szkolne i rozbudzg zainteresowanie tematyka
nauczania. Udzial uczniéw w zabawach dydaktycznych, ich aktywne zaangazowanie i przezywanie to
nabywanie, poglebianie i utrwalanie wiedzy oraz umiej¢tnosci zgodnie z ré6znymi drogami i strate-
giami nauczania, ktére przektadajg si¢ na wyzsze osiagnigcia i efekty edukacyjne ucznidw, dlatego na
I etapie szkoly podstawowej warto wykorzystywac zabawy w procesie dydaktyczno-wychowawczym’.

7 Z. Zactona, Teoretyczne rozwazania o zabawie dzieci mlodszych, [w:] Z. Zaclona (red.), O dzieciecej zabawie i zabaw-
kach, Wydawnictwo Naukowe PWSZ, Nowy Sacz 2012, s. 13.

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO



KAPITAL LUDZKI T - Tematy uniwersalne | Cze$¢ 1

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Zabawy edukacyjne

CZEOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCUJA

Modut: Mapa mentalna

Cele ogolne:

rozwijanie my$lenia logicznego

doskonalenie proceséw poznawczych

rozwijanie zainteresowan poznawczych

rozwijanie zdolnosci ogélnych i specjalnych oraz predyspozycji osobowosciowych
wdrazanie do oceny innych i samooceny

rozwijanie kreatywnosci i pomystowosci w dziataniach

doskonalenie zgodnej wspotpracy w grupach zadaniowych

nabywanie umiej¢tno$ci komunikowania si¢ z osobg dorosla i z réwiesnikami
ksztaltowanie postaw szacunku dla innych osob

Cele operacyjne:

Uczen:

poszerza swoja wiedze o otaczajacym $wiecie

doskonali operacje logiczne (analiza, poréwnywanie, synteza, klasyfikowanie)
rozwija swojg wyobraznig, zglasza pomysly, szukajac odpowiedzi na pytania
ma mozliwos¢ wykazania si¢ swoimi predyspozycjami i zdolnosciami
poznaje swoje mozliwosci (stan wiedzy i umiejetnosci)

stucha z uwaga i szanuje wypowiedzi innych os6b

uczy sie porzadkowania wiadomosci w formie graficznej — mapa mentalna
poznaje nowe pojecia, wyrazenia, a takze zaleznosci i zwiazki migedzy nimi
systematyzuje i porzadkuje zdobyte wiadomosci

¢wiczy umiejetnos¢ odczytywania napisow stownych i zapiséw graficznych
uczy sie oceny i samooceny

zgodnie i aktywnie pracuje oraz komunikuje sie w grupie

jest zaangazowany w dziatania grupowe

Nugeste
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Temat:
Rozwijamy zainteresowania poznawcze

Mapa mentalna

(na duzym arkuszu biatego papieru)

Moze by¢ tworzona przez uczniéw przez caly rok. Wowczas powinna zajmowa¢ widoczne i dostepne dla dzieci miejsce.
Ale moze takze stanowi¢ forme podsumowania zrealizowanych juz treci. W obu przypadkach mape nalezy konstru-
owa¢ postugujac si¢ stalym schematem. Temat powinien by¢ wykonany w sposéb ozdobny (ksztalt liter, kolor, otoczka
wokot napisu) na $rodku arkusza papieru. Nastepnie od napisu nalezy wykonaé réwniez bardzo widoczne linie, nad
ktérymi zostang zapisane stowa-klucze poruszanego tematu. Kolejny etap to rozchodzace si¢ ,,ciensze” linie od tych
wezesniejszych. W ten sposéb tworzymy rozbudowang mape zachowujac zasade przedstawienia rzeczy waznych, mniej
waznych i szczegélowych, pokazujemy zaleznosci i zwigzki miedzy poszczegdlnymi zagadnieniami. Uczniowie tworzac
mape uzupelniajg ja i wzbogacaja dodajac réznokolorowe symbole, strzatki czy rysunki.

Proponowane tematy moga by¢ realizowane zar6wno w grupie dzieci 6-, jak i 7-letnich.

| Proponowana tematyka ujeta w pytania:
EDUKACJA POLONISTYCZNA
1. | ,Teatr” Jakie sg rodzaje teatrow? Jak wyglada budynek? Co jest w $rodku? Jakie s3 pomiesz-

czenia? Jakie zawody wykonujg tam ludzie? Gdzie s3 informacje dotyczace wystepow?
Jakie stowa opisuja teatr?

2. | »Litery” Jakie s3? Po co sa? Czy wszedzie sg takie same? Jakie sg alfabety?

»Ksigzki” Jak wygladata pierwsza ksigzka? Kto ja napisal? W jakim jezyku sa pisane ksigzki? Kto
dawniej przepisywat ksigzki? Gdzie gromadzone sg ksigzki?

EDUKACJA MATEMATYCZNA

1. |,Figury geometryczne” | Jakie sg figury? Gdzie je mozemy zobaczy¢ w klasie? w szkole? w domu?

2. | »Cyfry” Gdzie sg ukryte? — Daty, numery: doméw, sal, szkdl, stron, samochodéw, autobusdw;
rozklady jazdy, identyfikatory, waga, ceny, zegarek, kod pocztowy, wymiary, rozmiary,
itd.

3. | »Czas” Gdzie jest ,,schowany”? Miejsce gdzie mozemy zobaczy¢ zegary. Rodzaje zegardw, jak

wygladaly dawniej, a jak dzisiaj.
EDUKACJA PRZYRODNICZA I SPOLECZNA

1. | ,Parkiiogrody” Kto mieszka w parkach/ogrodach?

2. | ,Place zabaw” Jakie sg tam atrakcje?

EDUKACJA ARTYSTYCZNA (PLASTYKA I MUZYKA)

1. | ,Papier” Z czego powstaje? W jakim celu? Do czego jest uzywamy? Dlaczego nalezy szanowaé
papier?

2. | »Szklto” Z czego jest wytwarzane? W jakich kolorach? Gdzie je widzimy? Co z niego mozemy
zrobic?

3. | »Orkiestra” Co to jest? Kto moze gra¢/pracowaé w orkiestrze? Jakie sg rodzaje orkiestr? Na jakich

instrumentach mozna gra¢ w orkiestrze? Jak nazywa sie najwiekszy, a jak najmniejszy
instrument $wiata? Gdzie zapisuje sie nuty?

4. | ,Opera” Co to jest? Co znajduje si¢ w tym budynku? Kto tam pracuje?

»Filharmonia” Co to jest? Co tam si¢ znajduje? Kto tam pracuje?
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