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Klasa III Miesiąc - styczeń 

 

Krąg tematyczny: W Nowym Roku. 

Temat: Odchodzi Stary Rok. Utrwalenie wiadomości praktycznych o kwartałach, miesiącach, 

tygodniach. 

 

Cele lekcji: 

 

1. Utrwalenie wiadomości związanych z kalendarzem. 

2. Podział roku na kwartały, miesiące, tygodnie. 

 

Cele szczegółowe: 

Uczeń: 

 

1. Umie wymienić wszystkie miesiące zgodnie z ich występowaniem w roku. 

2. Wyróżnia kwartały w roku i przypisuje im odpowiednie miesiące. 

3. Potrafi wymienić dni tygodnia w odpowiedniej kolejności. 

 

Przebieg lekcji: 

 

1. Obejrzenie filmu edukacyjnego do wiersza T. Plebańskiego pt. „Stary Rok”. 

 

2. Swobodne wypowiedzi U dotyczące obejrzanego filmu. 

 Czy Stary Rok odchodzi, a może jednak pozostaje? 

 Ile miesięcy ma rok? 

Chętny U wymienia kolejno występujące po sobie miesiące. N zapisuje na tablicy informację. 

 

Rok ma 12 miesięcy. 
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3. Znamy miesiące – zgadnij jaki to miesiąc? 

N zapisuje na tablicy dowolną liczbę od 1 do 12 za pomocą cyfr rzymskich np.: IV 

Chętny U podchodzi do tablicy i zapisuje obok niej nazwę odpowiedniego miesiąca: 

IV – kwiecień 

Teraz on zapisuje na tablicy dowolną liczbę od 1 do 12 za pomocą cyfr rzymskich np. VII, a 

kolejny U dopisuje przy niej nazwę miesiąca: 

VII – lipiec itd. 

Tak wypisanych zostaje na tablicy 5-6 dowolnych miesięcy. 

 

Następnie zadaniem U jest uporządkowanie kolejno miesięcy, które są zapisane na tablicy 

zgodnie z kolejnością ich występowania w roku kalendarzowym i samodzielnie uzupełnienie 

liczb rzymskich i przyporządkowanych im miesięcy, których brakuje na tablicy. 

 

U korzystając ze zgromadzonych w tym dniu w sali kalendarzy, przy każdym miesiącu 

zapisują, ile mają one dni. W zeszytach powstaje zapis: 

I Styczeń (31 dni)   VII Lipiec (31 dni) 

II Luty (28/29 dni)   VIII Sierpień (31 dni) 

III Marzec (31 dni)   IX Wrzesień (30 dni) 

IV Kwiecień (30 dni)  X Październik (31 dni) 

V Maj (31 dni)   XI Listopad (30 dni) 

VI Czerwiec (30 dni)   XII Grudzień (31 dni) 

 

 

4. Znamy kwartały 

 N na tablicy rozpisuje kwartały na jakie dzieli się rok w formie tabeli w której podaje 

nazwy miesięcy przyporządkowanych do każdego kwartału. 

 U samodzielnie uzupełniają tabelę podając: ilość dni w każdym miesiącu i obliczając: ile 

dni ma który kwartał w roku.  

 

Rok ma 4 kwartały. 

 

Kwartał Miesiące Ilość dni Razem 
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I kw. styczeń 

luty  

marzec 

31 dni 

28/29 dni 

31 dni 

31 + 28 + 21 = 90 

lub 31 + 29 + 31 = 91 

90/91 dni 

II kw. kwiecień 

maj 

czerwiec 

30 dni 

31 dni 

30 dni 

30 + 31 + 30 = 91 

 

91 dni 

III kw. lipiec 

sierpień 

wrzesień 

31 dni 

31 dni 

30 dni 

31 + 31 + 30 = 92 

 

92 dni 

IV kw. październik 

listopad 

grudzień 

31 dni 

30 dni 

31 dni 

31 + 30 + 31 = 92 

 

92 dni 

 

 

5. Znamy dni tygodnia. 

 Chętny U wymienia kolejno dni tygodnia. Pozostali U samodzielnie zapisują dni tygodnia 

w zeszytach. 

 

Rok ma 12 miesięcy. 

1. Poniedziałek 

2. Wtorek 

3. Środek 

4. Czwartek 

5. Piątek 

6. Sobota 

7. Niedziela 

 

 N wyjaśnia czerwony zapis w kalendarzu, przy sobocie i niedzieli oraz dniach 

świątecznych 

 

6. Zabawa ruchowa – Miesiące 

U siadają w kręgu w dowolnym miejscu w sali. Poprzez dowolną wyliczankę wybierają U który 
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prowadzi zabawę. N rozdaje U karteczki samoprzylepne z liczbami od 1 do 12 zapisane 

cyframi rzymskimi, U prowadzący zabawę wywołuje kolejne miesiące: 

 zapraszam do siebie maj,  

 zapraszam do siebie listopad, 

 zapraszam do siebie sierpień itd. 

U którzy mają do ubrania przyklejoną liczbę rzymską, której odpowiada dany miesiąc wstają i 

zamieniają się miejscami. Jeśli ktoś się pomyli, daje fant. 

U prowadzący zabawę może też wywołać: 

 zapraszam do siebie III kwartał, 

 zapraszam do siebie II kwartał itd. 

Wówczas dzieci, które są miesiącami z danego kwartału wstają i wymieniają się miejscami. 

Jeśli ktoś sie pomyli, tak jak poprzednio daje fant. 

Gdy prowadzący grę uzbiera 5 fantów następuje ich wykupienie. Pyta wszystkie dzieci: 

 Co mam z tym fantem zrobić? 

 Osądzić go. (wszyscy) 

 Jak? 

 Sprawiedliwie. (wszyscy) 

 Co ma zrobić? 

 Tu padają różne propozycje. Prowadzący zabawę wybiera którąś z nich. U którego jest 

fant wykonuje np. piosenkę lub ćwiczenie zręcznościowe i odzyskuje swoją własność. 

Zabawę powtarzamy 2-3 razy. 

 

7. Wykonanie karty pracy „Kartki z kalendarza”. 

 

Materiały i pomoce dydaktyczne:  

 

 przygotowane przez N różnego rodzaju kalendarza, 

 karta pracy „Kartki z kalendarza”, 

 film edukacyjny do wiersza T. Plebańskiego pt.”Stary rok”, 

 karteczki samoprzylepne wykonane przez N z liczbami od 1 do 12 zapisanymi cyframi 

rzymskimi – 3 komplety. 

 


