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Klasa III Miesiac — grudzien

Krag tematyczny: Zimowe pejzaze.

Temat: Zapisz skrétem. Zapisywanie wynikdw réznorodnych pomiaréw i obliczen.

Cele lekgji:
1. Stosowanie skrotéw kg, g, dag, |, mm, cm, m, zt, gr.
Cele szczegotowe:

1. Mierzenie ciezaru przedmiotéw i zapisywanie ich wagi.
2. Mierzenie pojemnosci i zapisywanie ilosci ptynéw.
3. Dokonywanie obliczen pienieznych i zapisywanie wartosci monet i banknotow.

Przebieg lekgji:

N przed lekcja rysuje na tablicy tabelke:

towar wartosc pojemnos¢ waga dtugosc

woda

jabtka 2z 1 kg

moneta

ziemniaki

banknot 5z

chleb

sok
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buty
butelka 3z 2l
choinka 800 zt 90 cm
okno Im 30 cm 5
mm
1. N wita U. Jako wprowadzenie do tematu lekcji wskazuje na towary wpisane w I kolumnie

. N dzieli U na 4 zespoly poprzez odliczenie od 1 do 4. Lider kazdego zespot losuje obrazek

tabelki proszac o uzupelnienie zgodnie z wzorem (zastosowanie mian odpowiednio do

zaproponowanych produktow). U wypetniaja tabelke.

N zwraca sie do U: Kto zgadnie, czym bedziemy sie dzisiaj zajmowac? Podaje temat i cele
lekcji. Przypomina znaczenie zapisanych skrotow i zastosowanie ich w zyciu codziennym.

(waga, banknot, butelka, odcinek). Wylosowany obrazek wskazuje jakie obliczenia bedzie
wykonywat zespo6t (waga - ciezar, banknot - obliczenia pieniezne, butelka — pojemnos¢,
odcinek - dtugos¢).

Liderzy zespotow losuja koperty z zadaniami. N podaje instrukcje wykonania zadan oraz
okresla czas na ich wykonanie stosownie do mozliwosci U.

Zespot (ciezar)

Propozycje aktywnosci

e Praca indywidualna: U wazy w rekach po dwa pojemniki tak dtugo, az dobierze je w pary
o jednakowej wadze. Po zakonczeniu ¢wiczenia sprawdza oznaczenia na spodzie, by
przekonac sie, czy dobrze wykonat zadanie.

e Praca zespotowa: Kazdy U otrzymuje jeden pojemnik. Zadanie polega na odnalezieniu
partnera, ktérego pojemnik wazy tyle samo. Po dobraniu sie w pary U czekaja, az
wszyscy wykonaja zadanie. Nauczyciel wspolnie z U sprawdzajg rezultat ¢wiczenia.

e Wazenie na wadze szalkowej (wybrane przez N przedmioty) i porownywanie, co jest

|zejsze, a co ciezsze. Zapisywanie ciezardéw z uzyciem odpowiednich skrotéw.
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Zespot (obliczenia pieniezne)

Propozycje aktywnosci
e Praca indywidualna:
Kazdy U otrzymuje koperte z monetami i banknotami. Ma za zadanie utozy¢ uzywajac
jak najmniejszej liczby banknotéw i monet trzycyfrowa liczbe.

e Praca zespotowa:
Macie 500 zt. Obliczcie, co za to mozecie kupi¢ w sklepie z zabawkami, jezeli
poszczegdlne zabawki kosztuja:

- robot 200zt

- pitka nozna 150 zt

- deskorolka 100 zt

- rower 500zt

- klocki lego 70 zt

- gra planszowa 40 zt

- paletki 20 zt

- samochdéd sterowany 300 zt
- pitka do koszykowki 50zl
- rolki 200zt

- gra planszowa 80 zt

e Rozwigzcie zadanie z trescia:
Mama kupita:
- spodnie (120zf)
- buty (100zt)
- kurtke (300zt)
- skarpetki (50zf)
Ile mama zaptacita za zakupy?
Obliczenie:

Odpowiedz:

NAVIGATOR 5 i (-

INTERNATIONALKS »
%



UNIA EUROPEJSKA

KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

CZEOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA! FUNDUSZ SPOLECZNY -

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Ile otrzymata reszty z 600z+?
Obliczenie:
Odpowiedz:

Zespot (pojemnosc)

e Praca indywidualna:

U napetnia woda do petna 2 butelki o roznym ksztatcie i wysokosci. Ogladajac butelki i
wazac w rekach wnioskuje o pojemnosci. Po zakonczeniu ¢wiczenia sprawdza oznaczenia na
spodzie, by przekonac sie, czy dobrze wykonat zadanie.

e Praca zespotowa:
U maja podzieli¢ rowno po | wody do 4 naczyn. U organizuja prace i prébuja rozwigzac
problem, a nastepnie prezentujg wyniki pracy i zapisuja wielkos$¢ w |.

e Sprawdzanie pojemnosci naczyn (N przygotowuje naczynia o pojemnosci dostosowanej
do mozliwosci U). Zapisywanie wynikdéw stosujac okreslenia: 1I, pot |, ¢wier¢ | i
poréwnywanie pojemnosci.

Zespot (dtugosc)

e Praca indywidualna:
U za pomoca linijki, sprawdza ile mm miesci sie w 1 cm oraz ile razy 1 cm miesci sie w 1
dm.

e Praca zespotowa:

N prezentuje rysunek wykonany przed lekcja na arkuszu papieru pakowego -
narysowane kolorowymi mazakami Centrum Handlowe oraz 3 domy 3 bohaterow w
roznych odlegtosciach.
Zadaniem U jest narysowac na rysunku odcinki tgczace poszczegdlne domy z CH, jako
najkrotsza droga do CH kazdego z bohaterow. Po narysowaniu U majg udzielic
odpowiedzi na pytania, np. Kto mieszka najblizej CH, kto mieszka najdalej? U porownuja
wyznaczone odcinki za pomocg linijki, a nastepnie udzielaja odpowiedzi na pytania.
Zapisuja odlegtosci stosujg whasciwe skroty.

5. Prezentacja dzialan zespolowych. Sprawdzenie wynikéow - po wykonaniu wszystkich
e o NOWOCZESKASTRGEA] '» o
NAVIGATOR i i

INTERNATIONALAS ”~




UNIA EUROPEJSKA

CZEOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA! FUNDUSZ SPOLECZNY -

KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

zadan sprawdzone odpowiedzi zostaja ocenione.
6. Cwiczenia srodlekcyjne:
o Stanie w rozkroku — sktony gtowy w prawo i w lewo z dotykaniem uchem barku.

o Stanie w rozkroku z lekkim pochyleniem tutowia w przdéd — ruchy ramion, jak przy
ptywaniu crawlem lub zabka.

o Podskoki na lewej nodze z gtowa przechylong w lewa strone - ,wylewanie wody z ucha
po kapieli”, to samo na drugiej nodze.

o Siedzac w tawce (na krzesle), rece na pulpicie - powolny wznoszenie ramion w gore w

skos — wdech, opust ramion w dot — wydech.

7. Karta pracy , Dokonaj pomiaru”.
8. Zadania tekstowe:
Zadanie 1

Jas narysowat famang sktadajaca sie z 4 odcinkdéw o + tgcznej dtugosci 59cm. Pierwszy odcinek
ma 14 cm, drugi jest o 5cm dtuzszy od pierwszego, a trzeci jest o 3 cm krotszy od odcinka
pierwszego. Oblicz dtugos¢ czwartego odcinka tej tamane;.

Zadanie 2

W klasie jest 28 uczniow. Kazdy uczen wypija dziennie 2 | wody. Ile litrow wody wypija klasa w

ciagu 5 dni?
Zadanie 3

Dominika miata 750 zt oszczednosci. Kupita tablet za 250 zt i ksigzke 5 razy tansza od tabletu.
Ile Dominka zaptacita za ksigzke? Ile pieniedzy jej zostato?

Zadanie 4

Cztery worki z jabtkami waza 40 kg. W kazdym worku jest tyle samo jabtek. Jeden pusty worek
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wazy 70 dag. Ile waza same jabtka w jednym worku?

9. Podsumowanie: U odpowiadaja na pytania:

e O czym byta dzisiejsza lekcja?
e Jakimi skrétami mozna zapisac ciezar towaréw?
e W praktyce, jakie jeszcze inne skréty stosujemy?

10.Praca domowa: Zadanie tekstowe:
Zmierz dlugosci swoich przyboréw szkolnych. Pod kazdym narysuj odcinki takiej samej
dtugosci:

Linijka ma ......... cm
Nozyczki maja......cm
Dtugopis ma.......cm

Otowek ma......... cm

e Ktora z rzeczy jest najdtuzsza?

e Ktora z rzeczy jest najkrotsza?

e Jaka taczna dtugos¢ maja wszystkie przybory?
e O ilelinijka jest dtuzsza od gumki?

e O ile otowek jest krotszy od nozyczek?

Materiaty i pomoce dydaktyczne:

e jednakowe pojemniki — po dwa dla kazdego cztonka 1 zespotu,

e waga szalkowa,

e odwazniki,

e przedmioty o réznej wadze,

e karta pracy ,Dokonaj pomiaru”,

e obrazki przygotowane przez N (waga, banknot, butelka, odcinek),
e koperty z monetami i banknotami.,
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e po 2 butelki o réznym ksztatcie i wysokosci,

e 4 naczynia o réznej pojemnosci,

e naczynia o roznej pojemnosci,

o linijki,

e rysunek przygotowany przez N na arkuszu papieru pakowego.
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