[image: image1.png]




Moi Dziadkowie

Wpis do dziennika: Uważne słuchanie wierszy pt. „Babcia Helena” oraz „Na narty 
z dziadkiem”. Analiza treści wierszy. Spędzać czas z dziadkami jest wspaniale – swobodne wypowiadanie się uczniów. Ćwiczenie analizy i syntezy wyrazowej, sylabowej i głoskowej zdań i wyrazów. Wdrażanie do wyrażania szacunku i miłości do babci i dziadka. Określanie tempa w zabawach ruchowych. Wykonanie prac plastycznych: książeczki o babci oraz orderu dla dziadka.
Po zajęciach uczeń:

- umie opisać swoją babcię i swojego dziadka
- wypowiada się zdaniami na temat aktywnie spędzanego czasu z dziadkami
- dokonuje analizy wyrazowej zdań
- dokonuje analizy sylabowej oraz głoskowej wyrazów
- różnicuje tempo szybkie i wolne
- wykona książeczkę dla babci i order dla dziadka
Czas: 45 – 90 minut

Środki dydaktyczne: karty pracy „Moja Babcia” oraz „Order dla Dziadka”, instrumenty muzyczne, kredki, nożyczki, kolorowe wstążeczki, pisaki, zdjęcia babci 
i dziadka, mały kocyk lub karimata dla każdego dziecka, CD z muzyka klasyczną.
Zajęcia:

1. Zajęcia wstępne

Dzieci kładą się wygodnie na kocach. Zamykają oczy. Na prośbę nauczycielki wyobrażają sobie zabawę ze swoją babcią lub dziadkiem. Na sygnał wstają i naśladują ruchem zabawę, o której myśleli.
2. Moi Dziadkowie – rozmowa kierowana

Nauczycielka zachęca uczniów do opowiedzenia o swoich dziadkach. Sama wspomina, 
w jaki sposób spędzała czas ze swoją babcią i dziadkiem. Uczniowie wypowiadają się na określony temat. Dzieci porównują, czy w podobny sposób bawią się ze swoimi dziadkami.

3. Praca z tekstem
Prowadząca czyta uczniom dwa wiersze o babci i o dziadku. Uczniowie uważnie słuchają. Następnie analizują treść wierszy, zastanawiają się, jakimi osobami są babcia i dziadek przedstawieni w utworach. Wnioskują, jak aktywnie można spędzać czas z dziadkami.
Babcia Helena
Idę do Babci z samego rana

by w Dniu jej Święta nie była sama.

Wchodzę do domu, patrzę a ona

w dresy ubrana ćwiczy ramiona,

skacze jak piłka, robi przysiady-

ja to bym chyba nie dała rady…

Witam się grzecznie, życzenia składam, 

wygodnie się na kanapie rozsiadam…

A Babcia zamiast dać mi słodycze

(na co w Dniu Babci po cichu liczę…)

Każe się ubrać (choć mróz na dworze,

no i śnieg pada-zaszkodzić mi może!!!),

oznajmia krótko, że „Wychodzimy!
Na lodowisko! Że szkoda zimy!...”

Oczy mam wielkie jak dwa talerze

Zaczynam bać się, dalej nie wierzę!

Wiecie, nie lubi mnie lodowisko

Tam jest tak twardo, w dodatku ślisko. 

Cóż począć? Babcia jak była mała

jeżdżąc na łyżwach mistrzem została.

Twierdzi, że trzeba hartować ciało 

choćby na głowę z nieba padało,

uprawiać sporty, odżywiać zdrowo…

Więc ja, w Dniu Babci-daję Wam słowo-

zaczynam nowe aktywne życie, 

by w każdy dzień czuć się znakomicie.

Czy uwierzycie kiedy Wam powiem, 

że moja babcia wciąż tryska zdrowiem?

Monika Dąbkowska

Na narty z Dziadkiem
Tak długo czekałem na biały puch,

by narty i sanki znów poszły w ruch.

Bo gdy na dworze króluje zima

komputer w domu mnie nie zatrzyma!

A dzisiaj proszę-prawdziwa gratka-

cały świat biały, i to w Dniu Dziadka!

Dziadek już czeka w aucie przed domem.

Zaraz nauczy mnie zjeżdżać slalomem.

Trochę jedzenia w plecak wzięliśmy

Kije i narty spakowaliśmy,

Wszystko do wyjścia mamy gotowe,

A, jeszcze kask ochronny na głowę!

Na szczyt wyciągiem wjeżdżać będziemy.

Przed pierwszym zjazdem się rozgrzejemy. 

Potem już tylko szkoła na stoku,

W niej mogę ćwiczyć z dziadkiem do zmroku.

Chciałbym uprawiać sport wyczynowo

Bo lubię ruch by czuć się zdrowo

Więc tak jak Dziadek kiedyś pojadę,

zdobywać złoto, na Olimpiadę!

Monika Dąbkowska

4. Zabawa ruchowa – określanie tempa
Zadaniem dzieci jest wyobrażenie sobie i pokazanie, w jaki sposób poruszają się ich dziadkowie. Następnie dzieci zastanawiają się, czy jest to chód energiczny, sprężysty, czy wolny, spokojny. Porównują ze swoim sposobem poruszania się. Wnioskują, kto porusza się w tempie szybkim, a kto w wolnym. Na koniec nauczycielka prosi, aby dzieci poruszały się zgodnie z hasłem: babcia, dziadek, wnuczek. 

5. Ćwiczenia językowe

· Każde dziecko otrzymuje instrument muzyczny. Nauczycielka mówi zdania na temat babci i dziadka. Uczniowie, grając na instrumentach, dokonują analizy wyrazowej, przeliczają ile słów słyszą w zdaniu, np. Babcia Zosia piecze najlepszy sernik na świecie. – dziecko uderza w tamburyn tyle razy, ile słyszy wyrazów 
w zdaniu.

· Uczniowie zadają sobie nawzajem zagadki. Dobierają się w pary. Zadaniem osoby 
z instrumentem jest podanie liczby słów w zdaniu (najwięcej 6). Partner układa zdanie związane z tematyką zajęć, musi użyć dokładnie tylu wyrazów, ile usłyszał dźwięków.
· Nauczycielka wybiera słowa z wierszy, prosi dzieci o dokonanie analizy sylabowej lub głoskowej słów (w zależności od umiejętności i możliwości uczniów). Dzieci, dokonując analizy grają na instrumentach.
· Prowadząca mówi słowa, dzieląc je na sylaby lub głoski, uczniowie przeliczają, ile głosek słyszą, następnie dokonują syntezy.
6. Ćwiczenia uwagi słuchowej 

Nauczycielka odtwarza fragment utworu muzycznego z płyty CD o tempie wolnym, następnie – szybkim. Uczniowie określają tempo muzyki. Tańczą, ruchem wyrażając dane tempo. Uczniowie określają, z jakimi przedmiotami, zwierzętami i roślinami kojarzy im się tempo wolne, a z jakimi szybkie. Prowadząca odtwarza jeszcze raz fragmenty muzyczne – uczniowie spacerują w odpowiednim tempie.
7. Koncert z okazji Dnia Babci i Dziadka

Dzieci dzielą się na cztery zespoły. W grupach ustalają, w jaki sposób przedstawią na instrumentach tempo wolne i szybkie. Następnie zespoły prezentują się przed pozostałymi uczniami. 

Ćwiczenie można wykorzystać przygotowując uroczystość z okazji Dnia Babci i Dziadka. Dzieci mogą podzielić się na dwa zespoły: taneczny (który będzie odtwarzał tempo ruchem) i grający na instrumentach, można również wykorzystać utwory muzyczne, które prowadząca przygotowała na lekcję. 
8. Karty pracy

Uczniowie przygotowują książeczkę o swojej babci i order dla swojego dziadka. Karty pracy należy pobrać z Czytelni na stronie portalu Uwaga! Sposób na sukces.

9. Podsumowanie dnia

Uczniowie prezentują swoje książeczki i ordery innym dzieciom.

Opracowała Agnieszka Czerkas - Polit
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