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PROPOZYCJE AKTYWNOSCI

W ZAKRESIE PERCEPCJI SLtUCHOWE)

Temat osrodka tygodniowego: Moje domowe obowiazki

Temat osrodka dziennego: Moj plan dnia

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w zakresie poszczegélnych kompetencji kluczowych:
Kompetencje spoteczne:
+ doskonalenie umiejetnosci wspotpracy w grupie;
+ ksztattowanie umiejetnosci argumentowania.
Umiejetnosc¢ uczenia sie:
« rozwijanie umiejetnosci twérczego myslenia;
+ doskonalenie umiejetnosci skupiania uwagi na zadaniu;
+ rozwijanie umiejetnosci dramowych.
Kompetencje jezykowe:
+ wzbogacanie stownictwa;
« doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie petnymi zdaniami;
+ ksztattowanie umiejetnosci opowiadania;
+ ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania tekstu czytanego;
« ¢wiczenie umiejetnosci analizy i syntezy gtoskowej oraz sylabowe;j.
Kompetencje muzyczne:

+ doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania, réznicowania i nasladowania dzwiekow
z otoczenia;

+ ksztattowanie wrazliwosci stuchowej;

« rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowe;j.
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PRZEBIEG ZAJEC

1. Zajecia wstepne

a) Zajecia porzadkowe

Powitanie

Uczniowie swobodnie spaceruja po sali. Na sygnat nauczyciela witaja sie ze sobg w wybrany
przez siebie sposéb, na przyktad: dotykaja sie lewymi kolanami, prawymitokciami, machaja
do siebie, usmiechaja sie, pozdrawiaja.

Ustalenie daty

Nauczyciel ukrywa w sali kartonik z aktualng data. Uczniowie szukajg kartonika zgodnie
ze wskazéwkami zapisanymi na wiekszych kartkach. Prowadzacy wrecza uczniom kartke
z pierwszg wskazowka, ktéra kieruje ich do nastepnej kartki i kolejnej wskazéwki. Ostatnia
wskazéwka pozwala odnalez¢ kartonik z datg. Wybrany uczen odczytuje aktualng date
i zaznacza ja w kalendarzu.

Przygotowanie do zajec

Nauczyciel uderza w bebenek tyle razy, ile sylab jest w nazwach przyboréw szkolnych
potrzebnych w czasie zajec. Uczniowie zgaduja po kolei, co to za przedmioty. Nastepnie
uktadaja je na fawkach.

Ustalenie listy obecnosci

Nauczyciel zapisuje na tablicy imiona wszystkich dzieci w klasie. Imiona zostajg zapisane
wspak. Nastepnie prowadzacy sprawdza liste obecnosci. Wywotana osoba podchodzi do
tablicy, wyszukuje swoje imie zapisane wspak i zapisuje je ponownie we wtasciwy sposéb.
Na koniec nauczyciel wspdlnie zuczniami ustala, ile 0séb jest obecnych, aile - nieobecnych.

b) Obserwacja przyrody

Uczniowie otrzymuja kart pracy nr 1. Uwaznie obserwujg pogode za oknem. Swoje
spostrzezenia zaznaczajag na kartach obserwacji pogody. Odczytuja wyniki obserwacji
i wspolnie ustalaja, jaki znaczek powiesi¢ w kalendarzu pogody.

¢) Przedstawienie celu i tematu zajec

Nauczyciel prezentuje plan lekcji. Zadaje pytania: Po co nam plan lekc;ji? Do czego stuzy?
Co jeszcze mozna planowac? Jakie jeszcze znacie plany?

Nauczyciel przedstawia temat zajec: ,M6j plan dnia”. Zacheca uczniow do rozmowy na
temat planowania zajec¢ w ciggu dnia.
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2. Pracapoznawcza

a) Obserwacja

Uczniowie otrzymuja karty pracy nr 2 oraz obrazki przedstawiajgce dziewczynke w trakcie
wykonywania réznych czynnosci o réznych porach dnia. Nauczyciel czyta uczniom tekst
“Dzien Zosi"

,Dzien Zosi”

Zosia obudzita sie dzis wczesnie. Umyta zeby, uczesata i ubrata. Potem zjadta sniadanie. Tata
odwidzt jq do szkoty. Dziewczynka miata piec lekcji. Najbardziej podobato sie jej malowanie
farbami na zajeciach plastycznych. Wrécita do domu na obiad. Po obiedzie Zosia pobiegta
na plac zabaw pobawic¢ sie z kolegami i kolezankami. Mama zawofata jq na podwieczorek.
Pézniej Zosia odrabiata prace domowq i czytata lekture. Przed kolacjq miata jeszcze czas na
zabawe z bratem. Po zjedzeniu kolacji Zosia wykqpata sie, zatozyta pizame i potozyta sie do
tézka. Mama poczytata jej ulubiongq ksigzke i dziewczynka zasnefa.

Po wystuchaniu opowiadania uczniowie uktadajg obrazki zgodnie z kolejnoscig zdarzen.
Nastepnie wklejaja ilustracje w odpowiednie miejsca w tabeli ,Plan dnia Zosi". Na koniec
wybrany uczer omawia plan dnia dziewczynki.

b) Kojarzenie

Uczniowie wykonujg zadanie na karcie pracy nr 2. Planuja swdj dzien. Rysujg w odpowiednich
miejscach w tabeli, co beda robi¢ w ciggu dnia. Nastepnie przedstawiajg i omawiaja swoje
plany dnia. Nalezy zadba¢, aby grupa wystuchata kazdego ucznia.

3. Ekspresja

Nauczyciel ponownie opowiada o dniu Zosi. llustruje tre$¢ opowiadania gestem i ruchem.

Uczniowie go nasladuja.

« Uczniowie podzieleni na dwie grupy wykonuja karte pracy nr 3, przedswtawiajg w formie
historyjki obrazkowej plan dnia wolnego od nauki szkolnej. Nastepnie kazda grupa

prezentuje i omawia swéj plan dnia.

« Wybrane dziecko za pomoca pantomimy przedstawia swoje ulubione zajecie. Pozostate
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osoby zgaduja, co to za czynnosc.
4. Podsumowanie zajec

« Nauczyciel przypomina temat zajec:,Méj plan dnia”. Wskazani uczniowie opowiadaja, ktorg
cze$¢ dnia lubig najbardziej. Uzasadniajg swoj wybor.

« Nauczyciel proponuje zabawe z chusta animacyjng,Karuzela”. Dzieli uczniéw na dwie grupy.
Grupa pierwsza siada na $rodku chusty. Dzieci z grupy drugiej wraz z nauczycielem fapia za
konce chusty i chodza wkoto w jednym kierunku. Po chwili nastepuje zamiana.

Opracowata: mgr Aldona Domeradzka,
Cztonek Rady Programowej
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