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PROPOZYCJE AKTYWNOSCI
W ZAKRESIE PERCEPCJI StUCHOWEJ

Temat osrodka tygodniowego: Nasza ojczyzna.

Temat osrodka dziennego: Co to jest konstytucja?

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w zakresie poszczegdlnych kompetenc;ji kluczowych:
Kompetencje spoteczne:
e doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy w grupie;
e rozwijanie zainteresowania ojczyzng.
Umiejetnos¢ uczenia sie:
e rozwijanie umiejetnosci twdrczego myslenia;
e rozwijanie spostrzegawczosci;
e rozwijanie postawy patriotyzmu i znajomos$¢ symboli narodowych;
e wadrazanie do samodzielnej pracy.
Kompetencje jezykowe:
e doskonalenie umiejetnosci formutowania pytan;
e doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na zadany temat;
e (wiczenie umiejetnosci analizy gtoskowe;.
Kompetencje muzyczne:
e rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania i réznicowania dzwiekéw;
e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania instrumentéw muzycznych;
e utrwalanie znajomosci nazw instrumentow muzycznych;

e rozwijanie wrazliwosci stuchowej.
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PRZEBIEG ZAJEC

1. Zajecia wstepne

a. Zajecia porzadkowe

Powitanie

Uczniowie i nauczyciel siadajg w kole. Nauczyciel wita dzieci, machajac dtonia.
Uczniowie powtarzajg gest nauczyciela, Nastepnie prowadzgcy wskazuje osobe,
ktora powita klase, Wybrany uczen wita uczestnikdw zaje¢ w dowolny sposdb,
np. podskakujac, ktaniajac sie. Witani powtarzajg gest witajgcego. Uczen witajacy
klase wybiera kolejng osobe, ktdra przywita sie ze wszystkimi. Zabawa jest
kontynuowana tak dtugo, jak zdecyduje nauczyciel

Ustalenie daty

Nauczycie przygotowuje kartki z nazwami dni tygodnia i nazwami miesiecy.
Najpierw rozktada w réznych miejscach sali kartki z nazwami dni tygodnia.
Nastepnie zadaje uczniom pytanie typu: Jaki dzien jest po Srodzie? Jak nazywa sie
dzien rozpoczynajacy tydzien? Uczniowie — w odpowiedzi na pytania — za kazdym
razem podchodzg do kartki z nazwg odpowiedniego dnia tygodnia.
Na zakonczenie ustawiajg sie obok kartki z nazwa aktualnego dnia. Dyzurny
przyczepia te kartke do tablicy. Nastepnie uczniowie siadajg w kole. Nauczyciel
ktadzie posrodku kota kartki z nazwami miesiecy (nazwy sg zakryte). Losuje jedng
kartke. Zadaniem uczniéw jest odgadngé, jakg nazwe nauczyciel wylosowat.
W tym celu zadajg prowadzacemu pytania, np. Czy w tym miesigcu pada deszcz?
Czy w tym miesigcu drzewa sg zielone? Na tak postawione pytania nauczyciel
odpowiada tylko ,tak” lub ,nie”. Uczniowie wspdlnie ustalajg nazwe biezgcego
miesigca. Dyzurny przyczepia kartke z nazwg miesigca do tablicy, dopisuje, ktéry

jest rok.
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e Przygotowanie do zajec
Nauczyciel w szybkim tempie wymienia nazwy przyboréw szkolnych (nie wiecej
niz 5), ktére uczniowie majg wyjac na fawke. Uczniowie wyjmujg z tornistréow
przybory, ktérych nazwy ustyszeli. Nastepnie prowadzacy jeszcze raz w wolnym
tempie wymienia te same nazwy. Wspdlnie z uczniami sprawdza, komu udato sie
ustysze¢, zapamietac i przygotowac wszystkie wymienione przedmioty. Dzieci,
ktorym nie udato sie wykona¢ w catosci zadania, przygotowujg pozostate
przedmioty.

e Ustalenie listy obecnosci
Nauczyciel umieszcza w miejscu  widocznym dla  wszystkich rysunek
przedstawiajgcy kontur mapy Polski. Pod konturem zapisuje hasto: Polska — moja
ojczyzna. Uczniowie przygotowujg kartki i czerwone kredki. Rysujg na kartkach
flage Polski. Na biatym pasku flagi zapisujg swoje imiona. Nauczyciel odczytuje
liste obecnosci. Uczniowie przyczepiajg swoje flagi do mapy Polski. Wybrany
uczen przelicza flagi przymocowane do mapy — w ten sposdb sprawdza, ilu
uczniow jest obecnych. Dzieci wspdlnie ustalaja, ilu ucznidw brakuje.

b. Obserwacja przyrody

e Nauczyciel i uczniowie udajg sie na krétki spacer. Podczas wspdlnego wyjscia
dzieci obserwujg przyrode. Starajg sie zapamietac jak najwiecej szczegétéw nie
tylko zwigzanych z przyrodg i pogoda, ale rowniez z otoczeniem.

e Po powrocie do szkoty, uczniowie wspdlnie ustalaja, jaka dzisiaj jest pogoda.

e Nauczyciel odtwarza z ptyty nagranie odgtoséw ulicy, rozméw ludzi. Uczniowie
nazywajq i wskazujg dzwieki, ktore styszeli podczas wspdlnego wyijscia.

c. Przedstawienie celu i tematu zajec

e Uczniowie i nauczyciel siadajg w kole. Posrodku prowadzacy ktadzie duzy arkusz
papieru z napisem: SYMBOLE NARODOWE i mate karteczki z réznymi hastami,
w tym: FLAGA, GODtO, HYMN, KONSTYTUCJA. Uczniowie wybierajg sposréd

haset te, ktdre pasujg do pojecia ,, Symbole narodowe”, uktadajg je na duzym
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arkuszu wokét napisu. Nauczyciel wyjasnia znaczenia wszystkich pojec,
przypomina jak wyglada godfo. Odtwarza nagranie hymnu Polski, zwraca przy
tym uwage ucznidw na odpowiednig postawe podczas stuchania/Spiewania
hymnu. Podczas dzisiejszych zaje¢ uczniowie dowiedzg sie, czym jest konstytucja.
Uczniowie otrzymujg od nauczyciela karty pracy nr 1 i wykonujg ¢wiczenie: f3czg

obrazki z podpisami. Karte wklejajg do zeszytu.

2. Praca poznawcza

a. Obserwacja

Uczniowie otrzymujg od nauczyciela karty pracz nr 2. Rozwigzujg krzyzowke.
Odczytujg i zapisujg hasto.

Na prosbe nauczyciela uczniowie wymieniajg zasady klasowe, ktére ustalili na
poczatku roku szkolnego. Przypominajg, dlaczego ustalili te zasady (aby kazdy
znat swoje prawa i obowigzki i dzieki temu czut sie dobrze oraz bezpiecznie).
Prowadzacy informuje uczniéw, ze wszyscy obywatele Polski takze majg ustalone
prawa i obowigzki. Zostaty one spisane w konstytucji. Konstytucja to zbiér zasad.
Najnowsza Konstytucja Rzeczpospolitej Polski zostata uchwalona 2 kwietnia 1997
roku. Nastepnie nauczyciel odczytuje fragmenty Konstytucji o tym, ze na czele
Panstwa stoi Prezydent, kazdy petnoletni obywatel naszego Panstwa ma prawo
do zabierania gtosu na temat swojego kraju, kazdy Polak ma prawa w swoim

Panstwie, ale rowniez obowigzki, odczytuje réwniez artykut o prawach dziecka.

b. Kojarzenie

Uczniowie otrzymujg od nauczyciela karte pracy nr 3 i wykonujg ¢wiczenie:
uzupetniajg luki w tekscie. Wybierajg wtasciwe zakonczenie zdania.

Uczniowie odczytujg uzupetniong karte pracy. Nauczyciel zapisuje wybrane przez
uczniow okreslenia na tablicy. Uczniowie przepisuja wyrazy do zeszytow,
podkreslajg stowo , konstytucja” dowolnie wybranym kolorem.

Nauczyciel opowiada uczniom o najwazniejszej konstytucji w dziejach Polski —

Konstytucji 3 Maja (pierwszej w Europie, drugiej na swiecie), ktdrej rocznice
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obchodzimy co roku. Nauczyciel stara sie wyjasni¢ uczniom, dlaczego ta

konstytucja byta dla Polakéw tak wazna.

3. Ekspresja

e Uczniowie otrzymujg od nauczyciela karte pracy nr 4 i wykonujg ¢wiczenie:
kolorujg napis w barwach narodowych.

e Dzieci i nauczyciel stojg w kole. Posrodku kota lezg kartoniki z cyframi
oznaczajagcymi liczbe gtosek w wyrazach, ktére wypowiada nauczyciel.
Prowadzacy wymawia nazwy
symboli narodowych, uczniowie — styszgc dang nazwe — przeliczajg gtoski
w wyrazie i wskazujg kartonik z odpowiednig liczba. Dziecko, ktére jako pierwsze
wskaze wtasciwg liczbe, dostaje zeton. Wygrywa osoba, ktéra zbierze najwiecej
zetondw.

e Zanim uczniowie wystuchajg hymnu, nauczyciel przypomina im o prawidtowej
postawie. Nastepnie nauczyciel odczytuje pierwszg zwrotke ,Mazurka
Dabrowskiego”. Uczniowie powtarzajg kolejno kazdy wers tekstu. Uczestnicy
zajec probujg zaspiewaé hymn z podktadem muzyczny.

e Podczas kolejnego stuchania hymnu uczniowie koncentrujg sie na rozpoznaniu
grajgcych instrumentédw. Kazde dziecko rysuje rozpoznane przez siebie
instrumenty. Po wykonaniu rysunkéw uczniowie wspdlnie omawiajg, jakie
instrumenty ustyszeli w nagraniu. Nauczyciel weryfikuje odpowiedzi i jeszcze raz
odtwarza nagranie.

e Uczniowie, wspotpracujagc w grupie, tworzg wiasne panstwo. Wymyslajg jego
nazwe, okreslaja, kto jest glowa panstwa, rysujg symbole narodowe. Rytmicznie
grajg hymn za pomocg réznych instrumentéw. Uczniowie wspdlnie prezentujg

swoje panstwo.
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4. Podsumowanie zajec
o Nauczyciel prosi ucznidw o przypomnienie informacji z zaje¢ na temat
konstytucji. Uczniowie starajg sie odpowiedzie¢ na pytania: Co to jest
konstytucja? Jakie zasady okres$la? Jakie obowigzki ma prezydent naszego kraju?
Jakie zasady okresla Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej?

e Uczniowie Spiewajg pierwszg zwrotke ,,Mazurka Dabrowskiego”.

Opracowata: mgr Aldona Domeradzka,

Cztonek Rady Programowej
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