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PROPOZYCJE AKTYWNOSCI
W ZAKRESIE PERCEPCJI StUCHOWEJ

Temat osrodka tygodniowego: Pamietamy o zmartych.

Temat osrodka dziennego: Jaki to nastroj?

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w zakresie poszczegdlnych kompetenc;ji kluczowych:
Kompetencje spoteczne:

o ksztattowanie umiejetnosci odczytywania uczu¢ na podstawi mowy ciafa;

e rozwijanie nawyku postepowania zgodnie z tradycja rodzinng;

e ksztattowanie umiejetnosci rozmawiania o trudnych emocjach.
Umiejetnosc¢ uczenia sie:

e ksztattowanie umiejetnosci nazywania uczu¢;

o ksztattowanie umiejetnosci skupiania uwagi na wykonywanym zadaniu.
Kompetencje jezykowe:

e rozwijanie umiejetnosci czytania tekstu ze zrozumieniem;

e (¢wiczenie umiejetnosci nazywania uczug;

e (¢wiczenie umiejetnosci pisania ze stuchu.
Kompetencje muzyczne:

e rozwijanie umiejetnosci okreslania nastroju utworu muzycznego;

e rozrdznianie brzmienia instrumentéw muzycznych;

e (¢wiczenie umiejetnosci oddawania nastroju za pomocg dzwiekéw.
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PRZEBIEG ZAJEC

1. Zajecia wstepne

a. Zajecia porzadkowe

e Powitanie
Uczniowie siedzg w kole, trzymaja sie za rece. Po kolei wypowiadajg dowolne stowa
powitania skierowane do uczestnikéw zaje¢. Na koniec wszyscy jednoczesnie lekko
Sciskajg swoje dtonie.

e Ustalenie daty
Nauczyciel przygotowuje kartki z nazwami pdr roku, miesiecy i dni tygodnia;
umieszcza je w woreczku. Chetni uczniowie losujg kartki, odczytujg nazwy. Dzieci
wspolnie ustalaja, czy wylosowana nazwa okresla aktualny dzien tygodnia, miesigc
lub obecng pore roku. Jesli tak, zapisujg jg na tablicy, jesli nie — odktadajg kartke na
bok, a kolejny uczen losuje nastepna.

e Przygotowanie do zajec
Nauczyciel nastawia zegar kuchenny na 2 minuty. Przez ten czas uczniowie w ciszy
wypakowuja, wczesniej omowione, potrzebne przybory.

e Ustalenie listy obecnosci
Uczniowie wybieraja po instrumencie muzycznym. Nauczyciel umieszcza
w widocznym miejscu i odczytuje liste obecnosci zapisang na arkuszu papieru. Kazde
dziecko, ktére ustyszy swoje imie i nazwisko, przez chwile gra na instrumencie.
Jednoczes$nie uczniowie starajg sie policzyé, ile razy przy imionach i nazwiskach nie
zabrzmiat zaden instrument. Na koniec sprawdzania listy podajg, ile oséb jest
nieobecnych. Ochotnik zapisuje liczbe na tablicy.
Nastepnie dzieci po kolei rysujg kolorowe kéteczko przy swoim nazwisku na liscie
obecnosci. Odczytujg i przeliczajg imiona nieobecnych kolezanek i kolegow,

porownuja liczbe z liczba zapisang wczesniej na tablicy.
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b. Obserwacja przyrody
Uczniowie obserwujg widok za oknem, zwracajg uwage na zjawiska atmosferyczne
i zmiany zachodzace jesieniag w przyrodzie. Okreslajg, jaki nastréj wywotuje w nich
pogoda, uzasadniajg swoje zdanie.

c. Przedstawienie celu i tematu zajec

e Uczniowie otrzymujg od nauczyciela i wypetniajg karte pracy nr 1: okreslajg nastrdj
przedstawionych sytuacji.

e Nauczyciel przedstawia cel i temat zajec.

2. Praca poznawcza
a. Obserwacja
Nauczyciel odtwarza nagranie fragmentu mszy zatobnej Wolfganga Amadeusza Mozarta
(Requiem d-moll). Uczniowie stuchajg kompozycji w skupieniu. Nastepnie dzielg sie
refleksjami na temat nastroju, ktéry wzbudzita w nich muzyka. Nauczyciel krétko wyjasnia,
jaki charakter iprzeznaczenie ma utwodr, ktédrego wystuchali przed chwilg. W jakich
okolicznosciach jest najczesciej grany.
b. Kojarzenie
e Uczniowie ktada sie na podtodze, zamykajg oczy. Nauczyciel raz jeszcze odtwarza
nagranie kompozycji Mozarta. Muzyka bedzie ttem dla opowiadania, ktére przeczyta
uczniom. Dzieci podczas stuchania zwracajg uwage na uczucia i emocje, ktére budzi w

nich historia.

Julia i Dominik poszli z rodzicami na spacer na pobliski cmentarz. Zbliza sie dzien
Wszystkich Swietych. Dzieci spacerowaly z rodzicami i stuchaly opowiesci o zmarlych
przodkach. O wujku, ktory byt zotnierzem i walczyt za wolnos¢ Polski. O cioci, ktora
pomagata wszystkim ludziom w okolicy. Rodzice opowiadali jacy sq dumni, Ze majq takich
wspaniatych przodkow. Dominik zapytat mame dlaczego jest smutna. Mamusia
opowiedziata dzieciom o swoich emocjach, o tym, Ze teskni za ludZmi, ktorych znata. Tato
powiedziat, ze jest mu czasami przykro, ze nie moze spotkac sie z sqsiadem, do ktorego lubit
zachodZzi¢ na partyjke szachow.

Kontakt z realizatorem projektu: Young Digital Planet SA, B4 adres: ul. Stowackiego 175, 80-298 Gdansk, @ telefon: 58 52 48 351, faks: 58 76 47 433
@ e-mail: sprawy organizacyjne: uwaga.info@ydp.com.pl, zagadnienia merytoryczne: uwaga.ekspert@ydp.com.pl
Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu, &4 adres: Zgrupowania AK Kampinos 1, 01-943 Warszawa, ‘T telefon: 22 311 81 02, faks: 22 311 81 18



* 4

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI Young Digital Planet FUNDUSZ SPOLECZNY * g *

WYDAWNICTWA INTERAKTYWNE

KAPITAt LUDZKI Fvwen ;w,.;;.;l}.}}}}’%:» e

Projekt ,Uwagal Sposéb na sukces” wspdHfinansowany ze srodkéw Unii Europejskie] w ramach Europejskiego Funduszu Speotecznego

Klasa Ill / Scenariusz nr 9

- Ja tesknie za dziadkiem. — powiedziat chtopiec. — Szczegdlnie za wspdlnymi spacerami na

plac zabaw. Brakuje mi tego, jak opowiadat zabawne historyjki.

- Rozumiem — powiedziata mama — czuje, tak samo jak ty. Jesli chcesz, dzis wieczorem

opowiesz mi historyjke, ktorq pamietasz a ja jg zapisze, w ten sposob nigdy jej nie zapomnisz

i bedziesz mogt jg opowiadac nawet swoim dzieciom.

- To dobry pomyst — ucieszyt sie Dominik.

- A ja zrobie ilustracje do tych historyjek — powiedziata Julia.

Dzieci zapality znicze na pomniku dziadka i razem z rodzicami smiali sie z historyjki, ktorq

opowiadat im dziadzius.

e Po chwili uczniowie otwierajg oczy, siadajg. Nazywajg uczucia, ktdre towarzyszyty im

podczas stuchania tekstu. Wyjasniajg, jakie znaczenie miata dla nich muzyka
odtwarzana w tym czasie (czy pomagata wczué sie w nastréj opowiadania, czy

utrudniata stuchanie tekstu).

3. Ekspresja

e Dzieci przez chwile zastanawiajg sie, w jaki sposéb gestem i odpowiednim
ustawieniem sie moga przedstawi¢ rézne uczucia. Uczniowie spaceruja po sali przy
muzyce relaksacyjnej. Prowadzacy wypowiada nazwy réznych uczué, np. ztos¢, radosé,
smutek, szczescie, mitos$¢. Kazde dziecko ustawia sie w taki sposéb, aby wybrang
pozycjg, gestem wyrazi¢ nazwane uczucie.

e Uczniowie otrzymujg od nauczyciela karte pracy nr 2 — praca z tekstem.

e Nauczyciel przygotowuje karteczki z nazwami uczué, np. rado$é, rozczarowanie, zal,
mitos¢, duma, smutek, wstyd, ztos¢ (tyle kartek, ilu jest ucznidw; nazwy uczué moga
sie powtarzac). Dzieci losujg po jednej kartce, po kolei opisujg sytuacje, zdarzenia,
w ktérych dane uczucie pojawia sie; pozostali odgaduja, o jakie uczucie chodzi, np.
,TO uczucie pojawia sie, gdy widze pajgka na Scianie”, ,To uczucie pojawia sie, gdy
dostane dobrg ocene”. Prowadzgcy zwraca uwage na sposoby rozumienia uczuc.

e Nauczyciel odtwarza fragment Requiem Mozarta. Dzieci poruszajg sie w rytm muzyki

skupiajg sie na rozpoznaniu brzmienia instrumentow. Nastepnie podajg ich nazwy.
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e Nauczyciel dyktuje wyrdzniony fragment tekstu. Uczniowie piszg ze stuchu. Jezeli jest
taka potrzeba nauczyciel przygotowuje tekst odpowiednio do potrzeb uczniéw,
np. tekst z lukami, uczniowie uzupetniajg tylko wyrazy; zdanie do przepisania.
e Uczniowie siedzg w kole, kazdy otrzymuje od prowadzgcego instrument. Po kolei grajg
krétkie melodie utrzymane w nastroju zadumy, zamyslenia, smutku, spokoju.
Po odegraniu melodii wypowiadajg sie, na ktérych instrumentach tatwiej byto oddaé
charakter uczuc.
e Uczniowie otrzymujg od prowadzgcego karte pracy nr 3 i wykonujg ¢wiczenie —

dobierajg nazwy uczué do zdan.

4. Podsumowanie zajec

Uczniowie po kolei méwig, jak sie czuli podczas zajec.

Opracowata: mgr Agnieszka Czerkas-Polit,

Cztonek Rady Programowej
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