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PROPOZYCJE AKTYWNOSCI
W ZAKRESIE PERCEPCJI StUCHOWEJ

Temat osrodka tygodniowego: Czy jestem uwainym
pieszym?
Temat osrodka dziennego: Jak bezpiecznie przejs¢ przez

jezdnie?

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w zakresie poszczegdlnych kompetencji kluczowych:
Kompetencje spoteczne:

e wyrabianie nawyku odpowiedzialnego uczestniczenia w ruchu drogowym;

e doskonalenie umiejetnosci bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie.
Umiejetnos¢ uczenia sie:

e doskonalenie umiejetnosci zapamietywania;

e rozwijanie umiejetnosci odpowiedniego reagowania na umdéwiony sygnat.
Kompetencje jezykowe:

e rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy sylabowej oraz analizy gtoskowej;

e doskonalenie umiejetnosci uktadania i zapisywania zdan;

e ksztattowanie umiejetnosci opisywania przedmiotéw.
Kompetencje muzyczne:

e rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania;

e rozwijanie umiejetnosci rdznicowania tempa muzyki;

e doskonalenie umiejetnosci Spiewania.
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PRZEBIEG ZAJEC

1. Zajecia wstepne

a. Zajecia porzagdkowe

e Powitanie
Nauczyciel wktada do pudetka kartki, na ktdrych napisat imiona uczniéw iswoje.
Wszystkie dzieci zamykajg oczy. Prowadzacy, jako pierwszy losuje kartke i podchodzi
do ucznia ktérego imie wylosowat. Wita sie z nim w wybrany przez siebie sposéb.
Nastepnie powitane dziecko losuje kartke, po cichu odczytuje zapisane na niej imie
i podchodzi do kolegi lub kolezanki, aby sie przywitac. Zabawa jest kontynuowana tak
dtugo, az kazdy uczen zostanie powitany.

e Ustalenie daty
Nauczyciel wyspiewuje nazwy dni tygodnia w rdznej kolejnosci. Kazdy uczen, ktéry
ustyszy nazwe aktualnego dnia, wstaje. Gdy powstang wszystkie osoby nauczycieli
prosi, aby uczniowie wyspiewali nazwe aktualnego dnia tygodnia.
Nauczyciel wypowiada nazwy miesiecy sylabami i jednoczesnie klaszcze. Kazdy uczen,
ktdry rozpozna nazwe aktualnego miesigca, powtarza jg sylabami, jednoczesnie
klaszczac.
Nauczyciel prosi, aby chetne dziecko wypowiedziato nazwe aktualnej pory roku
gtoskami.

e Przygotowanie do zaje¢ — nauczyciel proponuje zabawe ,Jaki przedmiot mam na
mysli?”
Podczas zabawy uczniowie odgadujg, jaki szkolny przedmiot z ich tornistrow
nauczyciel ma na mysli. Zadaja prowadzgcemu pytania zamkniete typu: Czy ta rzecz
jest wykonana z papieru? Czy ten przedmiot zmiesci sie w pidrniku? Po odgadnieciu

dzieci wyjmujg dane przedmioty, przybory z tornistréw.
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e Ustalenie listy obecnosci
Uczniowie uktadajg kartki z imionami (przygotowane wczesniej przez nauczyciela)
w kolejnosci alfabetycznej. Nastepnie kazde dziecko kolejno odczytuje swoje imie.
Dzieci wspdlnie odczytujg imiona ucznidw, ktérzy sg nieobecni. Przeliczajg, ilu
uczniow uczeszcza do ich klasy I, ilu jest obecnych. Obliczajg, o ilu uczniéw mniej jest
dzisiaj w szkole. Jesli jest taka potrzeba, uczniowie wykorzystujg karteczki
z zapisanymi imionami jako liczmany.

b. Obserwacja przyrody
Uczniowie obserwujg pogode za oknem. Nastepnie wybierajg z zestawu symboli
opisujacych zjawiska atmosferyczne te, ktére odpowiadajg aktualnej pogodzie. Kazde
dziecko rytmicznie wypowiada lub wysSpiewuje (rapuje) zdanie rozpoczynajace sie
stowami: Dzisiaj jest... dodajac wybrane okreslenie dotyczace pogody, np. stonecznie.
Podczas wypowiadania zdan uczniowie mogg klaska¢, tupaé¢ nogami, pstrykac
palcami itp. Nastepnie uzupetniajg klasowy kalendarz pogody wybranymi symbolami.

c. Przedstawienie celu i tematu zajec

e Nauczyciel przygotowuje zagadki zwigzane z tematem zaje¢, np. o przejsciu dla
pieszych, swiattach drogowych, ulicy, znakach drogowych. Uczniowie rozwigzujg
zagadki. Na ich podstawie wnioskujg, o czym beda rozmawiaé na zajeciach.

e Nauczyciel umieszcza w miejscu widocznym dla wszystkich obrazki przedstawiajace
przejscie dla pieszych i sygnalizacje $wietlng. Zapoznaje uczniéw z tematem zajeé i ich

celem — przypomnieniem zasad bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie.

2. Praca poznawcza
a. Obserwacja
Po przypomnieniu podstawowych zasad przechodzenia przez ulice uczniowie pod opieka
nauczyciela udajg sie w kierunku najblizszego przejscia dla pieszych z sygnalizacjg swietlng.
Tu bezpiecznie przechodzg przez ulice. Cwicza przechodzenie przez jezdnie takze w miejscu

bez sygnalizacji $wietlnej, pamietajgc o odpowiednim postepowaniu i zachowaniu.
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b. Kojarzenie

e Uczniowie utrwalajg znajomo$¢ lewej strony ciata: wskazujg lewa noge, reke, ucho,
oko. Nastepnie ¢wiczg orientacje w przestrzeni — wskazujg i opisujg dowolnie
wybrany przedmiot po swojej lewej stronie.

e Nauczyciel zaprasza uczniéw do wspdlnej zabawy ruchowej ,,Ruch na ulicy”. Dzieli
uczestnikdw zaje¢ na dwie grupy: samochody i przechodniéw. Dzieci wspdlnie ze
skakanek uktadajg na podtodze zebre uliczng. Podczas zabawy nauczyciel prezentuje
kolorowe kota odpowiadajgce sygnalizacji $wietlnej i jednoczesnie okresla, dla kogo
jest dany kolor swiatta. ,,Na ulicy” zaczyna sie ruch — idg piesi lub jadg samochody.
Uczniowie poruszajg sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego, np. ,samochody”
jezdza, gdy majg Swiatto zielone, piesi w tym czasie oczekujg na przejsciu. Auta stoja,
gdy przechodnie maja $wiatto zielone. Na sygnat: ,Swiatto czerwone dla pojazdéw”,
»,samochody” zatrzymujg sie, a ,piesi” — spogladajgc najpierw w lewo, potem
W prawo i jeszcze raz w lewo — bezpiecznie przechodzg przez jezdnie.

e Uczniowie otrzymujg od prowadzgcego karte pracy nr 1 i wykonujg ¢wiczenie:

uktadajg zdania, taczac ich czesci i zapisujg w liniaturze.

3. Ekspresja

e Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki zwigzanej z tematem zajeé. Po wystuchaniu
nagrania uczniowie uwaznie stuchajg stéw utworu wypowiadanych przez
prowadzgcego. Podczas kolejnego stuchania muzyki ruchem pokazujg najciekawsze
dla nich fragmenty tekstu.

e Dzieci ucza sie stéw piosenki na pamieé, powtarzajgc cate wersy tekstu piosenki.
Na koniec utrwalajg stowa piosenki, $piewajgc z akompaniamentem.

e Uczniowie przygotowujg kolorowe gazety, kredki pastelowe, papier o réznej fakturze,
kartki z bloku, nozyczki i klej. Wykonujg kolaz na temat: Jak bezpiecznie przejs¢ przez

jezdnie. Nastepnie organizujg klasowa wystawe prac.
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e Nauczyciel zaprasza ucznidw do zabawy ruchowej w auta. Odtwarza nagranie utworu
0 wyraznie zmiennym tempie. Uczniowie — ,samochody” poruszajg sie w rytm
muzyki: raz wolniej, raz szybciej.

e Nauczyciel rozktada na podtodze trzy szarfy: z6ttg, zielong i czerwong. Kazdy kolor
oznacza inne tempo muzyki: zétty — tempo wolne, zielony — umiarkowane, czerwony
— szybkie. Nastepnie odtwarza nagrania utwordw o rézinym tempie. Uczniowie,
styszagc muzyke, muszg zdecydowad, jakie jest jej tempo, i ustawié sie wokét
odpowiedniej szarfy.

e Uczniowie otrzymujg od nauczyciela karte pracy nr 2 i wykonujg ¢wiczenie. Wskazujg

réznice na obrazkach, ukfadajg zdania pasujgce do ilustracji.

4. Podsumowanie zajec

Uczniowie przypominajg zasady bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie.

Opracowata: mgr Agnieszka Czerkas-Polit,

Cztonek Rady Programowej
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