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PEENA NAZWA PLACOWKI:

PRZEDSZKOLE W KRZYKAWIE

IMIE | NAZWISKO AUTOROW:

ANETA JANOTA, KATARZYNA BUDACZ,

IZABELA STRZELECKA-RZONCA, AGNIESZKA
KOSTECKA

KOORDYNATOR PROJEKTU:

ANETA JANOTA

ZABAWA 1:
,0grodek”

OPIS ZABAWY:
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Planujemy z dzieckiem, jakie rosliny posadzimy na wiosne w naszym ogrédku
(lub w ogrédku przez nas wymyslonym). Starannie wybieramy warzywa i owoce
tak, aby méc potem zaplanowac, w jaki sposob je przetworzy¢. Np. cukinie
pieczemy z piekarniku, z zebranych ogdérkéw zrobimy korniszony, a z malin
pyszny sok na zimne wieczory.

WALORY EDUKACYIJNE:

Dzieci uczg sie planowania oraz organizowania, rozwijajg swojg pomystowosc i
kreatywnosc¢.

DODATEK:

Dzieci mogg réwniez stworzy¢ na papierze wtasny projekt ogrodka.
ZABAWA 3:

»,Naklejkowe historie”

OPIS ZABAWY:

Przedstawiamy dziecku kilka naklejek do wyboru. Mogg to by¢ naklejki z
postaciami, przedmiotami itp. dziecko wybiera 5 naklejek przykleja na kartke i
stara sie utozy¢ opowiadanie wykorzystujgc obrazki z naklejek. Bardzo fajna
zabawa ,nie wymagajgca dodatkowych akcesoriéw , a naklejki mozna zastgpic
obrazkami wycietymi z gazet.

WALORY EDUKACYIJNE:

Dzieki tej zabawie rozwijamy wyobraznie dziecka, poszerzamy zaséb
stownictwa, uczymy jak konstruowac opowiadanie. Jezeli zaproponujemy
dziecku aby swoje opowiadanie przedstawito babci, dziadkowi, kolegom itp. to
dodatkowo oswajamy go z publicznymi wystgpieniami.

ZABAWA 4.

,Wakacje ze swojg literkg”
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OPIS ZABAWY:

Prosimy, aby dziecko wymienito dwie (trzy) rzeczy, ktére zabrato by ze sobg na
wakacje. Rzeczy te majg rozpoczynac sie na tg sama litere co imie dziecka, np.
Kinga — ksigzka, konik, kapelusz.

WALORY EDUKACYIJNE:

Dziecko mysli twdrczo.
Dziecko angazuje wyobrazZnie.
DODATEK:

Jezeli dziecko ma problem z zadaniem moze wymienic rzecz na litere, ktéra jest
zawarta w catym imieniu dziecka.

ZABAWA 5:
Kalambury: , Cztery pory roku.”

OPIS ZABAWY:

Opisujemy rzecz, zjawisko, przedmiot itp., wczesniej moéwigc jakiej pory roku
dotyczy przedstawiane przez nas hasto.

WALORY EDUKACYIJNE:

Dziecko klasyfikuje rzeczy, zjawiska, przedmioty itp.
Dziecko angazuje wyobraznie, emocje, zmysty.
DODATEK:

Dziecko odgaduje wszystko co zwigzane z porami roku.

Innym razem mozna odgadywacé np. zwierzeta, zawody itd.
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ZABAWA 6:
»,Dziwne spotkania”

OPIS ZABAWY:

Zadajemy dziwne pytania: ,, Jak myslisz co bedzie gdy spotka sie pies z kotem?

2

", Jak bedzie wygladato spotkanie w lesie wilka z jezem?...”, ,Jak myslisz co

”

zrobi kogut jak spotka na podwdrku mate kurczatko?...

WALORY EDUKACYIJNE:

Dziecko mysli twdrczo, przewiduje, wycigga konsekwencje.
Dziecko angazuje wyobraznie, emocje, zmysty.
DODATEK:

Pomagamy dziecku stawiajgc dodatkowe pytania, aby zmobilizowac do
myslenia o konsekwencjach.

ZABAWA 7.
,Ciuciubabka”

OPIS ZABAWY:

Bawig sie 3 lub 4 osoby w pomieszczeniu gdzie jest miejsce do swobodnego
poruszania sie. Osoba, ktora jest ciuciubabka ma przewigzane chustg oczy,
krecimy nig méwiac "ciuciubabko ciuciubabka szukaj nas". Mozna zaczepiac
"ciuciubabke" odzywac sie ale trzeba uwazac by nie zostaé ztapanym.

WALORY EDUKACYIJNE:

Zabawa rozwija orientacje przestrzenng, przyczynia sie do "uruchomienia"
zmystu stuchu i zwieksza koncentracje, przy tym jest mndstwo zabawy.
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ZABAWA 8:
,Cwiczenia oddechowe -Hustanie misia (lalki)”

OPIS ZABAWY:

Ktadziemy sie na plecach lub na brzuchu, ktadziemy misia lub lalke i wciggajac
powietrze przez nos nabieramy je do brzucha, wtedy zabawka sie podnosi a
kiedy wypuszczamy powietrze ustami zabawka opada.

WALORY EDUKACYIJNE:

Cwiczenie pomaga w nauce prawidtowego oddychania.

ZABAWA 9:
,Robimy ciasto lub kluski slgskie”

OPIS ZABAWY:

Wspadlne gotowanie z dzie¢mi moze by¢ wspaniatg zabawg. Dzieci tworzg z
ciasta wykonanego przez mame rdzne ksztatty (dinozaury, batwanki) lub
wyciskajg foremkami wzory. Wszystkie dzieta zostajg ugotowane a potem
wspolnie zjedzone w formie jaka dzieci lubia.

WALORY EDUKACYIJNE:

Taka zabawa rozwija zdolnos$ci manualne i uscisla wiezi miedzy biorgcymi w niej
udziat.

ZABAWA 10:

»,Zabawy klockami”

OPIS ZABAWY:
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Dajemy dzieciom do zabawy réznego rodzaju klocki oraz puzzle. Mogg one
tworzy¢ z nich rézne rzeczy, ktore przyjda im do gtowy(autka, wieze, drogi,
mosty).

WALORY EDUKACYIJNE:

Taka zabawa w szczegdlnosci rozwija zdolno$ci manualne.

ZABAWA 11:

»SZUMI WIETRZYK”

OPIS ZABAWY:

Do zabawy potrzebne jest nam tamburyno i duzo kolorowych paseczkdéw
pocietych z bibuty. Nauczyciel rozdaje dzieciom paseczki. Zabawa polega na
tym, ze nauczyciel potrzgsa tamburynem i méwi stowa : ,,wietrzyk wieje”-dzieci
biegajg po sali w réznych kierunkach poruszajgc otrzymanymi wczesniej
bibutkami. Natomiast, gdy przestaje grac instrument i nauczyciel wypowiada
stowa :"wietrzyk ucicht” dzieci kucajg na ziemie i upuszczajg dane wczesniej
wstazeczki.

WALORY EDUKACYIJNE:

Dzieci reagujg na sygnat, ¢wiczg swojg spostrzegawczos¢.
DODATEK:
Taniec z wstgzeczkami.

ZABAWA 12:

,Woda, ziemia, powietrze”

OPIS ZABAWY:

Do zabawy potrzebne nam bedg kartoniki z ilustracjami pojazdéw
poruszajacych sie po lgdzie, w powietrzu i na wodzie np. samolot, statek,
samochdd, tramwaj. Kartoniki mieszamy ze sobg w pudeteczku. Dzieci siadajg w
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koéteczku na dywanie i po kolei losujg kartoniki. W zaleznosci co wylosujg musza
odpowiedzieé na pytanie gdzie porusza sie dany pojazd i dodatkowo utozyc
zdanie z dang nazwg srodka transportu.

WALORY EDUKACYIJNE:

Zabawa ta rozwija myslenie, mowe czynng oraz kojarzenie.
DODATEK:
Mozna gre zmodyfikowac i uzywacé przymiotnikéw: maty, duzy, najwiekszy.

ZABAWA 13:

,Swiat smakotykéw”

OPIS ZABAWY:

Do zabawy jest nam potrzeba jak najwiecej warzyw i owocéw. Dzieci siadajg do
stoliczkéw i zamykajg oczy. Warzywa i owoce nauczyciel kroi w kosteczki i
kazdemu dziecku kfadzie na talerzyk. Zabawa polega na zasadzie ,kto pierwszy
ten lepszy”, czyli ktére dziecko pierwsze zgadnie co zjadto-wygrywa. Na sam
koniec dziecko, ktdre najwiecej razy odgadnie wygrywa medal : ,,Master
Chefa”.

WALORY EDUKACYIJNE:

Zabawa uczy jak radzic¢ sobie z przegrang. Dziecko moze dzieki temu pozna¢d
rowniez rozne nazwy jedzenia, ktorych do tej pory nie znato.

DODATEK:

Na sam koniec zabawy nauczyciel mozne wspdlnie z catg grupg przygotowac
pizze.

ZABAWA 14:

»Z matematyka za pan brat”

OPIS ZABAWY:
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W kopercie sg powycinane motylki. Kazde dziecko odlicza dla siebie 5 motylkéw
i ktadzie przed sobg. Nauczyciel uktada zadania a dzieci ilustrujg je za pomocg
liczmandw.

« Na take przyleciaty dwa motylki (uktadajg dwa motylki). Potem doleciaty
do nich jeszcze 2 znajome motylki. lle motylkéw fruwa teraz nad tgka?

« Nad tgka fruwaty 4 motylki (uktadajg cztery motylki). Trzy odfrunety
(odsuwaja trzy motylki). lle motylkéw pozostato?

WALORY EDUKACYIJNE:

Dziecko rozumie potrzebe dodawania i odejmowania. Zabawa ksztattuje
umiejetnosc liczenia i logicznego myslenia.

DODATEK:

Dzieci moge samodzielnie uktada¢ dla siebie podobne zadania w parach.

ZABAWA 15:

,Przeciwienstwa”

OPIS ZABAWY:

Przygotuj:

v" worek

v' kilka przedmiotdw o przeciwnych cechach (np. kredki, klocki, deseczki,
gabka, plastikowe koto, kwadrat...)

v' chusta do zastoniecia oczu

Dziecko z zastonietymi oczami losuje z worka przedmiot i stara sie dobrac¢ do
niego kolejny, o przeciwnej cesze np. maty — duzy, twardy — miekki, krétki —
dtugi, waski — szeroki itp.

WALORY EDUKACYIJNE:
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Zabawa ta rozwija pamieé i umiejetno$¢ opisywania oraz poréwnywania
przedmiotéw; uwrazliwia ciato na bodzce dotykowe a takze jest okazjg do
spedzenia czasu z dzieckiem w sposdb wesoty i ciekawy.

DODATEK:

Zawigzywanie oczu na pewno bardzo spodoba sie dzieciom; zanim jednak
przejdziemy do losowania przedmiotow mozemy dla utatwienia opisac
wtasciwosci wszystkich przedmiotdw i zrobi¢ konkurs kto wymysli wiecej
okreslen dla danego przedmiotu lub skojarzen z nim.



