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Informacje o projekcie
"Edukacja Fundamentalna
w Przedszkolu"

Projekt "Edukacja Fundamentalna w Przedszkolu"
wspétfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego ma
na celu ujednolicenie oddziatywar wychowawczych
na dzieci w domu i przedszkolu oraz uscislenie
wspétpracy wychowawcéw/wychowawczyi z rodzi-
cami. Jest to pierwszy tak kompleksowy program
wspierania rozwoju dzieci, ktdry obejmuje zaréwno
potrzeby dziecka, rodzica jak rowniez nauczycie-
la/nauczycielki. Okres realizacji projektu to listopad
2012 - pazdziernik 2014 roku.

Na wdrozenie programu Edukacji Fundamentalnej
zdecydowato sie 80 przedszkoliz catej Polski.

Inauguracja projektu odbyta sie 13.03.2013 roku.
Prezes Fundagji Instytut Nowoczesnej Edukacji Ka-
tarzyna Lotkowska wraz z fundatorem Colinem Ro-
se dokonali oficjalnego otwarcia poprzez poprowa-
dzenie wspdlnie z Panig Agnieszka Dabrowskg -
Jedynak wyktadéw nt. rozwoju dzieci. Cata sala wy-
petniona byta po brzegi zainteresowanymi wycho-
waniem swoich dzieci rodzicami i nauczycielami
z catej Polski.

W okresie marzec 2013 — grudzieri 2013 odbyty sie
aktywne warsztaty dla nauczycieli/nauczycielek
oraz konferengje metodyczne dla rodzicow biora-
cychudziat w Projekcie. Zajecia w obydwu przypad-
kach cieszyty sie duzym zainteresowaniem. Zarow-
no rodzice jak i nauczyciele/nauczycielkiwidza sens
w wspdlnych dziafan na rzecz wychowania matego

INSTYTUT
Nowoczesnej
Edukaciji

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
tel. 793 338353

madrego, przedsiebiorczego cztowieka. Kazdy z od-
biorcdw otrzymat pakiet propozycji rozwigzan wy-
chowawczych w celu podniesienia jakosci umiejet-
nosci wychowawczych. Nauczycielki/nauczyciele
orazrodzice bioracy udziatw projekcie mogli wspét-
tworzy¢ nowe zabawy, a najlepsze z nich zostaty
opublikowane.

Podczas czterech semestréw realizacji projektu,
przedszkola, ktdre zostaty zakwalifikowane do pro-
jektu, wdrazaty zaplanowane dziatania z sukcesem,
zego dowodza propozycje gier i zabaw udostep-
nionych w niniejszej publikacji. Wszystkie opubli-
kowane gry i zabawy Edukacji Fundamentalnej sq
owocem systematycznej pracy dyrektorow, nauczy-
cieliirodzicow bioracych udziatw projekcie.

Edukacja
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Opiszabawy

Dzieci s3 swietnymi obserwatorami. Niejedno-
krotnie transplantuja obserwowany Swiat na
grunt zabaw przedszkolnych. Zabawa "Piero-
garnia" jest odpowiedzig na zainteresowanie
dzieci programamii tematyka kulinarna. Do za-
bawy potrzebujemy tekturowych talerzykéw
z naklejonymi szablonami pierogéw (na tale-
rzykach wystepuje tylko jeden rodzaj i wielko$¢
pierogdw, ale za to zrdznicowana ich liczba),
zetondw imitujacych pienigdze, dwdch fartusz-
kéw kuchennych i lizakow cyfrowych. Zabawa
polega na tym, iz w "Pierogarni" pracuje "szef"
i "kelner". "Klientami" s pozostali uczestnicy
zabawy. Zadaniem szefa jest przekazanie kel-
nerowi informagji o liczbie i rodzaju zama-
wianych pierogéw przez klienta. Kelner ma za
zadanie tak dobrac talerzyki z pierogami, aby
zqadzata sie liczba, wielkos¢ i rodzaj pierogéw
zaméwionych przez klienta, Klient odbierajac
"pierogi”, odlicza taka Ibg zetondw, jaka
wskaze lizakiem cyfrowym szef, potwierdzajac
wydane klientowi przez kelnerazaméwienie.

Menuw "Pierogarni':

Pierogi moga by¢mate lub duze
Pierogi z serem (biate)

Pierogi ze szpinakiem (zielone)
Pierogi z jagodami (niebieskie)
Pierogi malinowe (rézowe)

Biuro projektu:

PIEROGARNIA

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Walory edukacyjne

Zabawa rozwija inteligencje matematyczno-
logiczna, ksztatci pamie¢, koncentracje, spos-
trzegawczos¢, zacheca do cwiczen jezykowych
podczas wydawania komunikatéw, przygoto-
wuje dziecko do petnienia odpowiedzialnych
rol.

Dodatek

Zabawa moze miecinny kulinarny watek i dzie-
¢i moga by¢ inicjatorami nazwy lokalu gastro-
nomicznego, tworzy¢ wtasne menu, wykorzys-
tujac w zabawie surowce wtérne, klocki, maku-
latureitp.

:\"\LSEET(:JSE ei ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki . Edukacja
Ed uwkaczji ! tel. 793338353 PRO FUTURO
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Projekt wspoffinansowany przez Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

KORKI | WZORKI

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

(zasami tak niewiele potrzeba, aby wspaniale
sie bawic i rozwija¢. Wystarczy troche plasti-
kowych korkéw od butelek z recyklingu, kilka-
dziesiat wystruganych patyczkéw pokolorowa-
nych farbkami spozywczymi, kilka kartonikéw,
kolorowe flamastry i pomystnazabawe juz jest.
W zabawie dzieci wybieraj kartoniki ze wzo-
rem do odtworzenia, a z korkéw po napojach
i kolorowych patyczkéw odtwarzajq wzor z kar-
tonika. Wzory s3 zréznicowane pod wzgledem
stopnia trudnosci. Na koniec zabawy dzieci
przeliczajg, z ilu patyczkéw i z jakiego koloru
sktada sie wzdr, ile wykorzystaty korkéw do
odtworzeniawzoru.

Walory edukacyjne

Dzieci rozwijaja spostrzegawczos¢ i koordyna-
¢je wzrokowo-ruchowa, doskonala technike li-

(zenia, utrwalaja nazwy koloréw, potrafia oce- .
ni¢ wtasne mozliwosci przy wyborze stopnia
trudnosci.

Dodatek

Inspirujemy dzieci do projektowania wtasnych
tworczych kompozycji wzoréw.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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Projekt wspoffinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

TECZOWE ZABAWY
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Porozmawiajcie z dzie¢mi o réznych zjawis-
kach przyrodniczych. Wyjasnijcie im zjawisko
powstawania teczy oraz jak mozna to zjawisko
wywofac np. w stoneczny dziefi podczas po-
dlewania ogrodu. Policzcie wspdlnie kolory
wystepujace w teczy. Z kolorowego papieru
wytnijcie figury geometryczne lub ksztatty.
Z wycietych figur lub ksztattéw wspdlnie
utézcie obrazek tak, aby kolory ukfadaty sie
w teczowy wzor. Niech kazdy utozy opowia-
daniedostworzonego obrazka.

Walory edukacyjne

Taka zabawa rozwinie zainteresowania dzieci
zjawiskami przyrodniczymi, utrwali nazwy ko-
loréw wystepujacych w zjawisku teczy i ich ko-
lejnos¢, rozwinie wyobraznie tworczg, fantazje
jezykowa, zacheci dziecido liczenia.

Dodatek ® o

Mozna dowolnie zmienia¢ materiat, z ktdrego
tworzymy tecze: farby, plastelina, tkanina, nici,
kredkiitp., czy tez kolorowac obrazki w teczowy
wzor.

Biuro projektu:

m)%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33!} 353
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Projekt wspoffinansowany przez Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

ZAGADKI SMYKA PODROZNIKA

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Dziecko od urodzenia jest obserwatorem swia-
ta, uczy sie zapamietywac ksztatty, obrazy.
Smyk Podrdznik, to ludzik wyciety z kartono-
wych czesci, pokolorowany, pomalowany lub
wyklejony dwustronnie. Dziecko zapamigtuje
wyglad Smyka Podrdznika i wychodzi. Podczas
nieobecnosci dziecka nastepuje zmiana wy-
gladu Smyka Podrdznika (zmieniamy kolor
wioséw, koszulki, spodenek), a takze wpro-
wadzamy zmiany w postawie ludzika (podnie-
sionareka, noga, przechylona gtowaitp.). Dzie-
cko po powrocie odszukuje wszystkie zmiany
w wygladzie Smyka Podrdznika i podaje liczbe
tychzmian,

Walory edukacyjne

Dziecko uczy sie koncentradji, rozwija spos-
trzegawczo$¢ i pamig¢, doskonali koordynacje
wzrokowo-ruchowa, umiejetnoscliczenia.
© [

Dodatek

Mozemy dodatkowo zwiekszac liczbe elemen-
tow do zapamietania, wspélnie z dzieckiem
tworzy¢nowe elementy (np. na koszulce nakle-
jamy kropki, ktdrych liczba tez sie zmienia), lub
wykonac czesci ludzika z materiatu tekstyl-
nego.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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POCIAGI

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Dzieci lubig zabawy w klasyfikowanie. Do za-
bawy potrzebujemy kilku nieduzych pudetek
(w zaleznosci od liczby osb bioracych w niej
udziat). Pudetka oklejamy kolorowym papie-
rem, ozdabiamy flamastrami, kolorowymiwy-
cinankami, nadajac im wyglad lokomotywy.
Dodatkowo przygotowujemy kartoniki z naz-
wa-grupa towaréw (zabawki, artykuty spozy-
wcze, owoce, warzywa, pojazdy, odziez, meb-
le i inne) i kolorowe klocki, ktore w zabawie
odegraja role wagonéw. Lokomotywy usta-
wiamy na dywanie, podfodze obok siebie i lo-
sowo wybieramy osobe, ktéra zaczyna zaba-
we. Pierwsza osoba rozpoczynajaca zabawe,
losuje kartonik z nazwg grupy towaréw: np.
artykuty spozywcze. Uczestnicy zabawy po ko-
lei wymieniaja nazwy artykutéw spozywczych
(pojednejnazwienazmiane)idolokomotywy
dostawiaja jeden klocek. W zabawie wazna
jest zasada, aby nazwy towaréw nie powta-
rzaty sie. Zabawe wygrywa ta osoba, ktérej
lokomotywa posiada wiecej wagonéw z to-
warem.

Walory edukacyjne

m,%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 7931 33!} 353

Zabawa rozbudza ciekawos¢ matematyczng
iumiejetnosc klasyfikowania, doskonali pamiec
i'wzbogaca czynny stownik dziecka, pomaga

Biuro projektu:

kontrolowac niepozadane emocje — miedzy in-
nymigodzenie sie z przegrana.

Dodatek

Mozecie opracowac taka zabawe, rysujac lo-
komotywy, wagony z papieru i wycinajac je,
wtedy zabawa moze odbywac sie przy stole.
Przy wiekszej liczbie uczestnikow role loko-
motywy i wagonéw moga odgrywac dorosli
idzieci.

)\ Edukacja
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Projekt wspoffinansowany przez Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

MAGICZNE DRZEWKO

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Opowiedzcie dziecku bajke o smutnym drze-
wku, ktdre stracito 5 zaczarowanych listkéw.
Drzewko moze odzyskac listki, jezeli dziecko
wypetni 5 zadan (codziennie 1, przez 5 dni).
Wspélnie namalujcie na papierze lub wytnijcie
takie drzewko z 5 gatazkami (ok. 60 cm wyso-
kosci). Za pomocga magnesow, tasmy, przy-
czepcie je do lodéwki, drzwi itp. Uméwcie sie
z dzieckiem, ze codziennie na gafazce bedzie
informacja, jakie zadanie ma wykonac. Po wy-
konaniu zadania na miejscu karteczki z zada-
niem pojawi sie listek. Kiedy w sobote drzewko
odzyska wszystkie listki, dziecko czeka niespo-
dzianka (np. wyjazd do lasu, spacer do parku
i lody, wspélna zabawa z rodzicami na pod-
workuitp.)

Walory edukacyjne
Dziecko uczy sie empatii, rozwija motywa:j&c(io
dziatania i pomagania innym, uczy sie oczeki- .
wania i dazenia do wytyczonego celu, ¢wiczy
umiejetnos¢liczenia.

Dodatek

Drzewko moze mie¢ listki, kwiaty, owoce, a zi-
ma gwiazdki i inne. Mozna tez zmieni¢ obrazek
i stworzy¢ nowa bajke, np. "o biedronce, ktéra
zqubitakropki".

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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Projekt wspoffinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

JAK PORY ROKU SIE KLOCILY,
JAK PORY ROKU SIE POGODZILY

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy zupetnie skrajne, jak lato — zima, itp. Mozemy
zadawac dzieciom pytania typu: co by byto gdy-
by...? Dzieci ucz sie przewidywania skutkow
okreslonych zjawisk, czynnosciitp.

Wyjsciem do zabawy jest rozmowa o ulubio-
nych porach roku, o tym co lubimy w nich naj-
bardziej. Nastepnie proponujemy dzieciom
zorganizowanie zahawy w rozprawe sadowa,
wybieramy obrofcéw pér roku, prokuratora,
sedziego itp. (jest to zalezne od liczby osob
bioracych udziatw zabawie). Dorosty (nauczy-
ciel, rodzic) przedstawia problem zaistniaty
miedzy dwoma porami roku: spor o to, ktdra
z nich jest najwazniejsza. Oskarzonymi - "po-
rami roku" powinny by¢ zabawki, obrazki, na-
pisy, a nie dzieci. Zasadnicza czescig zabawy,
jest rozprawa sadowa. Utrwalamy w ten spo-
s6b charakterystyczne cechy danej pory roku,
a takze argumentujemy, ktdra pora roku jest
dla nas wazniejsza, podoba sie nam‘lub nie.
Rozprawe koriczy wyrok o urokach i potrzebie
wszystkich porroku.

Walory edukacyjne
Dzieci rozwijajg mowe wiqgm, ucza sie argu-
mentowania swoich wyboréw, obrony wiasne-
go zdania, dostrzegaja zalety kazdej pory roku,
utrwalaja pojecia zjawisk atmosferycznych, na-
zwy zjawiski pojecprzyrodniczych.

Dodatek

Zabawe mozna prowadzi¢ w wielu wariantach:
pory roku nastepujace po sobie lub pory roku

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353
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Projekt wspoffinansowany przez Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

GRA W KOLORY

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opis zabawy twa i tworzy¢ tak zwane "piramidy", stawiajac
kolejng ptytke na zapetnionej juz kapslami

Gra w kolory, to tak zwana "gra otwarta', gdzie plytce.

réwniez i dzieci moga tworzy¢ wiasne jej re-
guly. Gra sktada sie z dziesieciu ptytek prosto-
katnych, wykonanych ze sklejki, kartonu lubin-
nych materiatdw, na ktérych s naklejone kétka
w szesciu kolorach, po cztery na kazdej ptytce.
Pionkami w grze sg kapsle, na ktorych rowniez
s przyklejone kotka w szesciu kolorach. Kostka
do gry jest szescian z kolorami kétek wystepu-
jacych na ptytkach i kapslach. Gra moze prze-
biegac w zespole nawet 10 osobowym. Dzieci
rzucajq kostka do gry i w zaleznosci od kolorow
na plytce ustawiaja wypadajacy losowo kolor
kapsla. Gre wygrywa ten, kto najszybciej wy-
losuje kostka kolory, znajdujace sie na jego
plytce.

Walory edukacyjne
Dzieci ucza sie przestrzegania regut gry, dosko- .
nalg swoja cierpliwos¢, cwicza umiejetnosc ra-
dzenia sobie z emocjami, z porazkg, doskonalg
technike liczenia.

Dodatek

W zaleznosci od liczby dzieci bioracych udziat
wgrzeiliczby ptytek do gry, dzieci mogq wzbo-
gacac ja o dodatkowe walory wspétzawodnic-

Biuro projektu:

mazzz;ﬁej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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Projekt wspoffinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

UKLADAM-SEGREGUJE
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Do zabawy wykorzystujemy ptytkie pudetko
(moze toby¢pokrywka od pudetka po obuwiu)
wystane miekkim filcem, pesete, ziarna fasoli
i grochu, zréznicowane pod wzgledem kolory-
stycznym, gatunkowym i pojemniczki do se-
gregagji nasion. Dziecko za pomocg pesety,
nasion fasoli i grochu uktada obrazek. Opo-
wiada o nim, przelicza, z ilu nasion korzystato
i jakiego sq rodzaju. Po zakoriczeniu zabawy
dziecko segrequje wszystkie nasiona do wta-
Sciwych przegrédek, pojemniczkow za pomo-
apesety.

Walory edukacyjne

Podczas zabawy dziecko uczy sie cierpliwosd,
rozwija swoja wyobraznie stowotworcza, dos-
konali koordynacje wzrokowo-ruchowa, utr-
wala wyglad i nazwy nasion, ksztatci umiejet-
nos¢klasyfikacji wedtug oWonych kryteriéw.

Dodatek

Do zabawy mozemy uzy¢ réznorodnych nasion
(pestki stonecznika, jabtek, dyni, nasion kuku-
rydzy itp.),a takze wykorzysta¢ tto muzyczne
i tworzy¢z nasion okreslone wzory, podobne do
mandali.

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33!} 353
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FILCOWE OBRAZKI

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Zabawa z dzieckiem jest nieodtacznym ogni-
wem w jego rozwoju, stymuluje jego zmysty,
pobudza do aktywnosci. "Filcowe obrazki" to
zabawa, do ktérej przygotowujemy:

= kolorowe, dwustronne figury z filcu uszyte
lub wycigte i sklejone w ksztatcie tréjkata,
kwadratu, kota, prostokata;

= filcowy, duzy prostokat na ktérym powsta-
niefilcowy obrazek;

= Kartonik—suwakzfiguramii cyframi.

Dziecko z kolorowych figur uktada obrazek na
filcowym tle. Nastepnie opowiada o stworzo-
nym przez siebie obrazku. Na zakoriczenie za-
hawy dziecko na suwaku zaznacza cyfra liczbe
wykorzystanychw obrazku figur.

Walory edukacyjne

Zabawa rozwija wyobraznie przestrzenng i ko-

lorystyczn, utrwala pojecia matematyézhe, .
nazwy figur geometrycznych, nazwy koloréw,

doskonali technike liczenia i klasyfikowania,

ksztatci wyobraznie stowotwércza.

Dodatek

Dziecko moze uktadac z filcowych figur tak
zwane piramidy, uktadajac je od najwiekszej do
najmniejszej.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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RURKI | SZNURKI
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Do zabawy potrzebujemy kilku sznurkéw o réz-

nej dtugosci (od 2mdo 1 m)ikilkadziesiat rurek

wykonanych z kolorowego papieru o zréznico-

wanej dtugosci (15, 10 i 5 cm) i otéwka oraz

podktadéw muzycznych o zréznicowanym na-

stroju. Zabawa polega na nanizaniu rurek na

sznurek i zamknieciu poprzez zawiazanie ob-

wodu w forme korali. Podczas zabawy dziecko

mazazadanie:

= Utozenie dowolnego obrazka-obrazu z ko-
lorowychrureknasznurku.

= Dopasowanie uktadanego obrazka.do mu-
zycznegotha.

= Utozenie opowiadania lub zagadki o uto-
zonymobrazku.

= Przeliczenie liczbe korali na sznurku, ich
wielkos¢, kolor.

Walory edukacyjne

Podczas zabawy dziecko &wija wyobraznie
wizualno-przestrzenng poprzez myslenie obra-
zowe i wizualizacje tych obrazow, umiejetnosci
jezykowe, koordynacje wzrokowo-ruchows,
umiejetnosci matematyczne.

Dodatek

W zabawie mozemy wprowadzic element wspdl-
nego tworzenia obrazui opowiadania bajki.

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353 )
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MOJ PRZYJACIEL MIS

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy ranka. Mi$ moze mie¢ takze koperte z zapi-
sywanymi przez tydzie dobrymi uczynkami
dziecka (samodzielnie pouktadane zabawki,
posprzatany pokdj, poukfadane ksiazki itp.)
i w okreslony dzieri tygodnia "podpowiadac ro-
dzicom" w ramach nagrody, ciekawe niespo-
dzianki.

Dla wielu rodzicow, nauczycieli uczenie dziecka
samodzielnosci podczas czynnosci zwigzanych
z samoobstuga jest trudnym zadaniem. Zaba-
wa "M¢j przyjaciel mis" zacheci dziecko do po-
dejmowania wyzwari i samodzielnosci podczas
ubierania sie. Do zabawy potrzebujemy misia
(moze by¢ wyciety z kartonu, dobrze gdy jest
zalaminowany i o wysokosci okoto 20 cm). Mis
nie ma ubranek. Z kolorowego papieru samo-
przylepnego wycinamy kolorowe ubranka (bie-
lizne, koszulke, bluze, sweterek, spodenki
skarpetki, buty itp.). Dziecko uczy sie czynnosci
samoobstugowych wedtug hasta: "W co umiem
ubrac sie ja, méj mi$ tez to ma". Dziecko przy-
kleja wiec misiowi te ubranka, w ktére potrafi
ubra¢sie samodzielnie.

Walory edukacyjne

Dziecko Swiadomie podejmuje wyzwaniaw za-
kresie samodzielnoSci podczas ubieraniaQig, ‘
rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowa, roz-

wija uczucie empatii, uczy sie nazw poszcze-

gdlnych czesci garderoby, rozwija umiejetnosci

matematyczne.

Dodatek

Mi§ moze miec szafe z "misiowa-garderoba",
dziecko moze decydowac o wyborze koloru ub-

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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JA, CYFRY, LICZBY, DATY
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy Walory edukacyjne
Dziecko zyje w Swiecie matematyki od urodze- Zabawa rozbudza ciekawos¢ matematyczng,
nia — uczy sie jej tak, jak mowy. Zabawa "Ja, uczy, jakmozna zapisa C)’ff_il: liczha, dat waz-
cyfry, Iiczby, daty" pomoze muw Zrozumieniu’ nel dOtyCche nas InfOI‘maCje, I‘OZWIja poczucie
jak mozna matematycznie zapisywac "obser- humoru.

wowany $wiat. Wyjsciem do zabawy jest licze-
nie wszystkiego wokét. Wspdlnie z dzieckiem Dodatek

tworzymy Zapis Wainych (yfr’ |iczb, dat, ktdre Mozecie Opracowa(f takqankiete dla rOdzeﬁStwa,

zabawa, ale i ciekawa pamiatka.
= |le mam lat?...........

= |le mam wzrostu?............
= Mojawaga’............

= |luzdrobnied mojego imienia uzywaja
rodzice?............

= |le mam rodzenstwa?..........
= 0 ktérej godzinie rano wstaje’............
= 0 ktérej godzinie k’radg siespacl............

= Jakie cyfry potrafie samodzielnie
zZapisacl..........

= |le jest okien w moim domu?............
= |lumam przyjaciét? itp.

Datazapisaniadanychomnie............

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33!} 353
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PSOTNY WIETRZYK | PIOSENKA

Jolanta Herman, Joanna Jabtonska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Dzieci lubig, kiedy zabawie towarzysza emodje,
personifikacja. Do zabawy potrzebujemy kolo-
rowych szablonéw nut, szablonu klucza wioli-
nowego, listu od "Wietrzyka Psotnika" adreso-
wanego do dziecka z zadaniami do wykonania,
odtwarzacza (D, ptyty z ulubiong piosenka
dziecka, kartonu z narysowang pieciolinig lub
paskami folii samoprzylepnej do naklejenia
pieciolinii. Zachecamy dziecko do zaspiewania
ulubionej piosenki. Odtwarzany utwér, pod-
ktad muzyczny piosenki "niestety nie dziata".
Dziecko odnajduije list wyjasniajacy przyczyne
"braku mozliwoéci odtworzenia piosenki".
Z tresci listu wynika, ze to wietrzyk sprawit
"psikusa” dziecku i schowat ulubiong piosenke.
Stwarza jednak mozliwo$¢ "odzyskania piosen-
ki" poprzez rozwiazanie zadan-zagadek i uto-
zenie nut na pieciolinii. Przyktad: klucz wio-
linowy schowatem wysoko, nutki czerwone
schowatem pod czyms kolorowym i miekkim
(dobrze jest zrdznicowac liczbe ukrytych nut)
itp. Po odszukaniu wszystkich nut, dziecko uk-
tada je w dowolnym porzadku. Piosenki nadal
nie mozna odtworzy¢ (kolejna burza mézgow
—dlaczego?). Dziecko ukfada nuty na pieciolinii
i na jednej linii. Finalnie dostrzega potrzebe
utozenia nutek o takim samym kolorze obok
siebie. Mozemy zachecac dzieci do przeliczenia

INSTYTUT
Nowoczesnej
Edukaciji L

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
tel. 793 338353

nut o takim samym kolorze, okresla¢ jakiego
koloru nut jest najwiecej, jakiego najmniej.
Nalezy podkreslic, ze to tylko rozwigzanie za-
gadki — klucza, a nie whasciwego uktadu nut
naszej piosenki na pieciolinii. Po znalezieniu
whasciwego rozwigzania wspdlnie Spiewamy
ulubiong piosenke dziecka. Dobrze jest w zaba-
wie zademonstrowac dziecku utwory zapisane
whasciwymiznakami muzycznymi.

Walory edukacyjne

Zabawa rozwija kompetencje muzyczne, wy-
obraznie przyczynowo-skutkowa, doskonali
znajomos¢ poje¢ matematyczno-muzycznych,
ksztatci spostrzegawczosc.

Dodatek

Dzieci mogg prébowac tworzy¢ wiasne kody
nutowe, zagadki do rozwiazania. Mozemy za-
checac je do zapamigtania zdania "Niesforny
Psotnik wiatflistopadowy schowat nam nuty
i klucz wiolinowy", powtarzajac zdanie w roz-
nych odstepach czasowych.
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PRZYRODNICZE RYTMY
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Zabawy na powietrzu to czas, gdy dzieci moga
zgromadzi¢ réznorodny materiat przyrodniczy,
np. szyszki, kasztany, zotedzie, patyki, liscie itp.
Wykorzysta¢ mozemy go do uktadania rytméw.
Rozpoczynamy dany ukfad np. kasztan, lis¢,
szyszka, a dziecko kontynuuje go. Z dziecmi
mtodszymi uktadamy naprzemiennie 2, 3 rézne
elementy, natomiast dzieciom starszym wpro-
wadzamy ich wigcej. Podczas trudniejszych za-
baw mozna na zmiane z dzieckiem dokfadac
okazy ("raz ono, raz ja"), co przyczyni sie do
wzajemnej kontroli.

Walory edukacyjne

Dziecko podczas zabawy dostrzega state.sek-
wengje, kontynuuje regularnosci wystepujace
wdanym uktadzie.

Dodatek

Zebrane przez dzieci mater‘ ktére moga pos- ®
tuzyé.do zabaw sprawiaja im rados¢ i satysfakce

(chetniej podejmuja zabawy, poniewaz sq ich
wspdforganizatorami). Zabawa, podczas ktérej
manipulujg konkretami, staje sie dla nich atrak-
cyjniejsza, ciekawsza.

Materiat przyrodniczy mozna zastapic réwniez
kolorowymi woreczkami, szarfami, piteczkami,
atakze plastikowymi zakretkami. Zahawe mozna
przeprowadzi¢ zaréwno w sali jaki na dworze.

Biuro projektu: _
:\"\LSEETSSE ei ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki Edukacja
Ed uwkaczji ! tel. 793338353 PRO FUTU RO
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TAJEMNICZE POLA

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Narysuj kreda na boisku lub chodniku dwa du-
ze, takiej samej wielkosci pola (prostokatne lub
kwadratowe). Podziel je na kilka mniejszych
kwadratow (ilos¢ zalezna jest od wieku dzieci).
Podczas zabawy osoba dorosta lub jedno dziec-
ko rysuje lub umieszcza cos na polu w wybra-
nym przez siebie kwadracie, natomiast zada-
niem nastepnego uczestnika jest powtdrzenie
tej czynnoscina polunumer2.

Walory edukacyjne

Zabawa ta znakomicie wptywa na doskonale-
nie spostrzegawczosci wzrokowej. Rozwija in-
teligencje przestrzenno-wizualna.

Dodatek

Wazne jest, aby podczas zabawy zamieniac sig

rolami. Kwadraty na polach mozna zamalowy-

wag, rysowac na nich wybrane ksztatty, cyfry

lub uktadac klocki, woreczki, materiat przyrod- .
niczy itp. Dla utrudnienia mozna réwniez ryso-

wac pola o innych ksztattach, moga to by¢ np.

labirynty.

Podczas tej zabawy mozemy dodatkowo utr-

walackolory, cyfry, ksztatty.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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PALCE, KTORE LICZA
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Zaproponuj dziecku, aby odrysowato swoja
dfon (jedng lub dwie — w zaleznosci od wieku
dziecka). Przeliczcie swoje palce stosujac licze-
bniki gtdwne, a nastepnie porzadkowe, nazwij-
cie je ("To jest kciuk, a to palec wskazujacy"
itp.). Zapytajcie "ktdry z kolei jest kciuk, a ktdry
palec serdeczny?". Dziecko odpowiadajac, po-
winno uzywacliczebnikéw porzadkowych. Mo-
zecie rowniez ponumerowac swoje palce, a na-
stepnie zapyta¢ o najmniejszy i najwiekszy
palec. Jesli dziecko odrysowato dwie dtonie za-
pytaj "ktdre palce sq takie same?", dziecko od-
powie np. "piaty i szésty" (piaty to kciuk lewej
reki, aszésty prawej).

Walory edukacyjne

Zabawa ta rozwija umiejetno$¢ postugiwania
sie liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi
w zakresie 10, prawidtowego uzywania okres-
Ier’1:najmniejszy,najwieks.aki sam. ®

Dodatek

Dzieci mozna réwniez zacheci¢ do odrysowania
stp. Podczas zabawy warto utrwala¢ pojecia:
prawa, lewa.

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33!} 353
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DO CZEGO JESZCZE?

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Zgromadz rézne przedmioty np. kubek, butel-
ke, miske, kartke, krzesto itp. Pozwol dziecku je
nazwac oraz powiedzie¢, do czego one stuza np.
krzesto do siedzenia. Zapytaj: "Jak myslicie, do
(zeqo jeszcze mozna wykorzystac te przedmio-
ty?". Dzieci mysla bardzo twérczo, wiec zadzi-
wig nas ich odpowiedzi, np. butelka moze po-
stuzy¢ jako wazon, watek do ciasta, kregle,
pionki do gry, mozna z niej zrobic¢ batwana, sa-
mochdd, instrumentitp.

Walory edukacyjne

Zabawa ta rozwija umiejetno$¢ tworczego, lo-
gicznego myslenia.

Dodatek

Mozna zacheci¢ dzieci do przyniesienia réznych

przedmiotdw, a nastepnie do wymyslenia "do

(zego jeszcze moga nam one postuzyc?". .
Dzieci czerpig wiele przyjemnoddi, jesli r&gq

pomac w zorganizowaniu lub nawet poprowa-

dzeniu zabawy. Czuja sie wazne i dowartoscio-

wane.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353
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TAJEMNICE IMION

Opiszabawy

Daj dziecku mozliwo$¢ poznania swojego imie-
nia. Warto na poczatek wyszukac i przekazac
ciekawostki zwigzane z jego znaczeniem. Na-
stepnie podejmij zabawe z wizytéwkami, na
ktérych s3 zapisane imiona dzieci. Zwrd¢ uwa-
ge na pisownie imienia wielka litera. Przeliczcie
litery wimieniu, poréwnajcie ich dtugosc (dfuz-
sze, krdtsze, takiej samej dfugosci), wyszukajcie
réznice i podobienstwa w zapisie imion np.
Ania-Hania, Kasia-Basia, Julek-Jurek, Aneta-
Zaneta, Anna-Joanna itp. Pytajcie, "jaka litera
jestpierwsza, jakadruga, ..., a jaka ostatnia?"

Walory edukacyjne

Dziecko podczas zabaw z wizytéwkami zapa-
migtuje globalny zapis swojego imienia, a przy
tym doskonali umiejetnosci matematyczne.

Dodatek

m)%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353

Z dziecmi miodszymi dziel i&na nasylaby.
Pytaj o ilos¢ sylab w imieniu. Zapytaj, czyje imie
matyle samo sylab, czyje mniej, a czyje wiecej?

Biuro projektu:

hi Aukaciafund

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi
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ROZTANCZONE ZABAWKI

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opis zabawy Dodatek

Dzieci maja swoje ulubione piosenki, dlatego Korzystaj z kazdej okazji, aby stymulowac roz-
zabawa przy nich bedzie sama przyjemnoscia. woj dziecka. Codzienne obowiazki i sytuacje

o ) . daja nam taka mozliwos¢. Dziecko nie musi
Popro$ dziecko, aby zatanczyto np. ze swoja

lubi kotk 5610 bvé rwnies lalk mie¢ do zabawy drogich, fadnych zabawek.
ulubiona maskotka (moze to bycrowniet lalka, (zesto zwykla gazeta czy butelka okazuje sie

woreczek, gazeta itp.) Podczas tarica podajemy doskonatym przedmiotem zabaw.
dziecku wskazéwki, gdzie jego zabawka ma

taczyc. Oto przyktady:
"na" - dziecka stopie, udzie, plecach, ramie-
niu, gtowie

"pod" - stolikiem, krzesetkiem, dywanem

“nad" - jego gtowa, kolanem (dzieci siadaja,

alenadal ich zabawka tariczy), stolikiemitp.

"miedzy" — dtorimi, fokciami, kolanami, kos-

tkami

"za" — plecami lub jakim$ przedmiotem znaj-

dujacym sie wsali: szafka, teatrzykiem, ... Py .

Zabawka moze rdwniez tanczy¢ "wysoko" lub
"nisko".

Walory edukacyjne

Zabawa doskonali umiejetnos¢ postugiwania
sie pojeciami okreslajacymi potozenie przed-
miotéw w odniesieniu do wtasnego ciata oraz
W przestrzeni.

Biuro projektu:

mazzz;ﬁej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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WYSOKI - NISKI
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Przebywanie na dworze jest doskonatym mo-
mentem do podejmowania réznorodnych
zabaw. Podczas zabaw w ogrodzie przedszkol-
nym zaproponuj dzieciom wyszukiwanie obie-
ktéw wyzszych i nizszych od nich, np. wyzsza
jest zjezdzalnia, a nizsza tawka. Nazwijcie je,
a nastepnie zadajcie pytanie: "co jest wyzsze
od..." (np. drabinek, czerwonej zjezdzalni) lub
"co jestnizsze od..." (np. fawki, przeplotni, wia-
tyitp.)

Walory edukacyjne

Utrwalanie poje¢ matematycznych podczas za-
baw napowietrzu.

Dodatek

Zabawy na dworze sprzyjaja nie tylko rozwo-
jowifizycznemu, ale réwniez intelektualnemu.

Zabawy w ogrodzie prz'kolnym, spacery ®
orazwycieczki sa okazja do rozwijania i dosko-

nalenia wszechstronnych umiejetnosci dzieci.

Edukacja

Biuro projektu:
INSTYTUT ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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KWIATOWE DYWANY

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Przygotujcie w swoim ogrodzie przedszkolnym
wspdlnie z dzie¢mi kawatek terenu tzw. rabat-
ke, naktdrej beda mogty posadzi¢jakies rosliny.
Moga to by¢ np. cebulki wiosennych kwiatéw.
Przygotuj dzieciom na kartonie instrukgje,
zgodnie z ktdra posadza cebulki lub sadzonki,
aby powstat piekny "kwiatowy dywan".

Walory edukacyjne

Dziecko czerpie rados¢ z mozliwosci sadzenia
roslin, obdarza je szczegdlng opieka, podlewa
oraz obserwuje zachodzace zmiany. Dodatko-
wo rozwija umiejetnos¢ wykonywania czynno-
$ciwedtug graficznejinstrukgji.

Dodatek

Uswiadamiaj dziecku, jakie jest znaczenie przy-

rody w zyciu cztowieka, ze wszystko, co jest

potrzebne ludziom do zycia, czerpia z natgal- .
nego Srodowiska. Dostarczaj dzieciom rézno-

rodnych wiadomosci, ciekawostek na temat ro-

slinizwierzat.

Biuro projektu:
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WYRAZY ZNAM
- WIECPOWIEM WAM

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Zabawa moze by¢ przeprowadzona w kazdych
warunkach. Koriczenie zdania: osoba prowa-
dzaca wypowiada zdanie, najlepiej rymowane,
azadaniem dzieckajest jego dokoficzenie np.:

Maty kotek wszedtna...........cooeee..... (ptotek).
Dlaochtody zjadam..............covevvvvernee. (lody).
Latamuchakoto........ccvevvevvererrenne. (ucha).

Dodatkowo przeliczamy wyrazy. lle jest wy-
razéw, tyle samo razy klaszczemy, tupiemy,
rysujemy kéteczka, uktadamy patyczki, klocki
itp. W zaleznosci od miejsca i dostepnych ma-
teriatow.

Walory edukacyjne
Wyréznianie wyrazéw w zdaniu.

Dodatek
Mozna zmienic kolejnos¢ \”azéw i prébowac ®
ukfadac zdanie, zachowujac taka sama ilos¢

wyrazow np.:

Na ptotek wszedtmaly...........covevvennece (kotek)
Lodyzjadamdla.........ccceoeeevevunnens (ochtody)
Kotouchalata.........oevveeervveennnsinnns (mucha)

Biuro projektu:
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ZABAWA W LICZENIE

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Tworzymy plansze (moze by¢ kawatek tektury,
kartka papieru, ktra mozna zalaminowac).
Dzielimy tekture na piec czesci. Tak, jak to jest
pokazanenarysunku.

Rysujemy jedng kropke w pierwszej czesci,
dwie w drugiej itd. Podobnie jak na tekturce
rysujemy na klamerkach kropki - jedna na
pierwszej, dwie na drugiejitd. Oprécz tego mo-
zemy ponumerowacklamerkiod 1do5.

Walory edukacyjne

Doskonalenie umiejetnosci liczenia, utrwalenie
nazw liczb, nazywanie koloréw.

Dodatek

Po kilku wspdlnych prébach dziecko z przyje-
mnoscig bedzie przypinato klamerki do czesci
tektury z odpowiednig liczba kropek. Po pew-
nym czasie skojarzy nazwy liczb z liczba kropiek. ‘

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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BIEG Z PRZESZKODAMI
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Zorganizuj bieg z przeszkodami, wykorzystujac
dostepne przedmioty (w pomieszczeniu: stoty,
krzesta, szafki, dywan, $ciana itp. Ponumeruj
przeszkody od 1 do 10, napisz cyfre i przylep
ja do przeszkody. Rozpocznij z dziecmi "Bieg
z przeszkodami’, opisujac kazdy przedmiot np.
siadam nadywanie, czotgam sie pod stotemitp.

Walory edukacyjne

tatwiej nauczyc sie matematyki, gdy jest ona
pofaczona z konkretnymi przedmiotami. Pod-
czas tych zabaw uczymy kolejnosci liczh, koja-
rzenia liczby z jej nazwa, zauwazania i nazywa-
niarelacji przestrzennych.

Dodatek
Uzywamy wielu specjalnych stéw opisujacych
relacje takie jak: "pod", "nad", "obok", "za",
"przez" itp. PY
Zachecamy, aby dziecko opisywato stownie
kazda przeszkode, ktdra pokonuje.

Biuro projektu:

m)%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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MATEMATYKA ZE SZNURKIEM

Katarzyna Hawrot, Aneta Jagietto
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Ukfadamy na podtozu kolorowe sznurki réwno-
legle w matych odlegtosciach (ich dtugosc jest
taka sama). W ten sposob powstanie drabinka.
Poréwnujemy dtugos¢ szczebelkéw-sznurkéw.
Dzieci prébuja to sprawdzi¢ réznymi sposobami:

= mierzenie dtorimi(przektadanie raczki),
= mierzenie krokami(stopaza stopa),
= mierzeniezgieta rekq dotokcia,

= mierzenie tasiemka-miarka. Dajemy dzie-
ciom 20 centymetrowg tasiemke, postugu-
ja sie nig jak linijka w ten sposob mierza
i stwierdzaja, ze sznurek ma dtugos¢ np.
trzech tasiemek.

Walory edukacyjne

Dzieki tej zabawie dziecko doskonali umieje-

tnosci dokonywania czynnosci pomiarowych,

poréwnuje dtugosci, poznaje proste sposoby .
mierzenia, rozpoznaje ksztatty geometryczne.

Dodatek

Dzieci moga wykorzystac kolorowe sznurki do
utozenia np. figur w okreslonym kolorze (praca
w grupach), aby utrwali¢ ksztatt figury moze-
my zastosowac ¢wiczenie chodzenia po obwo-
dzie utozonejfigury (stopazastopa).

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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DOMINO PRZYRODNICZE
Przedszkole Miejskie nr 120 w todzi

Opiszabawy

Dzieci zbieraja réznorodne okazy przyrody (pidr-
ka, zofedzie, kasztany, itp.), nastepnie tworza
koto. Gre rozpoczyna nauczyciel, ktadac jeden
zprzedmiot6w, np. kasztan, w dalszej kolejnosci
dziecko ktadzie kasztan i kamien. To bedzie po-
czatek domina. Nastepna osoba doktada wiasci-
wy przedmiot oraz kolejny element. Jezeli dzie-
cko nie posiada pasujacych przedmiotow, traci
kolejke. Zabawa koriczy sie, gdy zostana wyko-
rzystane wszystkie znalezione przedmioty.

Walory edukacyjne

Poznawanie $rodowiska przyrodniczego, dos-
trzeganie powtarzalnosci uktadow.

Dodatek

Mozna wykorzystac do tej zabawy kartki A3
przedzielone pionowa kreska, aby utatwi¢ dzie-
ciom ukfadanie domina. ‘

Biuro projektu:

m?vgleﬁ ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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KTO GDZIE SIEDZI

Katarzyna Mirecka, Danuta Tessar
Przedszkole nr 6 w Gdyni

Opiszabawy

Siedzac w przedszkolu przy stoliku, prosimy, aby
wybrane dziecko powiedziato gdzie kto siedzi
w odniesieniu do niego: Kasia siedzi po mojej
prawej stronie, przede mna siedzi Zosia, za moi-
mi plecami siedziTomek, a kofo niego Romek.

Zabawe zmieniamy i zapraszamy pierwsze dzie-
cko do stolika, nastepnie ono wybiera kolejne
i méwi, gdzie ma usias¢, np. zapraszam Tomka,
ktory usiagdzie po mojej lewej stronie. Zacheca-
my, aby dzieci coraz bardziej stopniowaty tru-
dnos¢ i nie tylko zapraszaty osobe, okreslajac
miejsce koto siebie, ale rowniez do opisu wia-
czaty osoby juz siedzace, np. Zapraszam Tomka
niech usiadzie po mojej lewej stronie naprze-
ciwko Zosi.

Walory edukacyjne
Zabawa wptywa na orientacje w przestrzeni,
nazywanieiokreslanie kierunkdw. ) .

Dodatek
Wykorzystujemy te zabawe w domu, np. wspél-
nie z dzieckiem planujemy rozmieszczenie gosci
przy stole podczas uroczystosci rodzinnych, ale
réwniez nakrywajac do stotu i okreslajac poto-
zenie poszczegdlnych naczyn.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793 338 353
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DZISIAJ JA BEDE KIEROWCA

Opiszabawy

Coraz czesciej dzieci do przedszkola przywozone
sq samochodem, wykorzystajmy te sytuacje do
zabawy. Zaproponujmy, aby dziecko "kierowa-
to" dzisiaj samochodem i méwito, jak mamy je-
chac. Jedziemy prosto, teraz skrecamy w lewo
i za $wiattami zjezdzamy na prawy pas. Czeka-
my, jest $wiatto czerwone, przygotujmy sie, jest
pomaraiczowe i zielone, mozemy jechac. Kiedy
opanuje juz te umiejetnos¢, mozemy wspdlnie
narysowa¢ mape dojazdu do przedszkola, do
sklepuitp.

Walory edukacyjne

Dzieckouczy sie koncentragjiiorientacji w prze-
strzeni, nazywania kierunkow, konstruowania

mapy.
Dodatek
Jezdzac z dzieckiem m()Qy na gtos, jakie ®
czynnosci wykonujemy, co symbolizujg ozna-
zeniadrogowe?
Biuro projektu:
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ZACZAROWANE FIGURY

Katarzyna Mirecka, Danuta Tessar
Przedszkole nr 6 w Gdyni

Opiszabawy

Ogladamy plakaty w stylu popartu. Na stole po
lewej stronie kfadziemy wymieszane potéwki
kot, a po prawej potdwki kwadratow. Rozkta-
damy arkusz papieru i wyciaggamy dowolng po-
téwke kota na chybit trafit. Poproscie dziecko,
aby wybrato jedng potdwke kota w innym ko-
lorze niz twoja, teraz naklejcie je tak, aby pow-
stato dwubarwne koto w lewym gérnym rogu
arkusza. Nastepnie utézcie kolejne kota w tym
samym rytmie do prawej strony. Kolejny rzad fi-
gur utdzcie juz z kwadratéw. Kolejny rzad two-
rzycie podobnie na przemian: koto, kwadrat.
Ostatni rzad komponujecie w rytmie: dwa kofa
jeden kwadrat. Na koniec zaginacie dét kartki
dwa razy, aby powstata ramka i powtarzacie te
czynnos¢ na kazdym boku arkusza. W ten spo-
s0b powstat obrazek w ramce.

Walory edukacyjne

Zabawa tworcza — przygotowanie obrazu wisty- .
lu popart — uczy rozpoznawania figur geome-

tryaznych, kolordw i przeliczania w zakresie

czterech; rozwija koncentracje, wyobraznie.

Dodatek

Stworzenie sytuacji, kiedy dziecko styka sie
zprawdziwa sztukq i potrafi ja tworzy¢. Moze to
stanowi¢ wstep do ogladania obrazéw.

Biuro projektu:
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ZAGUBIONY PIESEK
Przedszkole nr 6 w Gdyni

Opis zabawy dania: dziecko, nasladujac zachowanie pie-
. o . ska zatosnie szczeka, robi smutne miny, zwi-
Na dywanie rozktadamy szary papier i materia- jasie w kfebuszek.
ty (zielone karteczki, klej, mazaki, pudeteczko). o . .
Siadamy z dzieckiem i proponujemy wspdlne Na zakoriczenie prosimy dziecko, aby narysowa-
opowiadanie bajki. toinnym kolorem droge do domu.
Zaczynamy opowies¢ o matym piesku, ktorywy-  Walory edukacyjne
brat si¢ sam na spacerek (ustawiamy pudeteczko Rozwijamy zdolnosci aktorskie, uczymy pano-
po przeciwnej stronie arkusza); w trakcie opo- wanianad emocjami, rozwijamy wyobraznie.
wiadania prosimy dziecko o nasladowanie za-
chowaniapsa; Dodatek
= zadowolone dziecko - piesek - spaceruje wo- Stworzenie sytuadj, kiedy wykorzystujemy fan-
kétarkusza tazje dziecka do dziafania.

= dochodzi doslasu (odwotujemy sie do wyo-
braznii wyklejamy arkusz np. zielonymi kul-
kami - maja przedstawia¢ drzewa w lesie) na
papierze przy dzwiekach skocznej melodii;

W dalszym ciggu opowiadamy wyprawe pieska:

= zadowolony piesek sp‘lje miedzy drze- o
wami (podajemy dziecku dowolny mazak
i prosimy, aby nakreslito linig Sciezke miedzy
drzewami przy uzyciu mazaka); dziecko ry-
suje do melodii dowolne slalomy miedzy
kulkami — drzewa na arkuszu — pdzniej cho-
dzi potychsladach;

= zrobito sie ciemno i... prosimy dziecko o na-
Ssladowanie zachowania pieska do opowia-

Biuro projektu:
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U GOSPODARZA

Katarzyna Mirecka, Danuta Tessar
Przedszkole nr 6 w Gdyni

Opiszabawy

Wybieramy gospodarza i gospodynie; gospo-
darz wychodzi, a pozostali uczestnicy umawiaja
sie, kim bedzie?, np.: kurka, swinka, konikiem,
myszka itp. Dzieci — zwierzatka siadaja w rze-
dzie obok gospodyni. Wchodzi gospodarz i pyta,
zy gospodyni ma np. kurke. Jesli pada odpo-
wiedZ — tak, to wymienione zwierzatko musi
szybko obiec sale dookota i usias¢ na swoje miej-
sce, zanim zapie je gospodarz; jesli mu sie nie
uda, to w nastepnej kolejce jest gospodarzem.

Walory edukacyjne
Dziecko trenuje szybkos¢ i refleks, utrwala na-
Zwyzwierzat.

Dodatek

Najcenniejsze to rado$¢ ze wspélnej zabawy
i whasciwej reakgji, zabawe mozna zaaranzo-
wac rdwniez na Swiezym powietrzu, np. g)d-
czas pikniku. .

Biuro projektu:
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GASIENICA

Publiczne Przedszkole Nr 3 w Glogowku

Sylwia Janik, Romana Bialek

Opis zabawy Walory edukacyjne

Materiaty: Dzieci utrwalaja poznane cyfry, usprawniaja
S ) ) zdolnosci manualne, rozwijaja umiejetnosci

nozyczki, kolorowy papier, mazak, klej spofeczne poprzez prace w grupie.

Conalezyzrobi¢: Dodatek

= Opowiedz dzieciom wymyslong przez sie- Zamiast gasienicy dzieci moga np. wykonac po-
bie historyjke o gasienicy, ktora zqubita ciag — lokomotywe ciagnaca wagoniki. Nau-
swoj brzuszek. Mozesz tez przy tej okazji azyciel lub rodzic moze do tego dotaczy¢ wier-
wyjasni¢ dzieciom, dlaczego jest ona pozy- szyk lub samodzielnie wymyslic historyjke np.
tecznymzwierzatkiem. w pierwszym wagonie jechaty stonie w drugim

konie itp. Alternatywg dla dzieci mtodszych by-
toby doczepienie, np. tylko trzech lub czterech
wagonikéw dla starszych wiecej, to zalezy od
mozliwosciikompetencji grupy.

= Nastepnie rozdaj dzieciom podzielonym na
grupy (np. jeden stolik to jedna grupa) kolo-
rowe kartony, na ktorych s narysowane ko-
ta, a na nich s3 napisane cyfry. Zadaniem
dzieci jest wyciac te kofa. Grupa powinna
otrzymac takie cyfry, by mogta je utozy¢
w odpowiedniej kolejnosci.

= Grupa, gdy mawyciete kota z cyferkami, ma
za zadanie, by do g’rc. gasienicy, ktora o
otrzymata od nauczyciela utozy¢ tutéw na-
szej gasienicy. Wazne jest, by kolorowe kot-
ka z cyferkami byty utozone w odpowied-
niej kolejnoscinp. 1-2-3-4-5-6

= Nastepnie, gdy brzuszek gasienicy jest do-
brze utozony, zadaniem dzieci jest jego
sklejenie.

Biuro projektu:
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¢WICZYMY PAMIEC

Publiczne Przedszkole Nr 3 w Glogowku
Sylwia Janik, Romana Bialek

to, kwadrat, tréjkat, réwniez w pionie moga by¢
utozone naprzemiennie, lecz utozone zgodnie z

Opiszabawy

Materiaty: kolorem np. koto, kwadrat, trojkat ale wszystkie
to, papierowe figury geometryczne (piec roz- figury np.wkolorze czerwonym.

nych koloréw kwadrat6w, piec réznych kolordw

kotekitd.)

Conalezyzrobic:

= Najpierw nalezy przygotowac tto dla tej za-
bawy. Mozna wycia¢ z kartonu sukienke, ba-
lon albo $wiateczng choinke. Na wycietym
przez siebie tle przyklejamy figury: w pionie
porzadkujac je wedtug koloréw, a w pozio-
mie wedtug ksztattow.

= Popros dzieci o zamkniecie oczu i usuri jedna
zfigur.

= Dzieci muszq odgadnac ksztatt i kolor figury,
ktoraznikneta.

Walory edukacyjne ®
Dzieci rozwijaja pamiec i koncentracje, utrwa-
laja podstawowe nazwy figur geometrycznych
oraznazwy podstawowych kolordw.

Dodatek

Figury mozemy réwniez pouktadac na stole lub
dywanie, dzieci starsze moga figury uktadac
naprzemiennie np. koto, kwadrat lub nawet ko-

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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~ BAWIMYSIE
NA SWIEZYM POWIETRZU

Publiczne Przedszkole Nr 3 w Glogowku
Sylwia Janik, Romana Bialek

Opiszabawy wadzi¢ w celu poznania i utrwalenia kolordw.
Dzielimy duzy kwadrat np. na cztery mniejsze -
Materiaty: jeden zamalowujemy na zétto, drugi zielono,
kreda, kapsle trzeci niebiesko, czwarty na czerwono. Dziecko
rzuca kapslem w jeden z kolorowych kwadra-
Conalezyzrobié: tow, okresla jego kolor i np. co jest w danym
, g kolorze (zétte jest storice) lub np. kto ma dzisiaj
- J’esF fco dobry. sposéb, by ° pgfiZlF cas Na ubrankow tym kolorze?
Swiezym powietrzu. Zapro$ dzieci do ogro-
du. Tam na chodniku lub na innym dostep-
nym miejscu narysuj duzy kwadrat, ktéry
podziel na mniejsze kwadraciki. W nich na-
rysuj cyfry, ktdre do tej pory poznaliscie na
zajeciach.
= Nastepnie wyttumacz dzieciom zasady gry.
Dzieci s3 ustawione w pociag. Osoba pier-
wsza rzuca kapsel lub inny przedmiot na
kwadrat i musi nazwac cyfre, na ktdr kap-
sel trafit. Jej zadaniem jest wmyslenie zada-
nia dla kolegdw, ktére musza powtdrzyc ty-
lerazy, ile wskazuje cyf' ®

Waloryedukacyjne
Poprzez te zabawe dzieci utrwalajg poznane
cyfry lub kolory, w zaleznoéci od wymyslonych
przez uczestnikdw:zabawy ¢wiczenia nastepuje
réwniez rozwéj umiejetnoscifizycznych.

Dodatek

Dla dzieci mtodszych mozna te zabawe przepro-

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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KTO TO JEST?

Publiczne Przedszkole Nr 3 w Glogowku
Sylwia Janik, Romana Bialek

Opiszabawy

Do przeprowadzenia zabawy potrzebny jest du-
zy koc, dwa duze krzesta z oparciami, pomiedzy
ktérymi mozna koc rozwiesic. Dzielimy dzieci na
dwie grupy. Jedna grupa chowa sie za zastong
zkoca. Dzieci za zastong kolejno pokazuja swoje
rece, zadaniem drugiej potowy grupy jest odga-
dniecie - czyja to reka? Jezeli wszystkie raczki
znajda swojego wiasciciela nastepuje wymiana
grup.

Walory edukacyjne
Podczas tej zabawy dzieci ¢wicza swoja spo-
strzegawczo$C orazintegruja sie.

Dodatek

Aby zadanie utrudni¢, raczki moze pokazac
dwojelubtroje dzieci naraz.

Zabawe mozna réwniez przeprowadzi¢ w do-

mu. Rodzic rysuje sobie lub nakleja na ka?ﬁ:m .
zpalcéw jakis obrazek np. serduszko, gwiazdka,

nutka itp. Dziecko zamyka oczka, rodzic chowa

jeden palec, adziecko odgaduje, coznikneto.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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STO LAT, NIECH ZYJE NAM!

Opiszabawy Walory edukacyjne

Zabawa uczy uwaznego stuchania, daje po-
czucie waznosci, przynaleznosci do grupy, do-
skonali umiejetnos¢ liczenia, dodawania,
odejmowania nazywania liczebnikow porzad-
kowych, doskonali umiejetnos¢ uwaznego stu-
chaniaiwypowiadaniasie.

Na poczatku roku szkolnego, zapisujemy (zaz-
naczamy) w kalendarzu grupowym urodziny
kazdego dziecka uczeszczajacego do grupy.
W dniu urodzin Jubilat jest traktowany "wyjat-
kowo". Jego krzesto przyozdobione jest btysz-
(zacymmateriatem, imitujacym tron.

Po odspiewaniu piosenki (na melodie "Panie Dodatek

Janie"); Po zakoriczeniu ceremonii skfadania zyczen,
Stolat, stolat zycze Gi, zycze i moZna podrz_ucic’ wybfanego przez jubilata mi-
Bads i sia tyle razy, ile lat skoriczyt jubilat, mozna nary-

¢ z,zawszeszczes, ' W sowac pamigtkowe obrazki, spia¢ w ksiazeczke

badzzawszeszczesliwy. i podarowac jako "urodzinowa laurke".

Tak, jak dzis!

Tak, jak dzis!

Wszystkie dzieci sktadaja kolejno zyczenia jubi-

latowi. Nauczycielka zacheca, aby dzieci roz-

wijaty i upiekszaty wczesniej wypowiedziane
zyczenia. Nastepnie nauc‘lka wyciaga tort o
z malutkimi otworkami na swieczki (zrobiony

z pudetka z otwierang klapa). Jubilat gtosno

méwi uczestnikom zabawy, ile koriczy lat, a na-
uczycielka wktada kolejno swieczki w poszcze-

gdlne otwory, zadajac pytania:

= Ktdra Swieczke wktadam?

= |le Swieczek jeszcze musze whozy¢, zeby ich
liczba bytaréwnailoscilat jubilata? itp.

Biuro projektu:
:\"\LSEET(:JSE ei ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki O Edukacja
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MAGICZNE PUDLO

Przedszkole Samorzadowe w Slezie
Renata Milewska

Opiszabawy

Duze (a wrecz ogromne) tekturowe pudetko us-
tawiamy na $rodku sali i prosimy dzieci o poma-
lowanie go, zgodnie z wiasng inwencja. Srodek
pudetka aranzuje nauczycielka: na nitkach wie-
sza np. muszelki, mate otwory pudetka zakleja
kolorowa bibuta, wiacza lampke oraz przyjem-
ny, letnia muzyke.

W chwili smutku, przygnebienia, ztego samopo-
czucia, nauczyciel zacheca dziecko, aby weszto
do srodka przygotowanego pudetka, wygodnie
potozyto sie i pomarzyto o czym$ przyjemnym.
Nauczyciel wezedniej ustala zasady korzystania
z pudetka: np. wewnatrz moze by¢ tylko jedno
dziecko, pozostate dzieci musza w tym czasie
staracsie bawic cichoitp.

Walory edukacyjne
Zabawa uczy przestrzegania zasad, doskonali
wrazliwos¢ stuchowa oraz wzrokowa, doskena- .

li kierunek pisania: z gory na dét (podczas ma-
lowania pudta).

Dodatek

Pudetko mozna takze wystawi¢ w hollu przed-
szkola, nalezy czesciej zmienia¢ wystrdj wne-
trza, aby dzieci chetnie do niego zagladaty
i jeszcze chetniej przychodzity do przedszkola.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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ZBIERAMY ZIEMNIAKI
Renata Milewska

Opiszabawy

Nauczyciel przygotowuje duzy arkusz papieru,
na ktérym zapisuje w réznych miejscach "po-
rozrzucane" liczebnikinp. 1-25 — ziemniaki.
Pierwszy uczestnik zabawy znajduje zapis cy-
frowy liczby 1, otacza ja petl3 (przy pomocy
narzedzia pisarskiego), zbiera ziemniaka i za-
czyna szukac kolejnej liczby, ktdra takze otacza
petla rysujac ziemniaka. Oba ziemniakitaczy ze
soba za pomoca linii. Kolejna osoba wyszukuje
nastepnaliczbe ifaczy jalinia z poprzednia, dal-
si uczestnicy zabawy postepuja podobnie az do
"zebrania" ostatniego ziemniaka.

Wazne jest, aby tak poprowadzi¢ kolejne linie
aby nie"przecia¢" wezesniej narysowanej:

Walory edukacyjne

Zabawa doskonali umiejetno$¢ rozrézniania
cyfr, spostrzegania, skupiania uwagi oraz pre-
cyzyjnegokreslenialinii. ®

Dodatek

W trakcie zabawy mozna zadawac dodatkowe
pytania: Ktérego ziemniaka zebrates? Ktdrego
ziemniaka szukasz?

Biuro projektu:
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LOT HELIKOPTEREM DO...

Przedszkole Samorzadowe w Slezie
Renata Milewska

Opiszabawy

Dzieci stoja swobodnie w sali, Nauczyciel /ka za-
powiada dzieciom, iz za chwile wszyscy wyrusza
w podréz helikopterem w rézne miejsca na
Swiecie, gdzie ludzie wykonuja "dziwne ruchy".
Dzieci rozktadaja rece i na sygnat nauczyciela
kreca sie wokot siebie ok. 15 sekund, po czym
zatrzymuja sie i staraja sie nie straci¢ rownowa-
gi. Nauczyciel/ka pokazuje pewng sekwencje
ruchéw np. klasniecie, tupniecie, podskok. Zada-
niem dzieci jest doktadne powtdrzenie tych sa-
mych ruchdw, w takiej samej kolejnosci.

Po wykonanym zadaniu dzieci wypowiadaja
nazwe kraju, do ktdrego leca helikopterem. "Po
wyladowaniu" chetne dziecko pokazuje kolejng
sekwencje ruchow, ktére nasladuja pozostali
uczestnicy zabawy. Nastepna podroz helikopte-
rem, tokolejna nazwa krajuinowe ruchy itd.

Walory edukacyjne Py

Lo @
Zabawa doskonali pamie¢ wzrokowa, spraw-
nos¢ruchowa oraz ¢wiczy zmyst réwnowagi.

Dodatek

W zabawie mozna wprowadzi¢ zmiany np. pro-
szac dzieci o powtdrzenie nie sekwengji ru-
chéw, anp. kolejno stow, liczb itp.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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PLYNIEMY ZAGLOWKA

Opis zabawy Dodatek

Zabawe mozna wykorzystac przed zblizajacym Do zaba_wy mozna dofgczy¢ er?cyklopfedie., prze-
sie wyjazdem 7 dzieckiem, przed wakagiami, wodniki turystyczne, atlasy z ilustracjami miast
feriami. i panstw. Mapa to doskonata pomoc dydaktycz-

na, lubiana przez wielu przedszkolakdw.

Z wyttoczki po jajkach robimy todke. 10 pite-
zek pingpongowych zamieniamy w pasaze-
row (dorysowujemy elementy twarzy). Na po-
dtodze rozktadamy materiat lub bibute —
imitacje morza.

Kiedy todka ma wyptyna¢ w morze, dzieci licza
pasazerow. Po doptynieciu do przystani naste-
puje zmiana liczby pasazeréw (dzieci nie moga
widzie¢ dokonywanych zmian - w tym celu cho-
wamytédke np,za pudetko).

Po wyptynieciu w morze dzieci mowia, €0 zau-
wazyty. Musza odpowiedziec na pytanie, czy te-
raz jest wiecej, czy mniej pasazerow, ile oséb
byto wezesniej, ile wsiadto, czy tez wysiadto
zt6dki. Stosujemy tez dziatania matematyczne
(byto dwéch pasazerow, w.’rojeszcze trzech, ®
ile teraz jest razem? 2 3 to razem piec.) Stosu-
jemyrowniezznaki matematyczne.

Walory edukacyjne

Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu liczb,
w czytaniu, doskonalenie orientacji na mapie,
rozwijanie zainteresowan naszymkrajem i pani-
stwami $wiata. Cwiczenie koordynacji wzroko-
wo-ruchoweji spostrzegawczosci.

Biuro projektu: _
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NIEZWYKLY ARTYSTA

Publiczne Przedszkole im. Stanistawa Staszica w Zagnansku
Agnieszka Bekier

Opiszabawy

Kazda pora roku stanowi bogactwo, z ktérego
mozemy czerpac pomysty do tworczych zabaw
i zajeC z dziecmi. Poprzez bezposredni kontakt
zprzyroda oddziatujemy na wrazenia estetyczne
i uczucia dzieci. | tak np. jesienia mozemy poka-
zac dzieciom jak wykorzysta¢ dary natury, aby
stworzy¢ piekne wytwory wyobrazni. Najlepiej
tworzy¢ z dzieckiem w naturalnym $rodowisku,
np. w lesie, mozna tez zgromadzone materiaty
przynies¢ do domu i do przedszkola. Dziecko
moze przygotowac ramki z patyczkow, a potem
uktada¢ w nich obrazek np. motyla z szyszek
i lisci albo kwiaty z réznych ksztattéw, kolordw
i wielkosci lici. Moze ukfadac zwierzeta, postaci
i wszystko, co podpowiada wyobraznia. Na ko-
niec pracy dziecko nadaje tytutswojemu dzietu.

Lesna polana stwarza dobre warunki, aby ukta-
da¢ "obrazki" wielkich formatéw, np. dziecko
moze wybudowac dom z pieknym Iis’ci%m
dachem, droga z szyszek, schodamiz patyczkow,
zogrédkiem, buda dla psaitp. Na koniec dziecko
moze zrobi¢ zdjecia efektom swojej pracy.

Walory edukacyjne

Zabawa rozwija wyobraznie dziecka, angazuje
rézne zmysty, zaspokaja potrzebe ruchu i dzia-
tania, uczy planowania, porownywania, podej-
mowania decyzji, odkrywania swoich mozli-

INSTYTUT
Nowoczesnej
Edukaciji L

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
tel. 793 338353

wosci, umiejetnosci pracy zespotowej.

Dziecko poréwnuije, przelicza, zdobywa nowe
doswiadczenia, wzbogaca wiedze, odkrywa
piekno przyrody.

Dodatek

Nalezy pamietac o docenieniu efektéw pracy
dziecka.

Miejsce do zabawy wybieramy wczesniej —
sprawdzamy teren, oczyszczamy.

Mozemy wezesniej cze$ciowo zgromadzic nie-
ktore materiaty, np. patyczki.

Po przyjéciu z dzie¢mi rdwniez zwracamy uwa-
ge na bezpieczeristwo. Ten rodzaj zabawy to
doskonaty sposéb na rodzinne spedzenie czasu
Z dzieckiem. To okazja do pokazania dziecku
mozliwosci budowli przestrzennych z natural-
nych okazow, do gromadzenia np. kawatkdw
kory, zktdrych powstana todki.
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ORKIESTRA

Publiczne Przedszkole im. Stanistawa Staszica w Zagnarnsku

Agnieszka Bekier

Opiszabawy

Przygotowujemy niekonwencjonalne instru-
menty: folig, balony i podstawki do nich - pla-
stikowe miski, drewniane tyzki, mate plastiko-
we buteleczki (np. po jogurcie), kartki papieru,
metalowe puszki napetnione dowolnie wybra-
nym materiatem, np. kaszg, albo grochem, ma-
tymi kamykami, monetami, guzikami.

do poszukiwania niekonwengjonalnych roz-
wigzan.

Dodatek

Kazdy zestaw "instrumentéw" przygotowujemy
w ilosci odpowiadajacej liczbie dzieci, aby miaty
mozliwos¢ podjecia decyzji wedtug whasnych
zainteresowan.

Przekonanie 0 mozliwosci wyboru ma wptyw na

Dzielimy dzieci na grupy (liczba grup dowolna).
Kazda z grup zapoznaje si¢ ze sposobem gry na
swoich "instrumentach" i ich brzmieniem (bu-
telki dzieci przyktadaja do ust i dmuchaja, kar-
tke papieru uktadaja na jednej dtoni, a druga
uderzaja w ni, szeleszczg folig, w balony ude-
rzajajakwbebny).

Osoba prowadzaca jest dyrygentem i wskazuje,
ktdre instrumenty zaczynaja grac. Dyrygent
stosuje tez umowne znaki — gest przysuwania
do siebie dtoni oznacza "coraz ciszej", rozsuwa-
nie dfoni to "coraz gtosniej’

Po.pewnym czasie dyrygentem jest chetne
dziecko.

ksztattowanie sie u dzieci pozytywnego obrazu
whasnej osoby.

Walory edukacyjne

Doskonalenie koneentracji uwagi, spostrzegaw-
czosci, pamieci. Klasyfikowanie, wzbogacenie
stownictwa. Ksztatcenie matej motoryki. Roz-
Wwijanie umiejetnosci wspétdziatania w zespole.
Zachecanie do wiasnej tworczosci i aktywnosi,

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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WIOSNA CIEPLA | RADOSNA

Przedszkola Nr 6 z Grupa Ztobkowa "Zielona Dolinka" w Opocznie
Anna Kmiecik, Krystyna Telus

rasol, katuza, wachlarz, miotetka, kulka —

Opiszabawy

Zabawe te mozna wykorzystac realizujac blok
tematyczny "Mamy ciepta wiosne". Do tych
zabaw potrzebne s3 tylko kartki kolorowego pa-
pieru. Po rozmowach dotyczacych wiosny — po-
ry roku, ktéra budzi Swiat do zycia i maluje go
kolorami, dzieci moga stworzy( piekny wiosen-
ny krajobraz. Praca ta powinna by¢ prac3 cafej
grupy, gdyz wedtug zatozen edukadji funda-
mentalnej wspdfpraca, zdolnos¢ zgodnego po-
rozumiewania sie, planowania pomaga w przy-
sztosci stasie przedsiebiorczym.

Kolory sie spotkaty

Ipobawicsie chciaty

Taricowaty, podskakiwaty,

I piekny obraz wspéinie przygotowaty.

Propozycje zabaw z kolorowymi kartkami:

= "Losowanie kolorow" — losowanie koloru
kartki.

= "Taniec z kartka" - wykonywanie swobod-
nych ruchéw wedtug wtasnej inwencji twor-
«zej, inspirujac sie muzyka Griega "Poranek”
—rozwijanie inteligengji ruchowej.

= "Wiosenny spacer" - wesoty marsz z koloro-
wa kartka do muzyki. Na przerwe w muzyce
wykonywanie poleceri nauczyciela np.: pa-

INSTYTUT
Nowoczesnej
Edukaciji L

Walory edukacyjne

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
tel. 793 338353

rozwijanie inteligencji ruchowej i wizualno-
przestrzennej.

= "Kolorowe paryidruzyny" — dzieciz powsta-
tymi kulkami poruszaja sie w rytm muzyki
(szybko, wolno) — w czasie przerwy facza sie
w druzyny wedtug okreslonego koloru lub
tacza sie w pary (parzysta liczba dzieci lub
nauczyciel aktywnie uczestniczy w zahawie)
— rozwijanie inteligencji matematyczno-lo-
gicznej, muzycznej, ruchowej, interperso-
nalnej.

= "Kolorowa matematyka" — tworzenie zbio-
row z powstatych kulek wedtug okreslonej
cechy —kolor; przeliczanie, poréwnywanie —
ktorych wiecej, ktorych mniej — rozwijanie
inteligencji matematyczno-logicznej.

= Kreatywna wiosna — burza mézgéw — "Jak
Z kolorowych papierowych kulek stworzy¢
krajobrazaiiosenny?" — pomysty dziecii pra-
ktyczne dziatania twércze z wykorzystaniem
whasnych obserwadji przyrodniczych — roz-
wijanie inteligengji interpersonalnej, plasty-
@znej, przyrodniczej.

W zaleznosci od rodzaju zabawy rozwijaja o
wszystkie typy inteligencji.
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POZOSTALE ZABAWY

Przedszkola Nr 6 z Grupa Ztobkowa "Zielona Dolinka" w Opocznie

Anna Kmiecik, Krystyna Telus

KOLORY SIEODNAJDUJA WIOSNA — GRUPOWA
: PRACA PLASTY(ZNA
Opiszabawy

Kazdagrupaotrzymujeinny kolor, akazde dzie- ~ Opis zabawy
cko kulke w kolorze grupy. Swobodnie poru-
szaja sie przy muzyce, a gdy spotykaja inne
dziecko, wymieniajg sie kulkami. Gdy muzyka
milknie, zatrzymuja sie, podnosza kulki do go- Walory edukacyjne

ryi Gay ZObaCZE klolory I.(Tek’ blekgr;q (;0 graczy Poprzez tego typu zajecia rozwijajg inteligencje
£ ym samym Kolorem 1 fworzq Kofo. Fwyclcza plastyczng, wizualno-przestrzenna, interperso-
grupa, ktéra jako pierwsza siedzi w milczeniu nalna, ucza sie dzielenia obowigzkam, plano-
napodiodze. Zabawe powtarzamy. waniaizgodnej wspotpracy w grupie.

Dzieci wykonuja obraz Pani Wiosny wykorzy-
stujacréznorodny materiat plastyczny.

Walory edukacyjne

Rozwijanie inteligencji ruchowej, interpersona-
Inej, matematyczno-logicznej.

MAPA POJEC —WIOSNA
Opis zabawy ® ®

Dzieci rozmawiaja na temat wiosny, podaja
swoje propozycje skojarzen z wiosng, odszu-
kuja odpowiednie obrazki i naklejaja na kar-
tonie.

Walory edukacyjne
Zabawa rozwijajaca inteligencje jezykowa, in-
terpersonalna, przyrodnicza.

Biuro projektu:

m?ng;E ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353
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Anna Kmiecik, Krystyna Telus

Opiszabawy

Zabawa rozwija wielorakie inteligencje, pota-
czonaznauka rymowanki.

Kolorowy dzisiaj dzier
Kolorami bawie sie
Naliczenie nadszedt czas
Zkoloramiliczeja!

Dziedi ustalaja ruchy do koloru Sciany na kostce,
np. 20ty — tup, zielony — klasniecie, niebieski —
podskok, czerwony — przysiad.

Inna wersja zabawy. Ustalamy umowne zna-
(zenie znaczkdw itaczymy zkoloremnp.

| niebieski -klasnieciew dtonie,
VAN 16tty
(O czerwone -uderzenie dtorimi o kolana.

-tupniecie,

Obie wersje zabawy odbywaja sie z kostka do
gry. Dzieci rzucaja kostka, licza kropkii wykohuja
okreslony ruch zgodnie z ustalonymi zapisami
graficznymi.

Walory edukacyjne

Zabawa rozwija procesy poznawcze: pamiec,
koncentracja, myslenie. Zabawa rozwija wyo-
braznie, atakze rozwija stownik bierny i czynny.

INSTYTUT
Nowoczesnej '
Edukaciji L

H KAPITAL LUDZKI Q%
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI ET)

Projekt wspoffinansowany przez Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
tel. 793 338353
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KOLOROWE LICZYDELKA TO MY!

Przedszkola Nr 6 z Grupa Ztobkowa "Zielona Dolinka" w Opocznie

Dodatek

Dodatkowo przed wprowadzeniem tej zabawy
wspaniatym pomystem okaze sie wykonanie
samodzielne z dzieckiem kolorowej kostki ma-
tematycznej. Wystarczy pudetko tekturowe,
farby i papier kolorowy. Sciany kostki malujemy
farbami, przyklejamy kropki lub cyfry i kostka
gotowa. W tatwy sposéb mozna potaczy¢ przy-
jemne z pozytecznym — wykorzysta¢ pudetko
dorecyklinguiwesoto bawi¢sie zdzieckiem.
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ZABAWY Z LISTKAMI

Przedszkola Nr 6 z Grupa Ztobkowa "Zielona Dolinka" w Opocznie

Opiszabawy

Zabawa rozwijajaca wielorakie inteligencje
z wykorzystaniem zywych okazéw przyrodn-
iczych.

Kolorowelistkimam
Zlisteczkami sobie gram
Chodzetu, chodzetam
Zlistkow wzory uktadam!

Podczas tej zabawy dzieci chodza w kole i ryt-
micznie grajq na listkach, powtarzajac tres¢ ry-
mowanki. Na ostatnie stowa z listkéw wzory
uktadam... dzieci tworza grupy zgodnie z usta-
lonym wczesniej znakiem (np. jedna druzyna
znak rozpoznawczy — listki, druga druzyna —
drzewa). Wspétpracujac zgodnie w grupach,
tworza kompozycje z listkéw na arkuszu szare-
go papieru. Kolejna czynno$é to omowienie po-
wstatej pracy.

Walory.edukacyjne

Zabawa ta rozwija wielorakie inteligengje, pa-
mig¢, uczy koncentracji uwagi i rozwija cechy
przedsiebiorczo$ci min. wspétpracaw zespole.

Dodatek

m)%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353

Dzieci zbieraja podczas spaceru listki, bawig sie
Znimi, rozwijajac stosunki przestrzenne np. list-

Biuro projektu:

Anna Kmiecik, Krystyna Telus

ki na gtowie, listki za soba, przed sobg, taniec
zlistkami do muzyki powaznej, ¢wiczenia odde-
chowe.

: Edukacja
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TWORZYMY OBRAZY

Przedszkole Niepubliczne "Akademia Smyka" Sochaczew
Iwona Osinska, Ewa Blaszczyk

Opiszabawy

Kazdy uczestnik zabawy powinien otrzymac
zestaw kolorowych kétek roznej wielkosci, biata
kartke A3 oraz klej. Zadaniem dzieci jest stwo-
rzenie obrazu zwigzanego z hastem podanym
przez prowadzacego np. faka — woda. Na hasto
prowadzacego dzieci biorg trzy kofa, np. jedno
niebieskie i dwa zielone. Na czas grania muzyki
dzieci tworza prace, gdy muzyka cichnie dzieci
maja odpowiednio wyznaczony czas na wziecie
kolejnych kétek, ktore sq potrzebne do stwo-
rzenia obrazu. | tak kilka razy. Po skoriczonej
pracy dzieci prezentuja prace catej grupie.

Walory edukacyjne

Zabawa uczy koncentracji uwagi, rozwija wy-
obraznie oraz inteligencje matematyczno-lo-
giazna.

Dodatek

Zabawe mozna urozmaici¢ poprzez wiqcﬂ]ie .
elementu np. ruchowego: zanim weZmiesz ko-

ta, wykonaj 5 pajacykéw. Grunt to dobra zaba-

wa:).

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33§ 353 .
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PAMIEC, PAMIEC

Przedszkole Niepubliczne "Akademia Smyka" Sochaczew
Iwona Osinska, Ewa Bfaszczyk

Opiszabawy

Zaprowad?z dziecko do jednego z pomieszczen
w domu lub przedszkolu. Popros dziecko, aby
przez kr6tki czas obserwowato, jak wyglada po-
kéj (co sie w nim znajduje, jak s3 ustawione
meble, zabawki). (zas obserwacji ok. 5 min. Po
5 min. nalezy zabra¢ dziecko z pokoju i przejs¢
domiejsca, ktére wyglada zupetnie inaczej.
Zadaniem dziecka jest opisanie pokoju, w kt6-
rym przed sekunda przebywato, co sie w nim
znajdowato, gdzie byty zabawkiitp.

Walory edukacyjne
Koncentracja uwagi na przyktadach. Jest to klu-
czowy element potrzebny do zapamigtywania.
Dodatek

Cwiczenie to mozna powtarza¢ na innym przy-
kladzie np. pocztowka z wakacji, obrazki z ksia-

zekitp. ‘ ®
Biuro projektu:
:\‘l\gS'I;zTiE ei ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki Edukacja
Ed uwkaczji ! tel. 793338353 PRO FUTURO
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PUZZLE

Przedszkole Niepubliczne "Akademia Smyka" Sochaczew
Iwona Osinska, Ewa Blaszczyk

Opiszabawy

Kazdy otrzymuje inng ilustracje dotyczaca jed-
nej tematyki (np. zwierzeta, gory, faka). Zada-
niem kazdej osoby jest przedstawienie (opo-
wiedzenie), co sie na tym obrazku znajduje. Po
zaprezentowaniu wszystkich ilustragji, prowa-
dzacy tnie obrazek nanp. 5 elementéw, wktada
je do koperty. Nastepnie uczestnicy losuja ko-
perty. Zadaniem dzieci jest utozenie ilustragji
i wskazanie osoby, ktéra opowiadata o tym ob-
razku.

Walory edukacyjne

Rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowa, uczy
koncentracji uwagi oraz rozwija pamiec, koja-
rzenieimowe.

Dodatek

Zabawa moze zosta¢ wykorzystana do kazdej
tematyki. Pofaczenie przyjemnego z pozytecz-
nym. ® .

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33§ 353 .
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SKOJARZANKI

Przedszkole Niepubliczne "Akademia Smyka" Sochaczew

Opiszabawy

Przygotuj pie¢ przedmiotdw, ktére mozna przy-
porzadkowac do odpowiednich grup np. owoce,
warzywa, ksztatty, kolory.

Nastepnie popros, aby dziecko utozyto je w od-
powiednich grupach:

Przyktadowe pomysty:

= banan, truskawka, jabtko, kiwi

= ziemniaki, marchewka, burak, cebula

= trojkat, kwadrat, prostokat, koto

= Zielony, czerwony, niebieski, pomaraficzowy

Walory edukacyjne

Dziecko uczy sie, na czym polega przyporzadko-
wanie elementéw do odpowiednich kategorii,
rozwijana jest inteligencja matematyczno-lo-
giczna.

Dodatek

Gdy-dziecko pozna zasady gry, mozna przejs¢ do
bardziej skomplikowanych przyktadéw. Popro-
Smy réwniez dziecko, aby przeliczyto pogrupo-
wane przedmioty.

Biuro projektu:

m?vgleﬁ ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353

Iwona Osinska, Ewa Bfaszczyk

: Edukacja
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MEMORY SENSORYCZNE

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim
Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Oklejamy pudetka po zapatkach dostepnymi
materiatami, tak aby powstaty réznokolorowe
kostki (wazne jest, aby kostki tworzyty pary ko-
stek, podobnych do siebie, np. pod wzgledem
koloru, materiatu etc). Wrzucamy przygoto-
wane kostki do duzego pojemnika. Zadaniem
dziecka jest wylosowanie jednej kostki i okres-
lenie jej cech. Nastepnie prosimy dziecko, by
odszukato druga kostke z pary i podato cechy
wsp6lne tych dwéch kostek.

Walory edukacyjne

Doskonalenie percepcji dotykowej, rozwijanie
uwagi, doskonalenie sprawnosci manualnej.

Dodatek

Do zabawy mozna uzy¢ pudetek po zapatkach,

réznego rodzaju materiatow (plusz, folia babel-

kowa, aksamit, drobny papier Scierny, gabka,

folia spozywcza, guma, itp.), nozyczki, klej, pu- .
detko, szalik.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33§ 353 .
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UCZYMY SIE
LICZB DWUCYFROWYCH

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim

Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Talerzyki przecinamy na pét, piszemy na nich
cyfry. Dzieci dowolnie tacza potowy talerzykow.
Wspdlnie nazywamy powstate liczby, a naste-
pnie prosimy, aby dziecko otworzyto czasopismo
lub ksigzeczke na danej stronie.

Walory edukacyjne

Poznanie i utrwalanie liczb dwucyfrowych, roz-
wijanie percepcji wzrokowej, koordynacji wzro-
kowo-ruchowej oraz uwagi.

Dodatek

Talerzyki mogq postuzy¢ réwniez dzieciom
w nauce czytania. Moga dowolnie taczy¢ sylaby
umieszczone na potéwkach, tworzac z nichwy-

razy.
Biuro projektu:
m?vgleﬁ ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,tell. 7931 33!} 353
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MATEMATYCZNE ZAWODY

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim
Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Nauczyciel/Rodzic rozmieszcza w sali spinacze
(na firankach, maskotkach, zabawkach, szaf-
kach). Dziecko dostaje kartonik, na ktorym jest
okreslone ile spinaczy ma znalez¢ w pomiesz-
czeniu (np. 3 zielone, 5 czerwonych, 8 z6ttych).
Zadaniem dziecka jest wykonanie zadania
w jak najkrétszym czasie. Po odnalezieniu spi-
naczy wspélnie z dzieckiem sprawdzamy, czy
poprawnie wykonato zadanie.

Walory edukacyjne

Rozwijanie proceséw poznawczych, doskona-
lenie operacji matematycznych, rozwijanie per-
cepqji wzrokowej i koordynacji wzrokowo-ru-
chowej.

Dodatek

Mozemy zmodyfikowa¢ zabawe i zrobi¢ za-

wody dla dzieci. Okreslamy czas na wykonanie

zadania, np. 2 min. Dzieci zbieraja spinacze roz- .
mieszczone w sali, wygrywa to dziecko, ktdre

odnajdzie najwiecej spinaczy w tym czasie.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353
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ZLAP KOREK

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim

Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Przed dzieckiem ustawiamy dwa pojemniki: je-
den z przedmiotami, drugi pusty. Zadaniem
dziecka jest przeniesienie przedmiotéw tylko
przy pomocy drewnianych szczypcéw. Moze to
robi¢nazmiane reka lewaiprawa.

Walory edukacyjne

Rozwijanie sprawnosci manualnejikoordynagji
wzrokowo-ruchowej, doskonalenie praksji obu
rak i precyzji ruchdw, rozwijanie uwagi oraz
cierpliwosci.

Dodatek

Gdy dziecko bedzie dobrze radzi¢ sobie ze szczy-
pcami, mozemy poleci¢ mu, by wrzucato przed-
mioty do mniejszych pojemnikdw (np. kubka,
butelki) lub pudetka z wycietymi otworami. Do
zabawy mozemy réwniez uzy¢ pesety i drob-
niejszych przedmiotow, np“alik()w.

Biuro projektu:
:\‘l\gS'I;zTiE ei ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki Edukacja
Ed uwkaczji ! tel. 793338353 PRO FUTURO
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KOLOROWE KROPKI

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim
Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Dzielimy kartke na cztery rowne czesci, rysujac
linie poziomg i pionowa. W kazdym powstatym
prostokacie rysujemy kilka kolorowych kropek.
Zadaniem dziecka jest taczenie kropek wedtug
poleceni nauczyciela/rodzica, np. "Znajdz czer-
wong kropke w lewym dolnym prostokacie.
A teraz pokaz z6tta kropke w lewym gérnym
prostokacie. Potacz je lina... itp." Omawiamy
z dzieckiem otrzymang figure, pytamy, co mu
przypomina.

Walory edukacyjne

Doskonalenie orientacji w schemacie wtasnego
ciata i w przestrzeni, rozwijanie percepcji wzro-
kowej i koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwi-
janie kreatywnosci.

Dodatek

Mozemy poprosi¢, by dziecko dorysowato cos
do otrzymanej figury, tak by powstato z nima- .
kie$ zwierzatko, pojazd, robot, stworek, itp.

Mozemy réwniez zamienic sie rolami, tak by to

dziecko instruowato dorostego.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33§ 353 .
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NASZA BAJKA

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim

Opiszabawy

Dzieci wspdlnie z nauczycielem siadaja na dy-
wanie w kole. Rozmawiaja na temat ulubio-
nych bajek i postaci. Nauczyciel proponuje, by
wszystkie dzieci wspélnie utozyty swoja bajke.
Prosi jakies dziecko, by wymyslito pierwsze
zdanie. Nastepne dziecko wymysla swoje, itd.
Nauczyciel spisuje wypowiedzi dzieci. Po skoi-
czonejzabawie odczytuje gtosno bajke.

Walory edukacyjne

Rozwijanie proceséw poznawczych, wzboga-
canie stownika mowy czynnej i biernej, rozwi-
janie wyobrazni.

Dodatek

Mozemy prosic dzieci, by strescity powstatg baj-
ke wiasnymi stowami. Mozemy tez skserowac
bajke dzieciom do domu, by mogly pokazac
wspdIna prace rodzicom. ‘

Biuro projektu:

m?vgleﬁ ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353

Anna Tyton, Agata Wazna
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PRZECIWIENSTWA

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim
Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Siadamy z dzie¢mi w kole na dywanie. Nauczy-
ciel wymienia dwa przedmioty, zwierzeta, zja-
wiska atmosferyczne itp. Zadaniem dzieci jest
wyszukanie jak najwiecej przeciwiefistw dzie-
l3cych dane obiekty. Np.:

= dzief/noc - przeciwienistwa: jasno/ciemno,
storice/ksiezyc, ciepto/chtodno...

= kura/kot - przeciwienistwa: skrzydfa/tapy,
pidra/futro, gdacze/miauczy...

= (zeresnia/cytryna - przeciwieistwa: stodka/
kwasna, jedna pestka/duzo pestek, czerwo-
na/z6tta.

Walory edukacyjne
Rozwijanie wyobrazni, myslenia logicznego
itworczego, wzbogacanie stownika.

Dodatek

Z matymi dziecmi mozna bawic sie, wykékzy- .
stujac poczatkowo obrazki.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353
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KOLORY

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim

Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

W ogrodzie przedszkolnym (lub podwdrku do-
mowym) rozwieszamy przescieradto. Napet-
niamy pistolety na wode zabarwiong kolorem
z6ttym, czerwonym i niebieskim. Dzieci psika-
wkami oblewajg przescieradto i obserwuja, ja-
kie kolory powstaty po potaczeniu barw: zéttej
iniebieskiej, z6ttej i czerwonej, czerwonej i nie-
bieskie].

Walory edukacyjne

Rozwijanie wiedzy o powstawaniu koloréw po-
przeztaczenie barw podstawowych.

Dodatek

Do zabawy mozna uzy¢ biatego materiatu, np.
przescieradta, duzej kartki, jakiego$ wtdkna.
Mozna tez w taki sposéb odswiezy( stare me-

belki.
® °

Edukacja

Biuro projektu:
INSTYTUT ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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OGRODNICY

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim
Anna Tyton, Agata Wazna

Opiszabawy

Dzieci w zespotach 4-5 osobowych siadaja na
dywanie. Otrzymuja po 4 dos¢ dtugie pasy bra-
zowej bibuty, ktére rozktadaja przed soba,
jedna pod druga — wyjasniamy, ze bedg to
grzadki, na ktdrych dzieci posadza kwiatki. Na-
uczyciel przed kazda grzadka ktadzie kartonik
z cyfra i wzorem kwiatka, jaki ma "wyrosnac"
na danej grzadce. Dzieci sposréd roznych kwiat-
kéw wybieraja te, ktore odnosza sie do wzoru
i na danej grzadce "sadza" tyle kwiatkow, ile
wskazuje cyfra.

Walory edukacyjne
Rozwijanie umiejetnosci matematycznych: li-
czenia, dodawania, ukfadanie rytmow.

Dodatek

W dalszej cze$ci, zabawe mozna modyfikowac

— dzieci moga ukfadac rytmy kwiatkéw. Wow-

zas przed "grzadkq" ktadziemy kartoniszfrq .
(ile ma by¢wszystkich kwiatkéw) i wzorem ryt-

mu (np. 2rdze, stokrotka, 2 roze, stokrotka...)

Biuro projektu: g
mszyg;e ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki \ Edukacja
WOCZESNe) tel. 793338353 ¥ PRO FUTURO
Edukacji - P T
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KARCIANE ROZKAZY

Niepubliczne Przedszkole "Basniowa Kraina" w Tomaszowie Lubelskim

Opiszabawy

Dzieci siedzg w kole na dywanie. Nauczyciel
trzyma w reku talie kart (od dziewiatek do
asow). Kolejno odkrywa po jednej karcie. Dzie-
¢i musza przy kazdej odkrytej karcie wykonac
ustalong wczesniej komende, np:

9—zaklaska,

10-zatupac,

walet— podrapadsie po gtowie,

dama - obrotbaletnicy,

krol — pogtaskacsie pobrodzie,

as—podniescrekedogory.
Dzieci, ktdre sie.pomyla wykonuja dodatkowe
komendy np. przysiady, podskoki.

Walory edukacyjne
Rozwijanie wyobrazni, myslenia, wrazliwosci
stuchowej.

Dodatek ® .

Zabawe mozna modyfikowac, zwiekszajac lub
zmniejszajac liczbe kart —w zaleznosci od mo-

zliwosci dzieci.
Biuro projektu:
m?vgleﬁ ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukaciji . ..te.l' 793‘ 33!} 353

Anna Tyton, Agata Wazna
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KOLOROWE KORECZKI

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

Opiszabawy

Potrzebne materiaty:

= patyczkiszasztykowe

= drobne owoce, badZ owoce pokrojone w za-
stki

= tackidlakazdegodziecka

= tablicademonstracyjna

Na tackach dzieci maja przygotowane rdzne
owoce (kolory), a na tablicy zawieszony jest
wzor owocoweqgo koreczka. Kazde dziecko ma
za zadanie stworzy¢ swoj koreczek, odwzoro-
wujac wzor z tablicy np. (winogrono, jabtko, ki-
wi, banan, winogron, jabtko, kiwi, banan). Na
koniec dziecizjadaja swoje koreczki.

Walory edukacyjne

Rozwijanie umiejetnosci szeregowania i klasy-
fikowania.

Dodatek ® ®

Budowanie danego szerequ w toku praktycz-
nego dziatania. Mozna do tego wykorzystac
rowniez koreczki warzywne lub inne wedtug
inwencgji i pomystowosci dzieci.

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353
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OPOWIEM CI HISTORYJKE

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku

Opiszabawy

Potrzebne materiaty:

kartoniki przedstawiajace np. osoby, przedmio-
ty, rosliny czy urzadzenia.

Kazde dziecko losuje sobie 4 kartoniki z obraz-
kami, jego zadaniem jest wymyslenie historyjki
w ktdrej udziat biora przedstawione na obraz-
kach rzeczy czy osoby. Mozna zaczynac zabawe
od 2 kartonikéw, potem stopniowo dodajemy
jeden.

Walory edukacyjne

Zabawa pozwala na rozwijanie umiejetnosci
ptynnego mowienia, zacheca do wypowiada-
nia sie zdaniami ztozonymi, poprzez ukfadanie
historyjek obrazkowych i opowiadanie ich.

Dodatek

Zabawa pozwala na rozwijanie mowy i mys-
lenia, zacheca do wypowiadania sie zdaniami
ztozonymi, poprzez ukfadanie historyjek obraz-
kowych i opowiadanie ich.

Biuro projektu:

m?vgleﬁ ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353

Violetta Marcinkowska

Edukacja
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POSZUKIWACZE i
ZAGINIONYCH SKARBOW

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

przez co rozwijaja umiejetnosci plastyczne oraz

Opiszabawy

Potrzebne materiaty: planowania
= 2 duze kartki papieru — A4 skiejone, moze  Dodatek

bycarkuszszarego papieru pakowego, Zabawe mozna przeprowadzi¢ w ogrodzie badz
= flamastry, papier kolorowy, klej, nozyczki, w innym miejscu znanym dzieciom. Skarb mo-
» jaki atrakeyjny dla dzieci gadzet jako skarb zemy dostosowac do tego, co aktualnie robimy

(moze by¢ cos dojedzenia). iz zego dzieci mogtyby sie ucieszyc.

Opowiadamy dzieciom historyjke: "0 piratach,
ktdrzy swoje skarby ukrywali w réznych miej-
scach, aby nikt im ich nie ukradt i dlatego ze
kiedys nie byto bankéw, tak jak teraz. Zeby nie
zapomniec, gdzie schowali cenne rzeczy, mu-
sieli zrobic sobie specjalng mape. My tez po-
bawimy sie dzisiaj w poszukiwaczy skarbéw.
Zaczniemy od przygotowania mapy naszej sali
(badZ ogrodu)". Kiedy mapa jest gotowa, dzieci
wychodzg z sali, a Nauczyciel w tym czasie
ukrywa skarb (przygotowany wczeniej). Dzieci
wchodza i zaczynaja szukac skarbu, postugujac .
sie mapa. Odnaleziony skarb mozna wspdlnie
zjes¢ze smakiem!

Walory edukacyjne

Jest to ciekawa zabawa wspomagajaca wyo-
braznie, pamiec oraz koncentracje. Dzieci pra-
Cujg caly czas w grupie, porozumiewajg sie,
udzielaja sobie rad. Ponadto tworzg mape, po-

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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Opiszabawy

Potrzebne materiaty:

Sliska podtoga, pudto kartonowe, statki, origa-
mizrobione wezesniej przez dzieci, kartki.

Wezesniej przygotowujemy z dziecmi statki
z kolorowego papieru. Zaznaczamy linie startu,
a w pewnej odlegtosci ustawiamy pudetko
skierowane otworem do zawodnikow. Gdy gra
sie rozpoczyna, gracze staraja sie skierowac
swoje statki do portu (pudta), wachlujac arku-
szem gazety. Trzeba tak manewrowac powie-
trzem, zeby statek bez pomocy rak wptyna do
portu. Wygrywa ten, kto pierwszy skieruje sta-
tekdoportu.

Walory edukacyjne

Zabawa uczy myslenia strategicznego (jak wa-
chlowa¢ mocno czy stabo, w lewo czy w prawo),
uczy przewidywania co bedzie, gdy zrobie to
tak czy inaczej, ¢wiczenia r.

Dodatek

Mozna réwniez uzy¢ stopera i mierzy¢ czas, jaki
zajmie zaprowadzenie statku do portu, a wyni-
kizapisa¢do poréwnania.

Biuro projektu:

STATKI DO PORTU

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku

m)%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 793‘ 33!} 353

Violetta Marcinkowska
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DOMKI DLA MASKOTEK

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

Opis zabawy Dodatek

Potrzebne materiaty: Zabawe mozna zaczynac od dwdch pojec. Na-
lezy tez pamigtac, aby réznica miedzy plusza-

3 pudta réznej wielkosci z otworami, maskotki | e
kamibyta dos¢widoczna.

roznej wielkosci (dopasowane do pudetek), na-
klejkilub flamastry do oznaczenia pudet.

Przygotowujemy pudta "domki dla pluszakéw",
mozna je oklei¢, pokolorowac, i oznaczy¢ "ma-
ty", "sredni’, "duzy”. W pudetkach wycinamy
otwory stosowne do oznaczenia (maty, sredni
i duzy). Pudfa ustawiamy na dywanie i méwi-
my, ze to domki dla maskotek zgromadzonych
obok. Musimy pomdc pluszakom wejs¢ do od-
powiedniego domku. Demonstrujemy i méwi-
my "Duzy mi$ chce wejs¢ do duzego domku'-
i wktadamy go najpierw do pudta matego po-
kazujemy, ze nie miesci sie w otworze, ale dos-
konale miesci sie w domku oznaczonym "duzy".
Pézniej prosimy dzieci, aby zaprowadzity mas-
kotki do odpowiednich domkdw.

Walory edukacyjne

Zabawa uczy logicznego myslenia, wprowadza
w swiat matematyki, uczy postugiwania sie po-
jeciami: duzy, maty, Sredni. Pozwala dziecku na
dziatanie, dochodzenie do rozwigzania proble-
muza pomoca préb.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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SAMOLOT WE MGLE

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

Opiszabawy

Pomocne materiaty:
choragiewkinastojakach, kosze lub pudta.

Nauczyciel wybiera dwoje dzieci. Jedno jest pi-
lotem samolotu i ma zamkniete oczy, nato-
miast drugie odgrywa role kapitana wiezy kon-
trolnej i za pomocg stéw kieruje samolotem,
aby bezpiecznie wylagdowat na lotnisku. Pilot
musi maksymalnie sie skoncentrowa¢, poru-
szajac samolot miedzy ustawionymi na dywa-
nie przeszkodami. Postugiwanie sie pojeciami
okreslajacymi kierunek w lewo, w prawo, pro-
sto, nizej.

Walory edukacyjne

Zabawa ugzy orientacji w przestrzeni oraz ok-
reslaniairozrézniania kierunkow w przestrzeni.
Zabawa rozwija réwniez mowe, koncentracje
i rownowage. Dzieci zdobywaja takze informa-
¢jenatematlotniska, piIot.nia samolotéw. ®

Dodatek

Zabawe mozna przeprowadzi¢ réwniez w ogro-
dzie naréwnejibezpiecznej powierzchni.

Biuro projektu:

m?ngiE ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji tel. 793338353 )
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PRAWDA CZY FALSZ

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

ze to fafsz, to siadaja na "krzesle fatszu". Zaba-
we prowadzimy dotad, az wszystkie dzieci we-
zmaw niej udziat. Dobre odpowiedzi nagrodzo-
ne s jabtkiem lub marchewka do schrupania.

Opiszabawy

Przygotowujemy dla kazdego dziecka tyle czer-
wonych i zielonych karteczek, ile jest zdan do
przeczytania (np. 5 zdan, 5 karteczek zielonych
i5 karteczek czerwonych), kazde dziecko w tym
samym czasie bierze udziat w zabawie zazna-
(zajac poprawng odpowiedz zielong karteczka,
a 7tg czerwong karteczka. Na koniec zabawy
dzieci przeliczaja zielone karteczki — poprawne
odpowiedzi i czerwone — zte odpowiedzi, a na-
uczycielka podaje poprawng liczbe dobrych
i ztych odpowiedzi.

Walory edukacyjne
Rozwéj logicznego myslenia, rozwdj umiejet-
nosci liczenia w zakresie 10.

Dodatek

Zabawe mozna réwniez przeprowadzic z krze-
stami. Dzieci podzielone s3 na dwie grupy‘ie- .
dza parami naprzeciw siebie, na koricu dywanu
stoja dwa oznaczone krzesta "prawdy" i "fat-
szu". Nauczycielka prosi, aby wstato jedno dzie-
cko z pierwszej grupy i jedno dziecko z drugiej
grupy, a nastepnie czyta oswiadczenie np. Kro-
wa pije mleko. Dzieci biegna do krzesetisiadaja
na jednym z nich. Jesli uwazaja, ze to prawda,
to siadaja na "krzesle prawdy", ajesli uwazaja,

Biuro projektu:

mazzz;ﬁej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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KWIAT ZADAN

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

Opiszabawy

Dzieci siedza na dywanie, podaja sobie po kolei
"kwiat" (kwiat z duzych serwetek papiero-
wych, w kazdej warstwie serwetki zawiniete
jest jedno zadnie np. w postaci obrazka, lub
jakiegos gadzetu, nutka — zaspiewac piosenke,
tancerka — zataniczyc.), kolejne dziecko rozwija
jedng warstwe i wyjmuje swoje zdanie ktére
nastepnie wykonuije, podaje dziecku siedzace-
mu obok. Gra koriczy sie, gdy ostatnie dziecko
wykona swoje zadanie.

Walory edukacyjne

Jest to zabawa zaciekawiajaca dziecko, ktére
caty zas jest skupione na tym, co jest w Srodku,
i jakie dostanie zadanie. Mozna ja wykorzystac
do utrwaléniaoméwionego materiatu.

Dodatek

W zabawie mozna wykorzﬁlc’ rozne zadania,
moga to by¢ rdzne ¢wiczenia matematyczne do
wykonania, czy obrazki do analizy i syntezy,
mozna wykorzystacja dozabaw z rodzicami.
Zabawe mozna uatrakcyjni¢ tym, iz po kazdym
wykonanym zadaniu dzieci otrzymuja jakis
prezent.

Biuro projektu:
:\‘%SEETSSL). ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
woczesnel tel. 793 338353
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JA 1 MOJ MIS

Publiczne Przedszkole Nr 8 im. Kubusia Puchatka w Kluczborku
Violetta Marcinkowska

Opiszabawy

Nauczycielka trzyma w reku misia i méwi: "To
jest mis, a ja mam na imie (np. Ania), daje go
(np. Kasi)". Nastepnie podaje maskotke kolejnej
osobie, ktora méwi: "To jest mi$, a ja mam na
imie (np. Kasia), dostatam go od (np. Ani), daje
go (np. Tomkowi)". Kazdy z uczestnikdw ma za
zadanie powtdrzy¢ imie poprzedniego wiasci-
ciela misia, jak réwniez imie dziecka ktéremu
misia oddaje. Jest to dobra zabawa do przepro-
wadzenia, np. z pierwszym tygodniu roku szkol-
nego.

Walory edukacyjne

Zabawaintegracyjna, uczy zapamietywania te-
kstu orazimion kolegéw.

Dodatek
Mozna podwyzszy¢ stopien trudnosci, dodajac
kolejne stowa, badz cate zdanie, np. dotycza- .
cego teqo, co dzieci lubig ("Jestem Ania i lubig
konie").

Biuro projektu:

m%vzgégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
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Mate autorki

W ramach projektu "Edukacja Fundamentalna
w Przedszkolu" nowe zabawy tworzyty réwniez
same Przedszkolaki, ktére niejednokrotnie wy-
kazywaty sie niezwykig kreatywnoscia.
Zapraszamy do zapoznania si¢ z ciekawymi

‘ @zabawami naszych wspaniatych dziewczynek:
Aleksandry Malarek oraz Aleksandry Koz-
towskiej z Przedszkola Samorzadowego nr 71
zBiategostoku.

Biuro projektu:
ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
tel. 793 338353
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RYSOWANKI-ZGADYWANKI

Aleksandra Malarek
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opis zabawy tanie z elementem zaskoczenia oraz rozbudza-

Na kartonikach Ola narysowata obrazki. Zdol- Jacepozytywne emode.

nosci plastyczne i wyobraznia matej autorki  podatek
podsunety jej pomysty na tematy rysunkowe.
Kolezanka, z ktdra sie bawi dziewczynka, ma za
zadanie doktadnie przyjrze¢ sie wykfadanym na
stolik obrazkom. Kolezanka wraz z dziewczynka
opowiadaja o obrazkach, tworzac historyjke,
tancuch skojarzen czy logiczny cigg. Zadaniem
kolezanki jest zapamietac kolejno$¢ obrazkéw,
€o jest na nich przedstawione oraz jakie zawie-
raja kolory. Nastepnie mata autorka zabawy
odwraca obrazki, a kolezanka opowiada pono-
whie o obrazkach, podajac jak najwiecej infor-
magji o nich. Stopniowo zwigkszana jest liczba
obrazkéw do zapamietania. Ola przygotowata
14 obrazkdw, ale temat jest otwarty i mozna
tworzy¢ wiecej nowych ilustracji. Zabawe pro-
wadzi¢ mozna réwniez zmata grupka dzieci.

Walory edukacyjne @ o

Trening pamieci u dzieci w wieku przedszkol-
nym ma niebagatelne znaczenie dla ich roz-
woju, a takze moze mie¢ wptyw na pdzniejsze
sukcesy edukacyjne w szkole. Mnemotechniki
to sposoby na szybsze uczenie sie oraz zapa-
mietywanie informacji — kluczowe dla nich jest
wielozmystowe stymulowanie, @ takze dzia-

Techniki usprawniajace pamiec sa skuteczniej-
sze wtedy, gdy maja charakter osobisty, tzn., ze
s tworzone przez kazda osobe indywidualnie
i posiadaja subiektywny punkt widzenia danej
porgjiinformagji.

Biuro projektu:

mazzzégej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji ,te.l' 793‘ 33§ 353
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MAGICZNY OBRAZ
Aleksandra Koztowska
Przedszkole Samorzadowe nr 71 w Biatymstoku

Opiszabawy

Ola wymyslita zabawe w tworzenie "magicz-
nego obrazu". Zabawa zaczyna sie od tworzenia
na dywanie ramy obrazu. Wszystkie elementy
ramy musza sie taczy¢, jak méwi "zeby obraz
nie wypadt. Rama moze by¢ stworzona np.
zkartondw. Kiedy rama obrazu jest gotowa, Ola
rozdaje dzieciom obrazki, ktére wczedniej na-
malowaty. Dziewczynka wybrata "tto muzycz-
ne", w czasie ktérego dzieci spaceruja posali. Na
przerwe w muzyce dzieci uktadaja obrazki,
tworzac wspdlnie w przygotowanej przez dzie-
wczynke ramie "Magiczny obraz". Dzieci w ciszy
spaceruja, ogladaja powstaty "Magiczny ob-
raz". Nastepnie obrazki ponownie zbiera i roz-
daje dzieciom. Za kazdym razem dzieci wybie-
raja inne obrazki, ktére beda prezentowaty na
wystawie w "Magicznym obrazie". W zabawe
moze si¢ bawi¢ cata grupa - 25 osob lub do-
wolna liczba dzieci (jedno, dwoje, itd.). Za kaz-
dym razem tworzony "N“czny obraz" jest
inny.

Walory edukacyjne

m,%vggg ej ul. Warszawska 141, 05-092 tomianki
Edukacji . ,te.l' 7931 33!} 353

Wielka wartoscig w rozwoju twérczej aktyw-
nosci dziecka ma jego obcowanie z muzyka
i plastyka. Wychowanie przez sztuke to jeden
z bazowych elementéw przebiegu proceséw
poznawczych dziecka, majacych wplyw na

Biuro projektu:

wszechstronny rozwdj osobowosci mtodego
pokolenia. Kontakt dziecka ze sztuka powinien
by¢ rozpoczety jak najwczesniej, poprzez do-
branie odpowiedniego repertuaru muzyczne-
go, styczno$¢ z dzietami sztuki oraz zachecanie
dodziatalnosci artystycznej.

Dodatek

Tworzenie abstrakcyjnych obrazkow jest swie-
tna okazja do ¢wiczenia myslenia poza schema-
tycznego, tj. tworczego myslenia.

Edukacja
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