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Jak wspierac dziecko w rozwoiju, by osiggneto
sukces?

Katarzyna Lotkowska
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.
Wdrazanie dobrych NAWYKOW oraz

umiejetnosci organizacyjnych
Czego potrzebuja dzieci ze strony ng ciela?

nagradzanie

stosowanie sie do zasad
ustalonych z uczniami
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Jak to zrobic?
e Systematycznie przypominac o ustalonych regutach

e Spisac reguty wspolnie z dziecmi
 Wywiesic¢ je w widocznym miejscu

e tworzyC mapy mysli tak, by reguty byty z czyms przez
dzieci kojarzone '
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Konsekwencje

Zasady i konsekwencje

« Sciste przestrzeganie ustalonych konsekwencji pozytywnych
i negatywnych

* Nagradzanie dzieci
* przedszkolna wypozyczalnia materiatow
* Konsekwencje — fanty, fajny pigtek, opieka nad kwiatami

UCZA ODPOWIEDZIALNOSCI ZA SWOJE WYBORY | ZACHOWANIA !
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

POZYSKIWANIE WSPARCIA | WSPOtPRACA
Z RODZICAMI

Jak pozyskac rodzicow do wspotpracy? Co
powinnam/ powinienem?

Poinformowac¢ wczesniej
o ustalonych zasadach

odnosic sie z szacunkiem : . .
i oczekiwaniach

Informowac rodzicow
o wszystkich waznych
rzeczach

przejawiad inicjatywe

Kontaktowac sie z R. zanim
problemy stang sig powazne Mie¢ propozycje rozwiagzan

Zapoznac sie ze wszystkimi powstatych probleméw

informacjami — wystuchac

obydwu stron
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.
Jak uczy¢ swoich zasad?

podejscie demokratyczne

Przekonania Dzieci sg w stanie same poradzié sobie z problemami
nauczyciela Dzieciom powinno sie da¢ mozliwos¢ wyboru i pozwoli¢ czerpac nauke z

konsekwenc;ji
Zacheta jest skutecznym sposobem motywowania do wspoétpracy

Wtadza i kontrola Dzieci otrzymujg tylko tyle wtadzy i kontroli, ile sg w stanie
sytuacji wykorzysta¢ w odpowiedzialny sposob

Proces Oparty na wspotpracy, wygrany — wygrany, oparty na wzajemnym
rozwigzywania szacunku, dzieci w aktywny sposéb uczestniczg w procesie
problemow rozwigzywania problemoéw

Czego uczg sie Odpowiedzialnosci, wspotpracy, samodzielnosci, szacunku dla
dzieci? zasad i autorytetu, panowania nad sobg

Jak reaguja dzieci? Lepiej wspotpracujg, rzadziej testujg granice, samodzielnie radza
sobie z problemami, traktujg stowa nauczyciela powaznie

L
Lider Partner Patronat medialny
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Jak dzieci uczg sie Twoich zasad?

Gdy to, co méwimy, jest zgodne z tym, co
robimy,

wowczas nie potrzebujemy uzywac zbyt wielu
stow czy surowych konsekwencji, aby czegos
nauczyc.
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Przyktady nieskutecznych
komunikatow

* Czy mogtbys wspotpracowac?
 No dobra, wez sie w garsc!

* Czy mogtbys wyswiadczy¢é mi przystuge i uwazac na to, co
robisz?

* (Czy za duzo wymagam proszac o ...”?
* Lepiej wez sie do roboty!

* Czy mogtbys tak gtosno nie krzyczec?
* Nie widzisz, ze wszyscy pracujg?
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Przyktady nieskutecznych dziatan

* Pozwalanie dzieciom na zostawianie bataganu

* Sprzatanie za dzieci

» ,Patrzenie przez palce” na niestosowne zachowanie, gdy
jestes w dobrym nastroju lub w celu unikniecia ktopotliwej
sytuacji

* Uleganie marudzeniu

* Uleganie pod wptywem napadow ztosci

Lider Partner Patronat medialny
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

- STALE GRANICE RUCHOME GRANICE

*\Wyrazanie za pomocg jasnych stéw swoich
komunikatéw

*Stowa poparte dziataniami

*Dostarczajg informacji potrzebnych do
wykonania wyboru i podjecia wspotpracy
*Wymagajg odpowiedzialnosci

CECHY

PRZEWIDYWANE
REZULTATY

CZEGO UCZA SIE
DZIECI

Wspodtpraca

Mniej testowania granic

Wyrazne rozumienie zasad i oczekiwan
Powazne traktowanie stéw nauczyciela

NIE oznacza NIE

Oczekuje sie ode mnie i wymaga
przestrzegania zasad

Musze przestrzegac zasad jak wszyscy
Jestem odpowiedzialny za swoje zachowanie
Dorosli moéwig powaznie

e
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*Wyrazanie niejasnych komunikatow

*Stowa nie potwierdzajg dziatan
*Nie dostarczajg informacji...

*Brak odpowiedzialnosci

Opor

Duzo testowania granic
Préba sit

Ignorowanie stdw nauczyciela

NIE znaczy TAK, czasem MOZE

Nikt nie oczekuje przestrzegania zasad
Zasady sg dla innych

Dorosli sg odpowiedzialni za moje
zachowanie

Dorosli nie moéwig powaznie
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

1. obwinianie, oskarzanie

2. wykiady, moralizowanie

3. ostrzezenia

4. postawa meczennika

5. Sarkazm

6. Proroctwa

7. oSmieszanie, zawstydzanie

8. interpretowanie, stawianie diagnozy

9. uspakajanie, pocieszanie

10. wypytywanie, indagowanie

11. ignorowanie tresci komunikatu

12. rozkazywanie
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Przyktady skutecznych komunikatéw

* Gdy wskazowka bedzie na czerwonej kropce,
konczymy zabawe i siadamy na dywanie

* Jezeli bedziesz smarowac innych klejem, zabiore ci go

* Bedziesz mogt wyjsc, jak posprzatasz klocki

* Mozesz grac zgodnie z zasadami albo wybierz sobie
inng gre
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Przyktady skutecznych komunikatow
zawartych w dziataniu

e Stosowanie konsekwencji w formie odosobnienia za
notoryczne zaktdcanie spokoju

* Odbieranie dziecku zabawki, jesli po komunikacie jej
nie odkfada i byto ostrzegane

* Chwilowe cofniecie jakiegos przywileju za jego
naduzycie

* Przenoszenie odpowiedzialnosci na dzieci za
sprzatanie.po.sobie
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Jak oznajmiac konsekwencje?

* Spokojny ale zdecydowany ton gtosu
* Logiczne myslenie

* Skuteczne wycigganie konsekwencji
negatywnych i pozytywnych
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Zasady i ich stosowanie

K - kla rOWHOéé- rozsadek, przejrzystosc,
A — d kCE pta CJ d - zyczliwa atmosfera

P - pOChwafy = chwali¢ za dobre zachowanie

Kropla drqzy skate
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

A jak najtatwiej?
Pozytywna motywacja

Dawanie przyktadu

Systematycznosc¢ w dziataniu
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Kiedy stosowac konsekwencje?

Gdy wyposazenie |lub materiaty zostajg
Zniszczone

Go
Go
Go
Go
Go
Gao
Gao

Ga

YC
YC
YO
YO
YO
YO
YO

y O
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zieciom wchodzi w nawyk zapominanie
zieci robig to, co do nich nie nalezy

ziecl sie ociggaja

zieci robig batagan

zieci przejawiajg destrukcyjne zachowanie
zieci niewtasciwie wykorzystujg przywileje
zieci zachowujg sie agresywnie

ziecl wciggajg Cie w spory
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Nowa klasa spotecznai jej
kompetencje

ARTYSTA

INZYNIER

ywv ¥
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Inteligencja emocjonalna i interpersonalna

miejetnosc
stymulowania

pozadanych
dynamik

Umiejetnosc
budowania

Wydobywanie
potencjatu

u innych \

Negocjowanie
i etyczny wptyw

medialmy
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Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.
Sprawnos¢ adaptacyjna, przetwarzanie dc

i wnioskowanie Okreslanie i

rozwigzywanie
potencjalnie
nierozwigzywalnych

Umiejetnosc
rozumowania
opartego na

dostarczonej wiedzy.

Szybkosc filtrowania informac;ji

i podejmowania odwaznych decyzji

z jednoczesnym zachowaniem
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Multidyscyplinarnos¢

zdolnos¢ do rozumienia
koncepcji i pojec z wielu
dziedzin.

elastyczno$¢, mniejsze przywigzywanie »
sie do schematow, a zwiekszanie
mobilnosci naszego umystu \
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