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111 Uchwata Rady Programowej dotyczgca
wykorzystania innowacji

Zgodnie z zatozeniami realizowanego przez Young Digital Planet SA projektu ,Uwaga!
Sposob na sukces”, Dwuletni Innowacyjny Program Edukacji Wezesnoszkolnej ,Umiem uczy¢ sie — II”
moze by¢ wykorzystany jako wiasny przez szkoty i placéwki, bedace beneficjentami Projektu.

Innowacyjno$¢ programu polega na potozeniu szczegolnego nacisku na stymulacje percepcii
stuchowej oraz uwagi stuchowej z uwzglednieniem Teorii Inteligencji Wielorakich Howarda
Gardnera oraz w stosowaniu innowacyjnych metod nauczania.

Zyczymy Panstwu, aby sukces edukacyjny uczniow
stat sie podstawa ich sukcesu zyciowego.
Pozostajemy do Panstwa dyspozyciji.

Rada Programowa






Wstep

Proponowany Panstwu Dwuletni Innowacyjny Program Nauczania ,Umiem uczy¢ sie — II” przewiduje prace
z uczniem, ktérego potencjat zostat rozpoznany w pierwszym roku nauki. Byt to czas, ktéry pozwolit wskazac te obszary
rozwoju ucznia jakie nalezy podda¢ stymulacji. Znacie juz Panstwo silne strony swoich uczniow, ktére mogq stac sie
w naszych wspdlnych dziataniach platformg wzrostu edukacyjnego. Praca z uczniem w proponowanym programie
bedzie osadzona na dwach filarach:

1. Dostosowanie aktywnosci dziecka do poszczegélnych inteligencji zgodnie z Teorig H. Gardnera.
2. Uwzglednienie w pracy metodyki stymulujacej percepcje oraz uwage stuchowa.

Ponadto szkotom realizujgcym Dwuletni Innowacyjny Program Nauczania Realizator Projektu zapewnia:

1. Pomoc merytoryczng i metodyczng oparta na technologii informacyjne;.
Do dyspozycji nauczycieli uczestniczacych w Projekcie bedzie portal www.ydp.com.pl/uwaga, na ktérym bedzie
mozna wymieni¢ do$wiadczenia, otrzymaé gotowe scenariusze zaje¢, porade eksperta.

2. Bezplatne szkolenia z zakresu logorytmiki oraz terapii metoda Tomatisa.
Nauczyciele bioracy udziat w Projekcie zostang zaproszeni na szkolenie dotyczace logorytmiki oraz terapii meto-
dg Tomatisa. JesteSmy przekonani, ze szkolenia pozwolg Pafstwu rozwingé swéj warsztat zawodowy, poszerzyé¢
wiedze merytoryczng oraz naby¢ zupetnie nowe umiejetnosci pracy z grupa. Na szkoleniu dotyczacym innowa-
cyjnego programu nauczania, zostang doktadnie oméwione zasady jego realizacji.

3. Wyposazenie nauczycieli w umiejetnosci diagnostyczne w zakresie kompetencji kluczowych oraz uwagi
stuchowe;j.
Nauczyciele zostang przygotowani podczas szkolen do przeprowadzenia samodzielnej, profesjonalnej diagnozy
w obszarze: kompetenciji kluczowych oraz uwagi stuchowej. Zostang takze wyposazeni w narzedzie pozwalajace
im co roku sprawdza¢ poziom rozwoju poszczegdlnych kompetencji kluczowych uczniéw. Wyniki pomiaru pozwo-
la w usystematyzowany sposéb dokona¢ opisu postepdw kazdego dziecka oraz grupy. To z kolei pozwoli trafnie
dobra¢ metody pracy z kazdym uczniem, takze tym o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Dwuletni Innowacyjny Program Nauczania ,Umiem uczy¢ sie — II” charakteryzuje sie nastepujacymi cechami:

1. Wspieranie w nabyciu umiejetnosci uczenia sie, m. in.:
a. uwagi - koncentracja utrzymanie uwagi, uwaga stuchowa
b. myslenia - logiczne, przyczynowo-skutkowe, abstrakcyjne

2. Indywidualizacja:
a. pod katem potrzeb i trudno$ci, jakie przejawia dziecko
b. pod katem zainteresowan
c. pod katem doboru metod i form pracy

3. Rozwijanie tworczosci i aktywnosci:
a. miedzy innymi poprzez dodatkowe zajecia z logorytmiki
b. uczniéw miedzy sobg
c. nauczyciela, terapeuty, rodzicow lub opiekundw dziecka oraz samego dziecka

4. Wspoétdziatanie i wspotpraca:
a. uczniéw miedzy sobg,
b. nauczyciela, terapeuty, rodzicow lub opiekunéw dziecka oraz samego dziecka.



Motywacjq do napisania programu, ktéry zaktada wszechstronnosé i réznorodnos¢ dziatan edukacyjnych, sg kom-
petencje kluczowe:

— porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

— porozumiewanie sie w jezykach obcych

— kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne
- kompetencje informatyczne

- umiejetno$¢ uczenia sig

- kompetencje spoteczne i obywatelskie

- inicjatywno$¢ i przedsiebiorczos$¢

— Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna

W programie szczegolnie obserwowac i rozwija¢ bedziemy cztery z nich: umiejetno$¢ uczenia sie, kompe-
tencje spoteczne, kompetencje jezykowe, kompetencje muzyczne.

Szkotom realizujgcym program zaproponujemy materialy dydaktyczne, wskazemy metody pracy, dzieki czemu
umiejetnosci ucznia w zakresie wspomnianych czterech kompetencji bedg mogty intensywnie rozwija¢ sie. Ucznio-
wie |l klasy obok realizacji innowacyjnego programu nauczania beda uczestniczyli w zajeciach logorytmiki. Natomiast
uczniowie Il klasy, po wcze$niejszej diagnozie, beda bra¢ udziat w terapii metoda Tomatisa, o ile wskaze na to wynik
testu uwagi stuchowej.

Przedstawione zatoZzenia Dwuletniego Innowacyjnego Programu Edukacji Wczesnoszkolnej wzmocnione zostaty
o dwa wazne dla edukacji odkrycia. Podstawowym sg badania i praktyka Alfreda Tomatisa, wskazujace, ze zaburze-
nia uwagi stuchowej, wystepujace znacznie czesciej niz mogtoby sie wydawac, znaczaco wptywajq na pojawianie sie
trudnosci szkolnych oraz zaburzer emocjonalnych i spotecznych u dzieci i mtodziezy. Poniewaz odkrycie to w toku
wielu lat i wielu badan zostato potwierdzone na catym $wiecie, postanowilismy potaczy¢ dziatania edukacyjne z terapig
audio-psycho-lingwistyczna.

Drugim niezwykle cennym odkryciem jest teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera, negujaca jednolite spoj-
rzenie na inteligencje, a co za tym idzie na jednolite oddziatywania szkoly, dotyczace wszystkich uczniow, bez wzgledu
na ich predyspozycje, profil uczenia sie i profil inteligenci.

Gteboko wierzymy, ze stymulacja uwagi stuchowej w potaczeniu z zastosowaniem teorii Gardnera znakomicie przy-
czyni sie do ograniczenia wystepowania trudno$ci szkolnych, a tym samym zagwarantuje uczniom osiggniecie sukcesu
edukacyjnego. Niezwykle wazne w tym wzgledzie bedzie zaangazowanie nauczycieli, terapeutéw i $cisle z nimi wspdt-
pracujgcych rodzicow. Ta jednolito$¢ dziatan, nie tylko wychowawczych, moze sprawic, ze kazdy z uczniéw osiggnie
prawdziwy SUKCES!



Zatozenia teoretyczne programu

Dlaczego Tomatis?

Na $wiecie funkcjonuje obecnie 250 placowek terapeutyczno-badawczych, wykorzystujacych badz zajmujacych sie
metodg Tomatisa. Znalazta ona bowiem uznanie wielu o$rodkéw uniwersyteckich, zwrécita uwage specjalistow takich
dziedzin, jak logopedia, pedagogika specjalna i nauczanie poczatkowe, nauka jezykéw obcych, psychologia i muzyka
(Jaworska 1995, s. 8). Zainteresowanie tg metoda wynika ze wzrastajacego zapotrzebowania na terapie, ktéra pozwo-
litaby na stworzenie wtasciwej bazy dla dalszych proceséw rozwojowych dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi, podstaw przyswajania przez nie nowych wiadomo$ci i umiejetnosci.

Poczatkowo byta to metoda usprawniania gtosu $piewaczego, stosowana w przypadkach niedoksztatcenia gtosu
lub jego zaniku, wynikajacego z nadmiernej badz nieprawidiowej jego eksploatacji. Wyrosta ona z zainteresowania
Alfreda Tomatisa (1920-2001), francuskiego otolaryngologa, zwigzkami stuchu, gtosu, mowy i jezyka. W latach 40-tych
XX wieku A. Tomatis, jako lekarz, zajgt sie dwiema, do$¢ rozbieznymi, grupami pacjentéw. Pierwszg z nich stanowili
robotnicy fabryk amunicji z zawodowymi, pohatasowymi uszkodzeniami stuchu. Niejako dodatkowo uskarzali sie oni
na problemy z gtosem. Grupa druga — $piewacy operowi z dolegliwosciami glosowymi — zwracata sie do niego jako do
otolaryngologa, ale takze jednoczesnie syna Spiewaka operowego, ktory z tej racji doskonale rozumiat ich problemy.

Badania stuchu, ktérym A. Tomatis ich poddat, wykazaty u $piewakéw uszkodzenia stuchu, zblizone do tych, ktére
zanotowat u robotnikéw fabrycznych. U obu grup zblizone nieprawidtowo$ci w obrebie narzadu stuchu i problemy stu-
chowe wynikaty paradoksalnie z jednej przyczyny — dtugotrwatego przebywania w $rodowisku gtosnym, co w konse-
kwencji powodowato niedostuch. Niedostuch ten uniemozliwiat wiasciwa kontrole gtosu — pacjent, nie mogac wystuchaé
dzwiekdw o okreslonej czestotliwosci, nie byt w stanie ich wytworzy¢. Pozwolito to A. Tomatisowi na stwierdzenie, iz
cziowiek $piewa nie tyle krtania, ile uchem (Tomatis 1995, s. 14).

Styszenie a stuchanie

Badania, dotyczace zaleznosci miedzy funkcjonowaniem stuchu a jako$cig gtosu, doprowadzity A. Tomatisa do
istotnego dla zatozen teoretycznych metody rozréznienia dwdch procesdw — styszenia (jako procesu biernego, recepci
dzwieku) i stuchania, czyli uwagi stuchowej (umiejetnosci $wiadomego odbierania bodzcow dzwiekowych, ich analizo-
wania i opracowywania). Proces styszenia zalezny jest od budowy i funkcjonowania obwodowej czesci narzadu stu-
chu. Podstawg wtasciwej jakosci stuchania jest gtownie prawidtowe funkcjonowanie osrodkowego uktadu nerwowego,
przede wszystkim osrodkowych struktur uktadu stuchowego (cho¢ wptyw majg na nig takze budowa i funkcjonowanie
obwodowego narzadu stuchu). A. Tomatis stwierdzajac, iz w umiejetno$ci stuchania wyraza sie che¢ komunikowania
sie ze Swiatem, podkres$lat jej wage dla funkcjonowania dziecka. Uwaga stuchowa jest umiejetno$cia, ktéra ksztattujemy
W Ciggu catego naszego zycia, a poprzez odpowiednio dobrany trening mozemy wptywac na jej jakos¢. Jednoczesnie
moze ona takze ulega¢ zaburzeniom na wskutek oddziatywania wielu czynnikéw, ktérymi moga byé np.:

- przezycia traumatyczne i urazy emocjonalne, ktérych doswiadczylo dziecko (np. adopcja, wczesne
oddzielenie od matki, hospitalizacja);

- nieprawidtowy przebieg ciazy i porodu;

- choroby, takie jak chociazby nawracajace zapalenia ucha;

— opo6znienia rozwoju psychoruchowego;

— zaburzenia rozwoju mowy i jezyka.



Konsekwencje zaburzen uwagi stuchowej w zasadniczy sposéb utrudnia¢ mogg funkcjonowanie dziecka na wielu
ptaszczyznach, szczegdlnie dotkliwie wptywajac na nauke szkolng na wszystkich jej etapach. Wedtug A. Tomatisa
dziecko z tymi problemami styszy — jego obwodowy uktad stuchowy prawidtowo funkcjonujac zapewnia odpowiedni
odbiér dzwiekow. Niestety, przy wiasciwym przebiegu recepciji bodzcow stuchowych nie dochodzi do ich prawidtowego
wykorzystania i opracowania, a wiec analizy i percepcj.

Konsekwencja moga by¢:

— zaburzenia koncentracji uwagi — trudno$ci ze skupianiem uwagi na materiale obojetnym uczuciowo, uwaga frag-
mentaryczna, nadmierna przerzutno$¢ i tatwosC¢ rozproszenia, brak umiejetnosci kierowania uwagi na rzeczy
naprawdg istotne;

— problemy z odbiorem i opracowaniem bodzcow dzwiekowych, gtownie w postaci nadwrazliwosci;

— trudno$ci w zakresie percepcji i/lub ekspresji mowy. Dziecko z zaburzeniami uwagi stuchowej moze btednie
wykonywac polecenia, szczegdlnie wielocztonowe badz sformutowane z uzyciem ztozonych form gramatycz-
nych, nawet przy ich wielokrotnym powtarzaniu. Myli stowa podobne brzmieniowo. Moze takze do$wiadczaé
problemdw w nadawaniu komunikatéw — wypowiadanie sie w sposéb monotonny, pojawiajace sie czasami pro-
blemy w ptynnosci, sprawiaja, iz nie jest ono odbierane jako ciekawy rozméwca. Trudno$ci w sytuacji rozmowy
pogtebia¢ moze czesto notowane w tej grupie ubostwo stownika oraz nadmierne wykorzystywanie zastyszanych
stereotypowych wyrazen;

- trudno$ci w czytaniu i pisaniu — np. niepetne rozumienie tekstu czytanego, brak ptynno$ci czytania, w pismie za$
mylenie liter o podobnym ksztafcie i problemy w zapamigtywaniu ich kolejnosci, zaburzona grafia;

— nieprawidtowo$ci w rozwoju motorycznym;

— zaburzenia orientacji w przestrzeni i w schemacie ciata;

— nadmierna meczliwo$¢ badz nadaktywno$¢, trudnosci w organizowaniu dnia codziennego;

- problemy w kontaktach spotecznych — dzieci z zaburzong uwaga stuchowa to czesto dzieci nieSmiate, wycofujace
sie z kontaktéw, o niskiej samoocenie, nieodporne na stres i frustracje, przy tym drazliwe i niedojrzate, o reak-
cjach nieadekwatnych do przyczyny;

— niska motywacja do nauki czy pracy.

Wymienione powyzej problemy mozemy dostrzec u wigkszo$ci uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi. Podtozem trudnosci, z jakimi borykajq sie na gruncie nauki szkolnej, kontaktow z rowiesnikami i dorostymi, bywa
bowiem czesto zaburzenie stuchania, warunkujace naszg umiejetno$¢ czerpania z bodzcéw stuchowych informacii
0 otaczajacym $wiecie i wiasciwego reagowania na jego wyzwania. Uwaga, bedaca w istocie aktywnos$cig umystu
skierowang — najczesciej w sposob $wiadomy — na okreslony obiekt, jest niezbednym warunkiem dla skutecznego
zdobywania wiedzy oraz uczenia si¢ nowych umiejetnosci. To jeden z proceséw poznawczych, ktory umozliwia nie tylko
przypadkowe oswajanie rzeczywistosci, ale i podejmowanie nauki w zorganizowanym systemie szkolnym, a w czasie
pdzniejszym réwniez radzenie sobie w zyciu dorostym ze zmieniajaca sie rzeczywistoscia, w podejmowaniu pracy,
w aktywnym funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.

Narzad stuchu pierwotnie w naszym rozwoju gatunkowym petnit gtownie role orientacyjno-obronna, funkcja stu-
chania ma charakter wtérny. W sytuacji, w ktdrej dziecko nie radzi sobie z analizg i syntezg bodzcow dzwigkowych,
$wiat dzwiekoéw odbierany jest przez nie jako zrodto zagrozenia, powodujace mobilizacje mechanizmoéw obronnych
przez organizm. Narzad stuchu nastawiony jest wowczas gtéwnie na rejestrowanie dobiegajacych bodzcow stuchowych
i wyszukiwanie ich zrodta. Nadmierne nakierowanie na rejestracje dzwiekéw powoduje rozkojarzenie i trudnosci w kon-
centracji, co skutecznie obniza zainteresowanie dziecka nauka, a czesto sprawia, iz jest ono pobudzone i niezno$ne.
Uniemozliwia to prawidtowy rozwoj i ksztattowanie wyzszych funkcji, w tym uwagi stuchowej.

Sytuacje tej grupy dzieci utrudnia¢ moze takze notowana czesto lewouszna lateralizacja. Wedtug A. Tomatisa pra-
widtowa, fizjologiczng lateralizacjq jest lateralizacja prawouszna. Umozliwia ona szybki przeptyw bodZcéw werbalnych
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z prawego ucha droga skrzyzowana do lewej potkuli, w ktdrej dla wigkszosci ludzi (96% os6b praworecznych i az 73%
leworecznych) usytuowane sg tzw. osrodki mowy. Osoby prawouszne skupiajq sie przede wszystkim na tresci wypo-
wiedzi, co jest podstawg prawidtowego przebiegu komunikacji. Przy lateralizacji lewousznej bodzce trafiajg do pdtkuli
prawej, dla wiekszo$ci podlegtej, ktéra opracowuje m.in. zabarwienie emocjonalne styszanego tekstu. Skupienie uwagi
w pierwszym rzedzie na zawarto$ci emocjonalnej, a dopiero pdzniej na przekazywanych informacjach wedtug A. Toma-
tisa moze wptywac niekorzystnie na jako$¢ komunikacji. Badacz odwotujgc sie do powszechnie znanego zjawiska wpty-
wu (najczesciej negatywnego) emociji na jakos¢ gtosu i mowy (np. nasilenie jgkania lub zaburzenia glosu w stresujace;
sytuaciji), stwierdzat, ze lewouszno$¢ moze predysponowac do wystapienia réznego rodzaju zaburzen komunikacji.

Problemy w analizie i syntezie bodzcdw stuchowych powoduja w zrdéznicowanej w istocie grupie dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych podobne trudnosci — popetianie pomytek, pogtebiajace sie problemy w nauce i przyswajaniu
nowych tresci, brak umiejetnosci selekcii istotnych informacji, poczucie zagubienia, a wreszcie strach przed szkotg,
obnizenie poczucia wiasnej wartosci, brak wiary we wiasne sity.

Zastosowanie metody A. Tomatisa poprzedzone jest diagnoza, ktéra opiera si¢ na wywiadzie, teScie uwagi stucho-
wej i lateralizacji stuchowej oraz testach dodatkowych (np. testy lateralizacji reki, oka, nogi; testy psychologiczne). Przy
stwierdzonych zaburzeniach uwagi stuchowej i/lub lateralizacji usznej jako $rodek zaradczy wykorzystuje sie urzadze-
nie, zwane ,elektronicznym uchem”, dzieki ktéremu mozliwe jest wzmacnianie natezenia tych czestotliwosci dzwigkdw,
ktérych pacjent nie styszy. Jako skutek zanotowano natychmiastowg poprawe jakosci gtosu i towarzyszace temu réw-
noczesne pojawienie sie brakujgcych czestotliwo$ci w gtosie pacjenta, co potwierdzato zasade, iz ,powtarzana przez
pewien czas akustyczna stymulacja prowadzi do trwatego przeobrazenia stuchu, a zatem i fonacji” (Tomatis 1987, za:
Jaworska 1995, s. 7). Uzyskany efekt, potwierdzony przez francuskg Akademie Nauk w 1957 roku, nazwano efektem
Tomatisa. ,Elektroniczne ucho” umozZliwia réwniez trening stuchowy, pozwalajacy na uzyskanie zasadniczej poprawy
uwagi stuchowej, ktérej zaburzenia wynikaty z nieprawidtowego funkcjonowania okreslonych struktur stuchowych. Daje
réwniez szanse na wyksztatcenie prawidtowej prawousznej lateralizacji.

W terapii wykorzystuje sie okreslone rodzaje muzyki, np. muzyke Mozarta lub choraty gregorianskie. A. Tomatis
(1991) uwazat bowiem, iz ucho ludzkie jest pewnego rodzaju ,dynamem’, dostarczajacym energii naszemu mézgowi.
Stuchanie okreslonego typu dzwiekdw dziata pobudzajgco na mézg, przygotowujac go do innego rodzaju aktywnosci.
Za dzwieki o szczegolnie korzystnym wplywie na ludzki organizm uznat dzwigki zawierajace w swoim widmie duzo
sktadowych o wysokiej czestotliwosci.

Zastosowanie metody audio-psycho-lingwistycznej jest bardzo szerokie — wykorzystuje sie jq w terapii tak dzieci, jak
i dorostych. W przypadku dzieci daje ona widoczne rezultaty w pracy z uczniami z dysleksjg oraz zaburzeniami mowy
(jakanie, opozniony rozwdj mowy, dyslalia) i gtosu (np. chrypki dzieciece, bedace rezultatem naduzywania gtosu).
Wplywa pozytywnie takze na funkcjonowanie dzieci z ADHD i autyzmem. Moze by¢ rowniez z powodzeniem stosowana
w nauce jezykdw obcych, utatwiajac osiagniecie szybkich efektow. Skutkiem jej stosowania jest takze zmniejszenie
napiecia i poziomu stresu, wzrost pewnosci siebie, motywacji i kreatywnosci, lepsze radzenie sobie z trudnosciami
uczniowskiego zycia.

Badania efektywno$ci metody A. Tomatisa, przeprowadzone w Tomatis Center w Toronto (Kanada), dowiodlty, ze
sposrod 400 dzieci poddanych terapii znaczng poprawe w zakresie zdolnoci komunikacyjnych zauwazono u 89%
poprawe uwagi u 86%, poprawe umiejetnosci czytania u 85% (www.tomatis.com). Badania przeprowadzone za$ przez
T. Gilmora w grupie 231 dzieci dowiodty, ze terapia jest skuteczna w rozwijaniu umiejetnosci spotecznych, zdolnosci
psychomotorycznych, umiejetnosci poznawczych (Gilmor 1999).

Metoda A. Tomatisa nie jest z pewnoscig swoistym panaceum, ktérego zastosowanie rozwigze wszystkie problemy
ucznia, doznajacego wielu szkolnych niepowodzen. Jest jednakze znakomitg metoda bazowa, ktéra dzieki rozwigzaniu
probleméw dziecka z odbiorem Swiata dzwiekéw tworzy odpowiednig podstawe umozliwiajacg przyswajanie nowej
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wiedzy, porzadkowanie faktow, nabywanie nowych umiejetnosci. Dlatego tez w proponowanym przez nas Dwuletnim
Innowacyjnym Programie Nauczania faczymy zajecia edukacyjne z zajeciami terapeutycznymi (terapia metoda Tomati-
sa), a podczas catego etapu nauczania proponujemy szereg dodatkowych zajeé¢ i Cwiczen (jak np. logorytmika dla cate;
grupy), ktére w atrakcyjny dla uczniow oraz skuteczny sposéb stymulujg uwage stuchowa.

Bibliografia:

Tomatis A., Ucho i $piew, Wydawnictwo Marii Curii-Sktodowskiej, Lublin, 1995.

Jaworska A.: Wstep [w:] Ucho i $piew, Wydawnictwo Marii Curii-Sktodowskiej, Lublin, 1995

Metoda Tomatisa. Metoda audio-psycho-lingwistyczna. Materiaty szkoleniowe, red. naukowa J. Ratynska.
http://www.tomatis.com

The Efficacy of the Tomatis method for Children with Learning and Communication Disorders, International Journal of
Listening.

Dlaczego Gardner?

Tradycyjna szkofa i realizowane w niej programy nauczania zwracajg szczegoélng uwage na intelektualne predyspo-
zycje ucznidw. Bogate stownictwo, wnioskowanie, wszystko, co da sie zmierzy¢ klasycznymi testami inteligencii. Przy
czym gtowny nacisk ktadziony byt na edukacje polonistyczng i matematyczna. Tak ,sformatowany” uczen stawat sie
bezposrednig kalka, zawsze niedoscignionego nauczyciela, ktory ze swej skarbnicy wiedzy udzielat tym, ktérzy nada-
wali i odbierali tymi samymi kanatami uczenia sie co on sam.

Nowe $wiatto, a wiasciwie o$lepiajace promienie, na mozliwosci uczenia sie i inteligencje rzucity badania i odkrycia
w latach 70. ubiegtego wieku dokonane przez Howarda Gardnera. Jego prace podwazyty ,jedynie stuszng” koncepcje
ilorazu inteligencji i zwrécity uwage edukacyjnego $wiata na wiele réznych inteligencji, ktére mozna ksztattowaé i roz-
wija¢. Gardnerowskie odkrycie, nauki spoteczne ochrzcity mianem najwazniejszego u schytku XX wieku. Teoria Wie-
lorakich Inteligencji stoi zatem u podstaw efektywnych metod uczenia sig, a co najwazniejsze daje prawo posiadania
indywidualnego profilu rozwoju i stylu uczenia sie.

W koncepciji Gardnera odnajdujemy pierwotnie osiem inteligencii:

interpersonalna
intrapersonalna

- jezykowa

- wizualno-przestrzenna
- przyrodnicza

— ruchowa

- muzyczna

- matematyczno-logiczna

Co niezwykle wazne kazdy je posiada, a istotnym wyznacznikiem jest indywidualny ich profil, ktéry moze zmieniaé
sie wraz z naszym rozwojem.

Z teorii Gardnera wyptywaja bezpo$rednie przestanki do organizacji $rodowiska uczenia si¢. Oferta, jaka dostar-
czamy dziecku, zorganizowana w o$rodkach zainteresowan, pozwala na wykorzystanie teorii inteligencji wielorakich
w spos6b odpowiedni dla konkretnego ucznia, ze zwrdceniem uwagi na jego indywidualny profil uczenia sie, styl i me-
tody pracy.

Majac na wzgledzie teorie i jej zastosowanie praktyczne, jasnym staje sie, Ze najwazniejszym w pracy nauczyciela
bedzie odkrycie wtasnego profilu inteligencji i baczna obserwacja uczniéw uczacych sie w jego klasie. Wszystko to po
to, by dominujacy w przestrzeni klasy nauczyciel, nie wymagat identycznego podejscia od wszystkich swoich uczniéw
i nie organizowat pod tym katem pracy edukacyjnej catego zespotu.

12



Tak rozumiana praktyka edukacyjna stwarza szanse wszystkim uczniom. Kazdy osigga sukces, bedac jednocze$nie
dobrze zmotywowanym, poruszajac sie w obszarach, ktére sg dla niego wtasciwymi punktami odniesienia.

W mysl zachodzacych w polskiej edukacji zmian, nowego podejscia do uczacego sie ucznia, warto z catg mocq
podkresli¢, ze zastosowanie tej teorii w praktyce szkolnej daje szanse na rozwoj kariery edukacyjnej i zawodowej
kazdego ucznia.

Indywidualizacja pracy uczniéw, nie tylko tych ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie, jest ogromng szansg,
dla tych, ktérzy w systemie edukacyjnym nie byli obejmowani odpowiednim wsparciem. Jest to ogromna grupa uczniéw,
ktérzy do tej pory nie znajdowali sie w centrum zainteresowania szkolnego, gdyz nie dotyczyty ich programy dla uczniéw
zdolnych, czy potrzebujacych wsparcia. Nowe rozumienie zdolno$ci i sukcesu edukacyjnego zmienia diametralnie ich
szkolne usytuowanie.

Organizacja pracy w tak rozumianym konstrukcie otwiera rowniez przestrzen klasy szkolnej na nowoczesne metody
i $rodki ksztatcenia. Podazajg one za uczniem, nie za$ za mozliwosciami szkoty. Wyposazenie placéwek w sprzet
multimedialny czy instrumenty muzyczne do bezposredniego wykorzystania w pracujacej programem klasie, moze by¢
solidng podstawg do zmiany podej$cia w spojrzeniu na proces uczenia sie.

Chot¢, w pelni niestusznie, wydawa¢ by sie mogto, ze ograniczona tu zostaje pozycja nauczyciela, to trzeba z catg
stanowczo$cig podkreslic, ze odgrywa on tu catkiem nowg dla siebie role. Staje sie mecenasem edukacji i przewodni-
kiem po $wiecie, nie zajmuje miejsca tych, ktdrzy z tego korzystaja. Badanie, odkrywanie i pytanie odbywa sie zatem
zgodnie z potrzebami, mozliwo$ciami i indywidualnymi profilami uczniow. Nauczyciel musi zadbac o to, by oferta wybo-
ru byfa jak najszersza i data szanse rozwoju kazdemu, kto chce rozpoczaé droge edukacyjng rozwoju.

Zastosowanie tej teorii w praktyce bedzie miato réwniez bezposrednie przetozenie na sposéb oceniania rozwoju
uczniow. Standardowe testy nie spetniajg tu swojej roli. W ramach programu, arkusze obserwacji uczniow bedg suk-
cesywnie dostarczane nauczycielowi za posrednictwem portalu programu. Utatwi to znakomity sposdb konstruowania
ocen opisowych, pozwalajacy widzie¢ ucznia w szerszym spektrum, niz klasyczne edukacje. Bedzie to nieoceniona
pomoc dla pedagogéw poszukujacych wspoinej ptaszczyzny wspdtpracy ze Srodowiskiem domowym ucznidw.

Petny opis teorii Gardnera, proste narzedzia opisujgce obserwacje i badanie Wielorakich Inteligencji wraz z opisem
jak zastosowac je w praktyce, mozna odnalez¢ w nastepujacych pozycjach ksigzkowych:
Gardner H., Inteligencje wielorakie. Nowe horyzonty w teorii i praktyce, Laurum, Warszawa, 2009.
Suswitto M., Inteligencje wielorakie w nowoczesnym ksztatceniu, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, Olsztyn, 2004.
Taraszkiewicz M., Rose C., Atlas efektywnego uczenia (sig) nie tylko dla nauczycieli, cze$¢ 1, www.transferlearning.pl,
2006.
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Przeznaczenie programu

Dwuletni Innowacyjny Program Edukacji Wczesnoszkolnej ,Umiem uczy¢ sie — II” przeznaczony jest dla uczniéw
klas II-11l szkoty podstawowej, realizujgcych zatozenia podstawy programowej ksztatcenia ogélnego.

Z tego wzgledu, ze grupy, ktére obejmie program bedg réznorodne, istotne w zakresie zdobywania informacii o osiag-
nietych efektach realizacji programu beda wstepne diagnozy uczniéw. Diagnoza zostang objeci wszyscy uczniowie,
a bedzie ona dotyczyta poziomu rozwoju kompetencji kluczowych oraz rozwoju uwagi stuchowej. Jak juz wspominali-
$my profesjonalna diagnoze przeprowadzg nauczyciele, ktérzy zostang do tego celu przeszkoleni.

W programie nauczania uwzgledniona jest praca z dzie¢mi z niepetnosprawnoécig w stopniu lekkim oraz dodatko-
wymi sprzezeniami:

- mozgowe porazenie dziecigce
— autyzm

— Zespdt Downa

— zespoly genetyczne

— zaburzenia zachowania

- zaburzenia mowy

Wyodrebnienia tych grup dzieci nalezy dokona¢ na podstawie orzeczen poradni psychologiczno-pedagogiczne;.
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Obudowa dydaktyczna programu i organizacja sSrodowiska
uczenia sie

Majac na uwadze zatozenia programu oraz wielorakie mozliwosci, jakie daje jego zastosowanie w praktyce, na-
uczyciele bedg mogli wykorzystywac¢ do realizacji tego programu opracowane przez Rade Programowa ,Propozy-
cje aktywnos$ci w zakresie percepcji stuchowej”, ktére beda mialy forme gotowego scenariusza wraz z kartami pracy.
Zatozenie programu przewiduje, iz nauczyciel jest zobowigzany przeprowadzi¢ raz w tygodniu (powinny byé to zajecia
rozpoczynajace caty tydzien pracy szkolnej) zajecia zgodnie z ,Propozycjq aktywnosci w zakresie percepcji stuchowej”
w okre$lonych obszarach wybranej kompetencji kluczowej. Propozycje powyzszych aktywnosSci nauczyciele otrzymajg,
w formie opracowanej broszury.

Jednoczesnie, bezpo$rednim wsparciem metodycznym dla nauczycieli bedzie portal programu:
www.ydp.com.pl/uwaga

Na biezaco bedzie mozna na nim uzyska¢ odpowiednig pomoc w realizacji programu oraz podzieli¢ sie swoimi spo-
strzezeniami, istotnymi dla innych jego beneficjentéw. Realizuje to tym samym idee szkoty uczacej sie.

Korzystajac z mozliwosci, jakie daje program, nauczyciele otrzymajg do swojej dyspozycji sprzet multimedialny z od-
powiednim oprogramowaniem, terapeuci wykorzystaja dostepny w placéwce sprzet do metody Tomatisa. Obudowa ta
bedzie poszerzona o instrumenty muzyczne potrzebne podczas realizacji programu.
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Przyktadowy scenariusz:

Propozycje aktywnos$ci w zakresie percepcji stuchowej

Temat osrodka tygodniowego: Nasza klasa.

Temat osrodka dziennego: ,,| kto to mowi?”

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w zakresie poszczegdlnych kompetencji kluczowych:
Umiejetno$¢ uczenia sie:

- wydtuZanie czasu koncentracji uwagi
- wykorzystanie wiedzy w praktyce

Kompetencje spofeczne:

— przestrzeganie norm i zasad spotecznych
- utrwalenie i respektowanie praw i obowigzkéw ucznia
— rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie

Kompetencje jezykowe:

- wykonywanie polecen zawartych w formie ustnej
— budowanie wypowiedzi na podstawie utworu i wiasnych przezy¢

Kompetencje muzyczne:

— aktywne stuchanie

- realizowanie schematow rytmicznych za pomocg ruchéw ciata

- wyrazanie emoc;ji

— rdznicowanie i rozpoznawanie dzwigkow mowy ludzkiej

- rozpoznawanie i nazywanie dzwigkow z otoczenia

— roznicowanie tempa podczas poruszania sie zgodnie ze wskazéwkami nauczyciela i w trakcie aktywnosci
tworczej

Przebieg zajec
l. Zajecia wstepne

1. Zajecia porzgdkowe

a. Powitanie

Uczniowie i nauczyciel ustawiajg sie w kole, chwytajg si¢ za rece, zamykajg oczy. Nauczyciel wyjasnia zasady powi-
tania: Po kolei uczniowie méwig; ,Cze$¢, mam na imig ...(tu podaje swoje imig)... i wesoto witam wszystkich”, puszcza
w prawg strone ,iskierke” (usciSniecie dfoni kolegi z prawej strony), uczniowie podajq ,iskierke” dalej az dotrze ona do
osoby witajacej sie, wtedy ta osoba robi przysiad — jest to sygnat dla kolejnej osoby, aby sie przedstawita i przywitata.

b. Ustalenie daty

Uczniowie podajg aktualny dzieri tygodnia, miesiac, pore roku. Wyszukuja wtasciwg date w kalendarzu. Wymieniajg,
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dni tygodnia, miesigce, pory roku od aktualnej daty — zwrdcenie uwagi na cyklicznos¢, nastepstwa, nie tylko na sche-
mat.

c. Przygotowanie do zaje¢

Wyijecie przyboréw szkolnych, zeszytéw itp. Dodatkowe ,utrudnienie”: uczniowie majg rozpakowac plecaki, wyja¢
ksiazki, zeszyty z szafki, poruszajac sie jak najciszej. Mozna poprosic, aby uczniowie robili to pojedynczo w kolejnosci
wskazanej przez nauczyciela, reszta ocenia kto zachowywat sie najcisze;.

d. Ustalenie listy obecnosci

Po kolei uczniowie podchodzg do tablicy obecnosci, zaznaczaja znaczkiem obecnosé. Wymawiajg swoje imie
z podziatem na gtoski i na sylaby.

2. Obserwacja przyrody

a. Uczniowie podchodzg do otwartego okna, zamykajg oczy, stuchajq odgtoséw przyrody za oknem. Zamiast stow-
nie okreslag, co ustyszeli nasladujg dany odgtos: szum wiatru, padajacy deszcz itp.

b. Uczniowie otwierajg oczy i zwracajg uwage na inne elementy pogody (storice, zachmurzenie itp.) wybierajg pre-
zentowane przez nauczyciela elementy pogody pasujgce do tych, ktdre zaobserwowali wielozmystowo i umiesz-
czajg na tablicy z kalendarzem pogody.

Uczniowie ilustrujg pogode w zeszycie.

3. Przedstawienie celu i tematu zaje¢

Nauczyciel podaje uczniom cel zaje¢ méwigc zdanie ,Dzi$ bedziemy ustala¢ zasady klasowe” z podziatem na sylaby.
Nastepnie zadaje pytanie: ,Co bedziemy dzi$ ustalac?” —uczniowie udzielajg odpowiedzi. W przypadku trudnosci w wy-
odrebnieniu informacji nauczyciel powtarza wyrazenie ,zasady klasowe”, nadal z podziatem na sylaby.

Il. Praca poznawcza

1. Obserwacja

a. Uczniowie ktadq sie w wygodnej pozycji na podtodze, zamykajg oczy. Nauczyciel czyta lub opowiada krotki tekst

wiersz ,Skarzypyta” Jana Brzechwy.

2. Kojarzenie

a. Uczniowie udzielajg odpowiedzi do pytar nauczyciela zwigzanych z wystuchanym tekstem.

b. Nauczyciel dzieli uczniéw na dwie grupy. Pierwsza grupa to ,urwisy’(1) druga grupa to ,grzeczne” dzieci (2),
nauczyciel dobiera uczniow na takiej zasadzie, aby grzecznymi dzie¢mi byty te ,nadruchliwe”, a ,urwisami” dzieci
,ospate, powolne”.
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Iv.

18

Zadania do wykonania, na przemian dwie grupy:

Zachowania niepozadane Zasady
- wykonuje grupa 1 - wykonuje grupa 2

Uczniowie chodzg po klasie, majg,
usmiechnigte miny, podajg reke napotka-
nej osobie, mowig ,dzien dobry”

Uczniowie chodzg po klasie, majg obrazo-
ne miny, nie zwracajg na nikogo uwagi

Grupa krzyczy Grupa méwi cicho

Uczniowie popychajg sie Uczniowie bawig sie¢ na dywanie
Uczniowie biegajq po klasie Uczniowie spacerujg

Uczniowie pokazujg na siebie palcami Uczniowie przyznaja sig¢ do winy - robig
oskarzajac sie wzajemnie pokorng ming, wskazujq siebie palcem

Uczniowie méwig jednocze$nie, nie
czekajac az nauczyciel wskaze kogos do
odpowiedzi

Uczniowie podnosza reke, czekajg na
swojg kolej

Uczniowie siedza w tawkach, rozmawiajg | Uczniowie siedzg w fawkach, stuchajg
ze sobg tego, co méwi nauczyciel

. Po odegraniu scenek wszyscy wspdlnie zastanawiajg sie jak nalezy sie zachowywac w szkole, aby by¢ kultural-

nym uczniem i czu¢ sie w szkole bezpiecznie.

. Ustalone zasady nauczyciel wypisuje na tablicy, uczniowie przepisujg do zeszytu.

Ekspresja

. Uczniowie czytajg sobie po cichu zasady, nastepnie po kolei dzieci czytajg po jednej zasadzie az do odczytania

catego kodeksu zasad.

. Zabawa w | kto to méwi?” Uczniowie stojg rozstawieni swobodnie po sali, zamykajg oczy. Nauczyciel pyta, kto

chce przypomnie¢ jedng wybrang przez siebie zasade postepowania. Uczen, ktdry chce zabraé gtos podnosi
reke, nauczyciel podchodzi do wybranej przez siebie osoby, lekko dotyka — osoba ta otwiera oczy, méwi zasade.
Pozostali probujg odgadnag kto wypowiedziat zasade.

. Uczniowie przygotowujg wspdlny plakat z zasadami postepowania.

— Propozycja: nauczyciel moze wykorzystac do wykonania prac rysunki konturowe z danym zachowaniem
— kazde dziecko otrzymuje inny obrazek, wypetnia go kolorem, potem wspéinie przyklejajg na duzg kartke
brystolu. Moze tez pozwoli¢ na swobodng ekspresje tworczg uczniow.

Podsumowanie zajec

. Przypomnienie zasad



Wspoétpraca rodzicéow, nauczycieli i terapeutow

Do realizacji programu niezbedna jest harmonijna wspotpraca Srodowiska domowego i szkolnego uczniéw. Poczaw-
szy od zgody na uczestnictwo dzieci w programie, po organizacje $rodowiska uczenia sie w domu.

By cele programu zostaty osiagniete, nauczyciele za posrednictwem portalu programu: www.ydp.com.pl/uwaga
otrzymywac bedg odpowiednie materiaty, ktdre pomogg im nawigzywac i ksztattowac relacje ze $rodowiskiem domo-
wym ucznia. Ma to szczegdlne znaczenie zaréwno na etapie diagnozy, jak i realizacji zadan szkolnych czy terapeu-
tycznych.

Program przewiduje, iz nauczyciel bedzie na biezaco informowat rodzicow o postepach dziecka, zachecat do ko-
rzystania z portalu www.ydp.com.pl/uwaga, gdzie zamieszczone zostang materialy zwigzane z rozwojem i edukacja.
Portal stanie sie tez miejscem, gdzie rodzice i nauczyciele bedg mogli wymienia¢ swoje doSwiadczenia. Zamieszczane
w zakfadce ,Czytelnia” opracowania bedg mogly staé sie inspiracjg do organizowania aktywnych spotkan z rodzicami.
Wspdtpraca rodzicow i nauczycieli w takiej formie stanie sie szansg bezposredniego sukcesu ucznia.
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Cele ksztalcenia

Cele ogdlne edukacji wezesnoszkolnej

Pierwszy etap edukaciji to szczegdlny czas w zyciu kazdego dziecka. Po pierwsze, to rozciagniete w czasie, deli-
katne przej$cie miedzy petng zabawy oraz nieskrepowanej aktywno$ci kraing dziecifistwa a wymagajacym skupienia
i dyscypliny Swiatem nauki. Po drugie, to czas, kiedy kazde dziecko — za pomocg wszelkich dostepnych mu metod
i narzedzi — nabywa najwazniejsze i kluczowe dla dalszej edukacji umiejetnosci, takie jak: czytanie, pisanie, liczenie.
Po trzecie, na tym etapie nie tyle skupiamy sie na tak konkretnych umiejetno$ciach, jak te wymienione powyzej, ale
w centrum nauczycielskiego zainteresowania sg wszelkiego rodzaju sprawnosci, wspierajace nabywanie tych umiejet-
nosci, czyli np.: usprawnianie percepcji wzrokowej czy stymulowanie uwagi stuchowej. Po czwarte, to najlepszy czas,
by — wykorzystujac mocne strony uczniéw oraz ich naturalng che¢ poznawania i uczenia sie nowych umiejetnosci — sty-
mulowac¢ ich stabe strony i w sposdb pozytywny wyrdwnywac braki. | wreszcie po pigte — cele, ktére w grupie uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mozemy od samego poczatku podzielié na edukacyjne, terapeutyczne i wy-
chowawcze, w rzeczywistosci, podczas tych pierwszych trzech lat nauki w systemie szkolnym, bardzo sie na siebie
naktadajq i przeplataja, tworzac jedng zintegrowang cato$¢.

Cele ogdlne, jakie ma za zadanie spetiaC niniejszy program, pozostajg w zgodzie zaréwno z nowg podstawa
programowgq ksztatcenia ogdlnego, jak i z zasadami pracy z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim. Za te najwazniejsze, cho¢ nie jedyne, uznajemy:

1. wspieranie uczniéw w ich wtasnym rozwoju — zaréwno intelektualnym, jak i spotecznym, emocjonalnym oraz
fizycznym;

2. usprawnianie funkcji umozliwiajgcych osiggniecie wyzszych umiejetnosci: percepcji wzrokowej, percepcii stucho-
wej, koordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej, koncentracji, uwagi, logicznego my$lenia, pamieci;

3. wspomaganie kazdego dziecka w osiggnieciu przez nie takich podstawowych umiejetnosci, jak: czytanie, pisa-
nie, liczenie;

4. rozwiniecie umiejetnosci komunikowania sie oraz porozumiewania z innymi ludzmi — na poczatek w jezyku ojczy-
stym, ale ze $wiadomo$cig, ze na $wiecie istniejg ludzie, ktérzy porozumiewajg sie za pomocg innych jezykow;

5. stworzenie jak najlepszych warunkow dzieciom, z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej, by zapamietaty
wiadomosci z zakresu $wiata przyrodniczego oraz zasady ortograficzne, matematyczne, moralne i etyczne;

6. uwrazliwianie: na innych ludzi, na sztuke oraz na otaczajacy $wiat — poprzez obserwowanie oraz aktywne uczest-
niczenie, tworzenie, doswiadczanie;

7. nabywanie przez uczniéw umiejetno$ci pracy w grupie oraz samodzielnie; i wreszcie — zgodnie z teorig i metoda,
na ktdrej oparty jest nasz program nauczania;

8. tymulowanie, aktywizowanie, usprawnianie i uwrazliwianie uwagi stuchowej, ktérej prawidtowe funkcjonowanie
wptywac bedzie pozytywnie na wszystkie powyzsze cele.

Osiagniecie celéw ogdlnych jest mozliwe przez realizacje tresci w ramach nizej przedstawionych obszaréw eduka-
cyjnych:

20



8.

9

1

. edukacja polonistyczna
. jezyk obcy nowozytny

. edukacja muzyczna

. edukacja plastyczna

. edukacja spoteczna

. edukacja przyrodnicza

. edukacja matematyczna
zajecia komputerowe

. zajecia techniczne

0.wychowanie fizyczne

11.etyka

Z
nie ri

godnie z zatozeniami programu i mozliwo$ciami, jakie daje jego realizacja, proponujemy nauczycielom zastosowa-
6znorodnych metod pracy, ktére bedg uwzgledniaty zréznicowane mozliwo$ci, potrzeby i zdolnosci uczniéw.

Podstawg doboru metod pracy powinna by¢ przede wszystkim aktywnos¢ ucznia.

Poni

1.

zej zaprezentowano wybrane metody i formy pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem uwagi stuchowe;j.

Wyliczanki i wierszyki dzieciece —fgczenie tekstu z elementem ruchowym i rytmicznym (np. wybijanie rytmu na
bebenku). Ksztatcg one wrazliwo$¢ stuchowg dziecka, ¢wiczg prawidtowy oddech i rozwijajg migsnie narzadow
mownych.

. Cwiczenia oddechowo-ruchowe przy akompaniamencie muzycznym (wydtuzanie fazy wydechowej; koordyna-
cja ruchu z oddychaniem, ¢wiczenia oddechu przeponowego).

. Cwiczenia narzadéw mowy przy akompaniamencie muzycznym w potaczeniu z ruchem.

. Cwiczenia fonacyjne polegaja na uczeniu dzieci wlasciwego postugiwania sie glosem. Ich zadaniem jest zli-
kwidowanie u dzieci gtosow piskliwych, krzykliwych, ktore utrudniajgq odbiér mowy. Powodzenie tych ¢éwiczen
zalezy w znacznej mierze od regularnego oddechu i umiejetnosci wydtuzania fazy wydechowej, dlatego nalezy
je wykonywaé po przeprowadzeniu podstawowych ¢wiczen oddechowych, a potem tacznie z tymi éwiczeniami
oddechowymi, ktére wydtuzajq faze wydechowa. Majq za zadanie zniesienie napiecia mieéni krtani i gardta.

. Cwiczenia w zakresie kompetencji i sprawnosci komunikacyjnej — jak jezykowo zachowaé sig w danej sytu-
acji? Umiejetnos¢ dopasowania stylu i tresci wypowiedzi do sytuacji i osoby rozméwcy.
. Logorytmika

a. Cwiczenia inhibicyjno-incytacyjne — polegajace na szybkiej reakcji, najczesciej ruchowej, na ustyszany
sygnat. Inhibicja i incytacja, czyli hamowanie i pobudzanie mobilizuje uwage dzieci, ¢wiczy pamie¢, stuch,
spostrzegawczos¢ i zreczno$¢. Uczy natychmiastowego reagowania na polecenia, waznego w pracy zespo-
towej.
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Przyktady ¢wiczen:

b.

a

— reagowanie na przerwe w muzyce;
- reagowanie na zmiang dynamiki;
— reagowanie na wiecej niz jeden sygnat.

Cwiczenia metrorytmiczne - ksztalcace poczucie metrum

W zakres tego typu éwiczen wchodzi miedzy innymi rozpoznawanie i odtwarzanie metrum: krokami, takto-
waniem, ruchami catego ciata, na instrumentach, gestami oraz wykonywanie w rozmaity sposéb krétszych
i dtuzszych tematow rytmicznych.

Przyktady ¢wiczen:

— Cwiczenia z akcentem regularnym;
— Cwiczenia z akcentem nieregularnym.

Cwiczenia ksztatcace poczucie tempa — wplywajace pozytywnie na tempo mowy dziecka, stosowane takze
przy zaburzeniach rozwoju mowy i jezyka, w tym zaburzeniach ptynno$ci mowy. Kolejno$¢ ¢wiczen — éwicze-
nia percepcji tempa jednorodnego (np. marsz), tempa kontrastujgcego, wprowadzenie przyspieszenia i zwol-
nienia tempa (przyktady ¢wiczen — zabawa w pociagi: osobowy i po$pieszny; w zegary tykajace w réznym
tempie).

Cwiczenia ksztatcace poczucie dynamiki i barwy dzwieku — zmiany ruchu w zaleznosci od dzwieku forte
badZ piano (np. maszerowanie zgodne z narastajaca i opadajacg dynamikg styszanych dzwiekdw; zabawa
w echo — dzieci éwiczg w parach — jedno wykonuje ruch z dynamikg forte, drugie ten sam ruch nasladuje
piano).

Muzykowanie — wykorzystanie instrumentoéw perkusyjnych (bebenek, cymbatki, ksylofony) — np. swobodne
improwizacje ruchowe do muzyki, ¢wiczenia muzyczno-ruchowe, improwizacje indywidualne.

. Cwiczenia stuchu fonematycznego

. rozpoznawanie kolegdw po gtosie, wskazywanie zrodta dzwigku, rozpoznawanie dzwieku instrumentéw mu-
zycznych, powtarzanie rytmu

. wyodrebnianie wyrazéw w zdaniu

analiza i synteza sylabowa wyrazow, przeliczanie sylab (np. porzadkowanie obrazkéw wedtug liczby sylab
tworzacych nazwe, tworzenie zbiorow obrazkéw o nazwach skiadajacych sie z tej samej liczby sylab, gru-
powanie obrazkow w zalezno$ci od obecnosci w ich nazwie okreslonej sylaby, okreslanie, w ktorym miejscu
w wyrazie znajduje si¢ sylaba)

. analiza i synteza gtoskowa wyrazéw — np. konczenie wyrazéw rozpoczynajacych sie od danej gtoski, porzad-
kowanie obrazkow wedtug gloski nagtosowej, tworzenie tancucha wyrazéw (kolejny zaczyna si¢ od gtoski
konczacej wyraz poprzedni)

. odtwarzanie zapamigtanych sekwencji dzwigkdw — od najbardziej zrdznicowanych do dzwigkow zblizonych
np. przedmiotdéw szklanych o réznej pojemnosci i ksztatcie, sekwencje liczg od 4 do 5 dzwiekdw

wskazywanie dzwigkow i rytmow takich samych i réznych, dzwiekowe memory — wyszukiwanie dzwigkdw
takich samych (wykorzysta¢ tu mozna program komputerowy Sokrates 102)



. uwazne stuchanie czytanego ciagu wyrazéw, wyszukiwanie wérod nich i sygnalizowanie wyrazéw nalezacych

do okre$lonych kategorii znaczeniowych, np. nazwy owocdw, drzew, zwierzat, czesci ubrania itp.

. tuchanie z uwaga czytanego ciagu wyrazéw, wyszukiwanie wsrod nich i sygnalizowanie wyrazéw rozpoczyna-

jacych sie (w wersji trudniejszej konczacych sie badz zawierajacych w pozycji srédgtosowej okreslonej gtoski)
poczatkowo od samogtosek, pdzniej spotgtosek

¢wiczenia wyrabiajace zdolno$¢ roznicowania gtosek opozycyjnych np. dzwiecznych i bezdzwigcznych, twar-
dych i zmigkczonych

Tresci ksztatcenia w klasach 11111

Edukacja polonistyczna

a.

moéwienie (komunikaty stowne):

rozmowy, dialogi dziecka z innymi potagczone z argumentacjg wiasnego zdania i wspieraniem wypowiedzi
intonacja, gestykulacja i mimikg

samodzielne tworzenie wypowiedzi w réznych formach (wypowiedz kilkuzdaniowa, opowiadania, opis)
zadawanie pytan przez dziecko

. stuchanie:

stuchanie komunikatéw oraz wypowiedzi innych podczas rozmowy

stuchanie z uwagg polecen, wyjadnien innych

stuchanie czytanych przez innych tekstéw (nalezacych do réznych gatunkoéw literackich) oraz opowiada-
nych bajek, basni, itp.

. czytanie:

przygotowanie do czytania poprzez rozwijanie spostrzegawczosci i pamieci wzrokowej oraz stuchu fone-
matycznego

kodowanie informacji za pomocg symbolu oraz odczytywanie znaczen symbolu rysunkowego

znajomo$¢ znakdw alfabetu jezyka polskiego

nauka czytania metodg dopasowang do mozliwosci ucznia (sojusz metod)

czytanie technikami od gtoskowania do globalnego

czytanie na gtos, ciche ze zrozumieniem, z podziatem na role, wspoine, indywidualne czytanie tekstow
pochodzacych z réznych zrodet

. pisanie:

przygotowanie do pisania poprzez rozwijanie spostrzegawczo$ci i pamieci wzrokowej oraz ksztattowanie
sprawno$ci manualne;

nauka pisania (tempo, poprawnos¢ graficzna, zgodno$¢ z zasadami ortografii polskiej)

¢wiczenia syntaktyczno-frazeologiczne

¢wiczenia gramatyczne (kategorie jezykowe: rzeczownik, czasownik, przymiotnik)

tworzenie wyrazow zdrobniatych, zgrubiatych, bliskoznacznych, wieloznacznych, rodziny wyrazéw
samodzielne tworzenie wypowiedzi w réznych formach (wypowiedz kilkuzdaniowa, opowiadanie, opis,
zyczenia, zaproszenie)

wspolne uktadanie i zapisywanie zdan
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uzupetnianie i rozwijanie zdan

éwiczenia z nieuporzadkowanym tekstem

samodzielne uktadanie i zapisywanie zdan

budowanie odpowiedzi na pytania, pytan do odpowiedzi

zapis wynikdw obserwacji, np.: pogody

przepisywanie tekstow (kilka wyrazow, kilka zdan)

pisanie komentarza

pisanie z pamieci (kilku wyrazow, kilku zdan)

pisanie ze stuchu — dyktando wprowadzajace, utrwalajace, sprawdzajace

. praca z tekstem literackim:

odszukiwanie wskazanych fragmentow w tekscie
zaznaczanie fragmentéw zwigzanych z wybranym wydarzeniem, bohaterem
wyrdznianie czasu i miejsca akcji

wskazywanie bohatera oraz ocena jego postepowania
wyodrebnianie obrazéw lub wydarzen

czytanie z podziatem na role

uktadanie planu wydarzen

ilustrowanie rysunkiem

nadanie innego tytutu

pisanie opowiadan tworczych

nauka tekstu na pamie¢

przygotowanie inscenizacji z wykorzystaniem tekstu
przeprowadzenie éwiczen gramatyczno-ortograficznych

Il. Jezyk obcy nowozytny (zgodnie z przyjetym programem nauczania realizowanym przez nauczyciela
jezyka obcego

lll. Edukacja muzyczna

a.

odbidér muzyki, stuchanie, rozumienie:

$wiadome i aktywne stuchanie muzyki, wypowiadanie si¢ werbalnie i pozawerbalnie na temat doznan
poznawanie zapisu i odczytywania muzyki

rozpoznawanie sposobu wykonania utworu — solo i zespotowo, przez chér i orkiestre

rodzaje gtoséw ludzkich (sopran, bas)

rodzaje instrumentdw muzycznych (perkusyjne, melodyczne)

formy muzyczne AB, ABA

elementy muzyki — melodia, rytm, wysoko$¢ dzwieku, akompaniament, tempo, dynamika; znaki notacji
muzycznej, czas trwania wartosci rytmicznych, nut, pauz

. tworzenie muzyki, Spiewanie, muzykowanie:

powtarzanie prostych melodii

$piewanie piosenek, rymowanek, hymnu narodowego

$piewanie w zespole, ze stuchu

realizacja schematdw rytmicznych za pomoca tataizacji, ruchu ciata

gra na instrumentach perkusyjnych, melodycznych

kroki i figury podstawowe krakowiaka, polki, wybranego tanca ludowego (zwigzanego z regionem)



IV. Edukacja plastyczna

a. poznawanie, rozpoznawanie:

architektury jako dziedziny sztuki, réznorodno$¢ w architekturze
malarstwa, rzezby, grafiki — réznic pomiedzy tymi dziedzinami sztuki
wybranych dziet architektury i sztuk plastycznych Polski, Europy — charakterystyczne cechy, réznice

b. dziatania plastyczne:

prace plastyczne na ptaszczyznie i w przestrzeni

barwa, ksztatt, faktura jako srodki wyrazu plastycznego

rézne techniki plastyczne, wypowiadanie sie przy ich zastosowaniu

réznorodne narzedzia plastyczne, sposoby wykorzystania, dobdr do techniki pracy

ilustrowanie za pomocg wybranych technik i srodkéw wyrazu plastycznego scen i sytuacji realnych i fanta-
stycznych inspirowanych réznorodnymi zrédtami (basnia, muzyka opowiadaniem)

V. Edukacja spoteczna i etyka

nawigzywanie kontaktow z innymi, zwroty grzeczno$ciowe

rozpoznawanie regut i stosowanie sie do nich w spoteczno$ci szkolnej i pozaszkolnej
poszanowanie odrebnosci innych, tolerancja wobec ludzi innego wyznania, narodowosci, tradycji kulturo-
wej, rdwne prawa wszystkich bez wzgledu na réznice

prawa ludzi jako niezalezne od réznic kulturowych, materialnych

odréznianie dobrych i ztych relacji migdzyludzkich

dostrzeganie potrzeby méwienia prawdy

pomaganie potrzebujacym, zwracanie sie 0 pomoc do innych

praca policjanta, strazaka — numery alarmowe w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia
wspotpraca z innymi w czasie zabawy, sytuacjach zyciowych, zajeciach szkolnych
identyfikowanie sie z grupa, ktdrej jest sie czlonkiem — rodzing, grupa réwiesnicza
zapoznanie sie z prawami i obowigzkami ucznia

cztowiek jako czastka przyrody, potrzeba ochrony i poszanowania wszystkich organizméw

V1. Edukacja przyrodnicza

a. rosliny i zwierzeta:

réznorodno$¢ $wiata roslinnego i zwierzecego

przystosowanie si¢ roslin i zwierzat do warunkéw Srodowiska

ekosystemy (las, ogrod, park, pole uprawne, taka, jezioro) i ich cechy

budowanie faficuchéw pokarmowych, wskazywanie konsekwencji ostabienia tancucha poprzez zmiany
w $rodowisku naturalnym, spowodowane m.in. dziataniem cztowieka

wskazywanie roslin i zwierzat typowych dla wybranych regionéw Polski

budowa rosliny i funkcje jej poszczegdlnych czesci

okreslanie i badanie warunkdw koniecznych do wzrostu rosliny (znaczenie wody, substancji odzywczych,
powietrza)

budowa organizmu zwierzecego (cze$ci ciata, narzady, m.in. serce, ptuca, zotadek)

b. przyroda nieozywiona:

wskazywanie nastepstw ruchu wirowego Ziemi (dlaczego jest dzien i noc) oraz ruchu obiegowego Ziemi
(pory roku)
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pogoda i jej sktadniki, prowadzenie obserwaciji pogody i ustalanie wynikow prowadzonej obserwacji
wiatr i jego konsekwencje dla ludzi, przyrody, klimatu

stany skupienia wody

rodzaje opadow i osadéw

wskazywanie i wyjasnianie zalezno$ci pomigdzy porami roku a zjawiskami przyrodniczymi

b. Polska - geografia, historia:

rozpoznawanie, czytanie mapy Polski

bogactwa naturalne

uksztattowanie terenu, krainy geograficzne — wskazywanie, odszukiwanie na mapie Polski
rozpoznawanie rodzajow i cech charakterystycznych krajobrazéw Polski: nadmorski, pojezierza, nizinny,
wyzynny, gorski

parki narodowe, inne formy ochrony przyrody

stolica obecna i dawne Polski

symbole narodowe: godto, flaga, hymn (rozpoznawanie)

tradycje, zwyczaje, obrzedy zwigzane ze Swietami, ogdlne, charakterystyczne dla miejscowosci, w ktdrej
dziecko mieszka

dostrzeganie zwigzkow przyczynowo-skutkowych oraz zmiennosci w czasie i przestrzeni

wskazywanie i wyjasnianie zalezno$ci pomigedzy porami roku a zjawiskami przyrodniczymi

VII. Edukacja matematyczna

a. przygotowanie do uczenia si¢ matematyki:

klasyfikowanie jakosciowe, poréwnywanie jakosciowe (pod wzgledem wielko$ci, diugosci, szerokosci,
ciezaru)

przygotowanie do wprowadzenia pojecia liczby poprzez do$wiadczanie stato$ci liczebnoci, diugosci,
objetosci, ciezaru

odkrywanie rytmoéw, serii, uktadanie w pary i serie przedmiotéw

dostrzeganie symetrii osiowej

orientowanie si¢ w schemacie wiasnego ciata i w przestrzeni

b. liczba:

liczenie obiektow w zakresach (klasa | do 20, klasa Il do 50, klasa Il do 1000) z podanym warunkiem,
liczenie dziesigtkami, setkami

zasady (1:1, kolejno$¢ przeliczania nie ma znaczenia) i strategie liczenia (SUM., MIN., MAX)
poréwnywanie liczb we wskazanych zakresach

liczba a cyfra (znaki systemu dziesietnego, cechy systemu pozycyjnego), zapis w systemie rzymskim
liczba w aspekcie kardynalnym, porzadkowym, miarowym, liczebniki gtéwne i porzadkowe

c. liczenie, dziatania na liczbach:

dodawanie i odejmowanie w zakresie (klasa | do 10, klasa Il do 50, klasa Il do 100)

dodawanie i odejmowanie w klasie | z wykorzystaniem konkretéw, bez przekraczania progu dziesigtkowe-
go, w klasie Il i Ill z przekroczeniem progu dziesigtkowego

doswiadczanie wtasno$ci dodawania (przemiennos¢, tacznos¢) i odejmowania (element neutralny 0)
mnozenie i dzielenie ( klasa Il do 50, klasa IIl do 100)



VIL.

doswiadczanie wtasnosci mnozenia (faczno$¢, przemiennos¢, rozdzielnos¢ wzgledem dodawania i odej-
mowania) i dzielenia (nie istnieje dzielenie przez 0, element neutralny 1)

rozwigzywanie réwnan jednodziataniowych réznego typu (klasa | dodawanie i odejmowanie, klasa Il i Ill
dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie)

. praca z zadaniem tekstowym:

analizowanie tekstu zadania, wyrdznianie danych, poszukiwanych, zwigzkéw pomiedzy danymi
rozwigzywanie prostych (jednodziataniowych) zadan tekstowych réznymi metodami (m.in. syntetyczna,
analityczno-syntetyczna, kruszenia, symulacyjna) na dodawanie i odejmowanie w klasie I, w klasie I1'i 1l
na dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie

rozwigzywanie zadan w klasie Il i [ll na poréwnywanie réznicowe

. geometryczne doswiadczenia:

rozpoznawanie figur geometrycznych, nazywanie ich

badanie wtasno$ci figur geometrycznych

rysowanie figur geometrycznych, dokanczanie figur z uwzglednieniem osi symetrii

okre$lanie wzajemnego potozenia elementéw, przedmiotow w przestrzeni oraz wzgledem obserwatora
uzywanie okreslen opisujgcych potozenie wzgledem siebie przedmiotéw i 0sdb, obliczanie obwodow figur
w centymetrach (trojkatow, kwadratow, prostokatow)

. wiadomosci i umiejetnosci praktyczne zwigzane z dokonywaniem pomiaru, obliczenia zegarowe,

kalendarzowe i pieniezne:

zasady dokonywania prawidtowego pomiaru (jednostki obrane, ustalone)

liczba jako wynik pomiaru

jednostki pomiaru dtugosci, ciezaru, objetosci

obliczenia dotyczace dtugosci, ciezaru, objetosci

odczytywanie wskazan termometru (bez konieczno$ci postugiwania sig liczbami ujemnymi)
odczytywanie wskazan zegara i postugiwanie sie terminami godzina, kwadrans, minuta
podawanie i zapisywanie dat, porzadkowanie dat

wskazywanie kolejnosci dni tygodnia i miesiecy

obliczenia kalendarzowe, czasowe w sytuacjach zyciowych

Zajecia komputerowe

. obstuga komputera:

wigczanie i wytaczanie komputera

sprawne postugiwanie sie klawiaturg oraz myszka (w tym funkcja: przeciagnij i upusg), lub innymi interfej-
sami obstugujacymi komputer

rozumienie interakcji: cziowiek-komputer

nazywanie gtownych czesci komputera

rozrbznianie podstawowych ikon na pulpicie

Swiadomosé, ze laptop to tez komputer

. korzystanie z wybranych programéw oraz gier edukacyjnych:

samodzielne uruchamianie programow/gier
korzystanie z wybranych funkcjonalno$ci programéw/gier
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postugiwanie sie programami/grami w konkretnym celu (Swiadomo$¢, do czego dane programy/gry stuza)
rozumienie i wykonywanie komunikatéw stuchowych w grach

c. tworzenie za pomocg komputera:

wpisywanie tekstdw w programie tekstowym
tworzenie etykiet za pomocg programu tekstowego oraz z uzyciem zasobdw graficznych
tworzenie obrazkéw za pomocg zasobdw graficznych dotgczonych do programéw

d. poszukiwanie informacji w Internecie:

wyszukiwanie konkretnej informacji za pomocg wyszukiwarki

przegladanie wartosciowych stron internetowych i poruszanie si¢ po nich

$wiadomosé, ze nie wszystkie strony sg wartosciowe, a nie wszystkie informacje zawarte w Internecie —
prawdziwe

odtwarzanie filmikéw/piosenek i prezentacji oraz przegladanie zdje¢ zawartych na stronach

rozréznianie elementow aktywnych od nieaktywnych na stronach

e. $wiadomos¢ istnienia ograniczen i zagrozen zwigzanych z komputerem oraz Internetem:

umiejetnos¢ wyszukiwania informaciji nie tylko w Internecie, ale réwniez w ksigzkach, gazetach, telewizji,
poprzez pytanie innych — fgczenie wiedzy

umiejetnos¢ spedzania wolnego czasu na rézne sposoby — dokonywanie wybordéw spo$rod réznych aktyw-
nosci (nie tylko komputer i gry)

nienawigzywanie przypadkowych kontaktow w sieci, niepodawanie swoich danych, w tym adresu — zasada
ograniczonego zaufania

wiedza, jak zbyt dtugie przesiadywanie przed komputerem wptywa na zdrowie — zasada zdrowego trybu
zycia

f. rozumienie pojecia technologie informacyjno-komunikacyjne:

wiedza, czym jest komputer, Internet, rzutnik multimedialny - oraz do czego stuzg
znajomo$c¢ stabych i mocnych stron tradycyjnych i nowoczesnych zrédet pozyskiwania wiedzy

IX. Edukacja techniczna

a. srodowisko techniczne:

zasady dziatania urzadzen technicznych, sposoby wykorzystania sit przyrody dawniej i dzi$, sposoby wy-
korzystania materiatu technicznego

rodzaje maszyn i urzadzen transportowych, elektrycznych

rodzaje budowli i ich przeznaczenie

projektowanie i wykonywanie z odpowiednio dobranych, réznorodnych materiatéw — np. papieru, tworzywa
sztucznego, drewna, metalu, materiatdw widkienniczych, wytwordw konstrukcyjnych

instrukcje wykonania i schematy rysunkowe oraz sposoby ich wykorzystania

konstruowanie urzadzen technicznych z gotowych zestawdw do montazu

b. bezpieczeristwo wlasne i innych:

zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzywania urzadzen technicznych i narzedzi
porzadek w migjscu pracy
zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach jako pieszy i jako rowerzysta;



- korzystanie ze srodkéw komunikacii
. Wychowanie fizyczne
. sprawnos¢ fizyczna:

— zajecia rozwijajace sprawnos¢ fizyczng

- przybory i ich wykorzystanie

- chwytanie, rzucanie, toczenie, koztowanie pitki

- przeszkody sztuczne i naturalne, ich pokonywanie w budynku, w terenie
— Cwiczenia ze skakanka — skoki, przeskoki jednondz, obun6z

— Cwiczenia rownowazne

- jazda na rowerze, wrotkach, rolkach

. edukacja zdrowotna:

— choroby jako zagrozenie dla zdrowia i zycia

— sposoby zapobiegania chorobom, szczepienia ochronne, wiasciwe odzywianie sie, aktywnos¢ fizyczna,
przestrzeganie higieny

- $rodki chemiczne i lekarstwa — niebezpieczenstwo niewtadciwego wykorzystania
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Oczekiwane efekty

Efektem ksztatcenia na etapie edukacji wczesnoszkolnej z wykorzystaniem zatozer: programu powinno by¢ osiagnie-
cie umiejetnos$ci: stuchania, czytania, pisania, liczenia, obserwowania, doSwiadczania, a przede wszystkim uzyskanie
kompetenciji kluczowych (ponadprzedmiotowych) w zakresie:

. komunikowania sie z innymi (réwiesnikami, dorostymi)

. prezentowania i argumentowania wlasnego zdania

. wspotpracy z innymi

. przyjmowania odpowiedzialno$ci za dziatania wtasne i innych

. planowania podejmowanych dziata
rozwiazywania sytuacji problemowych w sposéb twérczy

. postugiwania sie metodami eksploracji rzeczywistosci

. dostrzegania zwiazkow przyczynowo-skutkowych i zaleznosci funkcjonalnych
dostrzegania i wykorzystywania informacji z pochodzacych réznych zrodet

T o KQ M~ o0 o 0 T o

Kompetencije dotyczace szczegdtowych edukacii, wskazanych w treciach ksztatcenia w programie sg zgodne z okre-
$lonymi w podstawie programowej dla pierwszego etapu ksztatcenia ogélnego (Rozporzadzenie MEN z 23.12.2008 r.).
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° 7

Sprawdzanie osiggniec

Zaktadajac motywacyjng funkcje oceny, do skutecznego informowania o postepach edukacyjnych, postawie i wy-
sitku ucznia — zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym oceniania, klasyfikowania i promowania — przyjmujemy jako
obowigzujacg forme oceny opisowej. Bedzie ona mogta by¢ bardziej szczegétowa i w petni zindywidualizowana, dzieki
zastosowaniu wymienionych w czesci teoretycznej narzedzi, zgodnych z przyjeta koncepcjg programu.

Szczegbtowe zasady oceniania nalezy dostosowa¢ do przyjetego przez szkote Wewnatrzszkolnego Systemu
Oceniania.

Sprawdzanie osiggnie¢ powinno stuzy¢ rozwijaniu zdolnosci samokontroli, samo$wiadomosci i umiejetnosci uczenia
sie.

Jednoczesnie wyniki osiggnie¢ uczniéw bedg sprawdzane za posrednictwem narzedzi badawczych opracowanych dla
kompetenciji kluczowych, natomiast poziom rozwoju uwagi stuchowej pozwoli oceni¢ test Tomatisa.
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Autorzy programu

Rada Programowa zostata pomyslana jako zespdt oséb zajmujacych sie réznorodnymi zagadnieniami w obrebie
nauczania w klasach I-lll, zgodnie z zatozeniami programu opracowanego przez YDP. Wszyscy cztonkowie rady sg
aktualnie pedagogami — praktykami lub w przeszto$ci podejmowali praktyke w swoich specjalno$ciach. Niezwykle cen-
ne jest potaczenie doswiadczen tych osob, majac na wzgledzie tak szerokie zastosowanie metody Tomatisa zaréwno
podczas zaje¢ szkolnych, jak i terapeutycznych.

Sktad Rady Programowej:
Adriana Lasinska — Koordynator Rady Programowe;

Absolwentka resocjalizacji na Uniwersytecie Gdanskim, pedagog specjalny w klasach integracyjnych, terapeuta
pedagogiczny z wieloletnim doswiadczeniem. Socjoterapeutka — specjalizuje sie w réznych formach pracy z dzie¢mi
z zaburzeniami zachowania o szerokiej etiologii. Prace z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych postrzega,
jako zjawiskowg wyprawe, gdzie najwazniejsze sg kreatywno$¢ i godno$¢ drugiego cztowieka. Uwielbia obserwowaé
rzeczywisto$¢. Fascynuije jg codziennos¢, gtownie ta bez fajerwerkdw.

Czlonkowie Rady Programowej:

Agnieszka Czerkas - Polit: absolwentka pedagogiki specjalnej oraz studiéw podyplomowych zakresu logopedii na
Uniwersytecie Gdanskim. Ukonczyta takze studia z zakresu neurologopedii w Wyzszej Szkole Psychologii Spotecznej
w Warszawie. Specjalista komunikacji wspomagajacej i alternatywnej (AAC). Od 10 lat zwigzana przede wszystkim ze
Szkotg Podstawowg nr 44 w Gdansku, pracuje jako nauczyciel wspomagajacy oraz terapeuta mowy. Wspétautorka
publikacji edukacyjnych. Na co dzien zakrecona pozytywnie mama trzech gatgankéw Agatki, Antosia i Adamka. Uwiel-
bia jesienny las peten borowikow oraz spacery brzegiem morza. Od 2 lat jej pasjq jest ogrod.

Monika Dabkowska: oligofrenopedagog z 10 letnim stazem w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym im.
Kawalerow Maltanskich w Bartoszycach. Od kilku lat wspétpracuje ze Szkotg Podstawowg im. Jana Brzechwy w Woj-
ciechach prowadzac zajecia terapii pedagogicznej na poziomie ksztatcenia zintegrowanego. Specjalistka AAC, pracu-
jaca z dzie¢mi z zaburzong komunikacjg werbalng — zawodowo oraz z zamitowania. Cztonek lokalnych stowarzyszen
dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych intelektualnie. Autor, wspotautor i realizator wielu projektéw z zakresu
edukaciji, rehabilitacii, profilaktyki i terapii zaburzeh rozwojowych dzieci niepetnosprawnych intelektualnie. Wiecznie
zadziwiona zyciem, kochajaca kazdy jego przejaw. Niepoprawna optymistka, cenigca sobie ciepto domowego ogniska,
spotkania z madrymi zyciowo ludzmi, prébujaca przetozy¢ na stowo liryczne obrazy i uczucia.

Aldona Domeradzka: Absolwentka Pedagogiki specjalnej na Uniwersytecie Gdanskim, a takze Edukaciji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej na PWSH w Gdyni. Ma za sobg 9 lat doswiadczenia pracy dydaktycznej i terapeutycznej w szkole
podstawowej z klasami integracyjnymi. Obecnie jest nauczycielem wczesnej edukaciji oraz terapeutg dysleksji. Lubi
prace z dziemi, gdyz pozwala ona uczestniczy¢ w ich rozwoju, obserwowa¢ i wspomaga¢ zmagania zwigzane ze
zdobywaniem wiedzy. Pasjonuje jg che¢ poznawania $wiata u dzieci, ich bezpretensjonalno$¢ i ufno$¢ w tym dazeniu.
Mama dwoch chtopcow, ktorzy generujg mndstwo pozytywnej energii do zycia.

Zuzanna Kordzinska: z wyksztatcenia pedagog specjalny i terapeuta pedagogiczny, obecnie wspierajaca swoimi sitami i wie-
dza Wydawnictwa Interaktywne Young Digital Planet SA. Jako autor wspdtpracujaca z Verlag Dashofer, a takze — od niedaw-
na — z Wydawnictwami Szkolnymi i Pedagogicznymi. Jako trener, zwigzana z Osrodkiem Rozwoju Edukacji EDUCATOR”.
Spetniajgca sie zarowno w pisarstwie, jak i przyrzadzaniu wegetariafiskiego jedzenia oraz podrézowaniu. Za najcenniejsze
do$wiadczenia uznaje spotkania z innymi ludzmi — tymi wiekszymi i tymi catkiem matymi. Wieczna poszukiwaczka i pasjonat-
ka zycia.
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Notatki:
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