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WPROWADZENIE

Wyniki badan fokusowych przeprowadzonych w ramach projektu ,,Ekologia” dotyczyty
miedzy innymi opinii nauczycieli na temat ich potrzeb w zakresie pracy metodg projektu
edukacyjnego. Z badan tych wynika, ze jednym z oczekiwan nauczycieli sg propozycje
scenariuszy zaje¢ w takiej formie, aby moglyby by¢ one modyfikowane i dostosowywane
przez nauczyciela do poziomu i specyfiki szkoly. Scenariusze powinny rowniez uwzgledniaé
tresci i cele podstawy programowe;.
Opracowanie ,,Propozycje scenariuszy zaje¢ w ramach trzech zywioldw” zawiera propozycje
scenariuszy zaj¢¢, ktére moga by¢ wykorzystane przez nauczycieli w ramach realizacji
projektu ,,Ekologia”. Tematyka scenariuszy zostala podzielona, zgodnie z programem
nauczania ,,Trzy zywioty” na pi¢¢ problemoéw badawczych:

e Dzialalnos$¢ cztowieka wptywa na zmiany w $rodowisku naturalnym.

e Postep i sukces cywilizacyjny osiggamy kosztem srodowiska naturalnego.

e Zmiany cywilizacyjne determinuja funkcjonowanie organizméw zywych w

srodowisku.

e Zjawiska przyrodnicze tworza barwy.

e Cywilizacja i natura wplywaja na zdrowie czlowieka.
Scenariusze zostaly opracowane na dwoch poziomach trudno$ci: elementarnym i
zaawansowanym. Nie oznacza to jednak braku elastyczno$ci. Jezeli nauczyciel uzna, ze
zaproponowana tematyka scenariusza jest istotna dla realizacji zaplanowanego projektu, moze
po odpowiedniej modyfikacji 1 dostosowaniu scenariusza do poziomu nauczania, zrealizowac
go w swojej szkole. Zgodnie z oczekiwaniami tresci nauczania zostaly tu dostosowane do
wymagan szczegotowych zawartych w podstawie programowej, jednak w wielu przypadkach
tresci te wykraczaja poza podstawe. Istota zaplanowanych scenariuszy jest rowniez ich
interdyscyplinarno$¢. Tresci zostaly zaplanowane w taki sposdb, Ze obejmuja swoim
zakresem tematyke przedmiotow matematyczno-przyrodniczych. W zaleznos$ci od
problematyki zaje¢ moga dominowac tresci jednego przedmiotu, badz tresci te sg roztozone w
miar¢ rOwnomiernie. Zgodnie z wymaganiami wspotczesnej edukacji zaplanowane metody 1
formy pracy uwzgledniaja przede wszystkim prace z wykorzystaniem technologii
informacyjnej oraz obserwacje, do$§wiadczenia i eksperymenty. Zaplanowany czas jest
orientacyjny 1 mozna przyja¢, ze dwie godziny odpowiadaja realizacji zaje¢ podczas jednego
tygodnia. Scenariusze s3 w wigkszo$ci skorelowane z opisami dos$wiadczen
zaprezentowanymi w opracowaniu ,,Propozycje do§wiadczen w ramach trzech zywiotow”.
Wigkszos¢ scenariuszy zawiera takze propozycje kart zadan dla ucznia. Zaprezentowane
scenariusze moga by¢ wykorzystane przy opracowywaniu pakietow edukacyjnych, ktére beda
wspieraly nauczycieli podczas realizacji projektow.



PROBLEM BADAWCZY:
DZIALALNOSC CZLOWIEKA WPLYWA NA ZMIANY W SRODOWISKU
NATURALNYM

Scenariusz 1 (poziom elementarny)

Temat: Czy powietrze wazy?

Cel glowny zajec:
Ilustracja pojecia ci$nienia atmosferycznego jako ci¢zaru powietrza.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

chemia Uczen:
omawia sktad powietrza atmosferycznego

fizyka Uczen:
wyjasnia co to jest ci$nienie atmosferyczne, podaje jednostki pomiaru, demonstruje
i uzasadnia fakt, ze ci$nienie atmosferyczne ma wymierny ci¢zar, konstruuje

przyrzad do pomiaru ci$nienia atmosferycznego, prowadzi pomiary ci§nienia

geografia Uczen:

wyjasnia w jaki sposob przedstawia si¢ ci$nienie atmosferyczne na mapach
meteorologicznych i klimatycznych, §ledzi prognozy pogody,

obserwuje jak zmienia si¢ rozktad ci$nienia atmosferycznego w Polsce, demonstruje

zmiany cis$nienia atmosferycznego wraz z wysokos$cig

matematyka Uczen:
prowadzi proste obliczenia, wykonuje wykresy, diagramy, odczytuje dane z
wykresu

tresci interdyscyplinarne | Uczen:
korzysta z Internetu, tekstow zrédlowych w celu pozyskiwania, przetwarzania i
prezentacji wybranych informacji, rozwija umiejetnos¢ prowadzenia doswiadczen,

obserwacji, dokumentowania wynikow, przygotowuje prezentacje

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem i tekstami zrédtowymi
- do$wiadczenie

- obserwacja

- prezentacje uczniow

Przewidywany czas realizacji:

6 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Internet, materiaty zZrédtowe, instrukcje doswiadczen, materialy zawarte w instrukcjach,

prezentacje uczniow




Przebieg zajeé:
1. Nauczyciel zapoznaje ucznidow z celem zaje¢ i1 poleca znalezienie informacji przez
poszczegblne grupy na nastepujace tematy:
grupa |

e Jaki jest sktad powietrza atmosferycznego?

e  Wykonaj diagram kotowy przedstawiajacy procentowy sktad powietrza.

e Wyjasnij dlaczego nalezy wietrzy¢ klaseg?
grupa Il

e (o to jest cisnienie atmosferyczne?

e Jak wartoS$ci ci$nienia atmosferycznego przedstawia si¢ na mapach?

e Jak nazywajg si¢ osrodki wysokiego i niskiego ci$nienia?

e Co to jest izobara? Narysuj na kartce wyz 1 niz baryczny?
grupa Il

e Jak cisnienie atmosferyczne zmienia si¢ wraz z wysokos$cia?

e Znajdz w Internecie wykres przedstawiajacy te zaleznos¢.

e Odczytaj z wykresu jakie ci$nienie panuje na wysokosci 3, 6 1 9 km. Zapisz wnioski.
grupa IV

e Podaj jednostki w jakich mierzy si¢ ci$nienie atmosferyczne.

e Znajdz informacje na temat przyrzadéw do pomiaru ci$nienia atmosferycznego.
2. Uczniowie przedstawiaja zebrane informacje.
3. Uczniowie pod opieka nauczyciela przygotowuja si¢ do przeprowadzenia do$wiadczen i
pomiardéw, przygotowuja niezb¢dne materiaty.
4. Nauczyciel poleca uczniom §$ledzenie prognozy pogody przez dwa tygodnie, ze
szCzegblnym uwzglednieniem rozktadu ci$nienia atmosferycznego. Uczniowie powinni
zwroci¢ szczegolng uwage na rozkltad 1 przemieszczanie si¢ oS$rodkéw barycznych.
Obserwacje moga zapisa¢ w formie tabeli:

Data obserwacji Rozktad osrodkow barycznych nad Whioski dotyczace
Polska przemieszczania si¢ oSrodkow
barycznych

5. Uczniowie przeprowadzaja zaplanowane doswiadczenia i obserwacje (zalaczniki w
doswiadczeniach)

e (Czy powietrze naprawdg istnieje?

e [lustracja pojecia ci$nienia jako ci¢zaru powietrza.

e [llustracja zmian ci$nienia atmosferycznego wraz z wysokoscia.

e (Obserwacja zmian ci$nienia atmosferycznego.




6. Uczniowie przedstawiajg wnioski z obserwacji.

Scenariusz 2 (poziom elementarny)

Temat: Zanieczyszczenia powietrza

Cel glowny zajeé:

Poznanie skutkow zanieczyszczania powietrza oraz sposobow ich ograniczania.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

biologia

Uczen:
wymienia biowskazniki czystosci powietrza, ocenia wplyw zanieczyszczen
powietrza na organizmy zywe, wyjasnia wptyw dwutlenku siarki i tlenkéw azotu na

ro§liny

chemia

Uczen:

opisuje sktad powietrza, wymienia i opisuje zrodla, rodzaje i skutki zanieczyszczen
powietrza, opisuje mechanizm powstawania kwasnych opadow, wyjasnia wptyw
kwasnych opadéw na budowle i konstrukcje metalowe, planuje sposoby

postepowania pozwalajace chroni¢ powietrze przed zanieczyszczeniem

fizyka

Uczen:

opisuje mechanizm wytwarzania dzwicku

tresci interdyscyplinarne

Uczen:

planuje i wykonuje obserwacje pozwalajace na oceng jakos$ci powietrza w
najblizszej okolicy, wyszukuje i selekcjonuje informacje,

formuluje wnioski wynikajace z przeprowadzonych obserwacji i doswiadczen,

przygotowuje prezentacje na wybrany temat

Metody pracy:

- planowanie pracy przez uczniow,

- praca z Internetem
- Zajgcia terenowe
- doswiadczenia

- prezentacje uczniow

Srodki i pomoce dydaktyczne:

tasma klejaca, papier, skala porostowa, instrukcje do zadan, kolby stozkowe, korki, tyzki do

spalan, szlaki Petriego, wata, stoiki, nasiona rzezuchy, ptatki r6zy, Internet

Szacunkowy czas realizacji

3 tygodnie




Przebieg zajeé:

1.

5.

Nauczyciel ustala wraz z uczniami cel zaje¢ — poznanie skutkow zanieczyszczenia
powietrza oraz sposobow ich ograniczenia.
Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy.
Uczniowie, w czasie wycieczki terenowej:( np na skrzyzowaniu ruchliwych ulic
i W poblizu parku ) ( zat.1)

= badajg zapylenie powietrza,

= badaja natezenie ruchu,

= szacujg zawartos¢ SO, w powietrzu metoda porostowa
Uczniowie, pod opieka nauczyciela wykonuja doswiadczenia laboratoryjne (opis
doswiadczen w przewodniku)
- wptyw SO, i NO; na rosliny
- wptyw kwasnych deszczy na metale i konstrukcje metalowe

- wptyw zapylenia na zycie roslin

Wyciagaja wnioski z do§wiadczen.

Uczniowie wyszukuja i selekcjonuja informacje korzystajac z Internetu
= w jaki sposob transport przyczynia si¢ do zanieczyszczenia hatasem
= wchodzac na strone WIOS zapoznaja si¢ z ocena jako$ci powietrza na terenie
wojewoddztwa, w ktérym mieszkaja 1 robig krotka notatke
Uczniowie proponuja dzialania zmierzajace do ochrony powietrza przed
zanieczyszczeniami.
Nauczyciel przydziela grupie jeden z wybranych tematéw, uczniowie ustalaja
z nauczycielem forme prezentacji.

Uczniowie prezentujg przygotowany przez siebie materiat.

9. Ocena prezentacji.
Zal.l
l. Ostroznie przylepcie kawatki tasmy samoprzylepnej do liSci, latarni, witryny
sklepu, a pdzniej odklejcie ja 1 wklejcie do tabeli opiszcie.
Rejon Tasma Opis
1. 1.
2. 2.
3. 3.
Whioski:




Il. Stojac w wybranych miejscach, policzcie ile pojazdoéw przejezdza tedy w czasie

10 minut:
Rejon 1 Rejon 2 Rejon 3
samochody osobowe
samochody cigzarowe
autobusy
rowery
Whioski:
1. Odszukajcie na pniach drzew porosty i korzystajac ze skali porostowej oznaczcie
ich gatunki i oszacujcie stezenie SO, W powietrzu.
Glony i porosty Przyblizone stezenie
SO, w powietrzu
Rejon 1
Rejon 2
Rejon 3
Whioski:

Scenariusz 3 (poziom zaawansowany)

Temat: Badanie jakosSci powietrza w najblizszej okolicy szkoty

Cel glowny zajeé:
Ocena jakoS$ci powietrza w najblizszej okolicy szkoty.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegblowe

biologia Uczen:

rozpoznaje wybrane gatunki drzew, postuguje si¢ skalg porostowsa, ocenia stopien
zanieczyszczenia powietrza za pomoca skali porostowej, prowadzi obserwacje
stopnia uszkodzenia drzew z wykorzystaniem metody defoliacji, ocenia stan
zdrowotnosci drzew, wykazuje rol¢ roslin wskaznikowych w badaniach

zanieczyszczenia powietrza, wyjasnia wspoltzaleznoséci pomigdzy organizmem i

$rodowiskiem zycia
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chemia Uczen:
dokonuje oceny zapylenia za pomoca tasmy samoprzylepnej

geografia Uczen:

postuguje si¢ planem, mapa topograficzna, identyfikuje obiekty geograficzne na
mapie i w terenie, dobiera odpowiednia map¢ w celu uzyskania okreslonych
informacji geograficznych, okresla potozenie geograficzne

tresci interdyscyplinarne | Uczen:
planuje i prowadzi obserwacje wykazujace zanieczyszczenia powietrza najblizszej
okolicy, interpretuje wyniki przeprowadzonych samodzielnie badan i obserwacji,

opracowuje prezentacje wynikow obserwacji

Metody i formy pracy:
- planowanie pracy przez uczniow
- zajecia terenowe — obserwacje

- prezentacje uczniow

Srodki i pomoce dydaktyczne:

karty zadan dla uczniow, ewentualnie lornetki, klucze do oznaczania drzew, mapy lub plany
obserwowanej okolicy, skale porostowe, lupy, tasma przezroczysta, nozyczki, aparaty
fotograficzne

Przewidywany czas realizacji:

okoto 6 godzin (2 godz. zaje¢ terenowych, 4 godz. zaje¢ w szkole)

Przebieg zajec:

1. Przed wyjsciem na badania terenowe, w oparciu o mape lub plan, nauczyciel wybiera
wraz z uczniami miejsca, ktore beda podlegaty obserwacjom, najlepiej znajdujace si¢
w najblizszej okolicy szkolty. Badania prowadzimy w kilku wybranych miejscach
(ruchliwa ulica, malo ruchliwa ulica, park itp.), znajdujacych si¢ w niewielkiej
odleglosci od siebie. Uczniowie przygotowuja podkltad kartograficzny
obserwowanego terenu.

2. Podczas zaje¢ terenowych nauczyciel dzieli ucznidéw na 3-4 osobowe grupy, ktoére
beda dokonywaty obserwacji zgodnie z otrzymanymi kartami zadan.

3. Uczniowie dokonujg obserwacji i wypetniajg karty zadan.

4. Po zakonczeniu zaj¢¢ terenowych uczniowie opracowuja w szkole wyniki obserwacji,

formuluja wnioski 1 przygotowuja prezentacje.

Karta zadan dla ucznia nr 1

Badanie stopnia st¢ienia SO, W powietrzu

Miernikiem stopnia zanieczyszczenia powietrza moga by¢ porosty:
a) Przyjrzyjcie si¢ drzewom w okolicy.
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b)

Wybierzcie 3-4 drzewa do obserwacji. Drzewa powinny rosngé swobodnie i by¢
prawidlowo rozwinigte. Nanie$cie obserwowane drzewa na podktad kartograficzny i
oznakujcie je, rozpoznajcie jego nazwe.

Jesli na drzewach rosng porosty, korzystajac ze skali porostowej sprébujcie je
zidentyfikowac.

Wykonajcie dokumentacje fotograficzna.

Wyniki obserwacji zanotujcie w tabeli.

Sformutujcie wnioski dotyczace stopnia zanieczyszczenia powietrza wynikajace z
obserwacji.

Data obserwacji:

Miejsce obserwaciji:

Punkty obserwacji A B C D

Gatunek drzewa

Rodzaje porostow
wyg skali porostowej

Strefa porostowa

Whioski: stopien
zanieczyszczenia
powietrza

Karta zadan dla ucznia nr 2

Ocena stopnia zdrowotnosci drzew za pomocq metody defoliacji

1.

Wybierzcie 3-5 drzew potozonych w niewielkiej odleglosci od siebie. Pamigtajcie, ze
nalezy wybiera¢ drzewa najwyzsze i najladniejsze. Korong drzewa ocenia si¢ z
czterech roznych kierunkow, z takiej odlegtosci, aby w miar¢ mozliwosci byta
widoczna od podstawy po wierzchotek.

Zaznaczcie na przygotowanym podktadzie kartograficznym przyblizona lokalizacje
obserwowanych drzew, rozpoznajcie ich gatunek.

Dokonajcie obserwacji uszkodzen drzew, w oparciu o legende i zalaczniki
uzupelhnijcie ponizsza tabele.

Wykonajcie dokumentacje fotograficzna.

Sformutujcie wnioski dotyczace oceny stanu zdrowotnosci drzew wynikajace z
obserwacji.

Data i miejsce obserwacji:

L.p.

Gatunek drzewa Stopien uszkodzenia Wystepowanie

korony galezi lisci kory porostow

a1l B W] N|
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Legenda:

korona drzewa: faza 1-4

galezie: faza 0-3

liscie: z -zielone, z/z — pozotkte, z — zotte
kora: jest, nie ma, uszkodzona

porosty: liczne, mato, nie wystepuja

KORONY DRZEW (badanie zewnetrznych oznak uszkodzenia drzew)

Na stronie 10 opisywali$my, jakie sq zewngtrzne objawy obumierania drzew — gatezie tracg liScie. Przy
czym moze sie to odbywaé w kilku etapach - fazach.

Faza 1: Drzewo jest zdrowe Faza 2: Czg$ciowe uszkodzenie drzewa
Ma gesta korone z niewielkimi przeswitami, wszystkie Nieliczne gatezie pozbawione sq lisci, zdarzajq sig liScie
gatezie maja zdrowe, zielone li§cie. z6ite oraz pomarszczone.

Faza 3: Zaawansowane uszkodzenie drzewa Faza 4: Catkowite obumieranie drzewa
Duza powierzchnia kory jest martwa, wystepujq liczne Widac tylko bardzo nieliczne li§cie. Odpadajq kawatki
prze$wity. Duzo gatezi jest suchych. Liécie moga by¢ kory. Drzewo jest czgsto zaatakowane przez owady i

skdrzaste i pozwijane. grzyby.
Gatazki

Kwas$ne deszcze moga ujemnie wptywaé na wzrost galazek drzew. Galazki stopniowo przestaja rosnaé, a
liscie s3 mniej zielone i czesto sa uszkodzone.

Faza 0: galazka jest nieuszkodzona (normalna), w fazie 7 i 2 widoczne s postepujace oznaki uszkodzef.
Faza 3wskazuje na diugotrwate uszkodzenie drzewa.

Faza 0 Faza 1 Faza 2 Faza 3
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Karta zadan dla ucznia nr 3

Badanie obecnosci pytow na lisciach.

1. Kawalek przezroczystej tasmy przyklejcie na gorng powierzchnie liscia i doktadnie

docisnijcie

2. Odklejcie tasme od liscia i1 przyklejcie w odpowiednim miejscu na karcie pracy.

3. Poréwnajcie wyniki obserwacji ilosci pyty 1 zapiszcie wnioski.

Wyniki badan — pyl zebrany z lisci drzew 1 krzewow

Miejsce obserwacji

Obserwacja | Obserwacja Il Obserwacja Ill Obserwacja IV

Scenariusz 4 (poziom zaawansowany)

Temat: Ocena stopnia atrakcyjnosci wybranego odcinka rzeki

Cel glowny zajecé:

Ocena stopnia atrakcyjnosci przyrodniczej wybranego odcinka rzeki, poznanie problemow

srodowiskowych najblizszej okolicy szkoty.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegblowe

biologia

Uczen:
wyjasnia wpltyw zanieczyszczen wody rzecznej na zycie roslin, zwierzat i

czlowieka, wyjasnia wspotzaleznosci pomiedzy organizmem i §rodowiskiem zycia

chemia

Uczen:
dokonuje pomiaru wybranych wskaznikow fizykochemicznych czystosci wody

geografia

Uczen:

rozpoznaje w terenie przyrodnicze i antropogeniczne sktadniki krajobrazu i
wskazuje zaleznosci pomigdzy nimi, obserwuje zjawiska zachodzace w cieku
wodnym, postuguje si¢ planem, mapa topograficzna, ocenia stopien
zagospodarowania wybranego odcinka rzeki, podaje przyczyny zagrozen

srodowiska rzeki

matematyka

Uczen:
wykonuje dziatania na liczbach wymiernych

tresci interdyscyplinarne

Uczen:
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planuje i prowadzi obserwacje wykazujace zanieczyszczenia powietrza najblizszej
okolicy, interpretuje wyniki przeprowadzonych samodzielnie badan i obserwacji,
opracowuje prezentacje wynikow obserwacji, dostrzega i ocenia szkodliwg
dziatalno$¢ cztowieka w srodowisku przyrodniczym, rozwija swoja wrazliwos$¢ na
pigkno otaczajacej go przyrody oraz poczucie odpowiedzialnosci za jej stan.

Metody i formy pracy:

planowanie pracy przez uczniow

praca z mapa

zaj¢cia terenowe- obserwacje i pomiary
prezentacje uczniow

Przewidywany czas realizacji:
okoto 6 godzin (2 godz. zaje¢ terenowych, 4 godz. zaje¢ w szkole)

Srodki i pomoce dydaktyczne:

mapy topograficzne, podktad kartograficzny obserwowanego terenu, karty pracy dla
poszczeg6lnych grup, termometr, probowki, taSma miernicza, kragzek Secchiego, papierki
lakmusowe, zestawy do pomiaru wybranych wskaznikow jakos$ci wody, aparaty fotograficzne

Przebieg zajeé:

1. Przed wyjsciem na badania terenowe, w oparciu o mape lub plan, nauczyciel wybiera
wraz z uczniami odcinek rzeki, ktoéry bedzie podlegat obserwacjom, najlepiej
znajdujacy si¢ w najblizszej okolicy szkoty. Fragment rzeki powinien by¢ wybrany w
taki sposob, aby pozwolil na uchwycenie problemow dotyczacych jej pozytywnych i
negatywnych stron.

Uczniowie przygotowuja plan lub podktad kartograficzny wybranego fragmentu rzeki.
Podczas ¢wiczen terenowych nauczyciel dzieli uczniow na trzy 3-4 osobowe grupy.

Uczniowie wykonujg polecenia, zgodnie z kartami zadan ucznia.

ok~ wbd

Po zakonczonych badaniach terenowych uczniowie opracowuja zebrane wyniki i
przygotowuja wybrang przez siebie form¢ prezentacji zagadnienia.
Nauczyciel zwraca szczegdlng uwage na bezpieczenstwo podczas badan terenowych nad

rzeka.

Karta zadan dla ucznianr 1

KARTA OBSERWACIJI
Rzeka..............oooi. Potozenie badanego odcinka. ...
Dhugos¢......ccoviiiiiiinl Data 1 20dzina ObSerwaciil.......ovvveuiiiiiiiiiieiieieiiaaaennn.

Warunki pogodowe
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Badania wykonali:

Ocena atrakcyjnosci brzegu rzeki

Stan nad brzegiem rzeki i przekonaj si¢ jakie jest Twoje ,,nastawienie” do niej. Ocen brzeg i
krajobraz wokot rzeki. Ponizej znajduje si¢ skala opisujaca dwa krancowo rézne okreslenia jej
brzegow. Zdecyduj, ile punktéw przyznasz badanemu fragmentowi rzeki wg kazdego
kryterium. Najwyzszy wynik ogolny wynosi — 50 punktow i wskazuje, ze brzeg rzeki jest
cudownym miejscem.

Wykonaj dokumentacj¢ fotograficzng obserwowanego terenu.

Okreslenie brzegu rzeki 0 1 2 3 4 5 Okreslenie brzegu rzeki
nienaturalny naturalny
bezbarwny (szary) barwny
monotonny urozmaicony
przygnebiajacy radosny
za$miecony czysty
brzydki pigkny
zattoczony (zwarty) rozlegly (otwarty)
hatasliwy spokojny
zapach nieprzyjemny zapach §wiezy, orzezwiajacy
niebezpieczny bezpieczny
Razem Razem

Otrzymany sumaryczny wynik punktowy jest oceng atrakcyjnosci brzegu rzeki wedtug
odczu¢, wrazen odbieranych przez Ciebie. Zinterpretuj otrzymany wynik. Zastanéw si¢ nad
tym co nalezy zmieni¢ w otoczeniu rzeki, aby podnies¢ atrakcyjnosc¢ jej brzegu.

Konficowy wynik punktowy:

Interpretacja otrzymanego wyniku:

Propozycje zmian majace na celu poprawe atrakcyjnos$ci brzegu rzeki:

Karta zadan dla ucznia nr 2

KARTA OBSERWACIJI
Rzeka..............oo. Potozenie badanego odcinka. ...,
Dhugos€......c.coovviiiiiiiinn Data 1 20dzina 0bSErWacji........couvueiuiiriiiiiiiiiiiiiiieeaenne.

Warunki pogodowe
Badania wykonali:

Ocena stopnia zagospodarowania wybranego fragmentu rzeki
1. Dokonaj obserwacji wokot rzeki oraz w rzece na odcinku zaznaczonym na planie
terenu. Swoje obserwacje uporzadkuj wedlug pytan zawartych w tabeli. Wilasne
dodatkowe spostrzezenia zapisz w uwagach.
2. Nanie$ na podklad kartograficzny sposob uzytkowania gruntdw i charakterystyczne
obserwacje. Sporzadz legende.
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3. Wykonaj dokumentacj¢ fotograficzng wykonanych obserwacji (zar6wno miejsca
atrakcyjne, jak i te negatywne).
4.

Pytania Wyniki obserwacji Uwagi

Jakie jest uzytkowanie gruntu w
poblizu rzeki?

- zabudowania

- arterie komunikacyjne

- grunty orne

- pastwiska

- ogrody dziatkowe

- lasy

- zaktady przemystowe

Czy spostrzegasz dowody ludzkiej
dzialalnos$ci zmieniajace przeptyw
rzeki?

- umocnione, zabetonowane brzegi
- wyprostowane koryto rzeki

- zapory, stopnie wodne

- usunigte krzewy, drzewa z
brzegow rzeki

-inne

Czy wystepuja punktowe zrodta
zanieczyszczen rzeki?

- kanaty $Sciekowe

- kanaty burzowe

- dzikie wysypiska i wylewiska
- inne

Czy w wodzie wystepuja:
- szlam, mut

- piana

- thuste plamy

- $mieci?

Cz w wodzie zyja jakie§ zwierzeta
i rosng jakies$ rosliny? Jedli tak, to

sprobuj je zidentyfikowac.

Do czego woda jest
wykorzystywana?

- ujecie wody

- transport wodny

- odprowadzanie Sciekow
- wodopoj dla zwierzat

- sporty wodne

- inne

Wyciagnij wnioski wynikajace z obserwacji, dotyczace stopnia zagospodarowania wybranego
fragmentu rzeki.
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Ocen, czy przedstawiony stan zagospodarowania wplywa korzystnie na srodowisko rzeki i jej
najblizszego otoczenia.

Zaproponuj zmiany majgce na celu popraw¢ stanu zagospodarowania obserwowanego
odcinka rzeki.

Karta zadan dla ucznia nr 3

KARTA OBSERWACIJI
Rzeka........ooooovviiiinil. Potozenie badanego odcinka................ooiiiiiii i
Dhugos¢......ccovvviiiiiiinl Data i 20dzina ObSerWaciil.......ovvvvrieiiiiiiieiiiieeieeiieanenns,

Warunki pogodowe

Badania wykonali:

Ocena stanu czystosci rzeki na podstawie wybranych wskaznikow jakos$ci wody

Zbadaj wybrane fizykochemiczne wskazniki jako$ci wody. Wybierz 3-5 punktow, w ktorych
bedziesz przeprowadzal obserwacje i zaznacz je na podkladzie kartograficznym. Wyniki
przeprowadzonych badan wpisz do tabeli. Wykorzystaj zataczone instrukcje.

L.p. | Wskazniki jakosci Wartosci wskaznikow na kolejnych punktach pomiarowych Uwagi
wody 1 2 3 4 5

Zapach

Barwa

Przezroczysto$é¢

Metnosé

Temperatura

pH

Twardo$¢

Azotany

O©| 00| N[ O O | W[ N

Siarczany

[y
o

Chlorki

W oparciu 0 przeprowadzone pomiary i obserwacje ocen stan czystosci wody w rzece. Podaj
przyczyny takiego stanu oraz zaproponuj dzialania, ktore nalezaloby podja¢ w celu poprawy
jakosci wody w rzece.

Instrukcje do pomiarow:

Temperatura

Zanurz termometr w wodzie na glgbokos$¢ 10 cm 1 po uptywie 3 minut odczytaj temperaturg.
Rodzaj 1 intensywnos¢ zapachu

Rodzaj zapachu

R — ro$linny (siano, ziemia, torf, mech, kwiaty itp..)

G- gnilny (plesn, siarkowodor, feralny, zbutwiaty)

S- specyficzny (chloru, fenolu, nafty, smoty, itp.)
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Intensywno$¢ zapachu:
0 — brak zapachu
1 — bardzo staby

2 — staby
3 — wyrazny
4 —silny

5 — bardzo silny

Barwa
Pobierz probke wody do naczynia, przefiltruj ja, wlej do menzurki i ocen jej barwe.
Barwy: bezbarwna, zielonkawozolta, zielona, brunatna, specyficzna

Przezroczystosé

Zanurz powoli krazek Secchiego na glebokos¢, przy ktorej nie rozrdzniasz bialo-czarnych pol.
Wyciagaj krazek powoli do momentu rozrézniania pol biato-czarnych. W obu przypadkach
zanotuj w tabeli dtugos¢ linki zanurzonej w wodzie (odczyt A i B). W ten sposob otrzymasz
przezroczystos¢ w cm. Pozostaje ona w odwrotnym stosunku do metnosci. Metno$¢é mozna
obliczy¢ wedtug przyblizonego wzoru:

M=900/P , gdzie

M — metnose, w mg*dm'3

P — przezroczysto$¢ , w cm

Numer Dtugos¢ linki zanurzonej w wodzie w cm Przezroczystos¢ w | Metnos¢ w mg*dm’
pomiaru Odczyt A Odczyt B cm ( $rednia 3
arytmetyczna
wyniku A i B)
1
2
3
4
5

Odczyn (pH)

Okresl wartos¢ pH przy pomocy papierka wskaznikowego. Wyniki przedstaw w tabeli.
twardos¢ wody, zawartos$¢ azotanéw, siarczanow, chlorkow

Pomiaru dokonaj w oparciu o instrukcje, zalaczong do zestawu pomiarowego
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Scenariusz 5 (poziom

zaawansowany)

Temat: Migracja zanieczyszczen woda - gleba.

Cel glowny zajec:

Ocena zmiany stopnia zanieczyszczenia wody przepltywajace przez rézne gleby.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

biologia

Uczen:
opisuje pojecia: mineralizacja, humifikacja, opisuje glebg jako zbior sktadnikow
ozywionych i nieozywionych

chemia

Uczen:

tlhumaczy na czym polegaja i bada wlasciwosci sorpcyjne gleby, ocenia zdolno$ci
filtracyjne r6znych gleb, ocenia zmiany zawartosci zanieczyszczen wody
przeptywajacej przez rézne gleby, wyjasnia zwigzek zanieczyszczenia srodowiska z

przeptywem wody w glebie.

matematyka

Uczen:

wykonuje obliczenia z wykorzystaniem pojec: objetosé, czas, stezenia roztworéw

tresci interdyscyplinarne

Uczen:
planuje i prowadzi do§wiadczenia, interpretuje wyniki przeprowadzonych
samodzielnie badan i obserwacji, opracowuje prezentacje wynikow obserwacji

Metody i formy pracy:

-Samodzielna praca z tekstem

- DoSwiadczenie
- Dyskusja

- Prezentacja (sesja popularno-naukowa)

Przewidywany czas realizacji:

4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Materiaty Zrédlowe, zlewki o pojemnosci 500 cm?®, 100cm?,

lejki, saczki filtracyjne, statywy laboratoryjne z kotkami metalowymi,

probki gleby z roznych miejsc, woda destylowana, wodne roztwory azotanu(V) sodu

1 fosforanu(V) sodu o réznych stezeniach, papierki wskaznikowe do pomiaru stezenia

azotanow, zestaw odczynnikow do pomiaru stezenia fosforandéw(V) np. QUANTOFIX

Phosphat.

Przebieg zajeé:

1. Uczniowie pobierajg z r6znych miejsc probki gleb (zespoty 4-0sobowe)

2. Uczniowie przygotowuja potrzebny sprzet.
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3. Uczniowie sporzadzaja roztwory o roznych st¢zeniach.

4. Pod kierunkiem nauczyciela, oceniajg wlasciwosci fizyczne pobranych probek gleb.

5. Uczniowie przepuszczaja przez rozne gleby jednakowe objetosci roztwordw soli

o r6znych stezeniach i badajg otrzymane przesacze pod katem zawartych w nich

uzytych do do§wiadczen soli

6. Uczniowie po dyskusji formutujg wnioski wynikajace wprost z doswiadczenia.

7. Pod kierunkiem nauczyciela przygotowujg sesj¢ popularno-naukowa:

Zanieczyszczona woda <> zanieczyszczona gleba.

Karta pracy ucznia

Prébka kontrolna

stezenie NO3 ~

stezenie PO,~

Woda destylowana

Roztwor NaNOg stezenie NO3 stezenie NO3 ~ stezenie NO3 -
o0 stezeniu w przesaczu z | probki gleby w przesaczu z I probki gleby | w przesaczu z I1I probki gleby
Roztwor stezenie PO,~ stezenie PO,~ stezenie PO,~
Na PO, w przesaczu z | probki gleby w przesaczu z II probki gleby w przesaczu z 11 probki
o0 stezeniu gleby

Scenariusz 6 (poziom zaawansowany)

Temat: Czynniki wplywajace na tworzenie substancji humusowych

Cel glowny zajeé:

Poznanie czynnikéw wplywajacych na tworzenie si¢ substancji humusowych w glebie.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegblowe

biologia

Uczen:

bogate w prochnice

wyjasnia pojecia: substancja humusowa, koprolit, pojemno$¢ wodna gleby, opisuje
glebe jako zbidr sktadnikow ozywionych i nieozywionych, opisuje znaczenie
dzdzownic w tworzeniu substancji humusowych, wyjasnia réznice pomig¢dzy
mineralizacja i humifikacja, wyjasnia znaczenie organizmow glebowych i

prochnicy w odniesieniu do zyznosci gleby, wymienia roéliny preferujace gleby
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chemia

Uczen:
wyjasnia poj¢cia: prochnica nasycona i nienasycona

matematyka Uczen:

wykonuje obliczenia objetosci, okresla pojemnos¢é wodna gleby

tresci interdyscyplinarne | Uczen:

planuje i prowadzi do§wiadczenia i obserwacje, interpretuje wyniki

wynikow obserwacji

przeprowadzonych samodzielnie badan i obserwacji, opracowuje prezentacje

Metody i formy pracy:

- metoda tekstu przewodniego
- dyskusja

- doswiadczenia i obserwacje
- prezentacja

Przewidywany czas realizacji:
4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne

Materiaty zrédtowe, podstawowy sprzet laboratoryjny: 4 zlewki, 2 szalki Petriego, tryskawka,
stoper, taca

Przebieg zajeé

1.

N o ok~ w

9.

Uczniowie otrzymuja od nauczyciela zestaw pytan:

a) wprowadzajacych

b) prowadzacych.

Uczniowie planujg doswiadczenia: badanie wpltywu dzdzownic na wtasciwosci
gleby (przygotowuja niezbedne materiaty — piasek, gleba, dzdzownice)
Uczniowie tworzg karty pracy.

Uczniowie konsultujg plany do§wiadczen 1 karty pracy z nauczycielem.
Uczniowie wykonuja doswiadczenie 1 dokumentujg je.

Prezentuja wyniki doswiadczen, formutuja wnioski.

Uczniowie weryfikuja 1 zglebiaja zdobyta wiedze (skrypty, Internet,

literatura specjalistyczna).

Nauczyciel ustala z uczniami zakres i forme prezentacji oraz grupy projektowe
odpowiedzialne za jej przygotowanie.

Prezentacja efektow pracy grup.

10. Samoocena
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Karta pracy ucznia

naczynie
kontrolne

I naczynie

I naczynie

111 naczynie

temperatura miejsca
Z naczyniem

rysunek (stan ?

wyjsciowy)

opis zmian
W naczyniu
po 7 dniach

na

po 7

starcie dniach

na po 7
starcie dniach

na

po 7

starcie dniach

na

po 7

starcie dniach

pojemnos$¢ wodna

gleby
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PROBLEM BADAWCZY:
POSTEP I SUKCES CYWILIZACYJNY OSIAGAMY KOSZTEM SRODOWISKA
NATURALNEGO

Scenariusz 1 (poziom elementarny)

Temat: Zrédia hatasu.

Cel glowny zajec:
Poznanie zjawiska hatasu i wibracji, okreslenie ich Zzrodet oraz ich wptywu na cztowieka.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

biologia Uczen:
omawia budowe i funkcjonowanie narzadu stuchu, opisuje wptyw

hatasu i wibracji na stuch i zdrowie cztowieka

fizyka Uczen:

wyjasnia pojecia: hatas, wibracje, opisuje mechanizm wytwarzania
si¢ dzwiekow 1 wibracji, wymienia od jakich wielkosci fizycznych
zalezy wysokos¢ 1 glo$no$¢ dzwigku oraz natezenie wibracji, stosuje

roézne sposoby okreslania poziomu hatasu

geografia Uczen:

identyfikuje na planie lub mapie topograficznej miejsca obserwaciji,
stosuje wybrane metody kartograficzne do prezentacji wybranych
zjawisk

matematyka Uczen:
postuguje si¢ skalg, wykres§la wykresy, diagramy

tresci Uczen:

interdyscyplinarne korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu
pozyskiwania, przetwarzania i prezentacji wybranych informacji,
planuje i prowadzi obserwacje, interpretuje wyniki
przeprowadzonych samodzielnie badan i obserwacji, opracowuje

prezentacj¢ wynikow obserwacji

Metody i formy pracy:

- samodzielna praca z tekstem

- praca z Internetem

- zajecia terenowe (ulica, park, mieszkanie) — obserwacje i pomiary
- dyskusja

- prezentacja
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Przewidywany czas realizacji:
6 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:

Materiaty zrédtowe, mapy, mapy konturowki, plany okolicy, fenometr, GPS, torebka
papierowa, dzwonek

Przebieg zajeé:

1.

&

© N o G

10.
11.
12.
13.

Uczniowie samodzielnie poszukuja informacji na temat hatasu i wibracji
(zrodla, natezenie dzwigku, poziom natezenia dzwigku, granice styszalno$ci).
Pod kierunkiem nauczyciela warto$ciujg zdobyte informacje.

Uczniowie wyznaczaja na mapie okolicy miejsca pomiaru hatasu..
Uczniowie weryfikuja wybrane miejsca w terenie pod wzgledem

ich przydatno$ci do badan.

Uczniowie wybieraja sposoby pomiaru hatasu w poszczegolnych miejscach..
Opracowujg tabele pomiarowe.

Dokonuja obserwacji i pomiarow.

Opracowujg sposoby identyfikowania wibracji (np. w pokoju - drzenie szyb
spowodowane przemieszczania si¢ samochodow ci¢zarowych))

Opisuja wyniki swoich badan i formutujg wnioski uwzgledniajac indywidualng
wrazliwo$¢ na hatas (wptyw hatasu na zdrowie cztowieka).

Opracowuja zestawienia.

Tworza mapy akustyczne badanej okolicy.

Planuja sposoby ochrony przed hatasem na badanym terenie.

Prezentuja efekty swojej pracy i1 dokonujg samooceny.

Karta pracy ucznia

1.

Obserwacja

Liczba pojazdow w podanym czasie.

miejsce obserwacji .................... , polozenie geograficzne wybranego miejsca .......................
data ................
15 minut 1 godzina Uwagi
rowery
samochody osobowe

samochody ci¢zarowe

autobusy

inne pojazdy

piesi

natezenie ruchu
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2. Pomiar hatasu w lokalnym $rodowisku

pomiar hatasu

polozenie Za pomoca poréwnanie uwagi
miejsce geograficzne fenometru z normami
3. Identyfikacja wibracji
miejsce obserwacji zrodto wibracji objaw wibracji ucigzliwo$¢
4. Ocena miejsca
MIiejSCe ObSerwacji ...........coevvvininnnnnin, ,data ...
wpisz pomiar lub zamaluj odpowiednie pole Uwagi
uciazliwo$¢ ruchu bardzo | duza | érednia | mata | bardzo
duza mata
poziom nat¢zenia dzwieku
(pomiar hatasu)
niebezpieczenstwo ze bardzo | duze | érednie | mate | bardzo
wzgledu na ruch duze male
zabezpieczenia (ekrany)
przed hatasem
ucigzliwos¢ wibracji bardzo | duza | érednia | mata | bardzo
duza mata
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Scenariusz 2 (poziom elementarny)

Temat: Przeptyw wody w glebie

Cel glowny zajeé:
Ocena stopnia przeplywu wody w glebach o réznych wtasciwosciach.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

chemia Uczen:

ocenia wlasciwosci fizyczne i zdolnosci filtracyjne réznych gleb, , mierzy pH
wody, obserwuje i ocenia metnos¢ wody przeptywajacej przez rézne gleby,
wyjasnia zwigzek zanieczyszczenia srodowiska z przeptywem wody w glebie

fizyka Uczen:
mierzy czas przeptywu wody przez gleby o réznych wlasciwosciach, mierzy

objetosé przesiakajacej wody

matematyka Uczen:
wykonuje proste obliczenia, wykresla wykresy, diagramy

tresci interdyscyplinarne | Uczen:

korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych i materiatow zrodtowych w
celu pozyskiwania, przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, planuje i
prowadzi obserwacje, interpretuje wyniki przeprowadzonych samodzielnie badan i
obserwacji, opracowuje prezentacj¢ wynikow obserwacji

Metody i formy pracy:

- samodzielna praca z tekstem
- praca z Internetem

- doswiadczenie

- dyskusja

- prezentacja (debata)

Przewidywany czas realizacji:
4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne:

Materiaty zrédtowe, zlewki o pojemnosci 500 cm®, 100cm?, probki gleby z roznych miejsc,
woda, lejki, sgczki filtracyjne, statywy laboratoryjne z uchwytami, papierki do pomiaru pH
lub pehametr
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Przebieg zajeé:

1.

o~ wbd

Uczniowie pobieraja z réznych miejsc probki gleb (zespoty 4-osobowe ).
Uczniowie przygotowuja potrzebny sprzet, okreslaja pojemnosé zlewek.
Pod kierunkiem nauczyciela, oceniaja wtasciwosci fizyczne probek gleb.
Uczniowie mierzg pH wody i oceniaja jej klarownos¢.
Podczas dyskusji, uczniowie stawiajg hipotezy dotyczace zmian pH i klarownosci
wody po przeptywie jej przez glebg.
Uczniowie obserwujg i zapisujg wyniki zwigzane z przeplywem wody przez glebe
(ilo$¢ wody przed i po przeptywie, czas przepltywu, zaleganie wody na powierzchni
gleby, czysto$¢ wody, pH wody, wyglad powierzchni gleby po przeptywie wody).
Uczniowie po dyskusji formutuja wnioski wynikajace z przeprowadzonych
doswiadczen.
Pod kierunkiem nauczyciela przygotowuja debate:

Skoro pada deszcz, nie zabraknie nam wody.

Karta pracy ucznia

I préobka II préobka III probka IV prébka V prébka

Ilo$¢ wody wlewanej

do probek gleby

Czas przeptywu
wody przez glebe

Klarownos¢
(przejrzystosc)

klarowna $rednio metna metna

[lo$¢ wlanej wody
do momentu
pojawienie si¢
zalegania

Ph poczatkowe wody
wlewanej

Odczyn przesaczu

kwasowy obojetny zasadowy
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Scenariusz 3 (poziom elementarny)

Temat: Jak oszczedzac energie?

Cel glowny zajeé:
Poznanie mozliwosci oszczgdzania energii elektrycznej w gospodarstwach domowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

fizyka Uczen:

podaje przyktady réznych sposobow wykorzystania energii w gospodarstwie
domowym, uzasadnia potrzebe i podaje sposoby oszcze¢dzania energii elektryczne;j i
wody w gospodarstwie domowym, oblicza koszt zuzytej energii

geografia Uczen:
wymienia odnawialne i nieodnawialne zrodta energii, wyjasnia wptyw codziennych

zachowan w domu, w szkole, w miejscu zabawy na stan srodowiska,

matematyka Uczen:
wykonuje dziatania na liczbach wymiernych, obliczenia procentowe, wykresla
wykresy, diagramy

tresci interdyscyplinarne | Uczen:

korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, przygotowuje plakat,
opracowuje i przeprowadza ankiete

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem

- obserwacja 1 interpretacja faktow
- ankieta

Przewidywany czas realizacji:
6 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Internet, etykiety energetyczne

Przebieg zajec:

1. Podzial ucznidow na grupy.

2. Uczniowie, korzystajac z Internetu, wyszukujg informacji na temat odnawialnych
I nieodnawialnych zrodet energii oraz wptywu ich wykorzystania na srodowisko.

3. Uczniowie wykonuja plakat na temat wykorzystania energii w gospodarstwie domowym.
4. Uczniowie szacujg ilos¢ zuzytej w domu energii elektrycznej oraz jej koszt (zat. 1).
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5. Uczniowie szacuja ilos¢ wody zuzytej na co dzien w przecigtnym gospodarstwie
domowym (zat.2)

6. Uczniowie porownuja ilo$¢ energii zuzytej podczas kapieli w wannie i podczas brania
prysznica.

7. Uczniowie podajg rézne przyktady oszczedzania ciepta w domu (w jaki sposob
zmniejszy¢ koszty ogrzewania mieszkan?).

8. Uczniowie korzystajac z kalkulatora emisji CO; badajg swdj wpltyw na §rodowisko

(zal. 3).

9. Uczniowie opracowuja ankiet¢ na temat oszczedzania energii w gospodarstwie
domowym.

10. Uczniowie przeprowadzajg ankiete wérod kolegow lub sgsiadow i opracowuja jej wyniki.
11. Nauczyciel ustala z uczniami sposéb przedstawienia wynikdéw ankiety.

12. Uczniowie opracowuja poradnik ,, W jaki sposob Kowalski moze oszczgdzaé energi¢?”

Karta pracy ucznianr 1

1. Oblicz, ile energii zuzywa dziennie Twoja rodzina korzystajac z oswietlenia i sprzetu
AGD, RTV (rejestracja wynikdw — w ciggu 7 dni tygodnia lub kilku tygodni)

Dzien Moc zarowki [W] Czas Swiecenia Zuzycie energii [kKWh]
tygodnia w ciggu doby [h]

Dzienne Miesieczne

Dzien Urzadzenie Moc Czas pracy Zuzycie energii [kWh]
tygodnia AC;?\I/ub urzgdzenia [W] | w ciggu doby [h] Dzienne Miesieczne

Ilo$¢ energii zuzywanej miesigcznie
przez urzadzenia AGD i RTV




Eaczna iloé¢ energii zuzywanej miesigcznie (o$wietlenie i sprze' AGD, RTV)..................
Poréwnaj zuzycie energii w poszczegolnych dniach tygodnia — wykresy, diagramy.

Sporzadz diagram przedstawiajgcy rozklad zuzycia energii elektrycznej w gospodarstwie
domowym w ciggu miesigca, w ktorym energia uzywana jest do zasilana sprzetu AGD, RTV
oraz o$wietlenia.

Sformutuj wnioski.

2. Korzystajac z ostatniego rachunku za energi¢ elektryczng (cena za 1kWh), oblicz koszt
Zuzycia energii w ciagu:

) 16 0] )
[0 I8 88 VTS o

Karta pracy ucznia nr 2

1. Wymien czynnosci, do wykonania ktorych potrzebna jest w domu woda?
Uzupelnij tabele.

Rodzaj czynnosci Zuzycie wody w ciggu doby [1] Procentowy udziat
1. Zmywanie naczyn.
2.
3.

2. Przedstaw na diagramie kolowym (innym) strukture dziennego zuzycia wody.

3. Wiedzac, Ze na podniesienie temperatury 1 kg wody o 1°C potrzeba 4,2 kJ energii, oblicz
ile energii zuzywa czteroosobowa rodzina na ogrzanie wody do kapieli w wannie.
Przyjmij, Ze jedna osoba do wanny wlewa 120 litrow wody 1 ogrzewa wode o
temperaturze 10 °C do temperatury 37 °C.

3. Oszacuj,

a) ile litrow wody wyptywa z prysznica w ciggu 1 minuty: ................
b)  jak dlugo bierzesz kapiel pod prysznicem ?:..............coeviininnnnn.
c) ile oséb w Twojej rodzinie bierze kapiel pod prysznicem?: ..........
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d) ile wody zuzywa Twoja cala rodzina na kapiel pod prysznicem?: ......

Wiedzac, ze na podniesienie temperatury 1 kg wody o 1°C potrzeba 4,2 kJ energii, oblicz ile
energii zuzywa Twoja rodzina w ciggu doby, korzystajac z prysznica, jezeli ogrzewamy wode
od 10°C do 45 °C

Karta pracy ucznia nr 3

Multimedialny kalkulator emisji CO2 jest aplikacja internetowa pozwalajaca na wyliczenie
ilosci dwutlenku wegla trafiajacego do atmosfery w zwigzku z prowadzonym przez dang
osobe sposobem zycia. Korzystajac ze strony www.vattenfall.pl/kalkulatorenergii sprawdz

jaki masz wptyw na srodowisko. Wykorzystaj swe spostrzezenia opracowujac poradnik

,» W jaki sposob Kowalski moze oszczgdzac energie?”
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PROBLEM BADAWCZY:
ZMIANY CYWILIZACYJNE DETREMINUJA FUNKCJONOWANIE
ORGANIZMOW ZYWYCH W SRODOWISKU

Scenariusz 1 (poziom elementarny)

Temat: Czy woda ma skore?

Cel glowny zajec:

Poznanie zjawiska na pigcia powierzchniowego, czynnikow wplywajacych na jego zmiany

oraz wynikajacych z tego skutkow.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

biologia

Uczen:

wyjasnia zwigzek pomiedzy wlasciwosciami wody (napigciem powierzchniowym) i
funkcjonowaniem w niej organizmow, przewiduje skutki zmiany napigcia
powierzchniowego zwigzane z funkcjonowaniem organizméw w srodowisku

wodnym, ocenia przystosowanie organizméw do zycia w wodzie

chemia

Uczen:
wyjasnia wptyw réznych substancji i ich mieszanin (mydta, detergentéw) na wzrost
i rozwdj roslin i na zjawisko napigcia powierzchniowego

fizyka

Uczen:

na wybranym przyktadzie opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego, prezentuje
zjawisko napigcia powierzchniowego za pomoca modelu drobinowego, wyjasnia
praktyczne znaczenie tego zjawiska

tresci interdyscyplinarne

Uczen:

korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, opisuje przebieg i wynik
obserwacji, doswiadczen, wycigga wnioski, przygotowuje prezentacje
multimedialng

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem

- opis, dyskusja, planowanie
- obserwacja 1 interpretacja faktow

- Zajecia w terenie

- prezentacja multimedialna

Przewidywany czas realizacji:

6 godzin (maj, czerwiec lub wrzesien)
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Srodki i pomoce dydaktyczne:

Naczynia z woda, styropian (5/10/20mm), drut (02-04mm), plastikowa karta, igta, moneta,
kroplomierz, kartka posmarowana thuszczem, papierowa todka, mydto w ptynie, karty pracy
(zal.), zdjecia nartnika 1 innych organizméw poruszajacych si¢ w powierzchniowej warstwie
wody (lub film), program Power Point, materiaty Zrodtowe.

Przebieg zajec:
1. Uczniowie samodzielnie poszukujg informacji na temat organizméw wodnych zyjacych w
powierzchniowej warstwie wody.
2. Obserwuja w wybranych zbiornikach wodnych wczeéniej wyszukane organizmy.
3. Wykonuja wlasnorgcznie model nartnika wedtug podanej instrukcji.
4. W trakcie zaje¢ organizowanych w klasie uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wykonuja
zestaw do$wiadczen.
e Nauczyciel prosi uczniéw, aby podali swoje skojarzenia ze stowem skéra. Skojarzenia
zapisane na kartkach przyklejaja do tablicy.
e Nauczyciel podaje temat zaje¢¢ inicjujac dyskusje czy mozliwe jest, Zeby woda miata
skore. Uczniowie przedstawiaja wyniki swoich obserwacji.
e Uczniowie wykonuja doswiadczenia 1 i 2, wypeltniaja karty pracy.
¢ Omawiaja doswiadczenia.
e Nauczyciel odwotujac si¢ do wezesniejszej dyskusji wprowadza pojgcie napiecie
powierzchniowe.
e Wyjasnia zjawisko odwotujac si¢ do znanego uczniom drobinkowego modelu budowy
substancji.
e Uczniowie ogladajg zdjecia (lub film), na ktorych wida¢ owady poruszajace si¢ poiw
powierzchniowej warstwie wody.
e Nawigzujac do tematu zaj¢¢ nauczyciel inicjuje krotka dyskusje na temat, czy napigcie
powierzchniowe mozna ostabi¢ (ostabi¢ skore wody).
e Uczniowie wykonujg do§wiadczenia 3 1 4 oraz wypelniajg karty pracy.
¢ Omawiajg doswiadczenia.
e Uczniowie kierowani pytaniami nauczyciela omawiajg role mydia i detergentow w
zyciu codziennym (usuwanie brudu ).
e Uczniowie wykonujg ostatnie do§wiadczenie i omawiajg je.
5. Uczniowie zbierajg informacje dotyczace negatywnych skutkow zanieczyszczenia wody
detergentami dla zwierzat wodnych (mogg samodzielnie wykona¢ proste doswiadczenie z
piorem ptaka i wplywem detergentoOw na piora ptactwa wodnego).
6. Przygotowanie kolejnego fragmentu prezentaciji.

7. Podsumowanie pracy. Samoocena pracy uczniow.
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Instrukcja do pracy dla dwéch zespolow trzy-osobowych

l.p. zadanie termin odpowiedzialny

poszukiwanie informacji na temat Cala grupa

1 organizmoéw wodnych zyjacych w wodzie, od...oooee i
powierzchniowej warstwie wody, nad woda. do...ooooviiiiis
wykonanie kart do rozpoznawania zwierzat w Do uzgodnienia

2 warunkach terenowych

3 konsultacje z nauczycielem odpowiednio j.w.
obserwacje terenowe na wybranych Cata grupa

4 zbiornikach wodnych (mozliwa wycieczka
poza miasto)
sporzadzenie sprawozdania, analiza i Do uzgodnienia

5 weryfikacja zebranych materialow
dokumentujacych wycieczke

6 wykonanie modelu nartnika odpowiednio j.w
zaje¢cia w klasie Caly zespot
gromadzenie informacji dotyczacych odpowiednio j.w
negatywnych skutkoéw zanieczyszczenia wody
detergentami dla zwierzat wodnych

9 przygotowanie kolejnego fragmentu Do uzgodnienia
prezentacji
spotkanie podsumowujace Catla grupa

10

Karta pracy ucznianr 1

Doswiadczenie nr 1.

Pomoce: kroplomierz, miseczka z woda, kartka posmarowana thuszczem.
1.Nabierz do kroplomierza wody

2.Wycisénij kilka kropel na zattuszczong kartke

Zapisz obserwacje zwracajac uwage na ksztalt kropli.

Karta pracy ucznia nr 2
Doswiadczenie nr 2.

Pomoce: miska z woda, igta, moneta, plastikowa karta.

1.Na powierzchni wody delikatnie potoz karte plastikowa
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2. Pol6z poziomo na wodzie monete i igle
3.Przyjrzyj si¢ z boku wodzie wokdt monety
4.Te same przedmioty ktadz na wodzie prostopadle do jej powierzchni

Zapisz obserwacje.

Karta pracy ucznia nr 3

Doswiadczenie nr 3

Pomoce: pasek tkaniny, dwie miski z woda, mydto w ptynie

1 .Do jednej miski wlej troche mydta

2.Jeden koniec paska tkaniny pot6z na powierzchni czystej wody, drugi na powierzchni wody

z plynem

Zapisz obserwacje.

Karta pracy ucznia nr 4

Doswiadczenie nr 4.

Pomoce: miska z woda, papierowy stateczek (lub trojkatny kawatek kartonika), mydto w
ptynie.

1. Na powierzchni wody potoz papierowy stateczek, obserwuj przez chwile jego zachowanie
2. Do dziobu statku wlej kilka kropli mydta i ponownie potdz go na wodzie blisko krawedzi
miski (w przypadku kartonika posmaruj palec mydiem i wt6z do wody miedzy kartonikiem a

Sciang miski)
Zapisz obserwacje.
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Instrukcja wykonania nartnika:
Druciki wyginamy na ksztatt kapelusza i przyklejamy odrobing kleju do styropianu. Nartnika
stawiamy na ptaskiej powierzchni i wyréwnujemy nogi tak, aby wszystkie szes¢ stop idealnie

przylegato do powierzchni

Karta pracy ucznia nr 5

Doswiadczenie nr 5.

Pomoce: miska z woda, model nartnika, mydto w ptynie, odrobina masta.
1. Stopy nartnika lekko nattuszczamy.

2. Umieszczamy ostroznie nartnika w misce z woda

3. Po chwili do tej samej miski dodajemy kilka kropli mydta

Zapisz obserwacje.

Scenariusz 2 (poziom zaawansowany)

Temat: Ocena czystosci wody metoda biologiczna.

Cel glowny zajecé:
Ocena jako$ci wody za pomoca metody biologiczne;.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

biologia Uczen:

przedstawia zasady pobierania i opracowywania probek makrofauny bezkregowej
wodnej, postuguje si¢ kluczem do oznaczania organizméw wodnych, oznacza
bezkregowce wodne (biowskazniki), ocenia stan czystosci wody na podstawie

biowskaznikow.

chemia Uczen:
opisuje klasy czystosci wod

matematyka Uczen:
przeprowadza dzialania na liczbach wymiernych, oblicza $rednig arytmetyczna

tresci interdyscyplinarne | Uczen:
korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
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przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, przygotowuje plakat,
przeprowadza obserwacje, opisuje przebieg i wynik obserwacji, doswiadczen,
wyciaga wnioski, przygotowuje prezentacj¢ wynikéw obserwacji

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem

- opis, dyskusja, planowanie

- obserwacja 1 interpretacja faktow
- zajecia w terenie

- prezentacja wynikoéw badan i obserwacji

Przewidywany czas realizacji:
4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne:
czerpak, stoiki, instrukcje do zadan, lupa,, Internet

Przebieg zajeé:

1. Nauczyciel informuje ucznidow, ze celem zaje¢ bedzie okreslenie klasy czystosci wody w
wybranym zbiorniku wodnym metodg biologiczna.
2. Nauczyciel dzieli ucznidow na grupy:

| grupa — poznanie metodyki pobierania probek bezkregowcow wodnych,

Il grupa - skompletowanie sprzetu do pobrania probek,

Il grupa - poznanie bezkregowcdéw wodnych bedacych biowskaznikami czystosci

wod.

3. Uczniowie wyszukujg 1 selekcjonujg informacje korzystajac z Internetu
www.wigry.win.pl/makrofauna/6.htm . Zebrane informacje zapisujg na plakatach.

4. Uczniowie prezentujg przygotowany przez siebie material.

5. Uczniowie planujg zajecia terenowe w celu pobrania probek wody. Okreslajg jaki sprzet
bedzie im potrzebny. Ustalaja ile probek beda pobierad.

6. Uczniowie, w czasie wycieczki terenowej pobieraja probki z wody.

7. Uczniowie korzystajac z klucza do oznaczania organizméw wodnych
www.wigry.win.pl/makrofauna/6.htm oznaczajg i liczg organizmy w poszczeg6lnych

probkach. Wyliczajg srednig ilo$¢ okazoéw z poszczegdlnych probek. Wyznaczajg klase
czystosci wody (zal. 1)

8. Uczniowie przedstawiaja wyniki pracy.

9. Ocena pracy uczniow.

Karta pracy ucznianr 1
Wzor kwestionariusza do ustalania klasy czystosci wody (obserwacje zwierzat)
Miegjsce pobrania probKi............ccccceeeeeeiieieiieiieeieeeeeeeere e
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Data i godzina.......ccccevvevieiieiieie e,

Organizmy wodne Wspotezynnik Liczba Iloczyn= liczba okazéw
jakosci okazow x wspolezynnik jakos$ci

Larwa widelnicy 1

Larwa komara 1

Larwa jetki 1

Wyptawek czarny 1,5

Larwa chruscika z domkiem 1,5

Zatoczek pospolity 2

Kietz zdrojowy 2

Przytulik strumieniowy 2

Wyptawek biaty 2

Odlepka §limacza 2

Larwa meszki 2

Larwa chruscika wolnozyjacego 2

Skomposzczet (pierécienica) 2

Groszkowka 2

Blotniarka 2

Osliczka pospolita 3

Pijawka 3

Larwa muchowki 3

Gateczka rogowa 3

Bakteria scieckowa 3,5

Larwa ochotki 3,5

Rurecznik 4

Suma Suma iloczynoéw
okazow

1. Obliczanie klasy czysto$ci wody:

suma iloczyndw : suma okazéw = klasa czystosci wody nieskorygowana

Wspotezynniki korygujace do obliczania klasy jakosci wod plynacych

Liczba odnalezionych gatunkéw organizméw

Wspotczynnik korygujacy

wodnych
1-2 0,5 (wspotczynnik dodaje si¢)
3-40 0,2 (wspotczynnik dodaje sig)
5-10 0
11-13 - 0,2 (wspotczynnik odejmuje si¢)
14 1 wiecej - 0,5(wspotczynnik odejmuje si¢)

Zrédlo: M.Haefner, Ochrona Srodowiska. Ksiega Eko-testéw do pracy w szkole i w domu,

Polski Klub Ekologiczny, Krakéw 1993

Nieskorygowana klasa czysto$ci wody + wspolczynnik korygujacy = klasa czysto$ci wody

Klasa czystosci badanej wody wynosi: ...
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Scenariusz 3 (poziom elementarny)

Temat: Jaki wpltyw na zdrowie czlowieka moga miec¢ ziota?

Cel glowny zajeé:
Poznanie wybranych zi6t oraz ich wptywu na zdrowie cztowieka.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

biologia Uczen:

rozpoznaje i nazywa wybrane ziota, podaje przyktady pozytywnego i negatywnego
wplywu wybranych ziot na zdrowie cztowieka, podaje przyktady leczniczego
wykorzystania roslin, prowadzi hodowle roslin, tworzy zielarskie recepty na
wybrane schorzenia, przyrzadza napar ziotowy, okre$la jego smak i zapach

chemia Uczen:
wyjasnia na czym polega i od czego zaleza lecznicze i toksyczne wlasciwosci

substancji chemicznych (dawka, sposob przenikania do organizmu)

tresci interdyscyplinarne | Uczen:

korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
przetwarzania i prezentacji wybranych informacji,

rozwija umiejetnos¢ prowadzenia obserwacji i dokumentowania jej wynikow,

przygotowuje prezentacje multimedialng

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem i tekstami zrédtowymi
- hodowla roslin

- obserwacja

- opracowywanie wynikow obserwacji

- opracowywanie recept

- prezentacja multimedialna

Przewidywany czas realizacji:
16 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Internet, atlasy ro$lin, nasiona zidt, szklarenki, lupy, herbatki ziotowe, opakowania po
farmaceutykach zawierajacych wyciagi z ziol, okazy ziot, poradniki zielarskie

Przebieg zajeé:

1. Dwa miesigce przed zajeciami, uczniowie wysiewaja nasiona zidt do szklarenek. Nasiona
sa drobne, niektore potrzebujg swiatla do rozwoju, nie przykrywamy ich ziemig.
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2. Prowadzenie hodowli zi6l bedzie polegalo na systematycznym podlewaniu roslin,
obserwacji, ktore nasiona pierwsze skietkuja, obserwacji wzrostu roslin.

3. Prowadzenie obserwacji wzrostu roslin (zal. 1).

4. Podczas zaje¢ nauczyciel wyjasnia, ze $wiat roslin jest niezwykle bogaty, sa ozdoba
naszych mieszkan i ogrodow, wiele z nich znalazto zastosowanie w lecznictwie, kosmetyce
ich walory smakowe wykorzystuje si¢ w kuchni. Ziola sg rowniez wykorzystywane w
pszczelarstwie, farbiarstwie, garbarstwie.

5. Uczniowie korzystajagc z réznych zrddet odpowiadajg na pytanie :Co kryje si¢ pod
pojeciem: ziota, zielarstwo, fitoterapia?

6. Uczniowie podzieleni na dwa zespotly, korzystajac z tekstu zrodtowego, opracowuja
podzial zi6t pod katem ich przydatnosci oraz oprocz form w ktérych mozna je przyjmowaé
(napary, wyciagi, soki, mikstury, krople, granulaty, nalewki).

7. Korzystajac z atlasow uczniowie podzieleni na zespoty projektowe rozpoznaja ziota
przygotowane przez nauczyciela oraz ziota uprawiane w pracowni (zat. 2)

8. Uczniowie w grupach sporzadzaja réznorodne napary ziotowe okreslaja ich smak zapach
oraz na podstawie opakowan-lecznicze wtasciwosci.

9. Uczniowie wyszukujg nazw ziot w sktadzie recepturowym niektorych farmaceutykow.

10. Na podstawie zebranych informacji i w oparciu o poradniki dla zielarzy uczniowie tworza
zielarskie recepty na wybrane schorzenia.

11. Uczniowie prezentuja przygotowany przez siebie material.

12. Podsumowaniem cyklu o ziotach bgdzie opracowanie w parach prezentacji multimedialne;j
,,Co kryja ziota?”.

13. Prezentacje zostang ocenione przez uczniow 1 nauczyciela.

Karta pracy ucznianr 1

Hodowla ziol

Na podstawie obserwacji wzrostu roslin w prowadzonej hodowli, uzupetnij tabele. Zapisz
wnioski.

Nazwa rosliny

Tlo$¢ dni od wysiewu do
skietkowania

Wysoko$¢ roslin po
miesigcu
[em]

Wysokos¢ roslin po
dwoch miesigcach
[em]
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Whioski:

Karta pracy ucznia nr 2
Obserwacja lisci i kwiatow wybranych ziot

1.Zaobserwuj wielkos¢ 1 ksztatt lisci, brzeg blaszki lisciowej, budowe 1 barwe kwiatu.

Uzupetnij tabele.
/2T (1

Obserwacje lisci

Wielkose¢ lisci

Ksztatt blaszki liSciowej

Brzeg blaszki lisciowej

Liscie ztozone czy pojedyncze

Unerwienie lisci

Obserwacje kwiatu

Kwiat pojedynczy czy kwiatostan

Symetria kwiatu(promienista, grzbiecista)

Barwa

2. Zbadaj lis¢ dotykiem, wechem, pod lupg — zapisz obserwacje.

3. Wykonaj rysunek obserwowanej rosliny i podpisz ja.
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PROBLEM BADAWCZY:
ZJAWISKA PRZYRODNICZE TWORZA BARWY

Scenariusz 1 (poziom zaawansowany)

Temat: Zwigzek barwy zachodu Stonca z pogoda nastepnego dnia.

Cel glowny zajeé:

Ocena zwigzku barwy zachodu Stonca z pogoda.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

fizyka

Uczen:
wyjasnia zjawisko absorpcji i emisji promieniowania elektromagnetycznego,
nazywa rodzaje fal elektromagnetycznych, opisuje zjawisko rozpraszania

promieniowania stonecznego, opisuje $wiatto biale jako mieszaning barw,

geografia

Uczen:

opisuje cechy i nastepstwa ruchu obrotowego Ziemi, wyjasnia na czym polega
zjawisko zachodu Slonca, wymienia i opisuje sktadniki pogody, $ledzi prognozy
pogody, obserwuje zmiany pogody w terenie, stawia hipotezy wskazujace na
zwigzek barwy zachodu Stonica z wybranymi sktadnikami pogody, weryfikuje ich

prawdziwos¢

matematyka

Uczen:
analizuje dane zawarte w tabelach, wykresy funkcji (krzywa Gaussa), diagramy

tresci interdyscyplinarne

Uczen:

korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, stawia i sprawdza prawdziwosc¢
stawionych hipotez, rozwija umiejetno$¢ prowadzenia obserwacji i

dokumentowania jej wynikow, przygotowuje prezentacj¢ multimedialng

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem 1 tekstami zrodtowymi

- zajecia terenowe - Obserwacja

- dyskusja

- rozwigzywanie problemow

- prezentacja

Przewidywany czas realizacji:

6 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:

materiaty Zrodlowe, Internet
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Przebieg zajeé:
1.

7.
8.
9.

10. Dokonuja samooceny.

Uczniowie samodzielnie poszukuja informacji na temat:

* ruchu obrotowego Ziemi,

* skladnikéw pogody,

 absorpcji i emisji promieniowania elektromagnetycznego.

Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wartosciujg zdobyte informacje.
Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela przygotowujg harmonogram zadan:
* obserwacje zachodu stonica w okre§lonym czasie,
* $ledzenie prognoz pogody (biezacej i dtugoterminowe;j),
* opracowanie karty obserwacji (data, sktadniki pogody, barwa zjawiska zachodu
Stonca w dniu poprzednim).

Uczniowie realizuja harmonogram zadan w okreslonym przez siebie przedziale
Czasowym.

Uczniowie stawiajg hipoteze na podstawie zaobserwowanego zjawiska.

Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela przygotowuja dalszy harmonogram zadan w celu
sprawdzenia hipotezy.

Realizujg zadania sprawdzajace hipotezg.

Formutuja wnioski, weryfikuja je.

Przygotowuja prezentacje efektow pracy.

Instrukcja do pracy dla zespohu (5 — osobowego) (przyktad)

l.p. zadanie termin odpowiedzialny
znalezienie informacji (ruch obrotowy Ziemi, ruch obrotowy — Ai B
1 sktadniki pogody, absorpcja, emisja tydzien od ... do ... sktadniki pogody — C
promieniowania elektromagnetycznego) promieniowanie —D i E
przygotowanie map mysli dotyczacych odpowiednio j.w.
2 znalezionych zagadnien | Ll
3 konsultacje z nauczycielami fizyki i geografii | ..................... odpowiednio j.w.
prezentowanie mapy mysli w czasie sesji odpowiednio j.w.
4 zorganizowanej dla calej grupy | .
obserwowanie prognoz pogody (TV, internet, A
5 prasa) tydzien od ... do ...
6 obserwowanie pogody przez kolejne dni tydzien od ... do ... EiC
obserwowanie zachodu stonca przez kolejne BiD
dni tydzien od ... do ...
analiza zebranych danych z obserwacji | ............... caly zespot
postawienie hipotezy | ... caly zespot
sprawdzenie hipotezy poprzez obserwacje w caly zespot
10 | kolejnych dniach tydzienod ... do ...
11 | przygotowanie prezentacji (raportu) | .o caly zespot
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Scenariusz 2 (poziom zaawansowany)

Temat: Zjawiska optyczne i barwy w atmosferze.

Cel glowny zajeé:
Zrozumienie fizycznych podstaw zjawisk optycznych i barw w atmosferze.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

biologia Uczen:
opisuje budowe 1 wlasciwosci oka ludzkiego

chemia Uczen:
opisuje sktad i wlasciwosci powietrza

fizyka Uczen:

opisuje widmo fal elektromagnetycznych, podaje zrodta fal w poszczegdlnych
zakresach i przyktady ich zastosowania, opisuje $wiatto biale jako mieszaning barw,
wyjasnia zjawisko rozpraszania promieniowania stonecznego, omawia i
demonstruje zjawiska powstate wskutek zatamania, odbicia i rozpraszania promieni

$wietlnych

geografia Uczen:

omawia przyktady zjawisk przyrodniczych powstatych w wyniku zatamania,
odbicia lub rozpraszania §wiatla (bfgkit nieba, kolory nieba przy wschodzie i
zachodzie Stonca, tecza, halo, miraz itp.)

tresci interdyscyplinarne | Uczen:
korzysta z Internetu i tekstow Zrédtowych w celu pozyskiwania, przetwarzania i

prezentacji wybranych informacji, rozwija umiej¢tnos¢ prowadzenia doswiadczen,

obserwacji, dokumentowania wynikow, przygotowuje prezentacje

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem i tekstami zrédtowymi
- doswiadczenie

- obserwacja

- prezentacje uczniow

Przewidywany czas realizacji:
4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Internet, materiaty zréodlowe, model oka, instrukcje do$wiadczen , materialy opisane w

instrukcjach do$wiadczen, prezentacje uczniow

Przebieg zajeé:
1. Uczniowie samodzielnie poszukujg informacji na ponizsze tematy:
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* Budowa i wlasciwosci oka ludzkiego.

*  Widmo fal elektromagnetycznych i zrodta fal w poszczegolnych zakresach oraz

przyktady ich zastosowania.

* Prawa fizyki dotyczace promieniowania stonecznego, $wiatta i zjawisk optycznych.
* Fotometeory — zjawiska optyczne w atmosferze.

2. Uczniowie przygotowuja prezentacje multimedialne na wybrany temat.

3. Uczniowie przedstawiajg przygotowane prezentacje, prowadza dyskusje.

4. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela formutuja problemy i przygotowuja

doswiadczenia:

* Rozpraszanie $wiatta w atmosferze — kolory nieba.

* Zalamanie, odbicie i rozszczepienie $wiatta widzialnego — efekt tgczy.

5. Dyskusja 1 proba samodzielnego wyjasnienia obserwowanych zjawisk.

6. Wyjasnienie podstaw fizycznych obserwowanych zjawisk .

7. Uczniowie przygotowuja prezentacj¢ wynikow obserwacji.

Scenariusz 3 (poziom zaawansowany)

Temat: Oddzialywanie powietrza na powierzchnie nosng latawca
plaskiego - konstrukcja latawca

Cel glowny zajecé:

Poznanie zasad konstrukcji latawca, jego konstrukcja, pomiar temperatury powietrza wraz z

wysokoscig.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegolowe
fizyka Uczen:
wyjasnia w jaki sposdb powstaje sita aerodynamiczna, rozumie zalezno$¢ pomiedzy
sitg nos$na i sitg oporu, wyjasnia zaleznos¢ pomiedzy kierunkiem i predkoscia
wiatru a lotem latawca, postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu
geografia Uczen:
mierzy za pomocg latawca temperature na réznych wysokosciach, opisuje zmiang
temperatury powietrza wraz z wysokoscia, wyjasnia zjawisko inwersji termicznej
matematyka Uczen:
wykorzystuje wiedz¢ o wlasnosciach wielokatow do konstrukeji latawca, rysuje
wykresy
technika Uczen:

opisuje zasad¢ budowy latawca ptaskiego, planuje sposob konstrukcji latawca
ptaskiego w oparciu o instrukcje, potrafi dobra¢ do instrukcji odpowiednie

materiaty 1 narzgdzia, konstruuje i testuje latawiec

tresci interdyscyplinarne

Uczen:
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korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, rozwija umiejetnosé
prowadzenia obserwacji i dokumentowania jej wynikow, przygotowuje prezentacj¢

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem i tekstami zrodtowymi
- zajecia terenowe - obserwacja

- dyskusja

- konstrukcja latawca

- prezentacja

Przewidywany czas realizacji:
10 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Materialy zrédtowe, Internet, instrukcje: rysunki techniczne, opisy konstrukcji, narzedzia
1 materiaty do konstrukcji latawca, arkusz kartonu o wymiarach 80 x 120 cm do

przeprowadzenia do§wiadczenia

Przebieg zajeé:
1. Uczniowie planujg doswiadczenie z ptyta kartonowg ustawiang na dziatanie wiatru 1
opracowujg karty obserwacji.
2. Przeprowadzaja w terenie dos§wiadczenie z ptyta kartonowa: porownujg site wiatru
wywierang na powierzchni¢ kartonu ustawianego pod réznymi katami. Notuja swoje
spostrzezenia na kartach obserwacji. Formutuja wnioski.
3. Uczniowie otrzymuja od nauczyciela zestaw pytan naprowadzajacych i prowadzacych na
temat wptywu wiatru na powierzchni¢ nosng.
e Pytania naprowadzajace:

o Jakie parametry fizyczne opisuja powietrze 1 jakie s3 miedzy nimi
zaleznos$ci?
Jakie czynniki wywotujg wiatr?
W jaki sposéb dokonujemy pomiaréw parametrow powietrza?
Jaka jest zalezno$¢ miedzy wilgotnoscig a przezroczystoscig powietrza?

o O O O

Jaka jest zalezno$¢ miedzy zjawiskiem pochtaniania i rozpraszania $wiatta
na przezroczysto$¢ powietrza?
o Jaki jest wptyw gestosci powietrza na rozchodzenie si¢ promieni
Swietlnych?
e Pytania prowadzace
o Jakie sg skladowe sity aerodynamicznej dziatajacej na powierzchni¢
latawca i od jakich parametrow zalezy?
o Jakie sa najwazniejsze czynniki wptywajace na lot latawca?
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Jakie sg typy latawcow? (wybierz ksztalt latawca do zbudowania).
Jak obliczy¢ ilo$¢ materiatu potrzebng do zbudowania latawca (oblicz, ile
materiatu zuzyjesz na swoj latawiec).
o Jakie sg zasady sporzadzenia dokumentacji technicznej konstruowanego
obiektu (sporzadz ta dokumentacj¢ dla wybranego latawca)
4. Uczniowie szukaja odpowiedzi na pytania naprowadzajace, pod kierunkiem nauczyciela
wartosciujg informacje.
5. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela dyskutuja nad mozliwo$cig wykorzystywania
latawcow w meteorologii, zastanawiajg si¢ jak zmierzy¢ temperature, wilgotno$¢ powietrza
na r6znych wysokos$ciach za pomocg latawca
6. Uczniowie samodzielnie poszukujg informacji na temat konstrukcji latawcow. Gromadza
opisy, instrukcje.
7. Uczniowie dokonuja wyboru odpowiedniej dla ich potrzeb instrukcji, konsultuja z
nauczycielem (gromadzg potrzebne narzg¢dzia i materiaty).
8. Na podstawie zgromadzonych materialow przygotowuja dokumentacj¢ techniczng latawca.
9. Zgodnie z wlasng dokumentacja techniczng wykonuja latawiec i montujg na nim rejestrator
pomiaru temperatury i wilgotno$ci powietrza.
10. Uczniowie wspoélnie z nauczycielem opracowujg karty do pomiaru temperatury i
wilgotnos$ci powietrza na ré6znych wysoko$ciach.
11. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wybieraja miejsce w terenie oraz termin
przeprowadzenia testu z latawcem (uzasadniajg swdj wybor)
12. Uczniowie w terenie testujg skonstruowany przez siebie latawiec, dokonuja pomiaréw
temperatury 1 wilgotnosci, formutuja wnioski.
13. Prezentujg wyniki swojej pracy (np. sesja popularno-naukowa).
14. Dokonujg samooceny

Scenariusz 4 (poziom zaawansowany)

Temat: Konstrukcja przyrzadu do pomiaru przezroczystosci wody.
Cel glowny zajecé:
Konstrukcja wybranego przyrzadu do pomiaru przezroczystosci wody i pomiar

przezroczystosci 1 mgtnosci wody.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Przedmiot TreSci nauczania — wymagania szczegotowe

biologia Uczen:
przedstawia znaczenie wody dla funkcjonowania organizméw, omawia warunki

zycia w wodzie (ggstos¢ przezroczystose, przepuszcezalnosé dla §wiatta), wyjasnia

wplyw metnosci na funkcjonowanie ekosystemu wodnego
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chemia Uczen:

wyjasnia znaczenie poje¢: metnose, przezroczystos¢ wody, wykazuje zwigzek
miedzy metnoscia i przezroczystoscia, wymienia czynniki wptywajace na metnose
wody, poznaje zasady pomiaru metnosci i przezroczystosci wody, zasady
konstrukcji przyrzadu stuzacego do pomiaru przezroczystosci, planuje sposob
konstrukcji wybranego przyrzadu i pozyskuje materiaty niezb¢dne do jego
konstrukcji, konstruuje i testuje wybrany przyrzad do pomiaru przezroczystosci

geografia Uczen:
omawia wplyw metnosci wody na zycie i dziatalno$¢ gospodarcza cztowieka

matematyka Uczen:
korzystajac z programow komputerowych rysuje wykresy i odczytuje z nich
wartos$ci, oblicza $rednig arytmetyczng

tresci interdyscyplinarne | Uczen:
korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu pozyskiwania,
przetwarzania i prezentacji wybranych informacji, rozwija umiejgtnosé

prowadzenia obserwacji i dokumentowania jej wynikow, przygotowuje prezentacje

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem, tekstami zrédtowymi

- praca z kartami zadan

- prezentacje uczniow

- konstrukcja wybranego przyrzadu do pomiaru przezroczysto$ci wody
- obserwacja, pomiar

Przewidywany czas realizacji:
6 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Internet, materiaty Zrédlowe, instrukcje, karty zadan, prezentacje ucznidw, materiaty
niezbedne do konstrukcji przyrzadu do pomiaru przezroczystosci wody

Przebieg zajec:

1. Nauczyciel informuje uczniow, ze celem zaje¢ bedzie poznanie kolejnych wskaznikow
stuzacych do pomiaru jakosci wody — metnosci 1 przezroczystosci oraz wykonanie przyrzadu
stuzacego do pomiaru przezroczystosci wody.

2. Uczniowie korzystajac z Internetu, gromadzg informacje na temat metnosci 1
przezroczystosci wody oraz sposobu ich pomiaru

3. Uczniowie dokonujg selekcji zebranych informacji 1 wypelniajg Karte zadan nr 1.
(zalacznik).

4. Uczniowie omawiajg opracowane przez siebie karty zadan.

5. Uczniowie na podstawie zebranych informacji oraz otrzymanych instrukcji wybieraja
przyrzad do pomiaru przezroczysto$ci wody.

6. Uczniowie tworzg wykaz materiatow niezbgdnych do konstrukcji wybranego przyrzadu i
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na nastepne spotkanie przygotowuja niezbedne materialy.

7. Uczniowie konstruuja wybrany przyrzad do pomiaru przezroczystosci wody. (Karta zadan
nr 2 — zalacznik)

8. Uczniowie dokonuja obserwacji i pomiardw przezroczystosci wody wykonanym przez
siebie przyrzadem, zgodnie z instrukcjami 1 kartg zadan ucznia.

9. Uczniowie formutujg wnioski wynikajgce z obserwacji i pomiarow.

10. Uczniowie przygotowujg prezentacje na temat metnosci i przezroczystosci.

11. Prezentacje uczniow.

12. Ocena prezentacji uczniow.

Karta pracy ucznianr 1
Metnos¢ i przezroczysto$¢ wody
1. Wyjasnij znaczenie pojec: przezroczysto$¢ i metnos¢ wody, podaj jednostki pomiaru.
2. Poniewaz przezroczysto$¢ jest cechg odwrotng do me¢tnosci, istnieje mozliwosé
przyblizonego przeliczenia przezroczystosci na m¢tnos$é na podstawie ponizszego
wzoru, w zakresie metnosci od 5 do 240 NTU:
Przezroczysto$é¢ [cm] = 244,13 - (Metno§é w NTU) 2002
Korzystajac z powyzszej informacji wykonaj, korzystajac z programéw komputerowych
wykres obrazujacy zalezno$¢ pomiedzy przezroczystoscig i metnoscig wody.
3. Wymien 5 czynnikow wptywajacych na wzrost metnosci wody.
4. Na wybranych przyktadach wykaz wptyw metnosci wody na cztowieka, jego
dziatalnos$¢ gospodarcza 1 funkcjonowanie ekosystemu wodnego.
5. Wymien przynajmniej 2 przyrzady stuzace do pomiaru przezroczystosci wody.
6. Korzystajac z zalaczonych instrukcji zapoznaj si¢ z zasadami konstrukceji przyrzadow
do pomiaru przezroczystosci wody.
7. Wybierz przyrzad do pomiaru przezroczystosci, ktory chciatbys$ skonstruowac na
kolejnym spotkaniu.
8. Przygotuj wykaz materialow niezbednych do konstrukcji wybranego przez Ciebie
przyrzadu.
9. Przynie$ na nastgpne spotkanie materialy potrzebne do konstrukcji wybranego przez
Ciebie przyrzadu.

Karta pracy ucznia nr 2
Metnos¢ i przezroczystos¢ wody
1. Na podstawie instrukcji skonstruuj wybrany przez siebie przyrzad do pomiaru
przezroczystosci wody.
2. Testowanie przyrzadu
a) przygotuj 3 probki wody o réznym stopniu zanieczyszczenia ziemia
b) w oparciu o zatgczong instrukcje dokonaj pomiaru przezroczystosci wody. Wyniki
wpisz do tabeli.
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Pomiar przezroczystosci Pomiar 1

Pomiar 2

Pomiar 3

Srednia

Probka I

Probka I1

Prébka 11T

3. Korzystajac z przygotowanego wczesniej wykresu zalezno$ci pomigdzy
przezroczystoscig i metnoscig wody, odczytaj warto$§¢ metnosci wody dla

poszczegbdlnych probek.

4. Sformutuj wnioski wynikajace z pomiaréw i obserwacji.
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PROBLEM BADAWCZY:
CYWILIZACJA I NATURA WPLYWAJA NA ZDROWIE CZL.OWIEKA

Scenariusz 1 (poziom elementarny)

Temat: Zapach jako wskaznik fizyczny jakosci wody

Cel glowny zajeé:
Ocena zapachu wody 1 mozliwo$ci wykorzystania wody w zaleznosci od jej zapachu.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Przedmiot Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

chemia Uczen:

rozroznia rodzaje zapachu, opisuje intensywno$¢ zapachu wg ustalonej skali,
stosuje metod¢ organoleptyczng do prowadzenia wybranych badan, okresla
zdatno$¢ wody do uzycia na podstawie zapachu, podaje przyklady wykorzystania

wody, w zaleznosci od jej zapachu, w r6znych dziedzinach zycia

geografia Uczen:
postuguje si¢ planem, mapa

tredci interdyscyplinarne | Uczen:
korzysta z tekstow zrodtowych w celu pozyskiwania, przetwarzania i prezentacji

wybranych informacji, rozwija umiej¢tno$é prowadzenia obserwacji i

dokumentowania jej wynikow, przygotowuje prezentacje

Metody i formy pracy:

- praca z tekstami zrodtowymi
- ,,Uczyt Marcin Marcina”

- doswiadczenie

- obserwacja

- prezentacja

Przewidywany czas realizacji:
4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Sprzet laboratoryjny: trojndg z siatkg metalowa, termometr, kolby stozkowe z dopasowanym
korkiem

Przebieg zajeé:

1.Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela poszukuja niezbednych informacji (dany zespot
zglebia wybrane zagadnienie).

2.Zespoly dzielg si¢ swoja wiedza (metoda uczyt Marcin Marcina).
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3.Planuja i ustalajg z nauczycielem miejsca, zrodia i sposéb poboru probek wody.
4. Nauczyciel wyjasnia sposob przeprowadzenia doswiadczenia zasadami bhp.
5.Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela opracowuja karty pomiardw oraz ustalajg skale
intensywnosci zapachu.
6.Uczniowie przeprowadzajg doswiadczenie
e pobieraja probki wody,
e badaja zapach wody w poszczegdlnych probkach w temperaturze 20°C
e podgrzewaja probki wody do temperatury 60°C i badaja zapach wody,
e wypehniajg karty pracy
e formutuja wnioski
7.Na podstawie zapachu okreslaja zdatno$¢ wody do uzycia.
8.Podaja przyktady wykorzystania wody w zaleznosci od okreslenia zdatnosci..
9.Prowadza debat¢ na temat zagrozen wynikajacych z niewtasciwego wykorzystania wody o
danym zapachu i wynikajacym z niego stanie wody.
10.Projektujg wlasne zachowania, nawyki zwigzane z wlasciwym wykorzystywaniem wody
11.Dokonujg prezentacji i samooceny.

Karta pracy ucznianr 1

1. Ustalanie rodzaju zapachu

rodzaj zapachu przyktady Zrodet zapachu
(zidentyfikowanych przez wlasne doswiadczenie)
ro$linny trawa, ........
gnilny plesn, ..........
specyficzny smota, ..........

2. Oznaczenie zapachu wody

temperatura 20°C (na zimno) temperatura 60°C (na goraco) zdatnoéé wody
rodzaj rodzaj do uzycia
probka wody zapachu intensywno$¢ zapachu intensywno$¢ (do konsumpcji, do

celow gospodarczych)

gl | Wl -
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skala

intensywnosci 0 1 2 3 4 5
zapachu

wyczuwalnosé brak bardzo staby staby wyrazny silny bardzo silny
zapachu

3. Przyczyny oznaczonego zapachu wody
* Analiza miejsc pobrania prébek wody.
» Ustalenie prawdopodobnych przyczyn oznaczonego zapachu.
* Skonfrontowanie wlasnych ustalen z faktami (wywiady z pracownikami Wydziatu

Ochrony Srodowiska).

Scenariusz 2 (poziom elementarny)

Temat: Wystepowanie i obieg wody w przyrodzie

Cel glowny zajecé:

Poznanie proceséw obiegu wody w przyrodzie.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Przedmiot

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

biologia

Uczen:

opisuje role wody dla cztowieka i innych organizméw zywych

chemia

Uczen:
opisuje stany skupienia wody

fizyka

Uczen:

oblicza objetos¢ wody

geografia

Uczen:

wymienia formy wystepowania wody w przyrodzie, demonstruje udziat
poszczegolnych sktadnikow hydrosfery w zasobach statych wod, opisuje i
rozpoznaje procesy uczestniczace w obiegu wody w przyrodzie, konstruuje model
obrazujacy cykl hydrologiczny oraz cechy wybranych proceséw obiegu wody,
wyjasnia przyczyny zréznicowania zasobow wodnych na $wiecie

matematyka

Uczen:
prowadzi proste obliczenia, wykonuje diagramy

tresci interdyscyplinarne

Uczen:

korzysta z Internetu i tekstow zrodtowych w celu pozyskiwania, przetwarzania i
prezentacji wybranych informacji, rozwija umiejg¢tnos¢ prowadzenia obserwacji i
dokumentowania jej wynikow, przygotowuje prezentacje
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Metody i formy pracy:

- praca z Internetem i tekstami zrodtowymi

- praca z kartami zadan

- demonstracja,

- konstrukcja modelu obiegu wody w przyrodzie
- doswiadczenie

- obserwacja

- prezentacje uczniow

Przewidywany czas realizacji:
6 godzin

Srodki i pomoce dydaktyczne:
karty zadan, Internet, materialy zrédlowe, instrukcje, materialy niezbgdne do
przeprowadzenia demonstracji, konstrukcji modelu cyklu hydrologicznego (zataczniki —

doswiadczenia), prezentacje uczniow

Przebieg zajeé:

1. Nauczyciel uzmystawia uczniom ogromna rol¢ hydrosfery dla zycia i dzialalnosci
gospodarczej cztowieka, informuje ucznidéw, ze celem zajec¢ bedzie zdobycie informacji w
zakresie wystepowania i kragzenia wody na Ziemi.

2. Na podstawie roznych zrodet informacji, w tym Internetu, uczniowie gromadza informacje

na temat wyst¢powania i obiegu wody w przyrodzie, zgodnie z kartg zadan nr 112

Karta pracy ucznianr 1
Wystepowanie wody w przyrodzie
Na podstawie roznych zrddet informacji wykonaj polecenia zawarte w karcie zadan.
1. Woda przyjaciel czy wrdg? — uzupetnij ponizsza tabel¢ wpisujac po 5 przykladoéw
pozytywnego i negatywnego oddziatywania wody na cztowieka i inne organizmy
Zywe.

Woda - przyjaciel Woda - wrog

2. Stany skupienia wody
a) w jakich stanach skupienia moze wystgpowac¢ woda w przyrodzie?
b) co jest przyczyna i w jakich warunkach nastepuje zmiana stanow skupienia wody?
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c) dokonaj obserwacji wody w réznych stanach skupienia i uzupeknij tabelg:

Stan
skupienia

Barwa Smak Zapach

Twardo$¢

Ksztalt Temperatura

3. Wystepowanie wody w przyrodzie.

a) na podstawie uzyskanych informacji wykonaj diagram kotowy przedstawiajacy

wystepowanie wody w przyrodzie.

b) przygotuj materiaty do ¢wiczenia ,,Demonstracja ilosci wody wystepujacej na

Ziemi” (zatacznik - do§wiadczenia)

¢) W oparciu o otrzymang instrukcje przeprowadz demonstracje i uzupelnij tabele

Naczynie Zrédto wody Objeto$¢ na modelu [ml]
1 Woda stona
2 Woda stodka zamarzni¢ta w lodowcach i
ladolodach
3 Stodka woda podziemna
4 Stodka woda w rzekach i jeziorach

d) wyjasnij dlaczego pomimo ogromne;j ilo$ci wody wystepujacej na Ziemi sporo

mieszkancow naszej planety ma problem z dostepem do wody pitne;j?

Karta pracy ucznia nr 2
Obieg wody w przyrodzie

1. Na zalaczonym rysunku wpisz nazwy procesOw uczestniczacych w obiegu wody w

przyrodzie
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2. Uzupelnij ponizsza tabele

Proces wystepujacy w Krotka charakterystyka
obiegu wody w
przyrodzie

3. Przygotuj materiaty potrzebne do przeprowadzenia ¢wiczenia obrazujacego cykl
hydrologiczny (zatacznik — do$wiadczenia).

4. W oparciu o otrzymana instrukcje przeprowadz ¢wiczenie obrazujace cykl hydrologiczny
5. Po dokonaniu obserwacji wykonaj ponizsze polecenia:

a) wskaz co reprezentuja nastepujace czesci modelu cyklu hydrologicznego:

- woda 1 16d w zbiorniku C

- nakretka na powierzchni gleby w zbiorniku B

- woda w zbiorniku A

b) Jak przedstawione sa na modelu cyklu hydrologicznego nastepujace procesy?

Lp Proces Zaobserwowane zjawiska
1 Parowanie

2 Transpiracja

3 Kondensacja

4 Opady

5 Przesigkanie

Scenariusz 3 (poziom zaawansowany)

Temat: Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych w produktach
Zywnosciowych

Cel glowny zajecé:
Poznanie wtasciwos$ci wazniejszych sktadnikéw pokarmowych oraz ich wptywu na zdrowie

czlowieka.
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Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Przedmiot Treéci nauczania — wymagania szczegélowe

biologia Uczen:

wymienia sktadniki pokarmowe, wyjasnia funkcje sktadnikéw pokarmowych w
organizmie czlowieka, podaje zrodta poszczegdlnych sktadnikéw pokarmowych,
wymienia skutki nadmiaru lub niedoboru poszczegolnych sktadnikow
pokarmowych w diecie, dokonuje podziatu sktadnikow pokarmowych wediug
wybranego kryterium, wyjasnia dlaczego nalezy stosowac diete zroznicowang i
dostosowang do potrzeb organizmu, podaje korzysci wynikajace z prawidlowego

odzywiania si¢

chemia Uczen:
opisuje wlasciwo$ci wybranych zwigzkdéw organicznych, wykrywa biatka, tluszcze,
weglowodany w roznych produktach zywnosciowych

tresci interdyscyplinarne | Uczen:
korzysta z Internetu i tekstow zroédlowych w celu pozyskiwania, przetwarzania i

prezentacji wybranych informacji, rozwija umiej¢tnos¢ prowadzenia doswiadczen,

obserwacji, dokumentowania wynikow, przygotowuje prezentacje

Metody i formy pracy:

- praca z Internetem i tekstami zrédtowymi
- doswiadczenie

- obserwacja

- prezentacje uczniow

Przewidywany czas realizacji:
4 godziny

Srodki i pomoce dydaktyczne:
Internet, materiaty Zrddlowe, instrukcje, odczynniki do wykrywania skladnikéw
pokarmowych, prezentacje uczniow

Przebieg zajec:

1. Nauczyciel dzieli uczniow na 5 grup. Kazda grupa otrzymuje zadania do wykonania.
Uczniowie korzystajac z Internetu i materiatow zrodlowych wyszukuja informacje.
Uczniowie okre$laja w jaki sposob zaprezentuja wyniki swojej pracy (prezentacja
multimedialna, postery)

2. Kazda grupa losuje po jednym doswiadczeniu, ktore przeprowadzi zgodnie z
instrukcja. Uczniowie wykonujg doswiadczenia wykrywajace skladniki pokarmowe zgodnie
z podanymi instrukcjami. (zalacznik - doswiadczenia)

3. Uczniowie konstruujg tabele do zapisania spostrzezen.

4. Uczniowie wyciagaja wnioski z przeprowadzonych do§wiadczen.

5. Uczniowie przedstawiaja wyniki swojej pracy: np. podczas sesji

6. Uczniowie dokonuja samooceny swojej pracy.
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Karta pracy ucznianr 1

1, Korzystajac z Internetu i materiatow zrodlowych zbierz informacje dotyczace ponizszych
zagadnien.

2. Zaplanuj sposob prezentacji zebranych materiatlow 1 przygotuj prezentacje.

Grupa |

Wyjasénij role biatlek w organizmie czlowieka.

Dokonaj podziatu biatek. Wskaz, jakie kryterium podzialu zastosowates.
Wskaz produkty bogate w biatka.

Okresl skutki niedoboru biatek w diecie.

P wbhpe

Karta pracy ucznia nr 2

1, Korzystajac z Internetu 1 materiatéw zrodtowych zbierz informacje dotyczace ponizszych
zagadnien.

2. Zaplanuj sposob prezentacji zebranych materialéw i1 przygotuj prezentacje.

Grupa Il

1. Wyjasnij role weglowodanéw w organizmie cztowieka.

2. Dokonaj podzialu weglowodandw. Podaj przyktady cukréw przyjmowanych
z pokarmem 1 okresl ich rolg.

3. Wskaz produkty bogate w cukry.

4. Okresl skutki nadmiaru cukrow w diecie.

Karta pracy ucznia nr 3

1, Korzystajac z Internetu 1 materiatow Zrodtowych zbierz informacje dotyczace ponizszych
zagadnien.

2. Zaplanuj sposob prezentacji zebranych materialow 1 przygotuj prezentacje.

Grupa Il

Wyjasnij role thuszczow w organizmie cztowieka.

Dokonaj podziatu thuszczow. Wskaz, jakie kryterium podzialu zastosowates.
Wskaz produkty bogate w tluszcze.

Okresl skutki nadmiaru thuszczoéw w diecie.

Hw e

Karta pracy ucznia nr 4
1, Korzystajac z Internetu 1 materiatow zrodlowych zbierz informacje dotyczace ponizszych

zagadnien.
2. Zaplanuj sposob prezentacji zebranych materiatlow 1 przygotuj prezentacje.
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Grupa IV

Wyjasénij role witamin w organizmie cztowieka.

Dokonaj podzialu witamin. Wskaz, jakie kryterium podziatu zastosowates.
Wskaz produkty bogate w witaminy.

Okresl skutki niedoboru 1 nadmiaru witamin w diecie.

M wh e

Karta pracy ucznia nr 5

1. Korzystajac z Internetu i materiatow zrodlowych zbierz informacje dotyczace ponizszych
zagadnien.

2. Zaplanuj sposob prezentacji zebranych materialéw i przygotuj prezentacje.

Grupa V
1. Wyjas$nij role sktadnikéw mineralnych w organizmie cztowieka.
2. Wskaz produkty bogate w wybrane sktadniki mineralne.
3. Okresl skutki niedoboru wybranych sktadnikéw mineralnych.
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