Technik ustug fryzjerskich

Kwalifikacje zawodowe

X Wykonywanie zabiegow fryzjerskich.
X Projektowanie fryzur.

Gtoéwne zadania i wykonywane czynnosci
Technik ustug fryzjerskich wykonuje zabiegi fryzjerskie oraz projekty i wizualizacje fryzur.

e Ocenia gatunek i stan wiosow.

* Myje gtowe przy uzyciu szamponu i sSrodkow pielegnacyjnych.
e Strzyze wtosy na sucho lub mokro.

* Modeluje fryzury.

e Wykonuje uczesania roznymi technikami, np. przez nawijanie wtosoéw na watki, suszenie,
rozczesywanie i uktadanie, z zastosowaniem dodatkow fryzjerskich.

* Wykonuje trwatg ondulacje réznymi technikami.

e Farbuje lub rozjasnia wiosy.

* Przeprowadza zabiegi pielegnacyjno-lecznicze wtosow i skory gtowy.

» Goli zarost twarzy i gtowy.

e Strzyze brody i wasy, dobiera ksztatt zarostu, modeluje.

e Ostrzy, czysci i odkaza narzedzia i przybory, konserwuje uzywany sprzet oraz usuwa drobne usterki.
* Projektuje fryzury.

* Wyposaza stanowiska pracy w niezbedne narzedzia, przybory i materiaty.

e Organizuje prace salonow fryzjerskich.

« Sledzi trendy mody i techniki fryzjerskiej.

Kompetencije i kwalifikacje

* Prace w zawodzie technika ustug fryzjerskich moze wykonywac osoba, ktdra ukonczyta technikum




| zdata egzamin potwierdzajgcy kwalifikacje w zawodzie. Ksztafcenie w tym zawodzie odbywa sie
rowniez w ramach kwalifikacyjnych kurséw zawodowych. Osoby z pozytywnym wynikiem egzaminu
maturalnego moga kontynuowac ksztatcenie w szkole wyzszej.

* Wykonywanie zawodu technika ustug fryzjerskich wymaga sprawnosci fizycznej i manualnej oraz
koordynacji wzrokowo-ruchowej. Technik ustug fryzjerskich powinien by¢ odpowiedzialny,
samodzielny, rzetelny, sumienny i odporny na dziafanie pod presjg czasu. Ze wzgledu na specyfike
zawodu od technika ustug fryzjerskich wymaga sie takze uzdolnien organizacyjnych i poczucia
estetyki. Osoba wykonujgca ten zawodd powinna cechowac sie wysokg kulturg osobistg ze wzgledu na
staty kontakt z ludzmi. Na to stanowisko sg preferowane osoby asertywne, elastyczne i otwarte na
zmiany.

e Technik ustug fryzjerskich powinien mie¢ wiedze na temat rodzajow wtosow, ich wtasciwosci, budowy
i fizjologii wiosow, uszkodzen wtosow, budowy i funkcji skory, zmian chorobowych na skorze gtowy,
preparatow stosowanych do zabiegow fryzjerskich, sprzetu stosowanego do wykonywania zabiegow
fryzjerskich oraz trendow we fryzjerstwie, zasad projektowania fryzur i sporzgdzania kalkulacji kosztow
Swiadczonych ustug.

* Aby wykonywac¢ zawod technika ustug fryzjerskich, powinno sie mie¢ doswiadczenie w wykonywaniu
zabiegow pielegnacyjnych i chemicznych witoséw, strzyzeniu wtosow i wykonywaniu stylizacji fryzur
oraz projektowaniu fryzur.

Srodowisko i charakter pracy
Technik ustug fryzjerskich pracuje z ludzmi, najczesciej w statych porach, ok. 8 godzin dziennie. Czas
pracy moze by¢ tez nienormowany. Technik ustug fryzjerskich pracuje na stojgco, w niewygodnej pozyciji

ciafa. Swoje zadania wykonuje w pomieszczeniach zamknigtych. Jest narazony na ciggty kontakt ze
Srodkami kosmetycznymi (chemicznymi).

.Poznaj swoje predyspozycje zawodowe”
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