Kwalifikacje zawodowe

X Wykonywanie ré6znego rodzaju tancow.

Gtoéwne zadania i wykonywane czynno$ci
Tancerz wykonuje koncepcje artystyczne z wykorzystaniem roznych technik tanecznych.

* Wykonuje tance.
e Tworzy ukfady taneczne.
e Uczestniczy w probach tanecznych.

* Wspotpracuje z rezyserem, scenografem i zespotem muzycznym.

Kompetencije i kwalifikacje

¢ Do wykonywania zawodu tancerza jest wymagane ukonczenie ogolnoksztatcgcej szkoty baletowej lub
szkoty sztuk tanca. Dla osob z pozytywnym wynikiem egzaminu maturalnego istnieje mozliwos¢
dalszego ksztalcenia w akademii lub uniwersytecie muzycznym.

e Tancerz powinien znac przepisy bhp i ich przestrzegac. Powinien mie¢ wiedze w zakresie rodzajow
tanca i form estradowych, znac¢ techniki tanca ludowego, klasycznego, wspotczesnego, regionalnego.
W tym zawodzie jest tez istotna wiedza na temat teorii i historii tanca, zasad muzyki i rytmiki oraz
budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka.

e Od tancerza wymaga sie umiejetnosci wykonywania podstawowych technik tancéw z dostosowaniem
do akompaniamentu i warunkéw scenicznych. Tancerz powinien zna¢ zasady charakteryzaciji, kroki
i figury taneczne. W tym zawodzie jest konieczna zdolnosS¢ zaprezentowania roznych form ekspresiji
I umiejetnosc¢ partnerowania.

e |stotne dla tancerza sg: sprawnosc fizyczna, sita, dobra koordynacja ruchowa, sprawny stuch, pamiec
I wyobraznia muzyczno-ruchowa, umiejetnos¢ komunikacji ze wzgledu na prace w zespole oraz
wykonywanie polecen. Wazna jest elastycznos¢, wrazliwosc¢, kreatywnosc¢, otwartos¢, umiejetnosc
radzenia sobie ze stresem i trema.

Srodowisko i charakter pracy




Tancerz pracuje indywidualnie i zespofowo, czas jego pracy moze by¢ nienormowany. Praca odbywa sie
w pomieszczeniach, ale tez na wolnym powietrzu, przy swietle dziennym lub sztucznym. W zawodzie
tancerza istnieje ryzyko urazow, ztaman, chordb uktadu kostno-miesniowego. Praca wymaga dobrej
kondycji fizycznej, odbywa sie w ruchu. Zawdd tancerza wymaga doskonalenia umiejetnosci. Czynnosci
zawodowe tancerza mogg wymagac¢ mobilnosci.
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