KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Projekt wspéifinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Temat:

Grupa docelowa:

Cele:

- ogllne (z podstawy
programowej)

- szczegotowe

Miejsce:

Czas trwania:

Metody nauczania:

Formy pracy:

Srodki dydaktyczne:

Materiaty pomocowe:

cEarg

Zabawy i gry terenowe.
1. klasa, ok. 25 0sdb.

UNIA EUROPEJSKA
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e bierze udziat w zabawach, minigrach i grach terenowych, zawodach
sportowych, respektujgc reguty i podporzadkowujgc
sie decyzjom sedziego,

Poznawcze: zna zasady gry ,fair play”,
Ksztatcace: potrafi respektowad reguty,
Wychowawcze: rozumie, jak wazna jest instytucja sedziego.

Boisko szkolne.

45 minut.

Ruchowa, integrujaca, aktywizujgca.

Grupowa,

Pitka do gry w pitke nozng, stroje gimnastyczne.

Przebieg:

Metody i formy:

Srodki i materiaty:

Czas i miejsce:

szkolne.

Etap wstepny

Nauczyciel wita uczniéw, zabiera ich na boisko

5 minut.

Etap zasadniczy

Nauczyciel dzieli uczniéw na cztery druzyny i
pozwala im rozegraé mini turniej z potaczony z
eliminacjami oraz grg o trzecie miejsce. tacznie
cztery gry, kazda po dziesie¢ minut. Gratuluje
zwyciezcom i pociesza przegranych.

Ruchowa,
aktywizujaca,
integrujaca.

Pitki do gry, stroje
gimnstyczne.

30 minut.

konczy lekcje.

Etap koncowy

Zaprowadza uczniéw z powrotem do klasy i

10 minut
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