
 

 

Temat: Jak świętować imieniny? 

Grupa docelowa: 1 klasa, ok. 25 osób 

Cele:  

- ogólne (z podstawy 
programowej) 

 uczeń współpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach 
życiowych 

 uczeń tworzy wypowiedzi w formie ustnej oraz uczestniczy w rozmowach  
 

 

- szczegółowe 
Poznawcze: uczeń zna imiona koleżanek i kolegów z klasy oraz imię nauczyciela 

Kształcące: uczeń potrafi przesylabować swoje i inne imiona 

Wychowawcze: uczeń wie, czym są imieniny, dlaczego się je obchodzi 

Miejsce: sala lekcyjna  

Czas trwania: 40 minut 

Metody nauczania: metody integrujące, aktywizujące, plastyczne, słowne, pokazowe oraz 
ruchowo-muzyczne, aktywizujące 

Formy pracy: grupowe, indywidualne 

Środki dydaktyczne:  

Materiały pomocowe:  

Przebieg: Metody i formy: Środki i materiały: Czas i miejsce: 
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Nauczyciel wita Dzieci, przedstawia się im. Pyta się 
każdego o imię. Zaczyna rozmowę o imionach, 
skąd się biorą imiona, jakie znają imiona, czym się 
różnią imiona w różnych krajach. 
Nauczyciel proponuje zabawę w wyszukiwanie 
imion wg literek (np. tylko na literkę A) i 
wyskakiwanie sylab imion na piłkach. 
 

- grupowe 
- integrujące 
- ruchowe 
- żywej edukacji 
 

Piłki 15 minut 
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Po zakończonej zabawie z piłkami nauczyciel siada 
z dziećmi na dywanie. Rozpoczyna rozmowę o tym, 
czy imiona mają swoje święto. Dzieci swobodnie 
wypowiadają się na ten temat. Można im zadawać 
pytania pomocnicze (jak się nazywa to święto, co 
się robi podczas takiego święta, czy wszędzie 
obchodzi się imieniny, jak jest u dzieci w 
rodzinach? 
Dzieci siadają przy stolikach, piszą na kartkach 
swoje ulubione imiona i tworzą dla ich laurki. 

- indywidualne 
- plastyczne 
- grupowe 
- słowne 
 

- kartki białe A4 
- kredki 
 

25 minut 
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w kole na dywanie. Dzieci przedstawiają swoje 
laurki. Zadaje pytania czego lekcja dotyczyła, czego 
każdy z nich się nauczył, co zapamięta. 

- grupowe 
- słowne 

 5 minut 
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