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Temat: Moje mocne strony
Grupa docelowa: 2 klasa, ok. 25 oséb
Cele:
e uczen wspétpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach
- ogolne (z podstawy syciowych
programowej) e uczen tworzy wypowiedzi w formie ustnej oraz uczestniczy w rozmowach

Poznawcze: uczen potrafi powiedzie¢ co to sg mocne strony cztowieka
- szczegotowe Ksztatcace: Uczen wie, jakie sg jego mocne strony.
Wychowawcze: Uczen wie, ze kazdy cztowiek ma mocne strony

Miejsce: sala lekcyjna

Czas trwania: 45 minut

Metody nauczania: metody integrujace, aktywizujgce, stowne, pokazowe, aktywizujgce
Formy pracy: grupowe, indywidualne

Srodki dydaktyczne:
Materiaty pomocowe:

Przebieg: Metody i formy: | Srodkii materiaty: Czas i miejsce:
5| Nauczyciel wita sig¢ z dziemi. Siadajg razem na | _grypowe
o E dywanie. Nauczyciel pyta dzieci co to s3 mocne | -integrujace 10 minut
o+ strony, czy kazdy ma mocne strony? Co moze by¢ | - ruchowe
3 mocng strong?
Kazde dziecko zastanawia sie nad swoimi
mocnymi stronami. Nastepnie siadamy w
> | kéteczko. Nauczyciel daje dzieciom lusterko. | - indywidualne
2 | Kazde dziecko usmiechajac sie do siebie w odbiciu | ~8MUPOWe
2 | méwi ,Lubie siebie, poniewaz...” i wymienia swoje | - ?{owr,]e . )
@ L , .. | -zywej edukacji lusterko 30 minut
S | mocne strony. Jedli uczen ma ktopot ze swoimi
g mocnymi stronami, inne dzieci pomagajg moéwiac
W | za co lubig te osobe. (Méwimy tylko pozytywne
rzeczy).
Nauczyciel podsumowuje lekcje, podkresla, ze
> | kazdy ma mocne strony i bardzo wazne jestze
g zna¢. Mozna da¢ dzieciom zadanie, Zzeby | -indywidualne
% narysowaty swoje mocne strony i powiesit je nad | - grupowe 5 min
éé_ tézkiem. Nastepng lekcje mozna zaczg¢ od rundki | - stowne ’
S | w koteczku, gdzie dzieci mowig sobie nawzajem
= ,Podoba mi sie w tobie..” i wymieniajg
pozytywng ceche
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