Leonarda Rozek

Edukacja matematyczna
w przedszkolu

SZCZECIN 2011



Autor
dr Leonarda Rozek

Recenzent
prof. CB dr Leszek Pawelski

Projekt oktadki
Milena Kozlowska

Redakcja techniczna i korekta
Anna Worach, Justyna Jankowska

© Wszelkie prawa zastrzezone. Zadna czg$¢ publikacji nie moze byé
reprodukowana ani przekazywana w zadnej postaci — elektronicznej, droga
fotokopii, nagran ani innej, bez pisemnego zezwolenia wiascicieli praw
autorskich. Szczecin 2010.

EGZEMPLARZ BEZPLATNY
Publikacja jest finansowana z projektu Szansa na przysziosé. Studia
Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna wspotfinansowanego z  Unii
Europejskiej ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013, Poddziatanie 3.3.2.

ISBN 978-83-61082-56-9
Naklad 100 egz.

Wydawca

Szczecinska Szkota Wyzsza Collegium Balticum
ul. Mieszka | 61C

71-011 Szczecin

Druk

volumina.pl Daniel Krzanowski
ul. Ks. Witolda 7-9

71-063 Szczecin



SPIS TRESCI:

SEOWO WSTEPNE ... 5
ROZDZIAL 1. PODSTAWOWE TERMINY EDUKACIJI

MATEMATYCZNEJ ....cvcviiiiiiiiiiiiiiiiinnn 9

1.1. Pojecie €duKaC]i...cceovveriiiiiiiiie e 9

1.2. Cele edukacji matematycznej w przedszkolu.............. 11

1.3. Tre$ci matematyczne w przedszkolu zawarte
w podstawie programowej wychowania

PrzedszKoINego.......ccccveveiieiieie e 14
ROZDZIAL 2. ZASADY, METODY I FORMY PRACY
Z DZIECMI STOSOWANE
W KSZTALTOWANIU POJEC
MATEMATYCZNYCH ......ooovviviiiiiiinnn. 19
2.1. Zasady ksztaltowania poj¢¢ matematycznych............. 19
2.2. Metody aktywizujace w edukacji matematycznej
W PrZEASZKOIU......ccvveiiiieciecie e 21
2.3. Formy edukacji matematycznej w przedszkolu .......... 30

ROZDZIAL 3. WSPOMAGANIE ROZWOJU
UMYSLOWEGO ORAZ EDUKACJA
MATEMATYCZNA DZIECI W WIEKU

PRZEDSZKOLNYM....coovvviiiiiiiiieieeennn, 33
3.1. Orientacja W Przestrzeni.........ccccevvevveiiveeieesiveasieesnens 33
3.2. Rytmy a edukacja matematyCczna .........c.cccceevveeivrennnnnn 38
3.3. Liczenie i ksztaltowanie umiejgtnoscei liczenia........... 41
3.4. Dodawanie i 0dejmOowWanie .........ccceevveeiiveereeiieesieesinnn 50

BIBLIOGRAFIA ..ot 95






SLOWO WSTEPNE

W obecnych czasach koncepcja wychowania przedszkol-
nego zwraca uwage na naturalng tendencje rozwojowa, ktora
ma swoOj wyraz w aktywnos$ci wilasnej dziecka. Podstawowa
forma tej aktywnosci jest zabawa. Jest ona stymulatorem spo-
tecznego dojrzewania do pracy i do przysztych obowigzkow.
Rownolegle do zabawy, aktywno$¢ wiasna dziecka przejawia
si¢ rowniez w samodzielnym, a zarazem spontanicznym zaspa-
kajaniu ciekawosci poznawczej, zadawaniu pytan, obserwacji
srodowiska, reagowaniu na przyrode, literaturg, muzyke czy
podczas manipulowania réznymi przedmiotami. Dzigki temu
dziecko bogaci swoje stownictwo, ksztattuje uczucia moralne,
rozwija sprawnos¢ intelektualng, ruchowa, ksztaltuje pojecia
matematyczne, wrazliwo$¢ estetyczng czy nawyki spoteczne.

W edukacji przedszkolnej matych dzieci szczegdlnie waz-
na jest aktywnos$¢ tworcza, ktorg dziecko podejmuje dla wia-
snej przyjemnos$ci. Umozliwienie warunkoéw wielostronnej ak-
tywnosci w sposob szczegdlny rozwija wszystkie procesy psy-
chiczne, ktore sprzyjaja pobudzaniu predyspozycji tworczych.

Nie mozna znalez¢ w literaturze konkretnych wskazowek,
kiedy rozpocza¢ edukacje matematyczng z dzie¢mi. Jednak juz
w okresie przedszkolnym obserwuje si¢ ciekawo$¢ dziecka
podczas ksztaltowania wiedzy matematycznej dotyczacej sto-
sunkow przestrzennych, ilosciowych czy klasyfikacji przed-
miotow. Stanowig one podstawe do nauki matematyki w klasie
pierwszej. Jednak nalezy pamigtac, ze ksztattowanie poje¢ ma-
tematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym nalezy prowa-
dzi¢, wykorzystujac do tego zabaweg i1 roznorodne zajgcia,
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z wykorzystaniem odpowiednich metod pracy i tak dobranych
pomocy dydaktycznych, aby dzieci nie odczuly znuzenia.
Wszystkie te dziatania powinny odbywac si¢ przy kazdej nada-
rzajacej si¢ okazji z wykorzystaniem najrozniejszych sytuacji
dnia codziennego.

Edukacje matematyczng dzieci w wieku przedszkolnym
nalezy dostrzega¢ w sposob szeroki. Musi by¢ ona potaczona
z intensywnym rozwojem mowy, myslenia, z rozwojem odpor-
nosci emocjonalnej oraz ¢wiczeniami pewnych umiejetnosci
matematycznych. Niezbednym jest takze budzenie u dzieci
swiadomosci w jaki sposob si¢ uczy¢. Nauczyciel musi wie-
dzie¢, ze nie nalezy dzieci uczy¢ przy pomocy stow, poprzez
wyjasnianie, tlumaczenie, opowiadanie. Najwazniejsze sa
w edukacji matematycznej osobiste doswiadczenia dziecka, je-
go tworcza aktywnos$¢, mozliwos¢ dokonywania wyborow.
Wiasna aktywnos$¢ i1 bezposrednie do$wiadczania rozwijaja
myslenie, hartuja dziecieca odporno$¢, tworza pojecia
i doskonala umiejetnosci.

Aby uchroni¢ dzieci przed niepowodzeniami szkolnymi
w zakresie nauki matematyki, nalezy juz w przedszkolu ksztat-
towaé pojecia matematyczne. Aby dzieci mogly osiggna¢ suk-
ces, nauczyciele musza:
e wiedzie¢ co konkretnie nalezy ksztaltowac u dzieci,
e dazy¢ do zrozumienia tego, co dziecko robi, co mowi,
czemu shuzy wiedza psychologiczna,
e systematycznie prowadzi¢ zaj¢cia z dzieémi,



e uzywac odpowiednio dobranych do zajec pomocyl.

Niniejszy skrypt skierowany jest do studentéw pedagogiki
przedszkolnej, w ktérym przedstawiam koncepcje procesu

ksztattowania poje¢ matematycznych u dzieci w wieku przed-
szkolnym.

dr Leonarda Rozek

1

E. Gruszczyk — Kolczynska, FEdukacja matematyczna dzieci. Dziecieca

matematyka. Ksigzka dla rodzicow i nauczycieli, WSiP, Warszawa 1997,
s. 6.






ROZDZIAL 1.
PODSTAWOWE TERMINY EDUKACJI
MATEMATYCZNEJ

1.1. Pojecie edukac;ji

Aby okresli¢ znaczenie termindéw edukacja przyrodnicza
czy edukacja ekologiczna nalezy na wstgpie zdefiniowaé czym
w ogole jest edukacja.

Czlowiek w trakcie swojego rozwoju przejawia okreslong
aktywnos$¢, a takze podlega celowym i niecelowym wpltywom
srodowiska, w ktorym zyje. Jedna z podstawowych form dzia-
falnosci cztowieka jest edukacja, ktorej efektem jest okreslony
poziom i charakter wiedzy jaka zdobegdzie.

Edukacja (fac. educatio — wychowanie; educo — wprowa-
dzi¢, wyciggaé, poprowadzi¢, wychowac) jest procesem per-
manentnego uczenia si¢ czlowieka przez cate Zyciez. Pojecie
edukacja obejmuje zesp6t wielowymiarowych dziatan oraz
procesoéw, stuzacych wychowaniu i1 ksztatceniu osob czy grup
spotecznych. Spetnia ona dwie podstawowe funkcje. Jedna
Z nich jest uspotecznianie jednostki, wdrazanie jej do kontro-
lowania emocjonalno$ci w sposob spotecznie uznawany, do
stawania si¢ cztonkiem grupy spotecznej, do rozwigzywania
konfliktéw. Druga funkcja wyzwalajaca polega na uwalnianiu
0s0b od dominacji spotecznej 1 srodowiskowej, do rozpozna-
wania nieprawomocnych roszczen w srodowisku zycia czto-

2 Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t.1, Wyd. ZAK, Warszawa 2003,
s. 905.
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wieka, by umozliwi¢ im rozwijanie wlasnego sprawstwa oraz
skierowanie si¢ ku nowej jakosci zycia i istnienia ludzkiego.
Edukacja z jednej strony jest czynnikiem tozsamos$ci jednostki,
z drugiej za$ strony warunkiem tworczego rozwoju®. Edukacja
W ujeciu ogdlnym jest dziataniem realizowanym przez szersze
spoteczenstwo dla realizacji potrzeb indywidualnych i spotecz-
nych, ktore sg ukierunkowane na budowanie mocnych podstaw
dla zycia. Ponadto skierowane sg one na harmonijny
| prawdziwy rozwoj cztowieka w celu likwidowania biedy, wy-
kluczenia spotecznego, czy ucisku.

Edukacja przedszkolna (ang. pre-school education) jest
rozumiana jako ,,poziom inicjacyjny nauczania i wychowania
zorganizowanego i zaprojektowanego dla wprowadzenia ma-
tych dzieci do $rodowiska szkolnego, majacy stuzy¢ budowie
pomostu miedzy domem, a atmosferg instytucji szkolnej. Jest
niewidzialng klamra budujaca pomost pomiedzy przesztoscia,
a przysztoscia. Edukacja przedszkolna realizuje te same zada-
nia co pozostale szczeble edukacji, tyle Ze na nizszym pozio-
mie, ktory jest zrozumiaty dla matych dzieci®.

W niniejszych rozwazaniach przyjetam, ze edukacja to
,0g0t wptywdw na jednostki i grupy ludzkie, sprzyjajace ta-
kiemu ich rozwojowi i wykorzystaniu pozadanych mozliwosci,
aby w maksymalnym stopniu stalty si¢ $wiadomymi i tworczy-
mi cztonkami wspoélnoty spotecznej, narodowej, Kulturowej
oraz aby staly si¢ zdolne do aktywnej samorealizacji wtasnej
tozsamosci, do rozwijania wlasnego ja, poprzez podejmowanie

Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t.1, s. 905-906.
* lbidem, s. 952.
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dziatan ponadosobistych, poprzez utrzymywanie ciggtosci wia-
snego ja w toku spetniania zadan dalekich. Edukacja to prowa-
dzenie drugiego czlowieka 1 jego wilasna aktywnos$¢
W osiaganiu pelnych i swoistych dlafh mozliwosci®. Edukacja
moze by¢ §wiadoma i celowa, ale rdwniez nieintencjonalna,
moze odbywac si¢ z interwencja innych ludzi, réznych instytu-
cji, jak i w wyniku autoedukacji.

Edukacja matematyczna w przedszkolu jest to ,,poznawa-
nie stosunkéw jakos$ciowych 1 ilosciowych oraz ksztaltowanie
pojec matematycznych”e.

1.2. Cele edukacji matematycznej w przedszkolu

Wszelkie ksztalcenie jest ukierunkowane na cele. Cele
ksztalcenia 0dnoszg si¢ do uczniow i wychowankéw oraz opi-
suja zmiang, jaka nauczyciel chce uzyska¢. Zatem cele ksztat-
cenia okreslamy jako ,,zamierzone wilasciwosci uczniéw, wy-
mieniajgc  gtownie rodzaje opanowanych  wiadomosci
I umiejetnosci, uformowanych dziatan i postaw”7.

We wspotczesnej dydaktyce cel ksztalcenia jest okreslany
jako ,,zamierzony wynik uczenia, a metody i organizacja pracy
nauczyciela sa podporzadkowane tak rozumianym, sprecyzo-
wanym celom?®.

> 'W. Okon., Stownik pedagogiczny, Warszawa PWN, 1981, s. 66.

® A. Klim — Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa podstawa
programowa, Wydawnictwo ERICA 2010, s. 135.
K. Kruszewski (red.), Sztuka nauczania — czynnosci nauczyciela,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1994, s. 10.

Ibidem.
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Nadrzednym celem edukacji jest odkrywanie, rozwijanie,
eksponowanie kreatywnego potencjatu jednostki, stymulacja
rozwoju 0sobowosci czlowieka®.

Uwagi dotyczace formutowania to dwa rodzaje celow:
ogolne 1 operacyjne. Cele ogdlne wyznaczajg kierunek dazen.
Cele operacyjne sa wezsze i1 bardziej sprecyzowane. Stanowig

one ,,opis wynikow, ktére maja by¢ uzyskane”lo.

Cel edukacji mozna rozumie¢ jako ,,pewien postulowany

stan wiedzy, ktorego osiagniecie jest pozadane™.

Dojrzatos$¢ psychiczna dzieci do edukacji matematycznej
nie jest czym$, co pojawia si¢ W rozwoju samorzutnie
I W Sposob niespodziewany. Jest to dtugofalowy proces, ktory
nalezy ksztattowaé w okresie przedszkolnym. Edukacja mate-
matyczna w przedszkolu powinna zatem by¢ skierowana na
wyrobienie u dzieci odpowiednich kompetencji intelektual-
nych, zanim rozpoczng systematyczng edukacje matematyczng
w szkole. W zwiagzku z tymi zatozeniami, do celow edukacji
matematycznej w przedszkolu mozna zaliczy¢:

e wyposazenie dzieci w okreslony zaséb wiadomosci

I umiejgtnosci matematyczne, ktore przygotuja dziecko

% F. Bereznicki, Zagadnienia dydaktyki szkoly wyzszej, OR TWP, Szczecin

2009, s. 43.

10 K. Kruszewski (red.), Sztuka... , op. cit., s. 11-12.

). Fratczak, Swiadomosé ekologiczna dzieci, mlodziezy i dorostych
w aspekcie edukacji szkolnej i nieszkolnej, Wydawnictwo Uczelniane
WSP w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1995, s. 156.
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do podjecia nauki w szkole®?,

e rozwijanie intelektualnych kompetencji do uczenia si¢
matematyki poprzez organizowanie dzieciom doswiad-
czen w zakresie klasyfikacji, ustalenia statosci ilosci
nieciggltych przy obserwowanych przeksztatceniach,
a takze porzgdkowania elementow w badanych zbiorach
jako podstawa do tworzenia w umysle dziecka gtow-
nych aspektow liczby naturalnej,

o ksztaltowanie intuicji, mierzenia i miary przez organi-
zowanie sytuacji dostarczajacych dzieciom do$wiad-
czen w zakresie ustalenia stalo$ci ilosci tworzywa, dtu-
gosci, objetosci 1 czasu przy obserwowanych prze-
ksztalceniach tak, aby dziecko miato okazje doswiad-
czy¢, iz obserwowang zmian¢ mozna w mysli zreduko-
wac przez zmiang przeciwna,

o wdrazanie dzieci do pokonywania trudno$ci zawartych
w zadaniach wymagajacych wysitku intelektualnego ja-
ko podstawy do uczenia si¢ matematyki,

« doskonalenie analitycznego spostrzegania oraz rozwija-
nie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo—
ruchowej.

2 R. Reclik, Kompetencje matematyczne dziecka koriczgcego edukacje
przedszkolng, a dojrzatos¢ do uczenia si¢ matematyki w warunkach
szkolnych, [w:] Witoch S. (red.), Edukacja przedszkolna w teorii
i praktyce, Opole 2006, s. 173.

13



SZCZECINSKA SZKOLA WYZSZA COLLEGIUM BALTICUM

1.3. Tresci matematyczne w przedszkolu zawarte
w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego

Podstawa programowa jest ,,wyjsciem do poszukiwania
przez nauczyciela wlasnych propozycji programowych odpo-
wiadajacych rzeczywistym potrzebom dzieci. Jest okresleniem
minimum cywilizacyjnego, mozliwym i koniecznym do osia-
~13, Natomiast
0 programach decyduje nauczyciel lub cata rada pedagogiczna.
Mogga to by¢ programy autorskie lub atestowane przez MEN.

gnigcia na najnizszym szczeblu edukacyjnym

Przez tresci ksztatcenia rozumie sig:

e wiedzeg, inaczej material nauczania, zwany hastami pro-
gramowymi lub wiadomos$ciami dotyczacymi obiektu po-
znania,

e zmiany, ktore maja zaj§¢ w wiadomosciach dzieci, ich
umieje¢tnosciach 1 systemie wartosci,

e czynno$ci dzieci powodujace, ze zajda u nich okreslone
zmiany psychiczne, ktorych materialem beda hasta pro-
gramowe™,

Tresciami wychowania w przedszkolu sg te elementy kul-
tury, ktore sa dobierane celowo 1 wlaczane w proces edukacji.
Tresci te nalezg do niezmiernie istotnych $rodkow dziatalnos$ci
wychowawczej, gdyz dzigki nim dziecko poznaje dorobek spo-
teczny licznych pokolen i samo moze rozwija¢ r6zne swoje sfe-

3 Encyklopedia pedagogiczna XXI w., op. cit., s. 961.
141, Adamek, Podstawy edukacji wczesnoszkolnej, Wydawnictwo Impuls,
Krakow 2000, s. 32.
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ry osobowosci. W zwigzku z powyzszym, W edukacji przed-

szkolnej tresci wychowania zgodnie z nowg podstawg progra-

mowa dzieli si¢ wedtug dziedzin kultury, ktore ksztattujg roz-

nego rodzaju wartosci, a mianowicie:

e wychowanie umystowe, ktore obejmuje rozwdj mowy, my-
slenia, pojecia matematyczne i edukacje przyrodnicza,

e wychowanie estetyczne,

« wychowanie spoteczno — moralne,

 wychowanie zdrowotne®.

Tre$ci programowe wychowania przedszkolnego okresla
rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia
2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz.U. Z 2009r. Nr 14, poz. 17). Zgodnie z nig dziecko,
ktore konczy przedszkole irozpoczyna nauke w szkole pod-
stawowej powinno w zakresie edukacji matematycznej:

e liczy¢ obiekty i rozrozniaé bledne liczenie od poprawnego,

e wyznacza¢ wynik dodawania i odejmowania, pomagajac
sobie liczeniem na palcach lub na innych zbiorach zastep-
czych,

e ustala¢ rdwnoliczno$¢ dwoch zbiorow, a takze postugiwaé
si¢ liczebnikami porzadkowymi,

e rozrdznia¢ strone lewg i prawa, okresla¢ kierunki i ustala¢
potozenie obiektéw w stosunku do wtasnej osoby, a takze
W odniesieniu do innych obiektow,

A. Klim — Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa podstawa
programowa., op. cit., s. 127.
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e wiedzie¢, na czym polega pomiar dtugosci i zna¢ proste
sposoby mierzenia: krokami, stopa za stopa,

e znac state nastepstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia,
miesi¢cy w roku.

W gltownej mierze dzieci przedszkolne poznajg przedmio-
ty, aw szczegdlnosci okres$lenia stowne ich charakterystycz-
nych cech, w tym cech jakosciowych takich jak: wielko$¢ (ma-
ty, duzy, $redni, gruby, cienki, wysoki, niski, cienki, najcienszy,
taki sam), cigzar (cigzki, lekki, cigzszy, 1zejszy, taki sam), po-
jemnos¢, ksztalt, dlugos¢ (dhugi, dluzszy, najdhuzszy, krotki,
krotszy, najkrotszy), szeroko$¢ (szeroki, szerszy, najszerszy)
| wysoko$¢ (wysoki, wyzszy, najwyzszy, niski, nizszy, najniz-
szy, taki sam).

Drugim waznym obszarem edukacji matematycznej
W przedszkolu jest przestrzen, ktorg przedmioty zajmuja. Doty-
czy to potozenia przedmiotow wzgledem innych przedmiotéw
lub ukladéw odniesienia, takze kierunek przemieszczania si¢
przedmiotow w tej przestrzeni. Dzigki temu dziecko uczy si¢
okreslen takich jak: na, pod, przed, za, poza, obok, na lewo, na
prawo, naprzeciw, wewnatrz, na brzegu, na zewnatrz. W toku
wykonywanych zaje¢ dziecko uczy si¢ termindow: w prawo,
w lewo, w przod, w tyl, do gory, na dol, przed siebie, za siebie,
w bok, na wprost.

Kolejnymi tresciami jest pojegcie czasu. Dziecko poznaje
nastepujace wyrazenia: dlugo — dtuzej, teraz — przedtem, naj-
pierw, potem, krétko — krocej, rano, wieczér, potudnie, noc,
dzisiaj, wczoraj, jutro. W trakcie zabaw i zaje¢ dziecko uczy si¢
por roku, dni tygodnia, nazw miesigcy. Okre$la rowniez czas

16
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trwania roznych czynnosci poprzez sledzenie wskazowek zega-
ra (stad — dotad) np. podczas zabawy, sprzatania, jedzenia po-
sitkow, ubierania sig¢.

Zabawy 1 ¢wiczenia orientacyjne naleza do kolejnych tresci
edukacji matematycznej 1 sg podstawa do nauki geometrii.
Dzieci zapoznajg si¢ z podstawowymi figurami geometrycz-
nymi zaro6wno ptaskimi jak i przestrzennymi (koto, kula, kwa-
drat, prostokat, trojkat, szeScian), uktadajac z nich rézne kom-
pozycje geometryczne przestrzenne i plaskie oraz rozp0znaja je
W otoczeniu 1 nazywaja.

W miar¢ zdobywania nowych do§wiadczen dzieci zaczyna-
ja wyodrebnia¢ zbiory i1 podzbiory. Klasyfikuja i segreguja
przedmioty i figury geometryczne wedtug réznych cech: wiel-
ko$ci, ksztaltu, przeznaczenia, koloru itp. Okreslaja, ktore
przedmioty spetniaja jakie$s dwie cechy lub dwa warunki, co
jest przygotowaniem do pojecia czesci wspdlnej zbioru. Dzieci
uczg si¢ réwniez postugiwaé sie stowem ,nie” np.
w kontekscie ,,nie jest czarny”.

Nastepnym etapem edukacji matematycznej w przedszkolu
jest ksztattowanie pojecia liczby elementow zbioru. W tym celu
dzieci oceniaja liczebnos¢ ,,na oko”.

Efektywnos$¢ edukacji matematycznej u dzieci w duzej
mierze zalezy od wlasciwego dopasowania tresci ksztalcenia do
ich mozliwo$ci rozwojowych. Nie jest to proste zadanie, gdyz
réznice indywidualne pomigdzy dzie¢mi tej samej grupy wie-
kowej sa bardzo duze. Moze by¢ tak, Zze te same dzieci s3
Swietnie rozwinigte w zakresie orientacji przestrzennej
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a jednoczesnie bardzo stabe w zakresie klasyfikacji przedmio-
tow. W zwigzku z powyzszym nauczyciel musi dopasowac pro-
ces uczenia si¢ dzieci do ich mozliwosci umystowych a zara-
zem do rzeczywisto$ci edukacyjne;.

Ponadto w procesie wspomagania rozwoju umyslowego
dzieci 1 ksztattowania poje¢ matematycznych bardzo duzo za-
lezy od korzystnego dostosowania tresci do tego, co dzieci juz
potrafig. Mata efektywno$¢ zaje¢ oraz niepowodzenia dzieci
wynikajg z tego, ze nauczycielka zbyt szybko przeszta do trud-
nego materialu, nie zwracajac uwagi na to, czy dziecko opano-
wato fragment fatwiej szyle.

1 E. Gruszczyk — Kolczynska, E. Zielinska, G. Grabowska, Program
wychowania i ksztafcenia szesciolatkéw, Nowa Era, Warszawa 2003,
s. 79.
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ROZDZIAL 2.
ZASADY, METODY | FORMY PRACY
Z DZIECMI STOSOWANE
W KSZTALTOWANIU POJEC
MATEMATYCZNYCH

2.1. Zasady ksztaltowania poje¢ matematycznych

Zasady wychowania sg to ogdlne normy postgpowania na-
uczyciela zmierzajace do osiggnigcia postawionych celow, kto-
re opieraja si¢ na zalezno$ci wystepujacej pomiedzy realizacja
przyjetych celow, a wlasciwosciami rozwojowymi dzieci. Kaz-
da zasada pozwala wyprowadzi¢ szczegotowe dyrektywy peda-
gogiczne w odniesieniu do tresci, metod 1 form pracy
Z dzie¢mi.

Inaczej moéwiage, zasady wychowania w przedszkolu to
normy prawidtowego kierowania rozwojem dzieci. W pracy
z dzie¢mi w wieku przedszkolnym mozna wyr6zni¢ nastepuja-
ce zasady:

e zasada zaspokajania potrzeb dziecka, wedtug ktorej na-
uczyciel powinien wptywac¢ na dobre samopoczucie dzieci
zarowno fizyczne, jak i psychiczno—spoteczne. Szczegolng
rang¢ maja tutaj czynnosci opiekuncze, ktore skierowane
sg na zaspokojenie potrzeb takich jak: potrzeby biologicz-
ne, emocjonalne, spoteczne, bezpieczenstwa, mitosci,
uznania. Serdeczne i1 przychylne podejscie do dziecka wy-
zwala w nim wiar¢ we wlasne sity, motywuje do dziatania
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20

indywidualnego i w zespole, zacheca do poznawania §wia-
ta,

zasada aktywnosci, ktéra sprzyja zar6wno wychowaniu
umystowemu, estetycznemu, zdrowotnemu jak i1 spoleczno
— moralnemu. Aktywno$¢ dziecka jest cecha rozwojowa,
aw przypadku pobudzania jej przez przedszkole sprawia,
ze jest czynnym uczestnikiem wychowania, wspotdziataja-
cym z nauczycielem. Zachowanie takie sprzyja rozwijaniu
u dzieci inicjatywy, odkrywczosci oraz tworczej dziatalno-
$ci,

zasada indywidualizacji, gdzie nauczyciel powinien do-
stosowa¢ swoje oddziatywania pedagogiczne do potrzeb
I mozliwosci rozwojowych dzieci, wynikajacych z rdznic
indywidualnych. W trakcie pracy nauczyciel powinien do-
strzega¢ indywidualne mozliwosci dzieci i stopniowa¢ od-
powiednio do tego stawiane im wymagania. Zasada ta tak-
7ze oznacza potrzebe rozwijania zamitowan i1 uzdolnien
wlasciwych kazdemu dziecku,

zasada organizowania zycia spolecznego dziecka, ktora
pomaga w sposOb zamierzony W socjalizacji maluchow,
ktorych jedynym $rodowiskiem wychowawczym byt do
niedawna tylko dom rodzinny. Pracujac w mysl tej zasady
nauczycielka zaznajamia dzieci z normami spoleczno —
moralnymi. Budzi u nich wrazliwo$¢, odporno$¢ emocjo-
nalng, umiejetnos¢ wspotdziatania w zespole, empatie itp.,
zasada integracji — polegajaca na harmonijnym oddziaty-
waniu na rozwdj dzieci przez laczenie tresci z réznych
dziedzin wychowania, a takze integracj¢ tresci ksztalcenia.
Zgodnie z tg zasadg niezbednym jest dostrzeganie w pracy
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dydaktyczno — wychowawczej koniecznosci liczenia si¢
w kazdej sytuacji ze zwigzkiem rozwoju somatycznego
i psychicznego dziecka®'.

Powyzsze zasady naleza do ogoélnych zasad stosowanych
w edukacji przedszkolnej.

Nalezy jednak przestrzegac takze regut, ktore sa niezbgdne
w edukacji matematycznej matego dziecka:
e tresci bardzo atrakcyjne dla dziecka nie mogg w zadnym
wypadku przestoni¢ zagadnien z matematyki,
e treSci matematyczne nalezy taczy¢ z innymi w sposob
naturalny tylko wtedy, gdy to jest mozliwe,
e cdukacja  matematyczna musi  by¢  prowadzona
systematycznie,
e przy wprowadzaniu nowych, abstrakcyjnych poje¢ trzeba
przestrzega¢ zasad stopniowania trudnosci.

2.2. Metody aktywizujgce w edukacji matematycznej
w przedszkolu

Dziecko w wieku przedszkolnym podejmuje wszelkie
czynno$ci zabawowe wytgcznie dlatego, ze podstawowa jego
potrzeba jest aktywnos$¢, ruch, poznawanie wszystkiego co je
otacza, wchodzenie w interakcje z osobami i rzeczami znajdu-
jacymi si¢ w jego otoczeniu. Dziecko poznaje zjawiska i rzeczy
poprzez manipulowanie, dziatanie, dotykanie, probowanie. Nie
przyglada si¢ im z daleka, lecz wykonuje najrozmaitsze dziata-

M. Kwiatowska, Podstawy pedagogiki przedszkolnej, WSiP, Warszawa
1988, s. 58-60.
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nia na nich i za ich pomoca®®. Ciekawos¢ dziecka, jego ogrom-
na wrazliwo$¢ i zdolnos$¢ do wnikliwej obserwacji przyrody,
daja nauczycielowi mozliwos¢ dobierania roznorodnych metod,
jak i form edukacji przyrodniczo — ekologicznej.

Czym jest metoda nauczania? Jest to celowo i Systema-
tycznie stosowany sposob pracy nauczyciela z dzie¢mi, umoz-
liwiajacy im opanowanie wiedzy wraz z umiejetnosciag wyko-
rzystania jej w praktyce, a takze rozwijanie zdolnoS$ci i zainte-
resowan poznawczych™.

Metody wychowania w przedszkolu sg to czynnosci za-
réwno nauczyciela jak i dziecka, ktore nalezy tak dobra¢, aby
osiggna¢ zamierzone cele. Metody stuza wilaczaniu w zycie
dzieci konkretnych bodzcow 1 tresci, ktore ksztattujg ich roz-
w0j. Nauczyciela mozna uzna¢ za posrednika pomig¢dzy dziec-
mi, a Swiatem tresci, ktore dobiera on w procesie edukacyjnym
I udostepnia bezposredniemu spostrzeganiu. Dzigki tym dziata-
niom dzieci moga gromadzi¢ do$wiadczenia oraz podlegac
procesowi uczenia si¢ w szerokim znaczeniu.

Klasyfikacja metod stosowanych przez nauczyciela przed-
szkola powinna obejmowa¢ scalony system ksztalcenia
I wychowania dzieci, uwzgledniajgc etapy rozwoju dziecka na
drodze poznania $wiata, przyswajania przekazywanych tresci
| wartosci ksztaltujacych jego osobowos¢. Jest to droga, w trak-
cie ktorej dziecko manipuluje przedmiotami, mysli 1 przezywa,

8 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 75.
19 C. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogdinej, Wydawnictwo naukowe
PWN, Warszawa 1976, s. 154.

22



L. ROZEK — EDUKACJA MATEMATYCZNA W PRZEDSZKOLU

postuguje si¢ stowem jako symbolem rzeczy i zjawisk w trak-

cie wlasnej dziatalnos$ci. Dziatanie dziecka jest podstawa i1 do-

minantem we wszystkich metodach wychowania przedszkolne-
20

go~".

Obecnie, pojecie ,,metody nauczania” czesto zastgpowane
jest pojeciem ,metody wspierania aktywno$ci poznawczej
i edukacyjnej dzieci”®’. Mozna je zdefiniowaé jako systema-
tycznie podejmowany przez nauczyciela sposob wspotdziatania
nauczyciela z uczniami i ucznidéw ze sobg, ktory polega na
wzajemnym udzielaniu sobie pomocy edukacyjnej, w zalezno-
$ci od oczekiwan i potrzeb tych podmiotéw, z ktérych kazdy
moze byé zardwno dawca jak i biorca®.

W literaturze mozna spotka¢ si¢ z wieloma klasyfikacjami
metod pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Zaleca si¢, aby
metody te byly stosowane naprzemiennie, poniewaz hawet me-
toda najatrakcyjniejsza, jesli bedzie stosowana zbyt czgsto mo-
ze byc¢ dla dzieci nuzaca.

C. Kupisiewicz poklasyfikowata metody zgodnie z zatoze-
niem ,,0d postrzegania do myslenia, od myslenia do praktyki”
na:

e oparte na obserwacji i pomiarze,
e oparte na stowie,
e oparte na dziatalnosci praktycznej dzieci,

M. Kwiatowska (red.), Podstawy pedagogiki przedszkolnej, WSIiP
Warszawa 1988, s. 61.

R. Wieckowski, Pedagogika..., op. cit. s. 193.

J. Kujawinski, Metody edukacyjne nauczania i wspierania w klasach
poczgtkowych, UAM, Poznan 1998, s. 38.
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e gry dydaktyczne®.

Uwzgledniajac u dzieci wiedz¢ posiadang I oczekiwana,
Wigckowski wyroznit dwie grupy metod: metody informacyj-
ne (wyjasnianie ilustrowane, werbalne; narracja ilustrowana,
werbalna; opis z wykorzystaniem okazow naturalnych, modeli)
oraz metody heurystyczne (problemowe, dyskusji, dialogu)®.

W. Okon zwraca uwage na to, ze celowa edukacja powinna
ksztattowa¢ w sposo6b harmonijny cala osobowos¢ dziecka.
W zwiazku z czym wyrdznia nastgpujace grupy metod:

e asymilacji wiedzy (metody podajace), ktore opierajg si¢
na aktywnosci poznawczej, charakteryzujacej si¢ reproduk-
tywno$cig wiedzy: pogadanka, dyskusja, wyklad, opis,
opowiadanie, praca z ksigzka,

e metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (proble-
mowe): rozwigzywanie problemow, gdy i zabawy dydak-
tyczne, gietda pomystow,

e metody waloryzacyjne (eksponujace wartosci): aktyw-
nos¢ emocjonalno — artystyczna,

e metody praktyczne: dziatalno$¢ praktyczno — technicz-
na®>.

Halina Mystkowska proponuje stosowa¢ w przedszkolu
metody wielostronnego ksztatcenia: problemowa, podajaca
(stowna 1 ogladows), praktyczng i eksponujchze.

C. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogdlnej..., op. cit., s. 138, 150.
4 R. Wigckowski, Pedagogika..., op. Cit., s.193-195.

% W. Okof, Wprowadzenie..., 0p. Cit., s. 254-273.

M. Studzinska, Dzieci..., op. cit., s. 24.
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W edukacji przedszkolnej dominujg metody czynne, ktore

oparte sg na dzialalno$ci dziecka, a uzupetniane s3 metodami

percepcyjnymi i stownymi. Wsrdd metod czynnych mozna wy-

r6éznié:

metode samodzielnych doswiadczen, skierowana na roz-
wijanie wlasnej aktywnos$ci dziecka. Polega ona na organi-
zowaniu warunkoéw do spontanicznej zabawy i r6znych in-
nych form dowolnej dziatalnosci wychowankow. Charakte-
rystyczng cecha tej metody jest brak czynnego udziatu na-
uczyciela w podejmowanych przez dzieci formach aktyw-
nosci. Dziecko dziatajace znajduje satysfakcje i zadowole-
nie, rozwija swoja aktywno$¢ umystows;

metoda kierowania wlasng dziatalnoscig dziecka, ktéra
polega na inspirowaniu przez nauczyciela jego spontanicz-
nej dzialalno$ci poprzez zachete, sugestie, rade, podsuwa-
nie pomystow, czynnego wiaczania si¢ w jego dziatalnos¢,
oceng, nagrode;

metoda zadan stawianych dziecku jest jednym
Z wazniejszych sposobow uczenia si¢ matematyki. W swie-
tle tej metody wychowanek rozwigzuje samodzielnie zada-
nia, wykazujac si¢ duzg aktywnos$cig, zaangazowaniem,
odkrywaniem nowych zjawisk. Metoda ta wykorzystywana
jest miedzy innymi w zabawach dydaktycznych, do roz-
wigzywania zagadek, pordwnywania elementéw zbioréw
itp. Rozwigzywanie zadan prowadzi do wyksztalcenia
U dziecka umiejetnosci pokonywania trudnosci, wykorzy-
stujgc w tym wilasng pomystowos¢, gdyz tylko wtedy moze
odczu¢ wlasne mozliwosci intelektualne, a takze czerpac
rados¢ z wysitku intelektualnego;
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metoda éwiczen, jest nie mniej wazna w ksztaltowaniu po-
je¢ matematycznych, gdyz wykorzystywana jest przez na-
uczyciela w celu pobudzania dzieci do powtarzania rdz-
nych czynnosci takich jak: umiejetnosci praktyczne, wia-
domosci, czy do ksztattowania postaw?’.

Obok wymienionych powyzej metod czynnych, w pracy

nad ksztaltowaniem poje¢ matematycznych, u dzieci w wieku
przedszkolnym mozna wykorzysta¢ metody stowne 1 ogladowe.

Wynika to z tego, ze dziecko przyswaja sobie rézne tresci i po-

dejmuje kontakt ze $wiatem w drodze percepcji wzrokowej,

stuchowej czy za pomoca dotyku. Dziecko w tym wieku odzna-

cza si¢ duza wrazliwoscig sensoryczng i dokonuje wielu spo-

strzezen wzrokowych 1 stuchowych. W zwigzku z tym wyko-

rzystanie metod ogladowych, nazywanych réwniez obrazowy-

mi,

sensorycznymi, czy percepcyjnymi jest nieodzowne.

Do metod percepcyjnych zalicza sig:

metode obserwacji i pokazu, ktora obejmuje przedmioty,
zjawiska, rézne czynnosci, na ktore nauczyciel chce zwro-
ci¢ uwagg dzieci,

metode przykladu, ktorg jest dla dziecka osobisty przyktad
nauczycielki, innych dorostych czy dzieci. Do tej metody
mozna takze zaliczy¢ widowiska teatralne, film, ilustracje
W powigzaniu z utworami literackimi,

metode uprzystepnienia sztuki, ktora opiera si¢ na percep-
cji dziet sztuki plastycznej, muzycznej. Wystepuje ona cze-

27
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1988, s. 62.



L. ROZEK — EDUKACJA MATEMATYCZNA W PRZEDSZKOLU

sto w powigzaniu z metodg zywego stlowa (np. przedsta-
wienia kukietkowe)?®,

Metody percepcyjne $cisle wigza si¢ z metodami stowny-
mi, gdzie wazng rol¢ odgrywa slowo, ktore pobudza procesy
emocjonalne i poznawcze, dostarcza informacji, klasyfikuje
wiadomosci 1 je porzadkuje. Nauczyciel powinien jednak
zwréci¢ uwage na to, ze dziecko przyswaja sobie tresci stowne
tylko wtedy, gdy oparte sa one na zasobie jego spostrzezen
| wyobrazen, ktore nagromadzit w bezposrednim kontakcie
Z rzeczywistoscig. Metody stowne musza by¢ wplecione w inne
metody, w tym zwigzane bezposrednio ze spostrzezeniami i do-
swiadczeniami dziecka, wsparte ogladaniem obrazkéw, poka-
zem, przykladem osobistym, wlasnym doswiadczeniem. Do
metod stownych naleza:

e rozmowy, opowiadania, zagadki,
e objasnienia 1 instrukcje,
e sposoby spolecznego porozumiewania,

e metody zywego stowa”.

Aby uatrakcyjni¢ zajecia, nauczyciel powinien przeplatac
metody lub faczy¢ w jednym zajeciu kilka metod, gdyz shuza
one przede wszystkim stwarzaniu sytuacji sprzyjajacych rozwo-
jowi aktywno$ci poznawczej dzieci. Wedtug Okonia, nauczy-
ciel powinien stosowac ,,zr6znicowane metody 1 §rodki, umoz-
liwiajace uczacym si¢ zarOwno przyswajanie gotowych wiado-
mosci, jak 1 rozwigzywanie probleméw teoretyczno—

% M. Kwiatowska, Podstawy..., op. cit., s. 63.
?  bidem, s. 64.
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praktycznych, a zarazem przezywanie tresci naukowych, spo-
tecznych, moralnych i estetycznych oraz bezposredni udziat
w przeksztalcaniu warunkéw otoczenia™®. Prowadzi to wow-
czas do wielostronnego nauczania.

Uczenie si¢ dzieci w wieku przedszkolnym odbywa si¢
W szczeg6lnosci poprzez dzialanie, czyli przez do§wiadczenie.
,uczenie si¢ przez do§wiadczenie opiera si¢ na trzech zatoze-
niach:
e najlepiej uczymy si¢ wtedy, gdy jestesmy wiaczeni w prze-
zycie dostarczajace nauke,
e wiedze najlepiej odkrywamy samodzielnie,
e uczymy si¢ z zapalem jesli mamy mozliwos¢ wyboru celu

i sposobu nauki”™".

Doswiadczenie jest niezbedng droga do wlasnego rozwoju.
Bardzo wazne jest to, aby dziecko przyswajalo 1 ugruntowato
sobie wiedz¢ poprzez ,,dokonanie operacji bezposrednio przez
manipulacje¢ przedmiotami lub wewnetrznie, manipulujgc sym-

bolami, ktére w jego umysle reprezentuja rzeczy” .

Od trzeciego roku zycia u dzieci ,,rozpoczyna si¢ nowy
etap przyswajania wiadomosci 1 umiejgtnosci, w ktorym ma
znaczenie nie tylko wtasna spontaniczna aktywnos$¢, ale ucze-
nie si¢ bardziej zorganizowane, narzucone przez oddzialtywania

% W. Okon, Slownik pedagogiczny, Wydawnictwo Naukowe PWN
Warszawa 1981, s. 188.

). Krzyzewska, Aktywizujgce metody i techniki w  edukacji

wczesnoszkolnej, AUOMEGA, Suwatki 1998, s. 22.

M. Dudzikowa, Wychowanie przez aktywne uczestnictwo, WSIP

Warszawa 1987, s. 302.
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wychowawcze®,

W tym wieku dochodzi réwniez uczenie si¢ przez przezy-
wanie, ktore ma takie samo znaczenie jak uczenie si¢ przez za-
pamigtywanie, rozwigzywanie problemow czy dochodzenie do
wiedzy przez dziatanie. Wiek przedszkolny jest okresem
,wzmozonej aktywnosci poznawczej, wyrazajacej si¢ silng po-
trzebg intelektualnych wrazen, duzym napigciem emocjonal-
nym i potrzeba dzialania jako narzedziem stuzgcym poznawa-
niu otaczajacej rzeczywistosci’*.

Metody ksztaltowania poje¢ matematycznych u dzieci
w wieku przedszkolnym zmieniaty si¢ w zaleznosci od zmie-
niajacych sie pogladow filozoficznych®.

Jedng z najskuteczniejszych metod rozwijana poje¢ mate-
matycznych u dzieci jest koncepcja czynnosciowego nauczania.
Polega ona na organizowaniu czynnos$ci dziecka z wykorzysta-
niem dobrze dobranych pomocy dydaktycznych. Poczatkowo te
czynno$ci maja forme¢ zabawy, aby pdzniej zastapi¢ je stowami,
symbolami, ré6znymi schematami, ktorymi dziecko postuguje
si¢, podobnie jak wczesniej konkretnymi przedmiotami. Wy-
maga ona od nauczyciela:

% A. Kozlowska, Zaburzenia emocjonalne u dzieci w wieku przed-
szkolnym, WSIP, Warszawa 1984, s. 16.

% M. Karwowska-Struczyk, Metody aktywne w przedszkolu, [w:]
»Wychowanie w Przedszkolu” 1981 nr 7/8, s. 400.

¥ H. Moroz, Rozwéj poje¢ matematycznych u dzieci w  wieku
przedszkolnym , WSIP, Warszawa, 1982, s. 37.
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o umiej¢tnosci okreslania operacji umystowych, ktore dziec-
ko ma zrealizowa¢ w procesie ksztattowania poje¢ mate-
matycznych,

o dobrania takich konkretnych czynnosci, ktére warunkuja
wykonywanie przez dzieci operacji umystowych,

» wykorzystania odpowiednich srodkéw dydaktycznych, kto-
re pomoga dziecku wykonaé zaplanowane czynno$ci kon-
kretne,

e doboru zestawu ¢wiczen, gier i zabaw dydaktycznych,
w trakcie ktérych zostang wykorzystane zaplanowane pra-
ce dydaktyczne®.

2.3.  Formy edukacji matematycznej w przedszkolu

Praca z dzie¢mi w przedszkolu wymaga od nauczyciela
doboru odpowiednich form organizacyjnych, ktére mozna zde-
finiowac¢ jako ,,rozplanowane w czasie 1 w przestrzeni wzajem-

ne czynnos$ci nauczyciela i dzieci™¥

Obejmuja one réznorodne sytuacje wychowawcze, zarOw-
no te naturalne jak i celowe, systematycznie si¢ powtarzajace
lub tylko organizowane okolicznosciowo w rozktadzie dnia
pracy placowki. Podstawowymi formami w edukacji przed-
szkolnej sa zajecia i zabawy dowolne, zajecia obowigzkowe,
atakze sytuacje okolicznosciowe®. W edukacji przedszkolnej
formy te odnoszg si¢ do wszystkich sytuacji zycia w przedszko-

% H. Moroz, Rozwdj..., op. cit., s. 55-56.
¥ A. Klim — Klimaszewska, Pedagogika..., op. cit., s. 116.
% bidem., s. 116.
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lu oraz sa podstawowymi rodzajami ich dziatalnosci. Formy
organizacyjne obejmuja codzienne sytuacje wychowawcze, te
naturalne i1 celowo zorganizowane, ktore powtarzaja si¢ Syste-
matycznie lub tylko w okre§lonych sytuacjach okolicznos$cio-

wych.

Zajecia i zabawy dowolne dzieci podejmuja z wlasnej
inicjatywy w czasie na to przeznaczonym. Sg dziataniami in-
dywidualnymi lub mogg si¢ odbywa¢ w samorzutnie zorgani-
zowanych zespolach. W tym czasie dzieci mogg organizowaé
zabawy tematyczne, konstrukcyjne, ruchowe, badawcze, moga
rysowa¢, wycina¢, malowa¢, manipulowa¢ przedmiotami,
sprzatac.

Do zaje¢ obowiazkowych zaliczy¢ mozna wszelkie czyn-
no$ci samoobstugowe 1 prace uzyteczne na rzecz przedszkola
I grupy. Dochodzg do tego spacery, wycieczki, wyj$cia okolicz-
nosciowe, uroczystosci przedszkolne, koncerty, zajecia organi-
zowane przez nauczyciela oraz zajecia dodatkowe, organizo-
wane dla zainteresowanych dzieci (jezyk obcy, taniec, rytmika,
balet, basen itp.). Pomimo tego, ze czynnosci samoobstugowe
| prace uzyteczne mogg by¢ uznane za sytuacje naturalne, jed-
nak w przedszkolu objete sg zamierzong pracg wychowawcza.

Kolejng formg wartg przyblizenia sg sytuacje okoliczno-
Sciowe, ktore zaliczy¢ mozna do nieoczekiwanych sytuacji
podsuwajacych dzieciom jaki$ problem wynikajacy z ich cie-
kawosci, zainteresowan, obserwacji, bezposrednich przezy¢.
Sytuacje te stwarzaja nauczycielowi okazje do oddziatywan
wychowawczych, do odpowiedzi na pytania wychowankow, do
rozstrzygania konfliktow, czy do indywidualnych oddziatywan

31



SZCZECINSKA SZKOLA WYZSZA COLLEGIUM BALTICUM

wychowawczych. Sytuacji okoliczno$ciowych nie mozna za-
planowaé, lecz nalezy je przewidywac®.

Zofia Topinska wymienia nastgpujace formy pracy

Z dzieémi:

e zabawy i zajecia dowolne, ktore stymuluja spontaniczng
dziatalno$¢ dzieci, a ktorym stuzy metoda samodzielnych
doswiadczen dziecka |\ metoda kierowania jego wlasng
dziatalnosciq,

e zajecia i rozne czynnos$ci obowiazkowe, wprowadzajace
dzieci w §wiat obowigzkow i pracy, ktérym shuzy metoda

, . . , 4
zadan i metoda éwiczen™.

Wszystkie formy pracy z dzie¢mi majq jednakowe znacze-
nie 1 stuzg w mniejszym lub wigkszym stopniu integracji tresci
programowych, ktore sg zawarte w roznych dziedzinach wy-
chowania.

% A. Budniak, Edukacja..., op. cit., 5. 85-87.
0 M. Kwiatowska (red.), Podstawy pedagogiki przedszkolnej, WSiP,
Warszawa 1988, s. 167.
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ROZDZIAL 3.
WSPOMAGANIE ROZWOJU UMYSLOWEGO
ORAZ EDUKACJA MATEMATYCZNA DZIECI

W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

3.1. Orientacja w przestrzeni

Przygotowujac dziecko do szkotly niezbednym jest wy-
ksztatcenie u niego orientacji przestrzennej. Aby to uczyniC,
nauczyciel powinien dobra¢ odpowiednie metody, oparte na
do$wiadczeniu dziecka, a nie na stowie czy wyjasnianiu.
Dziecko poznaje otoczenie w ktérym zyje poprzez ruch, ob-
serwacj¢, odczuwanie, nazywajac stowami wtasne do§wiadcze-
nia.

Pierwszym elementem ksztaltowania orientacji przestrzen-
nej jest sama przestrzen, gdyz zycie bez niej staje si¢ hiemoz-
liwe. Zatem od urodzenia do$wiadczamy tej przestrzeni, gdy
tylko mozemy nad nig zapanowac i zaspokoi¢ niezbgdne po-
trzeby. Sa rdzne sposoby uczenia si¢ jej, a dziecko ksztattuje
w swoim umysle pojecie przestrzeni, wspoétistniejac W niej. Po-
znanie przestrzeni zaczyna si¢ u dziecka od:

1. Swiadomosci wlasnego ciala, kiedy dziecko zaczyna mieé
poczucie wlasnego ja, gdy zaczyna rozpoznawac i nazywac
czesci swojego ciata, gdy identyfikuje si¢ ze swoim imie-
niem, nazwiskiem, wygladem. Aby to osiagna¢ nauczyciel
powinien pracowaé z dzie¢mi, zachecaé je do uzywania
wlasciwych nazw. Dzieci moga wypowiada¢ si¢ rowniez
przez rysunek. Nie chodzi tutaj o nauk¢ rysunku, ale
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0 umozliwienie dzieciom wypowiadania si¢ poprzez ryso-
wanie, przedstawianie schematu wiasnego ciata. Prowa-
dzac zabawy i ¢wiczenia dziecko poznaje:

glowe i jej czesci (wlosy, ich kolor, oczy, nos, policzki,
czolo, usta, powieki, brwi, rzesy, brode) i mimike twarzy
(u$miechnij si¢, zmarszcz czoto, podnies brwi do gory,
zamknij oczy),

rece, nazywa ich czesci (palce, palec wskazujacy, kciuk,
serdeczny, maty; dlon, nadgarstek, tokie¢, bark, przedra-
mig, rami¢). Porownuje dlugos¢ rak, palcow, wielkos¢ dto-
ni. Mozna wykorzysta¢ tutaj zabawy paluszkowe: ,,palce
witaja si¢”, ,,mocujg si¢”, ,,Chodzi kominiarz po drabinie”
itp. Dzieci postuguja si¢ podczas tych zabaw zaréwno
werbalnie jak i niewerbalnie za pomoca gestu,

nogi, gdzie nazywa ich cz¢éci. Do zabaw tych dziecko po-
winno zdja¢ kapcie 1 rajstopy czy skarpety. Zabawy polega-
ja na obejrzeniu palcow, stop, kolan, ud, kostek, tydek, na-
zywajac poszczegdlne ich czesci. Dziecko poznaje row-
niez, ze nogi mogg moéwic. Dziecko moze chodzi¢ cichut-
ko na paluszkach, skrada¢ si¢, pokazac, jak jest zmgczone,
biegac rados$nie,

tuléw: dzieci nazywaja takie czgsci jak: Szyja, ramiona,
brzuch, plecy. Klatka piersiowa, posladki.

Pomocne sa:

34

Zagadki ruchowe, czyli umiejetno$¢ porozumiewania si¢
bez stow. W tym celu nauczyciel moze wykorzysta¢ pan-
tomimeg, zagadke ruchowa, podczas ktorych panuje wesota
atmosfera a dzieci czujg si¢ swobodnie.
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Techniki rysowania mogg by¢ przydatne do ksztaltowania
swiadomos$ci schematu swojego ciata. Dziecko rysuje sie-
bie, mameg, tate, nauczyciela. Rozpoczyna od prac pod dyk-
tando, gdzie nauczyciel wymienia czg¢éci ciala, jakie dziec-
ko rysuje, badZ odwrotnie. Kolejnym etapem jest rysowa-
nie postaci ludzkiej samorzutnie. Jednak niezbgednym jest,
aby nauczyciel omowit rysunek dziecka, zwracajac uwage
na brakujace elementy sylwetki czlowieka.

Okresu nazywanego czgsto egocentrycznym pojmowaniem
$wiata, ktory polega na spostrzeganiu otoczenia w odnie-
sieniu do wlasnego ciala: przede mna, za mng, obok mnie,
po mojej lewej stronie, po prawej. Okres ten jest charakte-
rystyczny dla matego dziecka i1 sprzyja pojmowaniu sto-
sunkow przestrzennych. W okresie tym dziecko czuje si¢
najwazniejsze na swiecie: dla niego kwitng kwiaty, szumi
morze, §wieci stonce, dla niego sg zabawki, ubrania, je-
dzenie. Rolg dorostych jest zaspokojenie tych potrzeb.
Dzieci duzo méwig o sobie, o otoczeniu ktore je otacza.
Sprzyja to rozwijaniu orientacji przestrzennej. Ksztattowa-
nie Swiadomosci wlasnego ciata 1 spostrzeganie otoczenia
w odniesieniu do siebie mozna ksztattowac poprzez:
Okreslenie przestrzeni w zabawie: podnies¢ rece do gory,
popatrz w gore, przed siebie, stoj¢ za toba, przed toba,
Z tylu, popatrz za siebie, pokaz lewa reke, prawa, to jest
prawe oko, lewe ucho. Aby utrwali¢ strony, dobrze aby
dziecko na lewej r¢ce nosito przez caly dzien kolorowa
gumke ,,frotke”. Wazne jest aby nie zmienia¢ reki, gdyz
W ten sposob dziecko utrwali sobie stron¢ lewa i prawa.
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Chodzenie pod dyktando, ktore jest kontynuacja wcze-
$niejszych ¢wiczen. Nauczycielka mowi dzieciom, co maja
zrobi¢: podejdzcie dwa kroki do przodu, trzy kroki do tytu,
jeden krok w lewo itp. Dzieci lubig t¢ zabawg, jednak
wazne jest, aby przebiegata ona naprzemiennie: raz dorosty
dyktuje kroki a innym razem dzieci.

Cwiczenia z przyborem, gdzie nauczyciel wydaje polece-
nia, w ktorym miejscu dziecko ma potozy¢ przedmiot:
za soba, przed sobg, nad sobg itp. Rowniez zabawa powin-
na odbywac¢ si¢ naprzemiennie — raz polecenie wydaje na-
uczyciel, aby innym razem wydaje je dziecko.

Przejscia od egocentryzmu do decentracji, dzigki czemu
dzieci zaczynaja postrzega¢ §wiat oczami drugiej osoby.
Dziecko zaczyna zauwazaé, ze inni ludzie sg podobni do
niego, majg zblizong budowe ciata, majg swoje imiona, zy-
ja w tym samym lub podobnym otoczeniu. Jednak postrze-
ganie $wiata oczami innych jest mocno skomplikowane.
Jezeli dziecko stoi obok drugiej osoby, widzi to samo, jed-
nak wystarczy, aby zmienito pozycje, postrzeganie $wiata
jest zupelnie inne. Aby zrozumie¢ te zalezno$ci nalezy
wlozy¢ duzy wysitek intelektualny, zrozumie¢ praktyczny
efekt przesunigcia ciata w przestrzeni. Aby uksztattowac
orientacj¢ dziecka wzgledem innej osoby lub przedmiotu,
wykonuje si¢ wiele ¢wiczen. Nalezg do nich:

zabawa misiem, ktoremu na lewg reke rowniez nalezy za-
tozy¢ gumke ,.frotke”. Dziecko ustawia misia po swojej
prawej stronie, po lewej, przed sobg, za sobg. Opowiada co
ono widzi, a co widzi mi$. Zabawa z misiem pozwoli dzie-
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ciom zrozumie¢, ze jesli druga osoba patrzy w ta sama
stron¢ co dziecko, to widzi to samo, jesli w inna strong, to
widzi co$ innego.

e Zabawa z nauczycielka, ktora wydaje dziecku polecenia,
np. zal6z mi frotke na lewa reke, gdzie mam serce, lewe
ucho, prawe oko.

e Zabawy z krzesetkiem i1 przyborem (klockiem, zabawka).
Nauczyciel wydaje polecenia: stan za krzesetkiem, usiadz
na nim, potéz zabawke pod krzesetkiem, itp.

e Cwiczenia przy stoliku: stan przy stoliku i pokaz jego le-
wy, prawy bok, potoz zabawke w jego prawym rogu itp.

4. Orientowanie si¢ na kartce papieru, jest to umiejetnosé
niezbedna do nauki czytania 1 pisania, a takze przy rozwig-
zywaniu zadan matematycznych. Aby nauczy¢ dzieci
orientacji na kartce papieru nauczyciel powinien przygo-
towac kartki w kratke i przybory do rysowania. Mozna
wykonac przy tej okazji szereg ¢wiczen:

e utrwalenie brzegéw kartki (dolny, gorny, lewy, prawy).
Nauczycielka moze przypia¢ kartke na tablicy 1 prosic¢
dzieci 0 wskazanie jej brzegdw, wymieniajac je kolejno.

e utrwalenie rogow kartki (dolne, gorne) — pot6z dlonie na
gornych, dolnych rogach kartki, potgcz kreskg gorny i dol-
ny rog kartki, itp.

e kreslenie wzorow na kartce, labiryntow, szlaczkow™!.

*E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielifska, Dziecieca matematyka. Ksigzka
dla rodzicéw i nauczycieli, WSIP, Warszawa 1997, s. 13-30.
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Reasumujac, ksztaltowanie §wiadomosci wlasnego ja oraz
orientacji przestrzennej to dziatania niezbedne w edukacji ma-
tematycznej. Wazne jest wzmacnianie przynaleznosci do rodzi-
ny, znajomos$¢ swojego miejsca zamieszkania wraz z doktad-
nym adresem, a takze okreslenie przez dzieci, jak tam trafic.
Niezbedne jest rowniez organizowanie dzieciom sytuacji po-
magajacych w rozwijaniu §wiadomos$ci schematu wtasnego cia-
fa, gdzie dzieci wyrdzniaja 1 nazywaja czesci swojego ciala,
lalki, misia, kukietki, rozpoznaja mimik¢ wtasng i innych, kon-
centrujg uwage na wlasnych czynnosciach i czynnosciach in-
nych. Dzieci oznaczajg tez lewa i prawg strone, okreslajg kie-
runki, poruszajg si¢ zgodnie z podanym kierunkiem, wedlug in-
strukcji nauczyciela®,

3.2.  Rytmy a edukacja matematyczna

Jesli mowimy rytmy, to kojarzg si¢ nam z tancem i muzy-
ka. Rzadziej myslimy o cyklach aktywnos$ci cztowieka. Jednak
mozna je rowniez analizowa¢, gdy zaglebiamy si¢ w edukacje
matematyczng dzieci. Dziecko doswiadcza rytmu jeszcze przed
narodzeniem, gdy znajduje si¢ w tonie matki i stucha bicia jej
serca, czuje rytmiczno$¢ oddychania czy poruszania si¢. Rytm
kojarzy si¢ z bezpieczenstwem. Dlatego tez dzieci uspakajaja
si¢, gdy sa przytulane wstuchujac si¢ w znajomy rytm bicia ser-
ca matki, rozpoznaja glos matki, gdyz znajg jego rytm i melo-
di¢, pragng by¢ kotysane i noszone na r¢kach, gdyz doznawaty

*2 E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielinska, Program wspomagania roz-

woju, wychowania i edukacji starszych przedszkolakow (czterolatkow
i pieciolatkéw), Nowa Era, Warszawa 2007, s. 243-244.
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tego jeszcze przed urodzeniem.

Rytm wyznaczany jest rowniez przemienno$cig dnia i no-
cy, por roku, dni tygodnia. Juz mate dziecko wie, ze noc jest
czasem na sen, a dzien na réoznorodng aktywno$¢ i na zabawg.
Gdy dziecko ptacze, mama bierze je na rece i przytulajac koty-
sze, co wycisza i uspokaja. Gdy z jakich$ przyczyn ptaczg star-
sze dzieci, one rowniez potrzebuja przytulenia i lekkiego koty-
sania. Przynosi to ulgg i poczucie bezpieczenstwa w ramionach
dorostego. Takze lekkie poklepywanie, rytmiczne glaskanie
przynosi dziecku ulgg i wycisza.

Z powyzszych rozwazan wynika, ze kotysanie sprawia
dzieciom wielkg rado$¢ i nieopisang przyjemnos¢. Stad tez du-
73 popularnoscig cieszg si¢ wszystkie zabawki na biegunach
oraz hustawki.

Takze wrazliwo$¢ na melodie 1 rytm widoczna jest we
wczesnym okresie rozwoju mowy. Zauwaza si¢ to w fazie ga-
worzenia, gdy dzieci tacza ze sobg takie same dzwigki
i Z przyjemnoscia je powtarzajg™.

Jak wida¢, dziecko zyje 1 doswiadcza w §wiecie napetnio-
nym rytmem. Wczesnie rozwini¢ta zdolnos¢ do dostrzegania
regularnosci w zyciu pomaga dziecku przewidywac¢ to, co moze
nastgpi¢. Wazny jest zatem uregulowany tryb zycia dziecka,
rytm dnia, ktory sprzyja nie tylko jego zdrowiu, ale rowniez
rozwojowi umystowemu. Wychwytywanie regularnosci poma-
ga dziecku w trakcie ksztaltowania umiejetnosci liczenia, po-

* R. Vasta, M.M. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka, WSiP,
Warszawa 1995, s. 409-410.
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miaru wielkosci ciagtych czy konstruowania figur geometrycz-
nych*.
1. Cwiczenia rytmiczne sprzyjajace edukacji matematycznej:
e ukladanie przez dzieci prostych rytmow,
e odczytywanie i kontynuowanie rytmow,
e wystuchiwanie i dostrzeganie regularnosci,
e (¢wiczenia rytmiczne wykonywane ciatem.

2. Rytmiczna organizacja czasu:
e dzieninoc,
e pory roku,
e dni tygodnia,

e miesigce w roku.

3. Konstrukcja kalendarza®. Uczenie sie na pamie¢ wylicza-
nek, wierszykow 1 krotkich opowiadan z powtarzajagcym
si¢ motywem.

4. Kodowanie regularnosci dostrzezonych w rytmach za po-
mocg szlaczkow.

5. Glosne liczenie 1 wshuchiwanie si¢ w rytm liczebnikow.

6. Uczenie liczenia dzieci starszych po 2 (2,4,6,8,10), po 5
(5,10,15), po 10, chociaz jest to trudne nawet dla uczniéw
klasy pierwszej*.

* E. Gruszczyk—Kolczynska (red.), Wspomaganie rozwoju umystowego
oraz edukacja matematyczna dzieci w ostatnim roku wychowania
przedszkolnego i w pierwszym roku szkolnej edukacji, Edukacja Polska,
Warszawa 2009, s. 92-96.

* E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielifiska, Dziecieca matematyka. Ksigzka
dla rodzicéw i nauczycieli, WSIP, Warszawa 1997, s. 31-42.
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Matematyka wypetniona jest rytmem, a liczenie ma swoje
zrodlo w rytmach, ktére przejawiaja si¢ podczas wskazywania
réznych obiektow. Dlatego tez mozna tatwo dostrzec prze-
mienno$¢ liczb parzystych czy nieparzystych. Liczenie nie musi
si¢ odbywac w sposdb okreslony przez nastepstwo po sobie ko-
lejnych liczb. Mozna liczy¢ w innych ukladach rytmicznych:
dwodjkowych, trojkowych, pigtkowych itp. Takze w mierzeniu
mozna zaobserwowacé rytm. Jak wida¢, w matematyce mozemy
wychwyci¢ wiele rytmoéw. Wazne jest zatem, aby ksztattowac
U dzieci umiejetnos¢ dostrzegania regularnosci okreslanych
przez rytm*’.

Rytmy reguluja rowniez proces uczenia si¢ dzieci 1 ludzi
dorostych. Im regularniej 1 cze$ciej powtarza si¢ czynnosci czy
wiedze, tym szybciej przebiega proces edukacji.

3.3. Liczenie i ksztaltowanie umiejetnosci liczenia

Dziecigce liczenie wywodzi si¢ z rytmu 1 gestu wskazywa-
nia, co daje poczatek intensywnym ¢wiczeniom, aby w umysle
dziecka uksztattowaly si¢ nastgpujace umiejetnosci:

e liczenie obiektow i odréznianie prawidlowego liczenia od
btednego;

e dodawanie i odejmowanie, najpierw na konkretach, potem
na palcach i wreszcie w pamigci,

e ustalenie gdzie jest wigcej, a gdzie mniej przedmiotow™.

E. Gruszczyk—Kolczynska (red.), Wspomaganie.. ., op. cit., s. 99-102.
E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca..., op. Cit., s. 44.
*® lbidem, s. 44.
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Mozna zaobserwowac, ze dziecigce liczenie ksztattuje si¢
w umysle dziecka podobnie do sposobu opanowywania grama-
tyki jezyka ojczystego. W obu przypadkach duzg role speinia
wczesnie rozwijajaca si¢ zdolno$¢ do wychwytywania prawi-
dtowosci. Ponadto mozna zaobserwowaé, ze male dziecko
wczesniej rozumie mowe, niz wypowiada zdania. Na poczatku
dziecko porozumiewa si¢ w jezyku niewerbalnym: gestami,
mimika, ruchem ciata, wstawiajac od czasu do czasu jakie$
stowo. W miar¢ uplywu czasu schematy te wypelniaja si¢ sto-
wami, a slowa ukladajg si¢ w komunikaty zgodnie z gramatyka
jezyka ojczystego®.

Wyznaczajac dojrzalos¢ do nauki matematyki Edyta Grusz-
Czyk—Kolczyr’lska50 wzieta pod uwage poziom rozwoju tych
procesOw psychicznych, ktore dziecko angazuje w trakcie na-
bywania wiadomo$ci 1 umiejetnosci  matematycznych
oraz wymagania stawiane mu przez nauczyciela. Z edukacja
matematyczng dziecko spotyka si¢ duzo wczesniej niz w szko-
le. Dorosli uczg je:

e wyodrebniania przedmiotow do liczenia 1 liczenia ich

W okreslony sposob,

e ustalenia, gdzie jest wigcej, a gdzie mniej poprzez policze-
nie przedmiotow,
e okreslenia wyniku dodawania i odejmowania.

Ksztattowanie u dziecka umiejetnosci liczenia trwa kilka

E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielifiska, Dziecieca..., op. Cit., s. 44.45,
E. Gruszczyk—Kolczyfiska, Dlaczego dzieci nie potrafig uczyé sig
matematyki, Instytut Wydawniczy Zwigzkéw Zawodowych, Warszawa
1989.
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lat. Przebiega to etapowo. W pierwszej kolejnosci dziecko:

e wyodrebnia wzrokiem lub gestem z otoczenia to wszystko,
co chce policzy¢, anastgpnie, dotykajac lub wskazujgc
przedmioty okresla je liczebnikami,

e liczac, stara si¢ przestrzega¢ reguty jeden do jednego, ktora
polega na tym, ze dziecko przypisuje jeden dotkniety lub
wskazany przedmiot jednemu wypowiedzianemu liczebni-
kowi,

o zwicksza nie tylko zaséb zapamigtanych liczebnikow, ale
réwniez stara si¢ je wymienia¢ w prawidtowej kolejnosci,

e wie, ze ostatni wypowiedziany przez nie liczebnik ma po-
dwdjne znaczenie, tzn. po pierwsze oznacza ostatni liczony
przedmiot, po drugie okresla ogdlng liczbg policzonych
przedmiotow,

e zdaje sobie juz sprawe, ze wynik liczenia nie zalezy od te-
go, czy liczy od poczatku, czy od konca, wazne jest aby li-
czac nie pomina¢ zadnego przedmiotu51.

Aby przedstawione postulaty znalazty odzwierciedlenie
w edukacji matego dziecka, niezbednym jest, aby dziecko do-
szto do nich w drodze samodzielnych doswiadczen. Nauka li-
czenia nie moze polegac¢ na thumaczeniu dziecku, jak nalezy li-
czy¢. Trzeba stwarza¢ mu jak najwiecej sytuacji edukacyjnych,
aby liczyto samo, przeliczato, liczy¢ razem z nim, podpowiadaé
liczebniki.

Ten zakres umiejetnosci nazywamy dzieciecym liczeniem.
Jego podstawg s3 pewne intuicje matematyczne dostepne juz

1 E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielifiska, Dziecieca..., op. Cit., S. 44-46.
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dzieciom na poziomie wyobrazen przedoperacyjnych. Taki po-
ziom pozwala dzieciom na sprawne liczenie i rozréznienie ra-
chowania blednego od poprawnego oraz wyznaczenie wyniku
dodawania i odejmowania w zakresie 10 ,,w pamigci” lub na
palcach. Wystepuje tu jednak pewne ograniczenie. Dziecko po-
da wynik dodawania lub odejmowania wtedy, gdy widzi
przedmioty i policzy je, dotykajac lub wskazujac kazdy.

,»Wspolng nazwa dziecigce liczenie, okre§lamy umiejgtno-
$ci arytmetyczne dostgpne dzieciom bardzo wczesnie, zanim
zaczng rozumowac na poziomie operacji konkretnych. W za-
kres dziecigcego liczenia wchodzi umiejetnosé:

e wyodrebniania przedmiotéw do policzenia, a potem licze-
nie ich w odpowiedni sposob,

e ustalania, w ktorym z porownywalnych zbioréw jest wigcej
elementow 1 dziecko moze to uczyni¢ liczac elementy

W obu zbiorach, moze takze ustawic je w pary,

e wyznaczanie wyniku dodawania i odejmowania” *%.

Dzigki umiejetnosci liczenia dzieci mogg wczesnie identy-
fikowa¢ 1 odpowiednio przyporzadkowywaé przedmioty, jakie
si¢ wokot nich znajdujg. Umiejetnos¢ ta jest waznym wskazni-
kiem rozwoju umystowego dzieci, ktory mozna oceni¢ biorac
pod uwage sprawnos¢ liczenia. Nalezy jednak pamigtac, ze na-
uka sprawnego liczenia trwa dosy¢ dlugo, gdyz dopiero okoto

%2 E. Gruszczyk—Kolczyfiska, A. Urbanska: Dzieciece liczenie. Ksztattowa-

nie Umiejetnosci liczenia przedmiotéw, wyznaczanie wyniku dodawania

i odejmowania, a takze ustalanie, w ktorym zbiorze jest wiecej elemen-
téw. Prawidlowosci pedagogiczne i psychologiczne, [w:] ,,Wychowanie
w przedszkolu” nr 5/ 92, s. 285.
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siodmego roku zycia wigkszo$¢ dzieci potrafi dobrze liczy¢
I odrézniaé liczenie btedne od poprawnego. Mozna zatem wy-
rozni¢ kilka waznych etapéw w ksztattowaniu si¢ umiejetnosci
liczenia:

1. Rozw6j umiejetnosci liczenia dzieci 3- i 4-letnich. Dzieci
w tym wieku chetnie zajmujg si¢ liczeniem dlatego tez na-
uczyciel powinien stwarza¢ sytuacje, Sprzyjajace takiej
dziatalnoséci dziecka. W tym celu mozna ulozy¢ obiekty
rzedem i zacheci¢ dzieci do ich przeliczania. Dzieci 3 — let-
nie majg jeszcze klopoty z koordynacja gestu wskazywania
z wypowiadaniem liczebnikéw, co wigze si¢ czesto ze
wskazywaniem i przeliczaniem dwukrotnie tego samego
przedmiotu. Z biegiem czasu, dzieci robig to juz precyzyj-
niej i zaczynajg dostrzegaé regule ,,jeden do jednego” (jed-
no dotkniecie 1 jeden liczebnik). W miare ¢wiczen dzieci
zaczynaja uzywac wigcej liczebnikow. Dzieci 4-letnie z re-
guly dostrzegaja zaleznos¢ ,,jeden do jednego”. Wskazuja
kolejno ulozone w rzegdzie przedmioty i wypowiadajg li-
czebniki. Jednak im wigcej przedmiotéw, tym liczenie oka-
zuje si¢ mniej precyzyjne 1 poprawne. Dzieci przeliczaja:
jeden, dwa, pie¢, osiem. Okazuje si¢, ze wymieniajac
przedmioty nie nadaja im liczebnikowego znaczenia. Nie
facza jeszcze np. liczebnika 3 z trzema przedmiotami. Po
przeliczeniu, na pytanie nauczycielki, ile jest przedmiotow,
dziecko ponownie zaczyna je przelicza¢ 1 odpowiada duzo
lub mato. Tak liczy wigkszos¢ dzieci czteroletnich, jednak
zalezy to od ich indywidualnego rozwoju, gdyz sg i takie,
ktore liczg tak jak trzylatki.
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2. Rozwijanie umiejetnosci liczenia przez starsze przed-
szkolaki. Od tego, czy dzieci byly zachgcane do liczenia,
W znacznym stopniu zalezy ich umiejetnos¢ postugiwania
si¢ bogatszym zakresem liczebnikow. Trzeba wielu do-
swiadczen w liczeniu, wielu sytuacji edukacyjnych, aby
dziecko zrozumiato, ze obiekty utozone w rzedzie, czy sze-
regu mozna liczy¢ od poczatku do konca, od konca do po-
czatku 1 w kazdej innej kolejnos$ci, a to nie zmieni ich li-
czebno$ci. Dzieci w wigkszo$ci probuja liczy¢é wszystkie
obiekty, starajac si¢ nie poming¢ zadnego. Regule t¢ stosuja
tylko niektore pigciolatki, a na pewno wigksza liczba sze-
Sciolatkow 1 siedmiolatkéw. Takze do$¢ pozno dzieci za-
czynaja rozumiec, ze ostatni liczony przedmiot okresla, ile
jest ich razem. Pod koniec szostego 1 w siddmym roku zy-
cia wickszos¢ dzieci wie, ze liczy¢ mozna kazdy zestaw
obiektow, niekoniecznie jednorodny jak to miato miejsce
w liczeniu przez dzieci mlodsze. Wiedza juz, ze mozna po-
liczy¢ wszystkie obiekty, nie patrzac na roznice jakosciowe.

W tym okresie przedszkolaki zaczynajg réwniez liczy¢
przedmioty zgrupowane, niekoniecznie utozone w linii, Z czego
wynika, Ze zaczynajg rozumie¢ regute niezaleznosci porzadko-
wej. Takze odrdzniajg bledne liczenie od poprawnego, co
wskazuje na ich opanowanie w wysokim stopniu umiejetnosci
liczenia®.

Pamigtajac o mnogosci dziatan wchodzacych w zakres
dziecigcego liczenia nalezy mie¢ swiadomos$¢, ze ksztattowa-

> E. Gruszczyk—Kolczynska (red.), Wspomaganie..., op. cit., s. 107-108.
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nie umiejetnoscei liczenia trwa kilka lat. Tak wigc rozwijajac
U dzieci umiejg¢tnos¢ liczenia nalezy pamigta¢ 0 paru bardzo
waznych zasadach:

e Nalezy zachegca¢ dziecko do liczenia, pokazywac, jak si¢
liczy, liczy¢ razem z nim. Jesli chcemy, aby dziecko opanowato
umiejetnos¢ liczenia, to ono musi by¢ maksymalnie aktywne,
ono ma manipulowa¢ przedmiotami i dostrzega¢ prawidtowo-
$ci. Nauczyciel powinien jedynie mu w tym pomoc i czuwacd,
aby proces uczenia przebiegat prawidlowo.

e Nie nalezy dzieciom ogranicza¢ zakresu liczenia. Dziecko
ma liczy¢ dokad chce i jak dtugo potrafi.

e Niezwykle wazne jest podpowiadanie zapomnianych Ili-
czebnikow. Umozliwia to dziecku liczenie w coraz wigkszym
zakresie, uczy wypowiadac liczebniki we wlasciwej kolejnosci.
Pozwala dziecku ustysze¢ regularnosci w brzmieniu liczebni-
kow.

e Poczatkowo liczenie powinno odbywa¢ si¢ na przedmio-
tach jednorodnych. Po nabraniu wprawy i doskonaleniu czyn-
no$ci liczenia mozna liczy¢ przedmioty niejednorodne, ktore
znajdujg si¢ na wspolnym terytorium lub sg w jakis sposob po-
wigzane.

e Doskonalenie umiejetnosci liczenia przedmiotow realizo-
wane musi by¢ rownoczes$nie z ustalaniem, gdzie jest wigcej,
a gdzie mniej przedmiotow oraz z ksztalttowaniem si¢ umiejet-
nosci dodawania 1 odejmowania, gdyz wszystkie te czynnosci
zaliczane sg do dziecigcego liczenia.
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e Ksztaltowanie dziecigcego liczenia powinno by¢ wtopione
w codzienne zajecia, dostownie w kazdg sytuacje. Oprocz wy-
korzystywania naturalnych sytuacji zyciowych trzeba formuto-
wac specjalne zadania i ¢wiczenia, a takze organizowac gry
| zabawy, ktore beda wyraznie nastawione na ksztattowanie
dzieciecych umiejetnosci.

e Przy organizowaniu tego typu ¢wiczen i zabaw bardzo
wazne jest dostosowanie ich do rzeczywistych mozliwos$ci
dziecka. Dlatego trzeba pami¢ta¢ o prawidlowosciach rozwo-
jowych 1 wymagac¢ tylko tyle, ile miesci si¢ w strefie najbliz-
szego rozwoju, czyli w obszarze, ktory okreslany jest jako roz-
nica migdzy poziomem rozwigzywania zadan pod kierunkiem
I za pomocg dorostych, a poziomem rozwigzywania zadan do-

stepnych w samodzielnym dziataniu™*.

Biorgc powyzsze pod uwage, nauczyciel powinien stwa-
rza¢ jak najwiecej okazji do rachowania, aby dziecko w swoim
umysle zakodowato sobie prawidtowosci poprawnego liczenia.
Do najwazniejszych wskazowek dla nauczyciela, w celu prawi-
dlowego organizowania sytuacji edukacyjnych, ktorych celem
jest ksztattowanie u dzieci umiejetnosci liczenia zaliczy¢ nale-
Zy:

1. na poczatku kazdego ¢wiczenia, nauczyciel powinien ge-
stem lub wzrokiem wyodrebni¢ obiekty do policzenia, np.
tam lezg kredki, to sg cukierki (nauczyciel pokazuje ge-
stem);

> L. S. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1971, s. 543.
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w dalszej kolejnosci nauczyciel zadaje pytanie: Jak mysli-
cie, ile ich jest? Dzieci zazwyczaj odpowiadaja: Duzo, ma-
fo. W takiej sytuacji nauczyciel dopytuje: lle? Pytanie to
prowokuje dzieci do szacowania i do podawania liczebni-
kow, ktore czgsto sg rozne niz liczba przedmiotow. Nie na-
lezy w tym przypadku protestowac, gdyz gtownym celem
takich dzialan jest wyrobienie umiejetnosci postugiwania
si¢ liczebnikami. W miar¢ ¢wiczen szacowanie na oko be-
dzie precyzyjniejsze;

kolejnym krokiem jest zachecenie dzieci do przeliczenia
elementow. Nauczyciel proponuje: Policz ile jest cukier-
kow. Nie powinien jednak przeszkadzaé dzieciom w licze-
niu, przerywac, poprawia¢, namawia¢, aby zaczeto od po-
czatku. Wynika to z tego, ze dziecko stara si¢ liczy¢ najle-
piej jak potrafi. Jedynym zadaniem nauczyciela w tej sytu-
acji jest pobudzenie zainteresowania dziecka i ewentualnie
podpowiadanie mu zapomnianych liczebnikow;

po takich ¢wiczeniach nauczyciel przystepuje do stwarza-
nia sytuacji, aby dzieci zaczely liczy¢ poprawnie. W tym
celu musi nastgpi¢ pokaz poprawnego liczenia. Nauczyciel
mowi do dzieci: Popatrzcie jak ja licze, pomozcie mi. Jesli
umiejetnosci dzieci w tym zakresie sg jeszcze niskie, na-
uczyciel uktada przedmioty w szereg, aby podkresli¢ rytm
liczenia. Kazdy przeliczany przedmiot wskazuje gestem
I glosno wymienia liczebnik. Konczac przeliczanie wyraz-
nie akcentuje ostatni liczebnik, mowigc np. Dziesigc, jest
dziesige¢ cukierkow. W przypadku, gdy dzieci juz licza
sprawnie, tylko czasami zapominaja niektorych liczebni-
kow, nie muszg uktada¢ w szereg elementéw danego zbio-
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ru, wystarczy, ze pokaza kolejny przedmiot gestem, wska-
73 go, a nastepnie policza;

5. ¢wiczenia w liczeniu nalezy nieustannie powtarza¢. Dziec-
ko powinno liczy¢ wszystko dookota: klocki wysypane na
dywanie, lalki siedzgce na potce, tyzki rozktadane do obia-
du, talerze, kanapki przygotowane na $niadanie, golgbie
siedzace na drzewie, kamyki lezace na ziemi, drzewa ro-
sngce wokol przedszkola itp. Mozna takze urzadzaé in-
wentaryzacje i przeliczaé, co sic znajduje w sali™.

Dziecko opanuje umiejetnos¢ liczenia tylko wtedy, gdy
¢wiczenia beda prowadzone systematycznie, przy kazdej nada-
rzajacej si¢ okazji. Niezbedne sa odpowiednio przygotowane
przez nauczyciela zajecia 1 zabawy, ktore beda sprzyjaty uswia-
domieniu dzieciom wszystkich prawidtowosci, niezbednych
w ksztattowaniu pojecia liczby 1 liczenia.

3.4. Dodawanie i odejmowanie

W znaczeniu potocznym. pojecie ,,liczy¢” oznacza rowniez
dodawanie i odejmowanie. Jednak, aby odrézni¢ samo liczenie
od dziatan matematycznych, takich jak dodawanie i odejmo-
wanie, Edyta Gruszczyk—Kolczynska stosuje dwa okreslenia:

e liczy¢, policzy¢ w takich sytuacjach, kiedy dziecko poka-
zuje obiekty i liczy je tak jak potrafi,

® E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca..., 0p. Cit., s. 46-50.
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e rachowa¢ w rozumieniu ustalania liczby obiektow po do-
dawaniu (doktadaniu, dosuwaniu) lub po odejmowaniu
(zabieraniu, odsuwaniu)®®.

Dodawanie i odejmowanie wpisa¢ mozna w dziecigce liczenie.
Ksztalcenie tych umiejetnosci zwigzane jest $cisle z nauka li-
czenia.

W rozwijaniu umiejetnosci rachunkowych u dzieci od
trzeciego do 6smego roku zycia, mozna zaobserwowaé kilka
prawidtowosci:

1. Liczenie ,,na oko” — w trzecim roku zycia dzieci oceniaja
na ,,0ko” wynik dodawania (doktadania, dosuwania) mo-
wigc: jest duzo oraz wynik odejmowania (odsuwania, za-
bierania) méwiac: jest mato. Wiedza, ze po manipulacjach
przedmiotami albo ich ubylo, badz przybylo, lub zajmuja
mniej lub wigcej miejsca. Po wielu ¢wiczeniach w liczeniu
przedmiotdw, ocena na oko przestaje dzieci satysfakcjo-
nowa¢. Podczas dzialan matematycznych chcg policzy¢
przedmioty, ogladajac je, dosuwajac, odsuwajac i liczg je
tak jak potrafig. W tym czasie dzieci znajg kilka liczebni-
kow 1 wskazujac liczone obiekty wymieniajg je w koto.
W miar¢ nabywanych doswiadczen wzrasta skutecznos$¢
podejmowanych przez dzieci dziatan oraz wzrasta precyzja
ustalenia wyniku dodawania lub odejmowania.

2. Po dodaniu i odejmowaniu konkretnych obiektow nalezy
policzy¢ wszystkie przedmioty. Jest to drugg zasada naby-
wania umiejetnosci rachowania. Jednak o tym czy jest du-

% E. Gruszczyk—Kolczynska (red.), Wspomaganie ..., op. cit., s. 135.
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3.

zo czy mato nie $wiadczy ostatni liczebnik, a rytm i czas

liczenia, co daje dzieciom poczucie, ze:

e po dodawaniu jest duzo, gdyz liczenie trwato diuzej
(dziecko wykonalo wigcej gestow wskazania i wymieni-
o wigcej liczebnikow),

e po odejmowaniu jest mato, gdyz liczenie trwato krécej
I dziecko wymienito mniej liczebnikow.

Liczenie na palcach jest trzecig zasadg ksztalttowania umie-

jetnosci rachowania. W tym zakresie dzieci mogg liczy¢

palce lub rachowac¢ na palcach. Dziecko liczy palce tak jak

kazde inne obiekty.

W procesie nauki dodawania i odejmowania mozna Wwy-

rozni¢ kilka etapow:

1.
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Pierwszym, bardzo wczesnym etapem jest zainteresowanie
zmianami typu doda¢ i odja¢. Dziecko obserwujgc czynno-
sci doktadania, dosypywania, cieszy si¢, Zze otrzymuje wig-
cej, gdy mu si¢ zabiera, odsypuje czgsto protestuje. Z po-
wyzszego wynika, ze dziecko jest sktonne do przeliczania
po kazdej takiej zmianie, pomimo tego, ze jeszcze nie pO-
siada tej umiejetnosci (przelicza po swojemu).

Drugi etap jest Scisle zwigzany z manipulacjg typu dodaé
iodja¢. W tym przypadku dziecko nie tyle obserwuje
czynnos$ci innych, ile samo manipuluje przedmiotami (do-
ktada, dosypuje, dosuwa, odktada, odsypuje). Po kazdej
takiej czynno$ci dziecko stara si¢ przeliczy¢, co w tym
przypadku stanowi ustalenie wyniku dodawania i odejmo-
wania.
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Zdobycie przez dziecko wyzszego poziomu umiej¢tnosci
matematycznych bedzie znacznie tatwiejsze, gdy nauczy-
ciel pokaze dziecku, jak mozna liczy¢ na palcach. Na
wstepie dziecko powinno przelicza¢ palce, aby pdzniej
moc je zastapi¢ innymi liczmanami. Dziecko przeliczajac
swoje palce prostuje je, co jest odzwierciedleniem dokta-
dania przedmiotdw, natomiast zginanie palcow odzwier-
ciedla odsuwanie czy zabieranie liczmandéw. Liczenie na
palcach jest bardzo wazne na tym etapie edukacji, gdyz da-
je mozliwo$¢ latwiejszego pokonania trudnosci od przeli-
czania konkretéw do liczenia w pamigci, a wigc do abs-
trakcji.

Trudniejszym progiem, ktory dziecko musi nauczy¢ si¢
pokonywac jest doliczanie 1 odliczanie elementow, w kto-
rym nie chodzi wylacznie o to, aby od poczatku przeliczac¢
wszystkie przedmiotu, ale aby dziecko mogto doliczaé tyl-
ko te elementy, ktore zostaty dodane lub odjete. Aby tak si¢
stalo, przedszkolak musi posigs¢ umiejetnos¢ globalnego
postrzegania poczatkowo matych liczebnosci. Gdy posia-
dzie takg umiejetno$¢, patrzy na przedmioty globalnie
I wie, ile ich jest. Wystarczy, ze przeliczy te, ktore pozosta-
ty po wykonanym dziataniu i w ten sposob poznaje wynik
dodawania lub odejmowania.

Ostatnig faza ksztaltowania umiej¢tnosci dodawania
i odejmowania jest liczenie w pamieci. Jednak przecho-
dzenie na ten poziom operacji myslowych trwa dlugo
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i wymaga wielu ¢wiczen.”’
Nalezy pamigta¢, ze kazde dziecko, aby moglo naby¢
w wysokim stopniu umiejetnos¢ dodawania i odejmowania,
musi wykona¢ setki obliczen. Im ¢wiczenia te beda intensyw-
niejsze a dziecko bedzie miato stwarzane odpowiednie warun-
ki, tym szybciej nabedzie umieje¢tnoscei liczenia w pamigci.

5 E. Gruszczyk—Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca matematyka. Eduka-

cja matematyczna dzieci w domu, w przedszkolu i szkole. WSiP Warszawa
1997, s.50-51.
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