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Za kazdy pokolorowany prostokat badany otrzymuje odpowiednio:

- 1 punkt; - 2 punkty; - 3 punkty;

- 4 punkty;

W przypadku zadari odwrotnie diagnostycznych punktacje nalezy odwrdci¢. Za wynik testu przyjmuje sie sume

punktéw uzyskanych w poszczegdlnych skalach:

NAZWA SKALI NUMER ZADANIA

INTERPRETACJA

6;11;54;56,57;58

Samoocena: pozytywna vs negatywna Odwrotnie diagnostyczne:

2:18;22;38

Im wyzszy wynik tym
bardziej pozytywna
samoocena

15;
Ja wobec innych -

przekonania Odwrotnie diagnostyczne:

pozytywne vs 10;21;23;29; 31; 34; 40; 47; 53; . .
Relacje negatywne I wyzszy wynik tym
interpersonalne bardziej pozytywne
Inni wobec mnie - 4:13;17,30; 36 przekonania
przekonania
pozytywne vs Odwrotnie diagnostyczne:
negatywne 8;19; 25; 44; 50;
14: 24 39;43;49:52; 59
Przekonanie o w sytuacjach . .
wiasnej szkolnych Odwrotnie diagnostyczne: Dla przekonania o wiasnej
skutecznoéci 28; 35,46 skutecznosci
Vs 3-7-9:20- 33 41- 45 wprost proporcjonalnie;
wyuczona - ch o dla wyuczonej bezradnosci
w sytuacjac . . .
bezradnos¢ pozaszkolnych Odwrotnie diagnostyczne: odwrotnie proporcjonalnie
26;
1,42;51;55

Nadzieja podstawowa Odwrotnie diagnostyczne:

5:12;16;27;32;37,48

Woprost proporcjonalnie
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