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SCENARIUSZ ZAJEC KOLA NAUKOWEGO
biologiczno-chemicznego

prowadzonego w ramach projekiun UCZEN ONLINE

1. Autor: Beata Winiarska
2. Grupa docelowa: uczniowie gimnazjum
3. Liczba godzin: 2
4. Temat zaj¢é: Tropami glukozy.
5. Cele zajgc:

Cele ogdlne:

¥ umiejetnos¢ wyciggania wnioskow z doswiadczen i obserwacji
» prawidlowego i bezpiecznego wykonywania doswiadczen
> znajomosé objawow cukrzyey

Cele szczegdlowe:

> umiejetnos¢ dokonania podzialu curéw, podania przyktadow cukrow prostych,
dwucukrow i cukrow ztozonych,

umiejetno$¢ zbadania wlasciwosci glukozy,

umiejetno$¢ wyjasnienia na czym polega préba Trommera i jef znaczemia w
odroznianiu cukrow

umiejetnos¢ wskazania zastosowa#n glukozy

umiefetnos¢ wymienie podstawowych objawow cukrzycy.

VvV VY

6. Metody i techniki pracy:

podajace ~pogadanka, programowa ( przy uzyciu komputera i multimediow), praktyczna-
¢wiczenie uczniowskie, pokazowa.

7. Materialy dydaktyczne:
e Zestawy modeli kulkowych atomow
o Zestaw nr 1: BADANIE WEASCIWOSCI GLUKOZY

zlewka, bagietka szklana, woda destylowana, szkietko zegarkowe.
Zestaw nr 2: BADANIE WELASCIWOSCI REDUKCYJNYCH GLUKOZY (PROBA
TROMMERA) - Zlewka, probowka, palnik, tapa drewniana, woda, wodorotlene miedzi

(I1) (przygotowany przed zajeciami), glukoza.
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9. Przebieg zajgc:
1) Sprawy porzadkowo-organizacyjne.
2) Zapoznanie z tematykg i celami zajeé oraz sposobami ich realizacji.

3) Wprowadzenie do tematu: Pogadanka na temat: historii odkry¢ witamin, prac

Kazimierza Funka nad witaming B1 oraz uzasadnienie kontecznosci systematycznego
przyjmowania witamin. Przedstawienie podzialu witamin na rozpuszczalne w wodzie i

thuszczach (wykres-plansza).

10. Podzia} na zespoly 2 zespoly (uczniowie losujq karte z napisem WITAMINY
ROZPUSZCZALNE W WODZIE Ilub WITAMINY ROZPUSZCZALNE
W TLUSZCZACH).

11. Przydzielenie kart pracy i oméwienie podziatu pracy w zespotach (kazdy uczen wybiera
jedng witaming np. C i uzupehia wiadomodci na jej temat w swojej tabeli)

12. Wykonana przez nauczyciela plansza PODZIAE. WITAMIN bedzie podczas
omawiania przez uczniéw poszczegdlnych witamin- uzupeiniana poprzez przyklejenie
tabeli z kart pracy.

13. Omowienie wynikow pracy zespolow i wyciagnigcie wspolnych wnioskéw na temat
racjonalnego odzywiania.

14. Obejrzenie filmu »CZy warto stosowaé suplementy diety”

http://www.poradnikzdrowie. pl/filmy/czyv-warto-stosowac-suplementy-diety _0.1848/

15. Spostrzeienia po realizacji.
Podczas zajeé uczniowie ugruntowuja wiadomoscei na temat roli witamin w organizmie
czlowicka. Nabywaja umiejetnosci rozpoznawania niedoboru lub nadmiaru niektorych

witamin oraz potrafig wskaza¢ naturalne Zrédla witamin w produktach spozywcezych.
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10. Podzial na zespoly 3 zespoly (uczniowie losuja karte z nazwg cukru 1j. 1 grupa: glukoza, 2
grupa: sacharoza, 3 grupa: skrobia).

Przypomnienie zasad BHP pracy 7 odczynnikami chemicznymi.

11. Przydzielenie kart pracy, zestawow miezbednych odczynnikow, szkia laboratoryjnego,
sprzetu,modeli kulkowych. Indywidualne oméwienie zadan z kazda z grup.
Kazdy zespdl po wykonaniu zadania zamieszcza jego sposob realizacji i efekt koncowy w

formie elektroniczne) we wiasciwym miegjscu prezentacii multimedialnej.

12. Omowienie wynikow pracy zespotow 1 wspolne uzupetnienie sumujacej prezentacil

TROPAMI GLUKOZY.

13. Obejrzenie filmu na temat cukrzycy ,,Cukrzyca—przewodnik dla rowiesnikéw”

Ministerstwa Zdrowia (http:l/www.youtube.com/watch?v=SjMQ2ZSdWUQ).

14. Wspblne wykonanie kursu na temat glukozy W ramach utrwalenia wiadmosci.

http://www.supermema.net. pl/pages/gmug/courses/groupPrivateCourses.smnet

15. Spostrzezenia po realizacji-

Podezas zaje¢ uczniowie poznali glukozg jako przedstawiciela monosacharydow oraz jel
zastosowanie w codzinnym zycin. Dowiedzieli sic rowniez O COraz czestszej chorobie wérdd
nastolatkow-jaka jest cukrzyca oraz o profilatyce w tym zakresie. Ponadto doskonalili swoje
umiejetnosci W przeprowadzaniu doswiadczen, wyclaganiu 2 nich prawidiowych wnioskow

oraz doskonalili umiejetnosei W zakresie technik infromatycznych.
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KARTA PRACY- zespdl 1

1. Wykorzystujgc zestaw modeli atoméw-zbudujcie modele czasteczek glukozy i
sacharozy. W zadaniu wykorzystacie informacje zawarte W prezentacji
multimedialnej-slajd nr 3 oraz w podreczniku do chemii w klasie 3 gimnazjum
Chemia Nowej Ery, facznie z plyta CD.

2. Po zbudowaniu modeli wykonajcie ich zdjecie i wklejcie do prezentacii w slajd nr 5.

Dolaczeie nazwe i wzOr sumarycziy danego cukru.

KARTA PRACY- zespdt 2

1. Majac do dyspozycji zestaw laboratoryjny nr 1- zbadaj wlasciwoéei glukozy. Efekty
pracy (zdjecia lub filmik), zamies¢ w slajdzie nr 6 prezentacji multimedialnej oraz

dotacz uzupetniona ponizsza tabele- bedaca zestawieniem wiadomosci.

Uzupelnijcie ponizszg tabele:

____.__———————*—__——'_‘_—'_-1 . -
Badana wlasciwos¢ Opis wlasciwosci i zdjecie (luk filmik)

Stan skupienia

Barwa

I ————
Rozpuszczalnosé w wodzie

e

Smak

.
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KARTA PRACY- zespot 3

Majac do dyspozycji zestaw laboratoryjny nr 2, wykonaj .doéwiadczenie: PROBA
TROMMERA wg instrucji zawartej w podrgczniku do klasy 3 chemii w gimnazjum
Chemia Nowej Ery strona 136. Przebieg doswiadczenia nagraj a filmik lacznie z zapisem
przebiegu reakcji zamie$¢ w slajdzie nr 7. Zanotuj réwniez wniosek z powyiszego
doswiadczenia.

PAMIETAJ O BHP PODCZAS WYKONYWANIA DOSWIADCZEN !

Oswiadczam, Ze scenariusz zajeé nie narusza praw autorskich osob trzecich.

Czytelny podpis
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