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RozDziAt 1. WSTEP.

Ponizszy program nauczania powstal w wyniku realizacji projektu Gra w klasy: rozwdj bez
granic wspotfinansowanego ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego — Program Operacyjny Kapitat Ludzki, Priorytet I1I, Dziatanie 3.3, Poddziatanie
3.3.4 Modernizacja tresci i metod ksztatlcenia — projekty konkursowe. Obejmuje on
szczegdlowy opis realizowanych tresci na Il etapie edukacyjnym w zakresie: jezyka polskiego,
historii, wychowania fizycznego i zaje¢ komputerowych. Dodatkowo przedstawiona jest
podstawa programowa obejmujaca psychologi¢ zycia codziennego oraz przedsigbiorczos¢, a

takze szczegdlowe propozycje metodologiczne.

Kwestie problemowe
Punktem wyjscia do stworzenia ponizszego programu nauczania byla analiza kwestii

problemowych, naswietlonych w badaniach:

e niewielka liczba programéw nauczania wykorzystujacych technologie informacyjno-
komunikacyjne (TIK) celem realizacji podstawy programowej;

e silny nacisk istniejacych programéw nauczania na rozwoj intelektualny uczniow
i uczennic, a zaniedbywanie innych ich potrzeb (rozwoju emocjonalnego, fizycznego,
tworczego 1 spotecznego);

e niskie zaangazowanie uczniOwW 1 uczennic W proces nauczania, w tym problem
dyskryminacji edukacyjnej ze wzgledu na pte¢;

e slabe wykorzystanie potencjalu innowacyjnych metod nauczania, objawiajace si¢
m.in.: brakiem indywidualnego podejscia do ucznidéw 1 uczennic, niedocenianiem roli
bezposredniego doswiadczenia oraz korzysci ptynacych z zastosowania procesoOw

gamifikacyjnych w nauczaniu.

Analiza problemu: wykorzystanie technologii informacyjno-

komunikacyjnych
Wedlug raportu CBOS Korzystanie z internetu z 2011 r., obecno$¢ w internecie jest

powszechna wsrod badanych w wieku 18-24 (94 proc.) i 25-34 lat (89 proc.). Jednocze$nie
jednak CBOS prognozuje, ze najwazniejszym czynnikiem ograniczajagcym dostep do zasobow

sieci bedzie nie — jak dotad — wiek uzytkownikéw, lecz ich umiejetnos¢ wyboru informacji
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oraz korzystania z aplikacji 1 uslug, czego szkoty nadal nie ucza w kontekscie nowoczesnych
technologii.

W sondazu przeprowadzonym w ramach projektu Moj@ Edukacja (CBOS, 2011 r.)
nauczyciele najcz¢sciej skarzg sie na brak czasu na szersze wykorzystanie nowych technologii
w procesie ksztatcenia (45 proc.). Mozna z tego wnioskowac¢, ze w znakomitej wigkszos$ci
dostgpne dotad programy nie przewidywaly wykorzystania technologii jako jednego
z podstawowych narzedzi, a jedynie jako pomocy dodatkowej. Dla 16,5 proc. nauczycieli
problemem jest natomiast brak wiedzy o nowoczesnych narzedziach dydaktycznych.
Jednocze$nie internet stanowi dla wspolczesnego czlowicka (czyli takze ucznia czy
uczennicy) podstawowe miejsce sprawdzania informacji, ich weryfikowania i odkrywania.
Komputer stwarza mozliwo$¢ samodzielnego poglebiania wiedzy, materiaty znalezione
w sieci sg czesto bardzo atrakcyjne wizualnie i pomagaja w zrozumieniu 1 przyswojeniu
wiedzy. Brak wykorzystania nowych technologii ogranicza lekcje szkolne i czyni je mato
atrakcyjnymi oraz nieadekwatnymi w dzisiejszym §wiecie.

Z raportu EURIDICE Edukacja matematyczna w Europie: wspolne wyzwania oraz krajowe
polityki (raport obejmuje dane za lata 2010/2011) wynika, ze w wigkszo$ci krajow zaleca si¢
wykorzystywanie TIK w nauczaniu matematyki. Jednak, mimo ze komputery sa powszechnie
dostepne w szkotach, uczniowie i uczennice nie korzystaja z nich na lekcjach tego przedmiotu.
Ta sprzecznos$¢ pokazuje, ze szkotlom na ogo6t nie udaje si¢ wzmocni¢ znaczenia matematyki
poprzez polaczenie jej z technologiami, z ktérych uczniowie korzystaja na co dzien.

Nalezy rowniez pamietaé, ze dzieci sg stale obecne w nowym wirtualnym $wiecie, ktory jest
bardzo atrakcyjny, pociggajacy 1 ktory czasem trudno odrézni¢ od realiow normalnego Zycia.
Konieczne zatem staje si¢ nauczanie mtodych ludzi umiejetnosci bezpiecznego korzystania
z internetu, zwlaszcza ze, jak wykazuja wyniki badania Dzieci Sieci. Kompetencje
komunikacyjne najmfodszych (Gdansk, 2012 r.), mtodzi uzytkownicy internetu wielokrotnie
majg okazje spotkac si¢ z agresja 1 ngkaniem ze strony innych dzieci. Co wigcej, w badaniu
wykazano, ze obserwowane dzieci mialy ograniczong $wiadomo$¢ powigzan oraz rdznic
mi¢dzy komunikacjg zaposredniczong i niezaposredniczong przez internet. Rozréznienie owo
przebiegato przewaznie na osi: wirtualno$¢-realnos$¢ i czgsto miato charakter ,,magicznego”
opisu kontaktu zaposredniczonego. ,, Wirtualnos¢” definiowana byta przez uczniow w sposob
roznorodny, jednak w opisach do$¢ wyraznie wybrzmiewato poczucie nieprzenoszenia tego,

co w sieci, do rzeczywistosci pozawirtualne;.
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Analiza problemu: motywacja i zaangazowanie w nauke

Poniewaz w trakcie edukacji od pierwszych lat w szkole uczniowie i uczennice w niewielkim
stopniu mogg si¢ zaangazowaé w proces nauczania, ograniczona jest ich dalsza kreatywno$¢
i motywacja do pracy. Jak podkreslono w Raporcie o stanie edukacji w 2010 roku
przygotowanym przez Instytut Badan Edukacyjnych, badani uczniowie i uczennice dobrze
radzg sobie gldwnie z zadaniami algorytmicznymi i mato zlozonymi, natomiast relatywnie
rzadziej niz ich rowiesnicy z innych krajow potrafig odnalez¢ si¢ w sytuacjach mniej znanych,
niedookreslonych, wymagajacych wlasnej inicjatywy 1 samodzielnego rozumowania,
myslenia krytycznego i1 tworczego. Z danych tych wynika, ze przy porownywalnych
zdolnos$ciach matematycznych chtopey i dziewczynki roznig si¢ pod wzgledem postrzegania
wlasnej osoby przez siebie i innych oraz ulegajg niekorzystnym stereotypom. Nalezy wigc
zmieni¢ — zdemokratyzowa¢ — podejscie do chlopcow 1 dziewczynek w nauczaniu
przedmiotow Scistych.

Zgodnie z danymi Instytutu Badan Edukacyjnych, az 52 proc. polskich uczniéw 1 uczennic
stwierdzito, ze nigdy lub prawie nigdy nie wymagano od nich, by zaplanowali, w jaki sposob
dane zagadnienie mozna zbada¢ dos$wiadczalnie, podczas gdy $rednia tych negatywnych
odpowiedzi dla krajow OECD wynosi 37 proc.

Motywacja do nauki lub jej brak wiaze si¢ niejednokrotnie z uprzedzeniami. Stereotyp pfci,
obecny rowniez w nauczycielskich przed-sadach, moze wptywaé na efektywnos$¢ edukacji.
Cierpi na tym na przyktad matematyka, uwazana stereotypowo za domeng¢ chlopcoéw. Analiza
wynikéw dwoch duzych badan migdzynarodowych: Trends in International Mathematics and
Science Study (TIMSS) i Programme for International Student Assessment (PISA), w ktorych
wzieto udziat 493,5 tys. uczniow w wieku 14-16 lat z 69 krajow pokazuje, ze chlopcy
I dziewczynki radzg sobie podobnie. Natomiast to, co charakteryzuje chtopcow, to silniejsza
motywacja do pogl¢biania wiedzy w zakresie matematyki i mocniejsze przekonanie
o wilasnych umiejetno$ciach. Odwrotny problem pojawia si¢ natomiast w edukacji

lingwistycznej, uwazanej za silniejszg strone dziewczynek.

Analiza problemu: wykorzystanie innowacyjnych metod nauczania

Jak wskazuje si¢ w poradniku Innowacje i technologie informacyjne przysztoscig nowoczesnej
edukacji — wdrazanie rozwigzan informatycznych w procesie ksztalcenia, poglgbia sie
przepas¢ migdzy tradycyjnymi formami nauczania a rozwojem technologicznym. ,,Uczniowie

coraz mniej akceptuja sposob, w jaki sg nauczani, a przed nauczycielami staje ogromne

P f nii E UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI ! £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! 3 FUNDUSZ SPOLECZNY



GRa
ooy, KLASY

wyzwanie polegajgce na ukierunkowaniu swojej pracy w stron¢ technologii informacyjno-
komunikacyjnych”.

Jednak ta sytuacja nie dotyczy tylko kwestii technologicznych. Aby funkcjonowac i dobrze
sobie radzi¢ we wspotczesnym $wiecie 1 na rynku pracy, uczniowie i uczennice muszg byc¢
uczeni w inny sposob — w taki, w ktorym to nie przyswajanie duzej ilosci informacji, ale
zdobywanie konkretnych zyciowych umiejetnosci bedzie szczegodlnie doceniane i rozwijane.
Wspotczesne teorie wychowania moéwia o tym, ze edukacja szkolna powinna by¢
podporzadkowana wspomaganiu i ukierunkowaniu wielostronnego rozwoju cztowieka. Takie
podejécie przeciwstawia si¢ mysleniu o szkole jako miejscu, w ktorym przekazywane sg
wylacznie fakty i informacje.

W powszechnym odbiorze nauczycieli indywidualizowanie nauczania w typowej klasie
szkolnej jest trudne, a pedagodzy nie maja poczucia, ze zostali dobrze przygotowani do
realizacji tych zadan. W polskiej czesci migdzynarodowego badania TEDS-M (Teacher
Education and Development Survey — Mathematics) nauczycieli matematyki pytano o ich
ocen¢ przygotowania do nauczania w roéznych zakresach. Jak si¢ okazalo, badani wysoko
oceniaja swoje kompetencje w zakresie wiedzy matematycznej, ale sytuacja wyglada
zdecydowanie gorzej, gdy idzie o rozpoznawanie stylow uczenia si¢ dzieci i mlodziezy,
technik ich motywowania do nauki, prac¢ z uczniami majacymi trudnosci, a takze kierowanie
dyskusja grupowa oraz kierowanie klasg. W innych badaniach realizowanych w roku 2008
wigkszo$¢ (58 proc.) nauczycieli edukacji poczatkowej zgodzita si¢ ze stwierdzeniem, ze
praktycznie niemozliwe jest indywidualizowanie pracy w 25—-30-0sobowej klasie (Dabrowski,
Wiatrak, 2009).

Gtéwne zatozenia praktyczne
Zidentyfikowane powyzej problemy stanowig istotng barier¢ dla osiagnigcia wysokiej jakosci

nauczania oraz zapewnienia uczniom i uczennicom angazujacego srodowiska edukacyjnego.
Program nauczania Gra w klasy: rozwdj bez granic tworzony byt z uwzglgdnieniem tych
kwestii i w odpowiedzi na postawione w nich problemy.
Gtowne zatozenia, ktére przyjal zespot metodyczny, w trakcie tworzenia programu,
obejmowaty:
a. indywidualizacje procesu nauczania — przejawia si¢ ona pozostawieniem uczniom
1 uczennicom do wyboru mozliwie szerokiej gamy $ciezek, jakimi moga podazaé

uczac sie. Cho¢ praca taka jest od lat postulowana przez pedagogoéw i psychologow,
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praktyczne wdrozenie ich zalecen jest w szkole tradycyjnej bardzo trudne
I w niewielkim stopniu stosowane. Kluczowym celem indywidualizacji w programach
nauczania jest zwigkszenie mozliwosci ucznidw i uczennic, a wigc zarOwno pomoc
dzieciom zdolnym, jak i tym, ktorych zdolnosci w danym zakresie sg przeci¢tne badz
niskie. Warto pamigtaé, ze najlepsze efekty indywidualnego podejscia do ucznia nie
wymagaja indywidualnych zaj¢é, lecz angazowania dzieci podczas zwyktych zaje¢ w
prace w malych grupach, obserwowania sposobu ich uczestniczenia w tej pracy oraz
ujawniajacych si¢ mocnych i stabych stron dziecka.

W stworzonych przez nas programach z pomocg nauczycielom przyjda dodatkowo
narzedzia informatyczne, pomagajace $ledzi¢ postepy i trudnosci poszczegodlnych
ucznidw 1 uczennic. Takze zastosowane metody dydaktyczne — odwotujace si¢ do
réznych stylow, strategii 1 narzgdzi poznawczych — beda ulatwiatly wecielenie
innowacyjnych rozwigzan edukacyjnych w praktyke.

Indywidualizacja bedzie najpetniej doswiadczalna na poziomie poszczegdlnych zadan:
ich efekty, sposoby realizacji oraz punkty ciezkosci mogg by¢ uzaleznione od potrzeb
1 umiejetnosci poszczegdlnych ucznidw i uczennic;

interdyscyplinarno$¢ programu nauczania — oznacza tworzenie zadan tgczacych
wiedze i kompetencje z przynajmniej dwoch odrgbnych dziedzin wiedzy. W praktyce
dobrym tego przykltadem sg zadania, w ktorych dzieci z jednej strony ucza si¢
rozwigzywac tekstowe zadania matematyczne, z drugiej poznaja bajki i same tworza
ich zakonczenia.

Realizacja tre§ci w programie w rzeczywisty sposob ma ujmowac integracje
elementéw taczacych si¢ ze soba, jednoczesnie pokazujac ztozono$¢ roéznych
elementow zdobywanej wiedzy. Tym samym ponizszy program ma prowadzi¢ do
zebrania spdjnej wiedzy dzigki usuwaniu sztucznych podziatéw miedzy dziedzinami
ksztalcenia, a takze wyksztalcenia umiejetnosci tgczenia zebranych fragmentéw
wiedzy;

aktywacje réznych typow inteligencji — tworcy programu Gra w klasy: rozwoj bez
granic poswigcili wiele uwagi zréwnowazeniu zadan wystepujacych w roznych
scenariuszach lekcyjnych. Uwzgledniajac w programie metodologi¢ inteligencji
wielorakich H. Gardnera, wyloniono zadania aktywizujace inteligencje:
interpersonalng, intrapersonalna, lingwistyczng, matematyczng 1 logiczng, wizualng
1 przestrzenng, muzyczng, kinestetyczng oraz przyrodnicza. Nalezy przy tym

zaznaczy¢, ze ponad potowa zadan w programie (70 proc.) aktywizuje co najmniej
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trzy typy inteligencji. Tworzac program, metodycy zwracali szczegdlng uwage na
réznorodno$¢ zadan pod wzgledem aktywizowanych typdéw inteligencji, co oznacza,

ze zaden nie jest dominujacy.

Zwrbcenie uwagi na dywersyfikacje sposobéw poznawania ma szczegélne znaczenie
przy budowaniu zaangazowania i motywacji uczniéw i uczennic w proces ksztatcenia.
Dzi¢ki temu dziecko zaczynajace edukacje szkolng moze odnalez¢ dla siebie miejsce
w rzeczywisto$ci szkolnej, natomiast nauczyciel lub nauczycielka uswiadomieni
o zdolnosciach réznych dzieci lepiej i tatwiej opracuja plan pracy z dana grupa

uczniow 1 uczennic.

d. wykorzystanie nowoczesnych technologii informacyjnych — program nauczania
w duzej czgsci opiera si¢ na wykorzystywaniu internetu, narzedzi multimedialnych,
interaktywnych gier edukacyjnych oraz edytorow tekstowych. Nalezy przy tym
zaznaczy¢, ze wykorzystanie TIK w procesie ksztalcenia nie ma by¢ elementem
dodatkowym czy tylko urozmaicajgcym tradycyjne nauczanie. Wrecz przeciwnie — ma
stanowi¢ jeden z trzonowych elementéw programu nauczania, poniewaz umiejetnosé
wyboru informacji oraz korzystania z aplikacji i uslug staje si¢ obecnie jedng
z najbardziej podstawowych umiejetnosci cztowieka nowoczesnego.

Uczniowie i uczennice majg korzysta¢ z narzedzi informatycznych nie w oderwaniu
od tresci ksztalcenia, jak funkcjonuje to w wielu dotychczasowych programach
nauczania, ale z wykorzystaniem narzedzi, ktore utatwiajg zbieranie i przetwarzanie
te] wiedzy oraz pozwalajg na dalsze jej rozwijanie. Zastosowanie TIK sprawi roéwniez,
ze dla uczniow i uczennic, ktorzy sa przyzwyczajeni do korzystania z technologii na
co dzien, edukacja bedzie bardziej angazujaca, a jednocze$nie nieoderwana od

naturalnego $rodowiska zycia.

Wskazane zalozenia stanowig rowniez sposoby realizacji celéw ksztalcenia oraz
wychowywania (o ktérych w nastgpnym rozdziale) 1 bedg szerzej opisane w przetozeniu na

praktyke szkolng w rozdziale 3. Organizacja procesu ksztatcenia.
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RozDzIAt 2. CELE EDUKACYJNE, CZYLI CELE KSZTALCENIA | WYCHOWANIA

Cele programu nauczania, w tym cele ksztalcenia 1 wychowania, sg kluczowym jego
elementem. Moga wyraza¢ intencje tworcOw w rdéznym stopniu ogo6lnosci, a ich doniostos¢
przejawia si¢ w tym, ze okreslaja i wyznaczaja kierunek dla catego programu. Zdaniem
H. Sowinskiej (Poznan, 2011 r.) podstawe programu nauczania moga stanowi¢ jedynie cele
mniej ogoOlne, ktore zakladaja mierzalne rezultaty 1 konkretniejsze przedziaty czasowe.
Dobrze i przejrzyscie sformutowane, pozwalaja okresli¢ pozostate sktadowe programu, takie
jak sposob organizacji ksztalcenia czy realizowane tre$ci. Dzieki nim nauczyciel ma
mozliwos¢ zaplanowac 1 dostrzec zwigzki miedzy rozktadem materiatu, a takze strukturg
poszczegbdlnych pojec.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w
poszczegodlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977 z poézn. zm.), gldéwnym celem edukacji na
drugim etapie edukacyjnym jest przyswojenie przez uczniow podstawowego zasobu
wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii i praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematow
i zjawisk Dbliskich doswiadczeniom ucznidow, zdobycie przez nich umiejetnosci
wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan
I rozwigzywania problemow oraz ksztaltowanie postaw warunkujacych sprawne

I odpowiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Szczegotowe cele ksztatcenia oraz wychowywania
W ramach programu Gra w klasy: rozwdj bez granic procesowi nauczania postawiono cele

z podzialem na cele ksztalcenia (dotyczace stricte poznania §wiata 1 zdobywania wiedzy) oraz
cele wychowania (obejmujace budowanie postaw i warto$ci). Nalezy jednak wspomniec
o elementach faczacych, ktore musza by¢ uwzglednione w obu przypadkach:

1. Nadrzednym celem tworcow programu jest wychowanie i wyksztalcenie jednostki
zarOwno spotecznej, jak 1 samodzielnej, ktora bedzie dziatata na korzys¢
spoteczenstwa, jednoczesnie nie ograniczajac si¢ sztywnymi rolami spotecznymi.
Taka osoba powinna by¢ w stanie zdefiniowac i stworzy¢ swoje miejsce w §wiecie,
dostosowane do wlasnych umiejetnosci, potrzeb i pragnien.

2. Autorzy wickszosci programow nauczania koncentruja si¢ gtdéwnie na intelektualnym
rozwoju dziecka, pomijajgc pozostate sfery jego osobowosci. Dzieje si¢ tak, mimo ze

w ogolnych celach rozmaitych programéw nauczania pojawiaja si¢ zapowiedzi

P f - UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI ! £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! FUNDUSZ SPOLECZNY



GRA W KLasy

skupiania uwagi wlasnie na roznych strefach osobowosci dziecka. Program Gra
w klasy: rozwoj bez granic ma odpowiada¢ na ten problem. Dokonuje si¢ to poprzez
integracj¢ miedzy sferami rozwoju w ramach realizowanych zadan, ze zwroceniem
uwagi na wszystkie potrzeby ucznidow 1 uczennic, nie tylko intelektualne, ale
1 fizyczne, emocjonalne, tworcze oraz spoteczne.

3. Dla celow ksztalcenia i wychowania wspolne jest zwrdocenie uwagi na potrzeby
psychologiczne i emocjonalne ucznidéw i uczennic. Kazde dziecko powinno mied
przestrzen na osobiste i indywidualne postrzeganie i odczuwanie nie tylko w sferach
obejmujacych rozwo6j myslenia etycznego, postaw 1 wartosci, ale rowniez na
przezywanie emocji i posiadanie osobistego Stosunku do rozwoju umiejetnosci
I poszerzania wiedzy. Taki balans i pomost — taczacy to, co intelektualne, dotyczace
wiedzy, a nawet rozwoju psychomotoryki z emocjami oraz indywidualnym
doswiadczeniem — czyni ksztalcenie 1 wychowanie skuteczniejszym 1 bardziej

angazujgcym procesem zaréwno dla ucznidow i uczennic, jak i dla nauczycieli.

L. Ogolne cele edukacyjne, wspolne dla ksztatcenia i wychowania
e wyksztalcenie i wychowanie jednostki samodzielnej i spotecznej;
e wzbudzenie $wiadomosci powigzan mig¢dzy zjawiskami (procesami) i rozwinigcie
umiejetnosci ich wykorzystywania w zyciu;
e zréwnowazony rozwdj uczniéw i uczennic pod wzgledem intelektualnym, fizycznym,
emocjonalnym, tworczym i spotecznym — dziecko rozwija si¢ catosciowo;
e budowanie zaangazowania uczniow i uczennic jako spoiwa ksztalcenia i wychowania.
Stad koniecznos$¢ uwzglednienia w programie takich elementow jak:
- emocje;
- indywidualne doswiadczenie;
- potrzeby i motywacja;

- destereotypizacja.

I Cele ksztalcenia:
Ksztalcenie definiuje si¢ jako system dziatan zmierzajacych do tego, aby uczacej si¢ jednostce
umozliwi¢ poznanie §wiata, przygotowanie do jego zmieniania i uksztattowanie jej wtasnej

osobowosci (W. Okon, Warszawa 1998).
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Przed programem postawiono cele ksztatcenia obejmujace:
e usSwiadomienie zalezno$ci miedzy réznymi tresciami ksztalcenia;
Wskazywanie powigzan mi¢dzy réznymi elementami rzeczywisto$ci oraz odnajdywanie
zalezno$ci, naleza do najbardziej pozadanych umiejgtnosci. Jest to baza, na ktérej mozna
w pozniejszych latach budowaé poznanie skomplikowanych zjawisk, zawierajacych
w sobie roznorodne elementy. Buduje takze w uczniach 1 uczennicach sposdb myslenia
o $wiecie 1 otaczajacej rzeczywistosci, ktory nie podlega zaszufladkowaniu w zalezno$ci
od przedmiotu. Pozwala dostrzega¢ sens poznawania tre$ci ksztalcenia z roznych dziedzin.
e rozwiniecie umiejetnosci korzystania ze zrodel wiedzy (w tym innowacyjnych)
I nowoczesnych sposobow jej przyswajania,;
Realizacja programu ma doprowadzi¢ do tego, ze uczniowie i uczennice konczacy Il etap
edukacyjny beda potrafili skorzysta¢ z dostepnych zrodet wiedzy w sytuacjach zyciowych
oraz szkolnych. Dzieci realizujagce program beda wiedzialy, w jaki sposéb korzystac
z internetu i innych $rodkow masowego przekazu, aby zdoby¢ potrzebne dane. Zaktada
si¢ takze, ze dzieci w trakcie trzyletniej nauki zapoznaja si¢ z rdéznymi sposobami
przyswajania wiedzy adekwatnymi do nowoczesnego stanu wiedzy. Chodzi tutaj przede
wszystkim 0 nowoczesne metody uczenia si¢ i nauczania.
e rozwinigcie umiejetnosci w zakresie technologii informacyjno-komunikacyjnych
i rozwini¢cie umiejetnosci korzystania z nich;
Tworcy programu zakladaja, ze dziecko konczace klasg szostg szkoly podstawowej nie
tylko bedzie znalo rézne elementy technologii, ale bedzie takze wiedziato, w jaki sposob
oraz przy okazji jakich zadan mozna z nich korzysta¢. Wykorzystanie TIK w nauce ma
by¢ naturalnym elementem funkcjonowania na lekcji, tak jak to funkcjonuje
w codziennym zyciu uczniow i uczennic. Dzieci bgda zachecane do korzystania
z nowoczesnych technologii, poznajac rownocze$nie ich ograniczenia i zasady
bezpieczenstwa z nimi zwigzane.
e rozwini¢cie umiejetnosci samooceny (porownywanie si¢ ze soba, bicie wlasnych
rekordow);
Kazde dziecko, aby efektywnie si¢ uczy¢ i1 poznawac $wiat, potrzebuje rozwinigte]
umiejetnosci samooceny. Program Gra w klasy: rozwoj bez granic zaktada, ze uczniowie
I uczennice w trakcie nauki beda poznawaé¢ i udoskonala¢ zasady samoewaluacji i
rozwing umiejetno$¢ samodzielnego poszukiwania sposobOéw na rozwijanie swoich

silnych  stron. Chodzi przy tym o0 rozwinigcie autorefleksji zwigzanej
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z poréwnywaniem si¢ do samego siebie 1 biciem wiasnych rekordow, a nie
0 poréwnywanie siebie z innymi. Nauka nie ma by¢ w tym przypadku rywalizacja z
innymi, tylko pokonywaniem wtasnych stabosci i odkrywaniem mozliwosci. Cele te beda
realizowane dzigki specjalnie przygotowanym scenariuszom lekcji oraz dzigki
wprowadzeniu przez nauczyciela oceniania ksztattujacego.
e Wwzbudzenie poczucia odpowiedzialnosci za swoj proces ksztalcenia (wplyw na
tresci ksztalcenia);
Aby dziecko rzeczywiscie angazowato si¢ w proces ksztatcenia i chciato by¢ jego czgscia,
konieczne jest zapewnienie poczucia odpowiedzialnosci za to, co robi. Pozbawienie
ucznidow 1 uczennic ci¢zaru odpowiedzialno$ci powoduje, ze nie sg tym procesem
zainteresowani, ,,wylaczaja si¢” i nie znajduja w tym prawdziwej pasji. Poczucie
odpowiedzialnosci, o ktorym moéwimy w programie, to nie odpowiedzialno$¢ za wyniki
czy oceny, ale odpowiedzialnos¢ za decyzje 1 uczenie si¢ radzenia sobie
z konsekwencjami swoich decyzji, ktore niekoniecznie maja forme¢ oceny. Stad
w programie duzo uwagi poswieca si¢ na prace grupowg i indywidualna, w ktorej dzieci
realizujg projekty zgodnie ze swoimi przemysleniami i decyzjami.
e rozwijanie umiejetnosci wspolpracy i komunikacji;
W programie duzy nacisk polozono na zadania, ktoére rozwijaja umiejetnos¢ pracy
w zespole oraz zdolno$¢ komunikowania swoich problemow, uczu¢ 1 potrzeb.
W przeciwienstwie do innych programoéw, w ktorych praca w grupach jest bardziej
sposobem na organizacj¢ lekcji niz elementem ksztatcenia, w Grze w klasy waznym
sktadnikiem zadan grupowych jest takze omawianie wspotpracy z innymi oraz szukanie
(samodzielne oraz z pomocg nauczyciela) rozwigzan ulatwiajacych realizowanie zadan
w grupie. Dziecko na koniec szkoty podstawowej powinno radzi¢ sobie w sytuacjach
zadaniowych wymagajacych wspotpracy, podzialu obowigzkéw 1 wskazania swoich
obszaréw odpowiedzialnosci.
e uczenie si¢ przekladania teorii na praktyke;
Dzig¢ki przetozeniu teorii na praktyke dzieciom fatwiej jest zrozumie¢ poznawane pojecia,
zjawiska 1 procesy, rownocze$nie s3 w stanie zapamig¢ta¢ wigcej. Zaobserwowanie
opisywanych wczesniej wylacznie ,na sucho” elementdéw umiejscawia wiedzg
w przestrzeni.

e rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ na wlasnych bledach;
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Uczenie si¢ na witasnych bledach jest niezwykle istotng umiejetnoscig dla procesu
ksztatcenia. Dzieci konczace szkote podstawowa powinny wiedzie¢, jak wyciggac
whnioski ze swoich niepowodzen oraz czerpa¢ wiedz¢ rowniez z ujawnionych bledow. W
programie silnie zaznacza si¢, ze nie sam wynik koncowy, ale droga do niego majg by¢
dla uczniéw 1 uczennic najwazniejsze. Zadania budowane sg w ten sposob, aby proces
pracy i nauki byt omawiany oraz podsumowywany. Aby proces ten byt pelny, zaleca si¢
stosowanie przez nauczyciela oceniania ksztaltujacego, ktore koncentruje si¢ na
mozliwosci nauki poprzez popetnione btedy, a nie na karze.

e destereotypizacja procesu zdobywania wiedzy.

Zarzucanie stereotypéw zwigzanych z picig czy pochodzeniem w procesie zdobywania
wiedzy to cel programu ujawniajacy si¢ w proponowanych zadaniach. Dzieci nie beda
zamykaty si¢ na roznorodne mozliwosci edukacyjne. Destereotypizacja dotyczy w duzej
mierze usuni¢cia podziatu na ,,typowo dziewczece” 1 ,,typowo chlopigce” zainteresowania,
ale réwniez mniej oczywistych obszaréw, jak dyskryminacja ubogich, stabiej
wyksztatconych dzieci z réznego rodzaju zaburzeniami, ktore coraz czg¢sciej funkcjonuja

w tradycyjnych szkotach itp.

III. Cele wychowania:

Wychowanie akcentuje
_ _ CELE KSZTAtCENIA ORAZ WYCHOWANIA
spontaniczne i celowe

nabywanie trwalych orientacji

OGOLNE CELE
warto$ciujgcych, wzglednie EDUKACYINE

stabilnych kompetenc;ji

do dziatania, czyli postaw,

KSZTALCENIA
CELE
WYCHOWANIA

ksztaltowanie spojnych

KSZTALCENIE
WYCHOWANIE

i specyficznych dla danej
osoby wlasciwosci zachowania si¢ w zmiennych sytuacjach w réznych okresach zycia, czyli
charakteru i tozsamosci (Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Warszawa 2010). Mozna je takze
rozumie¢ jako $wiadome i1 celowe dzialanie pedagogiczne, zmierzajace do osiggnigcia
wzglednie stalych skutkéw (zmian rozwojowych) w osobowosci wychowanka (W. Okon,
Warszawa 1998).

Przed programem postawiono cele wychowania obejmujace:
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¢ budowanie odpowiedzialnosci (w tym samodzielnosci) za podejmowanie decyzji
dotyczacych wlasnego rozwoju;
Dziecko idace do gimnazjum powinno rozumieé, ze to ono, a nie rodzice, opiekunowie
czy nauczyciele, jest odpowiedzialne za swdj rozwoj. Poprzez réznorodne zadania
realizowane w ramach réznych przedmiotéw, uczniowie 1 uczennice poznaja
konsekwencje podejmowanych decyzji i dziatan.
e budowanie postawy krytycznej i dociekliwej;
W programie Gra w klasy: rozwdj bez granic przyklada si¢ ogromng role do rozwoju
postawy krytycznej oraz dociekliwos$ci w dzieciach. Krytyczna refleksja jest wymiarem
podkreslajacym podmiotowos¢ cztowieka. Pozwala na weryfikacje i rozumienie sensu
otaczajacej rzeczywistosci kulturowej, spotecznej i interpersonalnej. Uczniowie
1 uczennice, ktorzy maja przestrzen na zadawanie pytan 1 ,,drazenie tematu” lepiej radza
sobie zard6wno w szkole, jak i w kontaktach spotecznych.
e rozwijanie poczucia wplywu na swoje Zycie oraz na dzialania spolecznosci, w
ktorej dziecko funkcjonuje;
Poczucie realnego wptywu na swoje zycie oraz na wlasng spotecznos¢ jest niezbedne dla
rozwoju. Sg rzeczy, ktorych nie mozna nauczy¢ si¢ inaczej, niz wchodzac w interakcje
z innymi. Przedsiebiorczosci, inicjatywy czy szacunku dla demokracji nie da si¢ nauczy¢
tylko teoretycznie. Zapewnienie uczniom i uczennicom szerokiego wplywu na zycie
wlasnej spotecznosci jest naszg odpowiedzig na te potrzebe. Jesli na przyktad sami moga
ustanawia¢ zasady, inaczej na nie patrza i che¢tniej ich przestrzegaja. Idac do gimnazjum,
dzieci powinny by¢ swiadome wptywu, jaki maja na swoje zycie oraz cata spotecznos$¢,
poprzez podejmowane inicjatywy.
e umiejetnos¢ identyfikowania swoich mocnych stron (umiejetnosci, talenty,
elastycznos$¢ wyboru Sciezki);
Duzo miejsca, zwlaszcza w nauczaniu przedsigbiorczosci 1 psychologii, poswigca si¢ na
uswiadamianie uczniom i uczennicom ich mocnych stron, w tym umiejetnosci i talentow.
Dzigki temu z wigksza pewnoscig siebie 1 zapatem wejda w dalsze etapy edukacyjne.
Warto jest poszukiwa¢ mocnych stron u kazdego dziecka z osobna i je wzmacniaé,
jednoczesnie nie wytwarzajac w klasie atmosfery rywalizacji czy ,,wy$cigu szczuréw”.

e budowanie otwartej postawy, nieopartej na stereotypach;
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Waznym celem programu jest walka ze stereotypami oraz podziatem na ,,typowo meskie”
1,,typowo zenskie” zajecia, umiejetnosci, uczucia czy cechy. Dzieci wyksztatcaja otwarta
postawe wobec 0s6b o innej pici, narodowosci czy réoznym pochodzeniu etnicznym.
e rozwijanie otwartoSci i akceptacji;
Zgoda na mnogos¢ rozwigzan, zgoda na to, ze cos jest jeszcze nieodkryte. Otwartos¢:
o na ciekawo$¢ swiata,
o na$wiadomos¢ innosci.

e budowanie postawy wobec bledow, nastawionej na ich akceptowanie i wycigganie

wnioskow;
W programie ktadzie si¢ duzy nacisk na rozwijanie w uczniach postawy, ktora akceptuje
fakt, ze czlowiek popeknia btedy. Chodzi przy tym o rdéznorodne btedy pojawiajace sie
w interakcjach spotecznych oraz zachowaniach, nad ktérymi nalezy pracowac. Ma to by¢
podstawa do nauki i rozwoju w dalszych etapach edukacyjnych.
e wzmacnianie aktywnej postawy w sytuacjach trudnych (w tym w obliczu

porazki);
Celem programu jest rozwijanie w uczniach i uczennicach aktywnej postawy w sytuacjach
trudnych 1 jednocze$nie zapobieganie bezradnosci. W drodze realizacji programu dziecko
ma uzyskac¢ narzedzia do pracowania w trudnych sytuacjach.
e rozwijanie postawy przedsi¢biorczej;
Postawa przedsigbiorcza przejawia si¢ podejmowaniem réznorodnych dziatan, tworczym
podejsciem do otaczajacej rzeczywisto$ci oraz zdolnoscig do samodzielnego dbania
0 zaspokojenie wlasnych potrzeb.
e rozwijanie postawy empatycznej.

Postawa empatyczna sprzyja budowaniu wigzi, zrozumienia, wspomaga wspotdziatanie.

Wyksztatcenie i wychowanie jednostki samodzielnej i spotecznej.
Zrownowazony rozwd0j uczniow 1 uczennic pod wzgledem intelektualnym, fizycznym,

emocjonalnym, tworczym i spotecznym — dziecko rozwija si¢ catosciowo.

Zaangazowanie — | Cele e uswiadomienie zalezno$ci mi¢dzy r6znymi
spoiwo ksztalcenia | ksztalcenia treSciami ksztatcenia;

I wychowania: - wiedza; e zapoznanie z innowacyjnymi zrodtami

- emocje; - poznanie; wiedzy i nowoczesnymi sposobami jej

- indywidualne - umiejetnosci. przyswajania;

doswiadczenie; e zapoznanie i rozwini¢cie umiejgtnosci
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- potrzeby
psychiczne

dziecka;

- destereotypizacja.

korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych;

wplyw na poznawane tresci ksztalcenia;
rozwinigcie umiejgtnosci samooceny;
wzbudzenie poczucia odpowiedzialnosci za
swoj proces ksztatcenia,

rozwijanie umiej¢tnosci wspotpracy

i komunikac;ji;

uczenie si¢ przektadania teorii na praktyke;
rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ na
wtlasnych bledach;

destereotypizacja procesu zdobywania

wiedzy.

Cele
wychowania
- postawy;

- wartos$ci;

- srodowisko.

budowanie odpowiedzialno$ci (w tym
samodzielnos$ci) za podejmowanie decyz;ji
dotyczacych wilasnego rozwoju;
budowanie postawy krytycznej
i dociekliwej;
wzrost poczucia wplywu na swoje zycie
oraz na dziatania spotecznos$ci, w ktorej
uczen lub uczennica funkcjonuje;
budowanie otwartej postawy (nieopartej na
stereotypach);
umiejetnos¢ identyfikowania swoich
mocnych stron (umiejgtnosci, talentow,
elastycznosci wyboru $ciezki);
rozwijanie otwartosci i akceptacji:

o na ciekawos¢ swiata,

o na $wiadomo$¢ innosci;
wzmacnianie aktywnej postawy
w sytuacjach trudnych (w tym w obliczu
porazki);

rozwijanie postawy przedsigbiorczej;
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e rozwijanie postawy empatycznej;
e budowanie postawy wobec btedow,
nastawionej na ich akceptowanie

1 wycigganie wnioskow.

RozDzIAt 3. ORGANIZACIJA PROCESU KSZTALCENIA ORAZ SPOSOB REALIZACII
CELOW | TRESCI KSZTALCENIA

Projekt Gra w klasy: rozwdj bez granic przewiduje stworzenie programu nauczania dla
6 przedmiotow z II etapu edukacyjnego: jezyka polskiego, historii, zaje¢ komputerowych,
wychowania fizycznego, przedsigbiorczosci i psychologii zycia codziennego — z czego dwa
ostatnie nie sg uwzglednione w rozporzadzeniu MEN (w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegbdlnych typach szkot) jako
przedmioty z okre$long podstawa programowg. Ponizszy rozdziat zostal podzielony na
informacje ogodlne oraz czgSci opisujace realizacje podstawy programowej w kazdym
z przedmiotow, cele ogoélne i1 szczegblowe ksztalcenia w zakresie poszczegdlnych

przedmiotow oraz wskazanie sposobu realizacji wyznaczonych celow.

Informacje Ogoélne
Program Gra w klasy: rozwdj bez granic wsrdd swoich gldownych celow edukacyjnych

wymienia integracj¢ miedzy réznymi sferami osobowos$ci (inteligencjami) dziecka oraz
zaangazowanie uczniow i uczennic W proces nauczania. Na II etapie edukacyjnym odbywa si¢
to poprzez swoistg budowe¢ proponowanych scenariuszy lekcyjnych — zadan oraz zastosowane

rozwigzania ewaluacyjne.

Stworzone przez zespot metodykow zadania obejmujg catg podstawe programows

1 wprowadzaja szczegolne mechanizmy motywujace:

e gamifikacje;
e odnoszenie si¢ do dos§wiadczen i1 zainteresowan uczniow i UCZENNIC;
e odnoszenie nauczanych tre$ci do znanej rzeczywistos$ci;

e umozliwienie dzieciom podejmowania samodzielnych decyzji w procesie uczenia sig.
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Jezyk polski

Uwagi ogolne

Program jezyka polskiego rozpisany zostat na 549 godzin dydaktycznych, dajac nauczycielom
1 nauczycielkom wybodr tych tematow, ktoére dostosowane bedg do poziomu emocjonalnego
1 intelektualnego ucznidow i uczennic. Dzigki takiemu rozwigzaniu nauczyciele 1 nauczycielki
mogg rowniez zdecydowac, w jaki sposob dobierac tresci, by byty one interesujace dla dzieci.
Tematy lekcji jezyka polskiego potaczone zostaly z tematami innych przedmiotéw — np.:
historig, przedsiebiorczoscig, zajeciami komputerowymi — tworzac tym samym pewien
system interdyscyplinarny, ktory pozwala scala¢ informacje 1 umiej¢tnosci z réznych dziedzin
oraz daje mozliwos¢ latwiejszego poruszania si¢ w swiecie wspotczesnym. Takie polaczenie
polisensoryczne powoduje, ze dzieci chetniej beda braty udziat w lekcjach, na ktorych nie

beda si¢ nudzic.

Cele ogolne

I. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informacji.

Dziecko rozwija sprawno$¢ uwaznego stuchania, czytania glosnego i cichego oraz
umiejetnos¢ rozumienia znaczen dostownych i prostych znaczen przenos$nych; zdobywa
swiadomo$¢ jezyka jako wartosciowego i wielofunkcyjnego narzedzia komunikacji, rozwija
umiejetnos¢ poszukiwania interesujacych go wiadomosci, a takze ich porzadkowania oraz
poznawania dziel sztuki; uczy si¢ rozpoznawaé rdzne teksty kultury, w tym uzytkowe, oraz

stosowac odpowiednie sposoby ich odbioru.

I1. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Dziecko poznaje teksty kultury odpowiednie dla stopnia rozwoju emocjonalnego
i intelektualnego; rozpoznaje ich konwencje gatunkowe; uczy si¢ je odbiera¢ $wiadomie
1 refleksyjnie; ksztaltuje Swiadomos¢ istnienia w tekscie znaczen ukrytych; rozwija
zainteresowania r6znymi dziedzinami kultury; poznaje specyfike literackich 1 pozaliterackich
sposobow wypowiedzi artystycznej; w kontakcie z dzietami kultury ksztaltuje hierarchie
warto$ci, swoja wrazliwo$¢, gust estetyczny, poczucie wlasnej tozsamosci 1 postawe

patriotyczna.

I11. Tworzenie wypowiedzi.
Dziecko rozwija umiej¢tnos¢ wypowiadania si¢ w mowie i w piSmie na tematy poruszane na

zajeciach, zwigzane z poznawanymi tekstami kultury i wlasnymi zainteresowaniami; dba
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o poprawnos¢ wypowiedzi wiasnych, a ich forme ksztattuje odpowiednio do celu

wypowiedzi; wykorzystujac posiadane umiejetnosci, rozwija swoja wiedze o jezyku.

Cele szczegotowe

rozwijanie umiej¢tnosci odbioru dziet literackich i innych tekstow kultury;

ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania cech gatunkowych réznych tekstow kultury;
doskonalenie umiej¢tnosci rozumienia znaczen dostownych i przeno$nych w tekstach
kultury;

doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ w mowie i w pismie;

ksztatcenie systemu wartosci i wrazliwosci, poczucia wiasnej tozsamosci, postawy
patriotycznej i obywatelskiej, wtasnego poczucia estetyki,

ksztatcenie szacunku dla odmiennosci kulturowych, przekonan religijnych, pogladow
innych osob;

poznawanie dziedzictwa kultury regionalnej i narodowej na tle kultury europejskiej;
przygotowanie do $wiadomego uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych;
wspieranie dziatan twoérczych (film, scenariusz, komiks, redakcja gazety, projekt
plakatu);

rozbudzanie zainteresowan czytelniczych, filmowych i teatralnych;

przygotowanie do samodzielnego korzystania z dobr kultury: muzedw, teatréw, kin;
doskonalenie umiej¢tnosci analizy 1 krytycznej oceny tekstow kultury masowe;;
rozwijanie wrazliwosci estetycznej;

ksztatcenie poprawnosci jezykowej wypowiedzi;

doskonalenie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach;
ksztalcenie  umiejetnosci  negocjowania, formutowania  wlasnych  sadoéw,
argumentowania;

doskonalenie umiejgtnosci poszukiwania informacji w roznych zrodtach;

doskonalenie umiejgtnosci Kulturalnego rozwigzywania konfliktow;

ksztatcenie wlasciwego zachowania w sytuacjach oficjalnych i nieoficjalnych.

Tresci ksztalcenia i rozklad materiatu

Edukacja jezyka polskiego w programie Gra w klasy oparta zostata na tzw. narracjach, czyli

partiach materialu, ktére spigte zostaly wspdlnym tematem. Jest to rowniez element

budowania zaangazowania uczniOw 1 uczennic w proces nauczania poprzez nawigzywanie do
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elementow bliskich uczniom i uczennicom. Liczba godzin w narracjach nie jest rowna. Kazda
narracja opiera si¢ na realizacji projektu.

Film i teatr — w kazdej klasie staramy si¢ zachg¢ca¢ ucznidow i uczennice nie tylko do
biernego udzialu w kulturze, ale tez do aktywnosci twoérczej. W tych narracjach dzieci beda
pisaly scenariusze, krecity wlasne, mate filmy, organizowaly przedstawienia,
przygotowywaty dekoracje, wystepowaty. Umieszczono takze w programie lekcje dotyczace
historii teatru, kina i wiadomo$ci na temat podstawowych gatunkéw filmowych.

Zostan pisarzem/pisarka, Zostan dziennikarzem/dziennikarka, Zonglowanie slowem —

narracje te majg za zadanie doskonali¢ kompetencje jezykowe i umiej¢tnos¢ wypowiadania
si¢ na piSmie. Dzieci beda pisaty listy, pamigtniki, dzienniki, charakterystyki, ale tez artykuty,
wywiady, reportaze. Zalezy nam w szczegélno$ci na wzbogacaniu zasobu leksykalnego,
zachecaniu do czytania nie tylko stron internetowych, ale przede wszystkim ksigzek
1 warto$ciowej prasy.

Trudne tematy, Problemy dojrzewania, Bunt i idealy — to narracje $cisle zwigzane

z psychologia, bliskie mtodym ludziom, poniewaz odnoszg si¢ bezposrednio do ich
problemow. Porusza si¢ tu tematy zwigzane nie tylko z dojrzewaniem. Bedziemy moéwic
o $mierci, kalectwie, chorobie, cierpieniu, alienacji spoteczne;j.

Na srebrnym ekranie, Przyszlo$é, Bohaterowie masowej wyobrazni, Swiat bez telefonéw,

W biznesie, Hybrydy w Kkulturze — te narracje zwigzane sg Scisle ze §wiatem wspotczesnym,

maja za zadanie przygotowa¢ mtodych ludzi do odbioru tego §wiata, wyksztalci¢ krytyczne
podejscie, np. do kultury masowej, pokaza¢ réznice migdzy ich pokoleniem a pokoleniem
rodzicow czy dziadkow, uswiadomi¢, ze istnieje np. jezyk biznesu, przedstawi¢ zjawiska we
wspotczesnej kulturze (np. remiks kulturowy).

Gra o Tron — dzigki tej narracji uczniowie przeniosg si¢ na jeden z europejskich dwordw,
gdzie nic nie jest takie, jak si¢ na poczatku wydaje. Kazdy ma jakie$ tajemnice. Koronkowe
intrygi, podstepy, sojusze i zdrady — to wlasnie dzieki nim, w czasie lekcji, nie zabraknie
naglych zwrotow akcji. Narracja bedzie w luzny sposob nawigzywa¢ do tematow
omawianych w tym czasie na lekcjach historii.

Basnie i legendy, Mity, Sredniowiecze, Patriotyzm, W_Oriencie — wszystkie te narracje

zakorzenione sg w $§wiatach mitéw, basni, ale tez w przesztosci, ktora wptywa na dzisiejsze
zycie.

Narracja obrazem — cata narracja poswigcona jest komiksom. Omawiamy roéznice miedzy

np. komiksem amerykanskim a japonskim, ale tez zajmujemy si¢ jezykiem komiksow

1 pokazujemy, ze mozna komisy traktowac jak warto$ciowe dziela sztuki.
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Swiat_zwierzat i roslin — przeanalizujemy teksty o zwierzetach, zajmiemy si¢ kwestiami

dotyczacymi praw zwierzat, wolontariatu i zorganizujemy akcj¢ charytatywna na rzecz
schroniska dla bezdomnych psow i kotow.

W _S$wiecie fantazji — te cze$¢ materiatlu synchronizujemy ze $redniowieczem, by pokazaé

jego wptyw na rozwoj literatury fantasy dla dzieci i mlodziezy. Nie poprzestaniemy jednak
wylacznie na tym gatunku, poniewaz skupimy si¢ na innych tekstach, ktére przenosza
mtodych czytelnikow w $wiat fantazji.

Szkielko i oko — to narracja zapoznajgca ucznidOw 1 uczennice z tekstami instruktazowymi,

wprowadza umiej¢tno$¢ wypetliania drukéw urzgdowych oraz czytania przepisow.
Zapoznaje ze sposobem tworzenia zwartych tekstow informacyjnych i encyklopedycznych.
Pokazuje jak jeden tekst mozna interpretowaé na wiele sposobow.

By¢ jak filozof — to narracja, w ktorej przede wszystkim skupiamy si¢ na filozofii.

Zaczynamy od moralizatorskiego charakteru bajek, a koniczymy na projekcie.

Walczac slowem — uwazamy, ze warto zaznajomi¢ dzieci z tekstami o charakterze
popularnonaukowym, retorycznym, doskonali¢ umiejetnosci zwigzane z poszukiwaniem
wiedzy nie tylko w zrodtach internetowych, ale przede wszystkim w tradycyjnych.

Informacyjne tsunami — narracja zacheca dzieci nie tylko do tworzenia warto§ciowych

blogéw, ale tez jest okazja, by rozmawiaé o literaturze, filmie, komiksach. Jak wickszo$¢
narracji, rowniez i ta doskonali umiejetnosci jezykowe.

Inspiracje — ta narracja omawia zwiazki literatury z innymi dziedzinami sztuki — malarstwem,
architektura, ale tez z rozwojem techniki (np. wynalezienie druku).

Projekt: zart, satyra, kicz, humor — dzieci beda poznawa¢ klasyke — wiersze Tuwima i

Galczynskiego, ale tez sami stworzg memy, ,,suchary” i demotywatory. Narracja opiera si¢ na

omoOwieniu zartu stownego.

Klasa IV
Narracja Godzina Tematyka
Legendy warszawskie — A. Oppman, Syrena, Bazyliszek, Ziota
kaczka: opowiadanie, tworzenie planu, r6znice mi¢dzy fantastyka a
realizmem, legenda a rzeczywisto$¢ historyczna
Legendy z rdznych stron Polski — podziat klasy na grupy, praca z
Basnie i legendy 1-15 tekstem, doskonalenie opowiadania, przektad intersemiotyczny,

drama

Legendy z r6znych stron $wiata — afrykanskie, brazylijskie,
anglosaskie, celtyckie, chinskie, indianskie, japonskie
Opowiesci mitologiczne z roznych stron $wiata
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Do czego jest nam potrzebny czasownik?
Czasownik ma osobg, liczbe 1 rodzaj
Basnie — W. Kopalinski, /25 basni do opowiadania dzieciom — $wiat
Czarno-biaty, bohaterowie, walka dobra ze zlem, fantastyka. Pojecia:
personifikacja, ozywienie. Moral, czas nieokre$lony
Grioci
Basniopisarze
Pinokio. Historia pajacyka — Carlo Collodi:
Stuchowiska; tworzymy gre o Pinokiu
Piszemy listy do Pinokia
Pinokio historia prawdziwa
Zostan pisarzem lub pisarka 16-30 Pinokio - gazetka szkolna

Czasownik — czas terazniejszy
Czasownik — formy osobowe i nieosobowe
Czas przeszly i przyszty czasownika

Jak rozmawia¢ trzeba z psem?

Wolontariusz potrzebny od zaraz!
Robimy akcj¢ charytatywna
Swiat zwierzat i roslin 31-40 Kultura jezyka — akt mowy

Pisownia bezokolicznikéw o trudnych zakonczeniach: -z¢, -§¢, -3¢
Pisownia trudnych czasownikow w czasie przesztym
Pisownia ,,nie”’ z czasownikami

Podrézowac jak Fogg

Dookota swiata — projekt

Ksigzki interaktywne

Dziennik podréznika

Gtoski i litery, samogloski i spotgtoski — powtdrzenie
Poprawnie dzielimy i przenosimy wyrazy

Pisownia wyrazow z ,,6”

Pisownia wyrazow z ,,u”

Rzeczownik — wstepne wiadomosci

Pisownia ,,rz”

Podroéze 41-55

Mit o powstaniu $wiata

Jak zyli bogowie — opowiesci o Olimpie

Parada bogow greckich

Bogowie mieli uczucia — charakterystyka wewnetrzna postaci

Mity 56-70 Rzeczowniki pospolite i wlasne

Ulubiony bog, ulubiona bogini. Teksty z argumentacjg
Mitologiczne zwiazki frazeologiczne

Rodzaj i liczba rzeczownika
Rzeczownik — odmiana przez przypadki

Polskie koledy
Tradycje swiateczne
Wigilia 71-75 Symbolika $wigt
Tworzymy wigilijne przepisy kulinarne
Piszemy kartki $wiateczne

- f UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI i £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! FUNDUSZ SPOLECZNY



GRa
ooy, KLASY

O lozy dla VIP-6w, czyli w greckim teatrze

Teatr i kultura grecka 76-80 O bogach, boginiach i maskach teatralnych

Nasze wlasne przedstawienia

Charlie i fabryka czekolady — Roald Dahl:

Jak Charlie zdobyt fabrykg...

Nagroda spotyka tylko grzecznych

W fabryce pana Wonki

Zyé w biedzie. O relacjach pokoleniowych w rodzinie Charliego

Trudne tematy 81-90 Basn z moratem i happy endem

Pisownia ,,nie” z rzeczownikiem

Przymiotnik — wiadomosci wstepne

Odmiana przymiotnika

Rozne sposoby porozumiewania si¢ — znaki, symbole itd.

Mikotajek, René Goscinny:

Plan wydarzen na podstawie przygdd Mikotajka
Mikotajek i spotka — charakterystyka bohaterow
Mikotajek - film i ksigzka. Na czym polega ekranizacja?
Obcy to kto?

S el GO 2R 00 Przystowia i powiedzenia z roznych stron $wiata

Pisownia ,,2”
Stopniowanie przymiotnika

Szkota da sig¢ lubi¢ — jak w niej funkcjonowac?

Lekcja o kinie

O gatunkach filmowych

Asteriks i Obeliks na olimpiadzie

Kim byli starozytni Grecy, Rzymianie i Wikingowie?
Gatunki filmowe 101-115 Jak nakrecié¢ film animowany?

Nasz wiasny film animowany

Musical i film muzyczny

Tworzymy wlasne plakaty filmowe
Rodzaje glosek

Lista przebojow 116-120 Do czego jest nam potrzebny przystowek?
Przyimek
Hobbit, J.R.R. Tolkien:
Zycie Hobbita
Swiat trolli, krasnoludéw i czarodziejow
Charakterystyka poréwnawcza rycerzy
Literacki i filmowy opis krajobrazu
Piszemy wtasny opis krajobrazu

W S$wiecie fantazji 121-145 Moje zdjecie krajobrazu

Tworzymy wlasny komiks o $redniowieczu
Ksigzki interaktywne I
Alicja w krainie czaréw, L. Carroll:
Co wydarzylo si¢ w Krainie Czarow?
W s$wiecie fantazji - magia Krainy Czarow
Oceniamy ksigzke Alicja w Krainie Czarow
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Pisownia ,,ch” 1 ,h”

Akcent wyrazowy i zdaniowy

Pisownia ,,nie” z przymiotnikiem

Gdzie postawi¢ przecinek

Co to jest zdanie? Zdanie a rownowaznik
Zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace

Bardowie $redniowiecza

Historia zZottej cizemki:

Podroz do sredniowiecza — Historia zottej cizemki
Ottarz Wita Stwosza - opis dzieta sztuki

) Sredniowieczne dzieta sztuki - opis obrazu
Sredniowiecze 146-155

2 2

Pisownia wyrazow z,,3”, ,.¢”, ,,en”, ,,em”, ,,on”, ,,om
Mapa mysli — wielka i mata litera

Zdania pojedyncze rozwinigte 1 nierozwiniete

Gdzie postawi¢ przecinek? Cwiczenia

Zdania pojedyncze i ztozone

Informacyjne tsunami 156-160 Nasz mini blog - projekt

Klasa 'V

Narracje Godzina Tematy

Pan Tadeusz, A Mickiewicz (fragmenty):

Opisy przyrody w Panu Tadeuszu

Raperzy znad Wisty - uktadamy wtasne piosenki
Przeprowadzamy wywiad z rodzicami na temat ich dziecinstwa

E. Niziurski Niewiarygodne przygody Marka Piegusa :
Marek Piegus - sprawdzian wiadomosci
Marek Piegus — charakterystyka
Marek Piegus - plan niewiarygodnych wydarzen
Swiat bez telefonéw 1-18 Marek Piegus - nowe przygody
Marek Piegus: praca klasowa
Wspolna ksigzka
Czasownik i rzeczownik — powtorzenie
,,Nie” z przymiotnikami
Liczebniki gldwne i porzadkowe
Gtoski — powtorzenie klasy [V
Wymowa i pisownia glosek dzwiecznych
Imiestowy
Trening kreatywnosci
Przygody Tomka Sawyera, M. Twain:
Tomek Sawyer - sprawdzian znajomosci, charakterystyka
Tomek Sawyer: w trop za przygodami
Zostan pisarzem 19-36 Listy: adresowanie
Tomek Sawyer: inscenizacja
Kiedy piszemy ,,i”, a kiedy ,,j”?
Czasownik - czas przeszty
Podmiot i orzeczenie

Wiersze z kapelusza
37-48 Memy, demotywatory
»ouchary”
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Kabaret

Fraszki Jana Kochanowskiego
Wykrzyknik i partykuta

Pisownia czastek z czasownikiem
Rzeczownik — temat i koncowka

Co to jest kryminal? Film i ksigzka, cechy gatunku

Pan Samochodzik i templariusze:
Tajemnice Pana Samochodzika
Ksigzki interaktywne I1
A. C. Doyle Przygody Sherlocka Holmesa:
Sherlock Holmes i doktor Watson — detektyw i jego pomocnik
. ) Sad nad Stapletonem
Detektywi 49-66 Aspekt czasownika
Przydawka - okreslenie rzeczownika
Tryb przypuszczajacy i rozkazujgcy czasownika
Rysunkowy opis
Czarne historie
J. Chmielewska — Nawiedzony dom:
Nawiedzony dom
Wstep do kultury popularne;j

Poetyka kiczu w literaturze, sztuce i zyciu codziennym

Wstap! Zobacz! Kup!
Reklama spoteczna - o waznych problemach
Tworzymy wtlasne reklamy spoleczne

Bohaterowie masowej 6784 Bohaterowie kultury popularnej
wyobrazni Prasa brukowa, prasa plotkarska

Opery mydlane i telenowele

Talk show

Grupa podmiotu i grupa orzeczenia

Zwiazki wyrazowe w zdaniu

Zjawiska fonetyczne

Piszemy nazwy geograficzne

Inspiracje architektoniczne — Warszawa

Inspiracje biblijne - malarstwo

Pismo, druk, internet

Inspiracje literackie - Jan Kochanowski

Dopehienie

Okoliczniki — wprowadzenie, rodzaje

Czytanie ze zrozumieniem:

O idealnym stroju osiemnastowiecznym

A. Szklarski — fragmenty Przygod Tomka:

Piszemy list do Tomka

Charakterystyka Tomka Wilmowskiego

Dyskusja 0 podrozach Tomka

Opisujemy wybrany kraj na podstawie zebranych informacji

Korzystam z leksykonu, encyklopedii, przewodnika

Inspiracje 85-96

Podroéze 97-114
Ogladamy film przyrodniczy
Biale dziecko w Grenlandii
Dyktanda u, 6, 7, rz, ch, h
Wykres zdania pojedynczego
Zdanie pojedyncze a ztozone

f UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI 4 EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! FUNDUSZ SPOLECZNY



Walczac slowem

Projekt Ja i moj swiat

Hybrydy w kulturze —
kulturowy remiks

Bunt i idealy — problemy
dorastania

Teatr

Film

W Oriencie
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115-132

133-138

139-144

145-150

151-168

169-180

181-192
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Prowadzimy dyskusje
Cwiczenia gloénego czytania
Jak napisa¢ przemowienie?
Rozne funkcje wypowiedzi
Zasady prowadzenia debat
Debata oksfordzka

Jak jadali szlachcice...
Instrukcje obstugi

Zdania wspotrzednie ztozone
Cwiczenia z ortografii

Mapa mojego zycia

Koperty poznajmy si¢

Moj przyjaciel

Odkrywam siebie

Neologizmy

Hybrydy w malarstwie i innych dziedzinach sztuki
Hybrydy filmowe

Hybrydy muzyczne
Ortograficzna mapa mysli
Hania Bania, H. Bakula:
Problemy Hani Bani

Rodzaje komizmu w powiesci Hanny Bakuty
Rzeczownik - powtorzenie
Czasownik — powtorzenie
Cwiczenia z ortografii
Gwiazdy dramatu i komedii
Ogladamy widowisko teatralne

Piszemy recenzje

Tworzymy wlasny scenariusz przedstawienia lalkowego
Gramy w kalambury

Przygotowanie przedstawienia lalkowego
Przedstawienie

Mapa mysli - powtdrzenie wiadomosci ze sktadni

Znaki i symbole
Pisownia skrotow
We wiadzy teatru: Czytanie ze zrozumieniem

Film historyczny

Horror jako gatunek filmowy

By¢ jak kowboj, czyli o westernach
Poczatki komedii

Komedia dawniej i dzi$

Plany i perspektywy w filmie

Kadr, ujecie, scena, sekwencja

Kto jest potrzebny przy realizacji filmu
Sarmatyzm

Projekt - Kraje Dalekiego Wschodu

Turniej Panstw

Kuchnia dawniej i dzi$: Czytanie ze zrozumieniem
Pisownia skrotow

Imiestowy
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Klasa VI
Narracje Godzina

Szkielko i oko 1-9
By¢ jak filozof 10-21
GraoTron 22-36
Teatr 36-48
W biznesie 49-60
Narracja obrazem 61-72
Patriotyzm 73-93
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ROZWO] B2z Grage

Tematy
Pan Padeusz jako ksigzka kucharska i encyklopedia

Trzeba siegac po stowniki
Wypeliamy druki
Cwiczenia z ortografii 111
Zdanie bezpodmiotowe

Bajki Biskupa. O Bajkach Ignacego Krasickiego

Meihel Piquemal Bajki Filozoficzne: Bajki filozoficzne
By¢ jak filozof
Zdania wspotrzednie 1 podrzednie ztozone - powtdrzenie

Renesansowa wizja cztowieka

Magiczny dwor (wprowadzenie)
Magiczny dwor (tworzenie opisu)
Magiczny dwor (magia muzyki i recytacji)
Magiczny dwor (legenda o piesni)
Magiczny dwor (reklama klanu)
Magiczny dwor (pytania do tekstu)

O kulturze. Test czytania ze zrozumieniem

Serce Zimy 1812

Strony czasownika

Cwiczenia z ortografii 111

Pisownia "sz" w przymiotnikach w stopniu wyzszym i najwyzszym
Kodeks rycerski

Wprowadzenie w §wiat teatru
Helena Modrzejewska - aktorka §wiatowej stawy
Aktorki - top lista

Cwiczenia teatralne

Piszemy sztuke

Historia ubioru

Ogladamy widowisko teatralne
Rodzaje widowisk teatralnych
Teatr lalkowy i teatr cieni
Tworzymy cv wybranej postaci
Moje cv w przysztosci

List motywacyjny

Zawody dawniej i dzi$
Savoir-vivre, czyli dobre maniery

W XIX wieku

"Nie" z przymiotnikami
Co to jest komiks?
Zdradzona czarodziejka
Kajko i kokosz
Bawimy si¢ komiksami
Paski komiksowe
Komiks amerykanski
Komiks japonski (manga)
Porownanie komiksow
Komiksowe liczebniki

Jestem egzaminatorem

30

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY



Trudne tematy 94-117
Film 118-135

Zostan dziennikarzem 136-153
Zonglowanie stowem 154-165
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Polskie piesni patriotyczne

Patriotyzm w czasach wojny

Hans Kloss- nasz cztowiek w Abwehrze

Jak by¢ patriota w dzisiejszych czasach?
Zaimki

Odmienne i nieodmienne czg§ci mowy - powtdrzenie
Mapa mysli - "nie" z r6znymi czg$ciami mowy
Liczebniki - bingo

Spotkanie postaci (moja postac)

Spotkanie postaci (pierwsze wrazenie)
Spotkanie postaci (miejsce poza czasem)
Spotkanie postaci (kim jestem)

Spotkanie postaci (najwazniejsze wydarzenie)
Spotkanie postaci (list peten przecinkow)
Spotkanie postaci (pozegnanie)

K. Siesicka Beethoven i Dzinsy:

Ile rodzin, tyle problemow. O Lenkiewiczach...

A. Lindgren Bracia Lwie Serce ($mier¢)

Tajemniczy ogrod, F. Hodgson Burnett:

Mary, Colin i Dick. O waznych warto$ciach

Archibald Craven — czy cztowiek moze si¢ zmieni¢?
Drugoplanowi bohaterowie "Tajemniczego ogrodu"
Symbolika ogrodu w literaturze i kulturze

Sekretny dziennik Adriana Mole'a lat 13 i %, S. Townsend:

Problemy wszystkich nastolatkow i nastolatek — Adrian Mole i my

Problemy dojrzewania - czyt. Ze zrozumieniem

Warszawa wojenna
Losy dziecka w czasie wojny

Nauczyciel — wrog? Przyjaciel? Autorytet?

Budowa stowotworcza
Stopniowanie przymiotnikow

Pisownia "sz" w przymiotnikach w stopniu wyzszym i najwyzszym

Film dokumentalny - cechy gatunku
Kroniki filmowe

Portret naszej klasy - nasz film dokumentalny

Montaz filmowy

Piszemy scenariusze - ¢wiczenia

Kregcimy wiasny film fabularny

Film wojenny

Film sf

Opium w rosole, M. Musierowicz:

Czego potrzeba w rodzinie? O bohaterach Opium w rosole

Rzeczywisto$¢ stanu wojennego w powiesci Opium w rosole

Relacja z wydarzenia
Wyjatkowe fotografie

Tworzymy gazetke - projekt
Synonimy, antonimy, homonimy
Archaizmy i neologizmy

Top lista zwiazkow frazeologicznych
Komunikacja interpersonalna

O kulturze jezykowe;j
Wyrazy zlozone
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Nasi bohaterowie

Dopetnienie - powtdrzenie

Warto$ciowe i mniej warto§ciowe programy telewizyjne - debata
Wiadomosci klasowe, wiadomosci kulturalne

Tworzymy programy poranne

Na srebrnym ekranie 166-177 Teleturnieje
Cata wladza w r¢kach internautow

Okoliczniki - powtorzenie
Powtorzenie wiadomosci z fonetyki
S. Lem Bajki Robotow:
Wkret do bajek robotow
Przyjaciel automateusza 1
Przyjaciel automateusza 2
Trzej elektrycerze
178-192 Bajki robotow - komiks
Czgsci zdania - gra
Rzeczownik - powtorzenie
Czasownik - powtorzenie

Przyszlo§é

Ksigzki interaktywne
Wojownik autostrady

Sposob realizacji celow

Program jezyka polskiego Gra w klasy przede wszystkim realizuje podstawe programowa dla
szkot podstawowych, ale tez wyposaza dzieci w dodatkowe umiejetnosci, pobudza naturalng
cieckawo$¢ $wiata, tlumaczy zjawiska im bliskie. Autorzy i autorki programu widza
konieczno$¢ ksztalcenia tradycyjnych umiejetnosci (np. analizy tekstu lirycznego, poznania
zagadnien gramatycznych), ale tez duzy nacisk ktada na zagadnienia zwigzane z filmem,
teatrem, komiksem itp. Dlatego dzieci moga pozna¢ rézne gatunki filmowe i nakreci¢ wiasne
filmy, pozna¢ bogactwo form teatralnych i stworzy¢ wlasne przedstawienia, zorganizowaé
pokaz mody, akcje charytatywng 1 talk show. Jednoczesnie nie zapominamy
o umiejetnosciach zwigzanych z pisaniem, mowieniem 1 czytaniem ze zrozumieniem.
Konieczne jest stwarzanie dzieciom takich sytuacji komunikacyjnych, ktore odnosi¢ si¢ beda
do otaczajacej rzeczywistosci 1 doskonali¢ bedg komunikacje w mowie 1 pi§mie w réznych
sytuacjach i formach.

Tresci uwzglednione w programie nauczania realizowane sa poprzez szereg zajec
aktywizujacych oraz tworczych. Proponowane metody nauczania w programie:

e metody rozwijajace tworcze myslenie - zadania wykorzystujace metod¢ rozwijajaca
tworcze myslenie 1 twodrcze rozwigzywanie problemow ksztalca w dzieciach
umiejetnosci przetwarzania i praktycznego wykorzystywania informacji, umiejetnosé
faczenia ze soba réznych galezi wiedzy. Stosowanie metod rozwijajacych tworcze

myslenie wymaga od nauczyciela akceptacji pewnych zatozen, ktore cho¢ wydaja si¢
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oczywiste i proste do akceptacji w teorii, w praktyce sprawiajg zarOwno trenerom
tworczosci, jak 1 nauczycielom wiele trudnosci (przyktadowe techniki: co by byto,
gdyby... - myslenie dedukcyjne, burza mézgdéw, mapa mysli, okienko informacyjne);
metody wizualizacji — zadania, ktore z niej korzystaja majg maksymalnie wykorzystaé
zasoby wyobrazni dziecka. W tym celu tworzone sg plansze pomocnicze, tabele oraz
wszelkiego rodzaju materialy, ktore stanowig swoisty bodziec, majacy dziala¢ na
wszystkie zmysly (przyktadowe techniki: linia czasu, moodboard);

metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy - oparte na teorii konstruktywizmu,
postulujacego wigksze zaangazowanie uczacego si¢ w proces zdobywania wiedzy.
Celem jest rozwinigcie umiegj¢tnosci krytycznego, problemowego i tworczego
mys$lenia. Metoda ta rozwija tworczg aktywno$¢ poznawcza, gdyz wymaga czynnego
zaangazowania ze strony ucznia. Uniemozliwia pomijanie lub odraczanie problemow
I tredci, ktore sg niezrozumiate (przyktadowe techniki: questing, webquest);

metody dramowe (drama) i inscenizacyjne — polegaja na poznawaniu $wiata
za pomocg dziatania, improwizacji, wchodzenia w okreslone, fikcyjne role. Daje ona
przestrzen na kreowanie rzeczywistosci przez osoby bioragce w niej udziat. Jest metoda
ksztatcenia, ktora tworzy sytuacje edukacyjne, angazujace ucznidow i uczennice na
trzech poziomach: fizycznym, emocjonalnym i intelektualnym (przyktadowe techniki:
rzezba, stop-klatka, rola na $cianie, scena z przesztosci);

gry i zabawy dydaktyczne - pozwalaja dzieciom angazowac si¢ w to, co robig, przez
co czgsto chetniej pracuja, ale rowniez osiagaja lepsze wyniki. Pozwalaja poszerzac
I utrwala¢ wiadomo$ci z roznych dziedzin. Rozwijaja szybko$¢ orientacji,
pomystowo$¢ 1 spostrzegawczos¢. Sprzyjaja uspolecznieniu poprzez uczenie
poszanowania regut bez potrzeby stosowania przymusu zewngtrznego (przyktadowe
techniki: gry integracyjno-komunikacyjne, gry planszowe, gry interaktywne,
tworzenie witasnej gry dydaktycznej);

analiza tekstu - jest to jeden ze sposobow poznawania i utrwalania wiadomosci, ale
rowniez kontroli 1 oceny wynikow samoksztalcenia. Przedmiotem analizy moze by¢
lektura, wyszukiwanie odpowiedzi na pytania, streszczenia. Efektywng analiz¢ tekstu
cechuje umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem, uchwycenia i zapamig¢tania mysli
przewodniej, skupienia uwagi nad tekstem, tworczego przetwarzania informacji,
sporzadzenia notatek, ksztaltowania silnej woli w przypadku, gdy pojawiajg sie

trudnos$ci 1 niejasnosci. Analize wybranego tekstu literackiego lub publicystycznego
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mozna przeprowadzi¢ za pomocg wybranych metod aktywizujacych, takich jak

np. drama, gry i zabawy dydaktyczne i inne.

Materialy wspomagajgce prace nauczyciela

Interaktywne zasoby internetowe, w tym portale z filmami, ksigzkami i wierszami

udostgpnianymi na wolnych licencjach, stuchowiskami.

1. Polona (http://polona.pl/) - nowoczesny portal, udostgpniajacy w sieci zbiory

Biblioteki Narodowej. Jest narzedziem pozwalajacym na powszechne otwarcie dla

czytelnikow skarbca i magazynow Biblioteki Narodowe;.

. Art Project (http://www.google.com/culturalinstitute/project/art-project?hl=pl) oraz

World Wonders Project (http://www.google.com/culturalinstitute/project/world-

wonders?hl=en) — stworzone przez Google Cultural Institute umozliwiajg wyruszenie

w podréz po zabytkach kulturowych $wiata. Galerie 1 muzea na catym $wiecie wraz ze

swoimi zbiorami dostepne w jednym miejscu.

. Ninateka (http://ninateka.pl/) portal udostgpnia materiaty audiowizualne, ktore moga

by¢ wsparciem dla nauczyciela do wprowadzenia dzieci w $wiat mediow, filmu,
animacji oraz kultury i sztuki. Jest to pierwsza tego typu multimedialna biblioteka
edukacyjna w Polsce.

Wolne lektury (http://wolnelektury.pl/) to biblioteka internetowa, ktorej zasoby

dostgpne sg catkowicie za darmo. W jej zbiorach znajduje si¢ 2394 utworow, w tym
wiele lektur szkolnych zalecanych do uzytku przez Ministerstwo Edukacji Narodowej,
ktore trafity juz do domeny publicznej. Wszystkie dziela sa odpowiednio opracowane
- opatrzone przypisami, motywami i udostgpnione w kilku formatach - HTML , TXT ,
PDF, EPUB, MOBI, FB2. W bibliotece znajduje si¢ réwniez kilkaset audiobookow,
czytanych przez takich aktorow jak: Danuta Stenka, Jan Peszek czy Andrzej Chyra.

Narzedzia interaktywne, w tym aplikacje internetowe. Sg nie tylko $§wietnym sposobem

wsparcia procesu nauczania, ale jednoczesnie aktywizuja i inspirujg uczniow i uczennice do

poszerzania swojej wiedzy i stosowania jej w praktyce.

Przyktady narz¢dzi do wykorzystania:

1.

Blogi tworzone jako elektroniczne gazetki lub dzienniki, wykorzystywane w ramach
webquestow lub zaje¢ dramowych albo jako portfolia;
Dokumenty Google (Google Docs) to ustuga, ktora daje mozliwos¢, aby utworzony

dokument tekstowy zostat udost¢pniony przez jego tworce do edycji, komentowania
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lub tylko przegladania wybranym uzytkownikom. W przypadku nadania praw do
edycji kilku osobom, moga one w tym samym czasie edytowac ten sam dokument. Z
powodzeniem wykorzystywany na $wiecie do monitorowania, wspierania i
komentowania pracy uczniow i uczennic nad pracami pisemnymi.

Aplikacje do tworzenia interaktywnych map mysli;

Aplikacje i programy do tworzenia prezentacji multimedialnych;

Aplikacje, pozwalajace na usystematyzowanie wiedzy np. Quizlet.com;

Aplikacje do tworzenia prostych animacji czy filmikow.

Kryteria oceniania

Uczniowie 1 uczennice podlegaja ocenie opisowej, bazujacej na ocenianiu ksztattujacym oraz

ocenie szkolnej (stopniu szkolnym). Biezaca praca podczas lekcji oraz roznego rodzaju testy

podsumowywane sg przy uzyciu oceny opisowej. Do wystawienia oceny $roédrocznej oraz

koncoworocznej stosowany jest stopien szkolny oraz ocena opisowa.

Tego typu system oceniania spetnia réznego typu funkcje:

Informacyjna — uczen lub uczennica uzyskuje konkretng (opisowa) wiedze na temat
wyzwania, w ktorym uczestniczyt. Dowiaduje si¢ o poprawnie i niepoprawnie
wykonanych elementach.

Motywujaca — Zachgca uczestnikow i1 uczestniczki zaje¢ do poprawy swoich
wynikéw 1 wzmozonej pracy.

Wspierajaca — Opisujac zar6wno mocne jak i stabe strony danej osoby, pomaga jej
zindywidualizowa¢ prace nad sobg oraz okresli¢ najlepsze kierunki dalszego rozwoju.

Afirmacyjna — Zwigksza w uczniach 1 uczennicach poczucie wlasnej wartosci

poprzez docenianie ich osiggniec.

Elementy podlegajqce ocenie

krotsze 1 dluzsze wypowiedzi pisemne (np. prace domowe, prace klasowe, kartkowki,
testy, dyktanda);

glosne 1 ciche czytanie (np. czytanie z podzialem na role, odczytywanie intencji
wypowiedzi);

prowadzenie zeszytu przedmiotowego;

wypowiedzi ustne (np. wypowiedzi dotyczace tekstow kultury, wypowiedzi na temat

wiasnych przezy¢ i1 doswiadczen, udziat w dyskusji, recytacje);
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e korzystanie z informacji (np. poslugiwanie si¢ slownikami, encyklopediami,
wyszukiwanie informacji w Internecie, selekcja informacji);

e aktywne stuchanie (np. rozumienie i wykonywanie polecen, rozumienie wypowiedzi,
audycji, przedstawienia teatralnego);

e rozumienie poj¢c 1 postlugiwanie si¢ nimi w praktyce;

e aktywnos$¢ (np. efektywno$¢ pracy w grupie, zaangazowanie, systematycznosc,

samodzielno$¢ w zdobywaniu wiadomosci).

SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY | UMIEJETNOSCI UCZNIOW | UCZENNIC

e krotka i dluzsza wypowiedz pisemna,

e wypowiedz ustna,

e praca na lekcji,

e glos$ne czytanie,

e recytacja,

e praca w grupach,

e sprawdzian (gramatyczne, ze znajomosci lektury, testy czytania ze zrozumieniem,
wypracowanie klasowe i domowe, )

e dyktando,

e projekt,

e zadanie dodatkowe (nadobowigzkowe)

e udzial w zyciu kulturalnym szkoty i srodowiska,

e udziat w konkursach.

Kryteria oceny sumujqgcej — koricowej i Srodrocznej

Ocena sumujaca Kryteria

Uczen/Uczennica:

e opanowal/a umiejetnosci z podstawy programowej w stopniu

ponadpodstawowym;
Stopien celujacy e w szybkim tempie oraz bezblednie wykonuje ¢wiczenia/zadania
(6) podczas lekcji;

e samodzielnie rozwija zainteresowania;
e uczestniczy w konkursach przedmiotowych;

e odznacza si¢ elokwencja i kulturg jezyka w przekazywaniu wiadomosci;
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przejawia duze zaangazowanie w pracy i rozwoju nad soba.

Stopien bardzo
dobry (5)

Uczen/Uczennica:

opanowal/a umiejetnosci przewidziane w podstawie programowej w
stopniu zadowalajacym;

wykonuje bezbtednie ¢wiczenia/zadania podczas lekcji;

potrafi samodzielnie wyciaga¢ wnioski;

uzasadnia wlasne stanowisko w rozmowach i dyskusjach;

redaguje r6zne formy wypowiedzi z zastosowaniem regut
ortograficznych, interpunkcyjnych i gramatycznych;

okresla funkcje elementow tekstu;

przejawia zaangazowanie podczas pracy nad soba;

Stopien dobry (4)

Uczen/Uczennica:

opanowatl/a umiejetnosci przewidziane w podstawie programowej w
stopniu dobrym lub dostatecznym, adekwatnie do swoich mozliwosci;
wykonuje poprawnie ¢wiczenia/zadania podczas lekcji;

potrafi na ogdt poprawnie wycigga¢ wnioski;

jest aktywny/a podczas wykonywania zadan, projektow, itd.;
samodzielnie korzysta ze stownikow i encyklopedii;

wypowiada si¢ swobodnie, stosujac bogate stownictwo;

tworzy rézne formy wypowiedzi;

zna podstawy gramatyki (np.: rozpoznaje cze$ci mowy i nazywa je,
odroéznia gloske od litery, zna kategorie fleksyjne, itp.);

przejawia zaangazowanie podczas pracy nad soba.

Stopien
dostateczny (3)

Uczen/Uczennica:

opanowal umiejetno$ci przewidziane w podstawie programowej w
stopniu dostatecznym lub dopuszczajacym, adekwatnie do swoich
mozliwosci;

czyta ptynnie i ze zrozumieniem;

rozpoznaje intencje mowigcego;

odszukuje w tekscie najistotniejsze informacje;

stara si¢ by¢ aktywny/a podczas wykonywania zadan, projektow, itd.;

z pomocg nauczyciela/ki korzysta ze stownikow i encyklopedii;
wypowiada si¢ swobodnie, stosujac poprawne stownictwo;

rozpoznaje i stara si¢ tworzy¢ rézne formy wypowiedzi;

zna podstawowe pojecia gramatyczne.
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Uczen/Uczennica:
e opanowal/a umiejetnosci przewidziane w podstawie programowej w
stopniu dopuszczajacym, lub jest bliski/a ich spetnienia;

e czyta plynnie i ze zrozumieniem;

Stopien . _ . .
_ e stara si¢ rozpozna¢ intencje mowigcego;

dopuszczajacy (2) . o e S .
e stara si¢ odszukiwaé w tekscie najistotniejsze informacje;
e wypowiada si¢ swobodnie,
e rozwigzuje zadania o niewielkim stopniu trudnosci;
e wyjasnia przy pomocy nauczyciela podstawowe pojecia.

. Uczen/Uczennica:
Stopien

) e nie posiada wiedzy ani umigjetnosci umozliwiajacych nauke w klasie
niedostateczny (1) P Y e ey ¢
nastgpnej (nie spetnia kryteriow na stopien dopuszczajacy).

Kryteria oceny biezqcej

Zazwyczaj przyjmuje si¢, ze testy, sprawdziany i inne prace pisemne podlegaja ocenianiu
ksztattujacemu (ocena opisowa wraz z informacja zwrotng). W szczegélnych sytuacjach mozna
stosowa¢ oznaczenia procentowe, nalezy je jednak dostosowa¢ do umiejetnosci catego zespotu
klasowego, dlatego na og6t proponuje si¢ nastepujace przeliczenie:

- ocena celujaca — powyzej 100 proc. (wykonanie zadan, ktore wykraczajg poza program nauczania)

- ocena bardzo dobra: 91-100 proc.

- ocena dobra: 76-90 proc.

- ocena dostateczna: 51-75 proc.

- ocena dopuszczajgca: 36-50 proc.

- ocena niedostateczna: 0-35 proc.
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Historia i spoteczenstwo

Uwagi ogolne

Program nauczania z historii dla klas IV-VI oparty jest na wytycznych podstawy
programowej, szczegblowo przeanalizowanej przez zespét metodykow. Zgodnie
z zatozeniami projektu Gra w klasy: rozwoj bez granic, przedmiot ten zostal potagczony w
ramach proponowanych zadan — scenariuszy lekcyjnych z innymi, szczegolnie za$ z jezykiem
polskim oraz zajeciami komputerowymi. Przy nauce historii wykorzystane sg roéwniez

osiggniecia z psychologii zycia codziennego i przedsi¢biorczosci.

Powigzanie ze sobg zaje¢ z jezyka polskiego i historii wydaje si¢ by¢ — z wielu powodow —
zjawiskiem naturalnym. Po pierwsze, znajomo$¢ pewnych faktow historycznych pozwala na
glebsze rozumienie tekstow literackich. Po drugie, literatura pickna moze by¢ réwniez
odczytywana w sposob wzbogacajacy wiedze lub swiadomos$¢ historyczng dziecka. Po trzecie
wreszcie, chociaz nie wyczerpuje to ztozonos$ci tematu, wspolczesna kultura czesto sigga do
wydarzen historycznych, opowiada je na nowo, interpretuje. Uczniowie i uczennice powinni

miec¢ tego $wiadomos¢.

Wykorzystanie komputera w zaje¢ciach historycznych moze pozwoli¢ uczniom i uczennicom
na samodzielne wyszukiwanie informacji. Uczniowie moga takze korzysta¢ z pewnych
narzedzi informatycznych do praktycznego zastosowania wiedzy, np. tworzenia drzewa

genealogicznego, map czy planow.

Program z historii to nie tylko integracja r6znych dziedzin wiedzy — to rowniez uwzglednienie
réznych sfer rozwojowych uczniéw 1 uczennic, szerzej opisanych w ogoélnych zatozeniach

projektu Gra w klasy: rozwoj bez granic.

Cele programu
Glowne cele w nauczaniu historii i spoteczenstwa z perspektywy zatozen projektu Gra w

klasy: rozwdj bez granic:

e pobudzenie samodzielnego myslenia, zdolnosci analizy 1 wlasnego ustosunkowania si¢
zarowno do zdarzen historycznych, jak i praw czy obowigzkdéw obywatelskich.

e ksztaltowanie postawy proaktywnej, zach¢ta do samodzielnej nauki i poszerzenia
nabytej wiedzy.

e sSzczegblny nacisk na u§wiadomienie uczniom i uczennicom zwigzkow przyczynowo-

skutkowych migdzy omawianymi wydarzeniami.
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e podkreslenie ciaglosci 1 chronologii wydarzen. Autorzy programu pragneli, aby
historia jawita si¢ dzieciom jako jedna linia czasu, nie za$§ biata plama petna
przypadkowych, wyrywkowych wydarzen.

e pokazanie wydarzen z historii Polski w szerokim, europejskim lub $wiatowym,
kontekscie.

e nauka nie tylko historii politycznej, ale takze kulturalnej, spotecznej, gospodarczej
oraz historii zycia codziennego.

e Uswiadomienie dzieciom, ze sg czg¢Scig spoteczenstwa, ktére nieustannie ulega
procesom historycznym oraz mozliwosci wptywu na ich spoteczenstwo i obraz

ojczyzny.

Tresci ksztalcenia i rozklad materiatu

Nauke rozpoczyna etap wprowadzajacy, ktory ma na celu zapoznanie dzieci z wagg zrodet w
historii, ogolnym zarysem dziejow, ktore beda omawiane w klasie. Dalsze narracje utozone sa
chronologicznie 1 tematycznie. Jesli dany okres rownie szeroko omawiany jest w kontekscie
Europy i $wiata co w kontekscie polskim, najpierw nastepuje narracja opisujgca szerszy obraz

wydarzen, zawezana nastgpnie do wydarzen krajowych.

Klasa IV
Wprowadzenie. Odroznianie pojgcia historii: rozumianej jako przeszto$¢ od rozumianej jako

opis dziejow. Poznawanie, na czym polega praca historyka oraz réznych zrddet historycznych
(takze ich znaczenia). Dzieci zapoznajg si¢ z poj¢ciem czasu, epoki, ery, wieku, osi czasu.
Ucza si¢ postugiwac osig czasu, zapisuja na niej wydarzenia historyczne oraz wydarzenia
zwigzane ze swoimi rodzinami. Dowiaduja si¢, w jaki sposéb mozna okresli¢ czas wydarzenia
historycznego. Doswiadczaja, jak bardzo istotng role odgrywa w mapie legenda. Poznaja
rozne rodzaje map (fizyczna, administracyjng 1 historyczng). Poznaja znaczenie ciagu
przyczynowo-skutkowego.

Pierwsze cywilizacje. Poznawanie znaczenia wynalazku pisma w rozwoju cywilizacji. Dzieci
zapoznaja si¢ z roéznymi rodzajami pisma. Dowiadujg sie, jak zyli pierwsi ludzie — plemiona
koczownicze, pierwsi rolnicy. Uczg si¢ ze sobg wspdipracowac i rywalizowac. Dzieci poznaja
histori¢ starozytnego Egiptu, ucza si¢ wyciaga¢ samodzielnie wnioski z analizy
ikonograficznej. Tworza teksty uzytkowe dotyczace starozytnego Egiptu.

Starozytna Grecja. Dzieci zostaja wprowadzone w $wiat starozytnej Grecji. Poznajg
podstawowe pojecia zwigzane ze starozytng Grecjg: bogowie olimpijscy (Zeus, Atena,

Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada. Dowiaduja si¢, kim byli: Sofokles, Sokrates,
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Demokryt, Archimedes, Perykles, Euklides, Arystarch, Fidiasz, Herodot i Hipokrates.
Wypisuja wady i zalety trzech ustrojow: oligarchii, monarchii, demokracji. Dzieci poznaja
wierzenia starozytnych Grekéw i1 najwazniejsze elementy sztuki greckiej. Poznaja histori¢
wojen grecko-perskich. Dostrzegajg dziedzictwo starozytnej Grecji: teatr, igrzyska
olimpijskie, demokracja.

Starozytny Rzym. Dzieci poznaja histori¢ poczatkow Rzymu i najwazniejsze pojecia z nim
zwigzane: prawo rzymskie, drogi, wodociagi. Czytaja legendy o powstaniu miasta. Przy
pomocy wybranego tekstu kultury, wyszukujg informacje dotyczace starozytnego Rzymu i
Rzymian. Zapoznajg si¢ z wierzeniami starozytnego Rzymu i poczatkami chrzescijanstwa.
Poznaja przyczyny upadku Cesarstwa Zachodniorzymskiego. Dostrzegaja dziedzictwo
starozytnego Rzymu, w tym zabytki: Forum Romanum, Koloseum, Panteon.

Sredniowieczna Europa. Dzieci poznaja historie $redniowiecza, zapoznaja si¢ z
charakterystyka poszczegélnych stanow: rycerstwa, mieszczanstwa, mnichow i chlopow.
Dzieci analizujg zycie $redniowiecznych mieszczan na podstawie mapy starego miasta
(nazewnictwa ulic). Opisujg miasto Sredniowieczne slowami: kupiec, rzemie$lnik, cech,
burmistrz, samorzad miejski, rynek, mury miejskie. Opisuja charakterystyczne cechy wzoru
osobowego S$redniowiecznego rycerza. Wykorzystuja zdobyta wiedze z zakresu kultury
sredniowiecznej, wskazujac najwazniejsze elementy architektury romanskiej i gotyckiej.
Poznaja inspiracje $redniowieczne we wspotczesnej kulturze popularnej. Rycerz bez skazy,

asceta i trubadur.

Klasa 'V
Sredniowieczna Polska. Dzieci rozrézniaja basn od legendy i historii. Poznaja znaczenie

legend. Poznaja poczatki polskiej panstwowosci. Wskazuja na mapie panstwo Mieszka 1.
Poznaja znaczenie chrztu Polski. Uzywaja poje¢: plemie, grod, druzyna, ksiazg. Dzieci
poznaja fakty na temat Bolestawa Chrobrego: koronacja, posta¢ $w. Wojciecha, zjazd
gnieznienski. Piastowie - drzewo genealogiczne pierwszych Piastow. Dzieci poznaja
podstawowa faktografie dla okresu rozbicia dzielnicowego, okolicznosci sprowadzenia
Krzyzakow do Polski oraz okolicznosci zjednoczenia kraju. Dzieci poznaja histori¢ okresu
panowania Kazimierza Wielkiego z uwzglednieniem powstania Akademii Krakowskiej i
uczty u Wierzynka. Umocnienie kraju, reformy budowa zamkow obronnych, otaczanie miast
murami obronnymi.

Jagiellonowie i wojny z Krzyzakami. Dzieci poznaja okoliczno$ci unii w Krewie:

przyczyny i skutki. Dowiaduja sie, jakie byly dokonania krélowej Jadwigi. Dzieci poznaja
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znaczenie 1 przebieg bitwy pod Grunwaldem. Zapoznajg si¢ z literackimi opisami bitwy.
Dzieci starajg si¢ odczyta¢ jak najwiecej faktoéw na temat wojen polsko-krzyzackich na
mapach atlasow historycznych. Zycie dworskie na Wawelu w okresie panowania Zygmuntow.
Rola krélowej Bony. Dzieci poznaja pojecia: dwor, paziowie, arrasy, freski.

Renesans i wielkie odkrycia. Dzieci poznajg histori¢ wielkich odkry¢ geograficznych. Dzieci
poznajg znaczenie wielkich odkry¢ geograficznych w kontekscie spoteczno-gospodarczym,
naukowym 1 kulturowym. Poznaja cywilizacje prekolumbijskie. Poznaja wazne postacie
historyczne: Jana Gutenberga, Leonarda da Vinci, Galileusza, Mikotaja Kopernika oraz ich
znaczenie w konteks$cie rozwoju Europy. Dzieci poznajg cechy renesansu jako epoki w sztuce.
Dowiadujg si¢, jak wygladato zycie w epoce renesansu z dwoch stron - wizualnej, poprzez
obrazy Breughla starszego oraz poprzez teksty na temat muzyki i tahcOw w epoce renesansu.
Rzeczpospolita szlachecka. Dzieci poznajg okoliczno$ci powstania Rzeczpospolitej Obojga
Narodow. Dowiadujg si¢, czym byla unia realna, jakie byly postanowienia i nastgpstwa unii.
Poznaja obowiazki szlachcica wobec panstwa, uzywajac pojeé: sejm, sejmik, pospolite
ruszenie. Wolne elekcje. Okolicznosci pierwszej wolnej elekcji. Dzieci poznaja pierwszych
wiladcow elekcyjnych. Dowiaduja si¢ o przeniesieniu stolicy z Krakowa do Warszawy. Dzieci
oznaczaja w czasie potop szwedzki i omawiaja go, nawigzujac do postaci Stefana
Czarnieckiego. Wskazujg, na czym polegata obrona Jasnej Gory. Zapoznanie z bitwa pod
Wiedniem i pojgciami: uzywajac pojeé: oblezenie, odsiecz, sultan, husaria. Dzieci poznaja

patac w Wilanowie oraz postaci Jana Il Sobieskiego i Marysienki.

Klasa VI

Oswiecenie i préby naprawy panstwa. Oswiecenie — przejawy w sztuce i kulturze. Dzieci
poznaja zycie i tworczo$¢ Canaletta oraz jego role w portretowaniu Warszawy. Poréwnuja
obrazy Canaletta 1 wspolczesne zdjecia Warszawy. Poznaja czasy saskie, a takze sylwetki
Augusta Il i Augusta III oraz charakteryzuja ich rzady i polityke. Dzieci dowiaduja sie, jakie
byly przyczyny probleméw Rzeczypospolitej w drugiej potowie XVIII w. oraz jakie dziatania
podejmowano, aby im zaradzi¢. Konstytucja 3 maja i jej postanowienia. Rozbiory Polski i
powstanie kosciuszkowskie. Poznajg posta¢ Tadeusza Kos$ciuszki, przysiege na krakowskim
rynku oraz przebieg bitwy pod Ractawicami.

W okresie zaborow. Dzieci poznaja okolicznosci powstania Legionow Polskich we
Wtoszech, Mazurka Dabrowskiego oraz jakie bylo znaczenie Napoleona w stworzeniu
Ksiestwa Warszawskiego. Zastanawiaja si¢ nad wydarzeniami i1 okoliczno$ciami, ktore

doprowadzily do powstania listopadowego oraz nad jego skutkami. Poznaja przyczyny i
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kierunki Wielkiej Emigracji. Dowiadujg si¢, kim byli najbardziej stawni przedstawiciele
emigracji i gdzie osiadali. Dzieci poznaja histori¢ powstania styczniowego. Zastanawiaja si¢
nad wydarzeniami i okoliczno$ciami, ktére do niego doprowadzity oraz nad jego skutkami.
Dowiadujg sie, w jaki sposob Polacy radzili sobie z procesami rusyfikacyjnymi i
germanizacyjnymi na ziemiach polskich pod zaborami.
Witamy w X1X wieku. Dzieci poznajg kulture XIX wieku oraz najwazniejsze postaci sztuki i
nauki: Jana Matejko, Stanistawa Moniuszke, Henryka Sienkiewicza, Stanistawa
Wyspianskiego, Adama Mickiewicza, Mari¢ Sklodowskg-Curie, Helene Modrzejewska.
Dzieci poznajg znaczenie 1 wynalazki rewolucji przemystowej: maszyne parowa, kolej
zelazng, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryke. Poznaja warunki pracy w XIX-
wiecznej fabryce. Dowiaduja sig¢, ktore polskie miasta byly najbardziej uprzemystowione.
I wojna $wiatowa. Dzieci dowiaduja sie, jakie byly przyczyny i skutki I wojny $wiatowe;.
Poznajg najwazniejsze wydarzenia pierwszej wojny $§wiatowej, zycie codzienne na froncie,
skutki wojny i postanowienia Traktatu Wersalskiego. Okolicznosci odzyskania niepodlegltosci
przez Polske. Zapoznajg si¢ z informacjami na temat Jozefa Pilsudskiego i Romana
Dmowskiego.
20-lecie miedzywojenne. Dzieci poznajg zasi¢g terytorialny Il Rzeczpospolitej oraz jej
sasiadow. Dowiaduja si¢, czym byl "cud nad Wista". Dzieci zapoznaja si¢ z problemami II
Rzeczpospolitej oraz reformami okresu 20-lecia mi¢dzywojennego. Analizujg fragmenty
gazet z 20-lecia migdzywojennego. Zastanawiajg si¢, jak wygladato zycie w tym okresie.
II wojna Swiatowa. Dzieci poznaja dwa panstwa totalitarne: nazistowskie Niemcy oraz
Zwigzek Radziecki w okresie stalinowskim. Dowiadujg si¢, co oznacza termin "totalitarny".
Dzieci poznajg okolicznos$ci uzyskania wladzy przez Hitlera 1 okolicznosci agresji niemieckiej
i radzieckiej na Polske we wrze$niu 1939 roku. Poznaja realia Zycia w miastach okupowanych
w czasie drugiej wojny $wiatowej. Zapoznaja si¢ z faktami historycznymi dotyczacymi
Powstania Warszawskiego. Dzieci poznaja najwazniejsze pojecia i fakty dotyczace
Holokaustu. Poznajg historie dzieci, ktore zyly w tym okresie.
PRL. Nowe granice kraju. Polska w bloku panstw komunistycznych — zalezno$¢ od ZSRR.
Dyktatura partii komunistycznej. Dzieci poznajg zycie codzienne w PRL. Propaganda. Stan
wojenny. Dzieci zapoznaja si¢ z powstaniem oraz historia NSZZ "Solidarno$¢" od 1980 do
1991 roku, uzywajac okreslen: strajk, walka bez przemocy, stan wojenny, "Okragty Stot".
Wspélczesna polska demokracja i III RP. Dzieci poznaja znaczenie demokracji we
wspotczesnym $§wiecie. Dowiaduja si¢, czym jest Konstytucja RP oraz poznaja wybrane

prawa i wolno$ci obywatelskie. Zastanawiaja si¢, co by bylo, gdyby nie mogly z nich
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korzysta¢. Dzieci dowiaduja si¢, czym zajmuje si¢ polski Parlament oraz na czym polega
wtadza ustawodawcza. Poznaja znaczenie wybordéw. Dzieci dowiaduja sig¢, jaka jest rola rzadu
i Prezydenta w funkcjonowaniu panstwa. Tworza wlasne programy wyborcze. Poznaja
znaczenie sagdéw w panstwie. Dowiadujg si¢, jakie prawa im przystuguja. Dzieci dowiaduja
si¢, czym jest gmina, a czym powiat. Rozmawiajg o tym, czym zajmuje si¢ wojt, a czym
starosta. Dzieci poznaja rozne regiony Polski. Zastanawiaja si¢ nad tym, co dla nich oznacza
pojecie "mata ojczyzna". Dzieci poznaja na podstawie zroédet problemy wspoiczesnej Polski.
Dowiadujg si¢, w jaki sposob ludzie starajg si¢ sobie z nimi radzi¢. Dowiadujg si¢, jak moze
rozni¢ si¢ jezyk medidw.

Funkcjonowanie w spoleczenstwie. Dzieci zastanawiajg si¢ nad tym, jakie jest znaczenie
potrzeb ludzi dla ich rozwoju oraz jaki wplyw ma na nie rodzina. Dzieci dowiadujg si¢, czym
doktadnie sg grupy spoteczne, jakie sg ich rodzaje oraz rola w spoteczenstwie. Uczg si¢ radzi¢
sobie w sytuacjach konfliktowych. Poznaja mniejszos$ci narodowe wystgpujace w Polsce oraz
wskazuja wlasciwe zachowania w ich kierunku. Rozpatruja pojecie obcosci.

Swiat wspélczesny i jego problemy. Dzieci rozwijaja swoja wiedz¢ na temat Unii
Europejskiej, w tym symbole unijne: flage i hymn. Dowiadujg sig, jakie jest jej znaczenie dla
spoteczno-gospodarczego rozwoju kraju. Dzieci komunikujg si¢ z réwiesnikami w innych
czedciach $wiata. Doswiadczaja, co faktycznie oznacza zwrot, ze "Swiat stal si¢ mniejszy".
Pracuja w grupach, wyobrazaja sobie jak bedzie wygladalo zycie okoto roku 2050. Wptyw
techniki na stan S$rodowiska naturalnego. Zanieczyszczenie $rodowiska. Katastrofy
ekologiczne. Dzieci dowiaduja si¢, gdzie mieszkaja Polacy zagranica. Poznaja znaczenie
danych dostepnych w internecie. Zastanawiaja si¢ nad znaczeniem, mozliwosciami i
zagrozeniami dostgpnosci danych w internecie. Dzieci dowiaduja sie¢, jakie jest znaczenie
organizacji pozarzadowych w Polsce 1 na $wiecie. Poznaja miejsca wystepowania

wspotczesnych konfliktow zbrojnych, ich przyczyny i nastgpstwa.

Klasa IV
Narracja Godzina Tematyka
W spotecznosci szkolne;j
Czym jest historia? Detektywi przesztosci
Wprowadzenie Czas w historii

Co mozna wyczyta¢ z map?

Legendarna przyczyna i skutek

o 01 B~ W N

Dziwne pismo - zagadka przesztosci
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Klasa V
Narracja
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SRAW KLASY
Historycy przysztosci
Pierwsi ludzie - gra planszowa
Pierwsi ludzie - gra planszowa
Zapraszamy do starozytnego Egiptu
Przekorni Egipcjanie, niezwykli Babilonczycy
Grupowe wyzwanie historyczne
Wstep do historii starozytnej Grecji
Stynni Grecy
W ojczyznie demokracji
Wsrod greckich bogow
Wisrdd greckich bogow
Podstepy wojenne Grekow
Dziedzictwo starozytnos$ci
Mapa mysli — starozytna Grecja
Legendarne powstanie starozytnego Rzymu
Zycie codzienne starozytnych Rzymian
Narodziny chrzes$cijanstwa
Upadek cesarstwa
Dziedzictwo starozytnos$ci
Grupowe wyzwanie historyczne Il
Wzor wladey idealnego - Karol Wielki
Wisrdd sredniowiecznych - poznajemy grupy spoleczne
Sredniowieczni architekci
W $wiecie arabskim

Sredniowieczne inspiracje

Tematyka
Co pamigtamy o starozytnej i Sredniowiecznej Europie?
Legendy 0 powstaniu panstwa
Powstanie panstwa i chrzest - tworzymy histori¢ alternatywna

Bolestaw Chrobry udziela nam wywiadu
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Dynastia Piastow. Od Mieszka I do Bolestawa Krzywoustego
Od rozbicia dzielnicowego do zjednoczenia kraju
Kazimierz Wielki i jego dokonania

W éredniowiecznej Polsce

Mapy mysli - §redniowieczna Polska

Jadwiga i Jagietto - poznajemy ich punkty widzenia
Jagiellonowie - drzewo genealogiczne

Jak to byto pod Grunwaldem

Wojny z zakonem

Super Fakty Jagiellonskie

Turniej wiedzy V

Krzysztof Kolumb i wielkie odkrycia geograficzne
Dziennik odkrywcy - projekt

Wielcy, ktorzy zmienili bieg dziejow

Renesans w sztuce

Zycie codzienne w epoce renesansu

Mapa mysli - renesans

Renesansowe slajdowisko

Unia lubelska

Demokracja szlachecka - gra

Wolne elekcje i demokracja szlachecka

Wazowie

Potop szwedzki i odznaczenia

Bitwa pod Wiedniem

Zycie w baroku i mniejszo$ci narodowe 6wczesnej Polski
Barokowe slajdowisko

Turniej wiedzy kl. V

Tematyka
Co przed nami, co za nami

Wiek swiatta 1 rozumu



panstwa

W okresie

zaborow

Witamy w XI1X

wieku

I wojna Swiatowa

20-lecie

miedzywojenne

Il wojna §wiatowa

PRL

15-17

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
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33
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35
36
37
38
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Sladami Canaletta

W czasach saskich

Proby naprawy Rzeczypospolitej
Konstytucja, zabory i insurekcja
Turniej wiedzy kl. VI

Z ziemi wloskiej do Polski

Walczac w powstaniu listopadowym
W czasach Wielkiej Emigracji
Walczac w powstaniu styczniowym
W obronie kultury i jezyka

Polska pod zaborami - podsumowanie projektu
Witamy w X1X wieku

Wynalazki rewolucji przemystowe;j

W fabryce

Wybuch wojny

| wojna i traktat wersalski

Mapa mysli z TIK - przetom XIX i XX wieku
Pitsudski i Dmowski

Il Rzeczpospolita

Budowa i rozwoj II Rzeczpospolitej
Codzienno$¢ dwudziestolecia migdzywojennego
ZSRR. Lenin i Stalin

IIT Rzesza. Dojscie Hitlera do wtadzy
Agresja na Polske

IT wojna (dziatania wojenne)

Okupowane miasta, Warszawa

Powstanie Warszawskie i codzienno$¢ w czasie okupacji

Wojna oczami dzieci - rzecz o Holokauscie

Po II wojnie §wiatowe;j

Mapa mysli z TIK - pierwsza potowa XX wieku
Rozktad sil po drugiej wojnie

Jeden dzien w PRL
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39 Propaganda
40 Stan wojenny
41-42 Solidarno$ciowa inscenizacja
43 Mapa mysli z TIK - PRL
44 Czym jest dzisiaj dla nas demokracja

45 W kregu wartos$ci konstytucyjnych

46 W polskim Parlamencie
Wspélezesna 47 Co robi rzad, co robi prezydent
polska 48 Mam prawo
demokracja 49 W gminie, w powiecie
I RP 50 Demokratyczna drama

51 Regiony polski i "mata Ojczyzna"
52-53  We wspotczesnej Polsce
54 Mata Ojczyzna - podsumowanie projektu
55 Ja i moja rodzina
56 Grupy i konflikty
Funkcjonowanie
57 Wsrdd nas czy obok nas
w spoleczenstwie )
58 Obywatele Europy, obywatele Swiata

59 Moj kolega, kolezanka z drugiego konca §wiata

60 Technika 1 $srodowisko dzi$ 1 jutro
) 61 Catly Swiat w internecie
Swiat wspolczesny o
62 Organizacje pozarzadowe
63 Zagrozenia we wspotczesnym Swiecie
Podsumowanie 64 Nasz rok w historii

Sposadb realizacji celow
W tworzeniu propozycji zaje¢ szeroko stosowano metod¢ projektowa, jak i inne metody
angazujace, takie jak:

e metody wizualizacji, takie jak moodboard czy tworzenie plakatow zwigzanych

z danym okresem historycznym,
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e metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy, koncentrujace si¢ na ulozeniu
wiasciwej chronologii, odkryciu powodow zaistnienia sytuacji historycznych, w tym
realizowane z posrednictwem nowoczesnych technologii (np. webquest),

e metody definiowania pojeé, ze szczegdlnym uwzglednieniem linii czasu czy drzew
genealogicznych, a takze map i planéw historycznych,

e metody rozwijajace tworcze myslenie, zwlaszcza mapy pamigciowe, pomocne
w porzadkowaniu zdobytej wiedzy,

e ogry i zabawy dydaktyczne, takie jak rozwigzywanie krzyzowek, przeprowadzanie
wywiadow z postaciami historycznymi,

e zadania dramowe, zwlaszcza wykorzystujace techniki symulacji sytuacyjnej, jako
odtworzenie sytuacji historycznej,

o dyskusja i1 wszelkie metody uczace dzieci wypowiadania wiasnych opinii,
przedstawiania swojego pogladu i analizy,

e prezentacje multimedialne.

W programie przewidziano system powtorzen, gdyz — jak uczy nas historia — repetitio est
mater studiorum. System oparty jest na naprzemiennym wykorzystaniu dwoch metod.
Pierwsza oparta jest na tworzeniu map mysli, pomagajacych taczyé fakty i wydarzenia
w jedng sie¢. Druga to turnieje wiedzy, ktorych forma ujmujaca histori¢ we
wspotzawodnictwo grupowe i zagadnienia, pomaga przestawic¢ si¢ na myslenie o historii

wymagane na egzaminach.

Materialy wspomagajqce prace nauczyciela

Interaktywne zasoby internetowe, w tym mapy w postaci elektronicznej, zasoby z
reprodukcjami obrazoéw, archiwalne ulotki, zdjecia, grafiki, zdigitalizowane zasoby muzealne,
muzea interaktywne. Przyktady stron z zasobami do wykorzystania:

5. Polona (http://polona.pl/) - nowoczesny portal, udostepniajacy w sieci zbiory

Biblioteki Narodowej. Jest narzedziem pozwalajacym na powszechne otwarcie dla
czytelnikow skarbca 1 magazynéow Biblioteki Narodowej. Pozwoli réwniez
prezentowac zbiory innych instytucji kultury.

6. Art Project (http://www.google.com/culturalinstitute/project/art-project?hl=pl) oraz

World Wonders Project (http://www.google.com/culturalinstitute/project/world-

wonders?hl=en) — stworzone przez Google Cultural Institute umozliwiajg wyruszenie

w podroz po zabytkach kulturowych $wiata. Galerie 1 muzea na caltym $wiecie wraz ze

swoimi zbiorami dostgpne w jednym miejscu.
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7. Rare Book Room (http://www.rarebookroom.org/) — skany zabytkowych ksiag.
8. Muzeum Zamkowe w Pszczynie (http://zamek-pszczyna.pl/wz/index.html)

9. Smarthistory http://smarthistory.khanacademy.org/ - otwarte zasoby przedstawiajace

historie sztuki, reprodukcje, rzezby, zabytki.

10. Otwarte  zabytki (http://otwartezabytki.pl/)  umozliwia  zainteresowanym

wspottworzenie zbioru, uzupehianie brakujacych informacji, monitorowanie stanu
zabytkow oraz tworzenie projektéw i1 dziatan edukacyjnych, np. akcji spotecznych w
celu ratowania zabytkow, planowania wycieczek edukacyjnych i innych.

11. Reprodukcje zabytkowych map Europy oraz innych czesci Swiata — Azji, obu Ameryk,
Afryki (http://www.lib.utexas.edu/maps/historical/history europe.html)

Narzedzia interaktywne, w tym aplikacje internetowe. S3 nie tylko §wietnym sposobem
wsparcia procesu nauczania, ale jednocze$nie aktywizujg i inspiruja ucznidéw i uczennice do
poszerzania swojej wiedzy i stosowania jej w praktyce.
Przyktady narz¢dzi do wykorzystania:
1. Blogi tworzone jako elektroniczne gazetki lub dzienniki, wykorzystywane w ramach
webquestow lub zaje¢ dramowych albo jako portfolia;
Aplikacje do tworzenia interaktywnych map mysli;
Aplikacje i programy do tworzenia prezentacji multimedialnych;
Aplikacje, pozwalajace na usystematyzowanie wiedzy np. Quizlet.com;
Mapy Google;
Aplikacje do tworzenia prostych animacji czy filmikow;

N oo g &~ DN

Interaktywne wycieczki po réznych historycznych zakatkach §wiata (http://www.airpa

no.com/).

Materialy standardowe. Tradycyjne mapy 1 zestawy map, ktore wspieraja wyklady
nauczyciela i pracg dzieci w trakcie lekcji. Reprodukcje obrazow, archiwalnych dokumentow,

ulotek, ktore moga stanowic¢ sposob na angazowanie dzieci np. w zadania dramowe.

Kryteria oceniania

Sposoby ewaluacji wiedzy i umiejetnosci uczniéw i uczennic
Biorac pod uwagg zaloZenia i cele programu, w ocenianiu szczegdlng uwage zwraca si¢ na

odpowiedzialng i1 tworcza prace ucznia lub uczennicy, zardwno samodzielna, jak i grupowa.
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Zwraca si¢ takze uwage na umiejetno$¢ wykorzystania zaréwno nowoczesnych technologii w

procesie uczenia si¢, jak i wykorzystywania wiedzy.

SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI UCZNIOW I UCZENNIC OBEJMUIJA

Projekty samodzielne (w tym zaroéwno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na pracy samodzielnej, bedg si¢ koncentrowaty na
mocnych stronach dziecka. Nauczyciel lub nauczycielka wprowadza projekt
samodzielny przynajmniej raz do roku. Zache¢ca si¢ do zastosowania nowoczesnych
technologii do wspierania pracy projektowe;j.

Projekty grupowe (w tym zaréwno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na wspodlpracy, beda si¢ koncentrowaty na rozwijaniu
umiejetnosci pracy w grupie, przejmowaniu odpowiedzialno$ci za zadania, tworzeniu
harmonograméw. W trakcie roku szkolnego powinien mie¢ miejsce jeden duzy,
najlepiej catoroczny, projekt grupowy oraz co najmniej dwa mniejsze.

Tworcze prace pisemne i inne prace domowe. Zadania domowe nakladane na
ucznidw i uczennice powinny mie¢ charakter rozwojowy, a jednocze$nie dawad
mozliwo$¢ dziecku samodzielnego stworzenia produktu koncowego, ktory nie jest
zatozony przez nauczyciela. Tworczo$¢ czy kreatywno$¢ postrzegane powinny by¢ w
sposob zindywidualizowany — dostosowany do kazdego ucznia i uczennicy (a wigc nie
chodzi o obiektywna, ale subiektywng kreatywnos$¢ wykonanego zadania).

Praca samodzielna na lekcji. Zaangazowanie dziecka w czasie lekcji (np. w burze
mozgow, burze pytan, dyskusje, odpowiadanie na pytania nauczyciela rzucane ad hoc)
pokazuje jego zainteresowanie tematem oraz pozwala na szybka ewaluacje postepow.
Nauczyciel po zakonczonej lekcji powinien podzigkowaé aktywnym uczestnikom oraz
wykona¢ notatk¢ na potrzeby pdzniejszej oceny opisowej z informacjg zwrotna.
Odradzane jest w tym przypadku stosowanie tradycyjnych ,,+ lub innych gratyfikacji.
Praca grupowa na lekcji. Zaangazowanie dziecka w prace w grupie (np. gre
dydaktyczng, techniki dramowe, dyskusj¢ piramidowa, tworzenie drzewa
decyzyjnego) pozwala nauczycielowi zaobserwowac rozw0j umiejetnosci spotecznych
ucznidow i uczennic, radzenia sobie z organizacja pracy oraz wykorzystania zdobytej
wiedzy w praktyce. Prezentacja zdobytych informacji moze znakomicie zastgpic

tradycyjne ,,odpytywanie”.
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Sprawdziany. Przygotowujac sprawdziany podsumowujace wybrany zakres
tematyczny nalezy zwr6ci¢ uwage na kilka waznych aspektow. Po pierwsze nie
powinny sprawdzaé¢ tylko wiedzy ucznidow i uczennic, ale i ich umiejetnosci.
Nauczyciel (lub nauczycielka) powinien sformutowaé i przekazaé uczniom i
uczennicom kryteria NaCoBeZU do kazdej pracy sprawdzajacej wiedze i/lub
umiejetnosci. Zacheca si¢ takze do poprzedzenia sprawdzianu, ktorego wynikiem jest
ocena sumujaca, inng pracg lub sprawdzianem z ocenag ksztaltujaca (informacja
Zwrotng).

Quizy (w tym grupowe). Alternatywna forma sprawdzianu, czesto wykorzystujaca
prace grupowa. Nauczyciel powinien budowaé quizy, aby umozliwi¢ dzieciom
wykorzystywanie zdobytych umiejetnosci 1 wiedzy, jednoczesnie pracujac z
dodatkowymi pomocami oraz konsultujac si¢ w grupach.

Zaangazowanie w fakultatywne dzialania powigzane z przedmiotem. Takie
dziatanie dziecka ujawnia jego zainteresowanie przedmiotem. Jednocze$nie moze si¢
okazaé, ze uczniowie lub uczennice stabiej radzacy sobie z réznymi zagadnieniami,
beda bardziej zmotywowani do pracy, gdy dostrzezone zostang ich zainteresowania
powigzane z historig.

Samodzielna, konstruktywna ocena wlasnej pracy. Rozwijanie samoswiadomosci
ucznidw i uczennic oraz umiejetnosci ewaluacji wlasnej pracy moze si¢ wigzac si¢ ze
wzmocnieniem motywacji dzieci do pracy. Innym rozwigzaniem jest wyznaczanie
przez dziecko z pomocag nauczyciela indywidualnych celow uczenia si¢ (np.
powigzanych z zainteresowaniami) oraz ich ewaluacja w trakcie roku.

Udzial w konkursach.

Kryteria oceny sumujqcej — koncowej

Ocena sumujgca Kryteria

Uczen lub uczennica:
e posiada wiedze i umiejetnosci okreslone w osiagnieciach programu;

e wykazuje zauwazalny i wyrdzniajacy si¢ wysitek na rzecz osiagnigcia

Stopief celujacy rezultatow, ktore wykraczajg poza wymagania programowe;

e posiada umiejetno$¢ samodzielnego i kreatywnego zastosowania zdobytej
wiedzy, takze o wysokim stopniu trudnosci;

e posiada umiej¢tnos¢ zastosowania nowoczesne technologie do zdobywania

lub wykorzystywania wiedzy zdobytej w ramach przedmiotu ;
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bierze udziat w konkursach przedmiotowych i osiaga w nich sukcesy;
dostrzega zwiazki i wptywy zachodzace miedzy réoznymi dziedzinami zycia;
wykazuje zainteresowanie przedmiotem w ramach swoich zaj¢é, dziatan
dodatkowych;

spetnia inne kryteria na oceng¢ bardzo dobra.

Stopien bardzo

dobry (5)

Uczen lub uczennica:

posiada wiedzg¢ i umieje¢tnosci okreslone w osiagnigciach programu;
wykazuje systematyczny wysitek na rzecz osiaggniccia rezultatow okreslonych
w programie;

potrafi umiesci¢ wydarzenia w czasie i przestrzeni (w tym postugujac si¢ linig
Czasu oraz mapami);

potrafi biegle wykorzystywaé¢ zdobyte umiejetnosci i wiedzg (w tym postuguje
si¢ pojeciami historyczno-spotecznymi oraz analizuje Zzrodta);

potrafi dokona¢ analizy przyczynowo-skutkowej oraz poszukiwac
alternatywnych rozwigzan;

potrafi pracowaé w grupie, dzielac si¢ pracg i wykonujac swoje zadania;
potrafi pracowa¢ samodzielnie, wykonujac otrzymane zadania;

potrafi wykorzystywaé nowoczesne technologie do zdobywania wiedzy
przedmiotowej;

angazuje si¢ w prace na lekcji.

Stopien dobry (4)

Uczen lub uczennica:

posiada wiedzg i umieje¢tnosci okreslone w osiagnigciach programu;

potrafi umiesci¢ wydarzenia w czasie i przestrzeni (w tym postugujac si¢ linig
Czasu oraz mapami);

rozumie znaczenie poznanych poje¢¢ historycznych;

potrafi, z pomocg nauczyciela, analizowa¢ zrodta historyczne;

potrafi dokona¢ prostej analizy przyczynowo;

potrafi pracowaé w grupie, dzielac si¢ praca i wykonujac swoje zadania;

potrafi pracowa¢ samodzielnie, wykonujgc otrzymane zadania;

Stopien
dostateczny (3)

Uczen lub uczennica:

zna najwazniejsze wydarzenia historii Polski i $wiata;

potrafi wskaza¢ przyczyny i skutki wydarzen;

zna najwazniejsze postaci z historii Polski i $wiata;

potrafi rozwiaza¢ zadania typowe, odtworcze;

omawia zjawiska historyczne i spoteczne w sposob pobiezny;

potrafi korzysta¢ z mapy z pomocg nauczyciela.

Stopien
dopuszczajacy (2)

Uczen lub uczennica:

zna wybrane wydarzenia z historii Polski i §wiata;

zna wybrane postaci z historii Polski i $wiata;
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e zna podstawowe pojgcia historyczno-spoleczne;

e wykonuje proste zadania, nie radzi sobie z zadaniami ztozonymi

., Uczen lub uczennica:
Stopien
. e nie posiada wiedzy ani umiejetnosci umozliwiajacych nauke w klasie
niedostateczny (1) o . ., . .

nastepnej (nie spelnia kryteriow na stopien dopuszczajacy).

Kryteria oceny biezqcej
Ocena biezaca wykonywana jest w ramach oceniania ksztattujgcego, oparta jest na informacji

zwrotnej nauczyciela dla ucznia lub uczennicy.
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Zajecia komputerowe

Uwagi ogolne
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Opisany ponizej program nauczania informatyki dla kl. IV-VI obejmuje 95 obowigzkowych

godzin przewidzianych w podstawie programowej oraz proponuje dodatkowe rozszerzenia.

Umozliwiajg one uczniom i uczennicom nie tylko lepsze opanowanie wymaganego materiatu,

ale 1 uzyskanie specjalnych umiejetnosci informatycznych odpowiadajacych potrzebom

nowoczesnego dziecka, a pdzniej dorostego.

Biorac pod uwage mozliwos$¢ istnienia znaczacych réznic w umiejetnosciach i wiedzy na tym

etapie edukacyjnym, program przewiduje duzg indywidualizacj¢ 1 dopasowanie do potrzeb

dzieci na réznym poziomie zaawansowania. Lekcje wprowadzajace w tematy, a takze

pierwsze lekcje w roku szkolnym, maja na celu sprawdzenie poziomu wiedzy uczniéw

1 uczennic, a nastepnie odpowiednie dostosowanie do niego zakresu nauczanych tresci.

WERS NSWEKS
—
" MAKE PRezis [ o Rse Awireress

» StagT RLOGS S et Cowersatio
“« CREATE WorDIES Il © FIND AMWERS
RB\.SH ~ Rels ANitolos TR £r~£$+°‘5
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P %@E%s * CHAMGE MiWDS

" Ret o EDHoDo Wl « HAKE A Differen®
+ (%€ WiieBkD Ml + TAKE Actiov
« DeEloP APPs [l ¢ DRIVEC CHAMGE |

#

~Techivolgy 7S A Tool-, NOTA
T EARNING omone

Rysunek 1. Czym jest technologia, William M.

Ferriter (flickr)

Cele szczegbdlowe:

Cele programu

Twoércy programu nauczania wyszli z zalozenia, ze
zapoznawanie ucznidw 1 uczennic 2z konkretnymi
technologiami i umiejetnosciami nie stanowi celu samego
w sobie. Wiasnie dlatego gtownym celem programu jest
wyposazenie dzieci w technologi¢ jako narzedzie do
samorozwoju, budowania relacji, podejmowania
dzialan i proaktywnosci. Innymi stowy, uczniowie
1 uczennice po ukonczeniu klasy VI kojarza technologie z
mozliwosciami, jakie im daje — zbieraniem informacji,
komunikacja, budowaniem/prezentowaniem twoérczosci
wiasnej. Umiejetnos¢ korzystania z edytora tekstu, edytora
grafiki, zdolno$¢ tworzenia prezentacji multimedialnych
lub programowania — nie stanowia celu samego w sobie,

ale moga stanowi¢ do niego droge.

1) rozwinigcie informatycznych umiejetnosci, koniecznych do funkcjonowania w

nowoczesnym spoteczenstwie, zardéwno zwigzanych z oprogramowaniem, jak i

korzystaniem z urzadzen peryferyjnych;
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2) uswiadomienie uczniom i uczennicom wpltywu komputeryzacji na inne dziedziny
zycia;

3) rozwini¢cie zaawansowanych umiejgtnosci uczniow i uczennic w zakresie korzystania
z zasobow internetu oraz mozliwosci korzystania z utworéw na réznych licencjach®;

4) zapoznanie uczniéw i uczennic z zasadami bezpieczenstwa w internecie;

5) zapoznanie uczniéw i uczennic z zasadami netykiety;

6) popularyzacja wiedzy informatycznej wsrdd ucznidw i uczennic;

7) wprowadzenie uczniéow i uczennic do programowania i myslenia programistycznego?.

Tresci ksztalcenia i rozklad materiatu

W kazdym roku na II etapie edukacyjnym zaplanowano realizacj¢ materialu w postaci
modutéow (3-4 lekcji, w wyjatkowych przypadkach trwajacych dhuzej), projektow
(skoncentrowanych na realizacji okre§lonego zadania, z wykorzystaniem poznanych lub

poznawanych rdwnocze$nie technologii) oraz lekcji epizodycznych.

Bezpieczenistwo korzystania z technologii

Wprowadzenie dzieci w kwestie bezpieczenstwa i1 poprawno$ci korzystania ze sprzetu
komputerowego. Okreslanie zasad obowigzujacych w pracowni komputerowej. Postugiwanie
si¢ podstawowym slownictwem informatycznym.

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w internecie (niepodawanie swoich prawdziwych
danych, anonimowo$¢ w sieci) oraz netykiety. Przygotowanie dzieci do zaloZenia wtasnych
kont e-mail i wlasciwego korzystania z nich.

Analizowanie zachowan w internecie pod katem ich bezpieczenstwa poprzez autoewaluacje
uczniow 1 uczennic. Poznawanie zasad bezpiecznego korzystania z platform

spoteczno$ciowych.

Edycja i tworzenie grafiki

Tworzenie i edytowanie prac graficznych i zdjg¢ przy uzyciu wybranego programu
graficznego lub aplikacji oraz programu do dodawania efektow graficznych do zdjec.
Postugiwanie si¢ ksztaltami, barwami, przeksztalceniami obrazu, fragmentami innych
obrazow. Obstugiwanie programu, stuzgcego do modelowania grafiki 3D 1 tworzenie

wlasnych prac. Komunikowanie si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu i okien

1 Zespot autorow, Otwarto$é w publicznych instytucjach kultury, Gdansk-Warszawa 2012 .
2 http://edukatormedialny.pl/2013/03/14/uczyc-sie-programowania-programowac-zeby-sie-uczyc/
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dialogowych. Poznawanie komunikatow wysytanych przez programy. Zapisywanie wynikow

swojej pracy.

Edycja i tworzenie tekstu

Poznawanie podstaw edycji tekstu 1 obstugi wybranego programu. Laczenie grafiki lub tabeli
z tekstem. Dopasowanie formy edycji tekstu do jego przeznaczenia (opis, list, zaproszenie,
wypracowanie). Komunikowanie si¢ z komputerem za pomocag ikon, przyciskow, menu i
okien dialogowych. Poznawanie komunikatow wysytanych przez programy. Zapisywanie

wynikdéw swojej pracy.

Programowanie

Zapoznanie z podstawowymi elementami mys$lenia programistycznego. Tworzenie witasnych
animacji, prostych programéw i gier za pomocg wybranych programow, wykorzystujacych
predefiniowane skrypty. Tworzenie ciagéw polecen, korzystajac z prostych narzedzi

programistycznych.

Wykorzystanie internetu: zdobywanie wiedzy i tworzenie wtasnych tresci

Poznawanie zrodet informacji w internecie oraz rozwijanie umiejetnosci selekcji informacji.
Poznawanie mozliwo$ci bycia twdrcag w internecie. Zapoznanie z podstawami zaktadania i
obstugi bloga. Tworzenie klasowego bloga, wspottworzenie i komentowanie postow innych.
Uczestniczenie w pracy zespotowej za posrednictwem internetu. Wyszukiwanie informacji w
roznych zrodtach internetowych — wyszukiwanie zaawansowane. Tworzenie wlasnych
przewodnikéw i korzystanie z interaktywnych map Polski i $wiata.

Zapoznanie z podstawami tworzenia stron internetowych i "wiki”. Zapoznanie z
praktycznymi narzedziami, ktére mogg by¢ wykorzystywane do nauki na co dzien. Tworzenie

zestawOow edukacyjnych (np. stéwek) na potrzeby swoje 1 swoich rowiesnikow.

Wykorzystanie internetu: komunikacja i interakcja

Zapoznanie z podstawami zaktadania i obstugi skrzynek pocztowych. Wykorzystanie bloga
do prowadzenia dyskusji, debat, podejmowania decyzji. Poznawanie znaczenia, sposoboéw
wykorzystania i niebezpieczenstw zwigzanych z mediami spolecznosciowymi. Przenoszenie

poznanych umiej¢tnosci na potrzeby zycia codziennego.

Tworzenie i edycja prezentacji multimedialnych
Zapoznanie z podstawami tworzenia prezentacji multimedialnych. Tworzenie prezentacji jako

element towarzyszacy realizacji wybranego projektu.
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Twoérczos¢ wtasna
Tworzenie wlasnych, prostych animacji poklatkowych lub filméw. Opisywanie cech réznych
postaci informacji (tekstowej, graficznej, dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialne;j).
Wykorzystywanie umiej¢tnosci edycji tekstu w tworzeniu wtasnych opowiadan, bajek, ulotek.
Us$wiadamianie korelacji miedzy forma a treScia przekazu. Tworzenie kolazu
multimedialnego — zbieranie, porzadkowanie i selekcjonowanie informacji. Wykorzystanie

informacji w réznych formatach, stosownie do potrzeb.

Przetwarzanie danych
Czytanie i analizowanie infografiki, tabeli, zestawienia statystycznego. Tworzenie i obstuga
arkuszy kalkulacyjnych. Przedstawianie obliczen w formie graficznej — tworzenie formut.

Samodzielne tworzenie wykresoéw, grafow, infografik.

Gry w edukacji

Rozwijanie umieje¢tnosci intelektualnych i spotecznych poprzez wykorzystanie nowoczesnych
gier edukacyjnych.

Klasa IV

Godzina Zakres tematyczny Gléwne osiagniecia obejmujace podstawe

programow3

e dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej

i higienicznej pracy przy komputerze;

ISR E SR U e dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy

komputerowej, w tym zasady
bezpieczenstwa, tworzenie kontraktu —
ustalanie zasad funkcjonujacych w sali
komputerowej. Zapoznanie z systemem
oceniania.

decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi
osobami);

e dziecko potrafi opisa¢ przyktady
wykorzystania komputera i internetu
w zyciu codziennym.

e dziecko potrafi zapisac i przechowywac
wyniki swojej pracy w komputerze,
a nastepnie korzysta z nich;

e dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac

24 Modut: edycja grafiki i zapisywanie wyniki swojej pracy na no$nikach

zespolowej w sposob aktywny (podejmujac

danych. elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich

e dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy
przy uzyciu edytora grafiki (postuguje si¢
ksztattami, barwami, przeksztalceniami
obrazu, fragmentami innych obrazow).

e dziecko potrafi opracowac oraz zredagowaé

ogloszenie (stosujgc podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, taczac
grafike z tekstem).

Modut: edycja tekstu, tworzenie tekstow

>7 o charakterze uzytkowym.

P f - UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI ! £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! FUNDUSZ SPOLECZNY



8-10

11

12-14

15

16

GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

Modut: zasady korzystania z internetu,
w tym netykieta, podstawowe zasady
bezpieczenstwa, korzystanie z poczty e-
mail, najwazniejsze elementy cyfrowej
tozsamosci.

Zrédta internetowe, w tym skad mozna

czerpa¢ wiedze, inspiracje. Bycie tworca

W internecie.

Projekt 1. Blogi (projekt indywidualny),
w tym: tworzenie wtasnego bloga,
poznawanie sposobow wprowadzania
informacji, samodzielne publikowanie
tresci, poznawanie zasad zachowania
w Internecie, przekazywanie informacji
zwrotnej w postaci komentarzy,
poznawanie zasad komentowania,
tworzenie tresci na bloga.

Projekt 1. Podsumowanie, informacja
zwrotna, wyciagnigcie wnioskow na
przysztosc.

Narzedzia multimedialne do nauki,
w tym zapoznanie z przydatnymi
narzgdziami wspierajacymi uczenie sig,
szukanie zastosowar.
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dziecko potrafi stosowa¢ podstawowe
zasady netykiety podczas komunikacji za
posrednictwem internetu;

dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia
zwiazane z korzystaniem z komputera

I internetu,

dziecko potrafi przestrzegac zasad
etycznych i prawnych zwigzanych

z korzystaniem z komputera i internetu;
dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych,
w tym poczty elektronicznej.

dziecko potrafi wyszukiwa¢ informacje

w réznych zrédtach elektronicznych
(stowniki, encyklopedie, zbiory
biblioteczne, dokumentacje techniczne,
zasoby internetu);

dziecko potrafi opisa¢ cechy r6znych postaci
informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej,
multimedialnej);

dziecko potrafi korzysta¢ z zasoboéw
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi szanowa¢ prywatnos$¢ i prace
innych osob;

dziecko potrafi przestrzega¢ zasad
etycznych i prawnych zwigzanych

z korzystaniem z komputera i internetu.
dziecko potrafi wyszukiwac¢ informacje

w réznych zrédtach elektronicznych
(stowniki, encyklopedie, zbiory
biblioteczne, dokumentacje techniczne,
zasoby internetu);

dziecko potrafi korzysta¢ z zasoboéw
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych,
w tym poczty elektronicznej;

dziecko potrafi korzystac z bloga.

dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy,
jesli jest dostgpna w programach;

dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych
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17-22
23

24-25

26-28

29-30

31

Klasa 'V

Godzina

GRa
ooy, KLASY

Projekt 2. JesteSmy programistami,
grafikami, animatorami.

Rozrywka z przestaniem: games for
change.

Mini projekt: Tworzymy wilasne
historie, ksigzki, opowiadania.

Modut: Tworzymy multimedialne
kolaze.

Modut: Podstawy wymiany informacji,
komunikacji i wspotpracy za
posrednictwem technologii, w tym
przesytanie danych, praca w chmurze,
tworzenie tabel i budowanie zbiorow

danych.

Rozrywka z przestaniem: games for
change.

Zakres tematyczny
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(lokalnych i w sieci) do wspomagania
i wzbogacania realizacji zagadnien
z wybranych przedmiotow.

dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen
korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste
motywy lub sterujac obiektem na ekranie);
dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne.

dziecko potrafi opisa¢ przyktady
wykorzystania komputera i internetu

w zyciu codziennym;

dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy,
jesli jest dostepna w programach.

dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych
(lokalnych i w sieci) do wspomagania

i wzbogacania realizacji zagadnien

z wybranych przedmiotow;

dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne.

dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne;

dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi opisa¢ cechy r6znych postaci
informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej,
multimedialngj).

dziecko potrafi wykorzystac, stosownie do
potrzeb, informacje w réznych formatach;
dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac
wyniki swojej pracy w komputerze,

a nastepnie korzysta z nich.

dziecko potrafi opisa¢ przyktady
wykorzystania komputera i internetu

w zyciu codziennym;

dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy,
jesli jest dostepna w programach.

Gléwne osiagniecia obejmujace podstawe

programow3
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Modut: My, dzieci sieci, w tym:
rozwigzywanie ankiety internetowej,
32-33 analizowanie wynikow w szerszym
kontekscie, okreslanie swoich potrzeb
edukacyjnych.

Modut: Edycja tekstu i grafiki, w tym
tworzenie form uzytkowych (ulotka,
przewodnik), tworzenie wlasnych
elementow graficznych, poznawanie
dodatkowych narzedzi, np.
GoogleMaps.

34-38

Projekt 1. Blogi — dyskusja grupowa,
39-41 w tym wstep do funkcjonowania
w mediach spolecznosciowych.

Podstawy pisania bezwzrokowego na

42 klawiaturze.

Spoteczenstwo cyfrowe — jakie jest
43 nasze miejsce? Sposoby zachowania sie,
bezpieczenstwo cyfrowe.
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dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej
i higienicznej pracy przy komputerze;
dziecko potrafi korzystac¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi komunikowac si¢

z komputerem za pomoca ikon, przyciskow,
menu i okien dialogowych.

dziecko potrafi opracowac oraz zredagowac
ulotkg/ogloszenie (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, tgczac
grafike z tekstem);

dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych
(lokalnych i w sieci) do wspomagania

i wzbogacania realizacji zagadnien

z wybranych przedmiotow.

dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych,
w tym poczty elektronicznej;

dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych
(lokalnych i w sieci) do wspomagania

i wzbogacania realizacji zagadnien

z wybranych przedmiotow.

dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie
komunikatow wysytanych przez programy;
dziecko potrafi komunikowac si¢

z komputerem za pomocg ikon, przyciskow,
menu i okien dialogowych.

dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z komputera

i internetu;

dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia

z niewlasciwego korzystania z komputera;
dziecko potrafi przestrzegac zasad
etycznych i prawnych zwigzanych

z korzystaniem z komputera i internetu;
dziecko potrafi stosowa¢ podstawowe
zasady netykiety podczas komunikacji za
posrednictwem internetu.
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Projekt 2. Realizacje medialne:

44-46 pudowanie prezentacji multimedialne;.
[ ]
Projekt 2. Podsumowanie, zebranie .
47 Jw.
danych.
[ ]
Projekt 3. Realizacje medialne II: *
48-52 A i
multimedialna prezentacja danych. .
(]
53-54 Mini projekt: Tworzymy wilasne
historie, ksigzki, opowiadania.
[ ]
o
5559 Projekt 4. Jestesmy programistami,
grafikami, animatorami: Scratch;
[ ]
o
Projekt 5. Realizacje medialne I1I: *
60-63 o .
nagrywanie i obrobka filmow. .
Klasa VI
Godzina Zakres tematyczny
[ ]
Tworzenie mapy mysli — wprowadzenie o
64 w nowy rok szkolny, okreslanie swoich
potrzeb edukacyjnych.

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne;

dziecko potrafi korzysta¢ z zasobdw
internetu i programéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z ré6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi opisa¢ cechy r6znych postaci
informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualne;j,
multimedialnej).

dziecko potrafi wykorzystac, stosownie do
potrzeb, informacje w réznych formatach;
dziecko potrafi wykona¢ w arkuszu
kalkulacyjnym proste obliczenia;

dziecko potrafi przedstawi¢ proste
obliczenia za posrednictwem grafiki oraz
zinterpretowac je.

dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych
(lokalnych i w sieci) do wspomagania

i wzbogacania realizacji zagadnien

z wybranych przedmiotow;

dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne.

dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen
korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste
motywy lub sterujac obiektem na ekranie);
dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne.

dziecko potrafi opisa¢ przyktady
wykorzystania komputera i internetu

w zyciu codziennym;

dziecko potrafi przygotowac proste animacje
i prezentacje multimedialne;

dziecko potrafi opisa¢ cechy réznych postaci
informacji (tekstowej, graficznej,
dzwiekowej, audiowizualnej,
multimedialnej).

Gloéwne osiagniecia obejmujace podstawe

programowa
dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej

i higienicznej pracy przy komputerze;
dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych
(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;
dziecko potrafi komunikowac si¢
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Modut: Edycja grafiki, w tym podstawy

65-67 modelowania 3D.

Media spolecznosciowe: wprowadzenie,
przypomnienie i rozwinigcie wiedzy na
temat korzystania i bezpieczenstwa w
sieci.

68

Projekt 1. Media spotecznos$ciowe, w
69-72 tym rozegranie przedmiotowej gry
narracyjnej.

Modut: Podstawy tworzenia stron

[l internetowych.

Projekt 2. Realizacje medialne:
77-80 multimedialne mapy mysli, nowoczesne
prezentacje.
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z komputerem za pomocg ikon, przyciskow,
menu i okien dialogowych.

dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy
przy uzyciu edytora grafiki (postuguje si¢
ksztattami, barwami, przeksztalceniami
obrazu, fragmentami innych obrazéw);
dziecko potrafi opisa¢ cechy r6znych postaci
informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualne;j,
multimedialnej);

dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie
komunikatow wysytanych przez programy.
dziecko potrafi szanowac prywatnos¢ i prace
innych osob;

dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia
zwiazane z korzystaniem z komputera

i internetu;

dziecko potrafi przestrzegac zasad
etycznych i prawnych zwigzanych

z korzystaniem z komputera i internetu.
dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programoéw multimedialnych

(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych
(lokalnych i w sieci) do wspomagania

i wzbogacania realizacji zagadnien

z wybranych przedmiotow;

dziecko potrafi stosowa¢ podstawowe
zasady netykiety podczas komunikacji za
posrednictwem internetu;

dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych,
w tym poczty elektronicznej;

dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z komputera

i internetu.

dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen
korzystajac z prostych narzgdzi
programistycznych (np. tworzac proste
motywy lub sterujac obiektem na ekranie);
dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie
komunikatow wysytanych przez programy.
dziecko potrafi opisa¢ cechy réznych postaci
informacji (tekstowej, graficznej,
dzwiekowej, audiowizualnej,
multimedialnej);

dziecko potrafi przygotowa¢ proste animacje
i prezentacje multimedialne.
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e dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow

Modut: Tworzenie tresci i dzielenie si¢ internetu i programéw multimedialnych
wiedza — jak funkcjonuje wiki. (w tym edukacyjnych) z réznych
przedmiotow i dziedzin wiedzy.

e dziecko potrafi opisa¢ przyktady
wykorzystania komputera i internetu
w zyciu codziennym;

e dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych
(w tym edukacyjnych) z réznych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

81-82

Projekt 3. Badz tworca, dziel si¢ wiedza,
83-87 w tym tworzenie wiki, tworzenie tresci,
wyszukiwanie wiarygodnych zrodet.

e dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego

oprogramowania i zasobow elektronicznych

(lokalnych i w sieci) do wspomagania
i wzbogacania realizacji zagadnien
z wybranych przedmiotow.

e dziecko potrafi opisa¢ przyktady
wykorzystania komputera i internetu
w zyciu codziennym,;

e dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programoéw multimedialnych
(w tym edukacyjnych) z r6znych
przedmiotow i dziedzin wiedzy;

Modut: Poznawanie multimedialnych

88-90 . Co o
narzedzi wspierajacych uczenie sie.

e dziecko potrafi przygotowac proste animacje

i prezentacje multimedialne.
e dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen
korzystajac z prostych narzedzi

91-94 Modut: Tworzymy wiasne gry — Kodu, programistycznych (np. tworzac proste

motywy lub sterujac obiektem na ekranie);

e dziecko potrafi przygotowac proste animacje

i prezentacje multimedialne.

Sposob realizacji celow

Realizacja programu Gra w klasy: rozwdj bez granic Stawia przed nauczycielem wiele
wyzwan, ktore beda inspirujace zaréwno dla niego, jak 1 dla uczniéw i1 uczennic. Po pierwsze,
zwraca si¢ szczegdlng uwage na potrzeby i zainteresowania dzieci w trakcie procesu
ksztalcenia. Rozpoczecie roku szkolnego od zaznajomienia si¢ ze swoja klasa, daje
nauczycielowi nie tylko mozliwo$¢ poznania zainteresowan ucznidéw oraz ewaluacji
zaplanowanego programu pod katem ich potrzeb, daje tez okazje do zdobycia ich zaufania
I zachgcenia do nauczanego przedmiotu. Jednoczesnie przygotowane w programie zadania
charakteryzujg sie¢ elastyczno$cig: cho¢ majg jasno okre$lone cele i przebieg, tworcy
programu przewiduja wiele rozwigzan wariantowych oraz wielokrotnie daja nauczycielowi
(Jak i dzieciom) mozliwos¢ ich dostosowania do aktualnych potrzeb.

Po drugie, uczenie si¢ i realizacja kolejnych zadan ma by¢ dla wszystkich — zaréwno
nauczyciela, jak i ucznidow i uczennic — doswiadczeniem inspirujacym, rozwijajacym

1 przyjemnym. Biorgc pod uwage, ze technologie kojarzg si¢ dzieciom z grami, zabawg
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1 rado$cig, warto wykorzysta¢ to pozytywne nastawienie i, co wigcej, wspiera¢ je. W ten
sposob nauczyciel bedzie mie¢ do czynienia ze zmotywowang grupa, ktora chetniej i bardziej
efektywnie bedzie realizowata proponowane tresci. W programie proponuje si¢ wigc
stosowanie metod aktywizujacych i angazujacych, ktore nie tylko sprawia, ze dzieci nie beda
nudzity si¢ w trakcie lekcji, ale beda chcialy na nie wraca¢, a nawet bedg zmotywowane do
samodzielnej pracy w domu nad dodatkowymi zadaniami.
Wykorzystywane metody:

e praca projektowa;

e webquest;

e dyskusja dydaktyczna;

e uczenie si¢ poprzez doswiadczenie (tzw. hands-on thinking);

e gry dydaktyczne.
Nauczanie informatyki w programie opiera si¢ w glownej mierze na pracy projektowej.
Dzieci najpierw sg wprowadzane w dany temat, a nastgpnie realizuja projekt w mniejszych
lub wiekszych grupach albo samodzielnie (w zaleznosci od jego specyfiki). Dzieki osadzeniu
w rzeczywisto$ci bliskiej danemu uczniowi lub uczennicy — zainteresowaniach, potrzebach
aktualnie omawianych tematach w ramach innych przedmiotow — szybciej przebiega proces
uczenia si¢, jednoczes$nie bedac bardziej efektywnym w przysztosci.
Trzecim waznym elementem, skladajacym si¢ na sposéb realizacji celow programu, jest
wprowadzanie do zadan elementow interdyscyplinarnych, obejmujacych inne przedmioty
obowigzkowe 1 nieobowigzkowe dla II etapu edukacyjnego: jezyk polski, historie,
przedsigbiorczo$¢, psychologie¢ zycia codziennego. Dzigki temu dzieci nie ucza si¢
w oderwaniu, a rozwijajg umiejetnosci w kontekscie, ktory jest im potrzebny 1 ktory moze by¢

dla nich przydatny.

Wykorzystanie aplikacji webowych

Rozwoj internetu w ostatnich latach przyczynit si¢ do wzrostu liczby aplikacji webowych,
ktore mogg wspierac i rozszerza¢ mozliwosci pracy na lekcji. Ze wzgledu na ich cechy, takie
jak mozliwos¢ skorzystania w kazdym miejscu na Swiecie czy brak koniecznos$ci instalowania
programu na dysku komputera, tego typu aplikacje cieszg si¢ rosngca popularno$cig. Dlatego
w programie wykorzystano na szeroka skale, oprocz tradycyjnych aplikacji desktopowych,
réwniez ich webowe odpowiedniki.

1. Padlet (http://pl.padlet.com/) aplikacja interaktywna (dost¢pna na wszystkie urzadzenia

elektroniczne), umozliwiajagca tworzenie multimedialnych kolazy. Dzieci moga
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dodawac stworzone przez siebie lub znalezione w internecie grafiki, filmiki, dzwieki.
Wprowadzona jest tez funkcja wspolpracy w czasie rzeczywistym oraz mozliwo$¢
osadzania stworzonych kolazy na stronach internetowych, blogach. Aplikacja dostepna

w jezyku polskim. Wymaga rejestracji.

Pearltrees (http://www.pearltrees.com/) aplikacja analogiczna do Padleta. Jednak nie
jest dostepna w jezyku polskim. Pozwala na organizacj¢ grafik, filmikéw i dzwigkdéw
oraz stron internetowych w ciekawej graficznie formie (przypominajacej mapy mysli).

Popplet  (http://popplet.com/),  MindMapping  (http://www.mindmeister.com/),

Bubble.us (https://bubbl.us/) aplikacje do tworzenia map mysli. Umozliwiajg tez

wspotprace kilku 0sob w ramach jednej mapy mysli.

. Wordle (http://www.wordle.net/) prosta aplikacja do tworzenia chmur wyrazow.

Obsluguje polskie czcionki. Konieczna instalacja wtyczki Java w przegladarce.

Edmodo (https://www.edmodo.com/) jest bezptatng platforma spotecznosciowa

przeznaczong specjalnie na potrzeby edukacji. Obsluga programu jest w jezyku
angielskim, ale dziatajace grupy i nauczyciele postuguja si¢ rowniez innymi jezykami.
Zalogowany uzytkownik (nauczyciel) wypelnia swoj profil, moze tworzy¢ i zapisywac
sie¢ do grup wspolpracy z nauczycielami z catego §wiata. Tworzy swoistg 0§ czasu czy
»tablice”, sktadajacg si¢ z aktywnosci, ulubionych narzedzi i cztonkostwa w grupach.

PowToon (http://www.powtoon.com/) prosta aplikacja umozliwiajaca tworzenie

prostych animacji i ciekawych prezentacji dla danego tematu. Aplikacja w jezyku
angielskim. Wymaga rejestracji.

Quizlet (http://quizlet.com/), Card Kiwi (http://cardkiwi.com/) aplikacje do tworzenia

tzw. fiszek interaktywnych. Dobre do ¢wiczenia z dzie¢mi ortografii, stlowek w
jezykach obcych, dat itp. Posiadaja dodatkowe funkcje zwigzane z robieniem z nich
testow, przeprowadzaniem quizow.

. Animoto (http://animoto.com/), Windows Movie Maker

(http://windows.microsoft.com/pl-pl/windows-live/movie-maker) aplikacje do

tworzenia prostych filmikow.

Scratch (http://scratch.mit.edu/) program przeznaczony dla dzieci w wieku 8-16 lat.

Stworzony przez MIT. Korzystajac z niego, dzieci ucza si¢ podstaw programowania,
korzystajac z predefiniowanych komend. Moga w ten sposob tworzy¢ swoje historyjki,
animacje, gry i dzieli¢ si¢ stworzonymi pracami z innymi cztonkami spotecznosci.

Rozwija umiejetno$¢ myslenia tworczego, logiki i umiejgtnosci wspoltpracy.
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Wikispaces (http://www.wikispaces.com/) platforma stworzona na potrzeby edukacji,

umozliwiajaca tworzenie wiki tematycznych. W skrocie: daje dzieciom mozliwo$¢
tworzenia ,,swojej” malej Wikipedii. Jednoczesnie moze by¢ sposobem na zbieranie
notatek, organizowanie kalendarza wydarzen klasowych, wymiany wiedzy migdzy
dzieémi.

Kidblog (http://kidblog.org/home/) platforma umozliwiajaca zakladanie blogow.

Dostosowana do potrzeb nauczycieli (odrgbne profile dla nauczycieli, uczniow i
rodzicow).

Timetoast  (http://www.timetoast.com/)  aplikacja  umozliwiajgca  tworzenie

interaktywnych linii czasu.

Memrise (http://www.memrise.com/) platforma, zawierajgca kursy tworzone przez
uzytkownikéw, utatwiajaca uczenie si¢ i zapamig¢tywanie. Wykorzystuje gamifikacje
jako element motywujacy. Szczegdlnie przydatna w nauce jezykow (stowka, idiomy).
Moze by¢ zastosowana w innych obszarach (np. historia, przyroda).

Populr.me (https://populr.me/) umozliwia tworzenie prostych stron internetowych.

Fakebook (http://www.classtools.net/FB/home-page) aplikacja oswajajaca dzieci z

korzystaniem z portali spotecznosciowych i tworzeniem swoich profili. Daje okazj¢ do
rozmawiania o bezpieczenstwie w sieci (jakie informacje o sobie udostgpniac, a jakich
nie).

Google Earth (http://www.google.pl/intl/pl/earth/) narz¢dzie interaktywne pozwalajace

na poznawanie roéznych czesci $wiata. Udostgpnia ogromng liczbg funkcji. Warto

zapoznac si¢ z samouczkiem dla nauczycieli.

Tour Builder (https://tourbuilder.withgoogle.com/) narzg¢dzie pozwalajace tworzyé

trasy wycieczkowe z pomoca Google Earth. Mozliwo$¢ dodania tekstu, grafiki,

filmikow.

Jak uczy¢ o obecnosci w sieci?

Waznym elementem jest wczesniejsze otrzymanie zgody rodzicow na to, aby dzieci
korzystaly z sieci 1 zamieszczaty w niej materiaty. Warto przy tym zwroci¢ uwage, ze nie
muszg koniecznie dokonywac tego pod swoim nazwiskiem, w koncu elementem rozwijania
umiejetnosci korzystania z internetu jest pokazanie uczniom i uczennicom, w jaki sposob
ukrywac swoja tozsamos$¢, np. pod nickiem.

Istotne jest takze, aby dokladnie wyjasni¢ rodzicom, dlaczego w trakcie lekcji dzieci

komunikujg si¢ za posrednictwem internetu — jest to jedna z niewielu okazji, kiedy uczniowie
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1 uczennice moga rozwing¢ umiejetnos¢ bezpiecznego 1 poprawnego komunikowania si¢

w bezpiecznym, kontrolowanym przez nauczyciela srodowisku.

Kryteria oceniania

Sposoby ewaluacji wiedzy i umiejetnosci uczniéw i uczennic

Biorgc pod uwage zatozenia i1 cele programu, w ocenianiu szczeg6lng uwage zwraca si¢ na

odpowiedzialng i tworcza prace ucznia lub uczennicy, zardwno samodzielna, jak i grupowa.

W ramach zaje¢ komputerowych dominujagcym sposobem sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

dzieci beda wiec projekty i1 praca projektowa. Kazdy realizowany projekt bedzie podlegat

ewaluacji z wykorzystaniem oceny ksztattujace;.

SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI UCZNIOW I UCZENNIC OBEJMUIJA.

Projekty samodzielne (w tym zarowno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na pracy samodzielnej, beda si¢ koncentrowaly na
mocnych stronach dziecka. Nauczyciel lub nauczycielka wprowadza projekt
samodzielny przynajmniej raz do roku. Zachgca si¢ do zastosowania nowoczesnych
technologii do wspierania pracy projektowe;j.

Projekty grupowe (w tym zaré6wno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na wspoipracy, beda sie¢ koncentrowaty na sprawdzaniu
umiejetnosci pracy w grupie, przejmowania odpowiedzialno$ci za zadania, tworzeniu
harmonogramow. Ostateczna ewaluacja projektu realizuje si¢ po jego prezentacji. W
trakcie roku szkolnego powinien mie¢ miejsce jeden duzy, najlepiej catoroczny,
projekt grupowy oraz co najmniej dwa mniejsze.

Twoércze prace domowe. Zadania domowe naktadane na ucznidw i uczennice
powinny mie¢ charakter rozwojowy, a jednoczesnie dawa¢ mozliwos¢ dziecku
samodzielnego stworzenia produktu koncowego, ktéry nie jest zaloZzony przez
nauczyciela. Tworczo$¢ czy kreatywnos$¢ postrzegane powinny by¢é w sposodb
zindywidualizowany — dostosowany do kazdego ucznia i uczennicy (a wiec nie chodzi
o obiektywna, ale subiektywng kreatywnos$¢ wykonanego zadania).

Praca samodzielna na lekcji. Zaangazowanie dziecka w czasie lekcji (np. w burze
mozgdw, burze pytan, dyskusje, odpowiadanie na pytania nauczyciela rzucane ad hoc)
pokazuje jego zainteresowanie tematem oraz pozwala na szybka ewaluacj¢ postepow.

Nauczyciel po zakonczonej lekcji powinien podzigkowaé aktywnym uczestnikom oraz
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wykona¢ notatk¢ na potrzeby pozniejszej oceny opisowej z informacjg zwrotng.
Odradzane jest w tym przypadku stosowanie tradycyjnych ,,+” lub innych gratyfikacji.
Praca grupowa na lekcji. Zaangazowanie dziecka w prac¢ w grupie (np. webquest)
pozwala nauczycielowi zaobserwowaé rozwdj umiejetnosci spotecznych uczniow i
uczennic, radzenia sobie z organizacjg pracy oraz wykorzystania zdobytej wiedzy w
praktyce. Prezentacja zdobytych informacji moze znakomicie zastapi¢ tradycyjne
,odpytywanie”.

Zaangazowanie w fakultatywne dzialania powiazane z przedmiotem. Takie
dzialanie dziecka ujawnia jego zainteresowanie przedmiotem. Jednoczesnie moze si¢
okazaé, ze uczniowie lub uczennice stabiej radzacy sobie z réznymi zagadnieniami,
beda bardziej zmotywowani do pracy, gdy dostrzezone zostang ich zainteresowania
powiazane z informatyka.

Samodzielna, konstruktywna ocena wlasnej pracy. Rozwijanie samoswiadomosci
ucznidw i uczennic oraz umiejetnosci ewaluacji wlasnej pracy moze si¢ wigzac si¢ ze
wzmocnieniem motywacji dzieci do pracy. Innym rozwigzaniem jest wyznaczanie
przez dziecko z pomoca nauczyciela indywidualnych celéw wuczenia si¢ (np.
powiazanych z zainteresowaniami) oraz ich ewaluacja w trakcie roku.

Udzial w konkursach.

Kryteria oceny sumujqgcej - koncowej

Ocena sumujgca Kryteria

Uczen lub uczennica:
e posiada wiedze 1 umiejgtnosci okreslone w osiggnieciach
programu oraz pewne specjalistyczne umiejetnos$ci wykraczajace
poza program;

e potrafi samodzielnie zastosowac¢ technologi¢ do rozwigzania

Stopien celujacy okreslonego zadania lub problemu;

e potrafi wykona¢ zadania w sposob innowacyjny;

e w pelni angazuje si¢ w zadania grupowe;

e wykazuje zainteresowanie przedmiotem w ramach swoich zajec,
dziatan dodatkowych;

e bierze udzial w konkursach,;

e Kkorzysta ze narzegdzi informatycznych do przygotowania prac z
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roznych przedmiotéw, dzialalnosci szkolnej i poza szkolnej;
e samodzielnie rozwija wlasne zainteresowania, interesuje si¢
najnowszymi osiggni¢ciami nauki informatycznej;

e spelnia inne kryteria na oceng bardzo dobra.

Stopien bardzo
dobry (5)

Uczen lub uczennica:

e posiada wiedze¢ i umiejetnosci okre§lone w osiagnieciach
programu.

e wspolpracuje z innymi oraz realizuje wyznaczone sobie zadania
w ramach pracy grupowej;

e wykonuje wyznaczone zadania w ramach projektow
indywidualnych;

e wspolpracuje z innymi oraz realizuje wyznaczone sobie zadania

w ramach pracy grupowej;

potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedze¢ z wykorzystaniem

technologii;

potrafi stosowac¢ technologie do realizacji zadan z innych
obszar6w przedmiotowych;

e zna zasady bezpiecznego korzystania z internetu.

Stopien dobry (4)

Uczen lub uczennica:
e posiada wigkszo$¢ wiedzy 1 umiejetnosci okreslonych w
osiggnigciach programu;

e wykonuje wigkszos$¢ zadan w ramach projektéw indywidualnych;

potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedze¢ z wykorzystaniem
technologii, w nielicznych przypadkach korzystajac z pomocy
nauczyciela lub rowiesnikow;

e wykorzystuje srodki i narz¢dzia informatyki w rozwiazywaniu

typowych zadan;

potrafi postepowac systematycznie podczas rozwigzywania
problemow, w tym: definiowa¢ problem, okresla¢ plan dzialania,
projektowac algorytmy rozwigzywania problemows;

e aktywnie uczestniczy w lekcjach.

Stopien
dostateczny (3)

Uczen lub uczennica:

e posiada wigkszo$¢ wiedzy 1 umiejetnosci okreslonych w
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osiggni¢ciach programu;

potrafi zdobywa¢ wiedz¢ z wykorzystaniem technologii,
korzystajac z pomocy nauczyciela lub rowiesnikow;
realizuje zadania grupowe i indywidualne z czesciowym
wsparciem nauczyciela lub rowiesnikow;

stosuje posiadang wiedze 1 umiejgtnosci do rozwigzywania
prostych zadan teoretycznych i praktycznych, jednoczesnie
dobierajgc wtasciwe narzedzie do rozwigzywanego zadania;
zna podstawowe narzedzia informatyczne;

sporadycznie udziela si¢ na lekcji.

Stopien
dopuszczajacy (2) o

Uczen lub uczennica:

posiada czg¢sciowa wiedze¢ 1 umiejetnosci okreslone w
osiggnig¢ciach programu;

wykonuje zadania indywidualne i grupowe tylko z pomoca
nauczyciela;

potrafi rozwigzywac najprostsze zadania teoretyczne i praktyczne
wykorzystujac komputer jako narzedzie;

potrafi komunikowa¢ si¢ za pomocg komputera i wykorzystywac
elektroniczne zrodta informacji;

nie angazuje si¢ w czasie lekcji.

Stopien o

niedostateczny (1)

Uczen lub uczennica

nie ma opanowanych w stopniu podstawowym najtatwiejszych
poje¢, metod, narzedzi 1 procesOw zwigzanych z informatyka,

ktore sg konieczne w dalszym toku nauki.

Kryteria oceny biezqcej. Gamifikacja procesu nauczania

Biorgc pod uwage specyfike sposobu realizacji materialu (praca projektowa, potozenie

nacisku na metody aktywizujace), w programie szczegélnie zalecana jest rezygnacja

z tradycyjnego sposobu oceniania na rzecz oceniania ksztattujacego z informacja zwrotna.

Wiecej o tym w czesci ogolnej programu Gra w klasy. rozwdj bez granic (str. 80).
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Pracujac z uczniami i1 uczennicami na lekcjach informatyki, warto réwniez skorzystac
z elementow gamifikacyjnych, ktére wyzwalaja motywacj¢ wewnetrzng i moga by¢ §wietnym
narzedziem przekazywania informacji zwrotnej.>

Czym jest gamifikacja? Jest to wykorzystanie elementow i sposobu projektowania gier na
potrzeby z grami niezwigzanymi. W kontek$cie edukacyjnym warto zwlaszcza skorzystaé
z takich elementéw jak:

e zdobywanie osiggnie¢ — w ramach jednego zadania rdzni uczniowie i uczennice moga
zdobywa¢ rdzne osiaggniecia — jest to z jednej strony $wietna informacja zwrotna (to
robisz dobrze), jak i element motywujacy;

e zdobywanie punktow i prowadzenie tablicy lideréw — dzieci za realizacj¢
poszczegdlnych zadan otrzymujg punkty, co pozytywnie motywuje je do pracy.
Z drugiej strony nie maja przed soba widma kary i porazki (brak pracy, to brak
punktéw, ale nie punkty ujemne czy negatywna ocena);

e budowanie awatara — tak jak w grach fabularnych (RPG), dzieci moga stworzy¢
swoja postac¢, ktora wykonujac zadania zdobywa punkty doswiadczenia, ktore z kolei
mozna zamieni¢ na rézne dodatkowe umiejgtnosci. Jest to $wietny sposoéb na
zwizualizowanie procesu nauczania, jednoczesnie robigc go bardziej znaczacym dla
dziecka. Na zakonczenie roku lub w ramach podsumowania trzech lat nauki, dzieci
mogg rozegra¢c w grupach gre fabularng, na wybranych zasadach, korzystajac ze
stworzonej postaci (uwaga! wcale nie musi to oznacza¢ dla nauczyciela konieczno$ci
poznawania zasad RPG, dzieci same $wietnie sobie z tym poradzg. Co nie zmienia
faktu, ze tworcy programu zachecaja nie tylko do poznania zasad, ale i zagrania razem

z dzie¢mi).*

3Haskell C., Understanding Quest Based Learning, http://www.slideshare.net/lisadawley/qbl-whitepaper-
haskell-final; patrz takze infografika: http://www.knewton.com/gamification-education/;

* Nauczyciel moze wykorzysta¢ dostepne w internecie aplikacje np. ClassDojo (www.classdojo.com/), ktore
pozwalaja na monitorowanie osiagni¢¢, a uczniom i uczennicom mozliwos$¢ tworzenia swojego,
spersonalizowanego awatara.
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Wychowanie fizyczne

Uwagi ogolne

Program nauczania wychowania fizycznego Gra w kilasy: rozwdj bez granic zostal
zaprojektowany w taki sposob, aby odpowiada¢ na potrzeby wspodtczesnych dzieci, rozwijajac
ich pasje 1 zainteresowania sportowe w sposob wszechstronny. Biorgc pod uwage cele ogolne
programu nauczania, kladziono szczegdélny nacisk na rozwijanie kompetencji
interpersonalnych w ramach gier sportowych, na umiejetnos$¢ dzialania w grupie i zachowania
fair play. Jednocze$nie dzieci uczg si¢ odpowiedzialnosci za swoje zachowanie oraz
ponoszenia konsekwencji dzialan niezgodnych z regutami gry. Z drugiej strony zwrdcono
uwage na caloSciowy rozwoj dziecka w procesie wychowania fizycznego. Uczniowie
i uczennice dowiaduja si¢ jak wazna jest umiejetno$¢ logicznego i taktycznego myslenia,
przewidywania przysztych ruchow czy rownomiernego rozkladania sit. W programie nie
chodzi tylko o mechaniczne rozwijanie sprawnosci fizycznej, ale o pokazywanie jego
znaczenia w codziennym zyciu, poznawanie swojego ciata i odpowiedzialno$¢ za swoje

samopoczucie.

Cele ksztalcenia i wychowania

Cele programu nauczania wychowania fizycznego sg tozsame z ogdlnymi celami programu
nauczania Gra w klasy: rozwdj bez granic; jednocze$nie mozna wskaza¢ dodatkowe cele
ksztatcenia i wychowania, specyficzne dla nauczanego przedmiotu. Proponowane cele:
1) rozwinigcie w uczniach i uczennicach $§wiadomosci zdrowego trybu zycia:
w programie kladzie si¢ nacisk na zrownowazony rozwoj dzieci, zapoznanie ich
z prozdrowotnymi zachowaniami oraz zachecanie do aktywno$ci fizycznej jako
elementu korzystnego dla zdrowia;
2) rozwinigcie umiejetnosci interpersonalnych w kontekscie wychowania fizycznego:
a. budowanie relacji w grupie,
b. integracja grupy klasowej,
C. poznawanie znaczenia wtasciwej wspolpracy w grupie,
d. znajdowanie miejsca na rézne emocje oraz radzenie sobie z konfliktami
W grupie;
3) rozwinigcie umiejetnosci intrapersonalnych:
a. radzenie sobie z emocjami, takze trudnymi,
b. radzenie sobie z porazka, poczuciem przegranej, smutkiem, niezadowoleniem

ze swoich wynikow.
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4) zapoznanie uczniéw i uczennic z zasadami zespotowej aktywnosci fizycznej:
a. wprowadzenie do zasad poszczegolnych gier zespotowych,
b. uaktywnienie zdolno$ci przywddczych i sgdziowskich podczas rozgrywek,
c. uswiadomienie znaczenia zasad i konsekwencji ich nieprzestrzegania.
5) rozwiniecie sprawnosci fizycznej ucznidow 1 uczennic w zakresie aktywnosci
samodzielnej i zespolowej;
6) zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w ramach zajg¢ wychowania fizycznego, jak
| Z praktycznymi umiejetnosciami zycia codziennego:
a. jak zachowywac si¢ w sytuacji wypadku,

b. zapoznanie z podstawami pierwszej pomocy.

Tresci ksztalcenia i rozklad materiatu

Tres$ci ksztalcenia w programie zostaly roztozone w taki sposob, aby rozwija¢ sprawnosc
ucznidw i uczennic z roéznych zakreséw. Wyodrebniono w ten sposob obszary, ktore sa

w kazdym roku szkolnym poszerzane i monitorowane.

Czas
Tresci (godziny = Realizowane osiagni¢cia GWK (patrz: Zalacznik nr 3)
lekcyjne)
Lekkoatletyka 45 Wych-V1.1.1; Wych-V1.5.1; Wych-V1.6.1; Wych-

VI1.8.1; Wych-VI1.15.1

Wych-V1.2.1, Wych-V1.2.2, Wych-V1.2.3, Wych-
Gimnastyka 60 VI.2.4; Wych-V1.4.1; Wych-V1.6.1; Wych-V1.9.1;
Wych-V1.10.1; Wych-V1.15.1

Gry i zabawy Wych-V1.11.1, Wych-VI1.11.2; Wych-V1.13.1, Wych-

ruchowe/Rekreacja &0 VI1.13.2
Wych-V1.12.1; Wych-V1.12.3; Wych-V1.12.4; Wych-
Koszykéwka 45  VI20.1; Wych-VI.21.1; Wych-VI.21.2; Wych-V1.22.1,
Wych-V1.22.2
. o Wych-V1.3.1, Wych-V1.3.2; Wych-V1.14.1, Wych-
Zdr“ﬁ;‘?\;’s‘;?‘e;;egsmo’ 9 VI1.15.1; Wych-V1.16.1; Wych-V1.17.1; Wych-V1.18.1;
P P Wych-V1.18.2
C s Wych-V1.12.6; Wych-V1.20.1; Wych-V1.21.1; Wych-
Siatkéwka >4 V1.21.2; Wych-V1.22.1, Wych-V1.22.2
: . Wych-V1.12.2; Wych-V1.12.5; Wych-V1.20.1; Wych-
Ll U e = VI.21.1; Wych-V1.21.2; Wych-VI.22.1, Wych-V1.22.2
. . . Wych-V1.12.3; Wych-V1.12.5; Wych-V1.20.1; Wych-
Pilka reczna/Unihokej 52 VI.21.1; Wych-V1.21.2; Wych-VI.22.1, Wych-V1.22.2
LIS, faviE G OIS GlELEL 45 Wych-VI1.4.1; Wych-V1.23.1; Wych-V1.24.1

joga
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W sumie: 385
Klasa IV
Narracja Godzina Tematyka
Nasze zdrowie i Budowanie swiadomosci ciala, co jest dla mnie zdrowe, a
1 bezpieczenstwo co nie, zwracanie uwagi na bezpieczenstwo podczas
¢wiczen, ¢wiczenia integracyjno-uswiadamiajace.
2 Integrujemy si¢ i biegamy Biegi w formie zabawowej
3 Razem coraz szybciej Nauka startu wysokiego, bieg po prostej w zmiennym
tempie
4 gfzs;;?gfviﬁ e' Nauka startu wysokiego, test Coopera
5 Wyscig z czasem Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)
Test Coopera -
6 przygotowanie z Bieg z przeszkodami, przygotowanie do Testu Coopera
przeszkodami
7 Uczymy si¢ startu niskiego  Nauka startu niskiego, rozwijanie szybkosci reakcji
8 Terenowe zabawy ruchowe.  Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
Trzy plemiona pierwotne. dramowe, $wiadomos¢ ciata)
9 Bieg na 60 metrow Pomiar czasu — 60 m, nauka postugiwania si¢ stoperem
10 Biegi' zespolowe na 800 Ksztaltowanie i ocenianie wytrzymatosci biegowej, bieg na
metrow dystansie 800 m
11 L?Srfgr?;vfazsgzaf";?; LL:ZSOWE' Gry i zabawy ruchowe. Poznawanie zasad fair play
12 Tworcza gimnastyka Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)
Wyprawa Gimnastyka ciata i umystu ~ Budowanie §wiadomosci ciata, zapoznanie dzieci z
[JOIEEAT fe éwiczeniami kinezjologii edukacyjnej Dennisona
ge Test Coopera - -
14 orzygot 0\?va nie Przygotowanie do Testu Coopera
15 Biegi terenowe Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)
Test Coopera -
16 przygotowanie z Bieg z przeszkodami, przygotowanie do Testu Coopera
przeszkodami
17 Dlaczego potrzebna jest Poznawanie ciata czlowieka, rozciaganie migsni,
rozgrzewka? poznawanie sity miesni
18 Tworcza gimnastyka Budowanie swiadomosci ciata, ¢wiczenia rozciagajace,
przewrdt w przod z przysiadu podpartego
19 Gry i zabawy ruchowe Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciata)
20 Rola i znaczenie migéni Poznawanie ciata czlowieka, rozcigganie migséni,
kregostupa poznawanie sity migéni, bicie wiasnych rekordow
Cwiczenia w stacjach 1 Cwiczenie przewrotu w przéd z przysiadu klecznego
21 podpartego, przeskoki przez taweczke, ¢wiczenia w
stacjach
Test Coopera - : . .
22 orzygot m?vani e Bieg z przeszkodami, przygotowanie do Testu Coopera
93 Gimnastyka korekcyjna Cwiczenia i zabawy koncentrujace si¢ na whasciwej
posturze ciata
24 Cwiczenia w stacjach 4 Cwiczenie przewrotu w przod z przysiadu, wprowadzenie

pomocy do ¢wiczen
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Uczymy si¢ odpoczywac
Wymyslamy tor przeszkod 1
Pantomimiczne gry

Pilates

Koszykowka - koztowanie
pitki

Koszykowka - koztowanie
pitki

Koszykoéwka - zasady gry
Skakanka i koziot

Aerobik 1

Koszykowka - podania pitki
Koszykowka - podania pitki
Koszykowka - podania pitki

Aerobik 2

Koszykowka - rzuty do
kosza
Koszykowka - rzuty do
kosza

Aerobik 3
Koszykéwka - sztafeta

Cwiczenia w stacjach 5

Koszykéwka - sztafeta
Koszykowka - podania pitki

Koszykowka - rozgrywki
(klasa 1V)

Ortografia z torem
przeszkod

Aerobik 4-6
Koszykowka - sztafeta

Koszykowka - koztowanie
pitki

Koszykoéwka - rzuty do
kosza

Przedstawiamy czesci mowy

Aerobik 4-6
Aerobik 4-6
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Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)

Uktad ¢wiczen na taweczce, ¢wiczenia z pomocami, tor
przeszkod

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciata)

Cwiczenia wzmacniajace miesnie posturalne, ksztaltujace
swiadomos¢ ciata, praca z oddechem, koordynacja ruchow

Koztowanie pitki lewg i prawa reka w marszu i biegu

Koztowanie pitki ze zmiang kierunku poruszania si¢

Poznawanie zasad koszykowki — zabawa ruchowa
Cwiczenia z wykorzystaniem skakanek i kozta, éwiczenia
w stacjach

Aerobik — ¢wiczenia przy muzyce

Podawanie pitki oburacz, tor przeszkod

Podawanie pitki oburacz w biegu, tor przeszkod
Podawanie pitki jedng reka, mini koszykowka — zabawa
ruchowa

Aerobik — poznanie zasad wzmacnia organizmu

1 utrzymywania prawidlowej postawy ciata, ¢wiczenia przy
muzyce

Rzuty z miejsca do celu, jedng i dwiema rekami

Rzuty do kosza z miejsca, mini koszykowka — zabawa
ruchowa

Aerobik — nauka prostego uktadu do wybranego utworu
Sztafety z koztowaniem pitki, podawaniem pitki i rzutami
do celu

Cwiczenia w stacjach: przewroty w tyl i w przod z
przysiadu, uktad ¢wiczen na taweczce, ¢wiczenia z
pomocami

Sztafety z koztowaniem pitki, podawaniem pitki i rzutami
do celu

Podawanie pitki jedng reka, obiema rekami, koztem,
¢wiczenia W parach i w grupach

Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie w ramach
gier zespotowych

Cwiczenia rownowazne, ¢wiczenia na gibkos¢ dolnego
odcinka kregostupa

Aerobik — nauka prostego uktadu

Sztafety z koztowaniem pitki, podawaniem pitki i rzutami
do celu

Koztowanie pitki ze zmiang tempa i kierunku ruchu,
wspOtpraca w grupie

Rzuty: do celu, do kosza z miejsca

Elementy jogi dla dzieci, w tym robienie mostka

i ¢wiczenia rownowazne, ¢wiczenia na gibkos¢ dolnego
odcinka kregostupa

Aerobik — ¢éwiczenia przy muzyce

Aerobik — ¢wiczenia przy muzyce
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Na $rednio-
wiecznym
turnieju

54

55
56
57
58

59

60
61

62

63
64

65

66
67
68

69

70
71

72

73
74
75

76
77

78
79

GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

Nauka siatkowki 1 - postawa
siatkarska

Nauka siatkowki 2 - odbicia
gbérne

Nauka siatkéwki 3 - odbicia
gorne

Hip hop - wprowadzenie
tanca

Hip hop - wprowadzenie
tanca

Nauka siatkowki 4 - odbicia
gorne, zasady gry

Nauka siatkowki 5 - odbicia
gorne i dolne

Nauka siatkowki 6 -
wspotpraca

Ortografia z torem
przeszkod

Nauka siatkowki 7 - odbicia
dolne

Nauka siatkowki 8 -
¢wiczenie odbi¢, mata gra

Nauka siatkowki 9 -
zagrywka dolna
Tworcza gimnastyka z
muzyka

Nauka siatkowki 10 -
zagrywka tenisowa
Nauka siatkowki 11 -
doskonalenie zagrywki
Nauka siatkowki 12 -
doskonalenie wczesniej
poznanych elementow

Hip hop - uktad taneczny

Nauka siatkéwki 13 -
wyskok i zbicie

Nauka siatkowki 14 - zbicie
pitki

Nauka siatkéwki 15 -
doskonalenie

Hip hop - uktad taneczny

Nauka siatkowki 16 - blok
Nauka siatkowki 17 -
doskonalenie

Belgijski taniec ludowy

Joga - wprowadzenie

1000 definicji zdrowia

KAPITAL LUDZKI

CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

Nauczanie przyjmowania postawy siatkarskiej, nauka
chwytu pitki

w koszyczek, odbicia sposobem gornym

Nauka chwytu pitki w koszyczek, krok dostawny, odbicia
sposobem gornym

Zabawa ,,rzucanka siatkarska”, odbicia gorne
Hip-hop, podstawowe kroki, improwizacja do muzyki

Hip-hop, podstawowe kroki, improwizacja do muzyki

Odbicia gorne, ¢wiczenie kroku dostawnego, poznanie
zasad gry w siatkowke

Nauka odbicia pitki sposobem dolnym, doskonalenie odbié
sposobem goérnym

»Rzucanka siatkarska”, doskonalenie odbi¢ sposobem
gornym, ksztaltowanie zintegrowanego, wspotpracujacego
zespohu

Pokonywanie toru przeszkod, ¢wiczenie zwinnosci

Rozwijanie umiejetnosci odbicia pitki sposobem gérnym
i dolnym, ¢wiczenie kierowania pitki

Poruszanie si¢ po boisku, ¢wiczenie wspotpracy
zespotowej, ¢wiczenie wczesniej poznanych elementow
gry, gra uproszczona ,,deble”

Rozwijanie umiejetnosci odbicia pitki sposobem gornym
1 dolnym, ¢wiczenie kierowania pitki, zagrywka dolna
Elementy jogi dla dzieci, w tym robienie mostka i
¢wiczenia rownowazne

Poznawanie sposobdw zagrywki: zagrywka tenisowa

Doskonalenie zagrywki tenisowej

Przyjecie i odbicie pitki w formie odbicia oburgcz goérnego
i dolnego w dwojkach, trojkach, rozwijanie umiejgtnosci
wspotpracy w zespole, doskonalenie wezesniej poznanych
elementow gry

Hip-hop, podstawowe kroki, uktad taneczny

Nauczanie wyskoku, rozbiegu, zbicia pitki. Doskonalenie
zagrywki tenisowej

Atak — nauka zbicia pitki z wlasnego podrzutu

Doskonalenie wczesniej poznanych elementow gry

Hip-hop, podstawowe kroki, uktad taneczny

Doskonalenie zagrywki tenisowej, zbicia pitki, wspotpracy
w zespole

Rozgrywanie meczu siatkdwki, ¢wiczenie wspolpracy
zespotowe;j

Poznawanie krokéw prostego tanca, ¢wiczenie koordynacji
ruchowej

Poznawanie krokow tancow w kregu, tance irlandzkie,
¢wiczenie koordynacji ruchowej

Znaczenie ruchu i zdrowego odzywiania dla zdrowia
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Tworzymy
druzyneg

80

81
82

83
84
85

86

87

88

89

90

91

92

93
94
95

96

97
98
99

100

101-102

103

104

105

106

107
108

GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

Pitka reczna - koztowanie
pitki, ¢wiczenia
wprowadzajace

pitka reczna - podania pitki

Joga - wprowadzenie

Ortografia z torem
przeszkod

pitka rgczna - podania pitki
Pitka reczna - zasady oraz
probna rozgrywka
Przedstawiamy czgsci mowy
2

Poznajemy elementy
zdrowego zycia

Unihokej - zasady oraz
¢wiczenia wprowadzajace
Unihokej - zasady oraz
¢wiczenia wprowadzajace
Unihokej - podania, tory
przeszkod (klasa IV)

Joga - utrwalenie

Unihokej - podania, tory
przeszkod (klasa IV)
Unihokej - strzaty do celu

Unihokej - strzaty do celu
Joga - utrwalenie

Rozwijamy migénie 1

Pitka reczna - podania pitki

Pitka rgczna - podania pitki
Pitka reczna - rzuty do
bramki

Pilates

Unihokej - ¢wiczenie gry
ofensywnej i defensywnej
(klasa 1V)

Unihokej - rozgrywki (klasa
V)

Pitka reczna - kozlowanie
pitki, ¢wiczenia
wprowadzajace

Pitka reczna - rzuty do
bramki

Biegi zespolowe na 800
metrow

Druzynowe skoki i
wieloskoki

Pitka nozna - zabawy

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

Koztowanie pitki prawg i lewg r¢kg w marszu i1 biegu

Podania pitki w miejscu i w biegu

Poznawanie krokow tancow w kregu, tance irlandzkie,
¢wiczenie koordynacji ruchowej

Cwiczenia w stacjach: przewroty, uktad éwiczen na
laweczce, ¢wiczenia z pomocami

Podania pitki w miejscu i w biegu
Zapoznanie z zasadami pitki recznej, probna rozgrywka

Cwiczenia wzmacniajace migsnie grzbietu, brzucha i
ramion, samoasekuracja i asekuracja wspoté¢wiczacego
Znaczenie ruchu i zdrowego odzywiania dla zdrowia — ile
powinno sig¢ jesc, ile pi¢, piramida zywieniowa
Zapoznanie si¢ z zasadami, prawidtowe trzymanie kija
Zapoznanie si¢ z zasadami, rozgrywka probna poruszanie
sie z kijem

Cwiczenie prowadzenia i podania piteczki, tor przeszkod

Podstawowe kroki tanca nowoczesnego, ¢wiczenia
rozciagajace, improwizacja muzyczna

Cwiczenie prowadzenia i podawania piteczki, tor przeszkéd

Strzaly do celu (forehand, backhand), ¢wiczenie
prowadzenia i podania piteczki
Strzaty do celu (forehand, backhand), zabawa ruchowa

Podstawowe kroki tanca nowoczesnego, ¢wiczenia
rozciggajace, improwizacja muzyczna

Ogodlnositowe ¢wiczenia wzmacniajgce migsnie grzbietu,
brzucha i ramion, samoasekuracja i asekuracja
wspotéwiczacego

Cwiczenie chwytania pitki, sposobem gérnym i dolnym
oburacz

Cwiczenie chwytania pitki, sprawdzanie czasu reakcji

Rzuty do bramki, probna rozgrywka

Cwiczenia wzmacniajace migsnie posturalne, ksztattujace
swiadomos¢ ciata, praca z oddechem, koordynacja ruchéw

Gra w obronie, ¢wiczenie wspotpracy zespotowej
Rozgrywki w unihokeja
Wykorzystanie rytmu trzech krokow

Rzuty do bramki z miejsca i w ruchu, probna rozgrywka

Ksztattowanie i ocenianie wytrzymatosci biegowej, bieg na
dystansie 800 m

Skoki jednorodne i r6znorodne w formie zabawowe;j

Zabawy pitkarskie, wprowadzajace
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109

110-112

113

114
115
116

117

118

119
120

121

122
123
124

125

126
127

128

Klasa V

Narracja

Progra-
mujemy
swoj Swiat

Godzina

GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

wprowadzajace

Pitka nozna - zabawy
wprowadzajace

Pitka nozna - prowadzenie
pitki

Mistrz toru przeszkod i
skoku w dal

Gry i zabawy lesne

Gramy w boule

Mistrz toru przeszkod i
skoku w dal

Pitka nozna - prowadzenie
pitki

Pitka nozna - prowadzenie
pitki

Pitka nozna - podania
Pitka nozna - podania
Pitka nozna - rozgrywki
pitkarskie

Pitka nozna - podania

Pitka nozna - podania

Pitka nozna - zabawy
pitkarskie

Pitka nozna - rozgrywki
pitkarskie

Tor przeszkdd w terenie
Tor przeszkdd w terenie
Pitka nozna - rozgrywki
pitkarskie

Nasze zdrowie i
bezpieczenstwo 11

Bieg zespotowy
Przygotowujemy si¢ do
biegu na krotkim dystansie
Bieg na 60 metrow 1

Cwiczenia i zabawy z pitka
lekarska

Pitkami do celu

Tor przeszkdd w terenie 1
Wyscigi sztafet, skoki w dal

Druzynowe skoki i
wieloskoki 2

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

Zabawy pitkarskie, wprowadzajace

Prowadzenie pitki noga prawa i lewa w marszu, ¢wiczenia
wytrzymalosciowe. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
pitki noga, tor przeszkod

Nauka rozbiegu oraz odbicia do skoku w dal, skoki w dal,
tor przeszkod

Gry i zabawy ruchowe, rzuty matymi przedmiotami do
celu, skoki, rozwijanie szybko$ci, wspotpracy

Rzuty malymi przyborami na odlegltosé¢

Skoki przez przeszkody, skoki w dal, tor przeszkod

Prowadzenie pitki w parach, rozwijanie umiejgtnosci pracy
zespotowej

Biegi z pitka, ¢wiczenia wytrzymalo$ciowe

Nauka podan w dwojkach

Przyjecie i uderzenie pitki zewnetrznym podbiciem
Rozgrywki pitki noznej, rozwijanie umiejetnosci pracy
zespotowe;j

Przyjecie pitki wewnetrzng czgscia stopy i uderzenie
wewnetrznym podbiciem

Przyjecie pitki r6znymi czgsciami nogi

Zabawy pitkarskie

Rozgrywki pitki noznej, rozwijanie umiejetnosci pracy
zespotowej

Tor przeszkod w terenie z elementami biegu, skoku, rzutu
Tor przeszkod w terenie z elementami biegu, skoku, rzutu

Rozgrywki pitki noznej

Tematyka
Budowanie swiadomosci ciata, co jest dla mnie zdrowe, a
co nie, zwracanie uwagi na bezpieczenstwo podczas
¢wiczen, ¢wiczenia integracyjno-uswiadamiajgce
Przypomnienie r6znych sposobow startu, ¢wiczenia
rozciagajace, Test Coopera
Cwiczenia rozwijajace, przygotowujace do startu na krotki
dystans
Bieg na 60 m, mierzenie czasu stoperem
Gry i zabawy z przenoszeniem pitek lekarskich
Cwiczenia rozciagajace i wzmacniajace, rzut pitka lekarska
do 2 kg
Rzuty pitkami r6znej wielkosci do celu, mierzenie
odlegtosci, bicie wtasnych rekordow
Gry i zabawy z pokonywaniem przeszkod naturalnych

Cwiczenie skoku w dal

Wieloskoki w formie wspotzawodnictwa
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Poznajemy
skompli-
kowane
mecha-
nizmy

11

12

13

14
15

16

17

18

19

20
21
22

23
24

25

26
27
28

29
30
31

32

33
34

35-36

37
38
39

40

41

W KLASY

ROZWO] B2z Grage

Gry i zabawy ruchowe 1

Biegi terenowe 1

Joga - powitanie Stonca

Joga - powitanie Stonca

Nietypowe sporty

Gry i zabawy ruchowe 2
Gimnastyka artystyczna
Pilates 1

Cwiczenia z pitkg lekarska
Skrzynia, koziot - uczymy
si¢ wyskokow

Skakanka i koziot, skoki

Tworcza gimnastyka z
muzyka

Skok przez skrzynig

Cwiczenia w stacjach 1

Pantomimiczne gry 1

Tworcza gimnastyka 1
Cwiczenia w stacjach 1

Nietypowe sporty
Koszykowka - koztowanie
pitki

Koszykowka - podania pitki

Koszykowka - rozgrywki

Wymyslamy tor przeszkod

Cwiczenia w stacjach
Koszykowka - podania pitki
Koszykoéwka - rzuty do
kosza

Przerzut bokiem, ¢wiczenia
rozciagajace i rtOwnowazne

Rozwijamy migénie 2
Koszykowka - podania pitki

Koszykéwka - rzuty do
kosza
Koszykoéwka - grado 5
podan

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, $wiadomos¢ ciata)

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos$¢ ciata)

Elementy jogi dla dzieci, w tym robienie mostka i
¢wiczenia rownowazne, ¢wiczenia na gibkos$¢ dolnego
odcinka kregostupa

Elementy jogi dla dzieci, w tym stawanie na rekach
Nietypowe sporty i sztuki walki, poznawanie sportowych
zainteresowan uczniéw i uczennic

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciata)

Cwiczenia zwinno$ciowo-akrobatyczne, éwiczenia
roOwnowazne, ¢wiczenia rozciagajace

Cwiczenia wzmacniajace miesnie posturalne, ksztattujace
swiadomos¢ ciata, praca z oddechem, koordynacja ruchéw
Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)

Skok rozkroczny przez kozta, skoki, ¢wiczenia w stacjach

Skok rozkroczny przez kozta, skoki, ¢wiczenia w stacjach
Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)

Skok kuczny przez 3-4-5 czgsci skrzyni

Przewro6t w przod, stanie na rekach, ¢wiczenia rtOwnowazne
Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z przeszkodami,
dramowe, §wiadomos¢ ciala)

Przewrot w tyt z przysiadu do pot szpagatu, ¢wiczenia
rozciagajace

Tworzenie prostego uktadu gimnastycznego w takt muzyki
Nietypowe sporty i sztuki walki, poznawanie sportowych
zainteresowan uczniow i uczennic

Koztowanie pitki ze zmiang tempa i kierunku ruchu

Podawanie i chwytanie pitki oburgcz w marszu i w biegu
Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy w trakcie gry
zespotowej

Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, ¢wiczenia
rOwnowazne

Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, stawanie na rekach
Podawanie pitki jednoracz w marszu i w biegu

Rzuty do kosza oburacz z miejsca, ¢wiczenie umieje¢tnosci
koncentracji

Przerzut bokiem wykonany dowolnie, ¢wiczenia
rOwnowazne i rozciggajace

Ogolnositowe ¢wiczenia wzmacniajgce
Wymiana pitki w parach, rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy

Rzuty do kosza jednoracz z miejsca i w ruchu

Gra do pigciu podan, rozwijanie umiejetnosci zgrania i
krycia
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42
43
44

45

46

47
48
49

50-51
52

53

54
55-56
57-58

59 -60

61
62
63

64

65

66

67

68

69

70
71

72-73

GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

Przerzut bokiem, ¢wiczenia
rozciagajace i rownowazne

Gimnastyka korekcyjna 1

Koszykéwka - grado 5
podan

Koszykéwka - rzuty do
kosza

Koszykéwka - grado 5
podan

Cwiczenia w stacjach 10
Joga - powitanie Stonca
Koszykowka - podania pitki
Koszykowka - rozgrywki
Pilates 1

Tworcza gimnastyka z
muzyka

Postawa siatkarska i krok
dostawny

Odbicia gorne kl. V

Tanczymy walca

Odbicia gorne i dolne 2
Rozgrywki - odbicia dolne

Doskonalenie zagrywki
tenisowej kl. V
Cwiczenia w stacjach 6
Doskonalimy techniczne
umiejetnosci

Wyskok i zbicie 1

Zagrywka, wyskok i zbicie

Cwiczenia w stacjach:
przewroty, skoki, stawanie
na rekach

Zagrywka, przyjecie i
nagranie do wystawiajacego
1

Kibice, gra 3x3

Zagrywka, przyjecie i
nagranie do wystawiajgcego
2

Gimnastyka jazzowa
Doskonalimy techniczne
umiejetnosci 2 kl. V

Blok 1
Blok 2

E KAPITAL LUDZKI
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Przerzut bokiem, ¢wiczenia rOwnowazne i rozciggajgce

Cwiczenia korekcyjne

Gra do pigciu podan, rozwijanie umiejetnosci zgrania i
krycia

Cwiczenie celnosci rzutow, rzut pitki do kosza oburacz z
wyskoku

Gra do pigciu podan, rozwijanie umiejetnosci zgrania i
krycia

Przejscie po taweczce, linii z przyborami w rgce, na glowie,
¢wiczenie koordynacji ruchowej

llustracja ruchowa do wybranego utworu

Cwiczenia w parach, czwérkach — podania réznymi
sposobami, nauka wspotpracy w zespole

Elementy gry w koszykowke, w uproszczonej wersji
Cwiczenia wzmacniajace miesnie posturalne, ksztattujace
swiadomos¢ ciata, praca z oddechem, koordynacja ruchéw
Budowanie §wiadomosci ciata, ¢wiczenia skoncentrowane
na wlasciwej postawie ciata

Poruszanie si¢ po boisku oraz przyjmowanie prawidtowej
postawy na sygnat

Przyjecie i odbicie pitki w formie odbicia oburacz gérnego
Nauka kroku podstawowego walca z podktadem
muzycznym

Przyjecie i odbicie pitki w formie odbicia oburacz dolnego

Rozwijanie umiejetnosci zagrywania
Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, stawanie na rekach
Rozwijanie umiejetnosci zagrywania

Rozwijanie umiej¢tnosci zagrywania, nauka wyskoku

| zbicia pitki

Przyjecie i odbicie pitki w formie odbicia oburgcz goérnego
i dolnego w dwojkach, trojkach, rozwijanie umiejetnosci
wspOtpracy w zespole

Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, stawanie na rekach

Przyjecie i odbicie pitki w formie odbicia oburgcz gornego
1 dolnego, rozwijanie umiej¢tnosci wykonania i przyjecia
zagrywki, zagranie do wystawiajacego

Odbicia pitki sposobem oburgcz géornym, nauczanie bloku,
rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w zespole

Podanie pitki sposobem dolnym oburgcz z ustawienia
bokiem do siatki

Taniec jazz — wprowadzenie w $wiat ekspresji tanecznej
Podanie pitki sposobem gérnym oburacz z ustawienia
bokiem do siatki

Rozwijanie umiejetnosci wykonania i przyjecia zagrywki,
zbicia pitki, nagranie do wystawiajacego, nauczanie bloku.
Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy w zespole
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Wielkie
odkrycia

74

75

76

78
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Przypominamy aerobik
Siatkéwka - rozwijanie
umiejetnosci technicznych i
taktycznych

Doskonalimy umiejetnosci
techniczne i taktyczne

Gimnastyka jazzowa

Elementy pierwszej pomocy:

jak opatrzy¢ rang

Pitka reczna - podania pitki
1

Pitka reczna - podania pitki
1

Odkrywamy swoje
umieje¢tnoscei taneczne
Odkrywamy swoje
umiejetnosci taneczne
Pitka reczna - rzuty do
bramki I1

Pitka reczna - rzuty do
bramki Il

Pilates 1

Jak sie zachowa¢ w sytuacji
wypadku?

Unihokej - podania i
przyjecia pitki

Unihokej - ¢wiczenie gry
ofensywnej i defensywnej
(klasa V)

Unihokej - rozgrywki
Tanczymy walca
Unihokej - gry i zabawy
akcentujace szybkosc i
zwinnos$¢é

Unihokej - gry i zabawy
akcentujace szybkosc¢ i
Zwinnos$¢é

Unihokej - gry i zabawy
akcentujace szybkosc¢ i
Zwinnos$¢é

Hip hop - poznajemy nowe
ruchy

Pitka reczna - rzuty do
bramki 11

Pitka reczna - rzuty do
bramki 11

Pitka reczna - podania pitki
1

Taneczna improwizacja
Unihokej - podania, tory
przeszkod

Unihokej - podania, tory
przeszkod

Unihokej - podania, tory
przeszkod

E KAPITAL LUDZKI
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Aerobik — ¢wiczenia przy muzyce
Rozgrywki w siatkowke 2x2 1 3x3

Omowienie i prze¢wiczenie elementow trudnych:
zagrywka, wystawienie i atak, wspotpraca

Gimnastyka jazzowa — wprowadzenie w $wiat ekspresji
tanecznej, ¢wiczenia rozciagajace

Elementy pierwszej pomocy: jak opatrzy¢ rang
Podanie i chwyt pitki w biegu w dwojkach
Podanie i chwyt pitki w biegu w dwojkach
Uktad taneczny do wybranego podktadu
Uktad taneczny do wybranego podktadu
Rzuty do bramki po biegu i koztowaniu

Rzuty do bramki po biegu i koztowaniu

Cwiczenia wzmacniajace miesnie posturalne, ksztaltujace
swiadomos¢ ciata, praca z oddechem, koordynacja ruchéw
Elementy pierwszej pomocy: zachowanie si¢ W sytuacji

wypadku

Przypomnienie podan i przyje¢ pitki strong forhendowa
1 bekhendowa

Gra w obronie i ataku

Rozgrywki w unihokeja
Aerobik — ¢wiczenia przy muzyce

Gry i1 zabawy ruchowe akcentujace szybkos¢ ,,Kto
pierwszy?”, ,,Szybko biegnij i wymien”

Gry 1 zabawy ruchowe akcentujace zwinnos¢ ,,Szybko i
celnie”, ,,Pitka z boiska”

Gry i zabawy ruchowe akcentujace zwinnos¢ ,,Szybko i
celnie”, ,,Pitka z boiska”

Hip hop, podstawowe kroki, ¢wiczenia rozciagajace
Rzuty do bramki po podaniu z boku z prawej i lewej strony
Rzuty do bramki po podaniu z boku z prawej i lewej strony

Podanie pitki sposobem potgérnym z miejsca i w ruchu
Improwizacja do muzyki

Tor przeszkod z kijem
Podania i przyjecia pitki kijem w miejscu i w ruchu

Podania i przyjecia pitki kijem w miejscu i w ruchu
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Tworzymy
druzyne

104

105
106
107
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116
117-118

119-120
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128

Klasa VI

Narracja

Rozumiem
siebie,
rozumiem
Swiat

Godzina
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GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

Pitka reczna - rzuty dowolne

Pifka reczna - gra do 10
podan

Bieg zespotowy
Wyczucie trasy - bieg na
600 m

Pitka nozna - zabawy
pitkarskie klasa V

Pitka nozna - przyjecie i
prowadzenie pitki

Pitka nozna - przyjecie i
prowadzenie pitki

Pitka nozna - przyjecie i
prowadzenie pitki

Pitka nozna - zwody

Biegi sztafetowe

Bieg druzynowy 600 m -
wspotzawodnictwo i
wspotpraca

Bieg druzynowy 600 m -
wspotzawodnictwo i
wspotpraca

Wyscigi sztafet, skoki w dal
Pitka nozna - Zonglowanie
pitka

Pitka nozna - prowadzenie
pitki i strzaty

Pitka nozna - rozgrywki
pitkarskie

Pitka nozna - prowadzenie
pitki i strzaty

Pitka nozna - zwody

Pitka nozna - rozgrywki
pitkarskie

Pitka nozna - zwody

Biegi terenowe 1

Test Coopera - klasa V
Pitka nozna - rozgrywki
pitkarskie

Nasze zdrowie i
bezpieczenstwo 111

Biegi terenowe 2
Marszobieg na 2000 m
Terenowy tor przeszkod
Integrujemy si¢ i biegamy 1

Bieg druzynowy 800 m-

E KAPITAL LUDZKI
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Wykonanie rzutéw dowolnym sposobem w ruchu do
wspoOtpartnera i do bramki

Gra do dziesigciu podan
Cwiczenia rozciagajace i wzmacniajace, bieg na 100 m

Cwiczenia rozciagajace, rozwijajace kondycje,
przygotowanie do biegu na 600 m

Zabawy kopne z pitka

Przyjecie pitki wewnetrzng czgécia stopy i uderzenie
wewnetrznym podbiciem

Prowadzenie pitki zewnetrznym i wewngtrznym podbiciem

Przyjecie pitki réznymi czgsciami nogi

Zwod pojedynczy

Sztafeta, cwiczenie wspOlpracy w grupie

Cwiczenia rozciagajace, rozwijajace kondycje i wspolprace,

bieg na 600 m

Cwiczenia rozciagajace, rozwijajace kondycje, bieg na 600
m

Skoki jednorodne i r6znorodne w formie zabawowej
Zonglerka prawg i lewa noga

Strzaly do bramki z miejsca i z biegu

Rozgrywki pitki nozne;j

Prowadzenie pitki zakonczone strzatem do bramki
Rozwijanie umiejetnosci zwodow bez pitki
Rozgrywki pitki noznej

Omowienie i prze¢wiczenie elementow trudnych
Bieg terenowy
Test Coopera

Rozgrywki pitki nozne;j

Tematyka
Budowanie swiadomosci ciata, co jest dla mnie zdrowe,

a co nie, zwracanie uwagi na bezpieczenstwo podczas
¢wiczen, ¢wiczenia integracyjno-uswiadamiajace
Marszobieg w formie rozgrzewki, zabawy terenowe
Marszobieg na 2000 m, przygotowanie do Testu
Coopera, ¢wiczenia rozciggajace 1 wzmacniajace

Gry i zabawy atletyki terenowej

Technika startu niskiego z pateczka sztafetowa,
wymiana pateczki w sztafecie

Cwiczenia rozciagajace, rozwijajace kondycje i
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Podréz do
wnetrza
siebie

10

11

12

13

14
15

16

17
18

19

20

21

22

23

24

25

26
27
28

29

31
32
33

34-36
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wspotzawodnictwo i
wspotpraca

Mistrz toru przeszkod i
skoku w dal 3

Gry i zabawy ruchowe 3
Biegi sztafetowe 1
Druzynowe skoki i
wieloskoki 3

Integracyjne gry i zabawy
ruchowe

Technika biegu. Bieg na czas

Mistrz toru przeszkod i
skoku w dal 3

Cwiczenia w stacjach 11
Joga - przypomnienie

Gry i zabawy ruchowe 3
Joga - przypomnienie
Joga - powitanie Stonca II

Cwiczenia z pitkg lekarska

Gimnastyka artystyczna 1

Pilates 2

Biegi zespotowe na 1000
metrow 1

Cwiczenia w stacjach 7
Skakanka i koziot, skoki klI.
VI

Tworcza gimnastyka z
muzyka

Joga - powitanie Stonca II
Skok przez skrzynie 1

Gry i zabawy ruchowe 3

Koszykowka - podania pitki
(klasa V1)

Koszykéwka - gra do 10
podan

Cwiczenia w stacjach 8
Przerzut bokiem, ¢wiczenia
rozciagajace i rtOwnowazne
Koszykéwka - rzuty do
kosza

E KAPITAL LUDZKI
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wspotprace, bieg na 800 m

Biegi i skoki jednorodne i r6znorodne w formie
zabawowej, bicie wlasnych rekordow

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z
przeszkodami, dramowe, §wiadomos¢ ciala)
Bieg na czas 800 m — dziewczeta, 1000 m —
chlopcy

Rozwijanie umiejetnosci skokow 1 wieloskokow.
Cwiczenia prowadzone w formie réznorodnych
zabaw - rywalizacji druzynowych

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z
przeszkodami, dramowe, $wiadomos¢ ciala)
Wspotzawodnictwo w grupach, wykorzystanie
elementow sztafetowych

Biegi i skoki jednorodne i r6znorodne w formie
zabawowej, bicie wlasnych rekordow

Chod po przyrzadach réwnowaznych i zeskok

Elementy jogi dla dzieci

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z
przeszkodami, dramowe, §wiadomos$¢ ciala)
Elementy jogi dla dzieci

Elementy jogi dla dzieci

Cwiczenia rozciagajace i wzmacniajace, rzut pitka
lekarska do 2 kg

Cwiczenia zwinno$ciowo-akrobatyczne, éwiczenia
roOwnowazne, ¢wiczenia rozciagajace

Cwiczenia wzmacniajace migsnie posturalne,
ksztattujace swiadomos¢ ciata, praca z oddechem,
koordynacja ruchow

Ksztattowanie i ocenianie wytrzymatosci biegowej,
bieg na dystansie 1000 m

Skoki rozkroczne przez kozta wzdtuz, skoki
zawrotne przez skrzynig

Naskok kuczny na skrzynig

Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z
przeszkodami, dramowe, §wiadomos$¢ ciata)

Z rozbiegu skosnego skok zawrotny przez 3-4
czesei skrzyni o NN ugietych

Skoki wolne przez przyrzady na torze przeszkod
Gry i zabawy ruchowe (w tym terenowe z
przeszkodami, dramowe, $wiadomos$¢ ciata)
Podawanie i chwytanie pitki oburgcz w marszu i w
biegu. Cwiczenia w parach, czwérkach — podania
ré6znymi sposobami, nauka wspotpracy w zespole
Gra do dziesieciu podan — zastosowanie podan i
chwytow

Stanie na rgkach zamachem jednonéz z asekuracja

Przewroty w przod i w tyl, przerzut bokiem

Rzuty do kosza oburagcz z miejsca, ¢wiczenie
umiejetnosci koncentracji
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38

39
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41
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64

GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

Pilates 2

Tworcza gimnastyka z
muzyka

Koszykoéwka - rzuty do
kosza

Koszykoéwka - gra do 10
podan

Koszykowka - tory
przeszkod

Tworcza gimnastyka z
muzyka

Cwiczenia w stacjach 3

Koszykoéwka - zawody mini-
koszykowki

Koszykdéwka - ocena
postepow, elementy trudne

Pilates 2

Gimnastyka jazzowa
przypomnienie

Koszykowka - zawody mini-
koszykowki

Koszykowka - ocena
postepow, elementy trudne
Cwiczenia w stacjach 2

Odbicia gorne i dolne 1 kl.
VI

Zagrywka tenisowa kl. VI
Cwiczenia w stacjach 3

Polonez - wprowadzenie

Siatkowka - rozwijanie
umiejetnosci technicznych i
taktycznych

Zagrywka, wyskok i zbicie 1
kl. VI

Rozwijamy migénie 2

Zagrywka, przyjecie i
nagranie do wystawiajgcego
kl. 6

Zagrywka, przyjecie i
nagranie do wystawiajacego
2 kl. VI
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Cwiczenia wzmacniajgce miesnie posturalne,
ksztattujace Swiadomo$¢ ciata, praca z oddechem,
koordynacja ruchow

Tworzenie prostego uktadu gimnastycznego w tak
muzyki

Cwiczenie celnosci rzutéw, rzut pitki do kosza
oburgcz z wyskoku

Gra do dziesieciu podan — zastosowanie podan i
chwytow, rozwijanie umiejetnosci krycia i
,.Kiwania”

Tor z przeszkodami, rozwijanie umiejgtnosci
koztowania, trafiania do kosza z biegu

Tworzenie prostego uktadu gimnastycznego w takt
muzyki

Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, stawanie
na rgkach

Rozegranie zawodow mini koszykowki

Ocena postepdw, rozwijanie umiejgtnosci
wspotpracy, ¢wiczenie elementow trudnych dla
ucznidéw i uczennic

Cwiczenia wzmacniajace migsnie posturalne,
ksztattujace swiadomos¢ ciata, praca z oddechem,
koordynacja ruchow

llustracja ruchowa do wybranego utworu

Rozegranie zawodoéw mini koszykowki

Ocena postepdw, rozwijanie umieje¢tnosci
wspotpracy, ¢wiczenie elementow trudnych dla
ucznidéw i uczennic

Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, ¢éwiczenia
rOwnowazne

Przypomnienie podstawowych ruchéw: sposobem
dolnym, sposobem gornym

Rozwijanie umiejetnosci zagrywki wybranym
sposobem, ¢wiczenie umiejetnosci odbioru
Cwiczenia w stacjach: przewroty, skoki, stawanie
na rgkach

Nauka kroku podstawowego poloneza z podktadem
muzycznym

Przyjecie zagrywki, ¢wiczenie wystawiania i ataku,
mini gra

Przyjecia i podania pitki w polu gry w postawach
niskich i wysokich, rozwinigcie umiejetno$ci
wspotpracy zespotowej

Cwiczenia wzmacniajace i ksztalttujace poprawna
postawe ciata

,Kiwniecie” rak blokujacych, ¢wiczenie
wystawiania i ataku, rozgrywki 3x3

Rozgrywanie pitki przyjetej z zagrywki, rozwijanie
umiejetnosci wspotpracy zespotowej
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Gimnastyka korekcyjna 2
Blok

Polonez - uktad taneczny
Blok 2
Gry i zabawy siatkarskie

Polonez - uktad taneczny

Wielkie rozgrywki
siatkarskie - wyscigi
Wielkie rozgrywki
siatkarskie - wyscigi

Hip hop - przypomnienie
Jak si¢ zachowaé w sytuacji
wypadku? |1

Pitka reczna - gra do 10
podan

Pitka reczna - slalomy

Aerobik przypomnienie
Aerobik przypomnienie

Pitka reczna - zwody

Pitka reczna - zwody

Aerobik raz jeszcze

Jak poradzi¢ sobie z
poparzeniem

Unihokej - prowadzenie pitki
omijanie przeszkod
Unihokej - strzaty do celu z
omijaniem przeszkod
Unihokej - ¢wiczenie
fragmentow gry

Aerobik przypomnienie
Unihokej - ¢wiczenie
fragmentow gry

Unihokej - strzaty do celu z
omijaniem przeszkod
Unihokej - rozgrywki (klasa
V1)

Gimnastyka jazzowa
przypomnienie

Gimnastyka jazzowa
przypomnienie

Pitka reczna - slalomy
Pitka reczna - ¢wiczenia w
trojkach

Pitka reczna - ¢wiczenia w
trojkach

Aerobik raz jeszcze
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Cwiczenia z naciskiem na poprawng postawe ciata

Zastosowanie poznanych elementéw technicznych
w grach i zabawach ruchowych

Nauka kroku podstawowego poloneza z podktadem
muzycznym, ¢wiczenia w parach, ¢wiczenie uktadu
Umiejetnos¢ obrony przez gre w polu — bez
zastawienia

Odbicia pitki sposobem dolnym i gérnym w
dwdjkach i czworkach

Nauka kroku podstawowego poloneza z podktadem
muzycznym, ¢wiczenia w parach, ¢wiczenie uktadu
Cwiczenie poznanych elementow gry: zagrywka,
odbidr, atak, wystawienie

Rozgrywki w siatkowke

Hip-hop, podstawowe kroki, uktad taneczny
Elementy pierwszej pomocy: poparzenia, porazenie
pradem

Gra do dziesieciu podan

Koztowanie pitki po slalomie

Hip-hop, podstawowe kroki, uktad taneczny
Aerobik — ¢wiczenia z muzyka

Podanie pitki dowolnym sposobem po minigciu
obroncy

Podanie pitki dowolnym sposobem po minieciu
obroncy

Aerobik — ¢wiczenia z muzyka

Elementy pierwszej pomocy: zachowanie w
sytuacji wypadku

Prowadzenie pitki i omijanie przeszkod

Strzaty na bramke z miejsca i w biegu

Przyjecie i podanie pitki we fragmentach gry (gra
ofensywna i defensywna)
Aerobik — ¢wiczenia z muzyka

Przyjecie i podanie pitki we fragmentach gry (gra
ofensywna i defensywna)

Strzaly w miejscu, biegu

Gra uproszczona w unihokeja

lustracja ruchowa do wybranego utworu,
budowanie $§wiadomosci ciata
llustracja ruchowa do wybranego utworu,
budowanie §wiadomosci ciata
Rzut do bramki z przeskokiem

Prowadzenie pitki w trojkach — rzut do bramki

Prowadzenie pitki w trojkach — rzut do bramki

Aerobik — ¢wiczenia z muzyka
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Unihokej - rozgrywki (klasa

101 Vi)

102 Unihokej - strzaty do celu z
omijaniem przeszkod
Unihokej - rozgrywki (klasa

103 Vi)

104 Pitka reczna - zwody

105 Pitka reczna - rozgrywki

106 Przypominamy gr¢ w boule

107 Cwiczenia z pitkg lekarskg 1

108 Pitka nozna - zabawy
pitkarskie klasa VI

109 Pitka nozna - prowadzenie
pitki i strzaty

110 Pitka nozna - prowadzenie
pitki i strzaty

111 Pitka nozna - prowadzenie
pitki i strzaty

112 Pitka nozna - prowadzenie
pitki z omijaniem przeszkod

113 Biegi sztafetowe 1

114 Bieg na 60 metrow 2
Bieg zespotowy na 200

115 metrow

116 Test Coopera - klasa VI
Pitka nozna - mate gry

117 druzynowe

118 Pitka nozna - prowadzenie
pitki z omijaniem przeszkod
Pitka nozna - mate gry

119 druzynowe
Pitka nozna - mate gry

120 druzynowe
Pitka nozna - male gry

121 druzynowe

122 Pitka nozna - prowadzenie
pitki z omijaniem przeszkod

123 Pitka nozna - prowadzenie
pitki i strzaty

124 Pitka nozna - prowadzenie
pitki z omijaniem przeszkod
Pitka nozna - rozgrywki

125 pitkarskie

126 Biegi terenowe 2

127 Gry i zabawy i pozegnanie

128 Pitka nozna - rozgrywki

pitkarskie

Sposadb realizacji celow

Rozgrywki w unihokeja

Prowadzenie pitki, omijanie przeszkod i strzaty do
celu z omijaniem przeszkod

Rozgrywki w unihokeja

Fragmenty gry — prowadzenie pitki w dwojkach z
jednym obronca 2x1

Elementy gry w pitke reczna
Cwiczenie rzutéw pitkami réznej wielkosci do celu
Rzut pitka lekarskg z roznych pozycji

Rozgrywki i zabawy pitkarskie

Strzaty do bramki z marszu i z biegu

Strzaly do bramki z marszu i z biegu

Prowadzenie pitki zakonczone strzatem do bramki

Prowadzenie pitki z omijaniem przeszkod

Cwiczenia rozciagajace, przygotowanie do biegow
krotkich, sztafeta, cwiczenie wspoOtpracy w grupie
Biegna 60 m

Bieg na 200 m
Test Coopera

Stosowanie matych gier 1x1
Prowadzenie pitki z omijaniem przeszkod
Stosowanie matych gier 1x1
Stosowanie matych gier 2x2
Stosowanie matych gier 3x3

Prowadzenie pitki z omijaniem przeszkod

Przyjecie 1 uderzenie pitki nogg w miejscu i w
biegu, ¢wiczenie umiejetnosci wspotpracy
zespotowej

Prowadzenie pitki z omijaniem przeszkod

Rozgrywki w pitke nozna

Biegi terenowe
Biegi terenowe dlugodystansowe

Rozgrywki w pitke nozna

Realizujac program nauczania nalezy przede wszystkim zwrdci¢ uwage na elementy silnie

koncentrujace si¢ na potrzebach 1 mozliwos$ciach uczniéw 1 uczennic. W zwigzku z tym
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przygotowane scenariusze lekcyjne w najwigkszym stopniu koncentrujg si¢ na stosowaniu
metod aktywnych i aktywizujacych, ogromng role przyktadajac do gier oraz uczenia si¢ na
wlasnym doswiadczeniu (tzw. hands-on education).
Zadania proponujg wielokrotnie rozwigzania nietypowe dla wychowania fizycznego:

e (¢wiczenia z zakresu kreatywnego myslenia (w tym tworzenie sieci skojarzen);

e metody dramowe;

e metody uczenia si¢ poprzez nauczanie innych.
Jednocze$nie w scenariuszach mozna znalez¢ wiele elementdéw interdyscyplinarnych, ktorych
wprowadzenie pozwala na uatrakcyjnienie zaje¢ oraz stworzenie polaczen z innymi
dziedzinami wiedzy i poznania.
Koncentrujac si¢ na umiejetnosciach inter- i intrapersonalnych dzieci, w zadaniach zwraca si¢
szczegblng uwage na omowienie C¢wiczen, gier zespotowych pod katem emocjonalnym
(radzenie sobie z przegrang, przezwyci¢zanie swoich stabo$ci) i przekazanie informacji
zwrotnej. Realizujac program nalezy pamietaé, ze nie sg to elementy fakultatywne, ktore
mozna zrobié, ale ktére powinny by¢ zrobione, aby zapewni¢ swojej grupie rzeczywiscie

cato$ciowy i zrownowazony rozwoj.

Kryteria oceniania

Sposoby ewaluacji wiedzy i umiejetnosci uczniéw i uczennic

Uczniowie i uczennice podlegajg ocenie opisowej, bazujgcej na ocenianiu ksztaltujagcym oraz
ocenie szkolnej (stopniu szkolnym). Ewaluacja w programie ma na celu dostrzeganie
postepow poszczegdlnych uczniow i uczennic w wigkszym stopniu, niz okreslanie ich
umiejetnos$ci na skali. Dlatego biezaca praca podczas lekcji oraz rdznego rodzaju testy
podsumowywane sg przy uzyciu oceny opisowej. Do wystawienia oceny $rodrocznej oraz

koncoworocznej stosowany jest stopien szkolny oraz ocena opisowa.

SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI UCZNIOW I UCZENNIC OBEJMUIJA:

e Sprawdziany sprawnoS$ciowe. Okreslaja one stopien rozwoju umiejetnosci dziecka
oraz poczynione przez nie postepy w podnoszeniu sprawnosci ruchowej i fizyczne;.
Nauczyciel po wykonanym sprawdzianie sprawno$ciowym powinien wystawi¢ oceng
opisowa wraz z informacjg zwrotna.

e Praca samodzielna podczas ¢éwiczen. Zaangazowanie dziecka w czasie lekcji

pokazuje jego zainteresowanie tematem oraz pozwala na szybkg ewaluacje postepow.
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Nauczyciel po zakonczonej lekcji powinien podzigkowa¢ aktywnym uczestnikom oraz
wykona¢ notatke na potrzeby pdzniejszej oceny opisowej z informacja zwrotng.
Odradzane jest w tym przypadku stosowanie tradycyjnych ,,+” lub innych gratyfikacji.
Praca grupowa podczas gier i zabaw. Zaangazowanie dziecka w pracg w grupie (np.
podczas gry w siatkowke) pozwala nauczycielowi zaobserwowac rozwdj umiejetnosci
spolecznych uczniow 1 uczennic, radzenie sobie z organizacja pracy oraz
wykorzystanie zdobytej wiedzy na temat zasad gier i zabaw w praktyce.

Samodzielna, konstruktywna ocena wlasnej pracy. Rozwijanie samoswiadomosci
uczniéw 1 uczennic oraz umiejetnosci ewaluacji wlasnej pracy moze si¢ wigzac si¢ ze
wzmocnieniem motywacji dzieci do pracy. Innym rozwigzaniem jest wyznaczanie
przez dziecko z pomocg nauczyciela indywidualnych celéw wuczenia si¢ (np.
powigzanych z zainteresowaniami) oraz ich ewaluacja w trakcie roku.

Udzial w konkursach i zawodach sportowych.

ELEMENTY PODLEGAJACE OCENIE

Ocenianiu biezagcemu podlegaja znajdujace si¢ ponizej elementy. Wszystkie skladaja si¢ w

réwnym stopniu na okreslenie oceny $rodrocznej oraz koncoworoczne;.

a) Postawa ucznia lub uczennicy wobec przedmiotu wychowanie fizyczne:
e przestrzeganie regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa podczas lekcji;
e przygotowanie do zaje¢c (strdj, higiena osobista);
e stosowanie zasad ,,fair play” podczas zaje¢ opartych na rywalizacji;
e stosunek do wspotéwiczacych oraz nauczyciela / nauczycielki,
e spdznienia, ucieczki z zaje¢, nieobecnosci.
b) Aktywno$¢ ucznia lub uczennicy:
e zaangazowanie podczas wykonywania ¢wiczen;
e zaangazowanie podczas uczestniczenia w grach zespotowych i zabawach;
e wspolpraca z grupa;
e udziat w zaje¢ciach SKS, zawodach sportowych szkolnych;
e udzial w zawodach klubowych;
e inwencja tworcza.
¢) Opanowanie podstawy programowe;j:

e postep w podnoszeniu sprawnosci ruchowe;;
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e postep w podnoszeniu sprawnosci fizycznej;

e poziom opanowanej wiedzy.

Kryteria oceny sumujqcej - koricowej

Ocena sumujaca

Kryteria

Stopien celujacy o

(6)

Uczen lub uczennica:

zna i przestrzega zasad regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa
podczas lekcji;

zna i potrafi zastosowaé w praktyce zasady oraz regulaminy
poznanych gier sportowych;

aktywnie uczestniczy w zajeciach z wychowania fizycznego;
uczeszcza na zajecia pozalekcyjne oraz reprezentuje szkote na
r6znych zawodach sportowych;

reprezentuje postawe ,,fair play”, jest wzorem dla rowiesnikow i
rowiesniczek;

organizuje gry i zabawy dla siebie 1 rowiesnikow;

jest zawsze przygotowany / przygotowana do lekcji, dba o
higieng osobista;

opanowal(a) umieje¢tnosci z podstawy programowej w stopniu
ponadpodstawowym;

w szybkim tempie oraz bezbtednie wykonuje ¢wiczenia podczas
lekcji;

przejawia duze zaangazowanie w pracy i rozwoju nad sobg.

Stopien bardzo
dobry (5) o

Uczen lub uczennica:

zna 1 przestrzega zasad regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa
podczas lekcji;

zna 1 potrafi zastosowacé w praktyce zasady oraz regulaminy
poznanych gier sportowych;

aktywnie uczestniczy w zajeciach z wychowania fizycznego;
reprezentuje postawe ,,fair play”, wspotpracuje z innymi w
grupie;

jest prawie zawsze przygotowany / przygotowana do lekcji, dba o

higieng¢ osobista;
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e wykonuje bezbtednie ¢wiczenia podczas lekcji;
e przejawia zaangazowanie podczas pracy nad sobg;
e opanowal(a) umiejetnosci przewidziane w podstawie

programowej w stopniu zadowalajgcym.

Uczen lub uczennica:
e Znai przestrzega zasad regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa
podczas lekcji;
e zna i potrafi zastosowac w praktyce zasady oraz regulaminy
poznanych gier sportowych;
e aktywnie uczestniczy w zaj¢ciach z wychowania fizycznego;
e reprezentuje postawe ,.fair play”, wspolpracuje z innymi w
Stopien dobry (4) grupie;
e jest zwykle przygotowany / przygotowana do lekcji, dba o
higieng¢ osobista;
e wykonuje poprawnie ¢wiczenia podczas lekcji;
e przejawia zaangazowanie podczas pracy nad soba;
e opanowal(a) umiejetnosci przewidziane w podstawie
programowej w stopniu dobrym lub dostatecznym, adekwatnie

do swoich mozliwo$ci.

Uczen lub uczennica:

e zna zasady regulaminu oraz zasady bezpieczenstwa podczas

lekcji;

e zna pobieznie zasady gier sportowych 1 zabaw, w ktorych

uczestniczy;

e rzadko aktywnie uczestniczy w zajeciach z wychowania
Stopien .
fizycznego;
dostateczny (3)
e stara si¢ reprezentowac postawe ,,fair play”;

e bywa nieprzygotowany / nieprzygotowana do lekcji, zwykle dba

o higieng osobistg;

e nie wszystkie ¢wiczenia wykonuje w stopniu poprawnym;

e opanowal(a) umiejetnosci przewidziane w podstawie

programowej w stopniu dostatecznym lub dopuszczajacym,
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adekwatnie do swoich mozliwosci.

Stopien

dopuszczajacy (2)

Uczen lub uczennica:

wykazuje duze braki w znajomosci zasad regulaminu oraz zasad
bezpieczenstwa podczas lekcji;

zna pobieznie zasady gier sportowych i zabaw, czesto ich nie
stosuje;

rzadko stosuje zasady ,,fair play”;

nie uczestniczy aktywnie w zajg¢ciach z wychowania fizycznego;

jest zwykle nieprzygotowany / nieprzygotowana do lekcji,
zwykle nie dba o higieng osobista;

rzadko wykonuje ¢wiczenia w stopniu poprawnym,;
opanowat(a) umiejetnosci przewidziane w podstawie
programowej w stopniu dopuszczajacym, lub jest bliski ich

spehienia.

Stopien

niedostateczny (1)

Uczen lub uczennica

nie ma opanowanych umiejetnosci, ktore sg konieczne w dalszym

toku nauki.

Kryteria oceny biezqcej

Ocena biezaca wykonywana jest w ramach oceniania ksztattujacego, oparta jest na informacji

zwrotnej nauczyciela dla ucznia lub uczennicy.
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Przedsiebiorczos¢

Uwagi ogolne

Przedstawiamy podstawe programowa z przedsigbiorczosci dla klas IV-VI, ktorej realizacja
pozwoli zardbwno uczniom i uczennicom, jak i nauczyciclom prowadzacym zajecia, lepiej
rozwing¢ swojg wiedze oraz umiejetnosci praktyczne. Obecne przepisy Zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w
poszczegolnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977 z pdzn. zm.), przewiduja funkcjonowanie
przedsigbiorczosci jako przedmiotu realizowanego w szkotach ponadpodstawowych. Jednak
tworcy ponizszego opracowania, realizowanego w ramach projektu Gra w klasy: rozwoj bez
granic (wspotfinansowanego ze $rodké6w EFS w ramach poddziatania 3.3.4) stojg na
stanowisku, ze istnieje konieczno$¢ zapoznawania uczniow
1 uczennic juz w szkole podstawowej z najwazniejszymi aspektami przedsigbiorczosci. Dzieki
temu dzieci sg lepiej przygotowane do funkcjonowania w nowoczesnej rzeczywistosci, W
ktorej konta bankowe dla nastolatkdw oraz mozliwo$¢ samodzielnego dokonywania zakupow
przez internet bez posiadania petnej zdolnosci do czynnosci prawnych, sg codziennoscia.
Obszerny zakres tematyczny zostal rozplanowany w sposob przystepny dla uczniow
i uczennic Kklas IV-VI szkoty podstawowej. Nalezy przy tym podkresli¢, ze wigkszos¢
osiggni¢¢ nie wigze si¢ bezposrednio z posiadaniem przez ucznidow i uczennice okreslonej
wiedzy. Tworcy programu uwazaja, ze na tym etapie edukacyjnym najwazniejsze jest
uzyskanie pewnych praktycznych umiejetnosci oraz rozwinigcie $wiadomosci procesow
zachodzacych w spoleczenstwie 1 gospodarce. Nie jest natomiast konieczna encyklopedyczna
znajomo$¢ definicji czy wyliczen.

Whyniki badania Kwalifikacje dla potrzeb pracodawcow (czerwiec 2010), zrealizowanego na
zlecenie konfederacji pracodawcow PKPP Lewiatan, wskazuja m.in. na to, Ze uczniowie
i uczennice przed wyborem szkoly ponadgimnazjalnej lub wyzszej nie wiedza jakie
kwalifikacje poszukiwane sg na rynku pracy i1 gdzie najlepiej je zdoby¢. Wedhug
przeprowadzonych analiz, system edukacji 1 szkolnictwo wyzsze nie do$¢ dobrze
przygotowuja absolwentow do wejscia na rynek pracy.

W pracy badawczej Dziecko w szkolnej rzeczywistosci pod redakcjg Haliny Sowinskiej
zwraca si¢ uwagg, ze cyfry i liczby w wielu reklamach sg nieprecyzyjne, a co za tym idzie —
nieprecyzyjna jest matematyczna socjalizacja dzieci. W przekazach medialnych czgsto

brakuje tez szeroko rozumianej logiki. Dlatego konieczne jest zapoznawanie uczniow
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z chwytami reklamowymi, dzicki czemu beda Ilepiej zdawali sobie sprawe
z brakow, jakimi obarczone sg reklamy, formy promocji oraz media.
W programie uwzglgdniono pi¢¢ obszarow tematycznych, ktore sg realizowane w toku dwu-
lub trzyletniego cyklu zajeciowego:

Dziecko jako konsument;

a
b. Dziecko a prawo;

o

Dziecko jako obywatel i przedsigbiorca;

o

Dziecko a problemy spoteczne;

e. Dziecko a srodowisko szkolne 1 wybor zawodu.

Szczegotowe cele ksztalcenia
Dziecko jako konsument

Cele ksztatcenia:
a. rozbudzenie w uczniach i uczennicach §wiadomosci konsumenckiej;
b. rozwinigcie w uczniach i uczennicach praktycznych umiejetnosci zwigzanych

z finansami domowymi.

Dziecko a prawo

Cele ksztalcenia:

a. stworzenie §wiadomosci ucznidéw i uczennic, co do ich praw i mozliwosci ich
egzekwowania;

b. zwigkszenie §$wiadomosci uczniow i uczennic, co do ich obowigzkéw i mozliwosci

ich egzekwowania ze strony innych osob.

Dziecko jako obywatel i1 przedsiebiorca

Cele ksztalcenia:
a. oswojenie ucznidw i uczennic z podstawowymi pojeciami ekonomicznymi;

b. zapoznanie uczniéw i uczennic z procesami zachodzacymi w gospodarce rynkowe;j.

Dziecko a problemy spolteczne

Cele ksztalcenia:

a. rozwiniecie w uczniach i uczennicach wrazliwos$ci na problemy spoteczne;

- f UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI ! £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! FUNDUSZ SPOLECZNY



GRA W KLasy

b. zwigkszenie swiadomosci ucznidow i uczennic co do funkcjonowania organizacji

pozarzadowych.

Dziecko a srodowisko szkolne 1 wybor zawodu

Cele ksztalcenia:

a. rozbudzenie w uczniach i uczennicach §wiadomos$ci swoich umiej¢tnoscei,
zainteresowan i talentow;

b. rozwiniecie umiejetnosci ,,miekkich”: wspotpracy w grupie, autoprezentacji,

podejmowania decyzji.

Tresci ksztalcenia i rozklad materialu
Dziecko jako konsument

Obszar obejmujacy tematy zwigzane z podejmowaniem decyzji konsumenckich,
dokonywaniem $wiadomych zakupow oraz korzystaniem ze $rodkéw finansowych.
Uczniowie i uczennice poznaja rézne produkty finansowe, z ktorych moga lub beda mogli
korzysta¢ w przysztosci. Waznym elementem tego obszaru jest zapoznanie uczniOw
i uczennic z kwestiami, ktére moga odnie$¢ bezposrednio do sytuacji ekonomicznej swojej
rodziny. Chodzi przy tym mi¢dzy innymi o tworzenie budzetu domowego, planowanie swoich
wydatkoéw oraz zarobkow.

Dziecko a prawo

Ten obszar programowy obejmuje wszelkie kwestie dotyczace praw i obowigzkéw dzieci
i mlodziezy, a takze zagadnienia ogolnoprawne, takie jak wiedza o réznych galeziach prawa,
czy znajomos¢ podstawowych poje¢ prawnych. Istotnym elementem tego obszaru jest
rowniez cze$¢ dotyczaca czyndéw niezgodnych z prawem oraz naduzyé¢ w $rodowisku
réwiesniczym, a takze wiedza o tym, jak reagowaé w przypadku tamania prawa.

Dziecko jako obywatel i1 przedsiebiorca

Obszar obeymujacy zagadnienia zwigzane =z handlem, realizacja indywidualnych
przedsigwzig¢ oraz funkcjonowaniem réznych podmiotow bankowych. W tym zakresie
podstawa koncentruje si¢ na zdobywaniu praktycznej wiedzy, ktora umozliwia
funkcjonowanie obywatela w gospodarce rynkowej. Uczniowie i uczennice dowiadujg sig,
czemu stuzg podatki oraz w jaki sposob ludzie moga wchodzi¢ w posiadanie roznych dobr.

Dziecko a problemy spoteczne

W tym obszarze znalazly si¢ zagadnienia obejmujace najwazniejsze elementy wiedzy

o funkcjonowaniu spoleczenstw, z naciskiem na problem bezrobocia oraz jego przyczyny.
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W tej czegsSci podstawa zwraca réwniez uwage na problemy regionalne 1 $wiatowe oraz

sposoby ich rozwigzywania dzigki pracy organizacji pozarzadowych. Uczniowie i uczennice

dowiadujg si¢, na czym polega wolontariat oraz jakie korzysci si¢ z nim wigza.

Dziecko a srodowisko szkolne 1 wybor zawodu

Obszar obejmujacy zagadnienia najblizsze uczniom i1 uczennicom. Zawiera w sobie miedzy

innymi organizowanie wydarzen szkolnych, autoprezentacj¢ oraz rozwijanie umiejetnosci

decyzyjnych. Realizacja tej czesci podstawy pozwala na uswiadomienie sobie przez uczniow

1 uczennice ich talentow oraz zainteresowan, a takze wspiera Swiadomy wybor dalszej Sciezki

edukacyjnej i zawodowej.

Obszar

Dziecko jako konsument

Realizacja poszczegolnych blokdw tematycznych, a co za tym idzie

osiggnie¢ w nich zawartych, zalecana jest przez twdrcow programu

w sposob interdyscyplinarny — tgczqc je

z innymi tresciami nauczania. Taka praca z uczniami i uczennicami pozwoli

na rozwiniecie umiejetnosci powigzywania roznych tresci nauczania

oraz aspektow zycia.

Osiagniecie

Dziecko potrafi wskaza¢, czym kieruje sig¢
dokonujac wyboru danego produktu

Dziecko potrafi wyjasni¢, na czym polega
promocja

Dziecko potrafi oceni¢, kiedy promocja jest
korzystna dla kupujacego

Dziecko wie, czym jest reklama

Dziecko potrafi opisa¢ korzysci i zagrozenia
zwigzane z reklamami

Dziecko zna rozne formy oszczedzania
pienigdzy (np. $winka skarbonka, konto
bankowe)

Dziecko potrafi porownywac oferty dotyczace
réznych produktow i ustug, z ktorych korzysta
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Przykladowe wskazniki

Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje), jakie
cechy przedmiotu wptywaja na jego wybor
Dziecko opowiada, jakie czynniki moga mie¢ wplyw na
wybor przedmiotu, jaki chcemy kupié
Dziecko opowiada, na czym polega promocja
Dziecko podaje przyktady promocji
Dziecko tlumaczy, czemu stuzg promocje
Dziecko ocenia, czy wybrana promocja jest korzystna
dla kupujacego
Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym jest reklama
Dziecko tworzy wymys$long przez siebie reklame
Dziecko wyjasnia swoimi stowami, jakie sg korzysci z
reklam
Dziecko wyjasnia swoimi stowami, jakie sg zagrozenia
zwigzane z reklamami
Dziecko opowiada (lub w inny sposdb ilustruje) o
r6znych formach oszczedzania pieniedzy
Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje), po cO
oszczgdza si¢ pieniadze
Dziecko porownuje rézne oferty dotyczace roéznych
produktow i ustug, z ktorych korzysta
Dziecko wyszukuje rozne oferty tego samego produktu
lub ustugi
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Dziecko potrafi rozrozni¢ podstawowe waluty
oraz ich nominatly
Dziecko potrafi wyjasni¢, dlaczego na §wiecie
sa r6zne waluty

Dziecko potrafi przygotowac budzet domowy
Dziecko potrafi wyjasni¢, jakie sg korzysci
z przygotowania budzetu domowego

Dziecko potrafi zaplanowac¢ swoje dochody
i wydatki

Dziecko potrafi wskaza¢ potencjalne zrodta
swoich dochodow

Dziecko potrafi zaplanowac proces zarobienia
przez siebie pieniedzy

Dziecko zna podstawowe gatezie prawa (prawo
cywilne, prawo karne)

Dziecko wie, jak powstaje prawo i kto stoi na
strazy jego przestrzegania

Dziecko wie, jakie prawa mu przystuguja

Dziecko potrafi wskaza¢, kim jest Rzecznik
Praw Dziecka i jakie sg jego zadania

Dziecko rozumie podstawowe pojecia prawne
(reklamacja, pozew, wyrok, rozprawa,
alimenty)

Dziecko potrafi wskaza¢ zachowania agresywne
i zachowania niezgodne z prawem
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Dziecko zna podstawowe waluty i ich nominaty

Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje)
dlaczego na $wiecie sg r6zne waluty
Dziecko tworzy prosty budzet domowy
Dziecko wskazuje, jakie czynniki maja wptyw na budzet
domowy
Dziecko wymienia, jakie dane sa mu potrzebne do
przygotowania budzetu domowego
Dziecko opowiada (lub w inny spos6b ilustruje) jakie
korzy$ci wynikaja
z przygotowania budzetu domowego
Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje), po co
warto mie¢ wiasne dochody
Dziecko planuje swoje dochody i wydatki
Dziecko wskazuje potencjalne zrodta swoich dochodow
Dziecko opowiada (lub w inny sposéb ilustruje), jakie
ma zrodta swoich dochodow
Dziecko planuje proces zarobienia pieni¢dzy
Dziecko wskazuje etapy lub czynno$ci procesu
zarobienia przez nie pieniedzy
Dziecko opowiada wtasnymi stowami (lub
w inny sposob ilustruje) o podstawowych gateziach
prawa
Dziecko wymienia podstawowe galgzie prawa
Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje), jak
powstaje prawo
Dziecko wymienia instytucje i osoby, ktore stoja na
strazy przestrzegania prawa
Dziecko wymienia prawa, jakie mu przystuguja
Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje), na
czym polega okreslone prawo jakie mu przystuguje
Dziecko wyjasnia wlasnymi stowami, kim jest Rzecznik
Praw Dziecka
Dziecko wskazuje, czym zajmuje si¢ Rzecznik Praw
Dziecka
Dziecko opisuje wlasnymi stowami sytuacje lub sprawy,
jakimi zajmuje lub zajmowat si¢ Rzecznik Praw Dziecka
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), czym jest reklamacja
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), czym jest pozew
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), czym jest wyrok
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), czym jest rozprawa
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
W inny sposoéb ilustruje), czym sa alimenty
Dziecko wymienia zachowania niezgodne
z prawem
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Dziecko jako obywatel i przedsigbiorca

W KLASY

ROZWO] B2z Grage

Dziecko zna naduzycia, ktore mogg si¢ pojawic
w srodowisku réwiesniczym (bullying,
cyberbullying) oraz wie, gdzie zwrdcic sig
0 pomoc

Dziecko wie, jak zareagowac, kiedy tamane sa
jego prawa
Dziecko wie, ze nie podlega odpowiedzialnosci
karnej

Dziecko potrafi wskazaé, jakie czyny sg karalne
1 opowiedzie¢ wiasnymi stowami, dlaczego sa
one zabronione

Dziecko potrafi wyjasni¢ wlasnymi stowami
pojecie pracy

Dziecko potrafi wyjasni¢, po co cztowiek
pracuje i jakie sg korzysci z pracy

Dziecko potrafi opowiedzie¢ wtasnymi
stowami, co oznacza stowo przedsigbiorczosé

Dziecko potrafi opisac, jakie cechy
charakteryzuja osobe przedsiebiorcza

Dziecko potrafi wskaza¢ osoby przedsi¢biorcze
Ze swojego otoczenia

Dziecko wie, czym sa podatki i czemu stuza

Dziecko potrafi wskazaé¢, w jaki sposob ludzie
wchodza w posiadanie roznych przedmiotow
(zaptata, wymiana doébr, udostgpnianie za
darmo)

Dziecko zna pojecia ekonomiczne zwigzane
z handlem (transakcja, cena, handel
zagraniczny, import, eksport, sprzedaz, kupno,
zysk, inwestowanie, biznesplan, konkurencja,
faktura, cena detaliczna, cena hurtowa)

Dziecko potrafi wskaza¢ korzysci gospodarcze,
ktore handel niesie jednostkom i spoteczenstwu

E KAPITAL LUDZKI
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Dziecko opowiada wlasnymi stowami (lub
w inny sposoéb ilustruje), na czym polegaja zachowania
agresywne oraz zachowania niezgodne z prawem
Dziecko opisuje wlasnymi stowami na przyktadach
naduzycia, jakie mogg si¢ pojawi¢ si¢ w srodowisku
rowiesniczym
Dziecko wskazuje miejsca i osoby, do ktdrych moze
zwrdcic si¢ o pomoc, kiedy spotka si¢ z naduzyciami ze
strony roéwie$nikow
Dziecko opisuje (lub ilustruje w inny sposob), jak moze
zachowac sie, kiedy czuje, ze ztamano jego prawa
Dziecko, zapytane, odpowiada swoimi stowami, Ze nie
moze i8¢ do wigzienia
Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
ilustruje), jakie czyny sg zabronione
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), dlaczego pewne czyny sa
zabronione
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), jak rozumie pojecie pracy
Dziecko wyjasnia swoimi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), jakie sa korzysci
z pracy
Dziecko opowiada wtasnymi stowami (lub
w inny sposob ilustruje), co oznacza stowo
przedsiebiorczo$¢

Dziecko opisuje cechy charakteryzujace osobe
przedsigbiorcza

Dziecko wskazuje osoby przedsigbiorcze w swoim
otoczeniu

Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym sg podatki
Dziecko opowiada (lub w inny sposob ilustruje), czemu
stuzg podatki
Dziecko opisuje (lub w inny sposob przedstawia), w jaki
sposob wchodzi sig
w posiadanie roznych przedmiotow (zaptata, wymiana,
udostepnianie za darmo)

Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym jest transakcja

Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym jest cena,
kupno, sprzedaz
Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym jest handel
zagraniczny, import i eksport
Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym jest zysk,
inwestowanie, biznesplan, konkurencja
Dziecko wyjasnia swoimi stowami, czym jest faktura,
cena detaliczna, cena hurtowa
Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia) korzysci z handlu dla pojedynczych oséb
Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia) korzysci z handlu dla spoteczenstwa
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Dziecko a srodowisko szkolne i wybor zawodu

GRA W KLAs

ROZWO] B2z Grage

Dziecko potrafi wymieni¢ rodzaje podmiotow
rynkowych (gospodarstwa domowe,
przedsiebiorstwa, banki, GPW)

Dziecko potrafi wskaza¢, jak s finansowane
poszczegdlne podmioty rynkowe

Dziecko potrafi wyjasni¢ wtasnymi stowami,
czym jest bank

Dziecko potrafi wyjasni¢ znaczenie handlu
miedzynarodowego

Dziecko potrafi wskaza¢, jakie etapy edukacji
nastepuja po szkole podstawowej

Dziecko potrafi wyjasni¢ swoje wybory
dotyczace dalszej edukacji ponadpodstawowe;j

Dziecko potrafi podejmowac decyzje i je
uzasadnia¢
Dziecko potrafi wytlumaczy¢, po co planuje si¢

wlasny rozwoj

Dziecko potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe
strony

Dziecko zna swoje talenty i w miar¢ mozliwosci
planuje ich rozwdj

Dziecko potrafi opisa¢ swoje zainteresowania

Dziecko potrafi wskaza¢ zawody, w ktorych
posiadane przez nie zainteresowania mogg by¢
przydatne

Dziecko potrafi opisa¢ interesujace je zawody

Obszar podstawy programowej

Y

Dziecko wskazuje rodzaje podmiotéw rynkowych

Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia) sposob finansowania poszczegolnych
podmiotéw rynkowych
Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia), czym jest bank
Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia), co daje jednostkom
1 spoteczenstwu handel miedzynarodowy
Dziecko wskazuje rozne mozliwosci edukacyjne
nastepujace po szkole podstawowej
Dziecko opisuje swoimi stowami, jakie ma plany w
zakresie dalszej edukacji ponadpodstawowej i z czego
one wynikaja
Dziecko w sytuacjach zadaniowych podejmuje decyzje
Dziecko uzasadnia swoje wybory
Dziecko ttumaczy wiasnymi stowami, dlaczego warto
planowa¢ wiasny rozwoj
Dziecko wskazuje swoje mocne strony
Dziecko wskazuje obszary, nad ktorymi powinno
pracowac

Dziecko opisuje swoje talenty

Dziecko wymienia swoje pomysty na rozwdj swoich
talentow
Dziecko opisuje swoje zainteresowania
Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia) zawody, w ktorych mogloby wykorzystac
swoje zainteresowania

Dziecko opisuje swoimi stowami (lub w inny sposob
przedstawia) interesujace je zawody

Szacowany czas realizacji

1. Dziecko jako konsument 17 godzin
2. Dziecko a prawo 11 godzin
3. Dziecko jako obywatel i przedsiebiorca 8 godzin
4. Dziecko a $rodowisko szkolne i wybor zawodu 7 godzin
Ogotem 43 godziny

Sposadb realizacji celow

Wydarzenia szkolne organizowane przez ucznidow i uczennice na wybrany cel

Jest to dobry sposob, zeby zaangazowac uczniéw i uczennice we wspdlng prace 1 zapoznaé
z roznymi procesami grupowymi i rynkowymi. Przyczynkiem do organizacji wydarzenia
moze by¢ konkretne §wieto (np. Boze Narodzenie) lub dorazna potrzeba (np. wspomozenie

przed zima schroniska dla zwierzat). Uczniowie i uczennice powinni sami zaplanowaé, na
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czym ma polega¢ wydarzenie (przedstawienie, loteria fantowa, prowadzenie kawiarni), co
zbierajg (czy sa to pienigdze czy tez konkretne przedmioty, np. kapsle, baterie) oraz na co (np.
na organizacj¢ wycieczki klasowej czy na pomoc innym). Szczegolnie istotne jest wspieranie
grupowej pracy dzieci oraz zapoznawanie ich z metodami pracy grupowej z podziatem zadan.
Uczniowie i uczennice powinni sami wybiera¢ sobie zadania, natomiast na nauczycielu
spoczywa odpowiedzialno$¢ za dopilnowanie, aby kazde dziecko poczuto si¢ czegscig
realizowanego projektu.

Dzien przedsiebiorczos$ci szkolnej

Realizacja dnia przedsi¢biorczo$ci szkolnej moze by¢ bardzo dobrym sposobem na
rozwini¢cie zainteresowania uczniOw 1 uczennic tematami ekonomiczno-spotecznymi.
Wydarzenie nie ma na celu zdobycia $rodkow (tak jak przedstawiona wcze$niej metoda),
a przynajmniej nie jest to cel gléwny. Ma prowadzi¢ natomiast do wymiany wiedzy,
ciekawostek, cho¢ moze si¢ takze wigza¢ z okre$lonymi dzialaniami zarobkowymi. Polecane
jest przy tym zadanie jakiego$§ szerokiego tematu, z ktérym wszystkie dziatania uczniéw
i uczennic bedg w jaki$ sposob zwigzane, a ktorych podsumowanie ma si¢ odby¢ w trakcie
dnia.

Wolontariat uczniowski

Jednym z najlepszych sposobdéw angazowania ucznidéw 1 uczennic w procesy spoteczne
i zainteresowania ich ré6znymi aspektami zycia spoteczno-gospodarczego, jest zachecanie ich
do pracy woluntarystycznej. Istotnym jest przy tym zwrocenie uwagi na checi i indywidualne
predyspozycje dzieci, poniewaz praca przez nie wykonywana powinna wynika¢ z ich
wewnetrznej checi. W tym przypadku zadaniem nauczyciela jest jedynie wspieranie uczniow
I uczennic oraz pomaganie im w obliczu problemow, na jakie moga natrafic w trakcie
odbywania wolontariatu.

Spotkania z profesjonalistami

Uczniowie 1 uczennice w kazdym wieku chetnie poznajg tajniki wykonywania réznych
zawodow. Spotkania z profesjonalistami z r6znych dziedzin, rowniez z zawoddéw rzadkich
albo mato znanych, moga by¢ dla dzieci szczegdlnie inspirujace i motywujace do nauki.

Analiza przypadku

W pracy z uczniami i uczennicami mozna wykorzystywaé uproszczone wersje metody ,,case
study”, dzieki czemu mozna w praktyczny sposoéb omawiaé poszczegdlne tematy lekcji.
Analiza case'd6w (przypadkéw) rozwija umiejetnos¢ krytycznego i kreatywnego myslenia,
uczy widzie¢ problemy w ich ztozonym kontekscie, mysle¢ kategoriami ciggow konsekwencji

podjetych decyzji i rozpatrywa¢ problemy wielostronnie. Moze by¢ realizowana poprzez
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wykorzystanie dramy oraz dyskusji grupowej. Poniewaz dyskusja w grupie jest takze cz¢scig
badanego przypadku, dzieci uczg si¢ argumentowac i rozumie¢ rdzne punkty widzenia.

Gry edukacyijne

Zabawy i gry dydaktyczne odgrywajg wazng role w ksztaltowaniu poj¢¢ oraz utrwalaniu
zdobytej wiedzy. Urozmaicone ¢wiczenia sprawiajg dzieciom przyjemnos¢ i pozytywnie
nastawiajg je do omawianego tematu. Gry stuzg lepszemu zapamigtaniu i opanowaniu
opracowanego materiatu, zmuszaja do koncentracji uwagi na wykonywanych zadaniach, sa

takze zachetg do doktadniejszego 1 petniejszego opanowania realizowanych tre$ci nauczania.

Materialy wspomagajgce praceg nauczgyciela

Gry planszowe i karciane, zarowno zaproponowane w programie, jak i dostepne na rynku
(Jak np. tradycyjne Monopoly i jego odmiany, jak i bardziej zaawansowane gry strategiczno-
ekonomiczne) rozwijaja u dzieci umiejetno$¢ logicznego myslenia i stosowania zdobytej
wiedzy w praktyce.

Narzedzia interaktywne, w tym aplikacje internetowe. Sa nie tylko $wietnym sposobem
wsparcia procesu nauczania, ale jednocze$nie aktywizujg i inspiruja ucznidéw i uczennice do
poszerzania swojej wiedzy i stosowania jej w praktyce.

Przyktady narz¢dzi do wykorzystania:

1. Blogi tworzone jako elektroniczne gazetki lub dzienniki, wykorzystywane w ramach
webquestow lub zaje¢ dramowych albo jako portfolia;

2. Dokumenty Google (Google Docs) to ustuga, ktéra daje mozliwo$é, aby utworzony
dokument tekstowy zostat udostgpniony przez jego tworce do edycji, komentowania
lub tylko przegladania wybranym uzytkownikom. W przypadku nadania praw do
edycji kilku osobom, moga one w tym samym czasie edytowac¢ ten sam dokument.
Aplikacje do tworzenia interaktywnych map mysli;

4. Aplikacje i programy do tworzenia prezentacji multimedialnych;

5. Aplikacje do tworzenia prostych animacji czy filmikow.

Kryteria oceniania

Sposoby ewaluacji wiedzy i umiejetnosci uczniéw i uczennic

Przedsigbiorczo$¢, stanowigca przedmiot dodatkowy lub realizowana w ramach godzin
wychowawczych, nie przewiduje korzystania z oceny sumujacej w trakcie realizacji zajeé
programowych. Wykorzystywane jest ocenianie ksztattujace (ocena opisowa z informacja

zwrotng). Pelna informacja zwrotna powinna by¢ przekazywana dzieciom przynajmniej dwa
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razy do roku ze szczegbélnym uwzglednieniem zmian i rozwoju w procesie. W miarg

mozliwo$ci nauczyciel powinien co dwa-trzy spotkania uwzgledni¢ w planie lekcji czas na

krotka ocene postepoéw dzieci, jak i na ich samooceng. Ewaluujac prace dzieci, nalezy przede

wszystkim zwraca¢ uwage na ich postep i rozwdj umiej¢tnosci spotecznych w konteksScie

realizowanych zadan.

SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI UCZNIOW I UCZENNIC OBEJMUJA

Projekty samodzielne (w tym zaroéwno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na pracy samodzielnej, beda si¢ koncentrowaly na
mocnych stronach dziecka. Nauczyciel lub nauczycielka wprowadza projekt
samodzielny przynajmniej raz do roku. Zacheca si¢ do zastosowania nowoczesnych
technologii do wspierania pracy projektowej.

Projekty grupowe (w tym zaré6wno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na wspotpracy, beda si¢ koncentrowaty na rozwijaniu
umiejetnosci pracy w grupie, przejmowaniu odpowiedzialno$ci za zadania, tworzeniu
harmonogramow. W trakcie roku szkolnego powinien mie¢ miejsce jeden duzy,
najlepiej catoroczny, projekt grupowy oraz co najmniej dwa mniejsze.

Prace samodzielna na lekcji. Zaangazowanie dziecka w czasie lekcji (np. w burze
mozgow, burze pytan, dyskusje, odpowiadanie na pytania nauczyciela rzucane ad hoc)
pokazuje jego zainteresowanie tematem oraz pozwala na szybkg ewaluacje postepow.
Nauczyciel po zakonczonej lekcji powinien podzigkowaé aktywnym uczestnikom oraz
wykona¢ notatk¢ na potrzeby podzniejszej oceny opisowej z informacja zwrotna.
Odradzane jest w tym przypadku stosowanie tradycyjnych ,,+ lub innych gratyfikacji.
Prace grupowa na lekcji. Zaangazowanie dziecka w pracg w grupie (np. gre
dydaktyczng, techniki dramowe, dyskusj¢ piramidowa, tworzenie drzewa
decyzyjnego) pozwala nauczycielowi zaobserwowac rozwdj umiejetnosci spotecznych
uczniéw i uczennic, radzenia Sobie z organizacja pracy oraz wykorzystania zdobytej
wiedzy w praktyce. Prezentacja zdobytych informacji moze znakomicie zastapié
tradycyjne ,,odpytywanie”.

Zaangazowanie w fakultatywne dzialania powigzane z przedmiotem. Takie
dziatanie dziecka ujawnia jego zainteresowanie przedmiotem. Jednoczes$nie moze si¢

okaza¢, ze uczniowie lub uczennice stabiej radzacy sobie z r6znymi zagadnieniami,
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beda bardziej zmotywowani do pracy, gdy dostrzezone zostang ich zainteresowania

powigzane z przedsigbiorczo$cia (ekonomig, prawem).

e Samodzielna, konstruktywna ocena wlasnej pracy. Rozwijanie samoswiadomosci

uczniéw 1 uczennic oraz umiejetnosci ewaluacji wlasnej pracy moze si¢ wigzac si¢ ze

wzmocnieniem motywacji dzieci do pracy. Innym rozwigzaniem jest wyznaczanie

przez dziecko z pomocg nauczyciela indywidualnych celow uczenia si¢ (np.

powiazanych z zainteresowaniami) oraz ich ewaluacja w trakcie roku.

e Udzial w konkursach.

Kryteria oceny biezqcej i konicowej

Komentarz — opis wraz z

Kryterium Poziom informacja zwrotng
(wypelnia nauczyciel)
Uczen lub uczennica rozumie pojegcia, ktore J w pelni
pojawily si¢ w trakcie lekcji. ] czeSciowo
[] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica rozumie praktyczne J w pelni
aspekty procesow rynkowych 71 czgsciowo
lub spotecznych, ktére omowiono. ] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica wykorzystuje poznane 1w petni
zagadnienia w praktyce. 71 czeSciowo
"] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica wspodlpracuje z innymi, 1w petni
wykonujac zadania i projekty grupowe — 1 czeSciowo
potrafi wyznaczac cele, tworzy¢ T niewystarczajgco
harmonogram.
Uczen lub uczennica wywigzuje si¢ ze 1w petni
stawianych przed sobg zadan. 1 czeSciowo
'] niewystarczajaco
Widoczny jest postep w umiejetnosciach i 1 tak
wiedzy ucznia lub uczennicy. 1 nie
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Psychologia zycia codziennego
W programie osiggni¢cia zwigzane z kompetencjami psychologicznymi nie wskazujg zakresu
wiedzy, ktory dziecko powinno posig$¢. Koncentruja si¢ na rozwijaniu okreslonych
umiejetnosci 1 zdolno$ci emocjonalno-spotecznych. Uwzglednia si¢ przy tym specyficzne
potrzeby dzieci oraz wyzwania wspotczesnosci. Program nastawiony jest na rozwijanie
kompetencji psychologicznych w kontek$cie spotecznym (wspoétpraca w grupie, empatia,

rozwigzywanie sytuacji konfliktowych).

Szczegotowe cele ksztalcenia

|. Rozwiniecie umiejetnosci ,,rozumienia siebie”

Uczniowie i uczennice dowiaduja si¢, w jaki sposob radzi¢ sobie ze swoimi emocjami 0Oraz
diagnozowac¢ ich pochodzenie. Jednoczesnie dostrzegaja swoja wartos¢. Dzieci konczace 11
etap edukacyjny potrafia wskaza¢ swoje mocne strony i radzi¢ sobie z niepowodzeniami.
Zwracaja uwage na swoje zachowanie oraz dziatania wobec innych. Staraja si¢ obserwowacé

same siebie oraz stawiajg przed soba wyzwania, aby moc si¢ dalej rozwijac.

I1. Rozwinig¢cie umiejetnosci zwigzanych z kontaktem si¢ z innymi

Uczniowie i uczennice konczace klasg szosta potrafig komunikowac si¢ w sposob, ktory nie
obraza innych. Umieja przedstawi¢ swoje zdanie, jednoczesnie biorac pod uwage potrzeby
1 uczucia osob je otaczajacych. Staraja sie¢ rozwigzywacé konflikty w sposdb im dostepny.
Dzieci konczace II etap edukacyjny wiedza, jak rdézne emocje sa wyrazane przez innych
1 jakie zrédlo mogg mie¢ niektore zachowania. Wspotpracuja w grupie, potrafiag dziataé

w zgodzie z innymi. Jednoczes$nie sg asertywne.

I11. Rozwini¢cie umiejetnosci myslenia tworczego

Uczniowie 1 uczennice znaja metody pozwalajace na poszukiwanie rozwigzan
niestandardowych, kreatywnych. Korzystaja w ramach pracy wlasnej z takich metod, jak
burza mézgéw czy mapa mysli. Wiedza, jakie sg korzySci wyjsScia poza utarte Sciezki
myslowe. Nie boja si¢ podejmowal wyzwan i s3 otwarte na przyjmowanie informacji

zwrotnej.
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Tresci ksztalcenia i rozklad materiatu

Calo$¢ programu zostala stworzona tak, aby wprowadza¢ dzieci w kazdy z tematoéw

1 poglebia¢ zwigzane z nimi kompetencije.

emocje — sg wywolywane przez doswiadczenia wazne dla dziecka. Reakcje
emocjonalne s3 naturalng reakcja na te doswiadczenia. Moze to by¢ zespdl zmian
cielesnych i psychicznych, jak np. pobudzenie fizjologiczne, uczucia, procesy
poznawcze i reakcja na dang sytuacje. Dany obszar programu skupiony jest na
rozwijaniu umiejetnosci rozpoznawania emocji oraz powigkszaniu zasobow radzenia

sobie ze stresem.

komunikacja i postawa asertywna — wspieraja nie tylko umiejgtnosci pracy w grupie,
osigganie celow, ale tez znaczaco wplywaja na jakos¢ procesu edukacji. Zadania z
tego obszaru ¢wicza umiejetnosci aktywnego stuchania i asertywnego komunikowania

wiasnych potrzeb oraz opinii.

twoércze myslenie — rozwijanie tworczego mys$lenia wigze si¢ z rozbudzaniem w
dzieciach postawy ciekawej $wiata oraz kreatywnego rozwigzywania problemow.
Celem jestem wprowadzenie myslenia dywergencyjnego, czyli odnajdywaniu wielu

rozwigzan w kazdej sytuacji.

poczucie wlasnej wartosci — pozytywna samoocena to wiara we wlasne umieje¢tnosci
1 mozliwosci poradzenia sobie z kazdym problemem. Réwnocze$nie jest to

przekonanie, ze kazdy ma prawo do realizowania wiasnych potrzeb i planow.

szczesScie — celem zadan z tego obszaru jest utrwalanie w dzieciach przekonania, ze
same sg odpowiedzialne za wlasne poczucie szczeScia. Dzieci zapoznaja sie z
metodami formulowania wtasnych celéw i1 dazenia do ich realizacji. Zadania sklaniaja

do refleksji nad tym, co czyni mnie szcz¢sliwym.

rozwigzywanie konfliktow — konflikty sa nieodtagcznym elementem w sytuacjach
grupowych. Sa naturalng konsekwencja tego, ze kazdy jest unikalng jednostka. Ta
odmienno$¢ moze by¢ takze zasobem. Aby tak bylo, musimy umie¢ skutecznie 1 z

szacunkiem dla wszystkich stron rozwigzywac konflikty.

dbanie o relacje — osiagnigcia tego obszaru skupiajg si¢ na rozwijaniu umiejetnosci

polepszania relacji z innymi poprzez komunikacje, okazywanie uczu¢ oraz szacunku
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w stosunku do drugiej osoby. Zapoznaje dzieci z powszechnymi btedami atrybucji

podczas oceny zachowania innych.

wplyw grupy — jest nie tylko jednym z kluczowych elementéw dorastania, ale
rowniez waznym aspektem kolejnych etapow zyciowych. Ten obszar stara si¢
odpowiedzie¢ na pytania: dlaczego grupy sg potrzebne i jak si¢ tworza, jakie procesy
zachodzaca w grupie (takie jak konformizm, rozproszenie odpowiedzialnosci,
zwickszenie produktywnosci itp.). Osiggni¢cia majg rowniez na celu uwrazliwianie na
dostrzeganie stereotypoéw i uprzedzen. Dzigki zrozumieniu skad si¢ biorg, zapobiega

si¢ ich powstawaniu i pomaga radzi¢ sobie z ich funkcjonowaniem w spoteczenstwie.

wplyw muzyki na samopoczucie — muzyka potrafi oddziatywa¢ na stany

emocjonalne a nawet intelektualne.

myslenie o $mierci — temat wyjatkowo trudny, a jednocze$nie szczegdlnie wazny W
szczegolnosci, kiedy doswiadczenia dzieci z grupy rowiesniczej znaczaco si¢ rdznig, a

ktére$ dziecko doswiadczylo osobiscie straty.

odzywianie — na obecnym etapie rozwoju zachodniej cywilizacji problemy
z odzywaniem zajmuja znaczace miejsce. Nie tylko coraz cze$ciej wsérod dzieci
pojawia si¢ nadwaga, ale rowniez problemy takie jak anoreksja czy bulimia. Celem
jest nabywanie zdrowych nawykéw zywieniowych oraz uzmystowienie dzieciom, ze

emocje maja wptyw na sposéb odzywiania si¢.

sny — temat mniej kluczowy, podazajacy jednak za zainteresowaniami dzieci. Dotyczy
wiedzy o powstawaniu snow i sposobach pracy na snach. Sny sg dla wigkszosci ludzi
cze$cig codzienno$ci, a brak rzetelnej wiedzy na ich temat prowadzi czgsto do
mitologizacji 1 przesadéw. Temat zapoznaje z metodami pracy nad snami, ktore

pozwalaja poradzi¢ sobie z koszmarami sennymi.

Osiggniecie Kod
dziecko wie, jak rozpoznawac¢ swoje emocje Psych-1V-VI.1.1
dziecko wie, ze kazdy ma prawo do swoich emocji Psych-1V-VI1.1.2

dziecko zna podstawowe emocje wie, czym si¢ charakteryzuja Psych-1V-VI1.1.3
dziecko wie, jak moze na rézne sposoby wyrazac¢ swoje emocje  Psych-1V-VI1.1.4

dziecko wie, w jaki sposob mozna rozpoznawa¢ emocje u Psych-1V-VI1.1.5
innych ludzi

dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem Psych-1V-V1.1.6
dziecko wie, jakie emocje i uczucia towarzysza dojrzewaniu Psych-1V-VI1.1.7
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dziecko potrafi komunikowac si¢ asertywnie, czyli z szacunkiem
do wlasnych potrzeb i opinii

dziecko potrafi komunikowac si¢ asertywnie, czyli z szacunkiem
do innych

dziecko potrafi sformutowac jasny komunikat

dziecko wie, co to komunikacja niewerbalna i potrafi si¢ nig
postugiwac

dziecko potrafi stucha¢ aktywne, czyli z uwaga i zrozumieniem
dziecko potrafi stucha¢ aktywnie, czyli aktywnie wyraza
zrozumienie dla wypowiedzi drugiej osoby

dziecko dba o wtasne potrzeby i komunikowanie je

dziecko potrafi przelamywa¢ schematy myslowe (tworcze
myslenie)

dziecko wie, ze moze rozwija¢ poczucie wlasnej wartosci
dziecko wie, ze konkretne osiagni¢cia nie wptywaja na jego
warto$¢ jako cztowieka

dziecko zastanawia si¢, co czyni go szczesliwym

dziecko potrafi planowac, jak osiggac to, co czyni je
szczesliwym

dziecko potrafi realizowa¢ zaplanowane dzialania, ktore
przyblizaja je do tego, co czyni je szczgsliwym

dziecko zna zalety posiadania czasu dla siebie

dziecko posiada umiejetno$¢ radzenia sobie z wtasnymi
emocjami w sytuacji konfliktowej

dziecko wie, jakie s3 metody rozwigzywania konfliktow
dziecko potrafi korzysta¢ z pozytywnych komunikatéw
wzmacniajacych relacje

dziecko wie, ze stluchanie innych pozytywnie wptywa na relacje
dziecko potrafi rozdzieli¢ oceng zachowania osoby od oceny tej
osoby

dziecko wie, dlaczego ludzie tworza i wybieraja grupy

dziecko wie, jak grupa potrafi wplywac na decyzje jednostki
dziecko potrafi przeciwstawiac si¢ presji grupy 1 wie, ze ma
prawo powiedzie¢ "nie"

dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy
dziecko potrafi wspoipracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych

dziecko wie, czym jest stereotyp

dziecko wie, Zze muzyka wplywa na samopoczucie

dziecko potrafi rozmawia¢ na temat $mierci

dziecko wie, ze sposob odzywania wptywa na samopoczucie
dziecko wie, ze sposob odzywania bywa metoda wyrazania
stanow emocjonalnych i trudnosci

dziecko wie, w wyniku jakich procesow powstaja sny
dziecko wie, ze sny moga by¢ przedmiotem analizy i

interpretacji
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Sposob realizacji materiatu

Z konkretnych metod szczegolnie korzystne sg wszelkie ¢wiczenia angazujace dzieci we

wspotprace 1 wyrazanie wlasnej tozsamosci:

metody rozwijajace tworcze myslenie - zadania wykorzystujace metode rozwijajaca
tworcze myslenie 1 tworcze rozwigzywanie problemow ksztalca w dzieciach
umiejetnosci  przetwarzania i praktycznego wykorzystywania informacji,
umiejetno$¢ laczenia ze soba roznych gatezi wiedzy. Stosowanie metod
rozwijajacych twoércze myslenie wymaga od nauczyciela akceptacji pewnych
zatozen, ktore cho¢ wydaja si¢ oczywiste i proste do akceptacji w teorii, w praktyce
sprawiajg zarOwno trenerom twoérczosci, jak 1 nauczycielom wiele trudnosci
(przyktadowe techniki: co by bylo, gdyby... - myslenie dedukcyjne, burza mézgow,
mapa mysli, okienko informacyjne);

metody, ktore ucza przez metaforg, pozwalajaca na interpretacje indywidualna,
dostosowang do potrzeb kazdego dziecka poprzez jego wlasne postrzeganie

i rozumienie. Do takich metod naleza np. bajki terapeutyczne;

dyskusja i wszelkie metody uczace dzieci wypowiadania wlasnych odczué, opinii,
formutowania ich nie tylko w jasny sposob jezykowy, ale rdwniez precyzowania

ich dla samych siebie;

metody wizualizacji — zadania, ktore z niej korzystaja maja maksymalnie
wykorzysta¢ zasoby wyobrazni dziecka. W tym celu tworzone s3g plansze
pomocnicze, tabele oraz wszelkiego rodzaju materiaty, ktore stanowig swoisty
bodziec, majacy dziata¢ na wszystkie zmysty (przyktadowe techniki: linia czasu,
moodboard);

metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy - oparte na teorii konstruktywizmu,
postulujacego wigksze zaangazowanie uczacego si¢ w proces zdobywania wiedzy.
Celem jest rozwini¢cie umiejetnosci krytycznego, problemowego 1 tworczego
myslenia. Metoda ta rozwija tworcza aktywno$¢ poznawcza, gdyz wymaga
czynnego zaangazowania ze strony ucznia. Uniemozliwia pomijanie lub odraczanie
problemow 1 treSci, ktore sg niezrozumiate (przykladowe techniki: questing,

webquest);
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o metody dramowe (drama) i inscenizacyjne — polegaja na poznawaniu $wiata
za pomocg dziatania, improwizacji, wchodzenia w okreslone, fikcyjne role. Daje
mozliwo§¢ uzewngtrzniania przemyslen i emocji w bezpiecznym, przyjaznym
srodowisku (przyktadowe techniki: rzezba, stop-klatka, rola na $cianie, scena z

przesztosci).

Kryteria oceniania

Sposoby ewaluacji wiedzy i umiejetnosci uczniéw i uczennic

Psychologia zycia codziennego, stanowigca przedmiot dodatkowy lub realizowana w ramach
godzin wychowawczych, nie przewiduje korzystania z oceny sumujacej w trakcie realizacji
zaje¢ programowych. Wykorzystywane jest ocenianie ksztaltujace (ocena opisowa z
informacja zwrotng). Pelna informacja zwrotna powinna by¢ przekazywana dzieciom
przynajmniej dwa razy do roku ze szczeg6lnym uwzglednieniem zmian i rozwoju w procesie.
W miar¢ mozliwo$ci nauczyciel powinien co dwa-trzy spotkania uwzgledni¢ w planie lekcji
czas na krétka oceng postepdw dzieci, jak 1 na ich samoocene¢. Ewaluujac prace dzieci, nalezy
przede wszystkim zwraca¢ uwage na ich postep 1 rozwoj umiejetnosci psychologiczno-

spotecznych w konteks$cie realizowanych zadan.

SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI UCZNIOW I UCZENNIC OBEJMUIJA.

e Projekty samodzielne (w tym zaréwno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na pracy samodzielnej, beda si¢ koncentrowaly na
mocnych stronach dziecka. Nauczyciel lub nauczycielka wprowadza projekt
samodzielny przynajmniej raz do roku. Zacheca si¢ do zastosowania nowoczesnych
technologii do wspierania pracy projektowej.

e Projekty grupowe (w tym zarowno realizacja projektu, jak i jego prezentacja).
Dziatania projektowe oparte na wspodlpracy, beda si¢ koncentrowaty na rozwijaniu
umiejetnosci pracy w grupie, przejmowaniu odpowiedzialno$ci za zadania, tworzeniu
harmonogramow. W trakcie roku szkolnego powinien mie¢ miejsce jeden duzy,
najlepiej catoroczny, projekt grupowy oraz co najmniej dwa mniejsze.

e Prace samodzielna na lekcji. Zaangazowanie dziecka w czasie lekcji (np. w burze
mozgdw, burze pytan, dyskusje¢, odpowiadanie na pytania nauczyciela rzucane ad hoc)
pokazuje jego zainteresowanie tematem oraz pozwala na szybkg ewaluacje postepow.

Nauczyciel po zakonczonej lekcji powinien podzigkowac aktywnym uczestnikom oraz
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wykona¢ notatk¢ na potrzeby podzniejszej oceny opisowej z informacjg zwrotng.
Odradzane jest w tym przypadku stosowanie tradycyjnych ,,+” lub innych gratyfikacji.

e Prace grupowa na lekcji. Zaangazowanie dziecka w prac¢ w grupie (np. gre
dydaktycznga, techniki dramowe, dyskusje piramidowa, tworzenie drzewa
decyzyjnego) pozwala nauczycielowi zaobserwowac rozwdj umiejetnosci spotecznych
uczniéw i uczennic, radzenia sobie z organizacjg pracy oraz wykorzystania zdobytej
wiedzy w praktyce. Prezentacja zdobytych informacji moze znakomicie zastgpic
tradycyjne ,,odpytywanie”.

e Zaangazowanie w fakultatywne dzialania powigzane z przedmiotem. Takie
dzialanie dziecka ujawnia jego zainteresowanie przedmiotem. Jednoczesnie moze si¢
okaza¢, ze uczniowie lub uczennice stabiej radzacy sobie z ré6znymi zagadnieniami,
beda bardziej zmotywowani do pracy, gdy dostrzezone zostang ich zainteresowania
powigzane z psychologia.

e Samodzielna, konstruktywna ocena wlasnej pracy. Rozwijanie samoswiadomosci
uczniéw 1 uczennic oraz umiejetnosci ewaluacji wlasnej pracy moze si¢ wigzac si¢ ze
wzmocnieniem motywacji dzieci do pracy. Innym rozwigzaniem jest wyznaczanie
przez dziecko z pomocg nauczyciela indywidualnych celéw wuczenia si¢ (np.
powiazanych z zainteresowaniami) oraz ich ewaluacja w trakcie roku.

e Udzial w konkursach.

Kryteria oceny biezqcej i konncowej

Komentarz — opis wraz z
Kryterium Poziom informacjg zwrotng
(wypelnia nauczyciel)
Uczen lub uczennica rozumie pojgcia, 1w petni
ktore pojawity si¢ w trakcie lekcji. T cze$ciowo
[] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica komunikuje si¢ 1 wpehi
asertywnie. 1 czeSciowo
'] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica korzysta z 1 wpehi
bezprzemocowych sposobow "1 czgsciowo
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rozwigzywania konfliktow. '] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica zwraca uwage na 1w petni
emocje swoje i innych. 1 czegSciowo

T] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica korzysta z technik 1w pehi
twoérczego myslenia. [l czg$ciowo

(] niewystarczajaco
Uczen lub uczennica wywigzuje si¢ ze  w pelni
stawianych przed sobg zadan. 1 czgsciowo

T] niewystarczajaco
Widoczny jest postep w umiejetnosciach i O tak
wiedzy ucznia lub uczennicy. 1 nie
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Realizacja podstawy programowej
Lista osiagni¢¢ realizowanych przez program nauczania dla poszczegdlnych przedmiotéw

znajduje si¢ W Zatgczniku nr 3.
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RozDziAt 4. OCENIANIE KSZTALTUJACE ORAZ SPRAWDZANIE POSTEPOW
UCZNIOW | UCZENNIC

Ocenianie jest waznym aspektem nauczania, niosagcym wiele trudnosci merytorycznych
I emocjonalnych, tak dla ucznidow i uczennic, jak i dla nauczyciela. Wptywa na poczucie
wlasnej wartosci 1 akceptacj¢ samego siebie, pozwala budowac¢ obraz swojej osoby w oczach
innych, ktorzy nas postrzegajg i oceniajg. Wazne jest, aby ocenianie przebiegato w atmosferze
pozbawionej leku, wolnej od uprzedzen, by nie bylo sposobem na chwilowe odreagowanie

emocji.

Na potrzeby tego rozdzialu, ,,ocenianiem” nazwiemy wszystkie praktyki, ktore maja na celu
sprawdzenie stopnia opanowania materialu przez ucznia oraz udzielenie mu informacji

zwrotnej, pozwalajacej na dalszy rozwdj.

Ocenianie ksztattujace
Ze wzgledu na podstawowe cele programu Gra w klasy: rozwdj bez granic, sposrod

dostepnych modeli ewaluacji ucznidow i uczennic wybrano ocenianie ksztattujgce.

Ocenianie ksztaltujace nie jest wbrew swojej nazwie stricte ocenianiem. Jest pewnego rodzaju
systemem dziatan logicznie ze soba powigzanych, ktore stosuje nauczyciel w calym toku
dziatanh dydaktycznych i wychowawczych, w celu rozwijania i podnoszenia osiagni¢¢ dzieci.
Polega ono na cigglej wymianie do$wiadczen i spostrzezen na temat pracy miedzy
nauczycielem a dzie¢mi, majacej na celu diagnozowanie postepoOw w nauce 1 dostosowywanie
nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia lub uczennicy. Pomaga rowniez nauczycielom

i dzieciom okresli¢ kolejne kroki w procesie uczenia sie®.

Do dzialan sktadajacych si¢ na ocenianie ksztaltujagce nalezg przede wszystkim dziatania
nauczyciela wptywajace na ksztattowanie atmosfery sprzyjajacej uczeniu si¢, przedstawianie
celow lekcji oraz jasnych kryteriow oceniania w jezyku zrozumiatym dla dziecka, dawanie

konkretnych informacji zwrotnych opartych na przedstawionych wcze$niej kryteriach

® Najwazniejsze dla stworzenia koncepcji oceniania ksztattujacego bylo postawienie pytania o formy udzielania
informacji zwrotnej, wspomagajacej procesy uczenia si¢. Podstawowym impulsem w tej kwestii byla praca
badawcza profesorow Paula Blacka i Dylana Wiliamsa z konca lat 90. XX wieku. Od czasu publikacji ich
pierwszego zbiorczego raportu o ocenianiu w szkotach (Wewngtrz czarnej skrzynki, 1998 r.), ich koncepcja
zostata poddana wielu probom praktycznym.
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oceniania, wprowadzenie samooceny i oceny kolezenskiej oraz podejmowanie wspoOtpracy
z rodzicami.

Kazde z tych dziatan ma swoj wlasny zestaw wskazowek praktycznych.

Atmosfera
sprzyjajaca
uczeniu sie

Samoocenai
ocena
kolezenska

Cele lekcji w
jezyku ucznia

Ocenianie
ksztattujgce

Kryteria
oceniania w
jezyku ucznia

Wspotpraca
z rodzicami

Informacija
zwrotna
wskazowka
do rozwoju

Atmosfera sprzyjajaca uczeniu sie
Korzystny klimat emocjonalny uznawany jest za jeden z najistotniejszych czynnikow

efektywnosci funkcjonowania cztowieka w kazdym wymiarze, tym bardziej w sytuacjach
edukacyjnych. Skuteczno$¢ procesu ,,nauczania — uczenia si¢” zalezy w duzej mierze od
pozytywnego, uczuciowego stosunku dziecka do wykonywanych zadan. Atmosfera panujaca
w klasie wptywa na samopoczucie dzieci, satysfakcje ze szkoty, aktywnos$¢ dzieci w szkole
oraz na budowanie bliskich relacji interpersonalnych. Wzmacnia réwniez w dzieciach ich
zaangazowanie i motywacje do nauki, a takze zmniejsza ryzyko wystepowania réznych
dolegliwos$ci psychofizycznych. W ogdlnym uje¢ciu mozna przedstawié pozytywng atmosfere,
jako relacje uczniow i uczennic oraz nauczycieli, opartg na zaufaniu i akceptacji.

Przez atmosfere sprzyjajaca uczeniu si¢ nalezy rozumie¢ taka organizacje Srodowiska
szkolnego, w ktorym wystepuja takie czynniki jak:

e poczucie bezpieczenstwa,

e poczucie sensu i celowosci realizowanych zadan,
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e znane uczniom i uczennicom kryteria wymagan,

e budowanie w uczniach 1 uczennicach poczucia wtasnej wartosci,
e umiejetnos¢ wspdlpracy,

e zwigkszenie zaangazowania dzieci w nauke,

e stopniowe przejmowanie odpowiedzialnosci za wlasng nauke,

e S$wiadomos$¢, na czym polega uczenie sig,

e brak autorytarnych zachowan nauczyciela.

Ciezar budowania pozytywnego klimatu spoczywa przede wszystkim na nauczycielu. Sg to
migdzy innymi takie elementy, jak: wytyczane i osiggane przez nauczyciela cele, stosowane
metody, formy oraz $rodki dydaktyczne, styl nawigzywanych interakcji interpersonalnych czy
tez preferowane wzorce komunikacji. To od nauczyciela w znacznej mierze zalezy, jak
uczniowie i uczennice beda podchodzili do uczenia sig, czy beda odczuwaé Igk przed
probowaniem nowych rozwigzan, na ile bedg aktywni w tym procesie oraz w jakim stopniu

wezma odpowiedzialnos$¢ za naukg.

Aktywng postawg w procesie edukacji wywotuja tylko te sytuacje, ktéore wzbudzajg
w dzieciach ciekawo$¢, sa zrodlem glebszych przezy¢ emocjonalnych, stwarzajac zarazem
warunki do dziatania, a tym samym do nauki i opanowywania wiedzy. Nauczyciel chcacy
wprowadza¢ ocenianie ksztattujace 1 budowaé pozytywng atmosfer¢ powinien stwarzaé
sytuacje wyzwalajace aktywno$¢ uczacych si¢ dzieci, wzbudzajace rados¢ z dziatania,
dodajace odwagi do pokonywania trudno$ci i wiary we wlasne sity.
Stymulatorami pozadanej atmosfery sa:

e integracja klasy i budowanie relacji dzieci, jako zespotu,

e stosowanie zasad dobrej komunikacji interpersonalnej,

e otwarte rozmawianie z dzie¢mi o pojawiajacych si¢ problemach i emocjach,

e wprowadzanie atmosfery ludycznej poprzez korzystanie z gier i zabaw, jako metod

nauczania,
e stosowanie kontraktu, jako zbioru zasad, ktorych wszyscy si¢ trzymaja,
e dawanie uczniom informacji zwrotnej, zgodnej z zasadami oceniania ksztaltujacego,

e niewytwarzanie atmosfery rywalizacji.
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Cele lekcji
Kluczowe w ocenianiu ksztaltujagcym jest okreslenie celéw nauczania w taki sposob, zeby
byty one jasne dla dzieci, aby dzieci wiedziaty gdzie sg i w jakim kierunku podazaja.
Kazdy cztowiek wykonuje swoje zadanie lepiej, gdy wie, po co je robi. Dzieci nie r6znig si¢
pod tym wzgledem od dorostych. Juz od wieku przedszkolnego czesto zadajg pytanie
»dlaczego?”, sg ciekawe $wiata i chcg rozumie¢ zachodzace w nim zjawiska. Chca takze
wiedzie¢, dlaczego muszg jes¢ szpinak i my¢ zegby, dlaczego gwiazdy sa tak daleko, a gaz pali
si¢ na niebiesko. W wieku szkolnym dzieci nie przestaja zadawac tych pytan, jednak bardzo
czesto zadajg je po cichu sobie lub rodzicom. Dziecko w szkole tez chce wiedzieé¢, dlaczego
siedzi na lekcji, po co uczy si¢ alfabetu, pisania, odejmowania, dzielenia, utamkéw zwyktych,
dziesietnych, budowy grzyba, historii starozytnej Grecji itp.
Aby podazaé za tg naturalng dzieci¢cg cickawoscig §wiata i rado$cig odkrywania, nauczyciel
powinien juz na etapie planowania lekcji zastanawia¢ si¢, W jakim celu bedzie dany temat
wprowadzal, w jakim celu chce si¢ podzieli¢ dang wiedzg z uczniami i uczennicami. Pozwoli
mu to na sformulowanie jasnych i zrozumiatych celow, ktére bgda pokazywaty dzieciom
kierunek nauki. Podczas definiowania celow najlepiej wyobrazi¢ sobie dziecko (takie, ktore
ma najwicksze problemy w nauce) i ulozy¢ cele w jezyku dla niego przyswajalnym.
Nauczyciel, zapoznajac uczniéw i uczennice z celami, angazuje ich w proces nauki i buduje
ich motywacje, zyskujac W nich sojusznikow, z ktorymi wspolnie bedzie owe zaktadane cele
osiggat.
Warto jest monitorowac czy dzieci na pewno rozumiejg, dokad zmierzaja. Pomocne jest
sprawdzanie wraz z uczniami i uczennicami pod koniec lekcji, czy cele zostaly osiagnigte.
Jedna z metod sa zdania podsumowujace. Pod koniec lekcji mozemy poprosi¢ dzieci, by
dokonczyty zdanie:

e Dzi$ na zajeciach dowiedziatam(e)m si¢ / zrozumiata(e)m, ze ...,

e Po dzisiejszej lekcji potrafie. ..,

e Dzi$ na zajeciach zaskoczyto mnie, Ze...,

e Dzi$ osiggnalem/osiggnetam zalozony cel, poniewaz.. .,

e Przypomniatem sobie, zZe...,

e Na dzisiejszych zaj¢ciach wazne/ciekawe dla mnie byto....

Dzigki ocenie realizacji celdéw uczniowie I uczennice majg $wiadomos¢, ze si¢ czegos$

konkretnego nauczyli i ze czas w szkole spedzili pozytecznie.
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Takie zakonczenie jest tez swoistg informacja zwrotng dla nauczyciela, a uwazne stuchanie
dzieci pozwala na wnioskowanie, na ile dany material jest jasny i zrozumialy, czy bedzie
potrzeba powtdrzenia kluczowych kwestii, czy zastosowane metody przyblizyly dzieci do
celu.
Dzigki jasno wyznaczonym celom mozemy rowniez ,,wciggna¢” rodzicow do wspotpracy,

gdyz dzieciom bedzie tatwiej powiedzie¢ im, czego si¢ w szkole danego dnia nauczyty.

Przy formutowaniu celéw zaje¢ nalezy pamigtac o nastepujacych zasadach:

e cele lekcji musza by¢ zrozumiate dla dziecka,

e cele lekcji nie sg tozsame z podaniem tematu lekcji (temat to nie cel);

e cele lekcji to nie informacja tzw. ,,nacobezu” (,,na co bede zwraca¢ uwage” — patrz
dalej);

e cele lekcji powinny by¢ konkretne;

e liczba celéw musi by¢ ograniczona (im wigcej celow tym mniej prawdopodobne, ze
uczniowie i uczennice beda na koniec zaje¢ wiedzieli czego si¢ nauczyli);

e po przygotowaniu scenariusza zaje¢/lekcji warto sprawdzié, ktore aktywnos$ci

I ¢wiczenia realizujg zalozone cele.

Uwaznos¢ na potrzeby dzieci
Z uktadaniem celéw lekcji oraz ich codzienng realizacjg wigze si¢ osobny watek uwaznosci

na potrzeby dzieci. Czgsto nauczyciele sg skoncentrowani na realizacji podstawy
programowej, omawianiu materiatu w okreslonej kolejnosci. Pospiech utrudnia zauwazenie
tego, czy dzieci wciagnely si¢ w temat na tyle, ze warto by byto go kontynuowac i na jego

podstawie zrealizowa¢ inne, niezaplanowane wczesniej cele.
Uwazno$¢ wiaze si¢ z:

e obserwacja dzieci,

e dostosowywaniem dnia do aktualnego poziomu energii w klasie,

e nietrzymaniem si¢ sztywno wyznaczonych godzin lekcyjnych,

e wprowadzaniem zabaw i gier ruchowych lub relaksacyjnych w czasie lekcji.
Program Gra w klasy: rozwdj bez granic wychodzi naprzeciw tym potrzebom. Jest
skonstruowany w taki sposob, ze nauczyciel moze elastycznie planowac¢ realizacje programu,

dostosowywac go do potrzeb uczniéw i uczennic.
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Informowanie dzieci o kryteriach oceniania, czyli ,,nacobezu”
,Nacobezu”, czyli informacja ,,na co bede zwraca¢ Uwage” w ocenianej pracy, ma wyjasni¢
w przystepny i zrozumiaty dla ucznia lub uczennicy sposob kryteria oceny. Cel informuje, po
co dziecko ma si¢ tego uczy¢, ,,nacobezu” moéwi mu, czego konkretnie ma si¢ nauczy¢, zeby

do celu dojs¢.

Nalezy pamigtaé, ze dla ucznia lub uczennicy ,,nacobezu” nie musi w sposob oczywisty
wynika¢ z celow lekcji, dlatego zawsze nalezy ja formutowac niezaleznie 1 otwarcie o niej
mowic¢. Aby unikng¢ btednych celow i1 ,,nacobezu”, nalezy przy ich formutowaniu zadawac

sobie nastgpujace pytania:

e Pytanie o cele: po co chce tego uczy¢? Po co mamy si¢ tego uczy¢? Po co chee
przekazac te wiedze?

e Pytania o ,,nacobezu”: co bede chcial(a) sprawdza¢? O co zapytam na sprawdzianie?

Wyznaczenie kryteriow oceniania jest korzystne dla ucznidow i1 uczennic, poniewaz daje im
konkretne informacje o tym, jakie wiadomos$ci i umiejetno$ci muszg opanowaé. Z czasem
uczg si¢ wykorzystywac kryteria w samodzielnej pracy, poniewaz wiedza, co jest wazne oraz
potrafig sprawdzi¢ swoja wiedzg¢ przed sprawdzianem. Dobrze sformutowane Kryteria moga
dostarczy¢ uczniowi 1 uczennicy precyzyjnych informacji o tym, co juz umie, a co wymaga

udoskonalenia, poprawy.
»Nacobezu” sg rowniez pomocne dla nauczyciela, poniewaz ulatwiajg sprawiedliwe ocenianie.

Okreslenie ,,nacobezu” jest wazne, poniewaz nauczyciel zobowigzuje si¢ przed uczniami
1 uczennicami do sprawdzania tylko tego, co zapowiedziatl (czyli jednocze$nie do
niesprawdzania tego, na co si¢ z uczniami nie umowit). Na poczatku moze by¢ to trudne,
poniewaz nauczyciel szybko zauwaza btedy w pracach ucznidw i uczennic, ktore nie byty
ujete w ,,nacobezu”. Uruchamia si¢ naturalny odruch poprawy i oceny tego btedu. Jednak,
jesli decydujemy si¢ na ocenianie ksztattujace nalezy zda¢ sobie sprawe z tych trudnosci i je
przezwyciezy¢, inaczej dzieci stracg zaufanie do nauczyciela, co przelozy si¢ na ogdlng

niekorzystng atmosfere.

Czy w zwiazku z tym nauczyciel stosujacy ,,nacobezu” ma pozostawi¢ bez komentarza btedy
uczniowskie, ktore nie zostaty uwzglednione wsrod wspomnianych kryteriow? Najlepszym

rozwigzaniem jest zauwazenie tego bledu, poprawienie go innym kolorem dtugopisu
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1 pozostawienie bez oceny, bez komentarza. Konsekwentne stosowanie tej procedury, dzigki
swej przewidywalnosci, daje dzieciom oraz rodzicom poczucie bezpieczenstwa,

a jednoczesnie jest motywujace do dalszej pracy.

Jak reagowac na btad dziecka?

Maria Montessori, twérczyni metody zindywidualizowanego nauczania, przyznawata prawo
do btedu wszystkim ludziom. Traktowala btad jako kompana, ktéry jest nierozerwalnie
zwigzany Z naszym zyciem. Wiekszos$ci rzeczy czlowiek uczy si¢ metoda prob i1 btedow. To
rozpoznanie btedu, jego zauwazenie 1 poprawa daja satysfakcj¢ z doprowadzenia pracy do
konca oraz wiedzg, jak dang prac¢ nalezy wykonywac. Tradycyjna ocena wyrazona wylacznie
stopniem niesie ze soba ryzyko karania dziecka za bledy wynikajace z faktu, ze powoli
nabiera ono wprawy w opanowywaniu poszczegolnych osiagni¢¢. Co wigcej, ocena, nawet
stowna reprymenda, stanowi rodzaj ponizenia. Odbiera dziecku wiar¢ we wiasne sity; dziecko
traci zapal potrzebny do poznawania nowej wiedzy. Zmiana funkcji oceny z karzacej na
informacyjng, pomaga dziecku w uczeniu si¢ przez dostrzeganie, analiz¢ 1 poprawe wlasnych

btedow. Swiadomos¢ btedow pozwala na ich unikanie.

Informacja zwrotna dla dzieci i rodzicow
Informacja zwrotna (IZ) jest przekazywana dziecku, aby moglto oceni¢ dotychczasowe

osiggnigcia 1 rozpoznag, jakie powinny by¢ nastepne kroki, zeby zrealizowa¢ zalozony cel.

Nauczyciel dajac informacje zwrotna dziecku, powinien pomdc mu odpowiedzie¢ na trzy

podstawowe pytania:

1. Dokad idg?
2. Gdzie jestem?
3. Jak dojs¢ do celu uzupetiajac luke w wiedzy?
Informacja zwrotna ma pomodc nauczycielowi, rodzicom, a przede wszystkim samemu

uczniowi lub uczennicy zaplanowa¢ dalsza prace 1 nauke.

Prawidtowo skonstruowana informacja zwrotna, ktéra pomoze uczniowi si¢ doskonali¢,

powinna:

e wskazywac dobre elementy w pracy dziecka,
e pokaza¢ to, co wymaga poprawy 1 nad czym uczen lub uczennica musi jeszcze
popracowac,

e dawac konkretne sugestie, jak nalezy to poprawic,

P f nii E UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI ! £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! 3 FUNDUSZ SPOLECZNY



GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

e dac¢ wskazowki, w jakim kierunku dziecko powinno pracowac¢ dalej,

e by¢ Scisle powigzana z ,,nacobezu”,

e by¢ stosunkowo krétka, konkretna, skierowana do ucznia lub uczennicy (nie do
rodzica), napisana w jezyku zrozumiatym dla dziecka,

e odnosi¢ si¢ tylko do ocenianego dziecka, bez poréwnywania do innych dzieci,

e zawiera¢ informacje o pracy ucznia lub uczennicy, a nie 0 nim samym.

Nauczyciel wprawiajacy si¢ w formutowaniu informacji zwrotnej, moze po jej napisaniu
sprobowa¢ wczu¢ si¢ w konkretne dziecko i wyobrazi¢ sobie, czy taki komunikat jest
przydatny, jak on by przyjat taki komunikat i na ile wptynalby konstruktywnie na jego
podejscie do dalszej nauki. Czy jako dziecko wiedziatby, co ma teraz zrobi¢? Czy bylby

zmotywowany do dalszej pracy?

Glowny cel informacji zwrotnej polega na wspieraniu i wzmacnianiu ucznia lub uczennicy,
budowaniu w nim wiary we wlasne mozliwo$ci, docenianiu i motywowaniu. Aby miata ona
rzeczywisty, pozytywny wpltyw na dziecko, powinna by¢ stosowana regularnie i mozliwie
czgsto. IZ podana dziecku raz w miesigcu nie bedzie w istotny sposob wptywac na uczenie si¢

I jego rozwoj.

Poniewaz przygotowywanie IZ moze by¢ dla nauczyciela poczatkowo pracochtonne, mozna
uprosci¢ sobie pracg i1 kazdorazowo przygotowywac tabele, w ktorej w wierszach umiescimy
kolejne umieje¢tnosci podane w ,,nacobezu”. Mozna stosowaé ustalone z dzie¢mi znaki, np.
+, +/-, -, ktore informuja dziecko, czy opanowato dang umiejetnos¢ czy tez nie, a w kolejnych

kolumnach mozna opisa¢, co powinno zrobi¢, zeby poradzi¢ sobie z uzupetnieniem wiedzy.

W sytuacji, w ktérej w pracy nie znajdujemy zadnych mocnych stron odnoszacych si¢ do
,hacobezu”, warto 1 tak postara¢ si¢ wzmocni¢ ucznia i doceni¢ samg probe zmierzenia si¢

Z zadaniem.

Informacja zwrotna nie bedzie pelniejsza, gdy wzbogacimy ja stopniem, poniewaz ocena
wyrazona stopniem na ogoét nie daje precyzyjnej informacji o poziomie wiedzy i umiejetnosci
ucznia.® Jesli 1Z jest napisana dobrze, beda w niej wszystkie niezbedne dziecku i rodzicom

informacje o tym, co uczen lub uczennica potrafi. Uczniowie 1 uczennice, kiedy dostaja prace

6 Butler R., Enhancing and undermining intrinsic motivation: the effects of task-involving and ego-involving
evaluation on interest and performance, British Journal of Educational Psychology, nr 58/1988, s. 1-14
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zakonczong ocena, zaczynajg porownywac oceny, liczy¢ punkty i nie zwracaja uwagi na
zaznaczone przez nauczyciela bledy. Jezeli ocena opatrzona byta komentarzem nauczyciela,
uczniowie czesto ja ignorujg. Zastosowanie informacji zwrotnej bez wystawienia oceny daje
dzieciom odwage do podejmowania nowych wyzwan, eksperymentowania i popetniania
btedow. Jednak wazna tu jest konsekwencja nauczyciela, gdyz raz utracone zaufanie nie daje

si¢ szybko odbudowac.

Praca na lekcji

Warto na biezaco weryfikowac, czy dzieci podazajg za materiatem wprowadzanym na lekcji,

czy rozumieja, co si¢ dzieje.

W ocenianiu ksztaltujacym wazne jest ciggte dbanie o bezpieczng atmosfere do nauki, dlatego
aby sprawdzi¢ czy dzieci rozumieja tok lekcji, nie pyta si¢ poszczegdlnych uczniow, tylko
calg klase. Poniewaz takie cigglte monitorowanie jest dla wielu nauczycieli nawykiem nowym,

ponizej zaprezentowana zostata technika, ktdra usprawnia ten proces.

1. Nauczyciel podczas przeprowadzania lekcji, wprowadzania nowego tematu, prosi
klase, by podniosta karteczke sygnalizujaca stopien zrozumienia danego materiatu
(metoda $wiatet drogowych, czyli zielone — rozumiem, z6tte — nie do konca rozumiem,
czerwona — zupelnie nie rozumiem).

2. Jesli nauczyciel widzi przewage $wiatet czerwonych i zottych ttumaczy dany temat
jeszcze raz, ale stara si¢ to zrobi¢ w inny sposéb.

3. Po kazdorazowym wytlumaczeniu nauczyciel sprawdza, na ile zmienit si¢ w klasie
rozktad $wiatet drogowych. Jesli nauczyciel zauwazy przewage Swiatel zielonych,
z niewielka liczba czerwonych 1 zottych, woéwcezas:

a. proponuje polaczenie si¢ zOitych i zielonych $wiatet w celu wzajemnego
wyjasniania danego tematu. Tlumaczenie to odbywa si¢ wtedy jezykiem,
jakiego dzieci uzywaja w sposob naturalny, dodatkowo uczniowie i uczennice
mogg tatwiej sobie nawzajem zada¢ kluczowe pytania, ktore naprowadza ich
na cel.

b. uczniom i uczennicom ,,czerwonym” nauczyciel samodzielnie wyja$nia temat.

4. Nauczyciel moze poprosi¢ ucznidw 1 uczennice, zeby ocenili swoje wlasne prace
klasowe czy domowe metoda $wiatet drogowych. Nauczyciel ma wtedy przed
wystawianiem oceny sygnal, jak dziecko samodzielnie odczuwa stopien opanowania

materiatu.
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Stosujac metode $wiatet drogowych nauczyciel powinien pamigta¢, aby nie ocenia¢ dzieci,
nie wysSmiewa¢ samemu ani nie pozwala¢ na wySmiewanie uczniOw i uczennic pPrzez
pozostate dzieci. Nalezy podkresla¢ to, ze kazdy rozwija si¢ w innym tempie, w ré6znym
tempie uczy si¢ roznych rzeczy, kazdy ma prawo nie zrozumie¢ poczatkowo jakiego$ tematu

1 kazdy ma prawo do btedow.

Nauczyciel wprowadzajac ocenianie ksztattujace, powinien powaznie rozwazy¢ zmiang zasad
zgltaszania si¢ do odpowiedzi na lekcji 1 wyeliminowac takie sytuacje, w ktérych uczniowie
majg bardzo krotki czas na odpowiedz lub takie sytuacje, w ktorych aktywnie bierze udziat
tylko cze$¢ klasy i ktore wprowadzaja rywalizacje migdzy dzieCmi (jak pytanie przez
podniesienie reki). Ponadto warto wystrzega¢ si¢ komentowania i karania za odpowiedzi

btedne.

Sposobem sprawdzania wiedzy na lekcji moze by¢ takze praca z tzw. kartami A, B, C, D.
Nauczyciel zadaje uczniom i uczennicom pytanie z mozliwos$cig czterech réznych odpowiedzi.

Dzieci, po zastanowieniu si¢ (najlepiej w parach) decyduja, ktorg odpowiedz wybierajg.

Innym sposobem sg nieduze, biale tablice zmazywalne (suchoscieralne). Nauczyciel zadaje
pytanie, a uczniowie i uczennice piszg odpowiedz $cieralnym flamastrem na bialej tablicy.
Podnosza swoja tablice i nauczyciel ma obraz odpowiedzi catej klasy. Obydwie metody

angazuja wszystkie dzieci.

Nauczyciel, ktory wytworzy bezpieczng atmosfere, ma szanse¢ na wzbudzenie zaangazowania
catej klasy. Jesli nauczyciel zauwazy w klasie pobudzenie, brak koncentracji, rozproszenie, to
moze zamiast dyscyplinowania dzieci, odpowiedzie¢ na ich aktualne potrzeby 1
zaproponowa¢ dzieciom d¢wiczenie energetyzujace, koncentrujace, relaksacyjne. Zestaw

propozycji ¢wiczen jest zawarty w programie Gra w klasy: rozwoj bez granic.

Informacja zwrotna od dziecka dla nauczyciela
Nie tylko uczniowie i uczennice potrzebuja informacji zwrotnej. Jest ona tez waznym

elementem rozwoju zawodowego nauczyciela. W tradycyjnym systemie szkolnym nauczyciel
nie ma mozliwosci ich zdobycia lub zdobywa wytacznie komunikaty negatywne. Natomiast

stosujac ocenianie ksztaltujace, nauczyciel konsekwentnie buduje u uczniéw 1 uczennic
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umiejetnos¢ dawania informacji zwrotnej. Po pewnym czasie moze poprosi¢c o taka
informacj¢ w stosunku do siebie. Dzigki temu bedzie wiedzial, jak dzieci odbieraja prace
z nim oraz ktére metody pomagaja im w nauce, a ktére utrudniajg przyswajanie informacji.
Nauczyciel moze zachecac ucznidw i uczennice pod koniec narracji lub na koniec miesigca do
oceny jego zaje¢. Pomoze mu to konstruowacé ciekawe i angazujace ucznidw 1 uczennice

lekcje, ktore przyczyniajg si¢ do rozwoju dzieci.

Takie zbieranie informacji zwrotnej mozna w tym przypadku przeprowadzi¢ w kregu, kiedy
dzieci w sposob swobodny odpowiadaja na pytania, co w lekcjach lub narracji im si¢

podobato, co byto ciekawe, co byto nudne, niezrozumiate.

Aby zebra¢ prawdziwe informacje, a nie tylko ,,wypowiedzi laurki”, dzieci musza czué, ze
mogg wypowiedzie¢ prawdziwa opini¢ i Ze nie niesie ona ze sobg konsekwencji w postaci
reakcji nauczyciela (tlumaczenia si¢, zaprzeczenia, oceniania, a czasem Zznaczacego

spojrzenia czy dopytywania).
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AUTORZY PROGRAMU NAUCZANIA

Malgorzata Bazan - ukonczyta filologie polska na Uniwersytecie Slaskim, Podyplomowe
Studia Edytorskie, Podyplomowe Studia Wiedzy o Kulturze Polskiej Akademii Nauk
oraz Podyplomowe Studia dla Nauczycieli ,,StArt!” w Warszawskiej Szkole Filmowej.
Nauczycielka jezyka polskiego i wiedzy o kulturze w warszawskich liceach: im.
Klementyny Hoffmanowej i Liceum Filmowym. Wspoélpracowata ze Stowarzyszeniem
Nowe Horyzonty, Centrum Edukacji Filmowej w Wotominie (konsultacja podstawy
programowej dla ogoélnopolskiego projektu Lekcja w Kinie), Stotecznym Centrum
Edukacji Kulturalnej (prowadzenie zaje¢ z edukacji filmowej). Autorka scenariuszy
lekcji w ramach projektu Filmoteka Szkolna prowadzonego przez Panstwowy Instytut
Sztuki Filmowej. Konsultantka merytoryczna Fundacji Akcja Animacja.

Anna Ejme — psycholog, trener i coach z wieloletnim doswiadczeniem w prowadzeniu
warsztatow z zakresu umiejetnosci psychospotecznych. Specjalizuje si¢ w szkoleniach z
komunikacji, autoprezentacji, kreatywnosci, budowania zespotu i rozwigzywania konfliktow,
jest rbwniez moderatorem 1 facylitatorem procesu grupowego. Ukonczylta psychologi¢ na UW
(ze specjalizacja Wspierania Rozwoju Osobowosci), Szkote Treneréw Biznesu i Szkote
Coachéw TROP oraz Studium Treningu Grupowego i Edukacji o Czlowieku, a takze
podyplomowe studia z zakresu Spotecznie Odpowiedzialnego Biznesu. Jest cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. W szkoleniach wykorzystuje m.in. techniki dramy
brytyjskiej. Wspotautorka i coach w ramach szkolen dla nauczycieli i trenerow Educoaching
oraz tworczyni projektu E2 — Empatia w Edukacji (realizowanego w ramach ogdlnopolskiej
akcji Wspolpraca oparta na empatii zwigzanej z Kongresem Obywatelskim) oraz MAGE -
Mali Ambasadorzy Globalnej Edukacji. Prowadzita i wspottworzyta programy rozwojowe i
wyréwnawcze dla ucznidow i uczennic szkot podstawowych klas 1-3.

Piotr Mazur - absolwent Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego.
Specjalizuje si¢ w prawie o§wiatowym, migdzynarodowym oraz prawie karnym. Tworzy
1 prowadzi zajecia obejmujgce tematyke prawng dla os6b nie majacych wyksztalcenia
prawniczego. Posiada do$wiadczenie w merytorycznym i technicznym przygotowywaniu
programéw zaje¢ dla dzieci 1 miodziezy w roéznych przedziatach wiekowych. Jest
wspottworcg gier edukacyjnych, gltownie w zakresie tworzenia koncepcji oraz level-
designu. Tworzy produkty edukacyjne skierowane do dzieci i miodziezy. Wspotautor
programu Lato w miescie realizowanego przez Dalekowschodnie Centrum Kulturalno-
Sportowe SOTO.
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Malgorzata Nowicka - magister pedagogiki w zakresie Komunikacji Spotecznej, doradca
zawodowy, trener i coach, fundraiser. Posiada ponad 10 letnie doswiadczenie zawodowe
zdobyte podczas pracy pedagogicznej na roznych szczeblach edukacji dzieci i dorostych.
Tworczyni jednego z pierwszych Szkolnych Osrodkow Doradztwa Zawodowego w
Polsce. Nauczyciel psychologii, przedsigbiorczosci i kultury w placowkach edukacyjnych.
Trenerka warsztatow dla dzieci i mlodziezy gléwnie w zakresie relacji, emocji oraz
radzenia sobie z agresjg. Wspotautorka programdéw nauczania dla szkét podstawowych
oraz szkot ponadgimnazjalnych.

Trener 1 doradca zawodowy w programach skierowanych do grup zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, do grup z dysfunkcjami rozwojowymi oraz zagrozonych
agresjg i przemoca. Wspottworczyni programu warsztatOw pracy z emocjami i agresja w
Zaktadach Karnych dla Kobiet w Polsce. Wspotpracownik organizacji pozarzadowych w
zakresie fundraisingu oraz projektow edukacyjno- szkoleniowych, w tym program ,,Lubi¢
Pomagac¢” Fundacji Hospicyjnej dotyczacy m.in. psychologicznych aspektow opieki
hospicyjnej, edukacji dzieci i mlodziezy, pracy wolontariuszy i lekarzy oraz pielegniarek.
Ekspert w Zespotach i Grupach doradczych przy Ministerstwie Edukacji Narodowej,
Ministerstwie Pracy 1 Polityki Spotecznej, Kancelarii Premiera RP 1 Kancelarii
Prezydenta RP.

Krzysztof Kolski — historyk, absolwent Instytutu Historycznego Uniwersytetu
Warszawskiego. Specjalizuje si¢ w tworzeniu kreatywnych scenariuszy oraz fabuly i
mechaniki gier, w tym gier dydaktycznych. Autor publikacji Wioska fabularna oraz
propozycji zastosowania rozwigzan takich jak storytelling czy gamifikacja w praktyce
edukacyjnej 1 spotecznej. Ma szerokie doswiadczenie w sferze medialnej jako copywriter
i dyrektor kreatywny, zajmowal si¢ tworzeniem kampanii internetowych, scenariuszy
spotéw radiowych oraz telewizyjnych.

Aleksandra Puszkiewicz - psycholog spoteczny i trener z wieloletnim do§wiadczeniem
w badaniach edukacyjnych. Absolwentka SWPS i Szkoty Treningu i Warsztatu
Psychologicznego przy Os$rodku INTRA. Ukonczyta podyplomowe studia z zakresu
edukacji przedszkolnej 1 wezesnoszkolnej z pedagogika Marii Montessori. Przez 10 lat
prowadzita  badania w obszarze ewaluacji, marketingu, badah spotecznych oraz
edukacyjnych dla Instytutu Badan Edukacyjnych i Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Tworzyta metodologie 1 koordynowata badania uczniow 1 nauczycieli na
wszystkich poziomach edukacyjnych. Prowadzila obserwacje pracy nauczycieli na

lekcjach, oceniata sposoby realizacji podstawy programowej i wykorzystania

- f UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI i £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! FUNDUSZ SPOLECZNY



GRa
ooy, KLASY

roznorodnych metod dydaktycznych. Od 2005 roku jako trener realizuje projekty
szkoleniowe z zakresu efektywnej komunikacji w zespole, budowania zespotu oraz
doskonalenia wspodlpracy w zespole. Ma wieloletnie do$wiadczenie w prowadzeniu
treningdw tworczosci dla dzieci 1 mtodziezy. Realizowata programy profilaktyczne dla
dzieci i mtodziezy ze §rodowisk zagrozonych alkoholizmem 1 wykluczeniem spotecznym.
Aleksandra Wzorek - prawniczka, dziennikarka, nauczycielka w ramach zajeé
wyrownawczo-psychologicznych dla dzieci i mtodziezy Coaching edukacyjny. Prowadzi
takze cykle warsztatow dla nauczycieli, dzieci i rodzicow dotyczgce postrzegania emocji
w procesie edukacji E2 — Empatia w Edukacji, a takze korepetycje przedmiotowo-
terapeutyczne w zakresie przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych oraz jezykow,
wykorzystujace innowacyjne metody nauczania. Tworczyni warsztatow rozwojowych dla
nauczycieli, wychowawcow 1 trenerdw, projektu Szkola Odpowiedzialna Spolecznie,
warsztatow umiejetno$ci  spotecznych oraz programu naprawczego dla grup
rowiesniczych w sytuacjach kryzysowych. Wspotautorka podrecznika (Nie)boj si¢e bloga!
Jak wykorzystywaé blog w edukacji powstatego w ramach projektu Medialab —
pracownia edukacji i kultury. Wspotautorka zwycieskiego projektu technologicznego w
ramach Startup Sprint Edukacja. Laureatka nagrody Fundacji Dzieci Niczyje za prace
Wykorzystywanie seksualne dzieci w internecie. Prawna analiza zjawiska oraz sposobow
przeciwdziatania tzw. ,, pornografii dzieciecej". Autorka cyklu artykuléw dotyczacych
zmian w systemie o$wiaty oraz realizacji reformy przez wtadze samorzadowe na lamach

tygodnika samorzadowego Wspdlnota oraz dla miesi¢cznika Pracownik Samorzgdowy.
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ZAtACZNIK NR 1. LISTA LEKTUR UZUPE£NIAJACYCH

Ponizsza lista zawiera propozycje utworéw, o ktore moze zosta¢ wzbogacona biblioteka
klasowa, ktore nauczyciel moze czyta¢ dzieciom we fragmentach podczas drugiego $niadania
lub ktore czyta¢ moga dzieciom rodzice.

Lista, po modyfikacjach autorow programu, pochodzi ze strony

www.calapolskaczytadzieciom.pl — ponizsze utwory znajdujg si¢ na tzw. Ztotej Liscie ksigzek

do wyboru dla dzieci. Kryteria wyboru tych lektur mozna pozna¢ wchodzac na strong:
http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/kryteria

Dla Il etapu edukacyjnego (klasy IV-VI)

Francesco d'Adamo — Igbal

Pawet Beresewicz — A niech to czykolada

Charles Dickens — Oliver Twist; Opowies¢ wigilijna
Michael Ende — Momo

Antoine de Saint-Exupery — Maty Ksigze

Ewa Gretkiewicz — Dostalismy po dziecku

Astrid Lindgren — Ronja, corka zbojnika

Witold Makowiecki — Diossos; Przygody Meliklesa Greka

© o N o gk~ wDhPE

Ferenc Molnar — Chiopcy z Placu Broni

[ERY
o

. Malgorzata Musierowicz — Wszystkie tomy Jezycjady

-
-

. Jerzy Niemczuk — Opowiesé¢ pod strasznym tytutem

=
N

. Ferdynand Ossendowski — Stor Birara

=
w

. Magda Papuzinska — Wszystko jest mozliwe

H
o

. Katherine Paterson — Most do Terabithii

[EY
ol

. Michel Piquemal — Bajki filozoficzne

=
D

. Katarzyna Prani¢ — Ela-Sanela

-
\‘

. Eric Emmanuel Schmitt — Oskar i pani Réza; Dziecko Noego

[EY
[00]

. Lemony Snicket — Seria niefortunnych zdarzen

[EY
(]

. Jerry Spinelli — Kraksa

N
o

. José Mauro de Vasconcelos — Moje drzewko pomaranczowe

N
[y

. Jean Webster — Tajemniczy opiekun

N
N

. Maciej Wojtyszko — seria 0 Brombie

N
w

. Juliusz Verne — Tajemnicza wyspa, 20 tysiecy mil podwodnej zeglugi
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ZALACZNIK NR 2. ZRODA
Ponizsza lista zawiera linki do stron internetowych, z ktorych autorzy korzystali podczas

tworzenia programu w ramach projektu Gra w klasy: rozwdoj bez granic.

http://wolnelektury.pl

http://en.wikipedia.org

http://www.ibiblio.org

http://pl.wikipedia.org

http://www.freesound.org

http://openclipart.org

http://pixabay.com

http://www.arthursclipart.org

© 0o N o g bk~ w D PE

http://www.qgc-music.com/childrens-classical-music-favourites

=
o

. http://www.freetech4teachers.com/

-
-

. http://www.humanline.com/

=
N

. https://www.khanacademy.org/

=
w

. http://www.metmuseum.org/

[EEN
NN

. http://www.timetoast.com

=
ol

. http://szukamy.org
. http://ninateka.pl/

=
D

-
\‘

. http://www.rarebookroom.org/
. http://ed.ted.com/

[EY
[00]

[EY
©

. http://www.google.com/culturalinstitute/project/art-project?hl=pl
. http://scratch.mit.edu/

. http://padlet.com/

. http://edu.esri.pl/

N
o

N
[ixe

N
N

N
w

. http://www.easel.ly/

N
S

. http://www.curriki.org/welcome/resources-curricula/

N
ol

. http://geodia.laits.utexas.edu/timemap.html

N
(o))

. http://www.powtoon.com/
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ZALACZNIK NR 3. REALIZOWANE OSIAGNIECIA W PRZELOZENIU NA PODSTAWE

PROGRAMOWA
Jezyk polski
Dziaty Kod Cytat z Podstawy Analiza Osiagniecia w GwK Kod GwK
I. Odbiér Pol-1V- sprawnie czyta sprawnie czyta teksty dziecko potrafi sprawnie | Pol-IV-VI.1.1
wypowiedzii | VI.1 teksty gtosno i cicho | gtosnoi cicho czytac teksty gtosno oraz
wykorzystan cicho
ie zawartych [ po|v- | okregla temat i okredla temat i gtéwng | dziecko potrafi okresli¢ Pol-IV-VI.2.1
w nich V1.2 gtéwna mysl tekstu | mysl tekstu tematyke oraz gtéwna
informacji: mysl tekstu
:::zz::: Pol-1V- identyfikuje identyfikuje nadawce i | dziecko potrafi Pol-1V-VI1.3.1
V1.3 nadawce i odbiorce | odbiorce wypowiedzi zidentyfikowaé nadawce
wypowiedzi (autora, | (autora, narratora, oraz odbiorce
narratora, czytelnika, stuchacza) wypowiedzi
czytelnika,
stuchacza)
Pol-1V- identyfikuje identyfikuje dziecko potrafi Pol-IV-VI1.4.1
Vi.4 wypowiedz jako wypowiedz jako tekst zidentyfikowaé
tekst informacyjny, informacyjny, literacki, | wypowiedz jako tekst
literacki, reklamowy | reklamowy informacyijny, literacki
lub reklamowy
Pol-IV- rozpoznaje formy rozpoznaje dziecko potrafi rozpoznaé | Pol-IV-VI.5.1
VI.5 gatunkowe zaproszenie, zyczeniai | zaproszenie, zyczenia i
(zaproszenie, gratulacje gratulacje
zyczenia i gratulacje, | rozpoznaje dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-IV-VI.5.2
zawiadomienie i zawiadomienie oraz zawiadomienie oraz
ogtoszenie, ogtoszenie ogloszenie
instrukcje, w tym rozpoznaje instrukcje dziecko potrafi rozpoznaé | Pol-IV-VI.5.3
przepis) w tym przepis instrukcje w tym przepis
Pol-1V- odréznia zawarte w | odrdznia zawarte w dziecko potrafi odréznic Pol-IV-VI.6.1
VI.6 tekscie informacje tekscie informacje zawarte w tekscie
wazne od informacji | wazne od informacji informacje wazne od
drugorzednych drugorzednych drugorzednych
Pol-1V- wyszukuje w tekscie | wyszukuje w tekscie dziecko potrafi odnalez¢ | Pol-IV-VI.7.1
VI.7 informacje informacje wyrazone informacje w tekscie
wyrazone wprost i wprost i posrednio wyrazone wprost
posrednio (ukryte) (ukryte) dziecko potrafi odnalei¢ | Pol-IV-VI.7.2
informacje w tekscie
wyrazone posrednio
(ukryte)
Pol-IV- rozumie dostowne i | rozumie dostowne i dziecko potrafi zrozumie¢ | Pol-IV-VI.8.1
VI.8 przenosne znaczenie | przenosne znaczenie dostowne i przenosne
wyrazow w wyrazow w zZnaczenie wyrazéw w
wypowiedzi wypowiedzi wypowiedzi
Pol-IV- wycigga wnioski wycigga wnioski dziecko potrafi Pol-IV-VI.9.1
VL9 wynikajgce z wynikajgce z whnioskowac na
przestanek przestanek zawartych podstawie przestanek
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zawartych w tekscie
(w tym rozpoznaje w
nim prawde i fatsz)

w tekscie (w tym
rozpoznaje w nim
prawde i fatsz)

zawartych w tekscie

dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.9.2
prawde i fatsz w tekscie
Pol-1V- dostrzega relacje dostrzega relacje dziecko potrafi nazwa¢é Pol-1V-VI1.10.1
VI.10 miedzy cze$ciami miedzy czesciami czesci sktadowe
sktadowymi sktadowymi wypowiedzi (tytut,
wypowiedzi (tytut, wypowiedzi (tytut, wstep, rozwiniecie,
wstep, rozwiniecie, | wstep, rozwiniecie, zakonczenie, akapity)
zakonczenie, zakonczenie, akapity) dziecko potrafi dostrzec Pol-1V-VI.10.2
akapity) relacje miedzy czesciami
sktadowymi wypowiedzi
I. Odbior Pol-1V- uczen korzysta z uczen korzysta z dziecko potrafi korzysta¢ | Pol-IV-VI.11.1
wypowiedzii | VI.11 informacji zawartych | informacji zawartych w | z informacji zawartych w
wykorzystan w encyklopedii, encyklopedii, stowniku | réznych pomocach
ie zawartych stowniku ortograficznym, edukacyjnych
w nich ortograficznym, stowniku jezyka (encyklopedie, stowniki)
informacji: stowniku jezyka polskiego (matym lub
samoksztatc polskiego (matym podrecznym), stowniku
enie i lub podrecznym), wyrazow
docieranie stowniku wyrazéw bliskoznacznych
do bliskoznacznych
informacji.
I. Odbior Pol-1V- rozpoznaje rozpoznaje dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.12.1
wypowiedzii | VI.12 podstawowe funkcje | podstawowe funkcje podstawowe funkcje
wykorzystan sktadniowe wyrazéw | sktadniowe wyrazéw sktadniowe wyrazéow
ie zawartych uzytych w uzytych w uzytych w
w nich wypowiedziach wypowiedziach wypowiedziach
informacji: (podmiot, (podmiot, orzeczenie, (podmiot, orzeczenie,
Swiadomos¢ orzeczenie, dopetnienie, dopetnienie, przydawka,
jezykowa dopetnienie, przydawka, okolicznik) | okolicznik)
przydawka,
okolicznik)
Pol-1V- rozpoznaje w tekscie | rozpoznaje w tekscie dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.13.1
VI.13 zdania pojedyncze zdania pojedyncze typ zdania pojawiajacego
nierozwiniete i nierozwiniete i sie w tekscie (zdanie
rozwiniete, rozwiniete, pojedyncze | pojedyncze rozwiniete,
pojedyncze i ztozone | i ztozone (wspdtrzednie | nierozwiniete, ztozone
(wspotrzednie i i podrzednie), podrzednie,
podrzednie), réwnowazniki zdan wspotrzednie,
rownowazniki zdan rownowazniki zdan)
—irozumie ich rozumie funkcje dziecko zna funkcje Pol-IV-VI.13.2
funkcje réznych rodzajow zdan | réznych rodzajow zdan
oraz réwnowaznikéw oraz rownowaznikow
zdania zdania
Pol-1V- rozpoznaje w rozpoznaje w dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.14.1
VIi.14 wypowiedziach wypowiedziach w wypowiedziach
podstawowe czesci podstawowe czesci podstawowe czesci
mowy (rzeczownik, mowy mowy
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czasownik, wskazuje rdéznice dziecko potrafi wskaza¢ Pol-1V-VI1.14.2
przymiotnik miedzy podstawowymi | réznice miedzy
przystéwek, czesciami mowy podstawowymi czesciami
liczebnik, zaimek, mowy
przyimek, spojnik) i
wskazuje réznice
miedzy nimi;
Pol-IV- rozpoznaje w tekscie | rozpoznaje w tekscie dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.15.1
VI.15 formy przypadkéow, | formy przypadkow, w tekscie formy
liczb, oséb, czaséw i | liczb, osdb, czasow i przypadkow, liczb, oséb,
rodzajow rodzajéw czasow i rodzajow
gramatycznych — gramatycznych gramatycznych
rozumie ich funkcje | rozumie funkcje dziecko zna funkcje Pol-1V-VI.15.2
w wypowiedzi wykorzystania réznych | wykorzystania réznych
form przypadkodw, form przypadkow, liczb,
liczb, czasow i czasow i rodzajow
rodzajéw gramatycznych
gramatycznych
Pol-1V- rozpoznaje rozpoznaje znaczenie dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.16.1
VI.16 znaczenie niewerbalnych znaczenie niewerbalnych
niewerbalnych Srodkow srodkéw komunikowania
Srodkow komunikowania sie sie (gest, wyraz twarzy,
komunikowania sie (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
(gest, wyraz twarzy, | mimika, postawa ciata)
mimika, postawa
ciata)
Il. Analizai Pol-1V- nazywa swoje nazywa swoje reakcje dziecko potrafi nazwa¢é Pol-IV-VI.17.1
interpretacja | VI.17 reakcje czytelnicze czytelnicze swoje reakcje czytelnicze
tekstow (odczucia, wrazenia)
kultury. - - ; ; - -
Ucze zna Pol-IV- konfrontIUJe sytuacje konfrontIUJe sytuacje ' dziecko potraft . Pol-1V-VI.18.1
teksty VI.18 bohaterdow z bohateréw z wtasnymi | skonfrontowac¢ sytuacje,
. .. whasnymi doswiadczeniami w ktdérej znajduje sie
literackie i s S . .
. doswiadczeniami bohater literacki z
inne teksty .
kultury wia’sr!yml ..
wskazane ' _ ' _ do.SW|adczen|a-m| _
przez Pol-1V- wyraza swoj wyraza swoj stosunek dziecko potrafi wyrazic Pol-1V-VI1.19.1
. VI.19 stosunek do postaci | do postaci swaj stosunek do postaci
nauczyciela.
Wstepne
rozpoznanie.
Il. Analizai Pol-1V- dostrzega swoisto$¢ | dostrzega swoistosc dziecko potrafi dostrzec Pol-1V-VI.20.1
interpretacja | VI.20 artystyczng dzieta artystyczng dzieta charakterystyczne dla
tekstow danego dzieta cechy
kultury. artystyczne
Uczen zna Pol-1V- odréznia fikcje odréznia fikcje dziecko potrafi odréznic Pol-IV-VI.21.1
teksty VI.21 artystyczna od artystyczna od fikcje artystyczng od
literackie i rzeczywistosci rzeczywistosci rzeczywistosci
inne teksty o . - . - —
kultury Pol-IV- odrdznia reallzm od | odrdznia 'real|zm od d2|e‘cko potrafi odro%nlc Pol-IV-VI.22.1
wskazane VI.22 fantastyki fantastyki realizm od fantastyki
przez
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nauczyciela. | Pol-IV- rozpoznaje w tekscie | rozpoznaje w tekscie dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.23.1
Analiza. VI1.23 literackim: literackim: w tekscie literackim
poréwnanie, poréwnanie, poréwnanie, przenosnie,
przenosnie, epitet, przenosnie, epitet, epitet i wyraz
wyraz wyraz diwiekonasladowczy
dzwiekonasladowczy | dZwiekonasladowczy
i objasnia ich role objasnia role dziecko potrafi objasnic Pol-1V-VI.23.2
poroéwnania, role poréwnania,
przenosni, epitetu i przenosni, epitetu i
wyrazu wyrazu
dzwiekonasladowczego | diwiekonasladowczego
Pol-IV- rozpoznaje: wers, rozpoznaje: wers, dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.24.1
VI.24 zwrotke (strofe), zwrotke (strofe), rym, wers zwrotke, rym, rytm,
rym, rytm, refren; rytm, refren refren
odrdznia wiersz odrdznia wiersz dziecko potrafi rozpoznac¢ | Pol-1V-VI.24.2
rymowany i rymowany i i odrézni¢ wiersz
nierymowany (biaty) | nierymowany rymowany od
nierymowanego
Pol-1V- wyodrebnia wyodrebnia elementy | dziecko potrafi rozpoznac | Pol-1V-VI.25.1
VI.25 elementy sktadajgce | sktadajgce sie na elementy widowiska
sie na widowisko widowisko teatralne teatralnego (gra
teatralne (gra (gra aktorska, aktorska, rezyseria,
aktorska, rezyseria, rezyseria, dekoracja, dekoracja,
dekoracja, charakteryzacja, charakteryzacja,
charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty), kostiumy, rekwizyty)
kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V- wyodrebnia wyodrebnia elementy | dziecko potrafi rozpoznac | Pol-1V-VI.26.1
VI.26 elementy dzieta dzieta filmowego i elementy dzieta
filmowego i telewizyjnego filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, | telewizyjnego
(scenariusz, ujecie, gra aktorska); (scenariusz, rezyseria,
rezyseria, ujecie, gra ujecie, gra aktorska)
aktorska)
Pol-1V- wskazuje cechy wskazuje cechy dziecko potrafi rozpozna¢ | Pol-1V-VI.27.1
VI.27 charakterystyczne charakterystyczne cechy charakterystyczne
przekazéw przekazéw przekazéow
audiowizualnych audiowizualnych audiowizualnych (filmy,
(filmy, programu (filmy, program programy telewizyjne,
telewizyjnego, telewizyjny, program programy rozrywkowe)
programu rozrywkowy)
rozrywkowego), potrafi nazwac dziecko potrafi nazwa¢ Pol-IV-VI.27.2
potrafi nazwaé ich tworzywo przekazow elementy tworzace
tworzywo (ruchome | audiowizualnych przekaz audiowizualny
obrazy, warstwa (ruchome obrazy, (ruchome obrazy,
dzwiekowa) warstwa dzwiekowa) warstwa dZwiekowa)
Pol-IV- omawia akcje, omawia akcje, dziecko potrafi omdéwi¢ Pol-1V-VI.28.1
VI.28 wyodrebnia watki i akcje danego tekstu
wydarzenia kultury
wyodrebnia watki i dziecko potrafi Pol-1V-VI.28.2
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wydarzenia wyodrebni¢ watki i
wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-IV- charakteryzuje i charakteryzuje dziecko potrafi Pol-IV-VI.29.1
VI.29 ocenia bohateréw bohateréw scharakteryzowac
bohatera
ocenia bohateréw dziecko potrafi dokona¢ Pol-1V-VI.29.2
oceny zachowan
bohatera
Pol-IV- identyfikuje: identyfikuje: dziecko potrafi Pol-IV-V1.30.1
VI.30 opowiadanie, opowiadanie, powies¢, | zidentyfikowac: powiesé,
powies¢, basn, basn, legende, mit, basn, legende, mit, bajke,
legende, mit, bajke, | bajke, fraszke, wiersz, fraszke, wiersz,
fraszke, wiersz, przystowie, komiks. przystowie, komiks
przystowie, komiks. dziecko zna pojecia: Pol-1V-VI.30.2
powiesé, bash, legenda,
mit, bajka, fraszka,
wiersz, przystowie,
komiks
Il. Analizai Pol-1V- odbiera teksty dziecko odbiera teksty | dziecko potrafi odebrac Pol-IV-VI1.31.1
interpretacja | VI.31 kultury na poziomie | kultury na poziomie teksty kultury na
tekstow dostownym i dostownym poziomie dostownym
kultury. przenosnym dziecko odbiera teksty | dziecko potrafi odebrac Pol-IV-VI.31.2
Uczen zna kultury na poziomie teksty kultury na
teksty przenosnym poziomie przenosnym
literackie i Pol-IV- | objasnia morat bajki | objasnia morat bajki dziecko potrafi objasni¢ | Pol-IV-VI.32.1
inne teksty | /| 33 oraz samodzielnie morat bajki
kultury formutuje przestanie
wskazane badni samodzielnie dziecko potrafi Pol-IV-VI.32.2
przez formutuje przestanie sformutowac przestanie
nauczyciela. basni basni
Interpretacja
Il. Analizaii Pol-IV- uczen odczytuje Uczen odczytuje dziecko potrafi odczyta¢ | Pol-1V-VI.33.1
interpretacja | VI.33 wartosci pozytywne | wartosci pozytywne i pozytywne oraz
tekstow i ich przeciwiedstwa | ich przeciwienstwa negatywne wartosci
kultury. wpisane w teksty wpisane w teksty zawarte w tekstach
Uczen zna kultury (np. przyjazi | kultury (np.. przyjazn — | kultury
teksty —wrogos¢, mitos¢ — | wrogosé, mitosc —
literackie i nienawis¢, prawda — | nienawis¢, prawda —
inne teksty ktamstwo, wiernos¢ | ktamstwo, wiernos¢ —
kultury — zdrada) zdrada)
wskazane
przez
nauczyciela.
Wartosci i
wartosciowa
nie
Il Tworzenie | Pol-IV- tworzy spdjne teksty | tworzy teksty na dziecko posiada Pol-IV-VI.34.1
wypowiedzi. | VI.34 na tematy tematy zwigzane z umiejetnosc tworzenia
Mowienie i poruszane na otaczajgca tekstow na tematy
pisanie. zajeciach — zwigzane | rzeczywistoscia zwigzane z otaczajaca
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z otaczajaca
rzeczywistoscig i
poznanymi tekstami
kultury

rzeczywistoscig

tworzy teksty na dziecko posiada Pol-1V-V1.34.2
tematy zwigzane z umiejetnos¢ tworzenia
poznanymi tekstami tekstow na tematy
kultury zwigzane z poznanymi
tekstami kultury
Pol-1V- dostosowuje sposéb | dostosowuje sposdb dziecko posiada Pol-1V-VI.35.1
VI.35 wyrazania sie do wyrazania sie do umiejetnos¢ modyfikacji
oficjalnej i oficjalnej lub sposobu wyrazania sie w
nieoficjalnej sytuacji | nieoficjalnej sytuacji zaleznosci od rodzaju
komunikacyjnej oraz | komunikacyjnej sytuacji komunikacyjnej
do zamierzonego (oficjalna lub
celu nieoficjalna)
dostosowuje sposéb dziecko posiada Pol-1V-VI.35.2
wyrazania sie do umiejetnosc
zamierzonego celu dostosowania sposobu
komunikacji do
zamierzonego celu
Pol-1V- formutuje pytania formutuje pytania do dziecko potrafi Pol-1V-VI.36.1
V1.36 do tekstu tekstu sformutowac pytania do
tekstu
Pol-IV- Swiadomie Swiadomie postuguje dziecko posiada Pol-IV-VI.37.1
VI.37 postuguje sie sie roznymi formami umiejetnos¢
réoznymi formami jezykowymi postugiwania sie réoznymi
jezykowymi oraz (w formami jezykowymi
wypowiedzi ustnej) Swiadomie postuguje dziecko potrafi Pol-IV-VI1.37.2
mimika, sie w wypowiedzi postugiwac sie podczas
gestykulacjg, ustnej mimika, wypowiedzi ustnej
postawq ciata gestykulacjg, postawg | mimika, gestykulacja
ciata oraz postawa ciata
Pol-1V- tworzy wypowiedzi | tworzy odpowiadanie z | dziecko potrafi stworzyé | Pol-IV-VI.38.1
V1.38 pisemne w dialogiem opowiadanie z dialogiem
nastepujacych tworzy pamietnik dziecko potrafi stworzyé | Pol-IV-VI.38.2
formach pamietnik
gatunkowych: tworzy dziennik dziecko potrafi stworzyé | Pol-IV-VI.38.3
opowiadanie z dziennik
dialogiem (twércze i
odtworcze), tworzy list oficjalny dziecko potrafi stworzyé | Pol-IV-VI.38.4
pamietnik i dziennik list oficjalny
(pisanie z tworzy proste dziecko potrafi stworzyé | Pol-1V-VI.38.5
perspektywy sprawozdanie proste sprawozdanie
bohatera tworzy opis postaci dziecko potrafi stworzyé | Pol-IV-VI.38.6
literackiego lub opis postaci
wtasnej), list
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oficjalny, proste tworzy opis dziecko potrafi stworzy¢ | Pol-1V-VI.38.7
sprawozdanie (np.. z | przedmiotu opis przedmiotu
wycieczki, z
wydarzen tworzy opis krajobrazu | dziecko potrafi stworzy¢ | Pol-1V-VI.38.8
sportowych), opis opis krajobrazu
postaci, przedmiotu
krajobrazu, tworzy ogtoszenie dziecko potrafi stworzy¢ Pol-IV-VI1.38.9
ogtoszenie, ogltoszenie
zaproszenie, prosta
notatka tworzy zaproszenie dziecko potrafi stworzy¢ | Pol-1V-VI.38.10
zaproszenie
tworzy notatke dziecko potrafi stworzy¢ | Pol-1V-VI.38.11
notatke
Pol-1V- stosuje w stosuje w wypowiedzi | dziecko potrafi Pol-1V-VI.39.1
VI.39 wypowiedzi pisemnej odpowiednig | zastosowa¢ odpowiednig
pisemne;j kompozycje i uktad kompozycje i uktad
odpowiednia graficzny zgodny z graficzny zgodny z
kompozycje i uktad wymogami danej wymogami danej formuty
graficzny zgodny z formy gatunkowej (w gatunkowej
wymogami danej tym wydziela akapity)
formy gatunkowej
(w tym wydziela
akapity)
Pol-IV- sporzadza plan sporzadza plan dziecko potrafi Pol-IV-V1.40.1
V1.40 odtwoérczy odtwoérczy wypowiedzi | sporzadzi¢ odtworczy
wypowiedzi (ramowy i plan ramowy wypowiedzi
(ramowy i szczegodtowy) dziecko potrafi Pol-1V-V1.40.2
szczegotowy) sporzadzi¢ odtwadrczy
plan szczegétowy
wypowiedzi
Pol-1V- uczestniczac w uczestniczac w dziecko potrafi podczas Pol-IV-VI1.41.1
VI1.41 rozmowie, stucha z rozmowie stucha z rozmowy stuchac z
uwagg wypowiedzi uwagg wypowiedzi uwaga wypowiedzi
innych, méwi na innych innych
temat, prezentuje uczestniczac w dziecko potrafi podczas Pol-IV-VI.41.2
wiasne zdanie i rozmowie mowi na rozmowy mowic na
uzasadnia je temat temat
uczestniczac w dziecko potrafi podczas Pol-IV-VI1.41.3
rozmowie prezentuje rozmowy prezentowac
wiasne zdanie i witasne zdanie oraz je
uzasadnia je uzasadnic
Pol-1V- czytajac gtosno, czytajgc gtosno i dziecko potrafi przekaza¢ | Pol-1V-VI.42.1
VI.42 wyraziscie, wyraziscie, przekazuje | intencje tekstu czytajac
przekazuje intencje | intencje tekstu na glos
tekstu, wtasciwie wtasciwie akcentuje dziecko potrafi wiasciwie | Pol-1V-VI.42.2
akcentuje wyrazy, wyrazy akcentowaé wyrazy
wprowadza pauzg, wprowadza pauze dziecko potrafi Pol-1IV-VI1.42.3
stosuje odpowiednia wprowadzaé pauze
intonacjeg podczas czytania
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stosuje odpowiednia dziecko potrafi stosowaé¢ | Pol-1V-VI.42.4
intonacje odpowiednig intonacje
podczas czytania
Pol-1V- recytuje teksty recytuje teksty dziecko potrafi Pol-IV-VI1.43.1
V1.43 poetyckie oraz poetyckie oraz recytowac teksty
fragmenty prozy, fragmenty prozy poetyckie oraz fragmenty
podejmujac prébe prozy
ich gtosowej podejmuje probe ich dziecko potrafi podja¢ Pol-1V-VI.43.2
interpretacji glosowej interpretacji prébe gtosowej
interpretacji
przeczytanego tekstu
Il. Analizaii Pol-1V- rozréznia i rozréznia i poprawnie dziecko potrafi rozrézni¢ | Pol-1V-VI.44.1
interpretacja | V.44 poprawnie zapisuje | zapisuje zdania oraz poprawnie zapisac
tekstow zdania oznajmujace, | oznajmujgce zdania oznajmujace
kultury. pytajace i rozréznia i poprawnie | dziecko potrafi rozréznié | Pol-IV-VI.44.2
Uczen zna rozkazujyce zapisuje zdania oraz poprawnie zapisac
teksty pytajgce zdania pytajace
literackie i rozréznia i poprawnie | dziecko potrafi rozrézni¢ | Pol-IV-V1.44.3
inne teksty zapisuje zdania oraz poprawnie zapisaé
kultury rozkazujace zdania rozkazujace
wskazane Pol-IV- | przeksztafca zdania | przeksztatca zdania dziecko potrafi Pol-IV-VI.45.1
przez V1.45 ztozone w ztozone w pojedyncze i | przeksztatcié zdania
r’lat.lczyqelef.’ pojedyncze i odwrotnie — ztozone w zdania
.SW|adomosc odwrotnie, a takze | odpowiednio do celu pojedyncze i odwrotnie
jezykowa zdania w przeksztatca zdaniaw | dziecko potrafi Pol-IV-VI.45.2
rownowazniki zdani | réwnowazniki zdan i przeksztatci¢ zdania w
odwrotnie — odwrotnie — réwnowazniki zdan i
odpowiednio do odpowiednio do celu odwrotnie
przyjetego celu
Pol-1V- stosuje poprawne stosuje poprawne dziecko potrafi stosowa¢ | Pol-1V-VI.46.1
VI.46 formy gramatyczne | formy gramatyczne poprawne formy
wyrazow wyrazow odmiennych | gramatyczne wyrazow
odmiennych odmiennych
Pol-1V- poprawnie stopniuje | poprawnie stopniuje dziecko potrafi Pol-IV-VI1.47.1
VI.47 przymiotniki i przymiotniki i poprawnie stopniowac
przystowki i uzywa przystowki przymiotniki i przystowki
ich we witasciwych uzywa przymiotnikéw i | dziecko potrafi uzywacé Pol-IV-VI.47.2
kontekstach przystowkow we przymiotnikow i
wiasciwych przystowkéw we
kontekstach witasciwych kontekstach
Pol-1V- pisze poprawnie pod | pisze poprawnie pod dziecko potrafi Pol-1V-V1.48.1
V1.48 wzgledem wzgledem poprawnie pisa¢ pod
ortograficznym w ortograficznym wzgledem
tym w razie ortograficznym
potrzeby wykorzystuje wiedze o | dziecko potrafi Pol-1V-VI.48.2
wykorzystuje wiedze | wymianie gtosek w wykorzystaé wiedze o
o: wyrazach pokrewnych | wymianie glosek w
a) wymianie gtosek oraz w tematach wyrazach pokrewnych
w wyrazach fleksyjnych wyrazéw oraz w tematach
pokrewnych orazw | odmiennych fleksyjnych wyrazow
tematach odmiennych
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fleksyjnych wyrazéow | wykorzystuje wiedze o | dziecko potrafi Pol-1V-V1.48.3
odmiennych, réznicach w wymowie i | wykorzystaé wiedze o
b)réznicach w pisowni samogtosek réznicach w wymowie i
wymowie i pisowni ustnych i nosowych, pisowni samogtosek
samogtosek ustnych | spoétgtosek twardych i ustnych i nosowych,
i nosowych, miekkich, dzwiecznych | spétgtosek twardych i
spotgtosek twardych | i bezdZzwiecznych miekkich, diwiecznych i
i miekkich, bezdiwiecznych
dzwiecznych i wykorzystuje wiedze o | dziecko potrafi Pol-1V-VI1.48.4
bezdZwiecznych, zapisie ,,nie” z wykorzystaé wiedze o
c)zapisuje ,nie” z rzeczownikami, zapisie ,,nie” z
rzeczownikami, przymiotnikami i rzeczownikami,
przymiotnikami i czasownikami, przymiotnikami i
czasownikami, czasownikami,
d)sposobach pisania | wykorzystuje wiedze o | dziecko potrafi Pol-IV-VI.48.5
nazw wtasnych i sposobach pisania wykorzysta¢ wiedze o
pospolitych; nazw witasnych i sposobach pisania nazw
pospolitych witasnych i pospolitych
Pol-1V- poprawnie uzywa poprawnie uzywa dziecko potrafi Pol-1V-VI1.49.1
V1.49 znakéw znakéw poprawnie uzywacd
interpunkcyjnych: interpunkcyjnych: znakdw interpunkcyjnych
kropki, przecinka, kropki, przecinka, (kropki, przecinka, znaku
znaku zapytania, znaku zapytania, zapytania, cudzystowu,
cudzystowu, cudzystowu, dwukropka, nawiasu,
dwukropka, dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)
nawiasu, znaku znaku wykrzyknika
wykrzyknika
Pol-IV- operuje operuje stownictwem z | dziecko potrafi operowaé¢ | Pol-IV-VI.50.1
VI.50 stownictwem z okreslonych kregéw stownictwem z
okreslonych kregéw | tematycznych (natym | okreslonych, bliskich mu
tematycznych (na etapie kregow tematycznych
tym etapie skoncentrowanym (dom, rodzina, szkota,
skoncentrowanym przede wszystkim srodowisko przyrodnicze)
przede wszystkim wokét tematédw: dom,
wokot tematow: rodzina, szkota i nauka,
dom, rodzina, szkota | srodowisko
i nauka, sSrodowisko | przyrodnicze i
przyrodnicze i spoteczne)
spoteczne)
Historia
Kod Cytat z Podstawy Analiza Osiggniecia w GwK Kod GwK
Hist-VI.1 1) wyjasnia, w czym wyraza | wyjasnia, w czym wyraza | dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI.1.1
sie odmiennos¢ i sie odmiennosc i czym wyraza sie
niepowtarzalnos¢ kazdego niepowtarzalnos¢ odmiennosé i
cztowieka; kazdego cztowieka niepowtarzalno$¢ kazdego
cztowieka
2) podaje przyktady a. podaje przyktady dziecko potrafi wskazac Hist-VI.1.2
réznorodnych potrzeb réznorodnych potrzeb przyktady roznych potrzeb
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cztowieka oraz sposoby ich
zaspokajania;

cztowieka;
b. podaje sposoby ich

cztowieka

zaspokajania dziecko potrafi okresli¢, w | Hist-VI.1.3
jaki sposéb ludzie
zaspokajaja rozne
potrzeby
3) wyjasnia znaczenie a. wyjasnia znaczenie dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI.1.4
rodziny w zyciu oraz rodziny w zyciu jakie jest znaczenie rodziny
wskazuje przyktady praw i b. wskazuje przyktady w 2zyciu cztowieka
obowigzkéw praw i obowigzkéw
przystugujacych przystugujgcych
poszczegblnym cztonkom poszczegbinym dziecko potrafi wskaza¢ Hist-VI.1.5
rodziny; cztonkom rodziny przykiady praw i
obowigzkéw
przystugujacych cztonkom
rodziny
4) wyraza opinie na temat wyraza opinie na temat dziecko potrafi Hist-VI.1.6
kultywowania tradycji i kultywowania tradycji i przedstawi¢ swojg opinie
gromadzenia pamigtek gromadzenia pamigtek na temat podtrzymywania
rodzinnych; rodzinnych tradycji, w tym tradycji
rodzinnych
5) charakteryzuje a. charakteryzuje dziecko potrafi okresli¢ Hist-VI.1.7
spotecznos¢ szkolng, z spotecznos¢ szkolng swoje prawa i obowiagzki w
uwzglednieniem swoich b. z uwzglednieniem spotecznosci szkolnej
praw i obowigzkow; swoich praw i
obowiazkéw dziecko potrafi opisa¢ Hist-VI1.1.8
funkcjonowanie
spotecznosci szkolnej
6) podaje przyktady dziatan | podaje przyktady dziatarn | dziecko potrafi opisac, na Hist-VI.1.9
samorzgdu uczniowskiego w | samorzadu czym polega dziatalnos¢
swojej szkole; uczniowskiego w swojej | samorzadu uczniowskiego
szkole na przyktadzie swojej
szkoty
7) ttumaczy, odwotujac sie ttumaczy, odwotujac sie | dziecko potrafi wskazac, Hist-VI.1.10
do przyktaddw, na czym do przyktaddéw, na czym | jakie postepowanie uwaza
polega postepowanie polega postepowanie za sprawiedliwe
sprawiedliwe; sprawiedliwe
8) wyjasnia, w czym a. wyjasnia, w czym dziecko potrafi opisa¢ Hist-VI.1.11
przejawia sie uprzejmos¢ i przejawia sie uprzejmos$¢ | zachowanie, ktore uwaza
tolerancja; b. wyjasnia, w czym za uprzejme
przejawia sie tolerancja
dziecko potrafi opisac Hist-VI.1.12
zachowanie, ktore uwaza
za tolerancyjne
9) podaje przyktady a. podaje przyktady dziecko potrafi opisac Hist-VI.1.13
konfliktow miedzy ludZmi i konfliktéw miedzy sytuacje konfliktowe
proponuje sposoby ich ludZmi miedzy ludzmi
rozwigzywania. b. proponuje sposoby ich
rozwiazywania dziecko potrafi poszukiwa¢ | Hist-VI.1.14
sposobow rozwigzania
konfliktu
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Hist-VI.2 1) opisuje swojg ,,mata a. opisuje swojg ,,matg dziecko potrafi opisac Hist-VI.2.1
Ojczyzne”, uwzgledniajac Ojczyzne”, uwzgledniajgc | swoja "mata Ojczyzne",
tradycje historyczno- tradycje historyczno- wskazujac elementy jej
-kulturowa i problemy -kulturowa historii i kultury
spoteczno-gospodarcze; b. opisuje swojg ,maty
Ojczyzne”, uwzgledniajac
problemy spoteczno- dziecko potrafi opisac Hist-VI.2.2
gospodarcze swoj3a "mata Ojczyzne" w
kontekscie probleméw
spoteczno-gospodarczych
2) zbiera informacje o zbiera informacje o dziecko potrafi wskaza¢, w | Hist-VI.2.3
rozmaitych formach rozmaitych formach jaki sposob upamietnia sie
upamietniania postaci i upamietniania postaci i postaci i wydarzenia z
wydarzen z przesztosci wydarzen z przesztosci przesztosci jego "maltej
,matej Ojczyzny”; ,matej Ojczyzny” Ojczyzny"
3) wskazuje na planie a. wskazuje na planie dziecko wie, gdzie znajduje | Hist-VI.2.4
miejscowosci, siedzibe miejscowosci, siedzibe sie siedziba wtadz
wtadz lokalnych i na wtadz lokalnych lokalnych
przyktadach omawia zakres | b. na przyktadach
dziatan oraz sposoby omawia zakres dziatan
powotywania witadz wtadz;
c. na przyktadach dziecko wie, jaki jest Hist-VI.2.5
omawia sposoby zakres dziatania wtadz
powoltywania wtadz. lokalnych (gminy, powiatu)
dziecko potrafi opisac Hist-VI.2.6
sposéb powotywania
wtadz lokalnych
(powszechne wybory
samorzadowe)
Hist-VI.3 1) wymienia i ttumaczy a. wymienia dziecko potrafi wymienic Hist-VI.3.1
znaczenie najwazniejszych najwazniejsze $wieta najwazniejsze Swieta
Swigt narodowych, symboli | narodowe, symbole narodowe, symbole
panstwowych i miejsc panstwowe i miejsca panstwowe, miejsca
waznych dla pamieci wazne dla pamieci pamieci narodowej
narodowej; narodowej;
b. ttumaczy znaczenie
najwazniejszych swiat - — -
narodowych, symboli dziecko .potrz.lfl V\{yj.asrnlc Hist-VI1.3.2
paristwowych i miejsc z’narczenle najwazniejszych
waznych dla pamieci swiat n?rodlowych, .
narodowej; symboli panstwowych i
miejsc pamieci narodowej
2) wskazuje na mapie i a. wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI1.3.3
opisuje gtéwne regiony gtéwne regiony Polski; mapie giéwne regiony
Polski; b. opisuje gtéwne Polski (wojewaddztwa)
regiony Polski dziecko potrafi opisa¢, Hist-VI.3.4
czym sie charakteryzujq
poszczegdlne regiony
Polski
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3) wymienia mniejszosci a. wymienia mniejszosci | dziecko potrafi wskazaé Hist-VI.3.5
narodowe i etniczne zyjace | narodowe i etniczne mniejszos¢ narodowa lub
w Polsce i na wybranych Zyjace w Polsce; etniczng, zyjacg w Polsce
przyktadach opisuje ich b. na wybranych
kulture i tradycje oraz przyktadach opisuje ich
wymienia miejsca kulture i tradycje;
najwiekszych skupisk c. wymienia miejsca dziecko potrafi opisac Hist-V1.3.6
Polakéw na $wiecie. najwiekszych skupisk przejawy kultury i tradycji
Polakéw na éwiecie wybranej mniejszosci
mieszkajacej w Polsce
dziecko potrafi wskazac Hist-VI1.3.7
gtéwne miejsca
zamieszkania Polakéw na
Swiecie
Hist-VI1.4 1) wyjasnia, w czym wyraza | wyjasnia, w czym wyraza | dziecko rozumie pojecia: Hist-V1.4.1
sie demokratyczny sie demokratyczny wolne wybory, wolnos¢
charakter panistwa charakter panistwa stowa, wolne media,
polskiego, uzywajgc pojec: polskiego, uzywajac Konstytucja
wolne wybory, wolnos¢ pojec: wolne wybory, dziecko potrafi opisac Hist-VI1.4.2
stowa, wolne media, wolnos¢ stowa, wolne demokratyczny charakter
konstytucja; media, konstytucja panstwa polskiego,
wykorzystujac pojecia
wolne wybory, wolnos¢
stowa, wolne media,
Konstytucja
2) wymienia organy wtadzy | a. wymienia organy dziecko potrafi wymienic Hist-VI1.4.3
w Rzeczypospolitej Polskiej: | wiadzy w organy wtadzy w RP:
parlament, prezydent, rzad, | Rzeczypospolitej Parlament, Prezydent,
sady i omawia najwazniejszg | Polskiej: parlament, rzad, sady
funkcje kazdego z tych prezydent, rzad, sady;
organdw w systemie b. omawia najwazniejszg
politycznym; funkcje kazdego z tych dziecko potrafi omoéwi¢ Hist-VI1.4.4
organéw w systemie najwazniejszg funkcje
politycznym Parlamentu w polskim
systemie politycznym
dziecko potrafi omoéwic Hist-VI1.4.5
najwazniejszg funkcje
Prezydenta w polskim
systemie politycznym
dziecko potrafi omoéwic Hist-VI.4.6
najwazniejszg funkcje
rzagdu w polskim systemie
politycznym
dziecko potrafi oméwic Hist-V1.4.7
najwazniejszg funkcje
sadow w polskim systemie
politycznym
3) podaje przyktady praw i a. podaje przyktady praw | dziecko potrafi wskazaé Hist-VI1.4.8
obowigzkéw obywateli obywateli przyktadowe prawa i
Rzeczypospolitej Polskiej; Rzeczypospolitej wolnosci obywateli RP
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Polskiej; dziecko potrafi wskazac Hist-VI1.4.9
b. podaje przyktady przyktadowe obowigzki
obowigzkéw obywateli obywateli RP
Rzeczypospolitej
Polskiej;
4) omawia wybrane prawa a. omawia wybrane dziecko potrafi opisac, Hist-V1.4.10
dziecka i podaje, gdzie prawa dziecka; jakie prawa mu
mozna sie zwrécic,gdy sg b. podaje, gdzie mozna przystuguja (prawa
one tamane. sie zwrdcic,gdy sg one dziecka)
tamane dziecko wie, do kogo moze | Hist-VI.4.11
sie zwrdci¢ o pomoc, gdy
tamane s3 jego prawa
(prawa dziecka)
Hist-VI.5 1) wyjasnia znaczenie pracy | wyjasnia znaczenie pracy | dziecko rozumie znaczenie | Hist-VI.5.1
w zyciu cztowieka i w zyciu cztowieka i podziatu pracy pomiedzy
dostrzega jej spoteczny dostrzega jej spoteczny réznych cztonkéw
podziat; podziat spoteczenstwa
(specjalizacja wg
kompetencji)
2) opisuje rézne grupy a. opisuje rézne grupy dziecko potrafi wskazag, Hist-VI.5.2
spoteczne, wskazujac ich spoteczne; jakie grupy wystepuja w
role w spoteczenstwie; b. wskazujac ich role w spoteczenstwie
spoteczenstwie dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI.5.3
jakie role realizujg rézne
grupy spoteczne
3) podaje przyktady podaje przyktady dziecko potrafi wskazac Hist-VI.5.4
waznych problemoéw waznych problemoéw wazne problemy
wspotczesnej Polski, wspotczesnej Polski, wspotczesnej Polski w
korzystajac z réznych zrédet | korzystajgc z réznych oparciu o rozne zrodta
informacji (od oséb zrédet informacji (od informacji (m.in. media:
dorostych, z prasy, radia, 0s06b dorostych, z prasy, | prasa, radio, telewizja,
telewizji, Internetu). radia, telewizji, internet)
Internetu).
Hist-VI.6 opowiada o uczestnictwie a. opowiada o dziecko potrafi Hist-VI.6.1
Polski we wspdlnocie uczestnictwie Polski we | dyskutowac o kwestiach
eurpejskiej, uzywajac poje¢: | wspdlnocie eurpejskiej, zwigzanych z
Unia Europejska, europejska | uzywajac pojeé: Unia cztonkowstwem Polski w
solidarnos¢, stosunki Europejska, europejska Unii Europejskiej (takze
miedzynarodowe, oraz solidarnos¢, stosunki uzywajac pojec:
rozpoznaje symbole unijne: | miedzynarodowe europejska solidarnosg¢,
flage i hymn Unii b. rozpoznaje symbole stosunki miedzynarodowe)
Europejskiej (Oda do unijne: flage i hymn Unii | dziecko potrafi rozpoznaé Hist-VI.6.2
radosci). Europejskiej (Oda do symbole unijne: flage i
radosci). hymn Unii Europejskiej
Hist-VI.7 1) wyjasnia, co oznacza a. wyjasnia, co oznacza dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI.7.1
powiedzenie: ,$wiat stat sie | powiedzenie: ,Swiat stat | co oznacza zwrot ,,Swiat
mniejszy” i wskazuje sie mniejszy”; stat sie mniejszy”
przyczyny tego zjawiska; b. wskazuje przyczyny dziecko potrafi wskazac Hist-VI1.7.2
tego zjawiska; najwazniejsze przyczyny
globalizacji
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2) opisuje i ocenia na a. opisuje i ocenia na dziecko potrafi Hist-VI.7.3
przyktadach wptyw techniki | przyktadach wptyw zanalizowac wplyw
na srodowisko naturalne i techniki na srodowisko techniki na srodowisko
zycie cztowieka; naturalne; naturalne
b. opisuje i ocenia na dziecko potrafi Hist-VI.7.4
przyktadach wptyw zanalizowa¢ wptyw
techniki na zycie techniki na zycie cztowieka
cztowieka
3) wymienia pozytki i a. wymienia pozytki dziecko potrafi wymienic Hist-VI1.7.5
niebezpieczenstwa korzystania z mediow korzysci korzystania z
korzystania z medidw elektronicznych; mediéw elektronicznych
elektronicznych; b. wymienia dziecko potrafi wymienic Hist-VI.7.6
niebezpieczenstwa niebezpieczenstwa
korzystania z medidw zwigzane z korzystaniem z
elektronicznych medidéw elektronicznych
4) opowiada o przejawach a. opowiada o dziecko potrafi Hist-VI.7.7
nedzy na Swiecie oraz przejawach nedzy na opowiedzie¢ o przejawach
formutuje wtasng opinie o Swiecie; nedzy na Swiecie
dziataniach pomocowych b. formutuje wtasng dziecko potrafi Hist-VI.7.8
podejmowanych przez opinie o dziataniach przedstawic¢ swoj3 opinie o
panstwa lub organizacje pomocowych dziataniach pomocowych
pozarzadowe; podejmowanych przez podejmowanych przez
panstwa lub organizacje | paistwa
pozarzadowe dziecko potrafi Hist-VI.7.9
przedstawic¢ swoja opinie o
dziataniach pomocowych
podejmowanych przez
organizacje pozarzadowe
5) wyjasnia na przyktadach a. wyjasnia na dziecko potrafi wyjasnic¢ na | Hist-V1.7.10
przyczyny i nastepstwa przyktadach przyczyny przyktadach, jakie sg
konfliktow zbrojnych na konfliktow zbrojnych na | przyczyny konfliktow
Swiecie. Swiecie; zbrojnych na Swiecie
b. wyjasnia na
przyktadach nastepstwa
konfliktéw zbrojnych na dziecko potrafi wyjasni¢ na | Hist-VI.7.11
éwiecie przyktadach, jakie sg skutki
konfliktow zbrojnych na
sSwiecie
Hist-VI.8 1) odrdznia historie odréznia historie dziecko potrafi odréini¢ Hist-VI1.8.1
rozumiang jako dzieje, rozumiang jako dzieje, dwa pojecia historii:
przesztos¢ od historii przesztos$é od historii rozumianej jako przesztos$é
rozumianej jako opis rozumianej jako opis od rozumianej jako opis
dziejow przesztosci; dziejow przesztosci dziejow
2) wyjasnia, na czym polega | wyjasnia, na czym dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI.8.2
praca historyka; polega praca historyka na czym polega praca
historyka
3) podaje przyktady réznych | a. podaje przyktady dziecko potrafi poda¢ Hist-VI1.8.3
zrédet historycznych i réznych zrédet przyktady réznych zrédet
wyjasnia, dlaczego nalezy je | historycznych; historycznych
chronic. b. wyjasnia, dlaczego
nalezy je chroni¢ dziecko wyjasnic, jakie jest | Hist-VI1.8.4
znaczenie zrodet
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historycznych

Hist-VI.9 1) wyjasnia znaczenie wyjasnia znaczenie dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI.9.1
wynalazku pisma dla wynalazku pisma dla jakie znaczenie miat
wspdlnoty ludzkiej; wspodlnoty ludzkiej wynalazek pisma dla
ludzkosci
2) opisuje zycie w Atenach opisuje zycie w Atenach | dziecko rozumie pojecia Hist-VI1.9.2
peryklejskich, uzywajac peryklejskich, uzywajac takie jak: bogowie
pojeé: teatr, filozofia, pojec: teatr, filozofia, olimpijscy (Zeus, Atena,
bogowie olimpijscy (Zeus, bogowie olimpijscy Apollo), mity (Herakles,
Atena, Apollo), mity (Zeus, Atena, Apollo), Odyseusz), olimpiada
(Herakles, Odyseusz), mity (Herakles, dziecko potrafi opisac zycie | Hist-VI.9.3
olimpiada; Odyseusz), olimpiada w Atenach peryklejskich,
korzystajac z pojec: teatr,
filozofia, bogowie
olimpijscy, mity, olimpiada
3) charakteryzuje charakteryzuje dziecko potrafi Hist-V1.9.4
osiagniecia Rzymu, uzywajac | osiggniecia Rzymu, scharakteryzowac
pojec i termindéw: prawo uzywajac pojec i osiggniecia starozytnego
rzymskie, drogi, wodociagi; | terminéw: prawo Rzymu, korzystajac z pojec
rzymskie, drogi, takich jak: prawo rzymskie,
wodociagi drogi, wodociagi
4) opisuje narodziny opisuje narodziny dziecko potrafi wyjasni¢, w | Hist-VI.9.5
chrzescijanstwa i jego chrzescijanstwa i jego jaki sposob rozwijato sie
rozpowszechnianie w rozpowszechnianie w chrzescijanstwo w czasach
czasach starozytnych. czasach starozytnych. starozytnych
Hist-VI.10 1) opowiada legendy o a. opowiada legendy o dziecko zna legendy o Hist-VI1.10.1
Piascie i Popielu oraz Lechu, | Piascie i Popielu oraz powstaniu panstwa
Czechu i Rusie, a takze Lechu, Czechu i Rusie polskiego
rozpoznaje cechy b. rozpoznaje cechy
charakterystyczne legendy; | charakterystyczne dziecko potrafi wskazac¢ Hist-V1.10.2
legendy; cechy charakterystyczne
dla legendy
2) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI1.10.3
Gniezno i panstwo Mieszka | Gniezno i panstwo mapie Gniezno oraz
l; Mieszka | granice panstwa Mieszka |
3) opisuje panowanie opisuje panowanie dziecko potrafi opisac Hist-VI.10.4
Mieszka |, umiejscawiajac je | Mieszka l, panowanie Mieszka |,
w czasie i uzywajac pojec: umiejscawiajac je w umiejscawiajac je w czasie
plemie, gréd, druzyna, czasie i uzywajac pojec: i uzywajac pojec: plemie,
ksigze; plemie, gréd, druzyna, grod, druzyna, ksiaze;
ksigze;
4) opowiada historie zjazdu | opowiada historie zjazdu | dziecko potrafi opisac Hist-VI.10.5
gnieznienskiego, gnieznienskiego, historie zjazdu
uwzgledniajgc postacie: Sw. | uwzgledniajac postacie: | gnieznienskiego,
Wojciecha, Bolestawa Sw. Wojciecha, uwzgledniajac postacie:
Chrobrego i Ottonal lll; Bolestawa Chrobrego i Sw. Wojciecha, Bolestawa
Ottona lll; Chrobrego i Ottona lli;
5) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI.10.6
Krakéw i panistwo Krakéw i panistwo mapie Krakéw i panstwo
Kazimierza Wielkiego, Kazimierza Wielkiego, Kazimierza Wielkiego,
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umiejscawiajac je w czasie;

umiejscawiajac je w
czasie;

umiejscawiajac je w czasie

6) opowiada o panowaniu opowiada o panowaniu dziecko potrafi Hist-VI1.10.7
Kazimierza Wielkiego, z Kazimierza Wielkiego, z opowiedzie¢ o panowaniu
uwzglednieniem powstania | uwzglednieniem Kazimierza wielkiego, z
Akademii Krakowskiej i powstania Akademii uwzglednieniem
uczty u Wierzynka Krakowskiej i uczty u powstania Akademii
Wierzynka Krakowskiej i uczty u
Wierzynka
Hist-VI.11 1) opisuje klasztor opisuje klasztor dziecko potrafi opisac¢ Hist-VI.11.1
Sredniowieczny i tryb zycia Sredniowieczny i tryb klasztor Sredniowieczny i
mnichéw, uzywajac pojec: zycia mnichdw, uzywajac | tryb zycia mnichdéw,
zakon, reguta, ubdstwo; pojec: zakon, reguta, uzywajac pojeé: zakon,
ubdstwo; reguta, ubdstwo;
2) charakteryzuje postac sw. | charakteryzuje postaé dziecko charakteryzuje Hist-VI.11.2
Franciszka z Asyzu. Sw. Franciszka z Asyzu. postaé $w. Franciszka z
Asyzu
Hist-VI.12 1) charakteryzuje zamek charakteryzuje zamek dziecko potrafi dokona¢ Hist-VI.12.1
Sredniowieczny i jego Sredniowieczny i jego charakterystyki zamku
mieszkancow; mieszkancow; sredniowiecznego i jego
mieszkancéw
2) opisuje charakterystyczne | opisuje dziecko potrafi opisac Hist-VI.12.2
cechy wzoru osobowego charakterystyczne cechy | charakterystyczne cechy
Sredniowiecznego rycerza. wzoru osobowego wzoru osobowego
Sredniowiecznego sredniowiecznego rycerza
rycerza.
Hist-VI.13 1) opisuje miasto opisuje miasto dziecko potrafi opisac Hist-VI.13.1
Sredniowieczne, uzywajgc Sredniowieczne, miasto $redniowieczne,
pojeé: kupiec, rzemieslnik, uzywajac pojeé: kupiec, uzywajac pojeé: kupiec,
cech, burmistrz, samorzad rzemieslnik, cech, rzemieslnik, cech,
miejski, rynek, mury burmistrz, samorzad burmistrz, samorzad
miejskie; miejski, rynek, mury miejski, rynek, mury
miejskie; miejskie
2) porownuje warunki zycia | poréwnuje warunki zycia | dziecko potrafi poréwnac Hist-VI.13.2
w miescie Sredniowiecznym | w miescie warunki zycia w miescie
i wspotczesnym. Sredniowiecznym i Sredniowiecznym i
wspotczesnym. wspotczesnym.
Hist-VI.14 1) opisuje warunki zycia na opisuje warunki zycia na | dziecko potrafi opisaé Hist-VI.14.1
wsi Sredniowiecznej; wsi sredniowiecznej; warunki zycia na wsi
sredniowiecznej
2) porownuje zycie chtopa z | poréwnuje zycie chtopa | dziecko potrafi poréwnac Hist-VI.14.2
zyciem rycerza i z zyciem rycerza i zycie chtopa z zycia rycerza
mieszczanina. mieszczanina. i mieszczanina
Hist-VI.15 1) umieszcza Krzysztofa umieszcza Krzysztofa dziecko potrafi umiescic Hist-VI.15.1
Kolumba i jego pierwszg Kolumba i jego pierwszg | Krzysztofa Kolumba i jego
odkrywczg wyprawe w odkrywczg wyprawe w pierwszg odkrywcza
czasie i w przestrzeni; czasie i w przestrzeni; wyprawe w czasie i
przestrzeni
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2) opisuje odkrycie opisuje odkrycie dziecko potrafi opisac Hist-VI1.15.2
Krzysztofa Kolumba, Krzysztofa Kolumba, odkryte Krzysztofa
uzywajgc pojec: karawela, uzywajac pojec: Kolumba, uzywajac pojec:
Nowy Swiat, Indianie, bron | karawela, Nowy Swiat, karawela, Nowy Swiat,
palna; Indianie, bron palna; Indianie, bron palna
3) wymienia nastepstwa wymienia nastepstwa dziecko potrafi wymienic Hist-VI.15.3
wypraw odkrywczych dla wypraw odkrywczych dla | nastepstwa wypraw
Europy i dla Ameryki. Europy i dla Ameryki. odkrywczych dla Europy i
Ameryki
Hist-VI.16 1) opowiada o zyciu opowiada o zyciu dziecko potrafi Hist-VI1.16.1
Mikotaja Kopernika, Mikotaja Kopernika, opowiedzie¢ o zyciu
uzywajgc pojec: uczony, uzywajac pojec: uczony, | Mikotaja Kopernika,
astronom, odkrycie astronom, odkrycie uzywajac pojec: uczony,
naukowe; naukowe; astronom, odkrycie
naukowe
2) opisuje i umieszcza w opisuje i umieszcza w dziecko potrafi opisac i Hist-VI.16.2
czasie odkrycie Mikotaja czasie odkrycie Mikotaja | umieszcza w czasie
Kopernika, wyjasniajac, co Kopernika, wyjasniajac, odkrycie Mikotaja
znaczy powiedzenie: €O znaczy powiedzenie: Kopernika, wyjasniajac, co
»Wstrzymat Stonce, ruszyt ,Wstrzymat Stonce, znaczy powiedzenie:
Ziemie”. ruszyt Ziemie”. "Wstrzymat Storice, ruszyt
Ziemie"
Hist-VI.17 1) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI.17.1
Wielkie Ksiestwo Litewskie; | Wielkie Ksiestwo mapie Wielkie Ksiestwo
Litewskie; Litewskie
2) wyjasnia przyczyny unii wyjasnia przyczyny unii dziecko potrafi wyjasnic Hist-VI.17.2
polsko-litewskiej; polsko-litewskiej; przyczyny unii polsko -
litewskiej
3) charakteryzuje osobe charakteryzuje osobe dziecko potrafi Hist-VI.17.3
Jadwigi i wymienia jej Jadwigi i wymienia jej przedstawi¢ dokonania
zastugi dla kultury polskiej; zastugi dla kultury krolowej Jadwigi
polskiej;
4) opowiada o przyczynachi | 4) opowiada o dziecko potrafi Hist-VI.17.4
skutkach bitwy pod przyczynach i skutkach opowiedzie¢ o przyczynach
Grunwaldem. bitwy pod Grunwaldem. | i skutkach bitwy pod
Grunwaldem
Hist-VI.18 Dwor Jagiellonow. Uczen a. Dwoér Jagiellondw. dziecko potrafi opisac zycie | Hist-VI1.18.1
opisuje zycie dworskie na Uczen opisuje zycie dworskie na Wawelu w
Wawelu w okresie dworskie na Wawelu w okresie panowania
panowania Zygmuntow, okresie panowania Zygmuntow
uzywajac pojeé: dwor, Zygmuntéw, dziecko zna pojecia dwér, Hist-VI1.18.2
paziowie, komnata, arras. b. uzywa pojec: dwor, paziowie, komnata, arras
paziowie, komnata,
arras.
Hist-VI.19 1) charakteryzuje obowigzki | charakteryzuje dziecko potrafi Hist-VI.19.1
szlachcica wobec panstwa, obowigzki szlachcica scharakteryzowac
uzywajac pojec: sejm, wobec panstwa, obowiazki szlachcica
sejmik, pospolite ruszenie; uzywajac pojec: sejm, wobec panstwa, uzywajac
sejmik, pospolite pojec: sejm, sejmik,
ruszenie; pospolite ruszenie
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2) opisuje dziatalnos$¢ opisuje dziatalnos¢ dziecko potrafi opisac Hist-VI1.19.2
gospodarczg polskiej gospodarczg polskiej dziatalnos¢ gospodarcza
szlachty, uzywajac pojeé: szlachty, uzywajac pojeé: | polskiej szlachty, uzywajac
folwark, panszczyzna, folwark, panszczyzna, pojec: folwark,
kmiecie, spichlerz, sptaw kmiecie, spichlerz, sptaw | panszczyzna, kmiecie,
rzeczny — Wistg do Gdanska. | rzeczny — Wistg do spichlerz, sptaw rzeczny -
Gdanska. Wistg do Gdarska
Hist-VI.20 1) wyjasnia, na czym wyjasnia, na czym dziecko potrafi wyjasnic, Hist-VI1.20.1
polegata unia lubelska i polegata unia lubelska i na czym polegata unia
wskazuje na mapie wskazuje na mapie lubelska i wskazuje na
Rzeczypospolitg Obojga Rzeczypospolitg Obojga mapie Rzeczpospolity
Naroddéw; Narodéw; Obojga Narodow
2) opisuje, w jaki sposéb opisuje, w jaki sposob dziecko potrafi opisa¢, w Hist-VI1.20.2
dokonywano wyboru kréla, | dokonywano wyboru jaki sposob dokonywano
uzywajac pojeé: elekcja, krdla, uzywajac pojec: wyboru kréla, uzywajac
pole elekcyjne, koronacja. elekcja, pole elekcyjne, pojec: elekcja, pole
koronacja. elekcyjne, koronacja
Hist-VI.21 1) sytuuje w czasie i omawia | sytuuje w czasie i dziecko potrafi usytuowaé | Hist-VI.21.1
wydarzenia potopu omawia wydarzenia w czasie i omowic
szwedzkiego, z potopu szwedzkiego, z wydarzenia potopu
uwzglednieniem obrony uwzglednieniem obrony | szwedzkiego, z
Czestochowy i postaci Czestochowy i postaci uwzglednieniem obrony
Stefana Czarnieckiego; Stefana Czarnieckiego; Czestochowy i postaci
Stefana Czarnieckiego
2) sytuuje w czasie i opisuje | sytuuje w czasie i opisuje | dziecko potrafi usytuowac | Hist-VI.21.2
wyprawe wiedenskg Jana lll | wyprawe wiedenska w czasie i opisa¢ wyprawe
Sobieskiego, uzywajac Jana lll Sobieskiego, wiedenska Jana lll
pojec: oblezenie, odsiecz, uzywajac pojec: Sobieskiego, uzywajac
suttan, husaria. oblezenie, odsiecz, pojec: oblezenie, odsiecz,
suttan, husaria. suttan, husaria
Hist-VI.22 1) podaje przyktady a. podaje przyktady dziecko potrafi podawa¢c Hist-VI.22.1
naprawy panstwa polskiego | naprawy panstwa przyktady naprawy
za panowania Stanistawa polskiego za panowania | panstwa polskiego za
Augusta Poniatowskiego, z Stanistawa Augusta panowania Stanistawa
uwzglednieniem Konstytucji | Poniatowskiego, Augusta Poniatowskiego
3 maja; b. z uwzglednieniem dziecko wie, czym jest Hist-VI.22.2
Konstytucji 3 maja; Konstytucja 3 maja
2) omawia i sytuuje w czasie | omawia i sytuuje w dziecko potrafi omoéwic Hist-VI.22.3
wydarzenia powstania czasie wydarzenia wydarzenia powstania
kosciuszkowskiego, powstania kosciuszkowskiego,
uzywajac pojeé: naczelnik kosciuszkowskiego, uzywajac pojec: naczelnik
powstania, przysiega uzywajac pojeé: powstania, przysiega
Kosciuszki, kosynierzy; naczelnik powstania, Kosciuszki, kosynierzy
przysiega Kosciuszki,
kosynierzy;
3) wyjasnia, w jakich wyjasnia, w jakich dziecko potrafi wyjasni¢, w | Hist-VI.22.4
okolicznosciach doszto do okolicznosciach doszto jakich okolicznosciach
upadku panstwa polskiego, | do upadku panstwa doszto do upadku panstwa
podaje date Il rozbioru. polskiego, podaje date Ill | polskiego, podaje date lli
rozbioru. rozbioru
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Hist-VI.23 1) umiejscawia w czasie a. umiejscawia w czasie | dziecko potrafi umiesci¢ w | Hist-VI.23.1
powstanie listopadowe i powstanie listopadowe czasie powstanie
powstanie styczniowe; b. i powstanie listopadowe
styczniowe dziecko potrafi umiescic w | Hist-VI.23.2
czasie powstanie
styczniowe
2) wymienia cele walki a. wymienia cele walki dziecko potrafi wymienic Hist-VI1.23.3
powstancow oraz przyktady | powstancéw cele walki powstancow
represji zastosowanych b. oraz przyktady repres;ji
wobec spoteczenstwa po zastosowanych wobec dziecko potrafi podac Hist-V1.23.4
przegranych powstaniach; spoteczeristwa po przyktady represji
przegranych zastosowanych wobec
powstaniach spoteczenistwa po
przegranych powstaniach
3) omawia, na wybranym omawia, na wybranym dziecko potrafi omoéwic Hist-VI.23.5
przyktadzie, walke o jezyk przyktadzie, walke o walke o jezyk polski w
polski w nauczaniu; jezyk polski w nauczaniu; | nauczaniu, podajac
wybrane przykiady
4) zbiera z réznych zrédet 4) zbiera z réznych dziecko potrafi wskazag, Hist-VI.23.6
informacje o zastugach dla zrédet informacje o jakie byty zastugi dla
rozwoju kultury polskiej: zastugach dla rozwoju rozwoju kultury polskiej
Jana Matejki, Stanistawa kultury polskiej: Jana wybranych twércéw (Jana
Moniuszki, Henryka Matejki, Stanistawa Matejki, Stanistawa
Sienkiewicza i Stanistawa Moniuszki, Henryka Moniuszki, Henryka
Wyspianskiego. Sienkiewicza i Stanistawa | Sienkiewicza i Stanistawa
Wyspianskiego. Wyspianskiego
Hist-VI.24 1) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI.24.1
panstwa, ktdre przyjety panstwa, ktore przyjety mapie panstwa, ktére
najwiecej emigrantéw z najwiecej emigrantéw z przyjety najwiecej
ziem polskich; ziem polskich; emigrantow z ziem
polskich
2) rozréznia emigracje rozréznia emigracje dziecko zna pojecia Hist-VI1.24.2
polityczng i zarobkowsg; polityczng i zarobkowg; emigracja polityczna i
zarobkowa oraz potrafi je
rozroznic
3) zbiera z réznych zrédet zbiera z réznych zrédet dziecko potrafi wskazac, Hist-VI.24.3
informacje o zastugach dla informacje o zastugach jakie byty zastugi dla
kultury polskiej: Fryderyka dla kultury polskiej: rozwoju kultury polskiej
Chopina, Adama Fryderyka Chopina, wybranych twércow
Mickiewicza, Marii Adama Mickiewicza, (Fryderyka Chopina,
Sktodowskiej-Curie, Heleny | Marii Sktodowskiej- Adama Mickiewicza, Marii
Modrzejewskiej. Curie, Heleny Sktodowskiej-Curie,
Modrzejewskiej. Heleny Modrzejewskiej)
Hist-VI.25 1) opowiada o rozwoju opowiada o rozwoju dziecko potrafi Hist-VI1.25.1
uprzemystowienia w XIX w., | uprzemystowienia w XIX | opowiedzie¢ o rozwoju
uzywajac pojeé: maszyna W., UZywajac pojec: uprzemystowienia w XIX
parowa, kolej zelazna, maszyna parowa, kolej W., UzZywajac pojec:
statek parowy, silnik zelazna, statek parowy, maszyna parowa, kolej
elektryczny, telegraf, silnik elektryczny, zelazna, statek parowy,
fabryka; telegraf, fabryka; silnik elektryczny, telegraf,
fabryka
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2) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI.25.2
najbardziej najbardziej mapie najbardziej
uprzemystowione miasta na | uprzemystowione miasta | uprzemystowione miasta
ziemiach polskich; na ziemiach polskich; na ziemiach polskich
3) rozrdznia rzemieslnicze i rozrdznia rzemieslnicze i | dziecko zna réine Hist-VI.25.3
fabryczne (maszynowe) fabryczne (maszynowe) historyczne formy
formy produkcji; formy produkcji; wytwarzania débr
(rzemieslnicza,
przemystowa)
4) opisuje warunki pracy w opisuje warunki pracy w | dziecko potrafi opisac Hist-VI.25.4
XIX-wiecznej fabryce. XIX-wiecznej fabryce. warunki pracy w XIX-
wiecznej fabryce
Hist-VI.26 1) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskazac¢ na | Hist-VI.26.1
granice |l Rzeczpospolitej granice |l Rzeczpospolitej | mapie granice Il
oraz wymienia jej sgsiadéw; | oraz wymienia jej Rzeczpospolitej oraz
sgsiadow; wymienic jej sgsiadéw
2) wymienia czynniki wymienia czynniki dziecko wymienia czynniki | Hist-VI.26.2
decydujace o odzyskaniu decydujace o odzyskaniu | decydujgce o odzyskaniu
niepodlegtosci przez Polske; | niepodlegtosci przez niepodlegtosci przez
Polske; Polske
3) zbiera informacje o zbiera informacje o dziecko potrafi wskazag, Hist-VI1.26.3
zastugach dla panstwa zastugach dla panstwa jakie byty zastugi dla
polskiego Jézefa polskiego Jozefa rozwoju kultury polskiej
Pitsudskiego i Romana Pitsudskiego i Romana wybranych oséb (J6zef
Dmowskiego. Dmowskiego. Pitsudski, Roman
Dmowski)
Hist-VI.27 1) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI.27.1
panstwa, ktdre dokonaty panstwa, ktére dokonaty | mapie panstwa, ktére
agresji na Polske; agresji na Polske; dokonaty agresji na Polske
2) podaje charakterystyczne | a. podaje dziecko potrafi podac Hist-VI.27.2
cechy polityki Stalina i charakterystyczne cechy | cechy charakterystyczne
Hitlera wobec wtasnych polityki Stalina wobec polityki Stalina wobec
spotfeczenstw i panstw wiasnych spotfeczenistw i | wlasnych spoteczenstw i
podbitych; panstw podbitych panstw podbitych
b. podaje dziecko potrafi poda¢ Hist-VI.27.3
charakterystyczne cechy | cechy charakterystyczne
polityki Hitlera wobec polityki Hitlera wobec
wtasnych spoteczenstw i | wiasnych spoteczenstw i
panstw podbitych panstw podbitych
3) charakteryzuje zycie charakteryzuje zycie dziecko potrafi Hist-VI.27.4
ludnosci na okupowanych ludnosci na scharakteryzowac zycie
terytoriach Polski, z okupowanych ludnosci na okupowanych
uwzglednieniem loséw terytoriach Polski, z terytoriach Polskich, z
ludnosci zydowskiej; uwzglednieniem loséw uwzglednieniem ludnosci
ludnosci zydowskiej; zydowskiej
4) omawia formy oporu omawia formy oporu dziecko potrafi omoéwic Hist-VI.27.5
spoteczenstwa wobec spoteczenstwa wobec formy oporu
okupantow; okupantow; spoteczenstwa w czasie
okupacji
5) opisuje postawe ludnosci | opisuje postawe dziecko potrafi opisac Hist-VI.27.6
cywilnej i zotnierzy ludnosci cywilnej i postawe ludnosci cywilnej
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powstanczej Warszawy.

zotnierzy powstanczej
Warszawy.

i Zotnierzy powstanczej
Warszawy

Hist-VI.28 1) wskazuje na mapie wskazuje na mapie dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI1.28.1
granice Polskiej granice Polskiej mapie granice Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej i Rzeczypospolitej Rzeczypospolitej Ludowej i
wymienia jej sgsiadéw; Ludowej i wymienia jej wymienic jej sgsiadow
sgsiadow;
2) opowiada o Polskiej 2) opowiada o Polskiej dziecko potrafi Hist-VI1.28.2
Rzeczypospolitej Ludowej, Rzeczypospolitej opowiedzie¢ o Polskiej
uzywajac pojec: odbudowa Ludowej, uzywajac Rzeczypospolitej Ludowej,
zniszczen wojennych, awans | pojeé: odbudowa uzywajac pojeé: odbudowa
spoteczny i likwidacja zniszczen wojennych, zniszczen wojennych,
analfabetyzmu, planowanie | awans spoteczny i awans spofeczny i
centralne, zaleznos¢ od likwidacja likwidacja analfabetyzmu,
ZSRR, dyktatura partii analfabetyzmu, planowanie centralne,
komunistycznej, cenzura, planowanie centralne, zaleznos¢ od ZSRR,
opozycja demokratyczna. zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura partii
dyktatura partii komunistycznej, cenzzura,
komunistycznej, opozycja demokratyczna.
cenzura, opozycja
demokratyczna.
Hist-VI.29 1) wskazuje na mapie llI wskazuje na mapie Ill dziecko potrafi wskaza¢ na | Hist-VI1.29.1
Rzeczpospolity i jej Rzeczpospolity i jej mapie Il Rzeczpospolity i
sgsiadow; sgsiadow; jej sasiadow
2) opisuje powstanie i opisuje powstanie i dziecko potrafi opisac Hist-VI1.29.2
dziatania Solidarnosci, dziatania Solidarnosci, powstanie i dziatania
uzywajac okreslen: strajk, uzywajac okreslen: Solidarnosci, uzywajac
walka bez przemocy, stan strajk, walka bez okreslen: strajk, walka bez
wojenny, , Okragty Stoét”; przemocy, stan wojenny, | przemocy, stan wojenny,
, Okragty Stét”; "Okragty Stot"
3) wyjasnia, jakie wyjasnia, jakie dziecko potrafi wyjasnic Hist-VI1.29.3
najwazniejsze zmiany zaszly | najwazniejsze zmiany jakie najwazniejsze zmiany
w Polsce w 1989 . zaszty w Polsce w 1989 r. | zaszty w Polsce w 1989 r.
Zajecia komputerowe
Kod Cytat z Podstawy Analiza Osiggniecia w GwK Kod GwK
Zkom-VI.1 1) komunikuje sie z komunikuje sie z dziecko potrafi Komp-VI.1.1
komputerem za pomoca komputerem za pomocg | komunikowa¢ sie z
ikon, przyciskdw, menu i ikon, przyciskdw, menu i | komputerem za pomocg
okien dialogowych; okien dialogowych; ikon, przyciskéw, menu i
okien dialogowych
2) odczytuje i prawidtowo odczytuje i prawidtowo | dziecko potrafi zrozumie¢ | Komp-VI.1.2
interpretuje znaczenie interpretuje znaczenie znaczenie komunikatow
komunikatéw wysytanych komunikatéw wysytanych przez
przez programy; wysytanych przez programy
programy;
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3) prawidtowo zapisuje i a. prawidtowo zapisuje i | dziecko potrafi zapisaci Komp-VI.1.3
przechowuje wyniki swojej przechowuje wyniki przechowywaé wyniki
pracy w komputerze i na SWoje pracy w swojej pracy w
nosnikach elektronicznych, a | komputerze, a komputerze, a nastepnie
nastepnie korzysta z nich; nastepnie korzysta z korzysta z nich
nich
b. prawidtowo zapisuje i
przechowuje wyniki dziecko potrafi zapisac i Komp-VI.1.4
swojej pracy na przechowywac wyniki
noénikach swojej pracy na nosnikach
elektronicznych, a elektronicznych, a
nastepnie korzysta z nastepnie korzysta z nich
nich
4) korzysta z pomocy korzysta z pomocy dziecko potrafi korzystacz | Komp-VI.1.5
dostepnej w programach; dostepnej w funkcji pomocy, jesli jest
programach; dostepna w programach
5) postuguje sie postuguje sie dziecko potrafi postugiwa¢ | Komp-VI.1.6
podstawowym stownictwem | podstawowym sie podstawowym
informatycznym; stownictwem stownictwem
informatycznym; informatycznym
6) przestrzega a. przestrzega dziecko zna podstawowe Komp-VI.1.7
podstawowych zasad podstawowych zasad zasady bezpiecznej i
bezpiecznej i higienicznej bezpiecznej i higienicznej pracy przy
pracy przy komputerze, higienicznej pracy przy komputerze
wyjasnia zagrozenia komputerze,
wynikajgce z niewtasciwego | b. wyjasnia zagrozenia
korzystania z komputera. wynikajace z dzieclfo p.otrafi wyjasnic Komp-VI.1.8
niewtasciwego zagrozenia z
korzystania z niewtasciwego korzystania
komputera. z komputera
Zkom-VI.2 1) komunikuje sie za pomoca | a. komunikuje sie za dziecko potrafi Komp-VI.2.1
poczty elektronicznej, pomocg poczty komunikowac sie za
stosujgc podstawowe zasady | elektronicznej, pomoca technologii
n-etykiety; b.stosujac podstawowe | informacyjno -
2) korzysta z poczty zasady n-etykiety; komunikacyjnych, w tym
elektronicznej przy realizacji poczty elektronicznej
projektow (klasowych, dziecko potrafi stosowaé Komp-VI.2.2
szkolnych lub podczas komunikacji za
miedzyszkolnych) z réznych posrednictwem internetu
dziedzin, np. zwigzanych z podstawowe zasady n-
ekologig, Srodowiskiem etykiety
geografi cznym, historig lub
zagadnieniami dotyczgcymi
spraw lokalnych.
Zkom-VI.3 1) wyszukuje informacje w wyszukuje informacje w | dziecko potrafi Komp-VI.3.1
réznych zrédtach réznych zrédtach wyszukiwa¢ informacji w
elektronicznych (stowniki, elektronicznych réznych zrédtach
encyklopedie, zbiory (stowniki, encyklopedie, | elektronicznych (stowniki,
biblioteczne, dokumentacje zbiory biblioteczne, encyklopedie, zbiory
techniczne i zasoby dokumentacje biblioteczne,
Internetu); techniczne i zasoby dokumentacje techniczne,
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Internetu);

i zasoby internetu)

2) selekcjonuje, porzadkuje i | selekcjonuje, dziecko potrafi Komp-VI.3.2
gromadzi znalezione porzadkuje i gromadzi selekcjonowad,
informacje; znalezione informacje; porzadkowac i gromadzic
znalezione informacje
3) wykorzystuje, stosownie wykorzystuje, stosownie | dziecko potrafi Komp-VI.3.3
do potrzeb, informacje w do potrzeb, informacje wykorzystaé, stosownie do
réznych formatach; w réznych formatach; potrzeb, informacje w
réznych formatach
4) opisuje cechy réznych opisuje cechy réznych dziecko potrafi opisac Komp-VI.3.4
postaci informacji: postaci informacji: cechy réznych postaci
tekstowej, graficznej, tekstowej, graficznej, informacji (tekstowej,
dzwiekowej, audio wizualnej, | dzwiekowej, graficznej, dzwiekowej,
multimedialnej. audiowizualnej, audiowizualnej,
multimedialnej. multimedialnej)
Zkom-V1.4 1) tworzy rysunki i motywy tworzy rysunki i motywy | dziecko potrafi tworzy¢ Komp-V1.4.1
przy uzyciu edytora grafiki przy uzyciu edytora rysunki i motywy przy
(postuguje sie ksztattami, grafiki (postuguje sie uzyciu edytora grafiki
barwami, przeksztatcaniem ksztattami, barwami, (postuguje sie ksztattami,
obrazu, fragmentami innych | przeksztatcaniem barwami,
obrazéw); obrazu, fragmentami przeksztatceniami obrazu,
innych obrazéw); fragmentami innych
obrazéw)
2) opracowuje i redaguje a. opracowuje i dziecko potrafi opracowaé | Komp-VI.4.2
teksty (listy, ogtoszenia, r,edaguje teksty (list) oraz zredagowac list
zaproszenia, ulotki, stosujgc podstawowe (stosujac podstawowe
wypracowania), stosujac mozliwosci edytora mozliwosci edytora tekstu
podstawowe mozliwosci tekstu w zakresie w zakresie formatowania
edytora tekstu w zakresie formatowania akapitui | akapitu i strony, faczac
formatowania akapitu i strony, taczy grafike z grafike z tekstem)
strony, taczy grafike z tekstem;
tekstem; b.ogtoszenia - - -
c.zaproszenia dziecko potrafi czpracowac Komp-V1.4.3
d.ulotki oraz zredagowac
. ogtoszenie (stosujac
e.wypracowania; o .
podstawowe mozliwosci
edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i
strony, faczac grafike z
tekstem)
dziecko potrafi opracowa¢ | Komp-Vi.4.4
oraz zredagowac
zaproszenie (stosujac
podstawowe mozliwosci
edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i
strony, faczac grafike z
tekstem)
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dziecko potrafi opracowa¢ | Komp-VI.4.5
oraz zredagowac ulotke
(stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu
w zakresie formatowania
akapitu i strony, taczac
grafike z tekstem)
dziecko potrafi opracowaé¢ | Komp-VI.4.6
oraz zredagowac
wypracowanie (stosujac
podstawowe mozliwosci
edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i
strony, faczac grafike z
tekstem)
3) wykonuje w arkuszu a. wykonuje w arkuszu dziecko potrafi wykona¢ w | Komp-V1.4.7
kalkulacyjnym proste kalkulacyjnym proste arkuszu kalkulacyjnym
obliczenia, przedstawia je obliczenia, proste obliczenia
graficznie i interpretuje; b.przedstawia je
graficznie i interpretuje; | dziecko potrafi Komp-V1.4.8
przedstawic proste
obliczenia za
posrednictwem grafiki
oraz zinterpretowac je
4) przygotowuje proste przygotowuje proste dziecko potrafi Komp-VI.4.9
animacje i prezentacje animacje i prezentacje przygotowac proste
multimedialne. multimedialne. animacje i prezentacje
multimedialne
Zkom-VI.5 1) za pomoca ciggu polecen za pomocg ciggu dziecko potrafi tworzy¢ Komp-VI.5.1
tworzy proste motywy lub polecen tworzy proste ciagi polecen korzystajac z
steruje obiektem na ekranie; | motywy lub steruje prostych narzedzi
obiektem na ekranie; programistycznych (np.
tworzac proste motywy
lub sterujac obiektem na
ekranie)
2) uczestniczy w pracy uczestniczy w pracy dziecko potrafi Komp-VI.5.2
zespotowej, porozumiewa zespotowej, uczestniczy¢ w pracy
sie z innymi osobami porozumiewa sie z zespotowej w sposdb
podczas realizacji wspdlnego | innymi osobami podczas | aktywny (podejmujac
projektu, podejmuje decyzje | realizacji wspdlnego decyzje, porozumiewajac
w zakresie swoich zadan i projektu, podejmuje sie z innymi osobami)
uprawnien. decyzje w zakresie
swoich zadan i
uprawnien.
Zkom-VI.6 1) korzysta z komputera, korzysta z komputera, dziecko potrafi korzystacz | Komp-VI.6.1
jego oprogramowania i jego oprogramowania i komputera, jego
zasobow elektronicznych zasobow oprogramowania i
(lokalnych i w sieci) do elektronicznych zasobow elektronicznych
wspomagania i wzbogacania | (lokalnych i w sieci) do (lokalnych i w sieci) do
realizacji zagadnien z wspomagania i wspomagania i
wybranych przedmiotow; wzbogacania realizacji wzbogacania realizacji
zagadnien z wybranych | zagadnien z wybranych
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przedmiotow;

przedmiotdw;

2) korzysta z zasobow korzysta z zasobow dziecko potrafi korzysta¢ z | Komp-VI.6.2
(stownikow, encyklopedii, (stownikow, zasobow internetu i
sieci Internet) i programow encyklopedii, sieci programow
multimedialnych (w tym Internet) i programow multimedialnych (w tym
programow edukacyjnych) z | multimedialnych (w tym | edukacyjnych) z réznych
réznych przedmiotdw i programow przedmiotéw i dziedzin
dziedzin wiedzy. edukacyjnych) z réznych | wiedzy
przedmiotow i dziedzin
wiedzy.
Zkom-VI.7 1) opisuje przyktady opisuje przyktady dziecko potrafi opisac¢ Komp-VI.7.1
wykorzystania komputera i wykorzystania przyktady wykorzystania
sieci Internet w zyciu komputera i sieci komputera i internetu w
codziennym; Internet w zyciu zyciu codziennym
codziennym;
2) szanuje prywatnosc i szanuje prywatnosc i dziecko potrafi szanowac Komp-VI.7.2
prace innych oséb; prace innych oséb; prywatnosc i prace innych
os6b
3) przestrzega zasad a. przestrzega zasad dziecko potrafi Komp-VI.7.3
etycznych i prawnych etycznych i prawnych przestrzegac zasad
zwigzanych z korzystaniem z | zwigzanych z etycznych i prawnych
komputera i Internetu, korzystaniem z zwigzanych z korzystaniem
ocenia mozliwe zagrozenia. komputera i Internetu, z komputera i internetu
b. ocenia mozliwe dziecko potrafi ocenié Komp-VI.7.4
zagrozenia. mozliwe zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z
komputera i internetu
Wychowanie fizyczne
Kod Cytat z Podstawy Analiza Osiagniecia w GwK Kod GwK
Wych-VI.1 uczen wykonuje bez uczen wykonuje bez dziecko potrafi wykona¢ Wych-VI.1.1
zatrzymania marszowo- zatrzymania marszowo- | bez zatrzymania
biegowy test Coopera biegowy test Coopera marszowo-biegowy test
Coopera
Wych-VI.2 wykonuje préby a. wykonuje préby dziecko potrafi wykona¢ sWych-VI.2.1
sprawnosciowe pozwalajgce | sprawnosciowe préby sprawnosciowe
ocenié¢ wytrzymatosé¢ pozwalajgce ocenic pozwalajace oceni¢
tlenowa, site miesni wytrzymatosé tlenowsy; | wytrzymatosé tlenowa
posturalnych i gibkos¢ b. wykonuje préby dziecko potrafi wykona¢ Wych-VI.2.2
dolnego odcinka kregostupa | sprawnosciowe préby sprawnosciowe
oraz z pomocg hauczyciela pozwalajace oceni¢sile | pozwalajace ocenié sile
interpretuje uzyskane wyniki | mie$ni posturalnych; miesni posturalnych
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c. wykonuje préby dziecko potrafi wykona¢ Wych-VI1.2.3
sprawnosciowe préby sprawnosciowe
pozwalajgce ocenic pozwalajace ocenic gibkos¢
gibkos$¢ dolnego dolnego odcinka
odcinka kregostupa; kregostupa
d. z pomocy dziecko potrafi Wych-VI.2.4
nauczyciela zinterpretowac uzyskane
interpretuje uzyskane wyniki prob
wyniki préb sprawnosciowych z
sprawnosciowych. pomocg nauczyciela
Wych-VI.3 dokonuje pomiaréw a. dokonuje pomiaréw | dziecko potrafi zmierzy¢ Wych-VI.3.1
wysokosci i masy ciata orazz | wysokosci i masy ciata; | swdj wzrost oraz mase
pomoca nauczyciela b. z pomoca ciata
interpretuje ich wyniki nauczyciela
interpretuje pomiary dziecko potrafi WYCh-V|32
wysokosci i masy ciata zinterpretowac uzyskane
wyniki pomiaru wzrostu
oraz masy ciata z pomoca
nauczyciela
Wych-VI.4 ocenia wiasng postawe ciata | ocenia wtasng postawe | dziecko potrafi ocenic Wych-VI.4.1
ciata witasng postawe ciata
Wych-VI.5 mierzy tetno w spoczynku i a. mierzy tetnow dziecko potrafi zmierzy¢ Wych-VI.5.1
po wysitku; spoczynku swoje tetno (po wysitku i w
b. mierzy tetno po spoczynku)
wysitku
Wych-VI.6 wymienia zasady i metody a. wymienia zasady i dziecko zna zasady i Wych-VI.6.1
hartowania organizmu; metody hartowania metody wzmacniania
organizmu organizmu
Wych-VI.7 demonstruje po jednym a. demonstruje po dziecko potrafi wykona¢ Wych-VI.7.1
¢wiczeniu ksztattujgcym jednym ¢éwiczeniu ¢wiczenie ksztattujace
wybrane zdolnosci ksztattujgcym wybrane | wybrane zdolnosci
motoryczne oraz utatwiajace | zdolnosci motoryczne; | motoryczne
utrzymywanie prawidtowej b. demonstruje po
postawy ciata; jednym ¢éwiczeniu,
ktore utatwia dziecko potrafi wykonaé Wych-VI.7.2
utrzymywanie ¢wiczenie utatwiajace
prawidfowej postawy utrzymywanie prawidtowej
ciata. postawy ciata
Wych-VI.8 wykonuje prébe wykonuje prébe dziecko potrafi wykona¢ Wych-VI.8.1
wielobojowa sktadajaca sie z | wielobojowg sktadajacg | prébe wielobojowa
biegu, skoku i rzutu; sie z biegu, skoku i
rzutu;
Wych-VI.9 wykonuje przewrdt w przéd | a. wykonuje przewrét w | dziecko potrafi wykona¢ Wych-VI.9.1
Z marszu oraz przewrot w tyt; | przdd z marszu przewrét w przéd i w tyt
b.wykonuje przewroét w
tyt;
Wych-VI.10 wykonuje prosty ukfad wykonuje prosty uktad | dziecko potrafi wykonaé Wych-VI1.10.1
gimnastyczny. gimnastyczny. prosty uktad gimnastyczny
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Wych-VI.11 organizuje w gronie a. potrafi zorganizowa¢ | dziecko potrafi Wych-VI.11.1
rowiesnikow zabawe, gre zabawe, gre ruchows, zorganizowac aktywnos¢
ruchowag, rekreacyjng, rekreacyjng w gronie ruchowg (zabawe, gre) w
stosujac przepisy w formie rowiesnikow; gronie rowiesnikow
uproszczonej; b. potrafi stosowac
przepisy zabawy/gry w | dziecko potrafi stosowac Wych-VI.11.2
formie uproszczonej zasady gier i zabaw
dostosowanych do swojej
grupy wiekowej
Wych-VI.12 stosuje w grze: koztowanie a. koztowanie pitki w dziecko stosuje w grze Wych-VI.12.1
pitki w biegu ze zmiang biegu ze zmiang koztowanie pitki w biegu ze
kierunku ruchu, prowadzenie | kierunku ruchu; zmiang kierunku ruchu
pitki w biegu ze zmiang b. prowadzenie pitki w dziecko stosuje w grze Wych-VI.12.2
kierunku ruchu, podanie pitki | biegu ze zmiang prowadzenie pitki w biegu
oburacz i jednoracz, rzut pitki | kierunku ruchu; ze zmiang kierunku ruchu
do kosza, rzut i strzat pitki do | c. podanie pitki oburgcz | dziecko stosuje w grze Wych-V1.12.3
bramki, odbicie pitki oburgcz | ijednoracz; podanie pitki oburacz i
sposobem gdrnym; d. rzut pitki do kosza; jednoracz
e.rzutistrzat do dziecko stosuje w grze rzut | Wych-VI1.12.4
bramki; pitki do kosza
f. odbicie pitki oburacz | dziecko stosuje w grze rzut | Wych-VI1.12.5
sposobem gornym. i strzat do bramki
dziecko stosuje w grze Wych-VI.12.6
odbicie pitki oburacz
sposobem gérnym
Wych-VI.13 omawia zasady aktywnego omawia zasady dziecko wie, czym jest Wych-VI.13.1
wypoczynku. aktywnego wypoczynku | aktywny wypoczynek
dziecko wie, jakie s3 Wych-VI.13.2
zasady aktywnego
wypoczynku
Wych-VI.14 omawia sposoby omawia sposoby dziecko wie, jak Wych-VI.14.1
postepowania w sytuacji postepowania w postepowac w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia; | sytuacji zagrozenia zagrozenia zdrowia lub
zdrowia lub zycia; Zycia
Wych-VI.15 korzysta bezpiecznie ze korzysta bezpiecznie ze | dziecko potrafi korzystaé Wych-VI.15.1
sprzetu i urzadzen sprzetu i urzadzen ze sprzetu i urzadzen
sportowych; sportowych; sportowych zachowujac
zasady bezpieczenistwa
Wych-VI.16 stosuje zasady stosuje zasady dziecko zwraca uwage na Wych-VI.16.1
samoasekuracji; samoasekuracji; swoje bezpieczenstwo
wykonujac éwiczenie
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samodzielnie

Wych-VI.17 omawia zasady bezpiecznego | omawia zasady dziecko wie, jakie s3 Wych-VI.17.1
zachowania sie nad wodg iw | bezpiecznego zasady bezpiecznego
gorach; zachowania sie nad zachowania w réznym

wodg i w gorach; otoczeniu naturalnym
(woda, gory, las)

Wych-VI.18 omawia sposoby ochrony omawia sposoby dziecko wie, jak sie Wych-VI1.18.1
przed nadmiernym ochrony przed zachowad, kiedy przebywa
nastonecznieniem; nadmiernym na zewnatrz i Swieci stonce

nastonecznieniem;
dziecko zna konsekwencje | Wych-VI.18.2
nadmiernego
nastonecznienia

Wych-VI.19 dobiera strdj i obuwie a. dziecko dobiera stréj | dziecko potrafi dobrac Wych-VI.19.1
sportowe do ¢wiczen w i obuwie sportowe do stréj sportowy adekwatnie
zaleznosci od miejsca zajec ¢wiczen w zaleznosci od | do pogody i miejsca zajec
oraz warunkow miejsca zaje¢;
atmosferycznych. b. dziecko dobiera stréj

i obuwie sportowe do
¢wiczen w zaleznosci od
warunkoéw
atmosferycznych.

Wych-VI.20 wyjasnia, dlaczego nalezy wyjasnia, dlaczego dziecko potrafi wyjasnic, Wych-V1.20.1
przestrzegac ustalonych nalezy przestrzegac czemu potrzebne s3g reguty
regut w trakcie rywalizacji ustalonych regut w w trakcie rywalizacji
sportowej trakcie rywalizacji sportowe;j

sportowej

Wych-VI.21 uczestniczy w sportowych uczestniczy w dziecko zna zasady "czystej | Wych-VI.21.1
rozgrywkach klasowych w sportowych gry"
roli zawodnika, stosujac rozgrywkach klasowych
zasady ,czystej gry”: w roli zawodnika,
szacunku dla rywala, stosujgc zasady ,czystej
respektowania przepisow gry”: szacunku dla
gry, podporzadkowania sie rywala, respektowania
decyzjom sedziego, przepisow gry,
poc{zugkowama za wspolng podpgrzqdkowama o1 dziecko potrafi zastosowaé | Wych-VI.21.2
gre; decyzjom sedziego, .

. . zasady "czystej gry" w
podziekowania za
, . rozgrywkach sportowych,
wspalng gre; R .
w ktérych uczestniczy
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Wych-VI.22

wyjasnia zasady kulturalnego
kibicowania

wyjasnia zasady
kulturalnego
kibicowania

dziecko potrafi wyjasnic,
kim sa kibice i jakie
znaczenie maja w
rozgrywkach sportowych

Wych-V1.22.1

dziecko potrafi wyjasnic,
jak zachowuje sie
kulturalny kibic

Wych-V1.22.2

Wych-VI.23

wykonuje improwizacje
ruchowg do wybranej muzyki

wykonuje improwizacje
ruchowg do wybranej
muzyki

dziecko potrafi wykona¢
improwizacje ruchowa do
wybranej muzyki

Wych-V1.23.1

Wych-VI.24

wyjasnia, jak nalezy
zachowac sie na zabawie
tanecznej, w dyskotece

wyjasnia, jak nalezy
zachowac sie na
zabawie tanecznej, w
dyskotece

dziecko wie, jakie zasady
panujg w trakcie imprez
(dyskoteki, bale
karnawatowe)

Wych-VI.24.1

dziecko zna podstawowe
kroki tafncow
towarzystkich

Wych-
VI1.26.1(od)

dziecko potrafi wtasciwie
oddychaé w trakcie
éwiczen

Wych-
VI.27.1(od)

dziecko posiada
umiejetnos¢ improwizacji
ruchowej do muzyki, z
uzyciem rekwizytow (hula
hop, pitka)

Wych-
VI1.23.2(od)
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ZALACZNIK NR 4. JEZYK POLSKI: SZCZEGOLOWA INFORMACJA O
REALIZOWANYCH TRESCIACH | OSIAGNIECIACH

Klasa IV

Narracja

Basnie i

legendy

Godzina

1-15

Tematyka

Legendy
warszawskie —
A. Oppman,
Syrena,

Bazyliszek, Ziota

kaczka:
Legendy z
réznych stron
Swiata
Opowiesci
mitologiczne z
réznych stron
Swiata

Do czego jest
nam potrzebny
czasownik?
Czasownik ma
osobe, liczbe i
rodzaj

Basnie — W,
Kopalinski, 125
basni do
opowiadania
dzieciom

Grioci

Basniopisarze
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Osiagniecia

Pol-IV-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytaé teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-VI1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks

Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna poj¢cia: powies¢, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks

Pol-1V-VI.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.43.1 : dziecko potrafi recytowac teksty poetyckie oraz fragmenty

prozy
Pol-1V-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ prawde i falsz w tek$cie

Pol-1V-VI1.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgsci mowy

Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice migdzy podstawowymi
czgSciami mowy

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawg ciala

Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych

Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-1V-V1.40.1 : dziecko potrafi sporzadzi¢ odtworczy plan ramowy
wypowiedzi

Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podja¢ probe gltosowej interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-1V-V1.40.2 : dziecko potrafi sporzadzi¢ odtworczy plan szczegotowy
wypowiedzi

Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawg ciala

Pol-1V-VI1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.21.1 : dziecko potrafi odrozni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywisto$ci

Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowac: powies¢, bash, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks

Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojecia: powie$¢, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks
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Pinokio.
Historia
pajacyka — Carlo
Collodi:
Stuchowiska;
tworzymy gre
0 Pinokiu
Piszemy listy
do Pinokia
Pinokio
historia
prawdziwa
Pinokio -
gazetka
szkolna

ooy, KLASY
Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisaé i przechowywaé wyniki swojej pracy
w komputerze
Komp-V1.4.3 : dziecko potrafi opracowac¢ oraz zredagowac¢ ogloszenie
(stosujac podstawowe
Komp-V1.4.4 : dziecko potrafi opracowa¢ oraz zredagowac zaproszenie
(stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac
grafike z tekstem)
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowaé sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi do§wiadczeniami
Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-VI1.21.1 : dziecko potrafi odrézni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistos$ci
Komp-VI1.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy
na nos$nikach
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umieje¢tno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umieje¢tno$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z
Pol-1V-VI1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$é postugiwania si¢ roznymi

Zostan
pisarzem lub
pisarka

formami jezykowymi

Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.9 : dziecko potrafi stworzy¢ ogtoszenie

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwagg
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregow tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ prawde i falsz w tekscie
poznanymi tekstami kultury

Przed-V1.1.4 : dziecko wie, czym jest reklama

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy

Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdznice miedzy podstawowymi
czeSciami mowy

Pol-1V-VI1.15.2 : dziecko zna funkcje wykorzystania réznych form
przypadkow, liczb, czasow i rodzajow gramatycznych

Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazéw odmiennych

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregow tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
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Swiat
zwierzat i
roslin

Jak rozmawiac
trzeba z psem?

30-40

Wolontariusz
potrzebny od
zaraz!
Robimy akcje
charytatywng
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CRA W Ka5y

ROZWO] BEZ Granyte

zawartych w tekscie

Pol-IV-VI.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu krggoéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm, refren
Pol-1V-VI.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-IV-VI.21.1 : dziecko potrafi odrozni¢ fikcjg artystyczng od
rzeczywistosci

Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-VI1.24.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ i odrézni¢ wiersz rymowany od
nierymowanego

Pol-1V-V1.42.1 : dziecko potrafi przekaza¢ intencje tekstu czytajac na glos
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwagg
wypowiedzi innych

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartos$ci zawarte w tekstach kultury

Przed-V1.2.7 : dziecko potrafi wskaza¢ zachowania agresywne i zachowania
niezgodne z prawem

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajgcg rzeczywistoscia

Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Przed-V1.2.11 : dziecko potrafi wskazac, jakie czyny sg karalne i
opowiedzie¢ wlasnymi stowami, dlaczego sa one zabronione
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)

Pol-1V-VI1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)

Pol-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-1V-V1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac sie podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawg ciala

Pol-1V-V1.38.9 : dziecko potrafi stworzy¢ ogloszenie

Pol-1V-V1.39.1 : dziecko potrafi zastosowa¢ odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowe;j
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregow tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
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Kultura jezyka —
akt mowy
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bezokolicznikoéw
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czasownikow w
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Fogg
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— projekt
Ksigzki
interaktywne
Dziennik
podrdznika
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ooy, KLASY
posrednio (ukryte)
Przed-VI.1.2 : dziecko potrafi wyjasni¢, na czym polega promocja
Przed-VI1.1.4 : dziecko wie, czym jest reklama
Przed-V1.4.10 : dziecko potrafi wyjasni¢, czym jest wolontariat
Przed-V1.4.11 : dziecko potrafi wskazaé¢ korzysci z wolontariatu dla
spoleczenstwa oraz dla pojedynczej osoby (wolontariusza)
Przed-V1.5.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ wraz z rowie$nikami
wydarzenie szkolne
Przed-V1.5.8 : dziecko potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony
Psych-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi korzystaé z pozytywnych komunikatow
wzmacniajacych relacje
Psych-1V-V1.8.5 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych
Pol-1V-VI.35.1 : dziecko posiada umiejetnosé modyfikacji sposobu
wyrazania si¢ w zalezno$ci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej (oficjalna
lub nieoficjalna)
Psych-1V-VI.2.3 : dziecko potrafi sformutowac jasny komunikat
Psych-1V-VI.2.4 : dziecko wie, co nazywamy komunikacjg niewerbalna,
jakie sa jej przejawy i wptyw na calo$¢ przekazu
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawg ciala
Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdznice mi¢dzy podstawowymi
czeSciami mowy
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.48.4 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedzg o zapisie ,,nie” z
rzeczownikami,
przymiotnikami i czasownikami,
Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca
ikon, przyciskow, menu i okien dialogowych

Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac wyniki swojej pracy
w komputerze, a nastepnie korzysta z nich

Komp-VL.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwa¢ informacje w réznych zrodtach
elektronicznych (stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje
techniczne i zasoby internetu)

Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowaé i gromadzi¢
znalezione informacje

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-VI1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-VI.34.1 : dziecko posiada umiejetnos$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscig

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-VI.38.2 : dziecko potrafi stworzy¢ pamietnik

Pol-1V-VI.38.3 : dziecko potrafi stworzy¢ dziennik

Pol-1V-VI.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
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Mity

56-70

Gloski i litery,
samogtoski i
spotgtoski —
powtdrzenie
Poprawnie
dzielimy i
przenosimy
wyrazy
Pisownia
wyrazéw z ,,0”
Pisownia
wyrazéw z ,,u”
Rzeczownik —
wstepne
wiadomosci
Pisownia ,,rz”

Mit o powstaniu
Swiata

Jak zyli bogowie
— opowiesci o
Olimpie

Parada bogow
greckich
Bogowie mieli
uczucia —
charakterystyka
wewnetrzna
postaci
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ooy, KLASY
Pol-1V-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowej
Pol-IV-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-IV-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-IV-VI.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-VI1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnic¢
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Psych-1V-VI.1.1 : dziecko wie, jak rozpoznawac swoje emocje
Psych-1V-VI.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych
Psych-1V-VI.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych
Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy
Pol-1V-V1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice migdzy podstawowymi
czeSciami mowy
Pol-1V-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi
Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowaé poprawne formy gramatyczne
wyrazé6w odmiennych
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.48.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o roznicach w
wymowie i pisowni samoglosek ustnych i nosowych, spotgtosek twardych i
miekkich, dzwigcznych i bezdzwigcznych
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach pisania
nazw wiasnych i pospolitych
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci
Pol-IV-VI.22.1 : dziecko potrafi odrozni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartos$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI.34.2 : dziecko posiada umiejetnos$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawg ciata
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
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Wigilia

71-75

Rzeczowniki
pospolite i
wlasne

Ulubiony bog,
ulubiona bogini.
Teksty z
argumentacja
Mitologiczne
zwiazki
frazeologiczne

Rodzaj i liczba
rzeczownika
Rzeczownik —
odmiana przez
przypadki

Polskie koledy
Tradycje
Swiateczne

Symbolika $wiat
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GRAW KLASY
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6znié oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace
Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-IV-VI.7.2 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowa (zabawe,
gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do
wybranej muzyki
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o sposobach pisania
nazw wiasnych i pospolitych
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozrozni¢ oraz poprawnie zapisaé zdania
oznajmujace
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy
Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdznice mi¢dzy podstawowymi
czeSciami mowy
Pol-1V-VI.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy cze$ciami
sktadowymi wypowiedzi
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowi¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wilasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-VL.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przeno$ne znaczenie
wyrazow w Wypowiedzi
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgsci mowy
Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdznice miedzy podstawowymi
czeSciami mowy
Pol-1V-VI1.15.1 : dziecko potrafi rozpoznaé w tekscie formy przypadkow,
liczb, 0sob, czasow i rodzajow gramatycznych
Pol-1V-VI1.15.2 : dziecko zna funkcje wykorzystania réznych form
przypadkow, liczb, czasdéw i rodzajow gramatycznych
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozrozni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
0znajmujace
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy
w komputerze, a nastepnie korzysta z nich
Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programoéw
multimedialnych (w tym edukacyjnych) z réznych przedmiotow i dziedzin

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

167



Teatr i
kultura
grecka

76-80

Tworzymy
wigilijne
przepisy
kulinarne
Piszemy kartki
Swigteczne

O lozy dla VIP-
ow, czyli w
greckim teatrze
O bogach,
boginiach i
maskach
teatralnych
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GRAW KLASY
wiedzy
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-VI.23.1 : dziecko potrafi rozpoznaé w tekscie literackim
poréwnanie, przenosnig, epitet i wyraz dzwigkonasladowczy
Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-IV-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-IV-VI.15.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekscie formy przypadkow,
liczb, 0s6b, czaséw i rodzajow gramatycznych
Pol-1V-V1.5.3 : dziecko potrafi rozpozna¢ instrukcje w tym przepis
Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowac, porzadkowac i gromadzié¢
znalezione informacje
Pol-1V-VI1.15.2 : dziecko zna funkcje wykorzystania réznych form
przypadkow, liczb, czasdéw i rodzajow gramatycznych
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Komp-VI1.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca
ikon, przyciskow, menu i okien dialogowych
Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umieje¢tno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Komp-V1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych (lokalnych i w sieci) do
wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z wybranych
przedmiotow;
Komp-VI1.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé informacje w réznych zrodtach
elektronicznych (stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje
techniczne i zasoby internetu)
Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy
w komputerze, a nastepnie korzysta z nich
Pol-1V-V1.5.3 : dziecko potrafi rozpozna¢ instrukcje w tym przepis
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka, znaku zapytania, cudzystowu,
dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)
Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest
dostepna w programach
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Pol-IV-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowng mysl tekstu
Pol-1V-VI.25.1 : dziecko potrafi rozpoznaé elementy widowiska teatralnego
(gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
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GRAW KLASY
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowac: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-VI.30.2 : dziecko zna pojecia: powies¢, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Pol-1V-VI1.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytac teksty gto$no oraz cicho
Pol-IV-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkéw komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mysl tekstu
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisac zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Pol-1V-V1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska teatralnego
(gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
(filmy, programy telewizyjne, programy rozrywkowe)
obrazy, warstwa dzwigkowa)
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartos$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowaé stownictwem z okres§lonych,
bliskich mu kregoéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-VI.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekécie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-IV-VI.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
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ooy, KLASY
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czg$ci mowy
Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdéznice miedzy podstawowymi
czgsciami mowy
Pol-1V-VI1.15.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekécie formy przypadkow,
liczb, 0s6b, czaséw i rodzajow gramatycznych
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych
Pol-1V-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywaé przymiotnikow i przystowkow we
wiasciwych kontekstach
Pol-1V-V1.48.4 : dziecko potrafi wykorzystaé¢ wiedze o zapisie ,,nie” z
rzeczownikami, przymiotnikami i czasownikami
Pol-IV-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci
Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VL.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Problemy

! i Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
dojrzewania

zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwaé si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawa ciala

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuly gatunkowe;j
Pol-1V-V1.40.1 : dziecko potrafi sporzadzi¢ odtworczy plan ramowy
wypowiedzi

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okres§lonych,
bliskich mu kregow tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekScie informacje
wazne od drugorzg¢dnych

Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne znaczenie
wyrazow w wypowiedzi

Pol-1V-VI1.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)

91-100

Przystowia i
powiedzenia z
roéznych stron
Swiata
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GRAW KLASY
Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VI.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgsci mowy
Pol-1V-VI.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice miedzy podstawowymi
czgéciami mowy
Pol-1V-VI.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-VI1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-VI1.46.1 : dziecko potrafi stosowaé¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych
Pol-IV-VI.47.1 : dziecko potrafi poprawnie stopniowaé przymiotniki i
przystowki
Pol-IV-VI1.47.2 : dziecko potrafi uzywaé przymiotnikéw i przystowkow we
wiasciwych kontekstach
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach pisania
nazw wiasnych i pospolitych
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi oméwic¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowa¢ wlasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1VV-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm, refren
Komp-VL.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych (lokalnych i w sieci) do
wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z wybranych
przedmiotow;
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow
multimedialnych (w tym edukacyjnych) z réznych przedmiotow i dziedzin
wiedzy
Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowac, porzadkowac i gromadzié
znalezione informacje
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Hist-V1.8.3 : [ogblne] dziecko potrafi poda¢ przyktady roznych zrodet
historycznych
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisac zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Hist-V1.9.4 : [starozytno$¢] dziecko potrafi scharakteryzowac osiggniecia
starozytnego Rzymu, korzystajac z poje¢ takich jak: prawo rzymskie, drogi,
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przebojow

GRAW KLASY
wodociagi
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-V1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odrézni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (Scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-VL1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-VI1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Psych-1V-VI.1.4 : dziecko wie, jak moze na rdzne sposoby wyraza¢ swoje
emocje
Psych-1V-VI.1.5 : dziecko wie, w jaki sposob mozna rozpoznawa¢ emocje u
innych ludzi
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ znaczenie niewerbalnych
srodkoé6w komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpoznaé elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska teatralnego
(gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpoznaé elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-VI1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzg¢dnych
Pol-IV-VL.7.2 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.48.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o roznicach w
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GRAW KLASY
wymowie i pisowni samogtosek ustnych i nosowych, spotgtosek twardych i
migkkich, dzwigcznych i bezdzwigcznych
Pol-IV-VI.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgsci mowy
Pol-IV-VI.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice miedzy podstawowymi
czgéciami mowy
Pol-IV-VI.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-VI.34.1 : dziecko posiada umiejetnos$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawa ciata
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace
Pol-1V-VI1.47.1 : dziecko potrafi poprawnie stopniowaé przymiotniki i
przystowki
Pol-IV-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywa¢ przymiotnikow i przystowkoéw we
wiasciwych
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowng mysl tekstu
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI1.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczna od
rzeczywistosci
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartos$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-VI1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-IV-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowi¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnic¢
Pol-1V-VI1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawg ciata
Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowaé stownictwem z okre$lonych,
bliskich mu kregow tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)
Hist-VI.11.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ klasztor

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

173



wlasny komiks o
sredniowieczu
Ksigzki
interaktywne |

Alicja w krainie
czarow, L.
Carroll:

Co wydarzylo
si¢ w Krainie
Czarow?

W Swiecie
fantazji - magia
Krainy Czarow
Oceniamy
ksigzke Alicja w
Krainie Czaréw

KAPITAL LUDZKI

CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

GRAW KLASY
sredniowieczny i tryb zycia mnichow, uzywajac pojec: zakon, reguta,
ubostwo;
Hist-VI.12.1 : [éredniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki
zamku $redniowiecznego i jego mieszkancow
Hist-VI.12.2 : [§redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego $redniowiecznego rycerza
Hist-VI.13.1 : [§redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto
sredniowieczne, uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz,
samorzad miejski, rynek, mury miejskie
Hist-VI1.13.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi poréwna¢ warunki zycia w
miescie Sredniowiecznym i wspotczesnym.
Hist-V1.14.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi poréwnaé zycie chiopa z
Zycia rycerza i mieszczanina
Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca
ikon, przyciskow, menu i okien dialogowych
Komp-VI1.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatéw
wysylanych przez programy
Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy
w komputerze, a nastepnie korzysta z nich
Komp-VI1.1.4 : dziecko potrafi zapisac i przechowywaé wyniki swojej pracy
na no$nikach elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich
Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest
dostepna w programach
Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢é w pracy zespotowej w sposob
aktywny (podejmujac decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)
Komp-V1.7.2 : dziecko potrafi szanowac prywatnosc¢ i pracg innych oséb
Pol-1V-V1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢ w
tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone podrzednie,
wspoltrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-1V-VI1.13.2 : dziecko zna funkcje réznych rodzajow zdan oraz
roéwnowaznikow zdania
Pol-1V-VI.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkéw komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpoznaé typ zdania pojawiajacego si¢ w
tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone podrzednie,
wspotrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-1V-V1.13.2 : dziecko zna funkcje r6znych rodzajéw zdan oraz
roéwnowaznikow zdania
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mys$l tekstu
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorz¢dnych
Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekScie wyrazone
wprost
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Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢ w
tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone podrzednie,
wspotrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-IV-VI.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.42.2 : dziecko potrafi wlasciwie akcentowaé wyrazy
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace
Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
pytajace
Pol-1V-V1.45.2 : dziecko potrafi przeksztatci¢ zdania w rownowazniki zdan
i odwrotnie
Pol-IV-VI.47.1 : dziecko potrafi poprawnie stopniowaé przymiotniki i
przystowki
Pol-IV-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywa¢ przymiotnikow i przystowkoéw we
wiasciwych kontekstach
Pol-1V-VI1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.48.4 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o zapisie ,,nie” z
rzeczownikami, przymiotnikami i czasownikami,
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka, znaku zapytania, cudzystowu,
dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Hist-V1.10.1 : [$redniowiecze] dziecko zna legendy o powstaniu panstwa
polskiego
Hist-V1.10.2 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ cechy
charakterystyczne dla legendy
Hist-V1.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto
sredniowieczne, uzywajac pojeé: kKupiec, rzemie$lnik, cech, burmistrz,
samorzad miejski, rynek, mury miejskie
Hist-VI1.13.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi poréwna¢ warunki zycia w
miescie §redniowiecznym i wspotczesnym.
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi doswiadczeniami
Pol-1V-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojgcia: powiesé, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojgcia: powies¢, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetnos$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-V1.36.1 : dziecko potrafi sformutowa¢ pytania do tekstu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wiasne
zdanie oraz je uzasadnic¢
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GRAW KLASY
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym
Pol-1V-VI.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-IV-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowa¢ wlasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace
Pol-IV-VL.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢ w
tek$cie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwini¢te, ztozone podrzednie,

K/(I):p;’tﬁ}rfns'li B wspbtrzednie, rownowazniki zdan)

. . Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
vylelka i mafa Pol-1V-V1.45.1 : dziecko potrafi przeksztatci¢ zdania ztozone w zdania
litera pojedyncze i odwrotnie
Zd_anla Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
pojedyncze ortograficznym
rozwinigte i Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedzg o sposobach pisania
nierozwiniete nazw wiasnych i pospolitych
Gdzie postawié¢ Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac znakow
przecinek? interpunkcyjnych (kropki, przecinka,

Cwiczenia znaku zapytania, cudzystowu, dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)
Zdania

pojedyncze i

ztozone

Nasz mini blog -
projekt

Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest
dostgpna w programach

Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowac, porzadkowac i gromadzié
znalezione informacje

Komp-V1.3.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢, stosownie do potrzeb,
informacje w r6znych formatach

Pol-1V-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowac sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi do§wiadczeniami

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omoéwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.39.1 : dziecko potrafi zastosowa¢ odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowej
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka, znaku zapytania, cudzystowu,
dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)

Informacyjne

: 156-160
tsunami

Klasa 'V

Godzina

Narracje Tematy Osiagniecia
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Swiat bez
telefonow

1-18

Pan Tadeusz, A
Mickiewicz
(fragmenty):

Opisy przyrody w
Panu Tadeuszu
Raperzy znad Wisty
- uktadamy wtasne
piosenki

Przeprowadzamy
wywiad z rodzicami
na temat ich
dziecinstwa

E. Niziurski
Niewiarygodne
przygody Marka
Piegusa :

Marek Piegus -
sprawdzian
wiadomosci
Marek Piegus —
charakterystyka
Marek Piegus - plan
niewiarygodnych
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Pol-IV-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl
tekstu

Pol-1V-VI.23.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekscie literackim
poréwnanie, przenosnig¢, epitet i wyraz dzwigkonasladowczy
Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ rol¢ pordwnania, przenosni,
epitetu 1 wyrazu dzwickonasladowczego

Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm,
refren

Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm,
refren

Pol-1V-V1.24.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ i odrézni¢ wierSz rymowany
od nierymowanego

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.42.4 : dziecko potrafi stosowa¢ odpowiednig intonacje
podczas czytania

Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartoéci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozrozni¢ oraz poprawnie zapisa¢
zdania pytajace

Pol-1V-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-IV-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuly gatunkowe;j
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢
w tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone
podrzednie, wspotrzednie, rownowazniki zdan)

Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$é tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-IV-VI.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy czeSciami
sktadowymi wypowiedzi

Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omoéwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$é tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.36.1 : dziecko potrafi sformutowaé pytania do tekstu
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.42.1 : dziecko potrafi przekaza¢ intencje tekstu czytajac na
glos
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Zostan
pisarzem

wydarzen

Marek Piegus - nowe
przygody

Marek Piegus: praca
klasowa

Wspolna ksigzka

Czasownik i
rzeczownik —
powtdrzenie

»Nie” z
przymiotnikami
Liczebniki glowne i
porzadkowe

Gtoski —
powtorzenie klasy IV
Wymowa i pisownia

glosek dzwigcznych
Imiestowy
Trening
kreatywnosci
19-36
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Pol-1V-V1.42.3 : dziecko potrafi wprowadzaé¢ pauze podczas czytania
Pol-1V-V1.42.4 : dziecko potrafi stosowa¢ odpowiednig intonacje
podczas czytania

Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podja¢ probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozrézni¢ oraz poprawnie zapisaé
zdania pytajace

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej
znajduje si¢ bohater literacki z wtasnymi do§wiadczeniami
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazoéw audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)

Pol-IV-VL.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejg¢tno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.35.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ modyfikacji sposobu
wyrazania sie w zaleznosci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej
(oficjalna lub nieoficjalna)

Pol-1V-VI1.38.4 : dziecko potrafi stworzy¢ list oficjalny

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je uzasadnié¢

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-IV-VL6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-IV-VL.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-IV-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskazaé roznice miedzy
podstawowymi czgSciami mowy

Pol-1V-V1.15.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekscie formy
przypadkow, liczb, osob, czaséw i rodzajow gramatycznych
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowaé poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych

Pol-IV-V1.47.1 : dziecko potrafi poprawnie stopniowaé przymiotniki i
przystowki

Pol-1V-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywac przymiotnikow i przystowkow
we wilasciwych kontekstach

Pol-1V-V1.48.4 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o zapisie ,,nie” z
rzeczownikami, przymiotnikami i czasownikami

Pol-1V-V1.48.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze¢ o réznicach w
wymowie i pisowni samogtosek ustnych i nosowych, spotgtosek
twardych i migkkich, dzwigcznych i bezdzwigcznych

Pol-IV-VL.37.1 : dziecko posiada umiejetnos$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Psych-1V-VI1.3.1 : dziecko potrafi przetamywa¢ schematy my$lowe
(twoércze myslenie)

Psych-1V-VI1.3.2 : dziecko potrafi rozwigzywa¢ problemy wykorzystujac
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Projekt: zart,
satyra, Kicz,
humor

Przygody Tomka
Sawyera, M. Twain:
Tomek Sawyer -
sprawdzian
znajomosci,
charakterystyka
Tomek Sawyer: w
trop za przygodami
Listy: adresowanie
Tomek Sawyer:
inscenizacja

Kiedy piszemy ,,i”, a
kiedy ,,j”?
Czasownik - czas
przeszlty

Podmiot i orzeczenie

Wiersze z kapelusza

Memy,
demotywatory
Suchary
Kabaret
37-48
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techniki tworczego myslenia

Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwac czeéci sktadowe wypowiedzi
(tytul, wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska
teatralnego (gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja,
kostiumy, rekwizyty)

Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwiazane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu

Pol-1V-VI1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi
ustnej mimika, gestykulacja oraz postawa ciata

Pol-1V-VI1.38.4 : dziecko potrafi stworzy¢ list oficjalny
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiedniag kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowej
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac¢ probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozrozni¢ oraz poprawnie zapisa¢
zdania pytajace

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach
pisania nazw wiasnych i pospolitych

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach
podstawowe czegsci mowy

Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice miedzy
podstawowymi czgsSciami mowy

Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpoznaé podstawowe funkcje
sktadniowe wyrazow uzytych w

wypowiedziach (podmiot, orzeczenie, dopetnienie, przydawka,
okolicznik)

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ z komputerem za
pomoca ikon, przyciskéw, menu i okien dialogowych

Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow
wysytanych przez programy

Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac wyniki swojej
pracy w komputerze, a nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac¢ wyniki swojej
pracy na no$nikach elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich
Komp-VI1.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest
dostepna w programach

Komp-VI1.2.2 : dziecko potrafi stosowa¢ podczas komunikacji za
posrednictwem internetu podstawowe zasady netykiety

Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji
(tekstowej, graficznej, dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-VI.4.1 : dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy przy uzyciu
edytora grafiki (postuguje si¢ ksztaltami, barwami, przeksztalceniami
obrazu, fragmentami innych obrazow)
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Detektywi

Fraszki Jana
Kochanowskiego

Wykrzyknik i
partykuta

Pisownia czastek z
czasownikiem
Rzeczownik — temat
i koncowka

Co to jest kryminat?
4966 | pim i ksiazka, cechy
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Komp-V1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych
zwigzanych z korzystaniem z komputera i internetu

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-1V-VI1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm,
refren

Pol-1V-VI.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte W tekstach kultury

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-IV-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ réznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregdéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne
znaczenie wyrazow w Wypowiedzi

Pol-1V-V1.42.2 : dziecko potrafi wiasciwie akcentowaé wyrazy
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podja¢ probe gtosowej interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytaé¢ teksty gtosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkéw komunikowania sig¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa
Ciata)

Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojecia: powiesé, basn, legenda, mit,
bajka, fraszka, wiersz, przystowie, komiks

Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtdowna mysl
tekstu

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice miedzy
podstawowymi czgsSciami mowy

Pol-1V-VI1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania sie roznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozrozni¢ oraz poprawnie zapisa¢
zdania oznajmujace

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach
podstawowe cze$ci mowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mysl
tekstu

180

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY



gatunku

Pan Samochodzik i
templariusze:
Tajemnice Pana
Samochodzika
Ksigzki interaktywne
I

A. C. Doyle
Przygody Sherlocka
Holmesa:

Sherlock Holmes i
doktor Watson —
detektyw i jego
pomocnik

Sad nad Stapletonem

Aspekt czasownika
Przydawka -
okreslenie
rzeczownika

Tryb
przypuszczajacy i
rozkazujacy
czasownika
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Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé bohatera
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury

Pol-IV-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VL.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Psych-1V-VL.6.2 : dziecko wie, jakie sg metody rozwiazywania
konfliktow

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-IV-VI.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej
znajduje si¢ bohater literacki z wlasnymi doswiadczeniami
Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé znaczenie niewerbalnych
srodkéw komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa
ciata)

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glownag mysl
tekstu

Pol-1V-VI1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn,
legendg, mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartoéci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-IV-VL6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-VI.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy czeSciami
sktadowymi wypowiedzi

Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ podstawowe funkcje
sktadniowe wyrazéw uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie,
dopetienie, przydawka, okolicznik)

Pol-IV-VI.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach
podstawowe czg§ci mowy

Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice miedzy
podstawowymi czgsciami mowy

Pol-1V-VI1.37.1 : dziecko posiada umiejetnos$é postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
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Bohaterowie
masowej
wyobrazni

Rysunkowy opis
Czarne historie

J. Chmielewska —
Nawiedzony dom:
Nawiedzony dom

Wstep do kultury
popularngj

Poetyka kiczu w
literaturze, sztuce i
zyciu codziennym

Wstap! Zobacz!
Kup!

67-84 Reklama spoteczna -
0 waznych
problemach
Tworzymy wilasne
reklamy spoteczne
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wyrazow odmiennych

Pol-IV-V1.36.1 : dziecko potrafi sformutowa¢ pytania do tekstu
Pol-IV-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-IV-VL6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytaé¢ teksty gtosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwiazane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé¢ pozytywne oraz negatywne
wartoéci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic¢ na temat
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego

Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwiekowa)

Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-VI.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartoéci zawarte w tekstach kultury

Pol-IV-VI.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ réznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwaé si¢ podczas wypowiedzi
ustnej mimika, gestykulacja oraz postawa ciata

Pol-IV-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
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Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-IV-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Przed-VI.1.4 : dziecko wie, czym jest reklama

Przed-V1.1.5 : dziecko potrafi opisa¢ korzysci i zagrozenia zwigzane z
reklamami

Przed-VI1.4.11 : dziecko potrafi wskaza¢ korzysci z wolontariatu dla
spoteczenstwa oraz dla pojedynczej osoby (wolontariusza)
Psych-1V-VI.8.5 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych

Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.21.1 : dziecko potrafi odréznié fikcj¢ artystyczng od
rzeczywistosci

Pol-IV-VI.22.1 : dziecko potrafi odrozni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-IV-VL.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-IV-VI.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowa¢ whasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ cechy charakterystyczne
przekazoéw audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)

Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-IV-VL.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartos$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-IV-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-IV-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych

Pol-1V-VI1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wlasne
zdanie oraz je uzasadni¢

Pol-1V-VI1.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
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wazne od drugorzednych

Pol-IV-VI.12.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ podstawowe funkcje
sktadniowe wyrazow uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie,
dopehienie, przydawka, okolicznik)

Pol-IV-VI.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢
w tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone
podrzednie, wspotrzednie, rownowazniki zdan)

Pol-1V-V1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdéznice miedzy
podstawowymi czgsSciami mowy

Pol-IV-VI.15.2 : dziecko zna funkcje wykorzystania réznych form
przypadkow, liczb, czaséw i rodzajow gramatycznych

Pol-IV-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi

Pol-IV-VI1.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy czeSciami
sktadowymi wypowiedzi

Pol-IV-VI.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach
podstawowe czgsci mowy

Pol-1V-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-IV-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice migdzy
podstawowymi czgsciami mowy

Pol-1V-VI1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania sie roznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-V1.42.4 : dziecko potrafi stosowa¢ odpowiednig intonacje
podczas czytania

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.48.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedzg o roznicach w
wymowie i pisowni samogtosek ustnych i nosowych, spotgtosek
twardych i migkkich, dzwigcznych i bezdzwigcznych

Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach
pisania nazw wtasnych i pospolitych

Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac¢ znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka, znaku zapytania, cudzystowu,
dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)

Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-1V-VI1.22.1 : dziecko potrafi odroznié¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.23.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekScie literackim
poréwnanie, przenosnig, epitet i wyraz dzwigkonasladowczy
Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ role poréwnania, przeno$ni,
epitetu i wyrazu dzwickonasladowczego

Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpoznaé wers zwrotke, rym, rytm,
refren

Pol-IV-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujgcie, gra aktorska)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies$¢, bash,
legende, mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojgcia: powiesé, basn, legenda, mit,
bajka, fraszka, wiersz, przystowie, komiks
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Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-VI1.31.2 : dziecko potrafi odebraé teksty kultury na poziomie
przeno$nym
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwiazane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-IV-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wiasne
zdanie oraz je uzasadnié
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac¢ probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-1V-VI1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu krggdéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)
Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pismo, druk, internet = Komp-VI1.3.3 : dziecko potrafi wykorzystaé, stosownie do potrzeb,
informacje w réznych formatach
Pol-1V-VI1.10.1 : dziecko potrafi nazwa¢ czesci sktadowe wypowiedzi
(tytul, wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejg¢tno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowej
Pol-1V-VI1.13.2 : dziecko zna funkcje roznych rodzajéw zdan oraz
rownowaznikoéw zdania
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Inspiracje literackie - =~ Pol-1V-VI1.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
Jan Kochanowski réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-V1.23.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekscie literackim
poréwnanie, przenosni¢, epitet i wyraz dzwickonasladowczy
Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ rol¢ pordwnania, przenosni,
epitetu i wyrazu dzwigkonasladowczego
Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojgcia: powiesé, basn, legenda, mit,
bajka, fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na

f UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI 4 EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! FUNDUSZ SPOLECZNY



Podroze

Dopetnienie
Okoliczniki —
wprowadzenie,
rodzaje

Czytanie ze
Zrozumieniem:

O idealnym stroju
osiemnastowiecznym

A. Szklarski —
fragmenty Przygod
Tomka:
Piszemy list do
Tomka
Charakterystyka
Tomka

97-114  wilmowskiego
Dyskusja o
podrézach Tomka

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

GRAW KLASY

tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-IV-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-IV-VI.50.1 : dziecko potrafi operowaé stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregow

Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-IV-VL.9.1 : dziecko potrafi wnioskowac¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko przyrodnicze)
Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpoznaé podstawowe funkcje
sktadniowe wyrazow uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie,
dopehienie, przydawka, okolicznik)

Pol-1V-V1.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacje¢ migdzy cze$ciami
sktadowymi wypowiedzi

Pol-IV-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi

Pol-IV-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskazaé rdznice migdzy
podstawowymi czgsciami mowy

Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwac czgéci sktadowe wypowiedzi
(tytul, wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl
tekstu

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejgtno$é tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejg¢tno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwiazane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne
znaczenie wyrazow w Wypowiedzi

Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty gtosno oraz cicho
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-V1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej
znajduje si¢ bohater literacki z wlasnymi do$wiadczeniami
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.21.1 : dziecko potrafi odrézni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci

Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-IV-VL.36.1 : dziecko potrafi sformutowaé pytania do tekstu
Pol-1V-V1.38.4 : dziecko potrafi stworzy¢ list oficjalny

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
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Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozrézni¢ oraz poprawnie zapisaé
zdania pytajace

Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o sposobach
pisania nazw wilasnych i pospolitych

Komp-VI1.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatéw
wysylanych przez programy

Komp-VI.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé informacje w réznych
zrddtach elektronicznych (stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne,
dokumentacje techniczne i zasoby internetu)

Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzié
znalezione informacje

Pol-IV-VL.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-IV-VI.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-VI1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przeno$ne
znaczenie wyrazow w Wypowiedzi

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glownag mysl
tekstu

Pol-IV-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujgcie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)

Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-IV-VL6.1 : dziecko potrafi odrézni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytaé¢ teksty gtosno oraz cicho
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je uzasadnié¢

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o sposobach
pisania nazw wtasnych i pospolitych

Pol-IV-VL.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okres§lonych,
bliskich mu krggéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)

Pol-IV-VI1.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
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Dyktanda u, 6, z, 1z,
ch, h

Wykres zdania
pojedynczego
Zdanie pojedyncze a
zlozone

Prowadzimy
dyskusje

Cwiczenia glosnego
czytania

Jak napisac
przeméwienie?
Roézne funkcje
wypowiedzi

Zasady prowadzenia
debat
Debata oksfordzka

Jak jadali
szlachcice...
Instrukcje obstugi

KAPITAL LUDZKI

CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

GRAW KLASY

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-VI1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne
znaczenie wyrazow w wypowiedzi

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o sposobach
pisania nazw wiasnych i pospolitych

Pol-IV-VI.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢
w tek$cie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwiniete, ztozone
podrzednie, wspotrzednie, rownowazniki zdan)

Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwac czesci sktadowe wypowiedzi
(tytut, wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-IV-VI.35.1 : dziecko posiada umiejetno$¢é modyfikacji sposobu
wyrazania si¢ w zalezno$ci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej
(oficjalna lub nieoficjalna)

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi
ustnej mimika, gestykulacja oraz postawa ciata

Pol-1V-VI1.38.5 : dziecko potrafi stworzy¢ proste sprawozdanie
Pol-1V-V1.40.2 : dziecko potrafi sporzadzi¢ odtwoérczy plan
szczegblowy wypowiedzi

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wilasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac¢ probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-IV-VI.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartoéci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.35.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ modyfikacji sposobu
wyrazania si¢ w zaleznosci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej
(oficjalna lub nieoficjalna)

Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetnos$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu

Pol-1V-V1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa
ciata)

Pol-IV-VL.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartoséci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
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Projekt Ja i
mdj swiat

Zdania wspétrzednie
ztozone

Cwiczenia z
ortografii

Mapa mojego zycia

Koperty poznajmy
si¢
Moj przyjaciel
Odkrywam siebie
133-138
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W KLASY

ROZWO] BEZ Granyte

(odczucia, wrazenia)

Pol-IV-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach
podstawowe czes$ci mowy

Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢
w tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone
podrzednie, wspoétrzednie, rownowazniki zdan)

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach

Edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)

Pol-IV-VI1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o sposobach
pisania nazw wilasnych i pospolitych

Pol-IV-VI.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkéw komunikowania sig¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa
ciata)

Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.35.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ modyfikacji sposobu
wyrazania sie w zaleznosci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej
(oficjalna lub nieoficjalna)

Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetnos$é dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi
ustnej mimika, gestykulacja oraz postawa ciata

Pol-1V-V1.38.2 : dziecko potrafi stworzy¢ pamigtnik

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowa¢ whasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1VV-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach
pisania nazw wiasnych i pospolitych

Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu krggow

Przed-V1.5.10 : dziecko potrafi opisa¢ swoje zainteresowania
Przed-VI.5.5 : dziecko potrafi wyjasni¢, czym jest komunikacja
werbalna i niewerbalna w rozmowach i wystgpieniach

Przed-V1.5.6 : dziecko zna podstawowe zasady autoprezentacji i potrafi
je zastosowaé

Przed-VI.5.8 : dziecko potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony
Psych-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ asertywnie, czyli z
szacunkiem do wlasnych potrzeb i opinii

Psych-1V-V1.2.2 : dziecko potrafi komunikowac si¢ asertywnie, czyli z
szacunkiem do innych

Psych-1V-VI1.2.3 : dziecko potrafi sformutowac jasny komunikat
Psych-1V-V1.2.4 : dziecko wie, co nazywamy komunikacjg niewerbalna,
jakie sa jej przejawy i wptyw na cato$¢ przekazu

Psych-1V-VI1.2.5 : dziecko potrafi stucha¢ aktywne, czyli z uwaga i
zrozumieniem

Psych-1V-V1.2.6 : dziecko potrafi stucha¢ aktywnie, czyli aktywnie
wyraza zrozumienie dla wypowiedzi drugiej osoby

Psych-1V-V1.4.1 : dziecko wie, ze moze rozwija¢ poczucie wlasnej
wartosci

Psych-1V-VL5.1 : dziecko zastanawia si¢, co czyni go szczg§liwym
Psych-1V-VL.5.2 : dziecko potrafi planowac, jak osiagaé to, co czyni je
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Hybrydy w

kulturze —

kulturowy
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Bunt i idealy
— problemy
dorastania
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145-150
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Hybrydy w
malarstwie i innych
dziedzinach sztuki
Hybrydy filmowe
Hybrydy muzyczne

Ortograficzna mapa
mysli

Hania Bania, H.
Bakuta:

Problemy Hani Bani
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powiesci Hanny
Bakuty
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szczesliwym

Psych-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z pozytywnych
komunikatéw wzmacniajacych relacje

Psych-1V-VI.7.2 : dziecko wie, ze na relacje pozytywnie wptywa
stuchanie innych

tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko przyrodnicze)
Pol-1V-VI1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowac poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych

Pol-1V-VI.22.1 : dziecko potrafi odrozni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ cechy charakterystyczne
przekazoéw audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)

Pol-IV-VIL.28.1 : dziecko potrafi oméwié¢ akcj¢ danego tekstu kultury
Pol-IV-VIL.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-VI.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac¢ wyniki swojej
pracy w komputerze, a nastepnie korzysta z nich

Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i
programow multimedialnych (w tym edukacyjnych) z ré6znych
przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-IV-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej
znajduje si¢ bohater literacki z wlasnymi doswiadczeniami
Psych-1V-V1.4.1 : dziecko wie, ze moze rozwija¢ poczucie wlasnej
wartosci

Pol-1V-V1.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekScie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-VI1.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytaé¢ teksty gtosno oraz cicho
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl
tekstu

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-IV-VL.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w teks$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Psych-1V-V1.2.5 : dziecko potrafi shucha¢ aktywne, czyli z uwaga i
zrozumieniem

Pol-1V-V1.38.4 : dziecko potrafi stworzy¢ list oficjalny
Pol-IV-VL.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
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Teatr 151-168

Rzeczownik -
powtorzenie
Czasownik —
powtorzenie
Cwiczenia z
ortografii

Gwiazdy dramatu i
komedii

Ogladamy
widowisko teatralne

Piszemy recenzje

Tworzymy wlasny
scenariusz
przedstawienia
lalkowego

Gramy w kalambury
Przygotowanie
przedstawienia
lalkowego
Przedstawienie

KAPITAL LUDZKI

CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

ooy, KLASY

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-IV-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-IV-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ rdznice miedzy
podstawowymi czgSciami mowy

Pol-IV-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach
podstawowe cze$ci mowy

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-IV-VL.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska
teatralnego (gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja,
kostiumy, rekwizyty)

Pol-1V-VI1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wilasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-V1.42.4 : dziecko potrafi stosowa¢ odpowiednig intonacje
podczas czytania

Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac¢ probe glosowe;j interpretacji
przeczytanego tekstu

Pol-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mysl
tekstu

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢
zdania oznajmujace

Pol-IV-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujgcie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywaé znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka, znaku zapytania, cudzystowu,
dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
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169-180

Mapa mysli -
powtorzenie
wiadomosci ze
sktadni

Znaki i symbole
Pisownia skrotow

We wiadzy teatru:
Czytanie ze
zrozumieniem

Film historyczny
Horror jako gatunek
filmowy

By¢ jak kowboj,
czyli o westernach
Poczatki komedii
Komedia dawniej i
dzis$
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wartosci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkéw komunikowania sie (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa
ciata)

Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-IV-VI.21.1 : dziecko potrafi odrézni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci

Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozrézni¢ oraz poprawnie zapisaé
zdania pytajace

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpoznaé podstawowe funkcje
sktadniowe wyrazow uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie,
dopehienie, przydawka, okolicznik)

Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego si¢
w tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone
podrzednie, wspotrzednie, rownowazniki zdan)

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejg¢tno$é tworzenia tekstow na
tematy zwiazane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢
zdania oznajmujace

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-IV-VL8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne
znaczenie wyrazow w Wypowiedzi

Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwac czgéci sktadowe wypowiedzi
(tytul, wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w

tekstach kultury

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.25.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ elementy widowiska
teatralnego (gra aktorska,

rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane zpoznanymi tekstami kultury

(filmy, programy telewizyjne, programy rozrywkowe)

Pol-IV-VI.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa
ciata)

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-1V-V1.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
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rzeczywistosci

Pol-1V-VI1.22.1 : dziecko potrafi odrézni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-VI1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm,
refren

Pol-IV-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych

Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwaé elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)

Pol-1V-VI.28.1 : dziecko potrafi oméwié¢ akcj¢ danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé¢ bohatera
Pol-1V-VI1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-VI1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odréznic¢ realizm od fantastyki
Pol-IV-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ cechy charakterystyczne
przekazoéw audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)

Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Hist-V1.20.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisaé, w jaki sposob
dokonywano wyboru krola, uzywajac pojec: elekcja, pole elekcyjne,
koronacja

Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl
tekstu

Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-IV-VL.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé¢ bohatera
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wiasne
zdanie oraz je uzasadnic¢

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwaé si¢ podczas wypowiedzi
ustnej mimika, gestykulacja oraz postawa ciata

Pol-1V-V1.36.1 : dziecko potrafi sformutowaé pytania do tekstu
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

193



Kuchnia dawnigj i
dzi$: Czytanie ze
zrozumieniem

Pisownia skrotow

Imiestowy
Klasa VI
Narracje Godzina Tematy
Pan Padeusz jako
ksigzka kucharska
i encyklopedia
Szkielko i oko 1-9

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

GRAW KLASY

Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiej¢tno$é tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajgcg rzeczywistoscia

Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwac czeéci sktadowe wypowiedzi
(tytul, wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Pol-1V-V1.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy cze$ciami
sktadowymi wypowiedzi

Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl
tekstu

Pol-1V-VI1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia

Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na
tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.5.3 : dziecko potrafi rozpozna¢ instrukcje w tym przepis
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne
znaczenie wyrazow w wypowiedzi

Pol-IV-VL.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozrdzni¢ oraz poprawnie zapisa¢
zdania oznajmujace

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazow odmiennych

Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice miedzy
podstawowymi cze$ciami mowy

Pol-1V-VI1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania sie roznymi
formami jezykowymi

Osiagnigcia

Pol-1V-VI1.5.3 : dziecko potrafi rozpozna¢ instrukcje w tym przepis
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.34.2 : dziecko posiada umiejetnos$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.39.1 : dziecko potrafi zastosowa¢ odpowiednig kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowej
Psych-1V-VL.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
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zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-VI1.24.2 : dziecko potrafi rozpoznaé i odrézni¢ wiersz rymowany od
nierymowanego Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé wypowiedz
jako tekst informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwaga
wypowiedzi innych Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow
internetu i programéw multimedialnych (w tym edukacyjnych) z réznych
przedmiotéw i dziedzin wiedzy
Komp-V1.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwa¢ informacje w réznych zrodtach
elektronicznych
(stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje techniczne i
zasoby internetu)
Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowac, porzadkowa¢ i gromadzié
znalezione informacje
Pol-1V-V1.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy
w komputerze, a nastepnie korzysta z nich
Pol-1V-VI1.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow
wysytanych przez programy Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢
informacje w tekécie wyrazone wprost
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajacego sie w
tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone podrzednie,
wspotrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-1V-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi
Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-1V-VI.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach pisania
nazw wilasnych i pospolitych
Pol-1V-V1.5.3 : dziecko potrafi rozpozna¢ instrukcj¢ w tym przepis
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowac¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Psych-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi przetamywac¢ schematy myslowe (tworcze
myslenie) Psych-1V-VI.3.2 : dziecko potrafi rozwigzywaé problemy
wykorzystujac techniki tworczego myslenia

Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekécie Pol-1V-VI1.23.2 : dziecko potrafi objasnic role
poréwnania, przeno$ni, epitetu i wyrazu dzwigkonasladowczego
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek§cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.32.1 : dziecko potrafi objasni¢ morat bajki

Pol-1V-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ prawde i fatsz w tekscie
Pol-1V-V1.24.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ i odrézni¢ wiersz rymowany od
nierymowanego Pol-1V-VI1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢: powiesc,
basn, legendg, mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

195

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY



Meihel Piquemal
Bajki
Filozoficzne:
Bajki filozoficzne
By¢ jak filozof

Zdania
wspotrzegdnie i
podrzednie
ztozone -
powtdrzenie

Renesansowa
wizja czlowieka

E KAPITAL LUDZKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

GRAW KLASY
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podja¢ probg glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-1V-V1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost Pol-1V-VI.30.2 : dziecko zna poj¢cia: powie$¢, basn, legenda, mit,
bajka, fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawa ciata
(scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwaé cz¢éci sktadowe wypowiedzi (tytut,
wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowna mysl tekstu
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji
zawartych w roznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VI.22.1 : dziecko potrafi odrozni¢ realizm od fantastyki
Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym
Pol-1V-VI.32.2 : dziecko potrafi sformutowaé przestanie basni
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-1V-VL.9.1 : dziecko potrafi wnioskowac¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Psych-1V-VI.1.2 : dziecko wie, ze kazdy ma prawo do swoich emocji
Psych-1V-VI.11.3 : dziecko wie, ze sny moga by¢ przedmiotem analizy i
interpretacji
Psych-1V-V1.6.2 : dziecko wie, jakie sg metody rozwigzywania konfliktow
Pol-1V-VI1.13.1 : dziecko potrafi rozpoznaé typ zdania pojawiajacego si¢ w
tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone podrzednie,
wspotrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy

Pol-1VV-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwiazane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte) Pol-1V-VI.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy
stucha¢ z uwagg wypowiedzi innych Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi
korzysta¢ z informacji zawartych w réznych pomocach edukacyjnych
(encyklopedie, stowniki)

Pol-1V-VI1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wiasne
zdanie oraz je uzasadnié

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
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Pol-1V-VI.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-IV-VI.6.1 : dziecko potrafi odroznié zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-IV-VI.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowaé
stownictwem z okre$§lonych, bliskich mu kregdw tematycznych (dom,
rodzina, szkota, srodowisko przyrodnicze)
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowng mysl tekstu
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-VI.37.2 : dziecko potrafi postugiwaé si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawa ciata
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-VI1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu

Pol-IV-VI.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice mi¢dzy podstawowymi
czgsciami mowy

Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkdw komunikowania si¢

(gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)

Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)

Przed-V1.2.6 : dziecko rozumie podstawowe pojecia prawne (reklamacja,
pozew, wyrok, rozprawa, alimenty)

Pol-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi

Pol-1VV-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywac przymiotnikow i przystowkow we
wiasciwych kontekstach

Pol-1V-VI1.32.1 : dziecko potrafi objasni¢ morat bajki

Psych-1V-VI.5.1 : dziecko zastanawia si¢, co czyni go szczgsliwym
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Hist-V1.20.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisaé, w jaki sposob
dokonywano wyboru kréla, uzywajac pojec: elekcja, pole elekcyjne,
koronacja

Przed-VI.1.6 : dziecko zna rézne formy oszczedzania pieniedzy (np. Swinka
skarbonka, konto bankowe)

Psych-1V-VI.2.4 : dziecko wie, co nazywamy komunikacja niewerbalna,
jakie sg jej przejawy i wptyw na catos¢ przekazu

Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy

Hist-VI1.18.2 : [nowozytno$¢] dziecko zna pojecia dwor, paziowie, komnata,
arras Pol-1V-V1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska
teatralnego (gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy,
rekwizyty)

Przed-V1.3.10 : dziecko potrafi wymieni¢ rodzaje podmiotow rynkowych
(gospodarstwa domowe, przedsiebiorstwa, banki, GPW)

Psych-1V-VI.1.3 : dziecko zna podstawowe emocje, wie czym sig¢
charakteryzuja

Hist-V1.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto
sredniowieczne, uzywajac pojeé: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz,
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samorzad miejski, rynek, mury miejskie
Hist-VI1.12.2 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego $redniowiecznego rycerza
Pol-IV-VI.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpoznaé prawdg i fatsz w tekscie
Hist-VI.15.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ odkryte Krzysztofa
Kolumba, uzywajac poje¢: karawela, Nowy Swiat, Indianie, bron palna
Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm, refren
Hist-V1.19.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ dziatalnosé
gospodarcza polskiej szlachty, uzywajac poje¢: folwark, panszczyzna,
kmiecie, spichlerz, splaw rzeczny - Wisla do Gdanska
Pol-1V-VI1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ rol¢ pordwnania, przenosni,
epitetu i wyrazu dzwigkonasladowczego
Pol-IV-VI.22.1 : dziecko potrafi odréznié¢ realizm od fantastyki
Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwaé cz¢éci sktadowe wypowiedzi (tytut,
wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Dodatkowe osiagnigcia:

. Dziecko zna mape Europy
. Dziecko potrafi umiejscowi¢ gtdéwne osrodki kultury na mapie
Europy.

O kulturze. Test Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst

czytania ze informacyjny, literacki lub reklamowy

zrozumieniem Pol-1V-V1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przeno$ne znaczenie
wyrazo6w w wypowiedzi
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowna mysl tekstu
Pol-1V-VL.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzgdnych Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé
pozytywne oraz negatywne wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ role porOwnania, przeno$ni,
epitetu i wyrazu dzwigkonasladowczego
Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte) Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy
stucha¢ z uwaga wypowiedzi innych

Serce Zimy 1812  Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-V1.45.2 : dziecko potrafi przeksztalci¢ zdania w rownowazniki zdan
i odwrotnie
Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi doswiadczeniami
Pol-1V-VI1.13.2 : dziecko zna funkcje roznych rodzajow zdan oraz
roéwnowaznikow zdania Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetnosé
tworzenia tekstow na tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowng mysl tekstu
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
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Pol-1V-VI1.5.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ zawiadomienie oraz ogloszenie
Hist-V1.23.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi podaé przyktady represji
zastosowanych wobec spoteczenstwa po przegranych powstaniach
Pol-1V-VI1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.45.1 : dziecko potrafi przeksztalci¢ zdania ztozone w zdania
pojedyncze i odwrotnie
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6znié oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace Pol-1V-VI.13.1 : dziecko potrafi rozpoznac typ zdania
pojawiajacego si¢ w tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinicte,
ztozone podrzegdnie, wspotrzgdnie, rownowazniki zdan)
Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozrozni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
pytajace
Pol-IV-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-VI.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-IV-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ prawdg i fatsz w tekscie
Pol-IV-VI.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Pol-1V-VI1.38.10 : dziecko potrafi stworzy¢ zaproszenie
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.44.3 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
rozkazujace
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wiasne
zdanie oraz je uzasadni¢ Hist-VI.1.6 : [og6lne] dziecko potrafi przedstawic
SWoja opini¢ na temat podtrzymywania tradycji, w tym tradycji rodzinnych
Pol-1V-VI1.22.1 : dziecko potrafi odrézni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwigkowa)

Dodatkowe osiagnigcia:

. Dziecko potrafi umiesci¢ w czasie wojny napoleonskie;
. Dziecko zna pojegcie ksiazki interaktywnej, interaktywnego
audiobooka.

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)

Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy

Pol-1V-VI.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice migdzy podstawowymi
czg$ciami mowy Pol-1V-VI.37.1 : dziecko posiada umiejgtnosé
postugiwania si¢ réznymi formami jezykowymi

Pol-1V-V1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowac poprawne formy gramatyczne
wyrazé6w odmiennych

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym

Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach pisania
nazw wiasnych i pospolitych

Psych-1V-VI.3.1 : dziecko potrafi przetamywa¢ schematy myslowe (tworcze
myslenie) Psych-1V-VI1.3.2 : dziecko potrafi rozwigzywaé problemy
wykorzystujac techniki tworczego myslenia

Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
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Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podja¢ probe glosowe;j interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtdwng mysl tekstu
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-IV-VI.21.1 : dziecko potrafi odrézni¢ fikcj¢ artystyczng od
rzeczywistos$ci

Pol-1V-VI1.22.1 : dziecko potrafi odrézni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-VI1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska teatralnego
(gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwaga
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowi¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wiasne
zdanie oraz je uzasadnié¢

Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych Pol-1V-VI1.26.1 : dziecko potrafi rozpoznaé
elementy dzieta filmowego i telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra
aktorska)

Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
wprost

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do
wybranej muzyki Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i
zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawg ciata

Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia) Pol-1V-VI.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy
widowiska teatralnego (gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja,
kostiumy, rekwizyty)

Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ znaczenie niewerbalnych
srodkoéw komunikowania si¢

(gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe,
gre) w gronie rowiesnikow

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé bohatera

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mys$l tekstu
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.32.1 : dziecko potrafi objasni¢ morat bajki

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
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wprost
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowac: powies$¢, bash, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umieje¢tnosé
tworzenia tekstow na tematy zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekScie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwaé elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwigkowa)
Pol-1V-V1.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy widowiska teatralnego
(gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.25.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ elementy widowiska teatralnego
(gra aktorska, rezyseria, dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢
(gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne Pol-1V-VI.25.1 : dziecko potrafi rozpozna¢
elementy widowiska teatralnego (gra aktorska, rezyseria, dekoracja,
charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwaé elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwigkowa)
Pol-1V-VI1.27.1 : dziecko potrafi rozpoznaé cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
(filmy, programy telewizyjne, programy rozrywkowe) Pol-1V-V1.38.11 :
dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-VI1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi
Pol-1V-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuty gatunkowej
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Przed-V1.3.1 : dziecko potrafi wyja$ni¢ wlasnymi stowami pojecie pracy
Przed-V1.3.2 : dziecko potrafi wyjasni¢, po co czlowiek pracuje i jakie sa
korzys$ci z pracy
Przed-V1.5.10 : dziecko potrafi opisa¢ swoje zainteresowania
Przed-V1.5.11 : dziecko potrafi wskaza¢ zawody, w ktorych posiadane przez
nie zainteresowania, mogg by¢ przydatne
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Przed-V1.5.12 : dziecko potrafi opisa¢ interesujace je zawody
Przed-V1.5.6 : dziecko zna podstawowe zasady autoprezentacji i potrafi je
zastosowac
Przed-V1.5.9 : dziecko zna swoje talenty i w miar¢ mozliwosci planuje ich
rozwoj

Pol-IV-VI1.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytac teksty gto$no oraz cicho
Pol-1V-V1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetnos¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia

Pol-1V-VL6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
wprost

Hist-VI1.25.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o rozwoju
uprzemystowienia w XIX w., uzywajac poj¢¢: maszyna parowa, kolej
zelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka

Hist-V1.25.2 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie najbardziej
uprzemystowione miasta na ziemiach polskich

Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umieje¢tno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia

Pol-1V-VI1.5.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ zawiadomienie oraz ogloszenie
Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekécie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-1V-V1.48.4 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedzg o zapisie ,,nie” z
rzeczownikami, przymiotnikami i czasownikami,

Pol-1V-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywac przymiotnikow i przystowkow we
wlasciwych kontekstach

Pol-1V-V1.47.1 : dziecko potrafi poprawnie stopniowa¢ przymiotniki i
przystowki

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne

Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci

Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omoéwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrgbni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks

Pol-1V-VI1.30.2 : dziecko zna pojecia: powies¢, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks

Pol-IV-VI.37.1 : dziecko posiada umiejetnos$¢ postugiwania si¢ réznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacja oraz postawa ciata

Pol-1V-VI.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.38.8 : dziecko potrafi stworzy¢ opis krajobrazu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwagg
wypowiedzi innych
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GRAW KLASY
Pol-1V-VI1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-IV-VI1.42.1 : dziecko potrafi przekaza¢ intencje tekstu czytajac na glos
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-IV-VI.6.1 : dziecko potrafi odroznié zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-IV-VI.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone

posrednio (ukryte)
Komiks Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
amerykanski (odczucia, wrazenia) Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ rolg
Komiks japofiski = pordwnania, przenosni, epitetu i wyrazu dzwigkonasladowczego
(manga) Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odrézni¢ realizm od fantastyki
Poréwnanie Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcj¢ danego tekstu kultury
komikséw Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego

tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé¢ bohatera
Pol-1V-V1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowac: powies$¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte W tekstach kultury
Pol-1V-V1.38.5 : dziecko potrafi stworzy¢ proste sprawozdanie
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojecia: powies¢, basn,
legenda, mit, bajka, fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywac przymiotnikow i przystowkow we
wlasciwych kontekstach
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac¢ znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka,
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowac na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Psych-1V-VI.1.1 : dziecko wie, jak rozpoznawac swoje emocje
Psych-1V-VI1.1.3 : dziecko zna podstawowe emocje, wie czym si¢
charakteryzuja
Psych-1V-V1.2.3 : dziecko potrafi sformutowaé jasny komunikat
Znaku zapytania, cudzystowu, dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)
Komiksowe Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice miedzy podstawowymi
liczebniki czgsciami mowy
Pol-1V-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ role poréwnania, przeno$ni,
epitetu 1 wyrazu dzwigkonasladowczego
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.30.1 : dziecko potrafi zidentyfikowaé: powies¢, basn, legende,
mit, bajke, fraszke, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-V1.30.2 : dziecko zna pojgcia: powies¢, basn, legenda, mit, bajka,
fraszka, wiersz, przystowie, komiks
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka,
Psych-1V-VI1.2.3 : dziecko potrafi sformutowaé jasny komunikat
Jestem Pol-1V-VI1.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
egzaminatorem Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mysl tekstu
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Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-V1.38.9 : dziecko potrafi stworzy¢ ogloszenie
Pol-1V-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekScie wyrazone
wprost Pol-1V-VI.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-VL.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne znaczenie
wyrazow w wypowiedzi
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkdw komunikowania si¢
Pol-IV-VI.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi doswiadczeniami
Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gldowna mysl tekstu
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci
Pol-1V-VI1.23.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekscie literackim poréwnanie,
przenos$nie, epitet 1 wyraz dzwigkonasladowczy
Pol-1V-VI.23.2 : dziecko potrafi objasni¢ role pordwnania, przenosni,
epitetu 1 wyrazu dzwigkonasladowczego
Pol-1V-VI1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm, refren
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwac¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowacé wlasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podja¢ probe gltosowej interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-IV-VI.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, sSrodowisko
przyrodnicze)
Pol-1V-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ prawde i falsz w tek$cie
Psych-1V-VI.3.1 : dziecko potrafi przetamywa¢ schematy myslowe (tworcze
myslenie)
Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ podstawowe funkcje sktadniowe
wyrazoéw uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie, dopehnienie,
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przydawka, okolicznik)
Pol-IV-VI.13.1 : dziecko potrafi rozpoznaé typ zdania pojawiajacego si¢ w
tek$cie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwini¢te, ztlozone podrzednie,
wspoélrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-IV-VI.14.2 : dziecko potrafi wskazaé¢ roznice migdzy podstawowymi
czgsciami mowy
Pol-IV-VI.15.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ w tekécie formy przypadkow,
liczb, 0sob, czasow i rodzajow gramatycznych
Pol-IV-VI.15.2 : dziecko zna funkcje wykorzystania r6znych form
przypadkow, liczb, czasow i rodzajow gramatycznych
Pol-IV-VI.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi
Pol-IV-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazé6w odmiennych
Pol-IV-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywa¢ przymiotnikow i przystowkoéw we
wlasciwych kontekstach
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi do§wiadczeniami
Pol-IV-VI.22.1 : dziecko potrafi odrozni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1VV-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywac przymiotnikow i przystowkow we
wlasciwych kontekstach
Pol-1V-V1.48.5 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o sposobach pisania
nazw wiasnych i pospolitych
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka,
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekécie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowac¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Przed-V1.5.6 : dziecko zna podstawowe zasady autoprezentacji i potrafi je
zastosowac
Psych-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ asertywnie, czyli z
szacunkiem do wlasnych potrzeb i opinii
Psych-1V-VI.2.2 : dziecko potrafi komunikowac si¢ asertywnie, czyli z
szacunkiem do innych
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
Zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-VI.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-IV-VI.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregdéw
Tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko przyrodnicze)
Pol-1V-VI.2.1 : dziecko potrafi okre$li¢ tematyke oraz gldowng mysl tekstu
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
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posrednio (ukryte)
Pol-1V-V1.42.1 : dziecko potrafi przekaza¢ intencje tekstu czytajac na glos
Pol-IV-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnié
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-IV-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-IV-VI.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-IV-VI.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-VI.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-VI1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czytac¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
r6znych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi do§wiadczeniami

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtdwng mysl tekstu
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwiazane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwagg
wypowiedzi innych

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
zdanie oraz je

Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregow tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)

Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tekscie informacje
wazne od drugorzednych

Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekScie wyrazone
wprost

Pol-IV-V1.7.2 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-IV-VI.10.1 : dziecko potrafi nazwacé czgéci sktadowe wypowiedzi (tytut,
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wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)
Pol-1V-V1.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacje miedzy czesciami
sktadowymi wypowiedzi
Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-IV-VI.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-IV-VI.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-VI.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace
przekaz audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)
Pol-1V-VI1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-IV-VI.31.1 : dziecko potrafi odebraé teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$é dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.3 : dziecko potrafi stworzy¢ dziennik
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-VI1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy moéwi¢ na temat
Pol-IV-VL.6.1 : dziecko potrafi odrozni¢ zawarte w tek$cie informacje
wazne od drugorzednych
Pol-1V-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-VL.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przeno$ne znaczenie
wyrazow w wypowiedzi
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Psych-1V-VI.1.7 : dziecko wie, czym charakteryzuje sie okres dojrzewania,
jakie towarzysza mu emocje i uczucia
Psych-1V-V1.8.1 : dziecko wie, dlaczego ludzie tworzg i wybieraja grupy
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi doswiadczeniami
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-V1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI1.21.1 : dziecko potrafi odrézni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywisto$ci
Pol-1V-V1.23.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w tekscie literackim poréwnanie,
przeno$nig, epitet i wyraz dzwigkonasladowczy
Pol-1V-V1.23.2 : dziecko potrafi obja$ni¢ role poréwnania, przeno$ni,
epitetu i wyrazu dzwigkonasladowczego
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Pol-1V-V1.24.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ wers zwrotke, rym, rytm, refren
Pol-1V-VI1.24.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ i odr6zni¢ wiersz rymowany od
nierymowanego
Pol-IV-VI1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego
Pol-IV-VI.27.1 : dziecko potrafi rozpoznaé cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
Pol-1V-VI.28.1 : dziecko potrafi oméwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokonaé¢ oceny zachowan bohatera
Pol-IV-VI.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi
Pol-IV-VI.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-IV-VI.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé¢ z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-VI1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekécie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-1V-VL.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przeno$ne znaczenie
wyrazow w wypowiedzi

Nauczyciel — Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
wrog? Przyjaciel? Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwa¢ swoje reakcje czytelnicze
Autorytet? (odczucia, wrazenia)

Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje
si¢ bohater literacki z wlasnymi do§wiadczeniami

Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-VI1.28.2 : dziecko potrafi wyodrgbni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym

Pol-1VV-VI1.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym

Pol-1V-V1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscig

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wiasne
zdanie oraz je uzasadnic¢

Pol-IV-VI.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)

Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-IV-VL.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte) Pol-1V-VI.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne
oraz negatywne wartosci zawarte w tekstach kultury
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Pol-1V-V1.37.1 : dziecko posiada umiej¢tnos¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi
Pol-1V-V1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.47.1 : dziecko potrafi poprawnie stopniowaé przymiotniki i
przystowki
Pol-1V-V1.47.2 : dziecko potrafi uzywaé¢ przymiotnikow i przystowkoéw we
wlasciwych kontekstach
Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem
ortograficznym
Pol-1V-V1.48.2 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o wymianie glosek w
wyrazach pokrewnych oraz w tematach fleksyjnych wyrazow odmiennych
Pol-1V-V1.48.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o roznicach w
wymowie i pisowni
Pol-1V-V1.48.4 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedze o zapisie ,,nie” z
rzeczownikami, przymiotnikami i czasownikami
Pol-IV-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego
Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpoznac¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwac¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwigkowa)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwac¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-VI1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wilasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wilasne
zdanie oraz je uzasadnic¢
Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowac stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregoéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)
Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1VV-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ znaczenie niewerbalnych
srodkoéw komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-IV-V1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowna mysl tekstu
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odréznié realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych (filmy, programy telewizyjne, programy
rozrywkowe)
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Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwaé elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwickowa)
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi omowié akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé¢ bohatera
Pol-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ nadawce oraz odbiorce
wypowiedzi
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-V1.35.2 : dziecko posiada umiej¢tno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-VI1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednig kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuly gatunkowe;j
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-1V-V1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace
Pol-1V-V1.44.2 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
pytajace
Pol-1V-V1.49.1 : dziecko potrafi poprawnie uzywac¢ znakow
interpunkcyjnych (kropki, przecinka, znaku zapytania, cudzystowu,
dwukropka, nawiasu, znaku wykrzyknika)

Film wojenny Pol-1V-VI1.13.2 : dziecko zna funkcje roznych rodzajow zdan oraz
Film sf roéwnowaznikow zdania
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistosci

Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odr6zni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowac bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.40.2 : dziecko potrafi sporzadzi¢ odtworczy plan szczegotowy
wypowiedzi
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac¢ wiasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwa¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwigkowa)

Opium w rosole, Pol-1V-VI1.18.1 : dziecko potrafi skonfrontowa¢ sytuacje, w ktorej znajduje

M. Musierowicz: | si¢ bohater literacki z wlasnymi do§wiadczeniami

Czego potrzebaw | Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci

rodzinie? O Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gltowna mysl tekstu
Zostan bohaterach Pol-IV-V1.21.1 : dziecko potrafi odrozni¢ fikcje¢ artystyczng od

136-153 Opium w rosole rzeczywistosci

dziennikarzem Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego

iZGCZYW}StOSC tekstu kultury
Stanu WOJENNEgo  po|v-v1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
w powiesci Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera

Opium w rosole Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
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dostownym
Pol-1V-VI1.31.2 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
przeno$nym
Pol-1V-VI1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
warto$ci zawarte w tekstach kultury
Pol-IV-VI.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-VI1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé whasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-IV-VI.7.2 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
posrednio (ukryte)
Pol-IV-VI1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Pol-IV-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscia
Pol-1V-V1.36.1 : dziecko potrafi sformutowaé pytania do tekstu
Pol-1V-VI1.38.5 : dziecko potrafi stworzy¢ proste sprawozdanie
Pol-1V-V1.38.9 : dziecko potrafi stworzy¢ ogtoszenie
Pol-1V-VI.39.1 : dziecko potrafi zastosowaé odpowiednia kompozycje i
uktad graficzny zgodny z wymogami danej formuly gatunkowe;j
Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stuchaé z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié na temat
Pol-1V-VL.5.2 : dziecko potrafi rozpozna¢ zawiadomienie oraz ogloszenie
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-V1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowa¢ na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Pol-IV-VI.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacje migdzy cze$ciami
sktadowymi wypowiedzi
Pol-1V-VI1.13.2 : dziecko zna funkcje roznych rodzajow zdan oraz
rownowaznikow zdania
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajacg rzeczywistoscig
Pol-1V-V1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$é dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Pol-IV-VI.37.1 : dziecko posiada umiejetnos$¢ postugiwania si¢ réznymi
formami jezykowymi
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawg ciata
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowac wiasne
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Na srebrnym
ekranie

166-177

Nasi bohaterowie

Dopelnienie -
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WartoSciowe i
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wartosciowe
programy
telewizyjne -
debata
Wiadomosci
klasowe,
wiadomosci
kulturalne
Tworzymy
programy
poranne
Teleturnieje
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GRAW KLASY
zdanie oraz je uzasadnic¢
Pol-1V-V1.46.1 : dziecko potrafi stosowa¢ poprawne formy gramatyczne
wyrazé6w odmiennych
Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowaé stownictwem z okre$lonych,
bliskich mu kregéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)
Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekScie wyrazone
wprost
Pol-1V-VL.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przenosne znaczenie
wyrazow w wypowiedzi
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swoj stosunek do postaci
Pol-1V-VI.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-VI1.38.5 : dziecko potrafi stworzy¢ proste sprawozdanie
Pol-1V-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwagg
wypowiedzi innych Pol-1V-VI1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-VI1.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy cze$ciami
sktadowymi wypowiedzi Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢
notatke
Pol-1V-VI1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ roznice migdzy podstawowymi
czgsciami mowy
Pol-1V-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi
Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ podstawowe funkcje sktadniowe
wyrazow uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie, dopetnienie,
przydawka, okolicznik)
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI.11.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z informacji zawartych w
réznych pomocach edukacyjnych (encyklopedie, stowniki)
Pol-1V-VI1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych
srodkow komunikowania si¢ (gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)
Pol-1V-VI1.17.1 : dziecko potrafi nazwaé swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-IV-VI.26.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ elementy dzieta filmowego i
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska)
Pol-1VV-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
Pol-1V-V1.27.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ cechy charakterystyczne
przekazow audiowizualnych
dzwigckowa)
Pol-1V-V1.27.2 : dziecko potrafi nazwac¢ elementy tworzace przekaz
audiowizualny (ruchome obrazy, warstwa dzwigkowa)
Pol-1V-VI1.28.1 : dziecko potrafi omoéwi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-VI1.31.1 : dziecko potrafi odebra¢ teksty kultury na poziomie
dostownym
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczyta¢ pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-1V-VI1.34.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscia
Pol-1V-VI.34.2 : dziecko posiada umiejetnos$é tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury
Pol-1V-VI1.35.1 : dziecko posiada umieje¢tnos¢ modyfikacji sposobu
wyrazania si¢ w zaleznosci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej (oficjalna
lub nieoficjalna)
Pol-1V-VI1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu
komunikacji do zamierzonego celu
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwaé si¢ podczas wypowiedzi ustnej
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Przyszlo$é
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rekach
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Okoliczniki -
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178-192  Wkret do bajek
robotow
Przyjaciel
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GRAW KLASY
mimika, gestykulacja oraz postawa ciata
Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke
Pol-IV-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy
Pol-IV-VI.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-IV-VI.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic¢ na temat
Pol-1V-VI1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-1V-V1.42.1 : dziecko potrafi przekaza¢ intencje tekstu czytajac na glos
Pol-1V-V1.42.4 : dziecko potrafi stosowa¢ odpowiednig intonacje¢ podczas
czytania
Pol-1V-V1.43.2 : dziecko potrafi podjac probe glosowej interpretacji
przeczytanego tekstu
Pol-1V-VI1.44.1 : dziecko potrafi rozr6zni¢ oraz poprawnie zapisa¢ zdania
oznajmujace
Pol-IV-VI.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu kregéw tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)
Pol-1V-VI.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tekscie wyrazone
wprost

Pol-1V-VI1.10.1 : dziecko potrafi nazwa¢ czesci sktadowe wypowiedzi (tytut,
wstep, rozwinigcie, zakonczenie, akapity)

Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz gtowng mys$l tekstu
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury

Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-VI1.38.11 : dziecko potrafi stworzy¢ notatke

Pol-1V-V1.4.1 : dziecko potrafi zidentyfikowa¢ wypowiedz jako tekst
informacyjny, literacki lub reklamowy

Pol-1V-V1.50.1 : dziecko potrafi operowa¢ stownictwem z okreslonych,
bliskich mu krggow tematycznych (dom, rodzina, szkota, srodowisko
przyrodnicze)

Pol-1V-V1.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost

Pol-1V-V1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w teks$cie wyrazone
posrednio (ukryte)

Pol-1V-VI1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie

Pol-1V-V1.8.1 : dziecko potrafi zrozumie¢ dostowne i przeno$ne znaczenie
wyrazoOw w wypowiedzi

Pol-IV-VI.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacje migdzy cze$ciami
sktadowymi wypowiedzi

Pol-1V-VI1.12.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ podstawowe funkcje sktadniowe
wyrazow uzytych w wypowiedziach (podmiot, orzeczenie, dopetnienie,
przydawka, okolicznik)

Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgsci mowy

Pol-1V-V1.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi

Pol-1V-V1.42.2 : dziecko potrafi wiasciwie akcentowaé wyrazy
Pol-1V-V1.48.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢ wiedzg o r6znicach w
wymowie i pisowni

Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odréznié realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.34.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ tworzenia tekstow na tematy
zwigzane z poznanymi tekstami kultury

Pol-1V-V1.36.1 : dziecko potrafi sformutowac pytania do tekstu
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Przyjaciel
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GRAW KLASY
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawg ciata
Pol-1V-VI.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-VI1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-IV-VI.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-IV-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowic na temat
Pol-1V-V1.41.3 : dziecko potrafi podczas rozmowy prezentowaé wlasne
zdanie oraz je uzasadnié¢
Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnaleZ¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-VI.10.2 : dziecko potrafi dostrzec relacj¢ migdzy cze¢$ciami
sktadowymi wypowiedzi
Pol-IV-VI.13.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ typ zdania pojawiajgcego si¢ w
tekscie (zdanie pojedyncze rozwinigte, nierozwinigte, ztozone podrzednie,
wspoélrzednie, rownowazniki zdan)
Pol-IV-VI1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgéci mowy
Pol-IV-VI.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice mi¢dzy podstawowymi
czeSciami mowy
Pol-IV-VI.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ r6znice mi¢dzy podstawowymi
czeSciami mowy
Pol-1V-VI1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe
czgsci mowy
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-VI.1.1 : dziecko potrafi sprawnie czyta¢ teksty glosno oraz cicho
Pol-1V-VI.17.1 : dziecko potrafi nazwac swoje reakcje czytelnicze
(odczucia, wrazenia)
Pol-1V-VI1.19.1 : dziecko potrafi wyrazi¢ swdj stosunek do postaci
Pol-1V-VI1.2.1 : dziecko potrafi okresli¢ tematyke oraz glowng mysl tekstu
Pol-1V-V1.20.1 : dziecko potrafi dostrzec charakterystyczne dla danego
dzieta cechy artystyczne
Pol-1V-VI.21.1 : dziecko potrafi odrézni¢ fikcje artystyczng od
rzeczywistos$ci
Pol-1V-V1.22.1 : dziecko potrafi odrézni¢ realizm od fantastyki
Pol-1V-V1.28.1 : dziecko potrafi omowi¢ akcje danego tekstu kultury
Pol-1V-V1.28.2 : dziecko potrafi wyodrebni¢ watki i wydarzenia danego
tekstu kultury
Pol-1V-V1.29.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ bohatera
Pol-1V-V1.29.2 : dziecko potrafi dokona¢ oceny zachowan bohatera
Pol-1V-V1.33.1 : dziecko potrafi odczytaé pozytywne oraz negatywne
wartosci zawarte w tekstach kultury
Pol-IV-VI.37.1 : dziecko posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ roznymi
formami jezykowymi
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej
mimika, gestykulacjg oraz postawa ciata
Pol-1V-VI1.38.1 : dziecko potrafi stworzy¢ opowiadanie z dialogiem
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.41.1 : dziecko potrafi podczas rozmowy stucha¢ z uwaga
wypowiedzi innych
Pol-1V-V1.41.2 : dziecko potrafi podczas rozmowy mowié¢ na temat
Pol-1V-V1.42.2 : dziecko potrafi wlasciwie akcentowaé wyrazy
Pol-1V-V1.42.3 : dziecko potrafi wprowadza¢ pauze podczas czytania
Pol-IV-VL.7.1 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
wprost
Pol-1V-VI1.7.2 : dziecko potrafi odnalez¢ informacje w tek$cie wyrazone
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posrednio (ukryte)
Pol-1V-VI1.9.1 : dziecko potrafi wnioskowaé na podstawie przestanek
zawartych w tekscie
Pol-1V-V1.9.2 : dziecko potrafi rozpoznaé¢ prawde i fatsz w tek$cie

ZAtACZNIK NR 5. HISTORIA | SPOtECZENSTWO: SZCZEGOtOWA INFORMACJA O

REALIZOWANYCH OSIAGNIECIACH

Klasa IV

Narracja

Wprowadzenie

Godzina

Tematyka

W spotecznosci

szkolnej

Czym jest historia?
- detektywi

przesztosci

Czas w historii

Co mozna wyczytaé

z map?

Legendarna

przyczyna i skutek

Dziwne pismo -

zagadka przesztosci

Historycy

przysztosci
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Osiagniecia z podstawy programowej: historia i spoleczenstwo

Hist-VI.1.10 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢, jakie postgpowanie uwaza
za sprawiedliwe

Hist-VI.1.8 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ funkcjonowanie spotecznosci
szkolnej

Hist-V1.1.9 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢, na czym polega dziatalnos¢
samorzadu uczniowskiego na przyktadzie swojej szkoty

Hist-VI.1.7 : [WOS] dziecko potrafi okresli¢ swoje prawa i obowiazki w
spotecznosci szkolnej

Hist-V1.8.1 : [ogdlne] dziecko potrafi odr6zni¢ dwa pojecia historii:
rozumianej jako przeszto$¢ od rozumianej jako opis dziejow

Hist-V1.8.2 : [ogdlne] dziecko potrafi wyjasnié, na czym polega praca
historyka

Hist-V1.8.3 : [ogdlne] dziecko potrafi podaé¢ przyktady roznych zrodet
historycznych

Hist-V1.8.4 : [ogdlne] dziecko wyjasnié, jakie jest znaczenie zrodet
historycznych

Hist-VI1.1.6 : [ogodlne] dziecko potrafi przedstawi¢ swoja opini¢ na temat
podtrzymywania tradycji, w tym tradycji rodzinnych

Hist-VI.1.4 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, jakie jest znaczenie rodziny
w zyciu cztowieka

Hist-VI1.8.1 : [0ogodlne] dziecko potrafi odrdzni¢ dwa pojecia historii:
rozumianej jako przeszto$¢ od rozumianej jako opis dziejow

Hist-VI1.8.4 : [0ogodlne] dziecko wyjasnié, jakie jest znaczenie Zrodet
historycznych

Hist-V1.8.3 : [ogdlne] dziecko potrafi podaé¢ przyktady roznych zrodet
historycznych

Hist-V1.8.4 : [ogdlne] dziecko wyjasni¢, jakie jest znaczenie Zrodet
historycznych

Hist-V1.10.2 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ cechy
charakterystyczne dla legendy

Hist-V1.12.2 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego $redniowiecznego rycerza

Psych-1V-VL.3.1 : dziecko potrafi przetamywac schematy myslowe
(tworcze myslenie)

Hist-V1.9.1 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasnic, jakie znaczenie miat
wynalazek pisma dla ludzkosci

Hist-V1.8.1 : [ogblne] dziecko potrafi odrozni¢ dwa pojecia historii:
rozumianej jako przesztos¢

od rozumianej jako opis dziejow

Hist-V1.8.3 : [0ogodlne] dziecko potrafi podaé¢ przyktady roznych zrodet
historycznych

Hist-V1.8.2 : [ogblne] dziecko potrafi wyjasni¢, na czym polega praca
historyka

Hist-V1.8.4 : [ogblne] dziecko wyjasnic¢, jakie jest znaczenie zrodet

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

215



Pierwsze

cywilizacje

Starozytna
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12

13
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Zapraszamy do

starozytnego Egiptu

Przekorni
Egipcjanie,
niezwykli
Babilonczycy

Grupowe wyzwanie

historyczne

Wstep do historii

starozytnej Grecji

Stynni Grecy
W ojczyznie

demokracji

Wsrod greckich

bogow
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CRA W Ka5y

ROZWO] BEZ Granyte

historycznych

Hist-V1.9.1 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasnié, jakie znaczenie miat
wynalazek pisma dla ludzko$ci

Hist-VI.1.1 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, czym wyraza sig
odmiennos¢ i niepowtarzalnos¢ kazdego cztowieka

Hist-V1.1.2 : [WOS] dziecko potrafi wskazaé¢ przyktady réznych potrzeb
cztowieka

Psych-1V-V1.8.5 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych

Hist-V1.8.2 : [ogodlne] dziecko potrafi wyjasnié, na czym polega praca
historyka

Hist-VI.5.1 : [WOS] dziecko rozumie znaczenie podziatu pracy pomiedzy
réznych cztonkdéw spoteczenstwa (specjalizacja wg kompetencji)
Hist-VI1.25.3 : [ogolne] dziecko zna rézne historyczne formy wytwarzania
dobr (rzemieslnicza, przemystowa)

Hist-V1.8.4 : [ogodlne] dziecko wyjasni¢, jakie jest znaczenie Zrodet
historycznych

Hist-V1.8.3 : [ogolne] dziecko potrafi poda¢ przyktady réznych zrodet
historycznych

Hist-V1.9.1 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, jakie znaczenie miat
wynalazek pisma dla ludzkosci

Hist-V1.8.4 : [ogodlne] dziecko wyjasnié, jakie jest znaczenie Zrodet
historycznych

Hist-VI1.8.3 : [ogolne] dziecko potrafi podaé przyktady roznych zrodet
historycznych

Hist-V1.9.1 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasnic, jakie znaczenie miat
wynalazek pisma dla ludzkosci

Hist-V1.8.1 : [ogodlne] dziecko potrafi odr6ézni¢ dwa pojecia historii:
rozumianej jako przesztos¢ od rozumianej jako opis dziejow

Hist-VI1.8.2 : [ogdlne] dziecko potrafi wyjasnié, na czym polega praca
historyka

Hist-V1.8.3 : [ogodlne] dziecko potrafi poda¢ przyktady roznych zrodet
historycznych

Hist-V1.8.4 : [ogodlne] dziecko wyjasni¢, jakie jest znaczenie Zzrodet
historycznych

Hist-V1.9.1 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasnic, jakie znaczenie miat
wynalazek pisma dla ludzkosci

Hist-V1.8.4 : [ogodlne] dziecko wyjasni¢, jakie jest znaczenie Zrodet
historycznych

Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisac zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada

Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojeé: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada

Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisac zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada

Hist-V1.9.3 : [starozytnoé¢] dziecko potrafi opisa¢ zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada

Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Komp-VI1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych (lokalnych i w sieci) do
wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z wybranych
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GRAW KLASY
przedmiotow;
Komp-V1.4.1 : dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy przy uzyciu
edytora grafiki (postuguje si¢ ksztaltami, barwami, przeksztatceniami
obrazu, fragmentami innych obrazow)
Hist-V1.9.3 : [starozytnoé¢] dziecko potrafi opisaé zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Hist-V1.9.2 : [starozytnoé¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytnos¢] dziecko potrafi opisac zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojgé: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytnoé¢] dziecko potrafi opisa¢ zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisaé zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisaé zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada

Hist-V1.9.4 : [starozytno$¢] dziecko potrafi scharakteryzowaé osiggnigcia
starozytnego Rzymu, korzystajac z pojec takich jak: prawo rzymskie,
drogi, wodociagi

Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisaé zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada

Hist-V1.9.5 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, w jaki sposdb
rozwijato si¢ chrzescijanstwo w czasach starozytnych

Hist-V1.9.4 : [starozytno$¢] dziecko potrafi scharakteryzowac osiggniecia
starozytnego Rzymu,

korzystajac z pojec takich jak: prawo rzymskie, drogi, wodociagi
Hist-V1.9.5 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasnié, w jaki sposob
rozwijato si¢ chrzescijanstwo w czasach starozytnych

Hist-V1.9.4 : [starozytno$¢] dziecko potrafi scharakteryzowac osiagnigcia
starozytnego Rzymu, korzystajac z pojec takich jak: prawo rzymskie,
drogi, wodociagi

Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisac zycie w Atenach
peryklejskich, korzystajac z pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy,
mity, olimpiada

Hist-V1.9.1 : [starozytno$¢] dziecko potrafi wyjasnié, jakie znaczenie miat
wynalazek pisma dla ludzkosci

Hist-V1.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto
sredniowieczne, uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz,
samorzad miejski, rynek, mury miejskie

Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.4 : [starozytnoé¢] dziecko potrafi scharakteryzowac osiaggnigcia
starozytnego Rzymu, korzystajac z pojec takich jak: prawo rzymskie,
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GRAW KLASY
drogi, wodociagi
Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki
zamku $redniowiecznego
i jego mieszkancow Hist-V1.8.2 : [ogblne] dziecko potrafi wyjasnié, na
czym polega praca historyka
Hist-VI.12.2 : [§redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego $redniowiecznego rycerza
Hist-VI.12.1 : [éredniowiecze] dziecko potrafi dokonaé charakterystyki
zamku $redniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-VI.11.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisac klasztor
sredniowieczny i tryb zycia mnichow, uzywajac pojec: zakon, reguta,
ubdstwo;

Hist-VI.11.2 : [$redniowiecze] dziecko charakteryzuje postaé $w.
Franciszka z Asyzu

Hist-VI.12.1 : [§redniowiecze] dziecko potrafi dokonaé charakterystyki
zamku $redniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-V1.12.2 : [§redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego $redniowiecznego rycerza

Hist-VI.13.1 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto
sredniowieczne, uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz,
samorzad miejski, rynek, mury miejskie

Hist-VI1.13.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi poréwna¢ warunki zycia w
miescie redniowiecznym i wspotczesnym.

Hist-V1.14.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ warunki zycia na wsi
sredniowiecznej

Hist-VI1.14.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi poroéwnac Zycie chlopa z
Zycia rycerza i mieszczanina

Hist-V1.5.3 : [WOS] dziecko potrafi wyjasnic¢, jakie role realizujg rozne
grupy spoteczne

Hist-V1.12.1 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki
zamku $redniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-VI.11.1 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi opisac klasztor
sredniowieczny i tryb zycia mnichow, uzywajac pojec: zakon, reguta,
ubdstwo;

Hist-VI1.10.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ cechy
charakterystyczne dla legendy

Hist-VI1.12.2 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego sredniowiecznego rycerza

Hist-VI.11.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ klasztor
sredniowieczny i tryb zycia mnichow, uzywajac pojec: zakon, reguta,
ubOstwo;

Hist-V1.12.1 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki
zamku $redniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-V1.12.2 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne
cechy wzoru osobowego sredniowiecznego rycerza

Hist-VI1.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto
sredniowieczne, uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz,
samorzad miejski, rynek, mury miejskie

Hist-VI1.14.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ warunki zycia na wsi
sredniowiecznej

Hist-VI1.14.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi porownaé zycie chiopa z
zycia rycerza i mieszczanina

Szczegolowe osiagniecia
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GRAW KLASY
Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki zamku
$redniowiecznego i jego mieszkancoéw
Hist-VI.12.2 : [§redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne cechy wzoru
osobowego $redniowiecznego rycerza
Hist-VI.13.1 : [§redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto $redniowieczne,
uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz, samorzad miejski, rynek, mury
miejskie
Hist-VI1.13.2 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi poréwna¢ warunki zycia w miescie
sredniowiecznym i wspolczesnym.
Hist-VI1.14.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ warunki zycia na wsi
sredniowiecznej
Hist-VI1.14.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi porowna¢ zycie chlopa z zycia rycerza
i mieszczanina
Hist-V1.9.2 : [starozytno$¢] dziecko rozumie pojecia takie jak: bogowie olimpijscy
(Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada
Hist-V1.9.3 : [starozytno$¢] dziecko potrafi opisaé zycie w Atenach peryklejskich,
korzystajac z poje¢: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy, mity, olimpiada
Hist-V1.9.4 : [starozytno$¢] dziecko potrafi scharakteryzowa¢ osiaggnigcia
starozytnego Rzymu, korzystajac z poje¢ takich jak: prawo rzymskie, drogi,
wodociagi
Hist-V1.10.1 : [$redniowiecze] dziecko zna legendy o powstaniu panstwa polskiego
Hist-VI1.10.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ cechy charakterystyczne dla
legendy

Hist-VI1.10.3 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie Gniezno oraz
granice panstwa Mieszka |

Hist-V1.10.4 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ panowanie Mieszka I,
umiejscawiajac je w czasie i uzywajac pojeé: plemie, grod, druzyna, ksiaze;

Hist-VI1.10.5 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ historie zjazdu
gnieznienskiego, uwzgledniajgc postacie: $w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i
Ottona lIlI;

Hist-VI.1.4 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, jakie jest znaczenie rodziny w zyciu
cztowieka

Hist-VI.10.5 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ histori¢ zjazdu
gnieznienskiego, uwzgledniajac postacie: sw. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i
Ottona Ill;

Hist-V1.10.4 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ panowanie Mieszka I,
umiejscawiajac je w czasie i uzywajac pojeé: plemie, grod, druzyna, ksigze;

Hist-VI1.10.6 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie Krakdéw i panstwo
Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajac je w czasie

Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki zamku
sredniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-VI.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto $redniowieczne,
uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz, samorzad miejski, rynek, mury
miejskie

Hist-VI1.13.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi porowna¢ warunki zycia w miescie
sredniowiecznym i wspolczesnym.

Hist-V1.14.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi porowna¢ zycie chlopa z zycia rycerza
i mieszczanina
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GRAW KLASY
Hist-VI.10.7 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o panowaniu Kazimierza
wielkiego, z uwzglednieniem powstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka
Hist-VI.10.6 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie Krakow i panstwo
Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajac je w czasie

Hist-V1.10.5 : [§redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ historie zjazdu
gnieznienskiego, uwzgledniajac postacie: $w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i
Ottona IlI;

Hist-V1.10.7 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o panowaniu Kazimierza
wielkiego, z uwzglgdnieniem powstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka
Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki zamku
sredniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-VI1.14.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ warunki zycia na wsi
sredniowiecznej

Hist-V1.10.1 : [$redniowiecze] dziecko zna legendy o powstaniu panstwa polskiego
Hist-V1.10.3 : [§redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie Gniezno oraz
granice panstwa Mieszka |

Hist-VI.10.4 : [§redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ panowanie Mieszka I,
umiejscawiajac je w czasie i uzywajac pojeé: plemie, grod, druzyna, ksiaze;
Hist-VI.10.5 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ histori¢ zjazdu
gnieznienskiego, uwzgledniajac postacie: $w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i
Ottona IlI;

Hist-VI1.10.6 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie Krakéw i panstwo
Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajac je w czasie

Hist-V1.10.7 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o panowaniu Kazimierza
wielkiego, z uwzglednieniem powstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka
Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki zamku
$redniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-V1.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto $redniowieczne,
uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz, samorzad miejski, rynek, mury
miejskie

Hist-VI1.13.2 : [Sredniowiecze] dziecko potrafi poréwna¢ warunki zycia w miescie
sredniowiecznym i wspotczesnym.

Hist-VI1.17.1 : [$redniowiecze] [nowozytno$¢] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie
Wielkie Ksigstwo Litewskie

Hist-VI1.17.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wyjas$ni¢ przyczyny unii polsko -
litewskiej

Hist-VI1.17.3 : [$redniowiecze] dziecko potrafi przedstawi¢ dokonania krolowej
Jadwigi

Hist-VI.17.1 : [Sredniowiecze] [nowozytnos$¢] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie
Wielkie Ksiestwo Litewskie

Hist-V1.17.4 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o przyczynach i skutkach
bitwy pod Grunwaldem

Hist-V1.20.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, na czym polegata unia
lubelska i wskazuje na mapie Rzeczpospolita Obojga Narodow

Hist-VI1.17.4 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o przyczynach i skutkach
bitwy pod Grunwaldem

Hist-VI1.17.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wyja$ni¢ przyczyny unii polsko -
litewskiej

Hist-VI1.17.4 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o przyczynach i skutkach
bitwy pod Grunwaldem

Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki zamku
sredniowiecznego i jego mieszkancow

Hist-V1.12.2 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne cechy wzoru
osobowego Sredniowiecznego rycerza

Hist-V1.17.1 : [$redniowiecze] [nowozytnos¢] dziecko potrafi wskazaé¢ na mapie

Wielkie Ksiestwo Litewskie
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SRAW KLASY
Hist-VI1.17.3 : [$redniowiecze] dziecko potrafi przedstawi¢ dokonania krolowe;j
Jadwigi
Hist-V1.17.4 : [§redniowiecze] dziecko potrafi opowiedzie¢ o przyczynach i skutkach
bitwy pod Grunwaldem
Hist-V1.10.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi wskaza¢ cechy charakterystyczne dla

legendy

Hist-V1.10.4 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ panowanie Mieszka I,
umiejscawiajac je w czasie i uzywajac pojeé: plemie, grod, druzyna, ksiaze;
Hist-VI1.12.2 : [$redniowiecze] Dziecko potrafi opisa¢ charakterystyczne cechy wzoru
osobowego Sredniowiecznego rycerza

Hist-VI1.14.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ warunki zycia na wsi
sredniowiecznej

Hist-VI1.14.2 : [$redniowiecze] dziecko potrafi porowna¢ zycie chlopa z zycia rycerza
i mieszczanina

Hist-V1.15.3 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wymieni¢ nastepstwa wypraw
odkrywczych dla Europy i Ameryki

Hist-VI.15.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ odkryte Krzysztofa Kolumba,
uzywajac pojec: karawela, Nowy Swiat, Indianie, bron palna

Hist-VI.15.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi umiesci¢ Krzysztofa Kolumba i jego
pierwsza odkrywcza wyprawe w czasie i przestrzeni

Hist-VI1.15.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ odkryte Krzysztofa Kolumba,
uzywajac pojeé: karawela, Nowy Swiat, Indianie, bron palna

Hist-VI1.15.3 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wymieni¢ nastepstwa wypraw
odkrywczych dla Europy i Ameryki

Hist-V1.16.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opowiedzie¢ o zyciu Mikotaja
Kopernika, uzywajac poje¢: uczony, astronom, odkrycie naukowe

Hist-V1.16.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ i umieszcza w czasie odkrycie
Mikotaja Kopernika, wyjasniajac, co znaczy powiedzenie: "Wstrzymat Stonce, ruszyt
Ziemig"

Hist-V1.5.1 : [WOS] dziecko rozumie znaczenie podziatu pracy pomigdzy ré6znych
cztonkow spoteczenstwa (specjalizacja wg kompetencii)

Hist-V1.16.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ i umieszcza w czasie odkrycie
Mikotaja Kopernika, wyjasniajac, co znaczy powiedzenie: "Wstrzymat Stonce, ruszyt
Ziemig"

Hist-V1.16.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opowiedzie¢ o zyciu Mikotaja
Kopernika, uzywajac pojec: uczony, astronom, odkrycie naukowe

?7?

Hist-VI.15.3 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wymieni¢ nastepstwa wypraw
odkrywczych dla Europy i Ameryki

Hist-V1.15.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi umiesci¢ Krzysztofa Kolumba i jego
pierwszg odkrywczg wyprawe w czasie i przestrzeni

Hist-V1.15.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ odkryte Krzysztofa Kolumba,
uzywajac poje¢: karawela, Nowy Swiat, Indianie, bron palna

Hist-VI1.18.2 : [nowozytno$¢] dziecko zna pojecia dwor, paziowie, komnata, arras
Hist-VI.18.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ zycie dworskie na Wawelu w
okresie panowania Zygmuntow
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GRAW KLASY
Hist-VI.17.1 : [$redniowiecze] [nowozytnos$¢] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie
Wielkie Ksiestwo Litewskie
Hist-V1.20.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, na czym polegala unia
lubelska i wskazuje na mapie Rzeczpospolita Obojga Narodow
Hist-V1.19.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé obowigzki szlachcica wobec
panstwa, uzywajac pojec: sejm, sejmik, pospolite ruszenie
Hist-V1.19.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisa¢ dziatalno$¢ gospodarcza polskiej
szlachty, uzywajac poje¢: folwark, panszczyzna, kmiecie, spichlerz, splaw rzeczny -
Wista do Gdanska
Hist-V1.5.1 : [WOS] dziecko rozumie znaczenie podziatu pracy pomiedzy réznych
cztonkow spoteczenstwa (specjalizacja wg kompetencji)
Hist-V1.20.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisaé, w jaki sposob dokonywano
wyboru krola, uzywajac pojeé: elekcja, pole elekcyjne, koronacja
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej mimika,
gestykulacjg oraz postawa ciala
Hist-VI.19.1 : dziecko potrafi scharakteryzowaé obowiazki szlachcica wobec
panstwa, uzywajac pojec: sejm, sejmik, pospolite ruszenie
Hist-VI.17.1 : [§redniowiecze] [nowozytnoé¢] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie
Wielkie Ksiestwo Litewskie
Hist-VI.21.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi usytuowaé w czasie i omowic
wydarzenia potopu szwedzkiego, z uwzglednieniem obrony Czgstochowy i postaci
Stefana Czarnieckiego
Hist-V1.21.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi usytuowaé w czasie i omowié
wydarzenia potopu szwedzkiego, z uwzglednieniem obrony Czgstochowy i postaci
Stefana Czarnieckiego

Hist-V1.21.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi usytuowaé w czasie i opisa¢ wyprawe
wiedenska Jana III Sobieskiego, uzywajac pojgc: oblezenie, odsiecz, sultan, husaria

Hist-VI1.19.1 : dziecko potrafi scharakteryzowa¢ obowiazki szlachcica wobec
panstwa, uzywajac pojec: sejm, sejmik, pospolite ruszenie

Hist-V1.20.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisaé, w jaki sposob dokonywano
wyboru krola, uzywajac pojeé: elekcja, pole elekcyjne, koronacja

Hist-V1.21.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi usytuowaé w czasie i opisa¢ wyprawe
wiedenska Jana III Sobieskiego, uzywajac pojeé: oblezenie, odsiecz, suttan, husaria
Hist-V1.8.3 : [ogolne] dziecko potrafi poda¢ przyktady roznych zrodet historycznych
Hist-V1.7.5 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ korzysci korzystania z mediow
elektronicznych

Osiagniecia
Psych-1V-VL.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach
zadaniowych

Hist-V1.25.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o rozwoju uprzemystowienia
w XIX w., uzywajac pojec¢: maszyna parowa, kolej zelazna, statek parowy, silnik
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GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

elektryczny, telegraf, fabryka

Hist-VI1.2.1 : [ogblne] dziecko potrafi opisa¢ swoja "malg Ojczyzng", wskazujac
elementy jej historii i kultury

Hist-V1.22.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi podawac¢ przyktady naprawy panstwa
polskiego za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego

Hist-V1.22.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi podawaé przyktady naprawy panstwa
polskiego za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego

Hist-V1.22.2 : [nowozytno$¢] dziecko wie, czym jest Konstytucja 3 maja
Hist-V1.22.4 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, w jakich okolicznosciach
doszto do upadku panstwa polskiego, podaje date III rozbioru

Hist-VI1.22.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi podawaé przyktady naprawy panstwa
polskiego za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego

Hist-V1.22.2 : [nowozytno$¢] dziecko wie, czym jest Konstytucja 3 maja
Hist-V1.22.4 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, w jakich okolicznosciach
doszto do upadku panstwa polskiego, podaje date III rozbioru

Hist-V1.20.2 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi opisaé, w jaki sposob dokonywano
wyboru krola, uzywajac pojeé: elekcja, pole elekcyjne, koronacja

Hist-V1.22.1 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi podawac¢ przyktady naprawy panstwa
polskiego za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego

Hist-V1.22.2 : [nowozytno$¢] dziecko wie, czym jest Konstytucja 3 maja
Hist-V1.22.3 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi omowi¢ wydarzenia powstania
kosciuszkowskiego, uzywajac poje¢c: naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki,
kosynierzy

Hist-V1.22.4 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, w jakich okolicznosciach
doszto do upadku panstwa polskiego, podaje date III rozbioru

Hist-V1.22.2 : [nowozytno$¢] dziecko wie, czym jest Konstytucja 3 maja
Hist-V1.22.3 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi omowi¢ wydarzenia powstania
kosciuszkowskiego, uzywajac poje¢c: naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki,
kosynierzy

Hist-V1.22.4 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, w jakich okolicznosciach
doszto do upadku panstwa polskiego, podaje date III rozbioru

Hist-V1.22.3 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi omowi¢ wydarzenia powstania
kosciuszkowskiego, uzywajac pojec: naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki,
kosynierzy

Hist-V1.22.4 : [nowozytno$¢] dziecko potrafi wyjasni¢, w jakich okolicznosciach
doszto do upadku panstwa polskiego, podaje date III rozbioru

Hist-V1.3.1 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ najwazniejsze $wicta narodowe,
symbole panstwowe, miejsca pamig¢ci narodowej

Hist-V1.3.2 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢ znaczenie najwazniejszych $wigt
narodowych, symboli panstwowych 1 miejsc pamieci narodowe;j

Hist-V1.23.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi umiesci¢ w czasie powstanie listopadowe
Hist-V1.23.3 : [XIX wiek] dziecko potrafi wymieni¢ cele walki powstancow
styczniowych i listopadowych

Hist-V1.23.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi podaé przyktady repres;ji zastosowanych
wobec spoteczenstwa po przegranych powstaniach

Hist-V1.23.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi podaé przyktady represji zastosowanych
wobec spoteczenstwa po przegranych powstaniach

Hist-V1.23.6 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskazac, jakie byly zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych tworcow (Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka
Sienkiewicza i Stanistawa Wyspianskiego

Hist-V1.24.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie panstwa, ktore przyjety
najwigcej emigrantoOw z ziem polskich

Hist-V1.24.2 : [WOS] dziecko zna pojecia emigracja polityczna i zarobkowa oraz
potrafi je rozr6zni¢

Hist-V1.24.3 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskazac, jakie byly zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych tworcow (Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza,
Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskiej)

Hist-V1.23.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi umiesci¢ w czasie powstanie listopadowe
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GRAW KLASY
Hist-V1.23.2 : [XIX wiek] dziecko potrafi umiesci¢ w czasie powstanie styczniowe
Hist-V1.23.3 : [XIX wiek] dziecko potrafi wymieni¢ cele walki powstancow
styczniowych i listopadowych
Hist-V1.23.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi poda¢ przyktady represji zastosowanych
wobec spoleczenstwa po przegranych powstaniach
Hist-V1.23.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi poda¢ przyktady represji zastosowanych
wobec spoleczenstwa po przegranych powstaniach
Hist-V1.23.5 : [XIX wiek] dziecko potrafi omowi¢ walke o jezyk polski w nauczaniu,
podajac wybrane przyktady
Hist-V1.23.6 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskazac, jakie byty zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych tworcow (Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka
Sienkiewicza i Stanistawa Wyspianskiego
Hist-V1.24.3 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskazac, jakie byly zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych twéorcow (Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza,
Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskiej)
Hist-VI1.2.1 : [ogblne] dziecko potrafi opisa¢ swoja "mata Ojczyzng", wskazujac
elementy jej historii i kultury
Hist-VI.1.6 : [ogblne] dziecko potrafi przedstawi¢ swoja opini¢ na temat
podtrzymywania tradycji, w tym tradycji rodzinnych
Hist-V1.23.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi umiesci¢ w czasie powstanie listopadowe
Hist-V1.8.3 : [0ogodlne] dziecko potrafi podaé przyktady roznych zrédet historycznych
Hist-V1.23.3 : [XIX wiek] dziecko potrafi wymieni¢ cele walki powstancoOw
styczniowych i listopadowych
Hist-V1.23.5 : [XIX wiek] dziecko potrafi omowi¢ walke o jezyk polski w nauczaniu,
podajac wybrane przyktady
Hist-VI1.8.4 : [ogdlne] dziecko wyjasnic, jakie jest znaczenie Zrodet historycznych
Hist-V1.2.3 : [ogdlne] dziecko potrafi wskaza¢, w jaki sposdb upamigtnia si¢ postaci i
wydarzenia z przeszlosci jego "matej Ojczyzny"
Hist-V1.23.6 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskazac, jakie byly zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych tworcow (Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka
Sienkiewicza i Stanistawa Wyspianskiego
Hist-V1.24.3 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskazac, jakie byty zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych tworcow (Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza,
Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskiej)
Hist-V1.1.2 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ przyktady réznych potrzeb cztowieka
Hist-V1.25.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o rozwoju uprzemystowienia
w XIX w., uzywajac poje¢: maszyna parowa, kolej zelazna, statek parowy, silnik
elektryczny, telegraf, fabryka
Hist-V1.25.3 : [ogolne] dziecko zna rézne historyczne formy wytwarzania dobr
(rzemieslnicza, przemystowa)
Hist-V1.25.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi opisa¢ warunki pracy w XIX-wiecznej
fabryce
Hist-V1.5.1 : [WOS] dziecko rozumie znaczenie podziatu pracy pomiedzy réznych
cztonkow spoteczenstwa (specjalizacja wg kompetencji)
Hist-V1.25.4 : [XIX wiek] dziecko potrafi opisa¢ warunki pracy w XIX-wiecznej
fabryce
Hist-V1.25.2 : [XIX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie najbardziej
uprzemystowione miasta na ziemiach polskich
Hist-V1.25.3 : [ogolne] dziecko zna rézne historyczne formy wytwarzania dobr
(rzemieslnicza, przemystowa)
Hist-V1.25.1 : [XIX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o rozwoju uprzemystowienia
w XIX w., uzywajac pojec: maszyna parowa, kolej zelazna, statek parowy, silnik
elektryczny, telegraf, fabryka
Hist-V1.26.2 : [XX wiek] dziecko wymienia czynniki decydujace o odzyskaniu
niepodlegtosci przez Polske
Hist-V1.26.2 : [XX wiek] dziecko wymienia czynniki decydujace o odzyskaniu
niepodlegtosci przez Polske

Hist-V1.26.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice II
Rzeczpospolitej oraz wymienic jej sagsiadow
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GRAW KLASY
Hist-V1.26.2 : [XX wiek] dziecko wymienia czynniki decydujace o odzyskaniu
niepodlegtosci przez Polske
Hist-V1.26.3 : [XX wiek] dziecko potrafi wskazaé, jakie byly zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych oséb (Jézef Pitsudski, Roman Dmowski)
Hist-V1.27.2 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Stalina wobec wlasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec wtasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.26.3 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢, jakie byty zastugi dla rozwoju
kultury polskiej wybranych osob (Jézef Pitsudski, Roman Dmowski)
Hist-V1.26.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice II
Rzeczpospolitej oraz wymieni¢ jej sgsiadow

Hist-V1.26.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice II
Rzeczpospolitej oraz wymieni¢ jej sagsiadow

Hist-V1.4.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ demokratyczny charakter panstwa
polskiego, wykorzystujac pojecia wolne wybory, wolno$¢ stowa, wolne media,
Konstytucja

Hist-V1.26.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice II
Rzeczpospolitej oraz wymienic jej sasiadow

Hist-V1.7.3 : [WOS] dziecko potrafi zanalizowa¢ wptyw techniki na srodowisko
naturalne

Hist-V1.7.4 : [WOS] dziecko potrafi zanalizowa¢ wpltyw techniki na zycie cztowieka

Hist-V1.8.2 : [ogodlne] dziecko potrafi wyjasni¢, na czym polega praca historyka

Hist-V1.27.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie panstwa, ktoére dokonaty

agresji na Polske

Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec

wiasnych spoteczenstw i panstw podbitych

Hist-V1.27.2 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Stalina wobec wlasnych spoteczenstw i panstw podbitych

Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec
wiasnych spoteczenstw i panstw podbitych

Hist-V1.27.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie panstwa, ktore dokonaty

agresji na Polske

Hist-V1.26.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice II
Rzeczpospolitej oraz wymieni¢ jej sagsiadow

Hist-V1.27.5 : [XX wiek] dziecko potrafi omowi¢ formy oporu spoteczenstwa w
czasie okupacji

Hist-V1.27.4 : [XX wiek] dziecko potrafi scharakteryzowac zycie ludnosci na
okupowanych terytoriach Polskich, z uwzglednieniem ludnos$ci zydowskiej
Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec wlasnych spoteczenstw i panstw podbitych

Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec wlasnych spoteczenstw i panstw podbitych

Hist-V1.3.1 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ najwazniejsze $wigta narodowe,
symbole panstwowe, miejsca pamigci narodowe;j

Hist-V1.27.6 : [XX wiek] dziecko potrafi opisa¢ postawe ludnosci cywilnej i
zohierzy powstanczej Warszawy

Hist-V1.27.5 : [XX wiek] dziecko potrafi omowi¢ formy oporu spoteczenstwa w
czasie okupacji

Hist-V1.27.4 : [ XX wiek] dziecko potrafi scharakteryzowa¢ zycie ludnosci na
okupowanych terytoriach Polskich, z uwzglednieniem ludno$ci zydowskiej

Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi podaé¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec wiasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.27.4 : [XX wiek] dziecko potrafi scharakteryzowa¢ zycie ludnosci na
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okupowanych terytoriach Polskich, z uwzglednieniem ludnosci zydowskiej
Hist-V1.27.5 : [XX wiek] dziecko potrafi omowié¢ formy oporu spoleczenstwa w
czasie okupacji
Hist-VI1.28.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej i wymienié jej sasiadow
Hist-V1.27.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie panstwa, ktore dokonaty
agresji na Polske
Hist-V1.27.2 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Stalina wobec wlasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec wiasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.27.4 : [XX wiek] dziecko potrafi scharakteryzowaé zycie ludnos$ci na
okupowanych terytoriach Polskich, z uwzglednieniem ludnosci zydowskiej
Hist-V1.27.5 : [XX wiek] dziecko potrafi omowi¢ formy oporu spoteczenstwa w
czasie okupacji
Hist-V1.27.6 : [ XX wiek] dziecko potrafi opisa¢ postawe ludnosci cywilne;j i
zolierzy powstanczej Warszawy
Hist-V1.28.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej i wymieni¢ jej sasiadow
Hist-V1.28.2 : [XX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej, uzywajac poje¢c: odbudowa zniszczen wojennych, awans spoteczny i
likwidacja analfabetyzmu, planowanie centralne, zalezno$¢ od ZSRR, dyktatura partii
komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna.
Hist-V1.26.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice II
Rzeczpospolitej oraz wymienié jej sagsiadow
Hist-V1.28.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej i wymieni¢ jej sagsiadow
Hist-V1.28.2 : [XX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej, uzywajac poje¢c: odbudowa zniszczen wojennych, awans spoleczny i
likwidacja analfabetyzmu, planowanie centralne, zalezno$¢ od ZSRR, dyktatura partii
komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna.
Hist-VI1.8.3 : [ogolne] dziecko potrafi podaé przyktady roznych zrodet historycznych
Hist-VI1.8.4 : [ogodlne] dziecko wyjasnié, jakie jest znaczenie zrodet historycznych
Hist-V1.28.2 : [XX wiek] dziecko potrafi opowiedzie¢ o Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej, uzywajac poje¢c: odbudowa zniszczen wojennych, awans spoleczny i
likwidacja analfabetyzmu, planowanie centralne, zalezno$¢ od ZSRR, dyktatura partii
komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna.
Hist-V1.29.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie III Rzeczpospolita i jej
sasiadow
Hist-V1.29.2 : [XX wiek] dziecko potrafi opisa¢ powstanie i dziatania Solidarnosci,
uzywajac okreslen: strajk, walka bez przemocy, stan wojenny, "Okragly Stot"
Hist-V1.29.3 : [XX wiek] [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢ jakie najwazniejsze
zmiany zaszly w Polsce w 1989 r.
Hist-V1.27.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie panstwa, ktoére dokonaty
agresji na Polske
Hist-V1.27.2 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Stalina wobec wlasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.27.3 : [XX wiek] dziecko potrafi poda¢ cechy charakterystyczne polityki
Hitlera wobec wtasnych spoteczenstw i panstw podbitych
Hist-V1.27.4 : [XX wiek] dziecko potrafi scharakteryzowa¢ zycie ludnoéci na
okupowanych terytoriach Polskich, z uwzglednieniem ludnos$ci zydowskiej
Hist-V1.27.5 : [XX wiek] dziecko potrafi omowi¢ formy oporu spoteczenstwa w
czasie okupacji
Hist-V1.27.6 : [XX wiek] dziecko potrafi opisa¢ postawe ludnosci cywilnej i
zohierzy powstanczej Warszawy
Hist-V1.28.1 : [XX wiek] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie granice Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej i wymieni¢ jej sasiadow
Hist-V1.1.8 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ funkcjonowanie spotecznosci szkolnej
Hist-V1.4.1 : [WOS] dziecko rozumie pojecia: wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne
media, Konstytucja
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GRAW KLASY
Hist-V1.4.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ demokratyczny charakter panstwa
polskiego, wykorzystujac pojecia wolne wybory, wolno$¢ stowa, wolne media,
Konstytucja
Hist-V1.4.9 : [WOS] dziecko potrafi wskazaé¢ przyktadowe obowigzki obywateli RP
Hist-VI.1.7 : [WOS] dziecko potrafi okre$li¢ swoje prawa i obowiazki w
spotecznosci szkolnej
Hist-V1.4.1 : [WOS] dziecko rozumie poj¢cia: wolne wybory, wolno$¢ stowa, wolne
media, Konstytucja
Hist-V1.4.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ demokratyczny charakter panstwa
polskiego, wykorzystujac pojecia wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne media,
Konstytucja
Hist-V1.4.8 : [WOS] dziecko potrafi wskazaé¢ przyktadowe prawa i wolno$ci
obywateli RP
Hist-V1.4.9 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ przykladowe obowigzki obywateli RP
Hist-V1.4.8 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ przyktadowe prawa i wolnosci
obywateli RP
Hist-VI1.4.4 : [WOS] dziecko potrafi omowi¢ najwazniejsza funkcj¢ Parlamentu w
polskim systemie politycznym
Hist-V1.4.3 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ organy wtadzy w RP: Parlament,
Prezydent, rzad, sady
Hist-V1.4.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ demokratyczny charakter panstwa
polskiego, wykorzystujac pojgcia wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne media,
Konstytucja
Hist-V1.4.3 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ organy wtadzy w RP: Parlament,
Prezydent, rzad, sady
Hist-V1.4.5 : [WOS] dziecko potrafi omowi¢ najwazniejsza funkcje Prezydenta w
polskim systemie politycznym
Hist-V1.4.6 : [WOS] dziecko potrafi omowi¢ najwazniejsza funkcje rzadu w polskim
systemie politycznym
Hist-V1.4.10 : [WOS] dziecko potrafi opisac, jakie prawa mu przystuguja (prawa
dziecka)
Hist-V1.4.11 : [WOS] dziecko wie, do kogo moze si¢ zwrocié¢ o pomoc, gdy tamane
sa jego prawa (prawa dziecka)
Hist-V1.4.3 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ organy wtadzy w RP: Parlament,
Prezydent, rzad, sady
Hist-V1.4.7 : [WOS] dziecko potrafi oméwi¢ najwazniejsza funkcje sadow w polskim
systemie politycznym
Hist-V1.4.9 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ przyktadowe obowiazki obywateli RP
Hist-V1.2.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ swoja "matg Ojczyzne" w kontek$cie
probleméw
Hist-V1.2.4 : [WOS] dziecko wie, gdzie znajduje si¢ siedziba wiadz lokalnych
Hist-V1.2.5 : [WOS] dziecko wie, jaki jest zakres dziatania wladz lokalnych (gminy,
powiatu)
Hist-V1.2.6 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ sposob powotywania wiadz lokalnych
(powszechne wybory samorzadowe)
Hist-V1.2.5 : [WOS] dziecko wie, jaki jest zakres dziatania wladz lokalnych (gminy,
powiatu)
Hist-V1.2.6 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ sposob powotywania wtadz lokalnych
(powszechne wybory samorzadowe)
Hist-V1.3.1 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ najwazniejsze $wicta narodowe,
symbole panstwowe, miejsca pamigci narodowej
Hist-V1.3.2 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢ znaczenie najwazniejszych §wiat
narodowych, symboli panstwowych i miejsc pamigci narodowej
Hist-V1.4.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ demokratyczny charakter panstwa
polskiego, wykorzystujac pojgcia wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne media,
Konstytucja
Hist-V1.4.3 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ organy wtadzy w RP: Parlament,
Prezydent, rzad, sady
Hist-V1.4.4 : [WOS] dziecko potrafi oméwi¢ najwazniejsza funkcje Parlamentu w
polskim systemie politycznym
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Hist-V1.4.5 : [WOS] dziecko potrafi omowi¢ najwazniejsza funkcje¢ Prezydenta w
polskim systemie politycznym
Hist-V1.4.6 : [WOS] dziecko potrafi omoéwi¢ najwazniejsza funkcje rzadu w polskim
systemie politycznym
Hist-VI1.2.1 : [ogblne] dziecko potrafi opisa¢ swoja "mata Ojczyzne", wskazujac
elementy jej historii i kultury
Hist-V1.2.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ swoja "matg Ojczyzne" w kontekscie
probleméw spoteczno-gospodarczych
Hist-V1.2.3 : [og6lne] dziecko potrafi wskaza¢, w jaki sposob upamietnia si¢ postaci i
wydarzenia z przesztoéci jego "matej Ojczyzny"
Hist-V1.3.3 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie glowne regiony Polski
(wojewoddztwa)
Hist-V1.3.4 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢, czym si¢ charakteryzuja poszczegolne
regiony Polski
Hist-V1.5.4 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ wazne problemy wspotczesnej Polski w
oparciu o rozne zrodta informacji (m.in. media: prasa, radio, telewizja, internet)
Hist-V1.2.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ swoja "mata Ojczyzne" w kontekscie
probleméw spoteczno-gospodarczych
Hist-V1.5.1 : [WOS] dziecko rozumie znaczenie podziatu pracy pomiedzy réznych
cztonkoéw spoteczenstwa (specjalizacja wg kompetencji)
Hist-V1.5.4 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ wazne problemy wspoétczesnej Polski w
oparciu o
Hist-V1.2.1 : [ogdlne] dziecko potrafi opisa¢ swoja "matg Ojczyzne", wskazujac
elementy jej historii i kultury
Hist-V1.2.2 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ swoja "mata Ojczyzne" w kontekscie
probleméw spoteczno-gospodarczych
Hist-V1.2.3 : [ogdlne] dziecko potrafi wskaza¢, w jaki sposdb upamigtnia si¢ postaci i
wydarzenia z przeszlosci jego "matej Ojczyzny"
Hist-V1.3.3 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ na mapie gldwne regiony Polski
(wojewddztwa)
Hist-V1.3.4 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢, czym si¢ charakteryzuja poszczegdlne
regiony Polski
Hist-VI.1.1 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, czym wyraza si¢ odmiennos$¢ i
niepowtarzalnos$¢ kazdego cztowieka
Hist-V1.1.2 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ przyktady réznych potrzeb cztowieka
Hist-VI1.1.3 : [WOS] dziecko potrafi okresli¢, w jaki sposob ludzie zaspokajajg rozne
potrzeby
Hist-VI1.1.4 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, jakie jest znaczenie rodziny w zyciu
cztowieka
Hist-V1.1.5 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ przyktady praw i obowigzkow
przystugujacych cztonkom rodziny
Hist-VI.1.6 : [ogodlne] dziecko potrafi przedstawi¢ swoja opini¢ na temat
podtrzymywania tradycji, w tym tradycji rodzinnych
Hist-V1.5.2 : [WOS] dziecko potrafi wskazaé, jakie grupy wystepuja w
spoteczenstwie
Hist-V1.5.3 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, jakie role realizujg rozne grupy
spoleczne
Hist-VI1.1.13 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ sytuacje konfliktowe migdzy ludZzmi
Hist-V1.1.14 : [WOS] dziecko potrafi poszukiwaé sposobéw rozwiazania konfliktu
Hist-V1.5.1 : [WOS] dziecko rozumie znaczenie podziatu pracy pomiedzy réznych
cztonkoéw spoteczenstwa (specjalizacja wg kompetencji)
Hist-V1.5.2 : [WOS] dziecko potrafi wskazaé, jakie grupy wystepujg w
spoteczenstwie
Hist-V1.5.3 : [WOS] dziecko potrafi wyjasnic, jakie role realizuja rozne grupy
spoteczne
Psych-1V-VL8.1 : dziecko wie, dlaczego ludzie tworzg i wybieraja grupy
Psych-1V-VI1.8.3 : dziecko potrafi przeciwstawiac si¢ presji grupy i wie, ze ma prawo
powiedzie¢ "nie"
Hist-V1.5.3 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, jakie role realizujg rézne grupy
spoleczne
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Hist-VI.1.11 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ zachowanie, ktore uwaza za uprzejme
Hist-VI1.5.2 : [WOS] dziecko potrafi wskazaé, jakie grupy wystepuja w
spoteczenstwie
Hist-VI.1.12 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ zachowanie, ktore uwaza za
tolerancyjne
Hist-V1.3.5 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ mniejszos¢ narodows lub etniczna,
Zyjaca w Polsce
Hist-V1.3.6 : [WOS] dziecko potrafi opisa¢ przejawy kultury i tradycji wybranej
mniejszos$ci mieszkajacej w Polsce
Hist-V1.7.1 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, co oznacza zwrot ,,§wiat stal si¢
mniejszy” i jakie sg przyczyny tego zjawiska
Hist-V1.6.2 : [WOS] dziecko potrafi rozpozna¢ symbole unijne: flage i hymn Unii
Europejskiej
Hist-V1.6.1 : [WOS] dziecko potrafi dyskutowaé o kwestiach zwigzanych z
cztonkostwem Polski w Unii Europejskiej (takze uzywajac pojeé: europejska
solidarno$¢, stosunki migdzynarodowe)
Hist-V1.24.2 : [WOS] dziecko zna pojecia emigracja polityczna i zarobkowa oraz
potrafi je rozr6zni¢
Hist-V1.3.7 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ gtowne miejsca zamieszkania Polakow
na §wiecie
Hist-V1.7.1 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, co oznacza zwrot ,,§wiat stal si¢
mniejszy” i jakie sg przyczyny tego zjawiska
Hist-V1.7.3 : [WOS] dziecko potrafi zanalizowa¢ wptyw techniki na srodowisko
naturalne
Hist-V1.7.4 : [WOS] dziecko potrafi zanalizowa¢ wpltyw techniki na zycie cztowieka
Hist-V1.7.6 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ niebezpieczenstwa zwigzane z
korzystaniem z mediow elektronicznych
Hist-V1.5.4 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ wazne problemy wspotczesnej Polski w
oparciu o rozne zrodta informacji (m.in. media: prasa, radio, telewizja, internet)
Hist-V1.7.1 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢, co oznacza zwrot ,,$wiat stal si¢
mniejszy” 1 jakie s przyczyny tego zjawiska
Hist-V1.7.4 : [WOS] dziecko potrafi zanalizowa¢ wpltyw techniki na zycie cztowieka
Hist-V1.7.5 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ korzysci korzystania z mediow
elektronicznych
Hist-V1.7.6 : [WOS] dziecko potrafi wymieni¢ niebezpieczenstwa zwigzane z
korzystaniem z mediow elektronicznych
Hist-VI1.1.14 : [WOS] dziecko potrafi poszukiwa¢ sposobéw rozwigzania konfliktu
Hist-V1.1.3 : [WOS] dziecko potrafi okresli¢, w jaki sposob ludzie zaspokajajg rézne
potrzeby
Hist-V1.5.4 : [WOS] dziecko potrafi wskaza¢ wazne problemy wspotczesnej Polski w
oparciu o rozne zrodta informacji (m.in. media: prasa, radio, telewizja, internet)
Hist-V1.7.7 : [WOS] dziecko potrafi opowiedzie¢ o przejawach nedzy na Swiecie
Hist-V1.7.8 : [WOS] dziecko potrafi przedstawi¢ swoja opini¢ o dziataniach
pomocowych podejmowanych przez panstwa
Hist-V1.7.9 : [WOS] dziecko potrafi przedstawi¢ swoja opini¢ o dziataniach
pomocowych podejmowanych przez organizacje pozarzadowe
Hist-V1.7.10 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢ na przyktadach, jakie sg przyczyny
konfliktow zbrojnych na §wiecie
Hist-V1.7.11 : [WOS] dziecko potrafi wyjasni¢ na przyktadach, jakie sg skutki
konfliktow zbrojnych na §wiecie
Przed-V1.5.6 : dziecko zna podstawowe zasady autoprezentacji i potrafi je
zastosowac
Przed-VI.5.5 : dziecko potrafi wyjasni¢, czym jest komunikacja werbalna i
niewerbalna w rozmowach i wystapieniach

229

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY



GRA W KLASY

ROZWO] BEZ GRange

ZAtACZNIK NR 6. WYCHOWANIE FIZYCZNE: SZCZEGOtOWA INFORMACJA O
REALIZOWANYCH TRESCIACH | OSIAGNIECIACH

Klasa IV
NASZE ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela

Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajeé

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sa zasady bezpiecznego zachowania w réznym otoczeniu naturalnym (woda, gory, las)

Wych-V1.14.1 : dziecko wie, jak postgpowac w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia
INTEGRUJEMY SIE | BIEGAMY

Wych-V1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatosé tlenowsg

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile migéni posturalnych
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykonaé probg wielobojowa
RAZEM CORAZ SZYBCIEJ

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej

Wych-V1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowsg
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mig$ni posturalnych
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowaé¢ uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomoca nauczyciela
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
TEST COOPERA - PRZYGOTOWANIE

Wych-VI1.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-V1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa

Wych-V1.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysiltku i w spoczynku)
WYSCIG Z CZASEM

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Psych-1V-V1.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zadaniowych

Psych-1V-V1.2.3 : dziecko potrafi sformutowac¢ jasny komunikat

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Psych-1V-VI1.8.4 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ silg migsni posturalnych

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowej
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TEST COOPERA - PRZYGOTOWANIE Z PRZESZKODAMI

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykonaé
proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa

Wych-VL.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)
UCZYMY SIE STARTU NISKIEGO

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ silg migsni posturalnych
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoéci motoryczne

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa
TERENOWE ZABAWY RUCHOWE. TRZY PLEMIONA PIERWOTNE

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
BIEG NA 60 METROW

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomocg nauczyciela
Wych-V1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowag
Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne
BIEGI ZESPOLOWE NA 800 METROW

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguly w trakcie rywalizacji sportowej
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Psych-1V-V1.1.4 : dziecko wie, jak moze na rdzne sposoby wyraza¢ swoje emocje

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowac aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Psych-1V-V1.3.1 : dziecko potrafi przetamywac schematy myslowe (tworcze myslenie)

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
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TERENOWE ZABAWY RUCHOWE. HISTORIA ZASAD FAIRPLAY

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
TWORCZA GIMNASTYKA

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki Psych-1V-V1.1.8 : dziecko wie jakich aktualnie
doswiadcza emocji, mysli, opinii na dany temat, dziecko ma refleksje na swdj temat (samoswiadomosc)

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
GIMNASTYKA CIALA 1 UMYSLU

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek
BIEGI TERENOWE

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.2.1 : dziecko potrafi
wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ wytrzymatos$c tlenowa

Wych-V1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowac¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé
zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ sile miesni posturalnych

Wych-VI1.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sa
zasady bezpiecznego zachowania w réznym otoczeniu naturalnym (woda, gory, las)

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
TEST COOPERA - PRZYGOTOWANIE Z PRZESZKODAMI

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykonaé
proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatosé tlenowa

Wych-V1.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

DLACZEGO POTRZEBNA JEST ROZGRZEWKA

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenic sile migsni posturalnych

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi
wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka krggostupa

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowac aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
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Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
GRY | ZABAWY RUCHOWE

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobraé stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi
zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowaé, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
ROLA | ZNACZENIE MIESNI KREGOSLUPA

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile migsni posturalnych

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
CWICZENIA W STACJACH 1

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mig$ni posturalnych
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczefnstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
GIMNASTYKA KOREKCYJNA

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ silg migsni posturalnych
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowe;j
Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wtasna postawe ciata

CWICZENIA W STACJACH 4

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa

Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenic sile migsni posturalnych
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Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi
wykona¢ przewrot w przod i w tyt

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

Wych-VI1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomoca nauczyciela

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
UCZYMY SIE ODPOCZYWAC

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
WYMYSLAMY TOR PRZESZKOD 1

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenistwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonac proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa
PANTOMIMICZNE GRY

Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
PILATES

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonac proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibko$é dolnego odcinka kregostupa
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce ocenic sile mig$ni posturalnych
KOSZYKOWKA - KOZLOWANIE PILKI

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
KOSZYKOWKA - ZASADY GRY

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowe;j

Wych-V1.12.1 : dziecko stosuje w grze kozlowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi
zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowej

SKAKANKA I KOZIOL

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoéci motoryczne

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ silg migsni posturalnych
Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
AEROBIK 1

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne

KOSZYKOWKA - PODANIA PIEKI

Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoéci motoryczne
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze

prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
AEROBIK 2

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
KOSZYKOWKA - RZUTY DO KOSZA

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-V1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

AEROBIK 3

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacje ruchowa do wybranej muzyki
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

KOSZYKOWKA - SZTAFETA

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoéci motoryczne
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Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
CWICZENIA W STACJACH 5

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenic silg¢ migsni posturalnych

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi
wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka krggostupa

Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewr6t w przod i w tyt

Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowaé uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
KOSZYKOWKA - SZTAFETA

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang Kierunku ruchu Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé
zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoséci motoryczne Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze

prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
KOSZYKOWKA - ROZGRYWKI

Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne
ORTOGRAFIA Z TOREM PRZESZKOD

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowej

Pol-1V-V1.48.1 : dziecko potrafi poprawnie pisa¢ pod wzgledem ortograficznym Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje
bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i

metody wzmacniania organizmu
AEROBIK 4-6

Wych-VI1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykonaé
¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
KOSZYKOWKA - SZTAFETA

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza
Wych-V1.12.1 : dziecko stosuje w grze kozlowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowac
zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
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Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze

prowadzenie pitki w biegu ze zmiana kierunku ruchu
KOSZYKOWKA - RZUTY DO KOSZA

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

PRZEDSTAWIAMY CZESCI MOWY

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym

Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ silg mig¢éni posturalnych
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
NAUKA SIATKOWKI 1 - POSTAWA SIATKARSKA

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
NAUKA STIATKOWKI 2 - ODBICIA GORNE

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gbérnym

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz
NAUKA STATKOWKI 3 - ODBICIA GORNE

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi
korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
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HIP HOP - WPROWADZENIE TANCA

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wiasng postawe ciata

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowg do wybranej muzyki
Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)

NAUKA SIATKOWKI 4 - ODBICIA GORNE, ZASADY GRY

Wych-V1.22.2 : dziecko potrafi wyjasni¢, jak zachowuje si¢ kulturalny kibic

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.22.1 : dziecko potrafi
wyjasni¢, kim sa kibice i jakie znaczenie maja w rozgrywkach sportowych

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciala

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem goérnym
NAUKA SIATKOWKI 5 - ODBICIA GORNE | DOLNE

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gr¢) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne 61 dzien roboczy
NAUKA SIATKOWKI 6 - WSPOEPRACA

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowac aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

NAUKA STATKOWKI 7 - ODBICIA DOLNE

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym

Wych-VI1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
NAUKA STATKOWKI 8 - CWICZENIE ODBIC

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi

korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowaé aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

NAUKA SIATKOWKI 9 - ZAGRYWKA DOLNA

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem goérnym

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Psych-1V-VI1.8.5 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zadaniowych

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchows (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
TWORCZA GIMNASTYKA ZMUZYKA

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage

na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

NAUKA STATKOWKI 10 - ZAGRYWKA TENISOWA
NAUKA SIATKOWKI 11 - DOSKONALENIE ZAGRYWKI TENISOWE]

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje
bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenic sile miesni posturalnych
NAUKA SIATKOWKI 12 - DOSKONALENIE WCZESNIEJ POZNANYCH ELEMENTOW

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykonaé
¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
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Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
HIP HOP - UKLAD TANECZNY

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wiasna postawe ciata

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Psych-1V-VI1.8.5 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zadaniowych

Psych-1V-VI.8.4 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)

Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi
wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

NAUKA SIATKOWKI 13 - WYSKOK | ZBICIE
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi
stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprz¢tu i urzgdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody

wzmacniania organizmu
NAUKA STATKOWKI 14 - ZBICIE PIELKI

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujgce wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenic silg migsni posturalnych
NAUKA STATKOWKI 15 - DOSKONALENIE

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ silg migsni posturalnych

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem goérnym

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi
stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibkos$¢ dolnego odcinka kregostupa
NAUKA SIATKOWKI 16 - BLOK

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi
wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile migsni posturalnych

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gbérnym

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
NAUKA SIATKOWKI 17 - DOSKONALENIE

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile migsni posturalnych

Wych-VI1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym Wych-V1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowaé
aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

BELGIJSKI TANIEC LUDOWY

Int-Muz-111.4.1 : dziecko potrafi tanczy¢ podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki oraz innego, prostego tanca ludowego

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Int-Muz-111.8.1 : dziecko potrafi improwizowaé gtosem wedtug ustalonych zasad Int-Muz-1I1.1.1 : dziecko potrafi $piewac ze stuchu

(takze w zespole z innymi osobami)
JOGA - WPROWADZENIE

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajgé

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi
wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
1000 DEFINICJI ZDROWIA
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

PILKA RECZNA - KOZEOWANIE PIEKI, CWICZENIA WPROWADZAJACE

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé
zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
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PIL. KA RECZNA - PODANIA PIEKI

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi

korzystac¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

PILKA RECZNA - ZASADY ORAZ PROBNA ROZGRYWKA

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na
swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowej
PRZEDSTAWIAMY CZESCI MOWY

Pol-1V-V1.16.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ znaczenie niewerbalnych $rodkéw komunikowania si¢

(gest, wyraz twarzy, mimika, postawa ciata)

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Pol-1V-V1.14.2 : dziecko potrafi wskaza¢ réznice miedzy podstawowymi cze$ciami mowy

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi
wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic sile mi¢$ni posturalnych

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
Pol-IV-V1.35.2 : dziecko posiada umiejetno$¢ dostosowania sposobu komunikacji do zamierzonego celu
Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Pol-IV-V1.14.1 : dziecko potrafi rozpozna¢ w wypowiedziach podstawowe cze$ci mowy
POZNAJEMY ELEMENTY ZDROWEGO ZYCIA

Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata
Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku
Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
UNIHOKEJ - ZASADY ORAZ CWICZENIA WPROWADZAJACE

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczefstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
UNIHOKEJ - PODANIA, TORY PRZESZKOD (KLASA 1V)

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi

korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
JOGA - UTRWALENIE

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wiasna postawe ciata

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobraé stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwagg na
swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa
UNIHOKEJ - STRZALY DO CELU

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi
stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
ROZWIJAMY MIESNIE 1

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi

wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce ocenic¢ sile mig$ni posturalnych

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
PIL. KA RECZNA - RZUTY DO BRAMKI

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé

zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
PILATES

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé
proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos$¢ dolnego odcinka kregostupa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczefnstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenic sile mig$ni posturalnych
UNIHOKEJ - CWICZENIE GRY OFENSYWNEJ | DEFENSYWNEJ (KLASA V)

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi

korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
UNIHOKEJ - ROZGRYWKI (KLASA IV)

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
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Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi
stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

PIEKA RECZNA - KOZEOWANIE PILKI, CWICZENIA WPROWADZAJACE

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé
zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoéci motoryczne
DRUZYNOWE SKOKI | WIELOSKOKI

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczefnstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprz¢tu i urzgdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi
stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile migéni posturalnych
PILKA NOZNA - ZABAWY WPROWADZAJACE
Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu 109 dzien roboczy
PILKA NOZNA - PROWADZENIE PILKI

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

MISTRZ TORU PRZESZKOD | SKOKU W DAL

Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowaé, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stofice

Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciala

Wych-VI1.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé
zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujgce wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnos$ciowych z pomoca nauczyciela

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
GRY | ZABAWY LESNE

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykonaé

proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa
Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie s zasady bezpiecznego zachowania w réznym otoczeniu naturalnym (woda, gory, las)

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
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GRA W KLASY

ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobraé stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec

Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowac, kiedy przebywa na zewnatrz i §wieci stonce Pol-1V-V1.35.1 : dziecko posiada
umiejetno$é modyfikacji sposobu wyrazania si¢ w zaleznos$ci od rodzaju sytuacji komunikacyjnej (oficjalna lub nieoficjalna)
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

GRAMY W BOULE

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.15.1 : dziecko potrafi korzystac ze sprz¢tu i urzgdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-V1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

PILKA NOZNA - PROWADZENIE PILKI

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
PILKA NOZNA - PODANIA

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowej

PILKA NOZNA - ROZGRYWKI PILKARSKIE

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
PILKA NOZNA - ZABAWY PILKARSKIE

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze

rzut i strzat do bramki
PILKA NOZNA - ROZGRYWKI PILKARSKIE

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"
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GRA W KLASY

ROZWO] BEZ Grange,

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguly w trakcie rywalizacji sportowej

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej mimika, gestykulacja oraz postaws ciata
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
TOR PRZESZKOD W TERENIE
Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage
na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykonaé
proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa

Wych-V1.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-VI1.17.1 : dziecko wie, jakie sa
zasady bezpiecznego zachowania w roznym otoczeniu naturalnym (woda, gory, las)

Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowac¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce

KlasaV
NASZE ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO II

Wych-VI1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-VI1.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ str6j sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.15.1:
dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.17.1 : dziecko wie, jakie sg zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
goéry, las)

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawnos$ciowych z pomocg nauczyciela
Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.14.1 : dziecko wie, jak postgpowaé w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia Wych-V1.16.1 : dziecko
zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowac w grupie w sytuacjach zabawy
BIEG ZESPOLOWY

Wych-VI1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos$¢ tlenowsa
Wych-VI.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migsni posturalnych

PRZYGOTOWUJEMY SIE DO BIEGU NA KROTKIM DYSTANSIE

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera
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GRA W KLASY

ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Psych-1V-VI1.1.6 :

dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem
BIEG NA 60 METROW 1
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.2.1:

dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa

Wych-VI.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.13.2 :
dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

CWICZENA | ZABAWY Z PIL. KA LEKARSKA

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mies$ni posturalnych

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
PILKAMI DO CELU

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowsa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

TOR PRZESZKOD W TERENIE 1

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobrac strdj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajeé
Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$é tlenowa
Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-VI1.16.1 :
dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce Wych-VI1.17.1 :
dziecko wie, jakie sg zasady bezpiecznego zachowania w réznym otoczeniu naturalnym (woda, gory, las)
Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

WYSCIGI SZTAFET, SKOKIW DAL

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.8.1 :
dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowaé¢ uzyskane wyniki prob sprawnos$ciowych z pomoca nauczyciela

Wych-V1.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)
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GRA W KLASY

ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce Wych-V1.9.1:
dziecko potrafi wykona¢ przewrot w przod i w tyt

DRUZYNOWE SKOKI | WIELOSKOKI 2

Wych-VI.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych

uczestniczy

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujagce wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.2.2 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sil¢ mig$ni posturalnych

Wych-VL.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojows

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
GRY I ZABAWY RUCHOWE 1

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Psych-1V-V1.1.6 : dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-VI.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowa¢ w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

JOGA - POWITANIE SEONCA
Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ whasng postawe ciata

Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.15.1 :
dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

NIETYPOWE SPORTY
Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
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Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
GRY I ZABAWY RUCHOWE 2

Psych-1VV-VI1.1.6 : dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wieckowej
Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze kozlowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoragcz

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku
GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA

Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Psych-1V-V1.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zadaniowych Wych-V1.15.1 : dziecko
potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Psych-1V-VI1.1.8 : dziecko wie jakich aktualnie dos§wiadcza emocji, mysli, opinii na dany temat, dziecko ma
refleksje na swoj temat (samoswiadomosc)

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile mie$ni posturalnych

PILATES 1

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ strdj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.2.3 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka krggostupa
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic silg mie$ni posturalnych

SKAKANKA I KOZIOL, SKOKI

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka

kregostupa

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.15.1 :
dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
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Wych-VI.2.2 : dziecko potrafi wykonaé¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic¢ silg migéni posturalnych
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wieckowej

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
TWORCZA GIMNASTYKA Z MUZYKA
Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki Wych-V1.7.2 : dziecko
potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

SKOK PRZEZ SKRZYNIE

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-VI1.2.3 :

dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mies$ni posturalnych
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie

CWICZENIA W STACJACH

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewrot w przod i w tyt

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VIL.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mies$ni posturalnych
Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.15.1 :

dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

PANTOMIMICZNE GRY 1

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
TWORCZA GIMNASTYKA 1

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki Wych-V1.7.2 : dziecko

potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
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ROZWO] BEZ Grange,

CWICZENIA W STACJACH

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-VI.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowaé uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VL.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile miesni posturalnych
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-VI1.15.1 :
dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

NIETYPOWE SPORTY
Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
KOSZYKOWKA - KOZEOWANIE PILKI (KLASA V)

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykonaé ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

KOSZYKOWKA - PODANIA PILKI (KLASA V)
Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.11.2 :

dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.12.3 :

dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

KOSZYKOWKA - ROZGRYWKI (KLASA V)

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne
WYMYSLAMY TOR PRZESZKOD

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
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ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnoéci motoryczne Pol-1V-VI1.37.2 :
dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej mimika, gestykulacja oraz postawg ciata

CWICZENIA W STACJACH 9

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajgce utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce ocenié sile miesni posturalnych
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VI1.9.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.16.1 :
dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

KOSZYKOWKA - RZUTY DO KOSZA (KLASA V)

Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoragcz

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.12.1 :

dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

PRZERZUT BOKIEM, CWICZENIA ROZCIAGAJACE | ROWNOWAZNE

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$é dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

ROZWIJAMY MIESNIE 2

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile miesni posturalnych

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.7.2 :

dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

PRZERZUT BOKIEM, CWICZENIA ROZCIAGAJACE | ROWNOWAZNE

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka

kregostupa
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Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
KOSZYKOWKA - GRA DO 5 PODAN

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoragcz

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.11.2 :
dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

CWICZENIA W STACJACH 10

Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych

Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ whasng postawe ciata

Wych-VI.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchows do wybranej muzyki Wych-V1.15.1 : dziecko
potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

PILATES 1

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ strdj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.2.3 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mie$ni posturalnych

TWORCZA GIMNASTYKA ZMUZYKA

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki Wych-V1.7.2 : dziecko
potrafi wykona¢ ¢wiczenie ultatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzagdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne 54

POSTAWA SIATKARSKA | KROK DOSTAWNY

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz
Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
ODBICIA GORNEKL. V

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wieckowej
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gornym

Wych-VI.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pilki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-VI1.7.2 :

dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

ODBICIA GORNE I DOLNE 1 KL.V

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujgce wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktérych

uczestniczy

TANCZYMY WALCA

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe) Wych-
V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi

oceni¢ wlasng postawe ciata

ODBICIA GORNE | DOLNE 2KL.V

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednorgcz

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

ROZGRYWKI - ODBICIA DOLNE KL. V

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"
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ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowe;j
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.21.2 :
dziecko potrafi zastosowac¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

DOSKONALENIE ZAGRYWKITENISOWEJKL. V

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykonaé ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoragcz

Wych-VI.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.11.2 :

dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
CWICZENIA W STACJACH 6

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykonaé przewrot w przod i w tyt

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ silg mies$ni posturalnych
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie

DOSKONALIMY TECHNICZNE UMIEJETNOSCI 1 KL. V

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie wlatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym
ZAGRYWKA, WYSKOK I ZBICIE
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ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych
Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

CWICZENIA W STACJACH: PRZEWROTY, SKOKI, STAWANIE NA REKACH

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenié¢ gibko$¢ dolnego odcinka

kregostupa
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

ZAGRYWKA, PRZYJECIE | NAGRANIE DO WYSTAWIAJACEGO 1

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$é dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.21.2 :

dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
KIBICE, GRA 3X3

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.3 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-V1.22.2 : dziecko potrafi wyjasni¢, jak zachowuje si¢ kulturalny kibic

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-V1.22.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, kim sa kibice i jakie znaczenie maja w rozgrywkach sportowych
GIMNASTYKA JAZZOWA

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-VI1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Psych-1V-VI1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
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Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wiasng postawe ciata

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
DOSKONALIMY TECHNICZNE UMIEJETNOSCI2 KL. V
Wych-VI.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pilki oburacz i jednoracz

Wych-VI.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

BLOK 112

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowej
PRZYPOMINAMY AEROBIK

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchows (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

SIATKOWKA - ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI TECHNICZNYCH I TAKTYCZNYCH

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.11.2 :
dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem goérnym

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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ROZWO] BEZ Grange,

DOSKONALIMY UMIEJETNOSCI TECHNICZNE | TAKTYCZNE

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzgdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gornym

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowej
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace ocenié sile mie$ni posturalnych

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
ELEMENTY PIERWSZEJ POMOCY: JAK OPATRZYC RANE

Wych-VI1.14.1 : dziecko wie, jak postgpowaé w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sa zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

PIL. KA RECZNA - PODANIA PILKI 11

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.7.1 :
dziecko potrafi wykonaé ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne

ODKRYWAMY SWOJE UMIEJETNOSCI TANECZNE

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ strdj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ whasng postawe ciata

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

JAK STE ZACHOWAC W SYTUACJI WYPADKU?

Psych-1V-VL.8.5 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zadaniowych

Psych-1V-VI1.1.6 : dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem
Wych-VI1.14.1 : dziecko wie, jak postepowaé w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia Wych-VI.17.1 : dziecko
wie, jakie sg zasady bezpiecznego zachowania w ro6znym otoczeniu naturalnym (woda, gory, las)

UNIHOKEJ - PODANIA | PRZYJECIA PILKI

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
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Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne
UNIHOKEJ - CWICZENIE GRY OFENSYWNEJ | DEFENSYWNEJ (KLASA V)

Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.15.1 :
dziecko potrafi korzystac ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

UNIHOKEJ - ROZGRYWKI (KLASA V)
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.11.2 :

dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

UNIHOKEJ - GRY | ZABAWY AKCENTUJACE SZYBKOSC | ZWINNOSC

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
HIP HOP - POZNAJEMY NOWE RUCHY

Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacje ruchowg do wybranej muzyki

PIL.KA RECZNA - PODANIA PILKI I

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.7.1 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne 100

TANECZNA IMPROWIZACJA
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchows do wybranej muzyki Wych-V1.10.1 : dziecko
potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
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ROZWO] BEZ Grange,

UNIHOKEJ - PODANIA, TORY PRZESZKOD

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-V1.12.5:
dziecko stosuje w grze rzut i strzal do bramki

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wieckowej
Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
PILKA RECZNA - GRA DO 10 PODAN

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.12.5:

dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
BIEG ZESPOLOWY

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomocg nauczyciela

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-VI1.2.1:
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$é tlenowa

Wych-VI.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic silg mie$ni posturalnych

WYCZUCIE TRASY - BIEG NA 600 M

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatosé tlenowa
Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.21.2 :
dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mie$ni posturalnych

PILKA NOZNA - ZABAWY PIE KARSKIE KLASA V

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.12.5:

dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

PILKA NOZNA - PRZYJECIE | PROWADZENIE PIEKI

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguly w trakcie rywalizacji sportowej
Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

PILKA NOZNA - ZWODY

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguly w trakcie rywalizacji sportowe;j
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Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

BIEGISZTAFETOWE

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych
Psych-1V-VI1.2.5 : dziecko potrafi stucha¢ aktywne, czyli z uwaga i zrozumieniem

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ str6j sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec
Psych-1V-V1.2.3 : dziecko potrafi sformutowa¢ jasny komunikat

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-VI1.21.1 :
dziecko zna zasady "czystej gry"

Psych-1V-VI.1.8 : dziecko wie jakich aktualnie do§wiadcza emocji, mysli, opinii na dany temat, dziecko ma
refleksje na swoj temat (samoswiadomosc)

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
BIEG DRUZYNOWY 600 M - WSPOLZAWODNICTWO | WSPOEPRACA

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile mie$ni posturalnych
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

WYSCIGI SZTAFET, SKOKI W DAL

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.8.1 : dziecko potrafi wykonaé probe wielobojowsg

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawnos$ciowych z pomocg nauczyciela

Wych-VI.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)
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ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktérych
uczestniczy

Wych-VI.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonice Wych-V1.9.1 :
dziecko potrafi wykona¢ przewrot w przod i w tyt

PILKA NOZNA - ZONGLOWANIE PILKA

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

PILKA NOZNA - PROWADZENIE PIEKI | STRZALY

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.21.2 :
dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
PILKA NOZNA - ROZGRYWKI PILKARSKIE

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sa reguty w trakcie rywalizacji sportowej
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"”

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
BIEGI TERENOWE 1

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce ocenié sile miesni posturalnych
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sa zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

Wych-V1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ wytrzymatos$¢ tlenowa
Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ strdj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i §wieci stonice

TEST COOPERA - KLASAV
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ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)
Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Klasa VI
NASZE ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO lII

Wych-VI1.14.1 : dziecko wie, jak postepowaé w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

Wych-VI1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sg zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowac w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ str6j sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajeé

BIEGI TERENOWE 2

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ str6j sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.2.2 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic sile mi¢$ni posturalnych

Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sa zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

Wych-V1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stofice

MARSZOBIEG NA 2000 M

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.2.2 :

dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sil¢ mig$ni posturalnych
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Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
TERENOWY TOR PRZESZKOD

Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢
Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Wych-VI.17.1 : dziecko wie, jakie sa zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

Wych-VI.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

INTEGRUJEMY SIE | BIEGAMY 1

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mies$ni posturalnych
Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

BIEG DRUZYNOWY 800 M - WSPOLZAWODNICTWO | WSPOEPRACA

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.21.2 :

dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatosé tlenowa

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"
MISTRZ TORU PRZESZKOD | SKOKU W DAL 3

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowa¢, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce

Wych-VI1.8.1 : dziecko potrafi wykonaé probe wielobojowsg

Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ przewrdt w przod i w tyt

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.15.1 :
dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.7.2 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomocg nauczyciela
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GRY | ZABAWY RUCHOWE 3

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Psych-1V-VL1.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowa¢ w grupie w sytuacjach zadaniowych

Psych-1V-V1.2.2 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ asertywnie, czyli z szacunkiem do innych Psych-1V-V1.2.1:
dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ asertywnie, czyli z szacunkiem do wlasnych potrzeb i opinii
Psych-1V-VI1.8.4 : dziecko potrafi wspolpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.21.1 :
dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos¢ ruchowsa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Psych-1V-V1.2.5 : dziecko potrafi stucha¢ aktywne, czyli z uwagg i zrozumieniem

Psych-1V-V1.2.3 : dziecko potrafi sformutowac jasny komunikat

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz

Wych-VI.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Psych-1V-VI1.5.1 : dziecko zastanawia sig, co czyni go szczgsliwym

BIEGISZTAFETOWE 1

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Psych-1V-VL5.1 : dziecko zastanawia si¢, co czyni go szcze$liwym

Psych-1V-V1.2.5 : dziecko potrafi stucha¢ aktywne, czyli z uwagg i zrozumieniem

Wych-VL.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowsa

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.2 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic sile mi¢$ni posturalnych

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Psych-1V-VI1.1.8 : dziecko wie jakich aktualnie dos§wiadcza emocji, mysli, opinii na dany temat, dziecko ma
refleksje na swoj temat (samoswiadomos¢)

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j
Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymatosé tlenowa
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Psych-1V-VI1.2.6 : dziecko potrafi stucha¢ aktywnie, czyli aktywnie wyraza zrozumienie dla wypowiedzi drugiej
osoby

Wych-VI.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-V1.21.2 :
dziecko potrafi zastosowac¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych uczestniczy

DRUZYNOWE SKOKI | WIELOSKOKI 3

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojows
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Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych
Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.7.2 :
dziecko potrafi wykonaé ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

INTEGRACYJNE GRY | ZABAWY RUCHOWE

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych

uczestniczy

Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Psych-1V-VI1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowac w grupie w sytuacjach zabawy Wych-VI1.11.1 : dziecko
potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednorgcz Psych-1V-VI.1.6 : dziecko zna
sposoby radzenia sobie ze stresem

TECHNIKA BIEGU. BIEG NA CZAS
Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mies$ni posturalnych
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ wytrzymatos$¢ tlenowa

CWICZENIA W STACJACH 11

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka

kregostupa

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.2.2 :
dziecko potrafi wykonac proby sprawnosciowe pozwalajgce ocenié sile mig$ni posturalnych

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchows do wybranej muzyki Wych-V1.7.2 : dziecko
potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

JOGA - PRZYPOMNIENIE | POWITANIE SEONCA |l

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.3 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-V1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

CWICZENIA Z PILKA LEKARSKA

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce ocenié sile miesni posturalnych
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-V1.16.1 :
dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA 1

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mieéni posturalnych
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-VI1.11.1 :
dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowa (zabawg, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

PILATES 2
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ str6j sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-VI1.2.2 :

dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic sile mig$ni posturalnych

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

BIEGI ZESPOLOWE NA 1000 METROW 1

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera Wych-V1.11.2 :

dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.20.1 :

dziecko potrafi wyjasnié, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j
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Wych-VI.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku) Wych-VI1.16.1 : dziecko
zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa

J4

CWICZENIA W STACJACH 7

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mieéni posturalnych

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.6.1 :
dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowe;j
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewr6t w przod i w tyt

SKAKANKA 1 KOZIOL, SKOKIKL. VI

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka

kregostupa

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.2 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic sile mi¢$ni posturalnych

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
TWORCZA GIMNASTYKA ZMUZYKA

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
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Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.23.1 :

dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyKi
SKOK PRZEZ SKRZYNIE 1

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenistwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-VI1.2.3 :

dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka krggostupa

KOSZYKOWKA - PODANIA PIEKI (KLASA VI)

Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.11.2 :
dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz
KOSZYKOWKA - GRA DO 10 PODAN

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

CWICZENIA W STACJACH 8

Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykonaé przewrot w przod i w tyt

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajgce oceni¢ sile mig$ni posturalnych
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.3 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie

PRZERZUT BOKIEM, CWICZENIA ROZCIAGAJACE | ROWNOWAZNE

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztalttujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.2.3 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka krggostupa
Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajgce ocenic sile migéni posturalnych

KOSZYKOWKA - RZUTY DO KOSZA (KLASA VI)

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza
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Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-V1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.12.3 :
dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

PILATES 2

Wych-VI.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zaje¢ Wych-V1.2.2 :
dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciala
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
KOSZYKOWKA - TORY PRZESZKOD

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-VI1.11.2 :
dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

KOSZYKOWKA - ZAWODY MINI-KOSZYKOWKI

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowe;j

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
KOSZYKOWKA - OCENA POSTEPOW. ELEMENTY TRUDNE

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.12.1 :

dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang Kierunku ruchu

GIMNASTYKA JAZZOWA PRZYPOMNIENIE

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
Wych-VI.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacje¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-VI1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-VI1.7.2 :

dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ulatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
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GRA W KLASY

Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny
KOSZYKOWKA - OCENA POSTEPOW, ELEMENTY TRUDNE

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pilki oburacz i jednoracz

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

CWICZENIA W STACJACH 2

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowa¢ uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.2.3 :
dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka kregostupa
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VL.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mies$ni posturalnych
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewr6t w przod i w tyt

ODBICIA GORNE | DOLNE 1 KL. VI

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchows (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

ODBICIA GORNE | DOLNE 2KL. VI

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchows (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

ZAGRYWKA TENISOWA KL. VI

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem goérnym

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
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GRA W KLASY

ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ przewrdt w przod i w tyl

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowe]j postawy ciata
Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pilki oburacz i jednoracz

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
CWICZENIA W STACJACH 3

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzgdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibkos¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.2.4 :
dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.9.1 : dziecko potrafi wykona¢ przewr6t w przod i w tyt

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic silg mie$ni posturalnych

POLONEZ - WPROWADZENIE
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki Hist-VI.2.1 : [ogdlne]

dziecko potrafi opisa¢ swoja "malg Ojczyzne", wskazujac elementy jej historii i kultury

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ whasng postawe ciata

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

SIATKOWKA - ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI TECHNICZNYCH I TAKT

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoracz

Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolno$ci motoryczne Wych-V1.12.6 :
dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem goérnym

ZAGRYWKA, WYSKOK I ZBICIE 1 KL. VI

Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednorgcz

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
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GRA W KLASY

ROZWO] BEZ Grange,

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gérnym Wych-V1.16.1 : dziecko zwraca
uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie

Wych-VI.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajgce ocenié sile miesni posturalnych
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

ZAGRYWKA, WYSKOK I ZBICIE 2KL. VI

Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoragcz

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.11.2 :
dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-VI.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gbrnym

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu Wych-V1.21.2 :
dziecko potrafi zastosowac¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktoérych uczestniczy

ROZWIJAMY MIESNIE 3

Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ sile miesni posturalnych

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnoéci motoryczne Wych-V1.2.3 :
dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$é dolnego odcinka krggostupa
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
ZAGRYWKA, PRZYJECIE | NAGRANIE DO WYSTAWIAJACEGO KL. VI

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$¢ dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz

ZAGRYWKA, PRZYJECIE | NAGRANIE DO WYSTAWIAJACEGO 2KL. VI

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych

uczestniczy

Wych-VI.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym
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ROZWO] BEZ Grange,

Wych-VI1.2.3 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ gibko$é dolnego odcinka
kregostupa

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.16.1 : dziecko zwraca uwagg na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne Wych-V1.12.3 :

dziecko stosuje w grze podanie pitki oburacz i jednoracz
ZAGRYWKA, PRZYJECIE | NAGRANIE DO WYSTAWIAJACEGO 3KL. VI

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.12.3 : dziecko stosuje w grze podanie pitki oburgcz i jednoragcz

Wych-V1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburgcz sposobem gornym

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych

uczestniczy
GIMNASTYKA KOREKCYJNA 2

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywnos$¢ ruchowsa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié sile mies$ni posturalnych
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.4.1:

dziecko potrafi oceni¢ wlasna postawe ciata
BLOK 112 KL. VI

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne Wych-V1.7.2 :
dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VI1.12.6 : dziecko stosuje w grze odbicie pitki oburacz sposobem gérnym

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujgc ¢wiczenie samodzielnie
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile miesni posturalnych
Wych-V1.2.3 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace ocenié¢ gibko$¢ dolnego odcinka

kregostupa
POLONEZ - UKEAD TANECZNY

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-VI1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata
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Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
HIP HOP - PELNA EKSPRESJA

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-VI1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wiasng postawe ciata

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
Psych-1V-V1.8.4 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zabawy

JAK SIE ZACHOWAC W SYTUACIJI WYPADKU?

Wych-VI1.14.1 : dziecko wie, jak postepowaé w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

Psych-1VV-VI1.1.6 : dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem

Wych-VI1.17.1 : dziecko wie, jakie sg zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

Psych-1V-VL.8.5 : dziecko potrafi wspotpracowaé w grupie w sytuacjach zadaniowych

PILKA RECZNA - GRA DO 10 PODAN

Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

PIL. KA RECZNA - SLALOMY

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzagdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

AEROBIK PRZYPOMNIENIE

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wlasng postawe ciata

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ éwiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidtowe]j postawy ciata
Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-V1.13.2 : dziecko wie, jakie sg zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ strdj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec

PIL. KA RECZNA - ZWODY

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
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Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
AEROBIK RAZ JESZCZE
Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ wiasng postawe ciata

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

JAK PORADZIC SOBIE Z POPARZENIEM

Wych-VI1.18.2 : dziecko zna konsekwencje nadmiernego nastonecznienia

Wych-VI1.14.1 : dziecko wie, jak postepowaé w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

Psych-1V-VI1.1.6 : dziecko zna sposoby radzenia sobie ze stresem

Wych-VI1.17.1 : dziecko wie, jakie sg zasady bezpiecznego zachowania w r6znym otoczeniu naturalnym (woda,
gory, las)

Wych-VI.18.1 : dziecko wie, jak si¢ zachowad, kiedy przebywa na zewnatrz i $wieci stonce

UNIHOKEJ - PROWADZENIE PIEKI OMIJANIE PRZESZKOD

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzal do bramki

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
UNIHOKEJ - CWICZENIE FRAGMENTOW GRY

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzal do bramki

AEROBIK PRZYPOMNIENIE

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ whasng postawe ciata

Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ éwiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowe]j postawy ciata
Wych-VL1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI1.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ stroj sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajec
UNIHOKEJ - CWICZENIE FRAGMENTOW GRY

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujagce wybrane zdolno$ci motoryczne

Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzal do bramki
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UNIHOKEJ - STRZALY DO CELU Z OMIJANIEM PRZESZKOD

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
UNIHOKEJ - ROZGRYWKI (KLASA VI)

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wieckowej

Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzgdzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnos$ci motoryczne
GIMNASTYKA JAZZOWA PRZYPOMNIENIE

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panuja w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)

Wych-V1.23.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ improwizacj¢ ruchowa do wybranej muzyki

Wych-V1.4.1 : dziecko potrafi oceni¢ whasng postawe ciata

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnos$ci motoryczne
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie wlatwiajace utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
Wych-V1.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

PIL.KA RECZNA - SLALOMY

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzgtu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowe;j
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

PILKA RECZNA - CWICZENIA W TROJKACH

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

UNIHOKEJ - ROZGRYWKI (KLASA VI)

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowa¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
UNIHOKEJ - STRZALY DO CELU Z OMIJANIEM PRZESZKOD

Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujagce wybrane zdolnosci motoryczne

PILKA RECZNA - ZWODY
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Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.12.1 : dziecko stosuje w grze koztowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wieckowej
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnoéci motoryczne

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

PIL.KA RECZNA - ROZGRYWKI

Wych-VI.12.1 : dziecko stosuje w grze kozlowanie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne

PRZYPOMINAMY GRE W BOULE

Wych-VI.13.2 : dziecko wie, jakie sa zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"”

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowac aktywno$¢ ruchowg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.12.4 : dziecko stosuje w grze rzut pitki do kosza

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
CWICZENIA Z PIL. KA LEKARSKA 1

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata
Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawno$ciowe pozwalajace oceni¢ silg mie$ni posturalnych
Wych-VI1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujgce wybrane zdolnos$ci motoryczne

Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowsg (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprz¢tu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

PILKA NOZNA - ZABAWY PILKARSKIE KLASA VI

Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

PILKA NOZNA - PROWADZENIE PILKI | STRZALY

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych

uczestniczy
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Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowej
PILKA NOZNA - PROWADZENIE PILKI Z OMIJANIEM PRZESZKOD

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowe;j
Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

BIEGISZTAFETOWE 1

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI1.15.1 : dziecko potrafi korzysta¢ ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI1.16.1 : dziecko zwraca uwage na swoje bezpieczenstwo wykonujac ¢wiczenie samodzielnie
Wych-VI1.19.1 : dziecko potrafi dobra¢ str6j sportowy adekwatnie do pogody i miejsca zajeé
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j
Wych-VI1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-V1.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujagce wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-V1.2.2 : dziecko potrafi wykonaé proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg mig$ni posturalnych
Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-VL.8.1 : dziecko potrafi wykonaé probe wielobojowsa
BIEG NA 60 METROW 2

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.11.2 : dziecko potrafi stosowac¢ zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wiekowej
Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI.13.2 : dziecko wie, jakie s3 zasady aktywnego wypoczynku

Wych-VI1.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
Wych-VI1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-V1.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawnosciowych z pomoca nauczyciela
Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolnosci motoryczne
Wych-V1.13.1 : dziecko wie, czym jest aktywny wypoczynek

BIEG ZESPOLOWY NA 200 METROW

Wych-VL5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu
Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa
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Wych-VI.2.4 : dziecko potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki prob sprawno$ciowych z pomocg nauczyciela
Wych-VI.11.1 : dziecko potrafi zorganizowa¢ aktywno$¢ ruchowa (zabawe, gre) w gronie rowiesnikow
Wych-VI1.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ silg migéni posturalnych
Wych-VI.7.1 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie ksztaltujace wybrane zdolno$ci motoryczne

TEST COOPERA - KLASA VI

Wych-VI.1.1 : dziecko potrafi wykona¢ bez zatrzymania marszowo-biegowy test Coopera

Wych-VI.2.1 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ wytrzymato$¢ tlenowa

Wych-VI1.5.1 : dziecko potrafi zmierzy¢ swoje tetno (po wysitku i w spoczynku)
PILKA NOZNA - MALE GRY DRUZYNOWE

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki
PILKA NOZNA - PROWADZENIE PILKI Z OMIJANIEM PRZESZKOD

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-V1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

PILKA NOZNA - PROWADZENIE PIEKI Z OMIJANIEM PRZESZKOD

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowe;j

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

PILKA NOZNA - PROWADZENIE PILKI | STRZALY

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowac zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych

uczestniczy

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu
Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowej
PILKA NOZNA - ROZGRYWKI PILKARSKIE

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguty w trakcie rywalizacji sportowe;j

Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac¢ sie podczas wypowiedzi ustnej mimika, gestykulacjg oraz postawa
ciata

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"

Wych-VI.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-V1.21.2 : dziecko potrafi zastosowaé zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI1.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)
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Pol-1V-V1.38.7 : dziecko potrafi stworzy¢ opis przedmiotu
Pol-1V-V1.38.6 : dziecko potrafi stworzy¢ opis postaci
GRY | ZABAWY | POZEGNANIE

Wych-VI.10.1 : dziecko potrafi wykona¢ prosty uktad gimnastyczny

Wych-VI1.11.2 : dziecko potrafi stosowaé zasady gier i zabaw dostosowanych do swojej grupy wickowej
Wych-VI.15.1 : dziecko potrafi korzystaé ze sprzetu i urzadzen sportowych zachowujac zasady bezpieczenstwa
Wych-VI.2.2 : dziecko potrafi wykona¢ proby sprawnosciowe pozwalajace oceni¢ sile mig¢éni posturalnych
Wych-V1.6.1 : dziecko zna zasady i metody wzmacniania organizmu

Wych-VL.7.1 : dziecko potrafi wykonaé¢ ¢wiczenie ksztattujace wybrane zdolnosci motoryczne

Wych-V1.7.2 : dziecko potrafi wykona¢ ¢wiczenie utatwiajgce utrzymywanie prawidlowej postawy ciata

Wych-V1.8.1 : dziecko potrafi wykona¢ probe wielobojowa
PILKA NOZNA - ROZGRYWKI PILKARSKIE

Wych-V1.20.1 : dziecko potrafi wyjasni¢, czemu potrzebne sg reguly w trakcie rywalizacji sportowe;j
Pol-1V-V1.37.2 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podczas wypowiedzi ustnej mimika, gestykulacja oraz postawg
ciata

Wych-V1.21.1 : dziecko zna zasady "czystej gry"”

Wych-VI1.12.5 : dziecko stosuje w grze rzut i strzat do bramki

Wych-VI1.21.2 : dziecko potrafi zastosowa¢ zasady "czystej gry" w rozgrywkach sportowych, w ktorych
uczestniczy

Wych-VI.12.2 : dziecko stosuje w grze prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu

Wych-V1.24.1 : dziecko wie, jakie zasady panujg w trakcie imprez (dyskoteki, bale karnawatowe)

ZAtACZNIK NR 7. INFORMATYKA: SZCZEGOLtOWA INFORMACJA O
REALIZOWANYCH TRESCIACH | OSIAGNIECIACH

Klasa IV
Godzina Tematyka Osiggniecia
1 W éwiecie Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu
nowych i okien dialogowych
technologii Komp-VI.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze
Komp-VI.1.8 : dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia z niewlasciwego korzystania z komputera
Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym
Komp-VI1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwigzanych z
korzystaniem z komputera i internetu
2-4 PixIr - edycja Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisaé i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
grafiki nastepnie korzysta z nich

Komp-VI.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac wyniki swojej pracy na nosnikach
elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI1.4.1 : dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy przy uzyciu edytora grafiki (postuguje sig
ksztattami, barwami, przeksztalceniami obrazu, fragmentami innych obrazéw)

Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z r6znych przedmiotoéw i dziedzin wiedzy
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5-7

9-10

11

12-15

16-17

18

19-22

Formatowanie
tekstu

Zasady
korzystania z
internetu

Nasze skrzynki
pocztowe

Byc¢ twodrcg w
internecie

Zaktadamy
swojego bloga |
Zaktadamy
swojego bloga Il

Tworzymy
proste animacje

Programujemy
robota

Jestesmy
programistami -
Scratch
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Komp-VI1.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze
Komp-VI.1.8 : dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia z niewtasciwego korzystania z komputera
Komp-VI1.4.3 : dziecko potrafi opracowa¢ oraz zredagowa¢ ogloszenie (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)

Komp-VI1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwigzanych z
korzystaniem z komputera i internetu

Komp-VI1.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym
Komp-VI1.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze

Komp-V1.2.2 : dziecko potrafi stosowaé podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety

Komp-V1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwiazanych z
korzystaniem z komputera i internetu

Komp-VI1.7.4 : dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera i
internetu

Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwa¢ si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI.2.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposoéb aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskéw, menu
i okien dialogowych

Komp-VI1.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé informacje w roznych zrodtach elektronicznych
(stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje techniczne i zasoby internetu)
Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficzne;j,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z réznych przedmiotoéw i dziedzin wiedzy

Komp-VI1.7.2 : dziecko potrafi szanowa¢ prywatnos¢ i prace innych osob

Komp-VL1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwigzanych z
korzystaniem z komputera i internetu

Komp-VIL.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé informacje w réznych zrédtach elektronicznych
(stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje techniczne i zasoby internetu)
Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z réznych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich

Komp-VI1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z réznych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysytanych przez programy
Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest dostepna w programach
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-V1.4.8 : dziecko potrafi przedstawi¢ proste obliczenia za posrednictwem grafiki oraz
zinterpretowac je

Komp-VI1.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujgc obiektem na ekranie)

Komp-VI1.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujac obiektem na ekranie)

Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z roznych przedmiotow i dziedzin wiedzy

Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisaé i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
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23 Games for
change

24-25 Tworzymy
cyfrowe ksigzki

26-28 Multimedialne
kolaze

29-28 Tabele i tabelki

31 Games for
change
Klasa 'V
Godzina Tematyka
1-2 My dzieci sieci
3-4 Tworzymy ulotki
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nastepnie korzysta z nich

Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest dostgpna w programach
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowacé si¢ za pomoca technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-VI1.2.2 : dziecko potrafi stosowaé podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety

Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposob aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)

Komp-VI1.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a

nastepnie korzysta z nich

Komp-VI.2.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ za pomoca technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-VI1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-VIL.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow

elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z

wybranych przedmiotow

Komp-VI1.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé informacje w roznych zrodtach elektronicznych
Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,

dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-VI1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-VI1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z

wybranych przedmiotow;

Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w tym

edukacyjnych) z réznych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a

nastepnie korzysta z nich

Komp-VL1.3.3 : dziecko potrafi wykorzystaé, stosownie do potrzeb, informacje w réznych

formatach

Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w tym

edukacyjnych) z réznych przedmiotéw 1 dziedzin wiedzy

j-w.

Osiaggniecia

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest dostgpna w programach
Komp-VI.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze

Komp-VI.1.8 : dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia z niewtasciwego korzystania z komputera
Komp-VIL.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé informacje w réznych zrédtach elektronicznych
(stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje techniczne i zasoby internetu)
Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z réznych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Komp-VI1.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI1.7.4 : dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera i
internetu

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysylanych przez programy
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8-10

Tworzymy
przewodnik

Blogowa
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naszych
prawach

GRAW KLASY
Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastgpnie korzysta z nich
Komp-VI.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy na no$nikach
elektronicznych, a nastepnie korzysta z nich
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI.4.1 : dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy przy uzyciu edytora grafiki (postuguje
si¢ ksztaltami, barwami, przeksztalceniami obrazu, fragmentami innych obrazow)
Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposdb aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)
Komp-V1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania 1 wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;
Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigckowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-VI1.4.3 : dziecko potrafi opracowac oraz zredagowa¢ ogloszenie (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)
Komp-VI.4.5 : dziecko potrafi opracowa¢ oraz zredagowac ulotke (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)
Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym
Hist-V1.12.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi dokona¢ charakterystyki zamku $redniowiecznego i
jego mieszkancow
Hist-V1.13.1 : [$redniowiecze] dziecko potrafi opisa¢ miasto $redniowieczne, uzywajac pojec:
kupiec, rzemieslnik, cech, burmistrz, samorzad miejski, rynek, mury miejskie
Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac¢ wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich
Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-VI.3.3 : dziecko potrafi wykorzystaé, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach
Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-V1.4.3 : dziecko potrafi opracowac oraz zredagowac¢ ogloszenie (stosujac podstawowe
mozliwos$ci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)
Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposob aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)
Komp-VIL.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;
Komp-VL.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z r6znych przedmiotow i dziedzin wiedzy
Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym
Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych
Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysytanych przez programy
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej
Komp-VI1.2.2 : dziecko potrafi stosowaé podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety
Komp-VI1.4.6 : dziecko potrafi opracowa¢ oraz zredagowaé wypracowanie (stosujac podstawowe
mozliwos$ci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, faczac grafike z tekstem)
Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposob aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)
Komp-VI1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotoéw;
Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z r6znych przedmiotéow i dziedzin wiedzy
Komp-V1.7.4 : dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia zwiazane z korzystaniem z komputera i
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Spoteczenstwo
cyfrowe - jakie
jest nasze
miejsce?

Bezwzrokowe
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Tworzenie
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Prezentacja
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wprowadzenie
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funkcje
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GRA W KLasy

ROZWO] B2z Grage

internetu

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysylanych przez programy
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI1.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze

Komp-VI.1.8 : dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia z niewlasciwego korzystania z komputera
Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-V1.2.2 : dziecko potrafi stosowaé podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety

Komp-VI1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwigzanych z
korzystaniem z komputera i internetu

Komp-VI1.7.4 : dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera i
internetu

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI1.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysytanych przez programy
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-V1.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narz¢dzi
programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujac obiektem na ekranie)

Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-VI.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich

Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-V1.3.3 : dziecko potrafi wykorzystaé, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach

Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisaé cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-VI1.4.7 : dziecko potrafi wykonaé¢ w arkuszu kalkulacyjnym proste obliczenia
Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje

Komp-V1.4.8 : dziecko potrafi przedstawi¢ proste obliczenia za posrednictwem grafiki oraz
zinterpretowac je

Komp-VI1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z réznych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-VI1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich

Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowac si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-V1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-VI.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobéw
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;

Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac¢ wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujac obiektem na ekranie)
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w tym
edukacyjnych) z ré6znych przedmiotow i dziedzin wiedzy
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29-32 Byc¢ jak Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysytanych przez programy
Spielberg Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych
Komp-VI.1.3 : dziecko potrafi zapisaé i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich
Komp-VI.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywac wyniki swojej pracy na nos$nikach
elektronicznych, a nastepnie korzysta z nich
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI1.3.3 : dziecko potrafi wykorzystaé, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach
Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-VI1.4.6 : dziecko potrafi opracowa¢ oraz zredagowaé wypracowanie (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)
Komp-VL.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobéw
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;
Komp-VI1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-V1.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujac obiektem na ekranie)
Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposob aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)
Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Klasa VI
Godzina Tematyka Osiggniecia

1 My, dzieci sieci Il = Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych
Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI.1.8 : dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia z niewtasciwego korzystania z komputera
Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowacé si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej
Komp-VI1.2.2 : dziecko potrafi stosowa¢ podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety
Komp-VI1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-V1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow
2-4 Sketchup - Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysytanych przez programy
tworzenie Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
obiektéw 3D nastepnie korzysta z nich
Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisaé cechy roéznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-V1.4.1 : dziecko potrafi tworzy¢ rysunki i motywy przy uzyciu edytora grafiki (postuguje
si¢ ksztattami, barwami, przeksztatceniami obrazu, fragmentami innych obrazoéw)
5 Portale Komp-VI.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
spotecznosciowe Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej
Komp-VI.2.2 : dziecko potrafi stosowa¢ podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety
Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy ré6znych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwickowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-VI1.4.6 : dziecko potrafi opracowac¢ oraz zredagowaé wypracowanie (stosujac podstawowe
mozliwoS$ci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)
Komp-VI.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢é w pracy zespotowej w sposob aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajgc si¢ z innymi osobami)
Komp-VI.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
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GRAW KLASY
wybranych przedmiotow;
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programoéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z réznych przedmiotdéw i dziedzin wiedzy
Komp-VL.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym
Komp-VI1.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze

Komp-VI1.7.4.: dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera i
internetu

Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisac i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwa¢ informacje w roznych zrodtach elektronicznych
Komp-V1.3.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach

Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z réznych przedmiotdéw i dziedzin wiedzy

Komp-V1.7.2 : dziecko potrafi szanowaé prywatnos¢ i prace innych osob

Komp-VI1.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysylanych przez programy
Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich

Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-VL.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narzedzi
programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujgc obiektem na ekranie)

Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z r6znych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy réznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-V1.4.9 : dziecko potrafi przygotowac proste animacje i prezentacje multimedialne
Komp-V1.7.1 : dziecko potrafi opisaé przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysytanych przez programy
Komp-VI1.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy na nosnikach
elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich

Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzystaé z funkcji pomocy, jesli jest dostepna w programach
Komp-V1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwigzanych z
korzystaniem z komputera i internetu

Komp-VI1.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowac¢ sie za pomoca technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-VI.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwa¢ informacje w roznych zrodtach elektronicznych
Komp-V1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy roznych postaci informacji (tekstowej, graficznej,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)

Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzystaé z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z réznych przedmiotoéw i dziedzin wiedzy

Komp-VI1.7.2 : dziecko potrafi szanowaé prywatnos¢ i prace innych osob

Komp-V1.7.4 : dziecko potrafi oceni¢ mozliwe zagrozenia zwiazane z korzystaniem z komputera i
internetu

Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu
i okien dialogowych

Komp-VI1.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysylanych przez programy
Komp-VI.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywa¢ wyniki swojej pracy na no$nikach
elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI.1.5 : dziecko potrafi korzysta¢ z funkcji pomocy, jesli jest dostepna w programach
Komp-V1.1.6 : dziecko potrafi postugiwa¢ si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
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wymiany danych = Komp-VI.2.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ za pomocg technologii informacyjno

- podsumowanie komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej
Komp-VI1.2.2 : dziecko potrafi stosowaé podczas komunikacji za posrednictwem internetu
podstawowe zasady netykiety
Komp-VL.3.1 : dziecko potrafi wyszukiwaé¢ informacje w réznych zrédlach elektronicznych
Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowac i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-V1.3.3 : dziecko potrafi wykorzysta¢, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach
Komp-VI1.3.4 : dziecko potrafi opisa¢ cechy ré6znych postaci informacji (tekstowej, graficzne;j,
dzwigkowej, audiowizualnej, multimedialnej)
Komp-V1.4.3 : dziecko potrafi opracowac oraz zredagowac ogloszenie (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)

Komp-V1.4.6 : dziecko potrafi opracowac oraz zredagowaé wypracowanie (stosujac podstawowe
mozliwosci edytora tekstu w zakresie formatowania akapitu i strony, taczac grafike z tekstem)
Komp-VL.5.2 : dziecko potrafi uczestniczy¢ w pracy zespotowej w sposob aktywny (podejmujac
decyzje, porozumiewajac si¢ z innymi osobami)
Komp-V1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobéw
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z réznych przedmiotow i dziedzin wiedzy
Komp-V1.7.1 : dziecko potrafi opisaé przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

25 Memrise - Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ z komputerem za pomocg ikon, przyciskow, menu

uczymy sie sami i okien dialogowych

Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
nastepnie korzysta z nich
Komp-V1.3.2 : dziecko potrafi selekcjonowaé, porzadkowacé i gromadzi¢ znalezione informacje
Komp-V1.6.1 : dziecko potrafi korzysta¢ z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programéw multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z réznych przedmiotéw i dziedzin wiedzy

28-31 Jestesmy Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a
programistami - nastepnie korzysta z nich
Kodu Komp-VL.5.1 : dziecko potrafi tworzy¢ ciagi polecen korzystajac z prostych narzedzi

programistycznych (np. tworzac proste motywy lub sterujac obiektem na ekranie)
Komp-V1.6.2 : dziecko potrafi korzysta¢ z zasobow internetu i programow multimedialnych (w
tym edukacyjnych) z réznych przedmiotdéw i dziedzin wiedzy
32 Moja cyfrowa Komp-VI.1.1 : dziecko potrafi komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomoca ikon, przyciskow, menu
tozsamodé i okien dialogowych
Komp-VI1.1.2 : dziecko potrafi zrozumie¢ znaczenie komunikatow wysylanych przez programy
Komp-VI1.1.3 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy w komputerze, a

nastepnie korzysta z nich

Komp-VI1.1.4 : dziecko potrafi zapisa¢ i przechowywaé wyniki swojej pracy na no$nikach
elektronicznych, a nastgpnie korzysta z nich

Komp-VI1.1.6 : dziecko potrafi postugiwac si¢ podstawowym stownictwem informatycznym
Komp-VI1.1.7 : dziecko zna podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze
Komp-VI1.1.8 : dziecko potrafi wyjasni¢ zagrozenia z niewtasciwego korzystania z komputera
Komp-VI1.2.1 : dziecko potrafi komunikowac¢ si¢ za pomocg technologii informacyjno
komunikacyjnych, w tym poczty elektronicznej

Komp-VI.7.1 : dziecko potrafi opisa¢ przyktady wykorzystania komputera i internetu w zyciu
codziennym

Komp-VI1.7.3 : dziecko potrafi przestrzega¢ zasad etycznych i prawnych zwigzanych z
korzystaniem z komputera i internetu

- f UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI i £ EUROPEJSKI
CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA! ! FUNDUSZ SPOLECZNY



GRa
ooy, KLASY

ZALACZNIK NR 8 PRZYKLADOWE KRYTERIA OCENY PRACY INNOWACYINYMI
METODAMI ORAZ SCENARIUSZE ZAJEC

Ewaluacja pracy z gra dydaktyczna (gra planszowa).

Ponizsza tabela przedstawia elementy, na ktore nauczyciel powinien zwroci¢ uwage w trakcie

pracy uczniow i uczennic na lekcji z wykorzystaniem gry dydaktycznej. Nalezy przy tym

zwréci¢ uwage, ze nie wszystkie zaproponowane kategorie beda adekwatne do zastosowane;j

gry. Co wigcej, tabela ma wspiera¢ formutowanie informacji zwrotnej, nie ma by¢ nastawiona

na przyznawanie oceny sumujacej. Gra, ktora konczy si¢ wystawieniem oceny sumujgcej

przestaje by¢ zabawna i motywujaca, staje si¢ frustrujgca. Tym samym przestaje by¢ gra.

Kategoria
Umiejetnos¢
zrozumienia i

przedstawienia
innym zasad gry

Umiejetno$¢
zastosowania
zdobytej wiedzy
w trakcie gry

Zastosowanie
technik
kreatywnego
mysSlenia i strategii
w trakcie gry

Umiejetno$¢
zastosowania

Wzorcowy

Ze zrozumieniem
przyswoito
wszystkie zasady i
pomaga innym w
ich zrozumieniu.

Poprawnie
rozwiazuje
wszystkie
wyzwania stawiane

przez gre.

W trakcie gry
poszukuje
rozwigzan
niestandardowych.
Wykorzystuje
mechanike gry, aby
lepiej poradzié
sobie z
wyzwaniem.

Stosuje wszystkie

zasady gry. Gra fair | zasady gry. Gra fair
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Biegly
Zna wigkszo$¢
zasad gry i wie,
gdzie je sprawdzic¢
w przypadku
niepewnosci.
Potrafi wyjasnié¢
innym zasady.

Rozwiazuje
poprawnie prawie
wszystkie
wyzwania stawiane

przez gre

W trakcie gry
potrafi zastosowac
jedno-dwa
rozwigzania
niestandardowe.
Wykorzystuje
mechanikg gry, aby
lepiej poradzi¢
sobie z
wyzwaniem.

Stosuje wszystkie

Czesciowo biegly

Zna cze$¢ zasad i
stabo radzi sobie w
ich poznawaniu.

Radzi sobie
przynajmniej z
polowa wyzwan
stawianych przez
gre

Wykorzystuje
mechanike gry, aby
lepiej poradzi¢
sobie z
wyzwaniem.

Bierze udzial w
rozgrywce z

Niewystarczajacy

Nie rozumie zasad
gry i nie wie, jak
sobie poradzi¢ z ich
odnalezieniem.

Radzi sobie z
nielicznymi
zadaniami
stawianymi przez
gre badz nie radzi
sobie w ogole.

Nie potrafi
zastosowac
rozwigzan
niestandardowych
w trakcie gry.

Nie potrafi
zastosowac zasad
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zasad w trakcie
rozgrywki

Umiejetnos¢
radzenia sobie ze
zwyciestwem i
porazka

Wspolpraca z
innymi

play. Potrafi
zaadaptowac
modyfikacje zasad.

Cieszac si¢ ze
zwycigstwa nie
umniejsza
umiejetnosci
innych. W
przypadku porazki
gratuluje
ZWYCiezCy/zwyciez
com.

Chetnie
wspoltpracuje z
innymi. W razie
potrzeby pomaga
lub podpowiada
rozwigzania.

Komentarz podsumowujacy

GRa
ooy, KLASY

play. Rzadko
dopytuje o dalsze
kroki w rozgrywce.

Cieszac si¢ ze
zwycigstwa nie
umniejsza
umiejetnosci
innych. W
przypadku porazki
gratuluje
ZWYCiezCy/zwyciez
com

Chetnie
wspoOtpracuje z
innymi. Pomaga
innym, jesli to nie
przeszkadza w
realizacji celu
indywidualnego.

Ewaluacja pracy z mapa mysli

pomoca
pozostatych graczy.

Przechwala si¢
zwycigstwem.
Cigzko znosi
porazke.

Wspdtpracuje z
innymi, jesli musi.
Niechgtnie pomaga
innym.

gry badz nie gra
fair play.

Z%osci sig w
przypadku porazki.
Wy$miewa
pozostatych w
przypadku

Zwyciestwa.

Nie udziela si¢ w
pracy zespotowe;.
Nie wspiera innych.

Ponizsza tabela przedstawia elementy, na ktore nauczyciel powinien zwroci¢ uwage w trakcie

pracy z mapa mysli, ktéra moze by¢ praca grupowa lub samodzielng dziecka. Tabela ma

wspiera¢ formutowanie informacji zwrotnej, nie ma by¢ nastawiona na przyznawanie oceny

sumujace;.

Kategoria

Umiejetno$¢

formulowania mysli

Tworzenie polaczen

Wzorcowy

Gloéwna mysl jest
wyraznie wskazana i
identyfikowalna.
Podkategorie odchodza
odpowiednio od mysli
glownej.

Linie tacza terminy
pokrewne, wskazujg w
prawidlowym kierunku
(wskazuja doktadnie
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CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA!

Biegly

Glowna mysl jest prosta
do zidentyfikowania.
Wiekszos¢ podkategorii
odchodzi odpowiednio
od mysli gldwne;j.

Wigkszos$¢ linii
faczacych tworzy
poprawne polaczenia
miedzy pojeciami.

Niewystarczajacy

Glowna mysl jest
niejasna. Wiele
podkategorii nie jest
powigzanych z mysla
glowna.

Linie taczace nie zawsze
tworza poprawne
potaczenia. Laczace
stowa nie wskazuja
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Wprowadzenie
elementéw graficznych

Wypekienie tresciami

Sposdéb zapisu,
poprawnos$¢ jezykowa

relacje migdzy
pojeciami). Hiperlacza
sa efektywnie
wykorzystywane.’

Elementy graficzne
stosowane odpowiednio.
Rozwijajg temat i
pomagaja w jego
zrozumieniu. Sa jasne,
wyraznie i dobrze
potozone na stronie.

Mapa odzwierciedla
wszystkie podstawowe
informacje z danego
zakresu. Jest logicznie
utozona. Koncepcje sa
zwigzle i logicznie
przedstawione.

Nie ma btgdow
ortograficznych i
gramatycznych.
Czytelne dla osoby z
Zewnatrz.
Wykorzystanie roznych
wielkos$ci 1 kolorow
pisma adekwatnie do
potrzeb.

Komentarz podsumowujacy

Ewaluacja prac pisemnych

GRAW KLAsy
Laczace stowa doktadnie
opisujg relacje migdzy
pojeciami. Wigkszos¢
hipertacz jest poprawnie
wykorzystana.

Elementy graficzne
stosowane odpowiednio
przez wigkszos¢ czasu.
Wigkszos¢ grafiki
dopasowana tematycznie
I logicznie. Poprawnie
roztozona.

Odzwierciedla
wigkszos¢
podstawowych
informacji. Koncepcje sa
zazwyczaj logicznie
przedstawione.

Niewiele (przecigtnie
mniej niz 3) btedow
ortograficznych i
gramatycznych. Co do
zasady pismo czytelne
dla osoby z zewnatrz.
Zastosowanie roznych
wielkosci 1 kolorow
pisma.

wlasciwych relacji
miedzy pojeciami.
Hipertacza nie dzialaja.

Elementy graficzne
zastosowane
niewlasciwe.
Niedostosowane do
tematu. Nielogiczne
roztozenie.

Zawiera informacije
niepotrzebne. Tresci sg
roztozone w sposdb
chaotyczny, nielogiczny.

Pismo nieczytelne lub
stabo czytelne. Bledy
ortograficzne i
gramatyczne.

Ponizsza tabela przedstawia elementy, na ktére nauczyciel powinien zwroci¢ uwage,

sprawdzajac prace pisemne ucznidw 1 uczennic. SzczegOlnie istotne jest indywidualne

podejscie do kazdej pracy oraz peilna informacja zwrotna dajaca dzieciom mozliwosé

dalszego rozwoju.

7 dot. wykorzystania interaktywnych map mysli
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Kategoria

Umiejetnos¢
formulowania mysli

Umiejetno$¢ uzywania
jezyka i struktur
jezykowych

Umiejetnos¢
stosowania wlasciwej
kompozycji

Sposdéb zapisu,
poprawnos$¢ jezykowa

Indywidualne cechy
tekstu (opis)

Wzorcowy

Glowna mys$l pracy jest
wyraznie wskazana i
identyfikowalna.
Szczegotowe mysli
wprowadzane sg w
sposob logiczny.

Bogactwo jezyka.
Poprawne (pod
wzgledem
znaczeniowym)
stownictwo, rOwniez w
zwiazkach
frazeologicznych.
Wiasciwa sktadnia

Trojdzielna kompozycja
z zachowaniem
odpowiednich proporciji.
Swiadomy podziat na
akapity. Umiejetne
przytaczanie dialogow,
cytatow.

Nie ma btgdow
ortograficznych i
gramatycznych. Brak lub
niewiele powtorzen.
Czytelne dla osoby z
Zewnatrz.

GRa
ooy, KLASY

Biegly

Glowna mysl jest prosta
do zidentyfikowania.
Wigkszo$¢ mysli
szczegotowych jest
wprowadzane w sposob
logiczny.

Jezyk do$¢ rozwinigty.
Na ogo6t poprawne
zastosowanie
slownictwa, rowniez w
zwigzkach
frazeologicznych.
Nieliczne btedy
sktadniowe.

Wystepuje trojdzielna
kompozycja. Pojawiaja
si¢ akapity. Na ogot
umiejetne przytaczanie
dialogéw i cytatow.

Niewiele (przecigtnie
mniej niz 3) btedow
ortograficznych i
gramatycznych. Kilka
powtorzen. Co do zasady
pismo czytelne dla
osoby z zewnatrz.

Niewystarczajacy Komentarz

Glowna mysl jest
niejasna. Wiele mysli
szczegotowych nie ma
zwigzku logicznego z
mysla gtowna.

Jezyk ubogi. Liczne
btedy w zakresie
stosowanego
stownictwa. Bledy
sktadniowe.

Nie wystepuje
trojdzielna kompozycja.
Brak akapitow. Brak
wyr6znienia w tek$cie
dla dialogéw i cytatow.

Pismo nieczytelne lub
stabo czytelne. Bledy
ortograficzne i
gramatyczne. Wiele
powtorzen.

Nalezy zwroci¢ uwage na cechy indywidualne tworzonych tekstow, zarowno w sferze

wnioskowania, proponowanych idei (myslenie kreatywne), wykorzystywanego jezyka.

Informacja zwrotna w tym zakresie powinna obejmowac dwa elementy wyrdzniajace tekst oraz

jeden element do poprawy.

Komentarz podsumowujacy
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