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INSTRUKCJA:   

 

Skala ta bada ogólnie postawy twórcze, a więc bada to, czy obecnie żyjesz w sposób twórczy, 

starając się zmieniać świat i coś nowego i wartościowego do niego wprowadzać, czy też raczej 

zadawalasz się tym, co jest Ci narzucane i oferowane. Odpowiedz na pytania podkreślając TAK,  RACZEJ 

TAK, RACZEJ NIE lub NIE. Jeżeli jesteś pewien odpowiedzi podkreśl TAK lub NIE, jeżeli jesteś mniej 

pewien podkreśl RACZEJ TAK lub RACZEJ NIE, ale staraj się jednak odpowiedzieć na każde pytanie. Nie 

zastanawiaj się też zbyt długo, zwykle pierwsza myśl jest najlepsza.   

 

1.  Uważam, że potrafię się wczuć w sytuacje i emocje innych ludzi  

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

2. Jestem osobą krytyczną i niczego nie przyjmuję na wiarę  

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

3. Nie ograniczam się tylko do planów twórczych, ale je realizuje        

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

4. Mam pozytywny stosunek do świata i do samego siebie      

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

5. Jestem osobą wytrwałą  

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

6. Uważam, że mam dużą intuicję        

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

7. Mam już znaczący dorobek, jestem osobą płodną twórczo     

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 



 

8. Umiem dobrze zaplanować swoją pracę        

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

9. Zawsze myślę o tym, jak coś poprawić lub zmienić na lepsze    

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

10. Szukam prawdziwych, bardziej złożonych  przyczyn i wyjaśnień zjawisk        

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

11. Bardzo zależy mi na tym, aby stworzyć coś wartościowego    

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

12. Staram się promować swoją twórczość   

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

13. Łatwo kojarzę fakty i widzę wzajemne związki pomiędzy różnymi faktami    

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

14. Uważam, że potrafię dobrze kierować swoim życiem      

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

15. Uważam, że warto ciągle poprawiać świat i samego siebie  

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

16. Jestem osobą bardzo wrażliwą na piękno       

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

17. Umieszczam swoją twórczość w Internecie lub zamierzam tak uczynić     

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

18. Mam czułe zmysły i stale je doskonalę     

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

19. Mam bujną i żywą wyobraźnię    

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

20. Potrafię dobrze zarządzać swoim czasem       

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

21. Jestem osobą ciekawą świata       

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

22. Zastanawiam się nad tym, jak zarabiać dzięki swojej twórczości    

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

23. Wyobrażam sobie rzeczy i sytuacje  z ogromną precyzją i szczegółowością, jakby były prawdziwe   



 

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

24. Jestem osobą dobrze zorganizowaną       

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

25. Jestem osobą wrażliwą emocjonalnie   

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

26. Myślę nad dalekosiężnym planem rozwoju i wykorzystania swojej twórczości    

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

27. Jestem osobą otwartą na nowe pomysły i idee        

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

28. Nie wstydzę się pokazywać swoich osiągnięć twórczych innym osobom   

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

29. Często przepełnia mnie uczucie wzruszenia lub podziwu 

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

30. Potrafię w myśli tworzyć całe scenariusze, historie, plany   

TAK  RACZEJ TAK  RACZEJ NIE  NIE 

 

 

 

Na koniec podaj jeszcze proszę parę informacji o sobie: 

 

Rok urodzenia …………………… 

 

Klasa: 1 2 3 

 

Płeć: dziewczyna  chłopiec 

 

Nazwa miejscowości, w której mieszkasz: …………………………………… 

 
 

 


