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Materiat pomocniczy dla nauczycieli
ksztatcgcych w zawodzie:

KUCHARZ

przygotowany w ramach projektu ,Praktyczne ksztatcenie nauczycieli
zawodow branzy hotelarsko-turystycznej”

Priorytet II1. Wysoka jakosc systemu osSwiaty FUNDACJ

Poddziatanie 3.4.3 Upowszechnienie uczenia sie przez
cate zycie — projekty konkursowe

FUNDACJA EKSPERT — KUJAWY
Eksperci od Twojej przysziosci”
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Systemy Zarzadzania
Bezpieczenstwem
drowotnym Zywnosa
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W HCCP - troche historii
I

= System HACCP zostat po raz pierwszy opracowany
dla amerykanskiego programu kosmicznych lotow
zatogowych w celu zapewnienia bezpieczenstwa
mikrobiologicznego zywnosci dla astronautow.
System przygotowata (w latach 60-tych) Pillsbury
Company, wspotpracujgc z NASA i Laboratorium
Badawczym armii USA w Natic. Nastepnie firma
Pillsbury zastosowata HACCP do witasnych produktow
zywnosciowych, wprowadzajac system do przemystu
Spozywczedo.
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1 HCCP- obecnie
|

Obecnie System HACCP jest rekomendowany
przez Organizacje Narodow Zjednoczonych za
posrednictwem swych dwoch organow:
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) oraz
Organizacji ds. Zywnosci i Rolnictwa (FAO)
skupionych w Komisji Kodeksu Zywnosciowego.
Wymagany jest rowniez ustawodawstwem Unii
Europejskiej i Polski.
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W Kogo obowiazuje HCCP
|

Wszystkie firmy bedace ogniwami
lancucha zywnosciowego, musz3
stosowac zasady GMP i GHP (zasady
Dobrej Praktyki Higienicznej i Produkcyjnej)
i wdrazac system HACCP.
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1 Regulacje prawne HCCP

8 Od 1 stycznia 2006 r. wszystkie przedsiebiorstwa sektora
Spozywczego majg obowigzek stosowania zasad systemu
HACCP, a wiec muszg mie¢ wdrozony, utrzymywany i
doskonalony system oparty na 7 zasadach zawartych w Codex
Alimentarius. Obowigzek posiadania wdrozonego systemu
HACCP reguluje Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006r. o
Bezpieczenstwie Zywnosci i Zywienia (Dz. U. z dnia 27 wrzeénia
2006r.), ktdra przywotuje i opiera sie m.in. na przepisach:

= Rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego
| Rady
Rozporzadzenia (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego
| Rady
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W Kogo HACCP nie dotyczy:
I

= Prywatnej domowej produkcji na wiasny uzytek

= Dystrybucji matych ilosci produktow w obrocie lokalnym,
z uwzglednieniem tylko przepisow krajowych

= Obrotu matymi ilosciami produktéw obejmujacych
lokalnych, drobnych producentow i konsumentow, a takze
w lokalnym obrocie detalicznym

= Dystrybucji surowcow do celdw garbarskich lub produkgji
zelatyny oraz kolagenu

= Produkcji pierwotnej.



KAPITAL LUDZKI UNIA EUROPEJSKA
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOI. C

Projekt wspdifinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

‘ Na czym polega HCCP?

System HACCP polega, na identyfikacji
potencjalnych zagrozen
(biologicznych, chemicznych i
fizycznych), jakie mogg wystapic w
Zywnosci oraz okresleniu metod ich
unikania i eliminowania. Moze on

byC stosowany na wszystkich

etapach tancucha zywnosciowego =
podczas produkcji, magazynowania, &4
dystrybucji, dostarczenia do klienta 4%

w sklepie i restauracji.



UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI T RopessKl
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspdifinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

M Korzysci ze stosowania HCCP
|

= Monitorowanie Krytycznych
Punktow Kontroli pozwala w
przypadku stwierdzenia
odchylen od zatozonych
parametrow wystepowania
zagrozenia badz zblizenia sie
do jego strefy, reagowac na
biezgco zanim wyrob trafi do
konsumenta.
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q 7 zasad HCCP
|

Sa to zadania do wykonania, aby moc wdrozy¢ system.

1. Analiza zagrozen

2. Wyznaczenie Krytycznych Punktow Kontroli

3. Okreslenie wartosci docelowych i tolerancji dla Krytycznych
Punktow Kontroli

4. Okreslenie systemu monitorowania Krytycznych Punktow
Kontroli

5. OkresSlenie dziatan korygujacych

6. Okreslenie systemu weryfikacji

7. OkresSlenie systemu dokumentacji i zapisow




UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEISKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspdifinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

W Analiza zagrozer
|

= Przeprowadzenie analizy zagrozen polega na
identyfikacji potencjalnych zagrozen zwigzanych z
produkcjg zywnosci na wszystkich jej etapach,
poczawszy od miejsca produkcji surowcow, tj.
gospodarstwa, poprzez przetworstwo i obrot, az do
miejsca jej spozycia oraz ocenie prawdopodobienstwa
ich wystgpienia i rozwiniecia, czyli ocenie ryzyka.
Zdarza sie rowniez sytuacja, w ktorej wiecej niz jedno
zagrozenie moze byc kontrolowane przez jeden
srodek kontrolny.
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Wyznaczenie Krytycznych Punktow
‘ Kontroli CCP (Critical Control Point)

= Jako Krytyczny Punkt Kontroli okresSla sie miejsca, etapy,
procesy lub operacje jednostkowe, w ktorych nalezy podjac
srodki zapobiegawcze lub kontrolne w celu
wyeliminowania, zapobiezenia lub zminimalizowania
zagrozenia do poziomu dopuszczalnego.

= Identyfikacje Krytycznych Punktow Kontrolnych w systemie
HACCP moze utatwic¢ zastosowanie "drzewa decyzyjnego",
ktore ustawia w logiczny cigg pytania i odpowiedzi
dotyczace mozliwosci zlikwidowania lub zmniejszenia do
akceptowalnego poziomu, zagrozenia w danym punkcie.
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Okreslenie wartosci docelowych i tolerancji dla
Krytycznych Punktow Kontroli

= Ustalenie limitow krytycznych oznacza
okreslenie dla kazdego CCP wartosci
krytycznych, a wiec wartosci
minimalnych lub maksymalnych, np.
wysokosci temperatury obrdbki cieplnej,
czasu procesu, wilgotnosci, jakosci
wody, pH, gwarantujgcych eliminacje

lub redukcje zagrozen w okreslonym
"drzewem decyzyjnym" Krytycznym
Punkcie Kontroli (CCP).
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OkresSlenie systemu monitorowania
Krytycznych Punktow Kontroli

U nganiem monitorowania jest biezgca
kontrola produkcji i zapobieganie
wypuszczaniu wadliwych produktow.
Nalezy dobrac odpowiednie procedury
monitorowania, aby mozna byto stwierdzic

A TBRrs e

utrate kontroli i odchylenia w danym CCP
Monitorowanie powinno byc¢
przeprowadzone w sposob ciggty. Jezeli
nie ma mozliwosci ciggtego
monitorowania, powinna zostac ustalona
czestotliwosC pomiarow, niezbedna do
zagwarantowania petnej kontroli CCP.
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1 Okreslenie dziatan korygujacych
I

= Dziatania korekcyjne muszg byc okreSlone zaréwno
dla procesu, jak i dla nieprawidtowo wytworzonego
produktu. W przypadku pojawienia sie
nieprawidtowosci muszg byc podjete dziatania
korygujace: - okreslenie czy dany produkt musi ulec
zniszczeniu, -okreslenie lub skorygowanie przyczyn
nieprawidtowosci, - przechowywanie wynikow dziatan
korygujacych. Musi rowniez by¢ wskazana osoba
odpowiedzialna za przeprowadzenie dziatan
korygujacych, zas procedura dziatania korygujacego
musi by¢ dokumentowana w planie HACCP.
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‘ Okreslenie systemu weryfikacij

o W celu okreslenia czy system HACCP -' ' '
funkcjonuje prawidtowo, moga byc
zastosowane rozne metody: audity,

testy, analizy, itp.

= Przeprowadzenia catkowitego przegladu
systemu HACCP nalezy dokonywac co "« s
najmniej raz w roku. Procedury ——
weryfikacyjne powinny by¢ uruchamiane
za kazdym razem, gdy zachodzg zmiany
W procesie produkcyjnym oraz w
regularnych odstepach czasu,
profilaktycznie.
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OkresSlenie systemu dokumentacji
‘ i zapisOow

= Prowadzenie i przechowywanie
dokumentacji jest podstawowym
elementem systemu HACCP. Dokumenty
powinny byc dokfadne i odpowiednie do
natury i rozmiaru operacji. Musza byc
przechowywane nie tylko w komputerze,
ale tez w zapisie recznym.
Zgodnie z siodmg zasadg systemu,
nalezy ustali¢ sposdb dokumentowania
wszystkich przedsiewzie¢ wynikajacych z
pozostatych zasad tego systemu.
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W GHP stanowi cze$¢ GMP
|

= Warunki wstepnego wdrozenia systemu HACCP obejmuja
wdrozenie zasad Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) i
Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP).

= Pojecia GMP jak i GHP sg zdefiniowane w ustawie z dnia 22
lipca 2002 r. 0 zmianie ustawy o warunkach zdrowotnych
ZYyWnosci i zywienia. Z definicji tych wynika, ze GHP i GMP
sg ze sobg powigzane, przy czym GHP obejmuje wezszy
zakres, bo odnosi sie tylko do zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci, podczas gdy GMP obejmuje wszystkie elementy
jakosci zdrowotnej.
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‘ GHP czyli Dobra Praktyka Higieniczna
I

= Pracownicy, majacy zwigzek z produkcjg i
przetwarzaniem zywnosci, zobligowani sg do
przestrzegania restrykcyjnych przepisow sanitarnych. To
wilasnie niewtasciwa obrobka cieplna, zbyt dtugi okres
schfadzania produktow, przechowywanie produktow w
temperaturze pokojowej, wadliwie prowadzone procesy
technologiczne, wykorzystanie do produkdji
zanieczyszczonych surowcow, maszyn i urzadzen,
nieodpowiednie nawyki higieniczne personelu badz
zatrudnianie przy produkcji pracownikow zakazonych
drobnoustrojami patogennymi - to najczestsze przyczyny
zatru¢ pokarmowych.
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q UWAGA!!!

Zgodnie z art. 100.1 ust. 8 ustawy z dnia 25 sierpnia
2006r. O Bezpieczenstwie Zywnosci i Zywienia (Dz.U.
nr 171 poz. 1225 z 27.09.2006r.): kto nie wdraza
w zaktadzie produkcji lub obrotu zywnoscia zasad
systemu HACCP wbrew obowigzkowi okreslonemu
w art. 5 rozporzadzenia nr 852/2004 podlega karze

grzywny.
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Materiat opracowany w ramach realizacji projektu ,,Praktyczne ksztatcenie
nauczycieli zawodow branzy hotelarsko-turystycznej”.



