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Materiał pomocniczy dla nauczycieli 
kształcących w zawodzie: 

 

PRACOWNIK POMOCNICZY OBSŁUGI HOTELOWEJ 

Priorytet III. Wysoka jakość systemu oświaty 
 
Poddziałanie 3.4.3 Upowszechnienie uczenia się przez 
całe życie – projekty konkursowe 

przygotowany w ramach projektu „Praktyczne kształcenie nauczycieli 
zawodów branży hotelarsko-turystycznej” 
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego 
w hotelach 
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego w hotelach 

Zagospodarowanie czasu wolnego gościa hotelowego staje się obecnie coraz bardziej 
istotne z punktu widzenia konieczności, wynikającej ze standaryzacji hotelowej 
(hotele cztero i pięciogwiazdkowe), a także z punktu widzenia oferowania coraz 

większej ilości usług dodatkowych 

i wynikającej z nich chęci „zatrzymania” gościa hotelowego 

we własnym obiekcie. 

 
Naturalnym podziałem zespołów związanych z rekreacją  

i sportem relaksowym są: 

 Wewnętrzne zespoły rekreacyjne 
 Odnowa biologiczna, baseny kąpielowe kryte, 

 siłownia, sauna, kręgle, sala sportowa 

 

 Zewnętrzne zespoły rekreacyjne 
 Basen odkryty, korty tenisowe, kręgle, koszykówka, 

  siatkówka, drobny sprzęt rekreacyjny, minigolf,  

 ścieżki zdrowia 
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego w hotelach 

Warunkiem spokojnego odpoczynku gości hotelowych, 
korzystających ze sprzętu rekreacyjnego jest 

bezpieczeostwo użytkowania tego sprzętu. 

 
Pracownik pomocniczy obsługi hotelowej jest zobowiązany 

do dokonywania stałych przeglądów sprzętów 
rekreacyjnych oraz do dokonywania  

prostych napraw sprzętu. 

 

W przypadkach posiadania sprzętu rekreacyjnego 
zaawansowanego technicznie 

i technologicznie w większym stopniu,  

pracownik pomocniczy obsługi hotelowej jest zobowiązany 
do stałego monitoringu sprzętu 

i zgłaszania niezbędnych napraw do wyspecjalizowanych 
serwisów firmowych. 
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego w hotelach 

Konserwacja basenu krytego: 
 

Obieg wody w basenie 

 
Basen skimerowy – woda odprowadzana jest powierzchni 

przez urządzenie przelewowe - skimer, woda 
znajdująca się na dnie – poprzez spust denny. Po 
przefiltrowaniu i ogrzaniu wraca do basenu przez 
wlotowe dysze ścienne.  
 

W basenie z rynną przelewową lustro wody znajduje się na 
wysokości obrzeża. Nadmiar wody jest 
odprowadzany przez rynny przelewowe połączone z 
rurą zbiorczą, która odprowadza wodę do zbiornika 
przelewowego. Stąd, po przefiltrowaniu, jest ona 
przez dysze denne kierowana z powrotem do 
basenu.  
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego w hotelach 

Konserwacja basenu krytego: 
 

Przykrycia i zadaszenia basenów 
Baseny odkryte i kryte należy nakrywad plandeką ochronną lub innym rodzajem pokrywy. Osłony te chronią 

baseny przed przedostawaniem się do wody zanieczyszczeo, zapobiegają stratom ciepła, ułatwiają 
nagrzewanie się wody, zmniejszają parowanie oraz zabezpieczają przed wypadkami.  
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego w hotelach 

Konserwacja basenu krytego: 
 

Uzdatnianie chemiczne i mechaniczne wody 

 
 Uzdatnianie mechaniczne.  

 W basenach stosuje się filtry mechaniczne zatrzymujące 
osady i zanieczyszczenia: piaskowe, żwirowe, żwirowo-
antracytowe.  

 

 
Uzdatnianie chemiczne (preparaty dezynfekujące). 
Preparaty muszą byd dodawane w sposób ciągły, by 
zapewnid ich stałe stężenie. Dozowanie może byd ręczne 
lub automatyczne. Najczęściej preparaty te występują w 
postaci płynów lub granulatów przeznaczonych do 
rozpuszczenia w wodzie.  
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Konserwacja sprzętu rekreacyjnego w hotelach 

Konserwacja basenu krytego: 
 

Konserwacja i czyszczenie 

 
Każdy basen wymaga okresowego czyszczenia i konserwacji.  

. 

 Zestaw do odkurzania ręcznego - Składa się  z 
teleskopowej rury, przewodu i szczotki ssącej oraz filtru, 
przez który przechodzi zanieczyszczona woda i powraca do 
basenu. 

 

 

 

 

 Odkurzacz samobieżny, sterowany mikroprocesorem lub 
pilotem. 
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Sauna 
 

Konserwacja i czyszczenie 

 
Do podstawowych czynności w zakresie konserwacji i czyszczenia 

sauny należy: 

 Wysuszenie sauny po każdym użyciu, 

 Systematycznie czyścid drewno miękkimi środkami 
czyszczącymi, 

 Stosowanie środków dezynfekujących drewno w saunie, 

 Leżanki w saunie należy konserwowad specjalnymi olejkami 
głęboki penetrującymi drewno, 

 Osobną konserwację należy przeprowadzad w przypadku 
używania pieców do sauny 
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Siłownia 
 

Konserwacja i czyszczenie 

 

 Czyszczenie i dezynfekcja  
sprzętu treningowego, 

 Przegląd urządzeo siłowych, 

 Czyszczenie podłoża, 

 Konserwacja części ruchomych 
– bieżnie, rowery treningowe, 

 Stałe przeglądy konserwacyjne 
sprzętu 
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Korty tenisowe 
 

Konserwacja i czyszczenie kortów sprowadza się do: 
- Utrzymania czystości i dobrego stanu nawierzchni kortów, 

- Konserwacji sprzętu (rakiety, siatki) 

 

Przyrządy do utrzymania dobrego stanu nawierzchni kortów: 

- Osuszarki do nawierzchni, 

- Listwy do usuwania wody i czyszczenia kortów, 

- Grabie z twardej gumy do czyszczenia nawierzchni, 

- Listwy do wygładzania, 

- Gąbka do osuszania kortów,  
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Czyszczenie i konserwacja basenu zewnętrznego 

 

 Filtrowanie i dezynfekcja wody, 

 podbieraki do liści i dużych zamieszczeo, 

 przykrywanie basenu zapobiega dostaniem się dużych zanieczyszczeo do 
wody w basenie, 

 zestawy do ręcznego odkurzania dna basenu, 

 przykrywanie powierzchni wody w basenie. 
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Ścieżka zdrowia, ścieżki sprawnościowe 

 
 Wymiana uszkodzonych elementów, 

 

 Renowacja i zabezpieczanie 
elementów drewnianych przed wpływem 
warunków atmosferycznych, 

 

 Renowacja elementów metalowych wraz 
z zabezpieczeniem przed korozją, 

 

 Poprawę stabilności konstrukcji gruncie, 

 

 Likwidację zagrożeo postaci ostrych krawędzi 
i zakleszczeo, 

 

 Bieżące czyszczenie podłoża 
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Konserwacja drobnego sprzętu 
rekreacyjnego 

 
 Przeglądy jakości i bezpieczeostwa 

użytkowania, 

 

 Drobne naprawy i konserwacje, 

 

 Czyszczenie sprzętu, konserwacja części 
ruchomych. 
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Konserwacja pola i sprzętu do minigolfa 
 Przeglądy i utrzymanie nawierzchni 

(trawiastej – zraszanie, podlewanie, 
nawadnianie, koszenie) lub sztucznej 
(czyszczenie mechaniczne, likwidacja 
ubytków), 

 Przegląd i konserwacja sprzętu do grania 
(kije, piłki), 

 Likwidacja mechanicznych uszkodzeo 
rynien  -minigolf. 

 Bieżące czyszczenie nawierzchni i 
otoczenia 
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Konserwacja sprzętu w rekreacyjnego w hotelu to również bieżące naprawy 
i  utrzymanie w należytym porządku drobnego sprzętu rekreacyjnego,  

takiego jak: 

 Parawany, leżaki, rowery, piłki, piłki plażowe, drobny sprzęt sportowy, ping pong. 

Konserwacja drobnego sprzętu polega na drobnych naprawach i czyszczeniu  przez 
odpowiedzialnego pracownika. 
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Materiał opracowany w ramach realizacji projektu „Praktyczne kształcenie 
nauczycieli zawodów branży hotelarsko-turystycznej”. 

 


