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Recenzja

Programu zajqgc pozalekcyjnych z geogradfii dla szkoty ponadgimnazjalnej

Program opracowany przez Panig Urszule zgodny jest z podstawami programowymi
obowigzujgcymi w szkole podstawowej, gimnazjum i liceum w roku 2010. Autorka umiescita
w programie cele kierunkowe przewidziane do realizacji w szkole ponadgimnazjalnej jako
kontynuacje gtéwnych zadan szkoty. Zaproponowata Test na wejscie wraz z kluczem

odpowiedzi, umozliwiajgcy szybka diagnoze grupy.

Tres$ci Programu podzielone na 9 dziatéw. W kazdym dziale wyodrebnione sg tematy
sugerujgce zakres tresci oraz szczegétowe przewidywane osiggniecia ucznia. Proponuje tez
przyktadowe procedury osiggania tych celdw, pozostawiajgc nauczycielowi duzg swobode ich
doboru w zaleznosci od mozliwosci szkoty i grupy. Program na zrealizowanie zaktadanych
tresci przewiduje 60 godzin z mozliwoscig modyfikacji co do ilosci godzin w poszczegdlnych
dziatach. Zwraca szczegblng uwage na tresci trudniejsze wymagajgce indywidualnych
¢wiczen wskazanych przez Centralng Komisje Egzaminacyjng. Do programu dofaczony jest
wykaz podrecznikéw i innych pomocy dydaktycznych dla ucznia, scenariusz zaje¢. Autorka
proponuje przede wszystkim aktywizujgce, warsztatowe metody nauczania. Zwraca tez uwage
na formy pracy, poniewaz pracujgc z uczniami osiggajgcymi nizsze wyniki edukacyjne bardzo wazny
jest czynnik motywujacy, uczniowie mogg $Smielej komunikowad sie pomiedzy sobg i z nauczycielem.
Stuzy temu réwniez ocena pracy po kazdym dziale, gdzie autorka zaktada aktywnos¢ ucznia
w samoocenie ikontroli wtasnych postepdw w nauce poprzez rozwigzywanie zdan maturalnych.
Nauczyciel ma bardzo szybka informacje zwrotng o przyroscie wiedzy i umiejetnosci. Sugeruje czeste,
celowe wykorzystanie komputera. Cze$¢ zajeé przewiduje poza szkotg, poniewaz zajecia terenowe
przyblizajg uczniowi wtasne Srodowisko, utwierdzajg tez w przekonaniu o potrzebie zgtebiania

wiedzy z zakresu nauk przyrodniczych.

Program jest elastyczny, moina go dostosowa¢ do mozliwosci intelektualnych

ucznidéw i wyposazenia danej szkoty. Polecam do wykorzystania na zajeciach pozalekcyjnych.

Barbara Zelasko
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Wstep

Inspiracja do napisania Program zaje¢ pozalekcyjnych z geografii dla szkoty

ponadgimnazjalnej byta analiza egzaminu maturalnego z geografii przeprowadzonego
w roku 2010 oraz 2009 i 2008 zawarta w Raporcie, analizach, badaniach i Komentarzu
opracowywanym przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.
Geografia jest najchetniej wybieranym przedmiotem maturalnym, okoto 40% uczniéw
w latach wczesniejszych i 22,5 % w roku 2010 (w zwigzku ze zmiang formy egzaminu
maturalnego). Pomimo uszczegoétowienia zakresu tresci wyniki nie sg zadowalajgce. Wielu
tez ucznidw nie przystepuje lub nie wybiera przedmiotu dodatkowego na maturze z obawy
o niski wynik.

Program zaje¢ pozalekcyjnych opracowatam na podstawie analizy egzaminow
maturalnych, wiasnego doswiadczenia jako nauczyciel, egzaminator i doradca metodyczny.
Kazdy etap edukacyjny wymaga innego spojrzenia na realizacje tresci i wymagan stawianych
uczniowi. Realizacja tresci podstawy programowe]j bedzie mozliwa jedynie wtedy, gdy uczen
zrozumie zjawiska, procesy i zaleznosci oraz ich przydatnos¢ w zyciu codziennym.

Inng trudnoscig dla ucznia obok opanowania tresci nauczania jest wykorzystanie zdobytych
wiadomosci i umiejetnosci do precyzowania odpowiedzi (lub wybierania wtasciwej)
na egzaminie maturalnym.

Zajecia pozalekcyjne niewatpliwie przyczynig sie do pomocy uczniom w osigganiu

wyzszych wynikéw edukacyjnych oraz podniesienia wtasnej samooceny.



1. Cele edukacyjne ogoline

Geografia jest przedmiotem interdyscyplinarnym, wspomagajgcym realizacje zadan

stawianych przed szkotg zapisanych w Podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego

IV etapu ksztatcenia.

W zakresie nauczania sg to:

Poznawanie wymaganych poje¢ i zdobywanie rzetelnej wiedzy w zakresie
umozliwiajgcym podjecie studidw lub utatwiajgcym zdobycie zawodu,
Dochodzenia do rozumienia, a nie tylko pamieciowego opanowania
przekazywanych tresci,

Rozwijanie zdolnosci réznego rodzaju zwigzkéw i zaleznosci (przyczynowo-
skutkowych, funkcjonalnych, czasowych i przestrzennych),

rozwijania zdolnos$ci myslenia analitycznego i syntetycznego,

traktowanie wiadomosci przedmiotowych, stanowigcych wartos¢ poznawcza
samg w sobie, w sposdb integralny, prowadzacy do lepszego rozumienia
Swiata, ludzi i siebie,

poznawanie zasad rozwoju osobowego i zycia spotecznego,

poznawanie dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w perspektywie

kultury europejskiej i Swiatowej.

W zakresie nabywania umiejetnosci s3 to:

planowania, organizowania i oceniania wtasnej nauki, przyjmowania za nig

odpowiedzialnosci,

efektywnego wspotdziatania zespole,

rozwigzywania problemoéw w tworczy sposéb,

poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z rdinych Zrddet,

efektywnego postugiwania sie technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi,

odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen

i nawykow,

rozwijanie sprawnosci umystowych oraz osobistych zainteresowan.



W zakresie zadan wychowawczych praca szkoty ukierunkowana jest na:

rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy,
dobra i piekna w $wiecie,

poczucie uzytecznosci przedmiotu jak i catej edukacji

poszukiwanie, odkrywanie i dgzenie na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia wielkich
celéw zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w Swiecie,
przygotowanie sie do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej i w panistwie,
ksztattowanie w sobie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia

ich pogladow.

Program ten kfadzie duzy nacisk na elementy wychowawcze poniewaz krétki okres

adaptacji i przebywania w szkole ponadgimnazjalnej miodziezy z rdéznych $rodowisk

nie sprzyja budowaniu wiezi, wzajemnej pomocy i zaufania. Na zajeciach pozalekcyjnych

mozemy wiec wspierajagce rozwdj intelektualny i osobowy, ksztattowa¢ postawy

i umiejetnosci kluczowe takie jak:
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umiejetnosci wspoétpracy w grupie i komunikacji,

odpowiedzialnosci za stan najblizszego otoczenia,

szacunku do powierzonego sprzetu i mienia,

szacunku do ludzi i przyrody,

ksztattowanie postaw asertywnych i umiejetnosci argumentowania swoich
pogladdw,

umiejetnosci obiektywnej postawy wobec wtasnych opinii,

postawy samozadowolenia i satysfakcji z wtasnych osiggnieé,

pozytywnej motywacji i wiary we wtasne mozliwosci,

daznosci do poszukiwania zaleznosci w Srodowisku przyrodniczym i holistycznego
pojmowania $wiata,,

szacunku do rozmowcy.



2. Cele edukacyjne przedmiotowe:

Cele edukacyjne w zakresie ksztatcenia na poziomie podstawowym:

1. Rozszerzenie wiedzy niezbednej do rozumienia zjawisk oraz charakteru i dynamiki
procesow zachodzacych w $rodowisku geograficznym w skali lokalnej, krajowej
(geografia Polski), wielkich regionéw i $wiata.

2. Poznanie, zrozumienie interpretowanie zwigzkdw przyczynowo-skutkowych
i funkcjonalnych w réznych skalach przestrzennych i czasowych.

3. Zdobycie umiejetnosci geograficznych niezbednych do stosowania w praktyce
opanowanej wiedzy geograficznej.

4. Przekonanie o potrzebie uczestnictwa w rozwoju wiasnego regionu i Polski oraz
podejmowania dziatan na rzecz zachowania ich dziedzictwa przyrodniczego
i kulturowego.

5. Zrozumienie ztozonosci Swiata, wspotzaleznosci jego poszczegdlnych elementéw

i gotowosci w jego przeksztatcaniu zgodnie z zasada zrownowazonego rozwoju.

Szkota stwarza mozliwosci do osiggania celdw ogdlnych i przedmiotowych poprzez
realizacje tresci nauczania zapisanych w Podstawie programowej. Cze$¢ uczniéw majgcych
trudnosci w nauce (wynikajgce z réznych przyczyn) ma szanse uczestniczyé w zajeciach
pozalekcyjnych. Jak wykazuje praktyka szkolna wiele z tych celdw moze by¢ osiggnieta
dodatkowg pracg, odpowiednio dobranymi ¢wiczeniami, wyréwnywaniem i uzupetnianiem
wiedzy.

Celem realizacji tego programu jest przypomnienie i opanowanie niektérych tresci
z poprzedniego etapu ksztatcenia, co pozwoli uczniowi na poszerzanie wiadomosci
i zdobywanie nowych umiejetnosci w szkole ponadgimnazjalnej.

Na realizacje programu przewidziano 60 jednostek tematycznych . Tresci nauczania
zasugerowane s3 przez w/w opracowanie powinny by¢ modyfikowane zgodnie z potrzebami
ucznidw okreslonymi po diagnozie wstepnej oraz mozliwosciami iwyposazeniem placowki
oswiatowej. Program skfada sie z 9 dziatow zblizonych do ogdlnego podziatu tresci
przewidzianych do realizacji w liceum. Nauczyciel przy wprowadzeniu niewielkich zmian
moze korzysta¢ z rdinych dziatbw w dowolnym czasie w zaleznosci od aktualnie
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realizowanego materiatu w poszczegdlnych klasach. Wyréwnanie wiedzy pozwoli uczniowi
zrozumie¢ praktyczne zastosowanie wiedzy w zyciu codziennymi iodbiorze zmian
zachodzgcych w réznych czesciach swiata. Opis tresci oraz osiggniecia edukacyjne ucznia
zapisane z wykorzystaniem czasownikéw operacyjnych sugeruje jakie oczekiwania stawia
przed uczniem i nauczycielem wspoétczesna oswiata.

Program zwraca uwage na powtarzajgce sie trudnosci i najczesciej popetniane btedy ucznia
w pracach pisemnych. Jego realizacja pozwoli uzupetni¢ wiadomosci z przedmiotu, a takze

przystgpic i zda¢ egzamin maturalny.

Standardy wymagan egzaminacyjnych (Rozporzadzenie MENIS z 10 kwietnia 2003)
wyprowadzone z podstawy programowe] uszczegdtawiajg jej tresci i sg podstawa
przeprowadzania egzaminu zewnetrznego. W obrebie kazdego z obszaréw uczniowie mieli
i nadal majg réznorodne problemy.

Obszary:

I. Wiadomosci i rozumienie
Il. Korzystanie z informacji
lll. Tworzenie informacji
Powtarzajgcym sie problemem jest brak umiejetnosci formutowania odpowiedzi zgodnej

z poleceniem, stabe wykorzystywanie wiedzy z innych nauk matematyczno-przyrodniczych,
a takze stabe wykorzystywanie réznych zrédet w tym mapy. W ponizszym wykazie wybrano

najwazniejsze obszary pracy na zajeciach, zaproponowane w Szczegofowym rozktadzie tresci

wedftug dziatéw, czyli:

1. Stosowanie wfasciwego jezyka geograficznego do udzielania rzeczowej, zwieztej
odpowiedzi na wymagany poleceniem temat.

2. Lokalizowanie zjawisk, wydarzen, obiektdw na mapach: regionu, Polski, Swiata.

3. Umiejetno$¢ dostrzegania zjawisk i proceséw zachodzacych w $rodowisku
geograficznym.

4. Interpretacja materiatdw zrédtowych - tabel, wykreséw, fotografii, teksu popularno-
naukowego.

5. Obliczenia matematyczno-geograficzne: skala, tresci astronomiczne, wskazniki

demograficzne.
6. Przetwarzanie danych statystycznych i ksztatcenie umiejetnosci wyciggania
whnioskow.

7. Analizowanie i interpretacja tresci mapy.
7



Umiejetnos¢ czytania barwnej mapy szczegotowej jest niezmiernie wazng czescig egzaminu,

a takze czesto wykorzystywang umiejetnoscig w zyciu codziennym.

Przyktadowy zakres umiejetnosci sprawdzanych na egzaminie to, np.

v
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Uczen

wyznaczanie wspotrzednych geograficznych,

obliczanie rozciggtosci réwnoleznikowej i potudnikowej,

wyrdznianie konsekwencji rozciggtosci geograficzne;j,

obliczanie wysokosci géorowania Stonca,

obliczanie rdéznicy czasu,

lokalizowanie obiektéw na mapie

dokonywanie pomiaréw matematyczno-geograficznych, np. odlegtosci, powierzchni
rzeczywistej i na mapie; spadku rzeki lub terenu; wysokosci wzglednej, bezwzglednej,
temperatury,

identyfikowanie form terenu, zjawisk, proceséw,

poréwnywanie obiektdw przyrodniczych i antropogenicznych

odczytywanie cech uksztattowania powierzchni na podstawie profilu topograficznego
lub batymetrycznego,

opisywanie i okreslanie cech: form terenu, sieci rzecznej, osadniczej,
zagospodarowania,

okreslanie wzajemnych zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy elementami
srodowiska oraz dziatalnosci cztowieka a srodowiskiem,

ocenianie ksztattowania srodowiska przez cztowieka,

prognozowanie zmian, projektowanie dziatan — np. trasy wycieczki, podrézy.

powinien takze czesciej pracowac z planem, schematem czy profilem. Takg mozliwos¢

daje nam korzystanie z publikacji Zadania na mapach konturowych i topograficznych

przygotowane i opracowane jako zbidr zadan dla ucznia ( Wydawnictwo Demart). Badania

CKE wykazaty, ze w roku 2010 najtrudniejszg czescig sposrdod siedmiu zadan z mapg byto

obliczenie wysokosci wzglednej, co wskazuje na brak umiejetnosci czytania rysunku

poziomicowego oraz legendy mapy. Ta sama umiejetnos¢ nie byta takie opanowana

w ubiegtych latach co wskazuje na pilng potrzebe i wskazowke do pracy dla nauczyciela.



Podobnie jest z czytaniem map tematycznych- administracyjnej Polski i politycznej swiata

(np. kraje w ktérych trwajg konflikty zbrojne).

3. Procedury osiggania celéw

Program zajeé pozalekcyjnych z geografii dla szkoty ponadgimnazjalnej przeznaczony
jest dla ucznidw majgcych trudnosci w nauce, potrzebujgcych wiecej czasu i ¢wiczen
na przyswojenie wiadomosci oraz wymagajgcych innych metod nauczania. Nauczyciel
powinien tworzy¢ atmosfere zyczliwosci, przetamywania barier w kontakcie ucznia
z nauczycielem. Nalezy zwraca¢ uwage na indywidualne mozliwosci ucznia dobierajac
odpowiednie zadania co do tresci, ilosci polecen i stopnia trudnosci. Praca na zajeciach
powinna wyzwoli¢ che¢ pokonywania trudnosci , samodzielnego dociekania zaleznosci
w Srodowisku geograficznym. Nalezy w miare mozliwosci , jak najwiecej zaje¢ prowadzié
w formie ¢wiczeniowej, aby wzmocni¢ poczucie uzytecznosci tego przedmiotu oraz
motywacji do nauki i ogdlnej aktywnosci ucznia. Na wszystkich zajeciach uczen powinien
mie¢ staty dostep do stownikédw poje¢ geograficznych, poniewaz analiza wynikdw
maturalnych wykazata, ze uczniowie nie rozumiejgc polecen udzielajg btedniej odpowiedzi.
Czesto tez postugujg sie mowa potoczng. Nalezy takze parafrazowac pojecia typu wyjasnij,
opisz, gdyz uczniowie nie stosujg sie do wskazanej czynnosci.

Podczas zaje¢ powinno sie stosowaé¢ metody praktyczne, takie jak:

- ¢wiczenia techniczne (np. rysowanie profilu terenu, pomiar wysokosci),

- metody badawcze (obserwacje).

Wiekszos¢ lekcji mozna prowadzi¢ aktywizujgcymi metodami nauczania, np.

- gry dydaktyczne ( w tym gry dyskusyjne),

- gry dydaktyczne z uzyciem komputera (programy multimedialne, ptytki CD dla ucznia
dotgczone do podrecznikéw)

- metaplan,

- ,burza mézgdéw”,

- metoda projektu,

- drzewo decyzyjne, inne.

W zwigzku z trudnosciami w czytaniu ze zrozumieniem, bardzo cenng bytaby metoda tekstu

przewodniego, zarowno w terenie, jak i na zajeciach tradycyjnych.
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Materiaty CKE dostarczajg informacji o tym, Ze uczniowie nie znajg pojec.
Opanowanie terminologii geograficznej mozna ksztatci¢ poprzez np. rozwigzywanie
i tworzenie nowych krzyzéwek.

Formy pracy uzaleznione sg od zastosowanej metody.

Na poczatku zaje¢ polecam prace w dwdjkach, tak, by uczniowie otworzyli sie
na wspotprace pomiedzy sobg, nastepnie proponuje jak najwiecej éwiczen indywidualnych.
Uczen przystepujacy do egzaminu maturalnego musi posiada¢ umiejetnos¢ samodzielnego
podejmowania decyzji. Prace zespotowa nalezy stosowacé przy podsumowywaniu tematu,

gdzie kazdy uczen moze wykazac sie opanowanymi juz umiejetno$ciami.

Program zawiera praktyczny uktad tresci umozliwiajagcy nauczycielowi sprawne
korzystanie. Tematy lekcji sugerujg tres¢ materiatu do realizacji podczas zaje¢. Po kazdym
dziale zaproponowane jest dokonywania ewaluacji - rozwigzywanie zadan maturalnych
dajacy informacje zwrotng nauczycielowi, ktéry na biezgco moze uzupetnia¢ nieopanowane
tresci, a takze uczniowi, ktéry moze skorzysta¢ z pomocy nauczyciela lub wykorzystaé
te informacje do samoksztatcenia. W 4 kolumnie Szczegdtowego rozktadu tresci
programowych proponuje najwazniejsze procedury. Nauczyciel w miare mozliwosci
wilasnych i posiadanych srodkéw dydaktycznych zamierzone cele moze osiggngé przy
zastosowaniu  wfasnych sprawdzonych procedur dostosowanych do mozliwosci

intelektualnych ucznidw.

4. Zalecane warunki realizacji programu
Liczba godzin - 60
Liczba ucznidw w grupie —do 10
v" Mozliwo$¢ korzystania z pracowni geograficznej wyposazonej w niezbedne pomoce
dydaktyczne, takie jak; mapy scienne, globusy, okazy skat, atlasy, stowniki.
v" Mozliwo$¢ obserwacji, ¢wiczern w terenie przy uzyciu podstawowego sprzetu,
np. gnomon, przyrzady do geometrii, tasma miernicza, kompas, mapa, itd.
v' Mozliwo$¢ prowadzenia obserwacji terenowych, np. rzezba terenu, praca rzeki, itd.
v' Mozliwo$¢ odbycia czeséci zagadnien programowych w np. w stacji meteorologicznej,

biurze turystycznym, biurze pracy, osrodku edukacyjnym przy parku narodowym
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lub innym Srodowisku pozaszkolnym w celu ksztatcenia motywacji do zdobywania

wiedzy geograficzne;j.

v Dostep do biblioteki szkolnej w celu poznawania i korzystania z réznych zrédet wiedzy

geograficznej: czasopisma, atlasy, albumy itd.

Wyposazenie pracowni w podstawowy sprzet audiowizualny ( laptop, rzutnik multimedialny,

ekran )dostep do Internetu i inne pomoce takie jak:

ptyty CD z zadaniami, programy komputerowe,

modele przestrzenne, kolekcje skat, przekroje glebowe,

tablice, plansze, foliogramy,

tellurium,

podreczniki, zeszyty ¢wiczen, zbiory zadan (patrz wyzej- praca z mapag).

Wspotczesny $wiat peten jest przemian gospodarczych , spotecznych i politycznych.

Podstawa programowa dla ucznia konrczgcego szkote ponadgimnazjalng przewiduje

nastepujgce osiggniecia:

1.
2.

Postugiwanie sie terminologig geograficzna.

Rozszerzenie wiedzy z zakresu funkcjonowania systemu — cztowiek s$rodowisko,
ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektdéw przestrzennych.

Korzystanie z rdéinych zrédet informacji geograficznej: map, plandw, rocznikéw
statystycznych, zdjeé, profili, przekrojow, rysunkéw, czasopism, przewodnikdw,
literatury popularnonaukowej, Internety, GIS-u i innych.

Selekcjonowanie, porzadkowanie, analizowanie i interpretowanie informacji
o zmianach S$rodowiska geograficznego oraz sytuacji spotecznej, politycznej
i ekonomiczne;.

Prezentowanie wynikdéw analiz geograficznych réznymi metodami graficznymi (w tym
kartograficznymi) i statystycznymi.

Dostrzeganie i analizowanie relacji miedzy poszczegdlnymi elementami srodowiska
przyrodniczego oraz dziatalnoscig cztowieka w skali globalnej, regionalnej i lokalnej.
Prognozowanie (na zasadzie ekstrapolacji istniejgcych tendencji) stanu Srodowiska

poszczegdblnych obszarow (z uwzglednieniem interakcji Ziemia — cztowiek).

Wykorzystanie programu zaje¢ pozalekcyjnych stwarza takg mozliwos¢ wszystkim uczniom.
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5. Ramowy rozktad tresci programowych wedtug dziatow:

Numer Sugerowana
dziatu Tytuft dziatu liczba godzin
I Mapa-podstawowe zrédto informacji 8
Il Ziemia we Wszechswiecie 5
I System przyrodniczy Ziemi . Atmosfera 6
v System przyrodniczy Ziemi . Hydrosfera. 6
Vv System przyrodniczy Ziemi . Czynniki zewnetrze 6

i wewnetrzne ksztattujgce powierzchnie Ziemi.
\ System przyrodniczy Ziemi .Pedosfera i biosfera. 6
Vil Procesy demograficzne. 4
Vi Gospodarowanie na Ziemi. 9
IX Geografia Polski 8
Ewaluacja 2
Razem 60
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6. Szczegotowy rozktad tresci programowych wedtug dziatow

( Plan nauczania)

Dziat | Mapa — podstawowe zrodto informacji

Lp. | Temat lekcji Tresci nauczania osiggniecia ucznia Porady metodyczne
Uczen:
1. | Test, nawejscie” e (Czyta ze zrozumieniem i wykonuje e Diagnoza
polecenia umiejetnosci
ucznia.

2. | Mapa poziomicowa e rozpoznaje wypukte i wkleste formy | e analiza wartosci,

i hipsometryczna terenu na podstawie uktadu uktadu i ksztattu
poziomic (dolina rzeczna, pagoérek, poziomic,
wzgbrze, przetecz, wierzchotek) e odczytywanie

e potrafi narysowac profil terenu réznic wysokosci
e oblicza wysokos$¢ wzgledna na mapie
hipsometrycznej

3. Mapy w réznych skalachi | ¢ oblicza odlegtosci rzeczywistej przy | ¢ wykorzystywanie
o réznej tresci danej skali map wykonanych

e oblicza skale mapy przy danej w réznych skalach
odlegtosci rzeczywistej,
e oblicza pole powierzchni.

4, Graficzne metody e zna metody ilosciowe i jakosciowe, | e wykorzystywanie
prezentowania zjawisk na | e  poréwnuje np. wielko$é zjawisk danych liczbowych
mapie. klimatycznych —opaddw cisnienia, z tablic, rocznikow

temperatury na mapie(metoda lub Internetu.

izolinii), e przygotowanie map
e konstruuje kartodiagram i konturowych

kartogram na podstawie danych

liczbowych

5. | Wspétrzedne e odczytuje wartosci potudnikdw e wykorzystywanie

geograficzne i rownoleznikdw, siatki

e zapisuje potozenie geograficzne za kartograficznej
pomocg miedzynarodowych do odszukania
symboli, obiektow

e oblicza rozciggtos¢ rownoleznikowa
i potudnikowg obiektow lezgcych na
np. jednej potkuli, dwoch pétkulach

6. | Poréwnywanie réznych e okresla potozenie obiektéw wedtug | e analiza map -

obiektéw na podstawie
mapy.

kierunkéw na mapie,

okreslenie potozenia wzgledem
cech potozenia, np. nad morzem,
przy szlaku komunikacyjnym, itd.,
poszukiwanie zaleznosci, np.
temperatury i wysokosci nad
poziomem morza.

stawianie pytan
przez ucznia, np.
dlaczego przebieg
izoterm lipca w
Polsce ma
charakter
rownoleznikowy?
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7. Egzaminacyjne zadania wykorzystanie
sprawdzajace e czyta ze zrozumieniem. barwnych map
e rozwigzuje zadania. z zestawow
maturalnych oraz
innych map
8. | Analiza osiggniec z dziatu | e poprawia btedy
Dziat Il Ziemia we wszechswiecie
Lp. Temat lekcji Cele edukacyjne - osiggniecia Porady metodyczne
ucznia
Uczen:
1. Budowa Wszech$wiata e znateoriei budowe animacje
Wszechswiata, komputerowe.
e zna planety wewnetrzne Wizyta w
i zewnetrzne Uktadu Planetarium.
Stonecznego,
e rozumie pojecia: galaktyka (w
tym Droga Mleczna), teoria
heliocentryczna, planeta,
gwiazda, itd.,
2. Nastepstwa ruchu e zna nastepstwa ruchu wykorzystanie
obrotowego. obrotowego, podswietlanego
e uzasadnia np. spfaszczenie globusa.
Ziemi przy biegunach,
e uzasadni powstanie 24 stref
czasowych i linii zmiany dat,
czasu urzedowego, letniego
i umownego,
e oblicza czas stoneczny
3. Nastepstwa ruchu e zna nastepstwa ruchu wykorzystanie
obiegowego. obiegowego, tellurium, globusa
e porownuje oswietlenie ziemi podswietlanego,
w pierwszych dniach animacji
astronomicznych por roku, komputerowych.
e oblicza wysoko$¢ Storica nad
horyzontem pierwszych dniach
astronomicznych pér roku oraz
e okresla potozenie geograficzne
na podstawie wysokosci Storica
i réznicy czasu,
4, Rozwigzywanie uzasadnianie

egzaminacyjnych zadan
sprawdzajgcych opanowanie
obliczen.

czyta ze zrozumieniem,
rozwigzuje zadania,

potrzeby
rozumienia
wptywoéw ruchéw
Ziemina
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Srodowisko
przyrodnicze
i zycie cztowieka

5. Korekta btedéw

dokonuje samooceny
opanowania umiejetnosci,

zadania
dodatkowe
w miare potrzeb

Dziat lll System przyrodniczy Ziemi. Atmosfera.

Lp. Temat lekcji

Cele edukacyjne - osiggniecia
ucznia
Uczen:

Porady metodyczne

1. Troposfera- warstwa
najblizsza Ziemi

zna pionowa budowe
atmosfery,

zna sktad atmosfery

wie ,ze zachodzg tutaj zjawiska
klimatyczne,

zna schemat krgzenia mas
powietrza i rozktad cisnien

analiza schematu
budowy
atmosfery.
znaczenie
warstwy ozonowe;j
dla cztowieka

2. Czynniki ksztattujgce klimat | e  wyjasnia rozktad temperatury dbatos¢
na Swiecie. i opaddw na Swiecie 0 poprawne
uwzgledniajgc w szczegdlnosci stosowanie
szerokos$¢ geograficzng, termindéw, np.
e oblicza amplitude temperatur, amplituda
e Oblicza zmiane temperatury temperatur,
wraz z wysokoscia. $rednia ilosé
opadow
3. Zrdznicowanie klimatéw na e rozpoznaje typ klimatu na dyskusja na temat
Ziemi. podstawie klimatogramu, wptywu
e interpretuje mapy klimatyczne dziatalnosci
w celu wykazanie cztowieka na
zréznicowania klimatycznego zmiany
Ziemi, klimatyczne
e uzasadnia wptyw klimatu na
2ycie mieszkancéw w réznych
czesciach kuli ziemskiej
4, Przyczyny i skutki klesk e oOpisuje zniszczenia wywotane odwotac sie

zywiotowych — huragany.

przez tornado,

rozumie, ze zmiana
temperatury na Ziemi zmienia
rozktad cisnien

do znanych
uczniom zjawisk
z ostatnich
wydarzen

5. Egzaminacyjne zadania
sprawdzajace

Czyta ze zrozumieniem
Rozwigzuje zadania.
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Dziat IV System przyrodniczy Ziemi. Hydrosfera.

Lp. Temat lekcji Cele edukacyjne - osiggniecia Porady metodyczne
ucznia
Uczen:
1. Wody na kuli ziemskiej. e zna procentowe zasoby wody sporzadzenie
stodkiej i stonej, diagramu
e zna wiasciwosci wody morskiej kotowego.
2. Krazenie wody w przyrodzie. | ¢ omawia kragzenie wody, analiza schematu.
e przedstawia bilans wodny
Ziemi
3. Ruchy wody morskiej. e zna skutki ruchéw wody czytanie map
morskiej; ptywéw, falowania, prezentujacych
pragdéw morskich zasolenie
4, Znaczenie wody stodkiej . e wymienia rodzaje wdd zwrdécenie uwagi
stodkich, na znaczenie wody
e znaznaczenie lodowcéw W Zyciu
gorskich i ladolodéw, wskazuje biologicznym
na mapach kontynentéw rzeki, i gospodarce
jeziora, bagna, lodowce, itd. cztowieka.
5. Obiekty i zjawiska e rozumie, wyjasnia, wskazuje: wykorzystanie map
hydrologiczne zna Ziemi. dziat wodny, dorzecze, zrédto, do ¢wiczen.
Susze i powodzie. rezim rzeki, delta, itd. korzystanie
e sporzadza diagram np. z réznych zrodet
wielkosci przeptywu wod w informacji,
rzece gromadzi informacje na Internet.
temat powodzi i potrafi je
lokalizowac,
e wyjasnia geograficzne
przyczyny powodzi,
e uzasadnia wptyw cztowieka na
hydrosfere,
e rozumie koniecznos¢ ochrony
wod stodkich
6. Egzaminacyjne zadania e (czyta ze zrozumieniem,

sprawdzajace.

rozwigzuje zadania,

Dziat V System przyrodniczy Ziemi. Czynniki zewnetrzne i wewnetrzne ksztattujace powierzchnie

Ziemi

Lp. Temat lekcji Cele edukacyjne - osiggniecia Porady metodyczne
ucznia
Uczen:

1. Podziat dziejéw Ziemi e dzieli dzieje na ery, okresy, wykorzystanie

epoki
charakteryzuje najwazniejsze

programu
multimedialnego,
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wydarzenia w Swiecie
organicznymi, rozktadzie lgdéw
i wod, ruchach gérotwérczych,
czyta tablice stratygraficzng,

tablicy
stratygraficzna

Skaty i mineraty budujace
skorupe ziemska.

Rozpoznaje skaty osadowe,
magmowe, metamorficzne,
Wyjasnia zalezno$¢ pomiedzy
budowa geologiczng a
uksztattowaniem powierzchni
Ziemi

lekcja w terenie.
Moze by¢
potaczona z lekcjg
1 z dziatu VI

Skutki wybuchéw wulkanéw
i trzesien Ziemi.

Zna teorie ruchu ptyt litosfery,
zna budowe wulkanu,
wyjasnia ksztatt wulkanu
tarczowego i stozkowego,
omawia znaczenie wybuchu
wulkanu dla srodowiska

i cztowieka,

wskazuje na mapach rejony
najczestszych trzesien Ziemi
(tsunami)

film, animacja
komputerowa,
plansze plakaty,

mapy

Wietrzenie fizyczne i
chemiczne

zna rodzaje wietrzenia
fizycznego i wskazuje przyktady
na mapie, np. gotoborza

w G. Swietokrzyskich,

omawia wptyw zmiany
temperatury na ten proces,
omawia skutki zjawisk krasu
zewnetrznego i wewnetrznego,
lokalizuje na mapach przyktady
tych zjawisk, np. jaskinia Raj

wskazywanie na
zalezno$é: proces-
czynnik - forma

Rzezbotworcza dziatalnosé
wody ptynacej, wody
morskiej, wiatru i lodowcdéw

postuguje sie pojeciami: erozja,
akumulacja, abrazja, korazja,
granica wiecznego $niegu, itd.,
rozumie zaleznos¢: proces -
czynnik-forma rzezby,

wykorzystanie
animacji, filmu

Zadania sprawdzajace
Woyjasnianie genezy form
rzezby na fotografiach,
schematach... Utrwalenie
wiadomosci.

czyta ze zrozumieniem
rozwigzuje zadania wyjasnia
geneze form,

prognozuje dalsze etapy zmian
powierzchni Ziemi

gra dydaktyczna
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VI System przyrodniczy Ziemi. Pedosfera i biosfera

Lp.

Temat lekcji

Cele edukacyjne - osiggniecia
ucznia
Uczen:

Porady metodyczne

Proces glebotworczy. Profil
glebowy.

zna sktadniki gleby,

podaje etapy jej
powstawania,

analizuje warstwowa budowe
gleby,

ocenia zyznos¢ gleby,

e wyjscie w teren —
opis odkrywki
glebowe;j.

Strefy roslinno-glebowe na
kuli ziemskiej.

zna typy gleb i potrafi
wskazac¢ na mapie,

rozumie zaleznos¢ miedzy
skatg macierzystg a typem
gleb,

wyjasnia wptyw klimatu na
typ gleby,

zna rozmieszczenie formac;ji
ro$linnych na kuli ziemskie;j.

o wykorzystanie
profili glebowych-
plansze.

Rozmieszczenie gleb
astrefowych .

lokalizuje mady, redziny,
gleby gdrskie i okresla ich role
w dziatalnosci cztowieka

e analiza map
tematycznych.

Skutki degradacji gleb.

rozumie potrzebe ochrony
gleb przy zwiekszajacej sie
liczbie ludnosci Swiata,
potrafi wyjasni¢ zwigzki
miedzy Swiatem roslin

i zwierzg a warunkami
glebowymi.

Dyskusja . Metaplan.

Egzaminacyjne zadania
sprawdzajace

czyta ze zrozumieniem,
rozwigzuje zadania,

VIl Procesy demograficzne

Swiata.

demograficznej- wieku,
pfci, struktury zawodowej

Lp. Temat lekgji Cele edukacyjne - osiggniecia | Porady metodyczne
ucznia
Uczen:

1. Przyczyny przyrodnicze i e wskazuje na mapach e Analiza krzywej
pozaprzyrodnicze i nazywa obszary ludnosci Swiata.
nieréwnomiernego przeludnione i o bardzo Prognozowanie
rozmieszczenia ludnosci na Ziemi. matej gestosci zaludnienia, zmian.

e znaformy osadnicze miast
2. Struktura demograficzna ludnosci | e  zna cechy struktury e Analizowanie

piramid wieku
i ptci.
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e prognozuje zmiany
demograficzne wybranych
obszaréw swiata

3. Obliczanie podstawowych e oblicza przyrost naturalny, | ¢ postugiwanie sie
wskaznikow demograficznych dla | e  oblicza saldo migracji, terminologia
Polski i Swiata. przyrost rzeczywisty, demograficzna
e oblicza stope bezrobocia
4, Egzaminacyjne zadania e (czyta ze zrozumieniem,

sprawdzajace.

e rozwigzuje zadania.

VIl Gospodarowanie na Ziemi

Lp. Temat lekcji Cele edukacyjne - osiggniecia Porady metodyczne
ucznia
Uczen:
1. Regiony rolnicze $wiata. e zna czynniki przyrodnicze e ocena przydatnosci
rozwoju rolnictwa, rolniczej obszaréw
e |okalizuje na mapach regony
rolnicze Swiata,
e oceniaich przydatnos¢ w
wyzywieniu ludnosci swiata
2. Produkcja roslinna i e wyjasnia zwigzek wielkosci e analiza
zwierzeca na $wiecie. produkcji rolnej z poziomem poréwnawcza
rozwoju kraju i regionu, dwaéch krajéw o
e potrafi scharakteryzowa¢é réznym poziomie
i zlokalizowac rozmieszczenie rolnictwa
upraw i chowu zwierzat,
e zna typy rolnictwa i strukture
uzytkowania ziemi

3. Wykorzystanie zasoboéw e wskazuje rozmieszczenie e wyszukiwanie
morz i oceandéw oraz towisk, i selekcjonowanie
zasobow lesnych. e na kraje o najwiekszych informaciji

potowach ryb,
e ocenia wptyw tych zasobéw
na wzrost ilosci zywnosci.

4. Rozmieszczenie i podziat e zna podziat surowcow ze e (¢wiczenia
gtéwnych surowcéw wzgledu na zastosowanie z wykorzystaniem
mineralnych swiata. w szczegblnosci surowce map gospodarczych

energetyczne,

e |okalizuje na mapach ich
rozmieszczenie (regiony,
kraje),

5. Wielkie okregi przemystowe | e  analizuje czynniki lokalizacji e uzasadnianie
Swiata. przemystu, podziatu krajéw na

e znarozmieszczenie okregéw »,Bogata Pétnoc”
przemystowych i ,Biedne Potudnie”
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6. Bezpieczenstwo e porownuje wielkos$¢ produkcji zastosowanie
energetyczne swiata. i zuzycie energii elektrycznej, metody meta planu
e zna alternatywne Zrédfa do oceny
energii. bezpieczenstwa
energetycznego
Swiata.
7. Zrdznicowanie poziomu e rozumie, ze poziom analiza danych
ustug na swiecie. zatrudnienia w ustugach jest statystycznych
wskaznikiem rozwoju wybranych krajéw
gospodarczego, z uwzglednieniem
e zna podziat ustug Polski.
8. Wozrost znaczenia rozwoju e zna walory turystyczne praca z komputerem
turystyki na Swiecie najwazniejszych regionéw —wyszukiwanie
Swiata, czynnikow
e Rozumie znaczenie turystyki atrakcyjnosci
we wzroscie dochodu wybranych
narodowego poszczegdlnych obszaréw.
krajéw i regionow. Sporzadzenie mapy
mentalnej.
9. Handel i komunikacja e zna znaczenie transportu i Wykorzystywanie

motorem rozwoju
gospodarczego.

tacznosci w rozwoju
gospodarczym Swiata,

ustala zwigzki przyczynowo-
skutkowe pomiedzy handlem
zagranicznym a rozwojem
gospodarczym kraju.

danych z analiz

i wykresow do
okreslania
geograficznej

i towarowej
struktury handlu
miedzynarodowego.

IX Geografia Polski (wybrane elementy)

Lp. Temat lekcji Cele edukacyjne - osiggniecia Porady metodyczne
ucznia
Uczen:

1. Przeglad krain e zna pasowy uktad krain, Metoda JIGSAW-
geograficznych Polski z e zna nazwy krain cechy przyrodnicze,
uwzglednieniem witasnego geograficznych, gospodarcze, inne .
regionu. e Zna gtéwne cechy rzezby

terenu poszczegdlnych krain
2. Migracje Polakow. e znaterminologie wykorzystanie
e rozumie migracje wewnetrzne i wiadomosci z
zewnetrzne, réznych zrédet.
e oblicza przyrost rzeczywisty.

3. Rolnictwo Polski na tle e zna cechy rolnictwa Polski, wykazanie

rolnictwa w Europie. e zna warunki przyrodnicze mozliwosci

regionow,
zna problemy polskiego
rolnictwa

polskiego rolnictwa
w np. produkgji
Zywnosci
ekologicznej.
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4, Zasoby surowcowe Polski. Lokalizuje obszary analizowanie
wystepowania gtéwnych tendencji zmian
surowcow Polski, wydobycia
rozumie znaczenie surowcow wybranych
energetycznych, Ssurowcow
rozumie problemy polskiej
energetyki

Wozrost znaczenie ustug wykazuje wzrost Mapa mentalna,
turystycznych w rozwoju zainteresowania walorami burza mézgow, np.
gospodarczym kraju. turystycznymi Polski. Cechy turystyczne
podaje przyktady inwestycji witasnego regionu
wspomagajacych rozwdj
turystyki,
wykazuje zmiany zatrudnienia
w sferze ustug.

6. Ochrona dziedzictwa zna i lokalizuje na mapie Polski analiza map
kulturowego i obiekty chronione z list tematycznych,
przyrodniczego w Polsce. UNESCO, rezerwaty biosfery, informatorow,

parki narodowe, rezerwaty przewodnikow
przyrody z uwzglednieniem zaproponowanie
wtasnego regionu. Szlaku po

rozumie koniecznos¢ poczucia wybranych
tozsamosci lokalnej obiektach metoda
i narodowe;j projektu

7-8. | Podroz po Polsce — Quiz selekcjonuje, porzadkuje, wykazanie zmian

opracowany przez uczniow. wartosciuje zebrane w réznych dziatach
informacje. gospodarki —
dostosowuje tresci zadan do przemysle
opisu wymagan (restrukturyzacja),
egzaminacyjnych rolnictwie, ustugach

9-10. | Test,na wyjsciu”. dokonuje autoewaluacji przeprowadzenie

Ewaluacja realizacji tresci
programowych.

osiggnied.

ankiety
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@ n kW NPR

1. Ewaluacja programu.

Test diagnozujgcy wiadomosci ucznia ,, na wejsciu”.

Poszukiwania doskonalszych metod pracy w trakcie realizacji catosci programu.
Ewaluacja czastkowa po kazdym dziale.

Test diagnozujgcy wiadomosci ucznia ,, na wyjsciu”.

Przeprowadzenie wsrdd ucznidw ankiety oceniajgcej realizacje programu.
Poréwnanie wynikdw nauczania z najblizszg oceng roczng, semestralng, wynikiem
maturalnym.

Whioski i rekomendacje.
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Test wstepny z geografii do liceum

( zadania zamkniete- za kazda prawidtowg odpowiedz 1pkt.!)

1) lle procent sktadu powietrza stanowi tlen?
a) 78% b) 30% c)21% d) 14%

2) Warstwa atmosfery, w ktdrej zachodzg zjawiska pogodowe to :
a) biosfera
b) troposfera
c¢) mezosfera
d) stratosfera

3) Roczna amplituda temperatur na ponizszym klimatogramie wynosi:
mm °C

300 30

200 //\\ 2

100 10
/ N

0 E’A:!Ehxﬂ::: 0

T IIIV Y VEVIVIX X XX

a) 25°C
b) 19°C
c) 20°C
d) 16°C
4) Podkresl typ klimatu dla wskazanego nizej klimatogramu:

mm C
300 Kii]

20 /TN 2
100 { h' 10
0 W’T e i

v v vVEVIEVIE X XX

a) monsunowy

b) réwnikowy

c) podréwnikowy

d) Srédziemnomorski

Rysunek przedstawia os$wietlenie Ziemi w dniu: a) 22 IV; b) 22 XII; c¢) 23 1X; d) 21 III

%)
—

PROMIENIE StONECZNE
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6) Podkresl wtasciwg odpowiedz:
Jezeli w Warszawie (21°E) jest godzina 13.00 czasu miejscowego to w Tokio ( 140°E) jest godzina:

a) 21.16
b) 7.56

c) 10.00
d) 20.56

7) Podkresl prawidtowo uporzgdkowane wymienione formacje roslinne wystepujgce na
potkuli pétnocnej, zaczynajac od najbardziej wysunietej na pétnoc.
a) sawanna, krajobraz pustynny i pétpustynny, roslinno$¢ srédziemnomorska
b) roslinnosé srédziemnomorska, krajobraz pustynny i pétpustynny, sawanna
c) krajobraz pustynny i potpustynny, roslinnos¢ srédziemnomorska, sawanna
d) krajobraz pustynny i potpustynny, sawanna, roslinnosc srodziemnomorska

8) W ktérym z wymienionych zestawdéw wystepuje gleba astrefowa?
a) gleby tundrowe, gleby na tufach wulkanicznych, bielice
b) gleby tundrowe, brunatne, bielice
c) gleby tundrowe, czarnoziemy, bielice
d) gleby laterytowe, gleby cynamonowe, bielice

9) Podkresl prawdziwe okreslenie charakteryzujace potozenie Polski:
a) od wschodu sagsiaduje z Niemcami
b) lezy w srodkowej czesci Europy
c) lezy w dorzeczu Wisty, Odry i Wotgi
d) lezy w strefie czasu zachodnioeuropejskiego

10) Do form krasowych nalezy:
a) mogot
b) morena
c) eratyk
d) lawa

11) Jakiej uzyjesz skali, aby dtugos¢ Wisty (1047 km) zmiescita sie na kartce w Twoim
zeszycie?
a) 1:100 000
b) 1:100 000 000
c) 1:1500 000
d) 1:10 000 000

12) Wybierz prawidtowo utozone ery:
a) prekambryjska, paleozoiczna, mezozoiczna, kenozoiczna
b) paleozoiczna, prekambryjska, mezozoiczna, kenozoiczna
c¢) kenozoiczna, prekambryjska, mezozoiczna, paleozoiczna

d) kenozoiczna, mezozoiczna, prekambryjska, paleozoiczna
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13) Polska jest krajem
a) wyzynnym
b) nizinnym
€) nizinnym i wyzynnym
d) nizinnym, wyzynnym i gérskim
14) Rysunek poziomicowy przedstawia:
a) kotline
b) gore
c) pagoérek
d) doline
15) Wysokos¢ wzgledna pomiedzy punktami A i B wynosi:

a) 600 m
b) 900 m
c) 1000 m
d) 400 m

16) Lasy w Polsce zajmujg ok.:
a) 15%
b) 29%
c) 33%
d) 41%

17) Gtéwnym surowcem mineralnym Niziny Slaskiej jest:
a) wegiel kamienny

b) ruda miedzi
c) siarka
d) ruda zelaza

18) W Polsce znajdujg sie :
a) 14 parkéw narodowych
b) 32 parki narodowe
¢) 21 parkéw narodowych
d) 23 parki narodowe

25



Klucz odpowiedzi do testu wstepnego z geografii do liceum-

za kazdg prawidtowga odpowiedz 1 pkt., czas pracy ok. 40 minut

OO NOULREWNPE

P PP PR P PR
NoubkwdNREO
OW®>O®E®P>QOP>FPPFPOO0O®P®OP>EO

=
oo

Proponowana skala ocen:

18- 16 pkt. bardzo dobry
15—-13 pkt. dobry

12-9 pkt. dostateczny
8— 6  pkt. dopuszczajgcy

5—-0 pkt. niedostateczny
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Scenariusz zajec

Temat: Struktura demograficzna ludnosci swiata.
Obliczanie wskaznikow demograficznych.

Czas pracy - 90 minut

Hasto programowe: Procesy demograficzne

Cel ogolny: Wykazanie i przewidywanie zmian w liczbie ludnosci $wiata na podstawie map,
wykreséw i danych liczbowych.

Cele szczegétowe:

Wiadomosci

A - Uczen zna:

e terminy —zna podstawowe wskazniki demograficzne
e strukture demograficzng wedtug wieku, ptci wybranych obszaréw na Ziemi
e cechy spoteczenistw mtodych i starych

B — Uczen rozumie i opisuje:

e zmiane liczby ludnosci w przedziatach czasowych,
e charakteryzuje dynamike zmian,
e stabilizacje w Europie, zahamowanie eksplozji demograficznej w Azji i Afryce

Umiejetnosci
C — potrafi:
e obliczyé przyrost naturalny,
e obliczyé saldo migracji,
e obliczyé przyrost rzeczywisty,
D - uczen potrafi:
e analizowad piramidy wieku i pfci
e prognozowac zmiany demograficzne
Postawy — ksztattowanie postaw poczucia tozsamosci narodowej i lokalnej,
ksztattowanie postawy wptywania na rozwdj najblizszej okolicy.

Metody — burza mdzgdw, praca z tekstem, praca z materiatem graficznym

Forma pracy — indywidualna, zbiorowa.
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Srodki dydaktyczne: podrecznik Geografia na czasie 1, Wydawnictwo PWN; Geografia,

liceum — Zadania na mapach konturowych i topograficznych, Wyd. Demart, Internet,
rocznik statystyczny, Swiat w liczbach, atlas geograficzny.

Faza przygotowujaca

Przygotowanie materiatdw, omdwienie celu i przebiegu zaje¢, sposobu korzystania

z dostepnych Zrodet.
Faza realizacyjna

1. Burza mdzgow na temat kryteria podziatu spoteczenstw wedtug:
o wieku,
e pfici,
e wyksztatcenia,
e zawodu,
e narodowosci,
® miejsca zamieszkania

e inne

2. Analiza struktury wieku — podrecznik, str.12 oraz piramid wieku i ptci str. 16. Wyjasnienie
pojec: spoteczenstwo mtode, stare, dzietnos¢, wspotczynnik feminizacji, itd.

3. Praca indywidualna z mapg i wykresami - rozwigzywanie ¢wiczenia 1,2,3 str. 76-77
w Zadaniach na mapach konturowych i topograficznych z wykorzystaniem podrecznika,
atlasu oraz Internetu.

Analiza map oraz piramid
— okreslenie tempa przyrostu naturalnego
- skutkéw niskiego i wysokiego przyrostu naturalnego
- pordwnanie wybranych krajéw wedtug okreslonych wskaznikdéw.

4. Praca indywidualna z rocznikiem statystycznym lub innymi pomocami z danymi
liczbowymi — obliczanie przyrostu rzeczywistego dla Polski i np. Indii wedtug
zapropowanego schematu (nastepna strona) lub podrecznika str. 26.

Faza podsumowujgca

5. Wpykazanie zmian zgodnie z obliczonymi wartosciami.

6. Podsumowanie — ewaluacja ustna osiggniecia celéw.
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PRZYROST NATURALNY + SALDO MIGRACJI = PRZYROST

/ \ RZECZYWISTY

( URODZENIA — ZGONY) + (IMIGRACIA — EMIGRACIJA)

liczba urodzen
Wspoftczynnik urodzen Wu = X [1000 %o]
liczba ludnosci

liczba zgonow
Wspotczynnik zgonow Wz = X [1000 %o]
liczba ludnosci

Wspétczynnik przyrostu naturalnego Wpn= Wu - Wz

K (liczba kobiet)

Wspoftczynnik feminizacji Wf = x 100
M (liczba mezczyzn)
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Scenariusz zajec

Temat: Wzrost znaczenia turystyki w rozwoju gospodarczym kraju
Hasto programowe: Geografia Polski

Cel ogdlny: Wykazanie wptywu turystyki na rozwéj kraju.

Cele szczegétowe:

Wiadomosci

A - Uczen zna:

e Terminy - turystyka, PKB

e walory przyrodnicze i pozaprzyrodnicze,
B — Wyjasnia:
e zwigzek pomiedzy marketingiem a ilo$cig turystéw przyjezdzajacych do Polski

Umiejetnosci

C — potrafi:

e omowié walory turystyczne wtasnego regonu i innych regionédw na podstawie map,
przewodnikdéw, Internetu i innych zrédet.

e wyjasni¢ wptyw rozwoju turystyki na zmiane krajobrazu,

e wyjasnic zalezno$¢ poziomu zycia mieszkancow od infrastruktury

D - uczen potrafi:

e oceni¢ wartos¢ turystyczng wybranych miejsc
e zaplanowac folder reklamowy

Postawy — ksztattowanie postaw poczucia tozsamosci narodowej i lokalnej,

ksztattowanie postawy wptywania na rozwéj najblizszej okolicy.
Metody — burza mdzgdw, praca z tekstem, elementy metody projektéw, dramy.

Forma pracy — indywidualna, zbiorowa.
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Srodki dydaktyczne: podrecznik Geografia 3 Polska, Zeszyt ¢wiczen — E., J., Wéjcik, H.P.

Staniéw, atlas geograficzny dla liceum, przewodniki po regionie i Polsce, mapa

krajobrazowo-samochodowa. Internet.

Faza przygotowujaca

Przygotowanie materiatdw, omdwienie celu i przebiegu zaje¢, sposobu korzystania

z dostepnych Zrédet.

Faza realizacyjna

7. Burza mdézgow na temat turystyki w regionie:
e Walory turystyczne,
e Biura turystyczne i reklama,
e Zagospodarowanie,
e Agroturystyka,
e Infrastruktura,

e |Inne

8. Woyjasnienie pojeé; turysta, turystyka, walory wypoczynkowe, krajoznawcze,
specjalistyczne.

9. Podziat waloréw na przyrodnicze i pozaprzyrodnicze.

10. Praca indywidualna- rozwigzywanie <¢éwiczenia 22 str. 58 w zeszycie ¢éwiczen
wykorzystujgc podrecznik str.238-239, atlas oraz foldery i Internet.

11. Analiza wykresu Ruch osobowy na przejsciach granicznych Polski w latach 1989-2003:
e Wykazanie dynamiki w poszczegdlnych latach
e Pordéwnanie przyjazdéw obcokrajowcéw i wyjazdami Polakéw
e Podanie przyczyn zainteresowania Polska wynikajgcych m.in. z transformacji zmian
w Polsce

6 . Analiza Tabeli IV-13. Wptywy z turystyki i wydatki na promocje w wybranych panstwach
(Polska, Czechy , Wegry, Hiszpania).

7. Ustalenie strategia rozwoju turystyki w Polsce czytanie ze zrozumieniem fragmentow
tematu (str.234) dotyczacych wzrostu zatrudnienia, wzrostu PKB.
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8.Wykonanie mapy mentalnej - Turystyka bodzcem rozwoju Polski

9.Praca twédrcza — Zaplanowanie folderu promocyjnego 2 miejsc w Polsce dla turysty
z Niemiec, Czech, Holandii, Japonii z uwzglednieniem zapotrzebowania odbiorcéw.

Wykorzystanie ¢wiczenia 21 str.56 oraz 24 str. 59.

- Burza moézgéw —taczenie wiedzy z réznych przedmiotdéw (np. historia, muzyka).
- Praca z atlasem — mapy turystyczne, miejsc ochrony przyrody i dziedzictwa
narodowego

Faza podsumowujaca

10.Jezeli uczniowie przygotujg folder mozna wprowadzi¢ elementy dramy; uczen wcieli sie

w role wtasciciela biura turystycznego.

11.Podsumowanie — ewaluacja ustna osiggniecia celow .
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Wykaz pomocy dydaktycznych

Do zaje¢ wyrdwnawczych z geografii w liceum proponuje nastepujgce podreczniki:

Barbara Lenartowicz, Ewa Wilczynska - Geografia na czasie - cze$¢ 1,2,3 — podrecznik
- poziom podstawowy, Wydawnictwo PWN

Barbara Lenartowicz, Ewa Wilczyriska , Marcin Wéjcik, Dorota Mréz — Zeszyt ¢wiczen
1, 2, 3 - poziom podstawowy

Jan Wojcik- Geografia 1 — Ziemia, podrecznik do liceum....; Wydawnictwo Nowa Era
Hanna Staniéw, Piotr Staniéw — Geografia 2-Swiat; Wydawnictwo Nowa Era

Jan Wojcik , Hanna Stanioéw, Piotr Stanidow — Geografia 3 — Polska; Wydawnictwo

Nowa Era

Zaproponowane tresci mozna realizowad réwniez wykorzystujgc inne podreczniki i cwiczenia.

Wykaz innych pomocy dydaktycznych polecanych do zaje¢ warsztatowych i pracy z mapa

1.

7.

8.

Janusz Stasiak, Zbigniew Zaniewicz — Matura 2010 (lub 2011) Geografia, Vademecum;
Wydawnictwo Operon

Publikacje z arkuszami maturalnymi roznych wydawnictw. Geografia. Edycja 2010
Pawel Wtad — Geografia. Zestaw map konturowych 1- Swiat, kontynenty

Pawetl Wtad — Geografia. Zestaw map konturowych 2 - Polska, Wojewddztwa

R. Domachowski, Grazyna Mlynarczyk— Geografia, (liceum), zadania na mapach
konturowych i topograficznych, Wydawnictwo Demart*

Swiat w liczbach

Tablice geograficzne dla ucznia

Atlas geograficzny dla liceum

*Z uwagi na wykorzystanie tych publikacji do realizacji wielu zagadnien z geografii fizycznej i spoteczno-ekonomicznej

polecam 2 opracowania, ,niebieskie”- wersja tatwiejsza, ,zielona”- liceum poziom podstawowy i rozszerzony - wersja

trudniejsza.
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