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RECENZJA
PROGRAMU ZAJEC WYROWNAWCZYCH Z MATEMATYKI
W LICEUM

Program zaje¢ wyrownawczych z matematyki przeznaczony jest dla ucznidéw
klas I — III liceum. Jest zgodny z podstawa programowa ksztalcenia ogolnego
dlaliceum i technikum (zakres podstawowy) podpisana przez Ministra Edukacji
Narodowej 23 sierpnia 2007 roku.

Autor ujat w nim szczegétowo wszystkie tresci nauczania wraz
Z wymaganiami podstawowymi, ktore powinien opanowac uczen.

Program wyréwnawczy w poszczegolnych klasach jest elastyczny, zawiera
catos¢ materialu z podstawy programowej, jednak daje mozliwo$¢ poswigcenia
wiecej czasu na mniej zrozumiale 1 trudniejsze tresci dla ucznidéw uczestniczacych w
zajeciach. Nauczyciel realizujacy program sam decyduje, ktore treSci mozna
poming¢, a na ktory polozy¢ wigkszy nacisk, w zaleznosci od poziomu wiedzy
I predyspozycji ucznidéw w grupie.

Program zaje¢ wyrownawczych moze byC¢ realizowany na zajeciach
dodatkowych w liceum niezaleznie od tego, wedtug jakiego programu odbywa si¢

nauczanie matematyki na lekcjach.

Maria Mielniczek
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WSTEP

Ponizszy program zaj¢¢ wyréwnawczych jest zgodny z obowigzujaca w liceum
Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego oraz zatozeniami standardow wymagan
maturalnych.

Adresatami programu sg nauczyciele pracujacy z mlodzieza osiggajaca niski
poziom wynikOw nauczania z matematyki.

Program zostal skonstruowany tak, aby pozostawi¢ nauczycielowi dowolno$¢
W planowaniu pracy w poszczegdlnych klasach. W klasie pierwszej mozna w duze;j
mierze powtarza¢ 1 wyroOwnywac¢ wiadomosci uczniow, ktorzy przyszli z r6znych
szkol, natomiast w klasie trzeciej wigcej czasu mozna poswieci¢ na powtarzanie
I utrwalanie materiatu przed egzaminem maturalnym.

Program zaktada elastyczno§¢ w zakresie doboru tresci 1 metod pracy
w zaleznosci od mozliwosci percepcyjnych 1 poziomu intelektualnego uczniow,
a takze potrzeb wynikajacych z biezacej analizy postepow w nauce.

Program zostal opracowany z mys$la o uczniach w typowych warunkach szkolnych
w nielicznych grupach (10-13 os6b). Zakladamy, iz szeroko rozumiana
indywidualizacja procesu nauczania pozwoli kazdemu dziecku osiggna¢ optymalne
dla niego cele. Staramy si¢ okres§li¢ prog mozliwosci kazdego dziecka niezaleznie
1 do niego dostosowac techniki pracy 1 cele edukacyjne. Kazde dziecko moze
uczestniczy¢ w procesie nauczania matematyki . Gtownie od nauczyciela zalezy efekt

tej nauki i zadowolenie, jakie przynosi ona dziecku.




CELE PROGRAMU

Matematyka jest przedmiotem, ktory stuzy stymulowaniu rozwoju
intelektualnego uczniow.

Celem planowanych zaj¢c¢ jest przede wszystkim dgzenie do opanowania przez
ucznidow umiejetnosci dotyczacych planowanych tre$§ci matematycznych, ale rowniez
ewentualnego wyrdéwnania brakéw edukacyjnych z poprzedniego etapu ksztalcenia.

Udziat w zajeciach wyrownawczych powinien roéwniez umozliwia¢ uczniom:

erozwijanie pamigci oraz umiej¢tnosci myslenia abstrakcyjnego 1 logicznego
rozumowania,

eksztaltowanie wyobrazni przestrzenne;,

edostrzeganie prawidtowosci matematycznych w otoczeniu,

erozwijanie umiej¢tnosci stosowania matematyki,

erozwijanie umiej¢tnosci pracy w grupie,

ewyrabianie systematycznosci 1 wytrwatosci.




PROCEDURY OSIAGANIA CELOW:

Prace z uczniem nalezy rozpocza¢ od zdiagnozowania jego umiejetnosci,
dopiero potem nalezy zaplanowac czas przewidziany na realizacj¢ poszczegdlnych
tresci.

Aby wzbudzi¢ zainteresowanie uczniow nalezy stosowacé roznorodne metody

ze szczegolnym uwzglednieniem metod aktywnych. Doskonalg forma urozmaicenia
zaje¢ sa gry dydaktyczne, a takze wykorzystanie w pracy programow
multimedialnych.

Podstawowg formg pracy podczas zaje¢ wyrownawczych powinna by¢ praca
indywidualna z uczniem lub praca w matych grupach.
Podstawa programowa wszystkich etapow ksztalcenia wskazuje konieczno$¢
rozwijania umiejetnosci  ponad przedmiotowych (kluczowych), umozliwiajacych
sprostanie wymaganiom wspolczesnego Swiata. Program ten zaklada, ze szkota ze

szczegollng troskg ksztalci¢ bedzie nastepujgce umiejetnosci:

1. Efektywne wspotdziatanie w zespole 1 pracy w grupie, budowanie wigzi
mi¢dzyludzkich, podejmowanie indywidualnych i grupowych decyzji,
skutecznego dzialania na gruncie obowigzujacych norm.

2. Rozwigzywanie probleméw w sposob tworczy.

3. Poszukiwanie, porzadkowanie i wykorzystywanie informacji z roznych zréodet,
efektywne postugiwanie si¢ terminologiami informacyjnymi
I komunikacyjnymi.

4. Odnoszenie do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenie potrzebnych
doswiadczen 1 nawykow.

5. Rozwijanie sprawnos$ci umystowych oraz osobistych zainteresowan.

Osigganie tych umiejetnosci przez uczniow o nizszych zdolnosciach intelektualnych

mozliwe bedzie poprzez stosowanie metod i technik aktywizujacych.




PODSTAWA PROGRAMOWA Z MATEMATYKI
DLA LICEUM I TECHNIKUM (ZAKRES PODSTAWOWY)
PODPISANA PRZEZ MINISTRA EDUKACII NARODOWE]

23 SIERPNIA 2007 ROKU

Cele edukacyjne

1.

Przygotowanie do $wiadomego i petnowartoSciowego uczestnictwa w Swiecie,

w ktérym modele matematyczne odgrywajg kluczowa role.

Przyswojenie podstawowych struktur matematycznych w stopniu umozliwiajgcym

rozpoznawanie ich przydatnosci i wykorzystanie w sytuacjach praktycznych,

w szczegdlnosci:

1) usystematyzowanie wiedzy o liczbach rzeczywistych oraz nabycie sprawnosci
wykonywania obliczen,

2) opanowanie regut rachunku algebraicznego,

3) wdrozenie do opisywania oraz analizy zaleznoSci i zmiennoSci za pomoca
elementarnych funkgji,

4) poznanie struktury otaczajgcej nas przestrzeni poprzez wiasnosci klasycznych
obiektéw geometrycznych; rozwdj wyobrazni przestrzennej,

5) poznanie elementarnych metod analizy zjawisk statystycznych i losowych oraz ich
najprostszych opiséw kombinatorycznych.

. Przyzwyczajenie do  typowych elementdw rozumowan  matematycznych,

w szczegolnosci do stosowania pojec takich jak: zatozenie, wniosek, dowdd (takze nie
wprost), przyktad i kontrprzyktad.
Wyrobienie umiejetnosci i potrzeby krytycznej oceny przeprowadzonego rozumowania
lub otrzymanego wyniku obliczen.

. Wyrobienie nawyku samodzielnego zdobywania, analizowania i klasyfikowania
informaciji, stawiania hipotez i poszukiwania metod ich weryfikacji.
Ksztattowanie umiejetnosci jasnego i precyzyjnego formutowania wypowiedzi oraz

argumentowania.

Zadania szkoty

1.

Zapewnienie ksztatcenia promujgcego samodzielne, krytyczne i tworcze myslenie,
ograniczenie do minimum dziatan schematycznych i odtwérczych.

. Zapewnienie kazdemu uczniowi warunkéw do rozwoju zdolnosci matematycznych na

miare jego mozliwosci poznawczych.

. Przygotowanie ucznidw do samodzielnego zdobywania wiedzy na dalszych etapach

edukacji oraz w pracy zawodowej.
Wdrozenie ucznidw do korzystania z nowoczesnych narzedzi i zrodet informacii
(podreczniki, stowniki, atlasy, encyklopedie, zasoby sieciowe).




Tresci nauczania
1. Liczby rzeczywiste:

1) liczby naturalne i catkowite,
2) liczby wymierne; rozwiniecia dziesietne,
3) liczby niewymierne,
4) 0S$ liczbowa; przedziaty osi liczbowej
5) warto$¢ bezwzgledna,
6) procenty i punkty procentowe; lokaty i kredyty,
7) btad przyblizenia; szacowanie wartosci liczbowych,
8) pierwiastki (w tym pierwiastki nieparzystego stopnia z liczb ujemnych),
9) potegi liczb nieujemnych o wykfadniku wymiernym i ich wiasnosci; informacja o
wiasnosciach poteg o wyktadniku rzeczywistym,
10)logarytmy; podstawowe wtasnosci logarytmow.
2. Wyrazenia algebraiczne:
1) wzory skréconego mnozenia, w tym (a £ b)®; a* £ b3,
2) wielomiany; dodawanie, odejmowanie i mnozenie wielomiandw,
3) wyrazenia wymierne,
4) dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie wyrazern wymiernych.
3. Roéwnania i nierdwnosci:
1) réwnania i nierdwnosci kwadratowe z jedng niewiadoma,
2) proste rownania wielomianowe,
3) proste rownania wymierne.
4. Funkcje:
1) rézne sposoby okreslania funkgiji,
2) odczytywanie wiasnosci funkcji z wykresu,
3) proste przeksztatcenia wykreséw funkcji liczbowych,
4) funkcja liniowa,
5) funkcja kwadratowa,
6) funkcja f (x) = a/x,
7) funkcja wyktadnicza.
5. Ciagi:
1) przykfady ciggow,
2) cigg arytmetyczny,
3) cigg geometryczny.
6. Trygonometria:
1) funkcje sinus, cosinus i tangens kata ostrego
2) proste zwigzki miedzy funkcjami trygonometrycznymi
7. Planimetria:
1) katy w okregu,
2) figury podobne,




3) zastosowania trygonometrii w planimetrii.
8. Geometria na ptaszczyznie kartezjanskiej:
1) rownanie prostej na ptaszczyznie,
2) interpretacja geometryczna uktadu réwnan liniowych,
3) odlegtos¢ punktdw w uktadzie wspotrzednych; rownanie okregu.
9. Stereometria:
1) rownolegtos¢ i prostopadtos¢ w przestrzeni,
2) kat miedzy prostg i ptaszczyzng; kat dwuscienny,
3) zastosowania trygonometrii w stereometrii.
10.Elementy statystyki opisowej. Teoria prawdopodobienstwa i kombinatoryka:
1) $rednia arytmetyczna, $rednia wazona, mediana, odchylenie standardowe,
2) zliczanie przypadkow w prostych sytuacjach kombinatorycznych; zasada mnozenia,
3) obliczanie prawdopodobienstwa w przypadku skonczonej liczby zdarzen
elementarnych.

Osiggniecia
1. Umiejetno$¢ budowania modeli matematycznych zjawisk z réznych dziedzin zycia i ich
stosowania:
1) opisywanie zwigzkéw pomiedzy wielkosciami liczbowymi za pomocg réwnan
i nierdwnosci,
2) wyznaczanie zaleznosci funkcyjnych miedzy wielkosciami liczbowymi,
3) wyznaczanie zwigzkdéw metrycznych i miarowych w otaczajgcej przestrzeni,
4) budowanie modeli zjawisk losowych.
2. Umiejetnos¢ wykorzystania podstawowych narzedzi i technik matematycznych:
1) przeprowadzanie obliczen doktadnych i przyblizonych (w tym procentowych), takze
z wykorzystaniem kalkulatora,
2) opisywanie zbiorow za pomocg réwnan, nieréwnosci i ich uktadow,
3) rozwigzywanie pewnych typéw rownan oraz ich ukfadow,
4) sporzadzanie wykresow funkgji oraz odczytywania wiasnosci funkcji z wykresu,
5) wyznaczanie zwigzkéw miarowych dla figur ptaskich i bryt,
6) obliczanie prawdopodobienstw zdarzen.
3. Umiejetnos¢ przeprowadzenia prostego rozumowania dedukcyjnego.
4. Umiejetnos$¢ zdobywania i krytycznego analizowania informacji, formutowania hipotez
oraz ich weryfikacji.




TRESCI NAUCZANIA
ZAKRES PODSTAWOWY

1. Liczby rzeczywiste

Tematyka zajec:

e Liczby naturalne i catkowite.

e Liczby wymierne; rozwiniecia dziesietne.

e Liczby niewymierne.

e Pierwiastki i potegi.

e Procenty. Punkty procentowe.

e Wartosc¢ bezwzgledna.

e Btad przyblizenia. Szacowanie wartosci liczbowych.

TEMAT

WYMAGANIA PODSTAWOWE

Liczby rzeczywiste i ich
podzbiory. Liczby
rzeczywiste w zapisie
dziesietnym.

Nieréwnosci i przedziaty.
Wartos¢ bezwzgledna.
Potega o wyktadniku
Catkowitym. Notacja
wyktadnicza. Pierwiastki i
potega o wyktadniku
wymiernym. Pierwiastki
kwadratowe:

wiasnosci i dziatania.
Usuwanie niewymiernosci
z mianownika. Obliczenia
procentowe. Poréwnania i
zmiany

procentowe. 100% wiecej
albo 50 % mniej.
Szacowanie, pomiar i
btad. Wyrazenia
algebraiczne.

Procenty i obliczenia
procentowe.

Uczen:

— potrafi rozrézniac€ liczby naturalne, catkowite, wymierne,
niewymierne;

— potrafi wskazacé liczby pierwsze i ztozone;

—zna i potrafi stosowac cechy podzielnosci liczb naturalnych
(przez 2, 3, 4, 5, 9, 10);

—potrafi roztozy¢ liczbe naturalng na czynniki pierwsze;

— potrafi wyznaczy¢ najwiekszy wspolny dzielnik i najmniejszg
wspdblng wielokrotnosc liczb naturalnych;

— potrafi wykonac dzielenie z resztg w zbiorze liczb
naturalnych;

—zna prawa dziatan w zbiorze liczb rzeczywistych;

— potrafi poréownywac liczby wymierne;

— potrafi przedstawiac liczby wymierne w postaci utamkow
zwyktych i dziesietnych;

— potrafi umiescic liczbe wymierng na osi liczbowej;

— potrafi usuwac niewymierno$¢ z mianownika utamka
stosujgc wzér skréconego mnozenia (réznice kwadratow
dwéch wyrazen);

—potrafi wyznaczy¢ przyblizenie dziesietne liczby rzeczywiste;
z zgdang doktadnoscig;

— potrafi sprawnie wykonywac dziatania w zbiorze liczb
rzeczywistych z wykorzystaniem praw dziatan;

— potrafi wyznaczy¢ btgd wzgledny i bezwzgledny przyblizenia

— potrafi obliczy¢ btgd procentowy

— potrafi szacowac¢ wartosci wyrazen

—zna prawa dziatan na potegach o wyktadnikach wymiernych,;




— potrafi wykonywac dziatania na potegach o wyktadniku
wymiernym;

—zna pojecie pierwiastka arytmetycznego z liczby nieujemnej i
potrafi stosowac prawa dziatan na pierwiastkach ; potrafi
obliczac pierwiastki stopnia nieparzystego z liczb ujemnych,

—rozumie pojecie przedziatu liczbowego jako podzbioru zbioru
liczb rzeczywistych;

— potrafi zapisa¢ za pomocg przedziatéw zbiory opisane
nieréownosciami;

— potrafi zaznaczy¢ na osi liczbowej podany przedziat
liczbowy;

— potrafi wyznaczy¢ sume, réznice oraz czes¢ wspolng
przedziatow liczbowych;

— potrafi obliczy¢ procent danej liczby, a takze wyznaczyc¢
liczbe, gdy dany jest jej procent;

— potrafi obliczy¢ jakim procentem danej liczby jest druga dana
liczba;

— potrafi okresli¢ o ile procent dana wielkos¢ jest wieksza
(mniejsza) od innej wielkosci;

— potrafi postugiwac sie procentem w prostych zadaniach
tekstowych;

—rozumie pojecie punktu procentowego i potrafi sie nim
postugiwac

— potrafi odczytywac dane w postaci tabel i diagramow, a
takze przedstawia¢ dane w postaci diagramow
procentowych;

— potrafi przeprowadza¢ analize ilosciowg przedstawionych
danych;

—zna pojecie sredniej arytmetycznej i geometrycznej liczb
oraz potrafi obliczy¢ srednig arytmetyczng i geometryczng
podanych liczb.

Zadanie 1.

Bartek i Jurek postanowili zmierzy¢ odlegtos¢ namiotu od
przystani za pomocg swoich krokow. Bartek stawia kroki o
dtugosci 48 cm, a Jurek o dlugosci 56 cm. W jakiej odlegtosci
od namiotu znajduje sie przystan, jesli $lady stop chtopcédw
pokryty sie 15 razy? Wynik wyraz w metrach.

Zadanie 2.
a) Znajdz liczbe wymierng, ktéra znajduje sie na osi liczbowej
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b) Oblicz warto$¢ wyrazenia:
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c) Usun niewymiernos¢ z mianownika utamka:

=

Zadanie 3.
Ponizszy diagram przedstawia wynagrodzenie brutto
pracownikow pewne;j firmy.

10

liczba oséb

Oblicz:
a) Srednie wynagrodzenie brutto w tej firmie.
b) Jaki procent pracownikéw zarabia wiecej niz wynosi
Srednie wynagrodzenie w tej firmie.
c) Jaki procent najwyzszego wynagrodzenia stanowi
wynagrodzenie najnizsze.
d) O ile procent wynagrodzenie najnizsze jest mniejsze od
wynagrodzenia najwyzszego.
Wyniki podaj z doktadnoscig do jednego miejsca po przecinku.

Zadanie 4.

Na zawodach w skokach narciarskich, komentator sportowy
ocenit pierwszy skok zawodnika na 122m podczas, gdy
skoczek osiggnat dtugos¢ skoku rowng 124,5m. Drugi skok
miat dtugos¢ 123,5m, zas komentator ocenit go na 126m.
W ktérym przypadku komentator popetnit wiekszy btgd?




2. Funkcja i jej witasnosci

Tematyka zajec:

e  Pojecie funkgcji; pojecie funkcji liczbowej.
e  Sposoby opisywania funkciji.

e Dziedzina funkgji liczbowe.

e  Zbidr wartosci funkcji liczbowej.

e Wykresy niektorych funkgciji liczbowe.

e  Miejsce zerowe funkcji liczbowe.

e  Monotonicznos¢ funkcji liczbowej.

e Najmniejsza i najwieksza wartos¢ funkgiji.
e Inne wiasnosci funkgji liczbowe.

e  Odczytywanie wtasnosci funkcji na podstawie jej wykresu.
. Funkcja wyktadnicza

Pojecie funkcji. Opis
funkcji. Funkcje liniowe
i ich wykresy.
Wiasnosci funkciji
liniowych. Funkcje
kwadratowe, rodzaje,
wykresy, ich wtasnosci.
Funkcja postaci f(x)=a/x
Wykres i wlasnosci.

Uczen:

— potrafi odrdznic funkcje od innych przyporzadkowan;

— potrafi podawac przyktady funkcii;

— potrafi opisywac funkcje na rézne sposoby: wzorem, tabelka,
grafem, opisem stownym;

— potrafi szkicowa¢ wykres funkcji liczbowej okreslonej
stownie, grafem, tabelkg, wzorem;

— potrafi odrézni¢ wykres funkcji od krzywej, ktdéra wykresem
funkcji nie jest;

— potrafi okresli¢ dziedzine funkcji liczbowej danej wzorem (w
prostych przypadkach);

— potrafi obliczy¢ miejsce zerowe funkgiji liczbowej (w prostych
przypadkach);

— potrafi obliczy¢ warto$¢ funkcji liczbowej dla danego
argumentu, a takze obliczy¢ argument funkgji, gdy dana jest
jej wartosc;

— potrafi okresli¢ zbidr wartosci funkcji w prostych przypadkach
(np. w przypadku, gdy dziedzina funkgcji jest zbiorem
skofczonym);

—potrafi na podstawie wykresu funkgji liczbowej odczytac jej
wiasnosci, takie jak:

a) dziedzina funkdiji,

b) zbidr wartosci funkcji,

c) miejsce zerowe funkdcji,

d) argument funkcji, gdy dana jest wartos¢ funkcii,




e) wartos$¢ funkcji dla danego argumentu,

f) przedziaty w ktorych funkcja jest rosngca, malejgca,
stata,

g) zbiér argumentdw, dla ktérych funkcja przyjmuje
wartosci dodanie, ujemne, niedodatnie, nieujemne,

h) najmniejszg oraz najwiekszg wartosc¢ funkcji;

— potrafi narysowac¢ wykres funkcji o zadanych podstawowych
wiasnosciach;

— potrafi interpretowac informacje na podstawie wykresow
funkciji lub ich wzoréw (np. dotyczgce réznych zjawisk
przyrodniczych, ekonomicznych, socjologicznych,
fizycznych);

potrafi przetwarzac¢ informacje dane w postaci wzoru lub

wykresu funkciji.

Zadanie 1.

Dana jest funkcja okreslona za pomoca opisu stownego:
“Kazdej liczbie ze zbioru

A={0,1, 4,9, 16} przyporzagdkowujemy pierwiastek kwadratowy tej
liczby” . Zapisz te funkcje za pomocg wzoru, a nastepnie
narysuj jej wykres w prostokatnym ukfadzie wspétrzednych.
Podaj zbiér wartosci tej funkcji i jej miejsce zerowe.

Zadanie 2.

N

Dana jest funkcja o wzorze f(x) = ~—

3

a) Okresl dziedzine tej funkciji.

b) Czy funkcja ta posiada miejsce zerowe? Odpowiedz
uzasadnij.

c) Oblicz warto$¢ funkcji dla argumentu ( -9).

Zadanie 3.
Ponizej podany jest dobowy wykres temperatury.
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Odpowiedz na pytania:

a) W jakich godzinach dokonywano pomiaru?

b) W jakim przedziale mieszczg sie zanotowane temperatury?

c) W jakich godzinach temperatura wyniosta 0°?

d) W jakich godzinach temperatura byta dodatnia, a w jakich
ujemna?

e) W jakich godzinach temperatura rosta, a w jakich malata?




f) Jaka wartos¢ miata temperatura w godzinach (12, 14)?
g) Jaka najnizszg wartos¢ wskazat termograf?

Zadanie 4.
Odlegtos¢ d [km], ustalonego kolarza peletonu, od mety w
zaleznosci od czasu jazdy t[h] opisuje wzdr d(t) = 180 — 45t.
a) Ile najmniej godzin potrzeba, aby kolarz przekroczyt
mete wyscigu?
b) W jakiej odlegtosci od mety bedzie znajdowat sie kolarz
po 40 minutach jazdy?
c) Po jakim czasie od startu, kolarz bedzie znajdowat sie 30
km od mety?
Jakg dtugos¢ ma etap wyscigu?

3 Funkcja liniowa

Tematyka zajec:

e Definicja funkcji liniowe;j.

e Wiasnosci funkgciji liniowej.

e ROwnolegtos¢ i prostopadtos¢ wykresdw funkgiji liniowych.

e RoOwnanie liniowe i nierownos¢ liniowa z jedng niewiadoma.

e RoOwnanie liniowe z dwiema niewiadomymi (réwnanie prostej).

e Nierdwnos$¢ pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

e Uktady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

e Uktady nierdwnosci pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

e Zastosowanie funkgcji liniowej do opisywania zjawisk z zycia codziennego.

e Rozwigzywanie zadan tekstowych z zastosowaniem réwnan i uktadow
rownan liniowych.

Pojecie i wtasnosci Uczen:

funkcii liniowej. — potrafi interpretowad wspdtczynniki we wzorze funkcji liniowej;
Typy funkciji liniowej. | _potrafi sporzadzi¢ wykres funkgji liniowej danej wzorem;
Réwnanie funkgji — potrafi na podstawie wykresu funkcji liniowej (wzoru funkcji)
Wykresy funkcji okresli¢ monotonicznos¢ funkcji;

— potrafi wyznaczy¢ algebraicznie i graficznie zbidr tych
argumentow dla ktdrych funkcja liniowa osigga wartosci dodatnie
(ujemne, niedodatnie, nieujemne);

— potrafi sprawdzi¢ algebraicznie, czy punkt o danych
wspotrzednych nalezy do wykresu funkgji liniowej;

— potrafi znalez¢ wzér funkgji liniowej o zadanych wiasnosciach
(np. takiej, ktorej wykres przechodzi przez dwa dane punkty);




— potrafi napisa¢ wzor funkcji liniowej, ktorej wykres jest
rownolegty do wykresu danej funkciji liniowej i przechodzi przez
punkt o danych wspdtrzednych;

— potrafi napisa¢ wzor funkgji liniowej, ktorej wykres jest
prostopadty do wykresu danej funkcji liniowej i przechodzi przez
punkt o danych wspoétrzednych;

— potrafi rozwigzac rownanie liniowe z jedng niewiadoma;

— potrafi okresli¢ liczbe rozwigzan réwnania liniowego z jedna
niewiadomg;

— potrafi rozwigzac nierownosc liniowg z jedng niewiadomg i
przedstawic jej zbior rozwigzan na osi liczbowej;

— potrafi interpretowac graficznie rownania i nierdwnosci liniowe z
jedna niewiadomg;

— potrafi rozwigzac uktad nieréwnosci liniowych z jedna
niewiadomg;

— potrafi rozwigzywac algebraicznie (w tym metoda
wyznacznikowa) i graficznie uktady dwdch réwnan liniowych z
dwiema niewiadomymi;

— potrafi rozpoznaé uktad oznaczony, nieoznaczony, sprzeczny i
umie podac ich interpretacje geometryczng;

— potrafi zbada¢ wzajemne potozenie dwoch prostych na
ptaszczyznie;

— potrafi rozwigzac zadanie tekstowe prowadzace do réwnania
liniowego z jedng niewiadomg, nieréwnosci liniowej z jedna
niewiadomg lub uktadu réwnan liniowych z dwiema
niewiadomymi;

— potrafi stosowa¢ wiadomosci o funkcji liniowej do opisu zjawisk z
zycia codziennego (podac opis matematyczny zjawiska w postaci
wzoru funkgcji liniowej, odczytac informacje z wykresu (wzoru),
zinterpretowac je, przeanalizowac i przetworzy¢).

Zadanie 1.
Napisz wzor funkcji liniowej, wiedzac ze, miejscem zerowym
funkcji jest liczba 2 i wartos¢ funkcji dla argumentu 8 wynosi —3.

Zadanie 2.

Dana jest funkcja liniowa o wzorze y = §x+5. Napisz wzor

funkgji liniowej, ktérej wykres jest:

a) réwnolegty do wykresu danej funkcji i przechodzi przez punkt
A(_8I 4)/

b) prostopadty do wykresu danej funkcji i przechodzi przez punkt
B( 9, -2).

Zadanie 3.

W wannie o pojemnosci 200 litréw znajduje sie 20 litrdw wody. Po

odkreceniu kurkéw, do wanny naptywa 15 litrdw wody w ciggu

minuty.




a) Po ilu minutach wanna bedzie petna?

b) Napisz wzor funkcji opisujacej zaleznosc liczby litréw wody w
wannie, po odkreceniu kurkoéw, od czasu w godzinach.

c) Narysuj wykres tej funkcji w prostokatnym uktadzie
wspdtrzednych.

Zadanie 4.

Do marynowania podgrzybkdw potrzebny jest ocet 6%. Pani
Kowalska kupita 1 litr octu 10%. Ile wody powinna dola¢ do

zakupionego octu, aby otrzymac ocet o zgdanym stezeniu do
marynowania grzybow?

4. Funkcja kwadratowa

Tematyka zajec:

e Jednomian stopnia drugiego.

« Postac ogolna funkcji kwadratowej.

« Postac kanoniczna funkcji kwadratowe;j.

« Miejsca zerowe funkcji kwadratowej; postac iloczynowa funkgcji
kwadratowe;.

« Wiasnosci tréjmianu kwadratowego.

« RoOwnania i nierownosci kwadratowe.

e Zadania tekstowe prowadzace do rownan i nierownosci kwadratowych.

e Zastosowanie wiadomosci o funkcji kwadratowej do analizowania zjawisk z
Zycia codziennego.

Posta¢ kanoniczna —danym przedziale domknietym;

funkcji kwadratowej. — potrafi algebraicznie rozwigzywad réwnania i nierdwnosci
Rodzaje funkcji. kwadratowe z jedng niewiadoma;

Wykresy funkcji — potrafi graficznie rozwigzywad réwnania i nierdwnosci
kwadratowe;. kwadratowe z jedng niewiadoma;

— potrafi rozwigzywac proste zadania prowadzace do réwnan i
nieréwnosci kwadratowych z jedng niewiadomg;

— potrafi przeanalizowac zjawisko z zycia codziennego, opisane
wzorem (wykresem) funkcji kwadratowej.

—potrafi na podstawie wzoru odrézni¢ funkcje wymierng od innej
funkcji;

— potrafi okresli¢ dziedzine funkcji wymiernej (wyrazenia
wymiernego);

— potrafi napisa¢ wzor funkcji wymiernej o zadanej dziedzinie;




— potrafi wykonywac dziatania na wyrazeniach wymiernych, takie
jak: skracanie wyrazen wymiernych, rozszerzanie wyrazen
wymiernych, dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie
wyrazen wymiernych (tylko proste przykfady);

— potrafi narysowac wykres proporcjonalnosci odwrotnej f(x) = 3,
X
aeR-{0}, xeR-{0};
— potrafi opisa¢ wtasnosci funkcji f(x) =

aeR-{0}, xeR-{0};

— potrafi rozwigzywac proste rdwnania i nierdwnosci wymierne
zwigzane z proporcjonalnoscig odwrotng;

— potrafi rozwigzywac proste zadania tekstowe z zastosowaniem
wiadomosci o proporcjonalnosci odwrotnej.
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Zadanie 1.

Dana jest funkcja kwadratowa w postaci iloczynowej y = —2(x —

3)(x + 2), xeR.

a) Napisz wzér tej funkcji w postaci kanonicznej oraz ogdlnej.

b) Narysuj wykres tej funkgcji.

c) Okresl zbior wartosci funkcji, przedziaty monotonicznosci oraz
zbior tych argumentdw dla ktorych funkcja osigga wartosci
niedodatnie.

Zadanie 2.

Dana jest funkcja kwadratowa f(x) = %xz +x-8, xeR.

a) Wyznacz miejsca zerowe funkcji.

b) Rozwigz nieréwnosc f(x) > —8.

c) Wyznacz najwiekszg oraz najmniejszg wartos¢ funkcji na
przedziale (1, 3).

Zadanie 3.

Napisz wzor funkcji kwadratowej jesli wiadomo, ze do jej wykresu
nalezy punkt A (1, 3) i dla argumentu 2 funkcja osigga swa
najwiekszg wartos¢ rowng 4.

Zadanie 4.

Liczbe osdéb zwiedzajgcych wystawe n-tego dnia od momentu jej
otwarcia opisuje wzor:

W(n) = —-4n° + 48n — 24, gdzien <{ 1, 2, ....... 11},

Odpowiedz na pytania:

a) W ktorym dniu wystawe odwiedzito najwiecej osob?

b) Ile oséb odwiedzito wystawe podczas jej trwania?




Zadanie 5.

a) Wyznacz te wartosci x, dla ktérych podane wyrazenia
wymierne majg sens liczbowy:
X+2  x*+1 X
x-3" x?+2x+1" x®—4x?+2x-8

b) Podaj przyktad funkcji wymiernej, ktorej dziedzing jest zbidr R
- { 2/ 3/ 7 }

Zadanie 6.

2x4 —4x?  (2x-1)(x+4) |

a) Skro¢ wyrazenia wymierne: , ; podaj
) Y Y 8x? 4x? -1 Pocd)

konieczne zatozenia.
b) Wykonaj dodawanie oraz odejmowanie wyrazen wymiernych:
X N 2X+3 X-5 3

X—2 X+4'2x+3 4x°-9
c) Wykonaj mnozenie oraz dzielenie wyrazen wymiernych:
x? -4 2x-1
2x2 —x 5x+10’
X?+4xX+4  x+2
x?-16 ~ 2x-8

; podaj konieczne zatozenia.

; podaj konieczne zatozenia.

Zadanie 7.
Dana jest funkcja o wzorze y = E, gdzie
X
x € R—={0}.
a) Narysuj wykres tej funkcji i na jego podstawie oméw jej
wiasnosci.

- - - ’ 4 2
b) Rozwigz nierdwnos¢ — < 3.
X




5. Funkcje wykladnicze i logarytmiczne

Tematyka zajec:

e Funkcja wyktadnicza i jej wtasnosci.

e Definicja logarytmu liczby dodatniej.

e Wiasnosci logarytmow.

e Funkcja logarytmiczna i jej wtasnosci.
Pojecie funkgiji Uczen:

wyktadniczej, jej
wiasnosci oraz wykres.
Definicja logarytmu i
wiasnosci. Dziatania na
logarytmach

—zna definicje funkcji wyktadniczej;

— potrafi odrdznic funkcje wyktadniczg od innych funkgji;

— potrafi szkicowa¢ wykresy funkcji wyktadniczych;

— potrafi opisa¢ wiasnosci funkcji wyktadniczej na podstawie jej
wykresu;

— potrafi obliczy¢ logarytm liczby dodatniej;

—zna i potrafi stosowac wiasnosci logarytmow: logarytm iloczynu,
logarytm ilorazu, logarytm potegi o wyktadniku naturalnym

—zna definicje funkcji logarytmicznej;

— potrafi odrdznic funkcje logarytmiczng od innej funkgji;

— potrafi szkicowa¢ wykresy funkcji logarytmicznych;

— potrafi opisa¢ wiasnosci funkgji logarytmicznej na podstawie jej
wykresu;

Zadanie 1.

Narysuj wykresy funkcji:

a) f(x) =3

b) f(x) = logyx

i na podstawie wykresu oméw wiasnosci funkcii.

Zadanie 2.

Oblicz:

a) log,16, b) log,1, c) log, 49, d) log10*

7
Zadanie 3
Oblicz:

a) Iog3%, b) l0gs2 + 10ga32,
b) log, 324 -2log, 6

3 3
Zadanie 4.
Oblicz x, jesli :

log81 =4; b)logx =— %




6. PLANIMETRIA

Tematyka zajec:

Proporcja wtasnosci.

Podobienstwo figur

Podobienstwo bryt w przestrzeni

Podobienstwo trojkatdow oraz cechy podobienstwa.

Proporcja,
podobienstwo.
Podobienstwo
wielokatow Pole i
obwad figur podobnych
Podobienstwo bryt w
przestrzeni, O katach i
trojkatach.
Podobienstwo tréjkatow

Uczen:

= podaje przyktady figur podobnych

= sprawdza proporcjonalnos¢ odcinkow

= okre$la skale podobienstwa figur

= rozpoznaje wielokaty podobne

= rozpoznaje figury podobne w otaczajgcym swiecie

= rozpoznaje katy przylegte, wierzchotkowe, naprzemianlegte oraz
odpowiadajgce

= wskazuje w tréjkgcie wysokosci i srodkowe

= odczytuje, w jakim stosunku dana prosta dzieli odcinek

= stosuje twierdzenie o sumie miar katow w trojkgcie oraz katach
przy podstawie w

trojkgcie rwnoramiennym

= oblicza pole tréjkata w typowych sytuacjach

= zapisuje stosunki odpowiednich bokow tréjkata; sprawdza
proporcjonalnosc¢ bokdéw

trojkatow

= rozpoznaje trojkagty podobne

= zna twierdzenie o odcinku tgczgcym srodki dwdch bokow tréjkata
= stosuje pojecie proporcji do okreslania podobienstwa figur

= oblicza na podstawie skali podobienstwa pola i obwody figur
podobnych

= omawia wiasnosci katow odpowiadajgcych i naprzemianlegtych
= okresla skale podobienstwa na podstawie dlugosci bokéw
trojkata

= objasnia i stosuje cechy przystawania trojkgtow

= oblicza dtugosci odcinkdw wyznaczonych przez ramiona kata i
proste

rownolegte

= objasnia i stosuje cechy podobienstwa trojkgtow prostokgtnych
= objasnia i stosuje cechy BBB, KKK, BKB podobienstwa
dowolnych trojkatow

= rozwigzuje trojkaty podobne




7. Geometria analityczna

e Postac kierunkowa prostej

e (Ogoblne réwnanie prostej

e Warunek przecinania sie prostych
e Poétptaszczyzny i nierownosci

e QOdlegtos¢ na ptaszczyznie

Postac kierunkowa
prostej i jej wykres.
Warunek réwnolegtosci
i prostopadtosci.
Interpretacja
geometryczna uktadow
réwnan liniowych.

Uczen:

= stosuje uktad wspotrzednych do okreslania potozenia punktow
— zaznacza punkty i

odczytuje ich wspétrzedne

= sporzgdza wykresy prostych w postaci kierunkowej

= sprawdza czy dany punkt lezy na wykresie prostej bez
wykonywania wykresu

analizuje wykresy prostych; odczytuje wspotczynnik kierunkowy i
wyraz wolny

danej prostej

= okresla réwnolegtos¢ prostych w postaci kierunkowej

o przeksztatca réwnanie prostej z postaci kierunkowej do ogolnej
i na odwrot

= zaznacza ha ptaszczyznie zbiory rozwigzan nierownosci

= oblicza odlegtos¢ miedzy punktami, wyznacza dtugosci bokéw
wielokagtow

= wyznacza srodek odcinka

= ustala, czy dane proste sg prostopadte

= sporzgdza wykresy i odczytuje wzory prostych pionowych

= wyznacza rownanie prostej, gdy dany jest punkt i kierunek
prostej

= wyznacza rownanie prostej przechodzacej przez dwa punkty
= sporzgdza wykresy prostych danych w postaci ogolnej

= zaznacza na ptaszczyznie zbiory rozwigzan prostych uktadow
nierébwnosci

liniowych

= znajduje punkt przeciecia prostych poprzez rozwigzywanie
uktadu réwnan metodg

podstawiania i metodg przeciwnych wspdétczynnikow

= opisuje za pomocg uktaddéw nieréwnosci liniowych proste
obszary ptaszczyzny

o stosuje wzor na odlegtosé punktow do badania prostych
sytuacji geometrycznych

oraz sytuacji z zycia codziennego

= okresla kierunek prostej poprzez interpretacje wspoétczynnika




8. Okrag w uktadzie wspotrzednych
Tematyka zajec:

Réwnanie okregu.

Odlegtos¢ punktu od prostej.
Wzajemne potozenie prostej i okregu.
Wzajemne potozenie dwdch okregow.

Katy w kole. Wtasnosci | = rozpoznaje katy srodkowe i wpisane w okrag

stycznej, Okrgg opisany | = okresla wtasnosci katéw srodkowych i wpisanych w okrag
na wielokgcie. Okrag = okresla potozenie srodka okregu opisanego na trojkgcie
opisany na wielokgcie |(wpisanego w trojkat) i konstruuje taki okrag

Okrag wpisany w = okresla, czy na danym czworokgcie mozna opisac (czy w dany

wielokat. czworokat mozna wpisac) okrag

Okregi i wielokaty = oblicza srednice okregu opisanego na prostokgcie

foremne. = stosuje wzory na pole tréjkata i czworokgta opisanego na
okregu:

Py=;@+b+c); P=_(a+b+c+d)

= rozpoznaje i okresla wielokaty foremne (

= okresla liczbe osi symetrii wielokgta foremnego

= oblicza katy w okregu, wykorzystujgc wtasnosci stycznej =
oblicza katy czworokata, na ktérym opisano okrag

= oblicza promien okregu opisanego na wielokgcie foremnym
= oblicza bok trojkata rbwnobocznego, kwadratu, szesciokgta
foremnego wpisanego w okrag

= oblicza kgt wewnetrzny wielokgta foremnego

o oblicza katy srodkowe pomiedzy przekatnymi wielokata
foremnego




9. Wielomiany
Tematyka zajec:

Definicja wielomianu stopnia n (neN,) jednej zmiennej rzeczywistej.
Réwnos¢ wielomianow.

Dziatania arytmetyczne na wielomianach.

Pierwiastek wielomianu, pierwiastek wielokrotny.
Twierdzenie Bezouta i jego zastosowanie.

Twierdzenie o reszcie.

Metody rozktadania wielomianu na czynniki.

Réwnania i nierdwnosci wielomianowe.

Definicja funkcji wymiernej; dziedzina funkcji wymiernej.
Dziatania na wyrazeniach wymiernych.

Funkcja homograficzna i jej wtasnosci.

Réwnania i nierdwnosci wymierne.

Wiasnosci dziatan i wzory | Uczen:

skrécon699 mnozenia. — potrafi sprawnie postugiwaé sie wzorami skréconego mnozenia:
Wzory skréconego (a—b)" = a’—2ab + b?

mnozenia na kwadraty i (a+b)2=a? + 2ab + b?

szesciany.

a’—b’=(a-b)a+bh)
i potrafi wykonywac dziatania na wyrazeniach, ktére zawierajg
wymienione wzory skroconego mnozenia;
—zna pojecie jednomianu jednej zmiennej i potrafi okresli¢ stopien
tego jednomianu;
— potrafi wskaza¢ jednomiany podobne;
— potrafi rozpoznac¢ wielomian jednej zmiennej rzeczywistej;
— potrafi uporzadkowac wielomian (malejgco lub rosngco);
— potrafi okresli¢ stopien wielomianu jednej zmiennej;
— potrafi obliczy¢ warto$¢ wielomianu dla danej wartosci zmiennej;
— potrafi rozpoznac wielomiany rowne;
— potrafi rozwigzywac proste zadania, w ktérych wykorzystuje sie
twierdzenie o réwnosci wielomiandéw;
— potrafi wykona¢ dodawanie, odejmowanie, mnozenie
wielomianow;
— potrafi wykona¢ dzielenie wielomianu przez dwumian;
— potrafi sprawdzi¢ czy podana liczba jest pierwiastkiem
wielomianu;
— potrafi okresli¢ krotnos$¢ pierwiastka wielomianu danego w
postaci iloczynowej;
—zna twierdzenie Bezouta i potrafi je stosowac w rozwigzywaniu
zadan;




— potrafi obliczy¢ reszte z dzielenia wielomianu przez dwumian, nie
wykonujgc dzielenia;

— potrafi roztozy¢ wielomian na czynniki poprzez wytgczanie
wspolnego czynnika poza nawias, zastosowanie wzoréw
skroconego mnozenia:

(a -b)* = a’> —2ab + b?

(a + b)? = a> + 2ab + b?
(a-b)@a+b)=a’-b?

zastosowanie metody grupowania wyrazéw;

— potrafi rozwigzywac réwnania i nierdwnosci wielomianowe, ktore
wymagdajg umiejetnosci rozktadania wielomiandw na czynniki
wymienionych w poprzednim punkcie;

— potrafi rozwigzywac proste zadania dotyczace wiasnosci
wielomiandw, w ktorych wystepujg parametry.

Zadanie 1.
a) Roztdz wielomian
W) =—-2x3+8x-x*+4
na czynniki liniowe.
b) Wymien pierwiastki tego wielomianu.
¢) Rozwigz nieréwnos¢ W (x ) < 0.

Zadanie 2.

Wyznacz zbiory A, B, AnB, AUB, A — B, jesli
A={x:xeRix*—2x*>0}oraz
B={x:XxeRi (2-x)(4+3x-x*)<0}.

Zadanie 3.

Dany jest wielomian W(x) = 3x> — 2x* + kx.

a) Wyznacz k tak, aby pierwiastkiem tego wielomianu byta liczba
1.

b) Dla wyznaczonej wartosci k wyznacz pozostate miejsca zerowe
tego wielomianu.

Zadanie 4.

Dane s3 wielomiany W(x) = (ax* + bx + 3)(x + 1),

H(x) = 3x° + 7x* + 7x + 3. Wyznacz a oraz b tak, aby wielomiany
W(x) oraz H(x) byty rowne.




10. Ciqgi

Tematyka zajec:
e Definicja ciggu; cigg liczbowy.
e Sposoby opisywania ciggow.
e Ciggi monotoniczne.
e Cigg arytmetyczny.
e Cigg geometryczny.

Pojecie ciggu
arytmetycznego,
geometrycznego.
Przyktady ciggow

Uczen:

—zna definicje ciggu (ciggu liczbowego);

— potrafi wyznaczy¢ dowolny wyraz ciggu liczbowego okreSlonego
wzorem ogdlnym;

— potrafi narysowa¢ wykres ciggu liczbowego okreslonego wzorem
ogélnym;

— potrafi poda¢ wiasnosci ciggu liczbowego na podstawie wykresu;

—zna definicje ciggu arytmetycznego;

—zna i potrafi stosowac¢ w rozwigzywaniu zadan wzér na n-ty
wyraz ciggu arytmetycznego;

—zna i potrafi stosowa¢ w rozwigzywaniu zadan wzdr na sume n
kolejnych poczatkowych wyrazéw ciggu arytmetycznego;

—zna definicje ciggu geometrycznego;

—zna i potrafi stosowa¢ w rozwigzywaniu zadan wzor na n-ty
wyraz ciggu geometrycznego;

—zna i potrafi stosowac w rozwigzywaniu zadan wzor na sume n
kolejnych poczatkowych wyrazéw ciggu geometrycznego;

— potrafi wyznaczy¢ pierwszy wyraz i rdznice ciggu arytmetycznego
na podstawie informacji o innych wyrazach ciggu;

— potrafi znalez¢ wzdr na wyraz ogdlny ciggu arytmetycznego;

— potrafi wyznaczy¢ pierwszy wyraz i iloraz ciggu geometrycznego
na podstawie informacji o wartosciach innych wyrazéw ciggu;

— potrafi znalez¢ wzor na wyraz ogolny ciggu geometrycznego;

— potrafi rozwigzywac zadania z zycia codziennego dotyczace ciggu
arytmetycznego i geometrycznego;

potrafi stosowac procent prosty i sktadany w zadaniach
dotyczacych oprocentowania lokat i kredytow.

Zadanie 1.

. . . , 2

Dany jest cigg o wyrazie ogolnym a, = 4 — o
a) Wypisz sze$¢ poczatkowych wyrazéw ciggu.

b) Narysuj wykres tego ciggu.

c) Czy ciag jest ciggiem rosngcym? Odpowiedz uzasadnij.

d) Zbadaj, czy istnieje taki wyraz ciggu, ktory jest rowny %




Zadanie 2.

Maszynistka miata do przepisania ksigzke, liczacg 586 stron. Przez
pierwsze 3 dni przepisywata po 14 stron dziennie. Aby jednak
przyspieszyC przepisywanie catosci, postanowita, ze czwartego
dnia przepisze o 2 strony wiecej niz trzeciego i kazdego
nastepnego dnia przepisze o 2 strony wiecej niz poprzedniego. W
ciggu ilu dni przepisata catg ksigzke?

Zadanie 3.
Pitka odbijajac sie od ziemi, osiggneta za kazdym razem wysokos$¢
WYN0szgca % poprzedniej. Jak wysoko wzniosta sie pitka po

pierwszym uderzeniu, jesli po széstym odbita sie na wysokos¢ 32
cm?

11. Trygonometria
Tematyka zajec:
e Funkcje trygonometryczne kata ostrego w trdjkacie prostokatnym.
e Miara tukowa kata.
¢ Definicje funkcji trygonometrycznych dowolnego kata.
e Podstawowe tozsamosci trygonometryczne.
e Wykresy funkcji trygonometrycznych.
e RoOwnania i nierdwnosci trygonometryczne.

Funkcje
trygonometryczne kata
ostrego w tréjkacie
prostokatnym.
Zaleznosci miedzy
funkcjami tego samego
kata.

Tozsamosci
trygonometryczne.

Uczen:

— potrafi obliczy¢ wartosci funkcji trygonometrycznych kata ostrego
w trdjkacie prostokatnym o danych dtugosciach bokdw;

— potrafi znalez¢ w tablicach kat o danej wartosci funkcji
trygonometrycznej;

— potrafi odczytac z tablic wartosci funkcji trygonometrycznych
danego kata;

—zna wartosci funkcji trygonometrycznych katéw o miarach 30°,
45°, 60°;

— potrafi oblicza¢ wartosci wyrazen zawierajgcych funkcje
trygonometryczne katéw o miarach 30°, 45°, 60°;

— potrafi obliczy¢ wartosSci pozostatych funkcji trygonometrycznych
kata ostrego, gdy dana jest jedna z nich;




—zna i potrafi stosowac podstawowe tozsamosci
trygonometryczne:
sin%a + cosa = 1, tga = &

COS o
tga-ctga = 1;

— potrafi dowodzi¢ proste tozsamosci trygonometryczne;

— potrafi rozwigzywac trojkaty prostokatne;

— potrafi rozwigzywac proste zadania geometryczne z
wykorzystaniem funkcji trygonometrycznych kata ostrego w
trojkacie prostokgtnym;

potrafi stosowac miare tukowg i stopniowg kata (zamieniac stopnie

na radiany i odwrotnie).

—potrafi znalez¢ w tablicach kat o danej wartosci funkcji
trygonometrycznej;

— potrafi odczytac z tablic wartosci funkcji trygonometrycznych
danego kata;

—zna wartosci funkgji trygonometrycznych katéow o miarach 30°,
45°, 60°;

— potrafi oblicza¢ wartosci wyrazen zawierajgcych funkcje
trygonometryczne katéw o miarach 30°, 45°, 60°;

— potrafi obliczy¢ wartosci pozostatych funkcji trygonometrycznych
kata ostrego, gdy dana jest jedna z nich;

—zna i potrafi stosowac podstawowe tozsamosci
trygonometryczne:
sin%o + cos?a = 1, tgo = 0%

Cos o
tgo-ctga = 1;

— potrafi dowodzi¢ proste tozsamosci trygonometryczne;

— potrafi rozwigzywac trojkaty prostokatne;

— potrafi rozwigzywac proste zadania geometryczne z
wykorzystaniem funkcji trygonometrycznych kata ostrego w
trojkacie prostokatnym;

potrafi stosowac miare tukowg i stopniowg kata (zamienia¢ stopnie

na radiany i odwrotnie).

Zadanie 1.

a) Oblicz warto$¢ wyrazenia:

sin30° - cos 60 ° + tg 45° - ctg 30°.

b) Zamien na stopnie: %n rad, 5= rad.

c) Zamien na radiany: 150°, 36°.

Zadanie 2.

W trdjkacie prostokatnym ABC dane s3: dtugosc
przeciwprostokatnej |BC| = +/146 cm oraz dtugoéé
przyprostokatnej |AB| = 5 cm.




a) Oblicz dlugosc¢ drugiej przyprostokatnej.

b) Oblicz miary katéw ostrych trdjkata (skorzystaj z tablic wartosci
funkcji trygonometrycznych).

¢) Oblicz dlugos¢ wysokosci tréjkata poprowadzonej na
przeciwprostokatng oraz cosinus kata jaki tworzy ta wysokos$¢ z
krétszg przyprostokatna.

Zadanie 3.
Kat wzniesienia wiezy, zmierzony w odlegtosci 80m od jej
podstawy, ma miare 48°. Jakg wysoko$¢ ma wieza?

Zadanie 4.
Wyznacz wartosci pozostatych funkgcji trygonometrycznych kata

ostrego o wiedzac, ze tga = %

Zadanie 5.

cosa+tga 1 N 1
sinoccosa.  sina  cos® o
tozsamoscig trygonometryczna.

Sprawdz, czy roéwnos¢ jest

12. STEREOMETRIA

Tematyka zajec:
e Proste i ptaszczyzny w przestrzeni.
e Kat miedzy prostg a ptaszczyzna.
e Kat dwuscienny, kat wieloScienny.
e Graniastostupy i ich siatki.
e Ostrostupy i ich siatki.
e Bryly obrotowe.
e Objetosc i pole powierzchni bryt.

Proste i ptaszczyzny
W przestrzeni

Siatka graniastostupa, i | — potrafi okreéli¢ potozenie prostej i ptaszczyzny w przestrzeni;

ostrostupa.
Bryly obrotowe.
Objetos¢ i pole
powierzchni bryt

Uczen:
— potrafi okresli¢ potozenie dwdch ptaszczyzn w przestrzeni;

— potrafi okresli¢ potozenie dwdch prostych w przestrzeni;

—umie scharakteryzowac prostopadtos$¢ prostej i ptaszczyzny;

—umie scharakteryzowac prostopadto$¢ dwoch ptaszczyzn;

—rozumie pojecie kata miedzy prosta i ptaszczyzng;

—rozumie pojecie kata dwusciennego, poprawnie postuguje sie
terminem “kat liniowy kata dwusciennego”;

—zna okreslenie graniastostupa; umie wskazad: podstawy,
Sciany boczne, krawedzie podstaw, krawedzie boczne,




wysokos¢, wierzchotki graniastostupa;

—zna podziat graniastostupow;

—umie narysowac siatki graniastostupow prostych;

—zna okreslenie ostrostupa; umie wskazac: podstawe, Sciany
boczne, krawedzie podstaw, krawedzie boczne, wysokos¢,
wierzchofki ostrostupa;

—rozumie okreslenie przekrdj osiowy stozka i kat rozwarcia
stozka;

—zna podziat ostrostupow;

—umie narysowac siatki ostrostupow prostych;

—zna okreslenie walca; umie wskazad: podstawy, powierzchnie
boczng, tworzacg, wysokos¢, o$ obrotu walca;

—rozumie okreslenie przekroj osiowy walca;

—zna okreslenie stozka; umie wskazac: podstawe,
powierzchnie boczng, tworzaca, wysokos¢, o$ obrotu,
wierzchotek stozka;

—zna okreslenie kuli;

—rozumie pojecie objetosci bryty;

—umie oblicza¢ objetos¢ i pole powierzchni poznanych
graniastostupow;

—umie oblicza¢ objetos¢ i pole powierzchni poznanych
ostrostupdw prawidtowych;

—umie oblicza¢ objetos¢ i pole powierzchni bryt obrotowych
(stozka, kuli, walca);
potrafi rozwigzywac proste zadania geometryczne dotyczace
bryt, w tym z wykorzystaniem trygonometrii i poznanych
wczesniej twierdzen.

Zadanie 1.

W graniastostupie prawidtowym czworokatnym suma dtugosci
jego krawedzi jest rbwna 68 cm, a pole powierzchni catkowitej
190 cm?. Oblicz dtugo$¢ krawedzi graniastostupa.

Zadanie 2.
W ostrostupie prawidtowym szesciokagtnym o wysokosci 243
cm, $ciana boczna jest nachylona do ptaszczyzny podstawy

pod katem o = g Oblicz objetos¢ i pole powierzchni bocznej
ostrostupa.

Zadanie 3.

Znajdz pole powierzchni catkowitej walca, ktorego pole

powierzchni bocznej jest rowne Py, i ktorego przekrojem
osiowym jest kwadrat.




13. Kombinatoryka i rachunek prawdopodobienstwa
Tematyka zajec:
e Kombinatoryka.

Permutacje.

Wariacje z powtdrzeniami.
Wariacje bez powtdrzen.
Kombinacje.

e Rachunek prawdopodobienstwa.

Doswiadczenia losowe; zdarzenia elementarne, przestrzen zdarzen
elementarnych; zdarzenie.

Aksjomatyczna definicja prawdopodobienstwa.

Wiasnosci prawdopodobienstwa.

Rozwigzywanie zadan z zastosowaniem wiasnosci
prawdopodobienstwa.

Klasyczna definicja prawdopodobienstwa.

Rozwigzywanie zadan z zastosowaniem klasycznej definicji
prawdopodobienstwa.

Permutacje, wariacje i |Uczen:

kombinacije. —zna pojecie permutacji i umie stosowac wzdr na liczbe
Rachunek ' permutacji;
prawdopodobienstwa. | _zna pojecie wariacji z powtorzeniami i bez powtdrzen i umie

stosowac wzory na liczbe takich wariacji;

—zna pojecie kombinacji i umie stosowa¢ wzdr na liczbe
kombinacji;

—umie rozwigzywac proste zadania kombinatoryczne z
zastosowaniem poznanych wzoréw;

—zna terminy: doswiadczenie losowe, zdarzenie elementarne,
przestrzen zdarzen elementarnych, zdarzenie, zdarzenie
pewne, zdarzenie niemozliwe, zdarzenia wykluczajace sie;

—zna i rozumie aksjomatyczng definicje prawdopodobienstwa;

—zna wiasnosci prawdopodobienstwa i umie je stosowaé w
rozwigzaniach prostych zadan;

umie okresli¢ (skoficzong) przestrzen zdarzen elementarnych

danego

—doswiadczenia losowego i obliczy¢ jej moc;

—umie okresli¢ jakie zdarzenia elementarne sprzyjajg danemu
zdarzeniu;
zna i umie stosowac klasyczng definicje




prawdopodobienstwa;
Zadanie 1.
Ile jest wszystkich liczb czterocyfrowych takich, w ktdrych:
a) cyfry nie moga sie powtarzac,
b) cyfry mogg sie powtarzac?

Zadanie 2.

Z grupy 6 kobiet i 8 mezczyzn wybieramy losowo cztery osoby.
Ile jest takich sposobdw wyboru, aby wsrdd wybranych osob:
a) byty same kobiety,

b) byty dwie kobiety i dwoch mezczyzn?

Zadanie 3.

Rzucamy dwiema kostkami do gry. Oblicz
prawdopodobienstwo, ze:

a) suma oczek jest rowna 7,

b) na przynajmniej jednej z kostek wypadta liczba oczek
wieksza od 4.

Zadanie 4.
Szescian pomalowano, a nastepnie rozcieto na 1000
jednakowych szescianikow, ktére wrzucono do pudetka i
wymieszano. Oblicz prawdopodobienstwo wylosowania z tego
pudetka jednego szescianika, ktéry:
a) bedzie miat dwie Sciany pomalowane,

b) bedzie miat jedng Sciane lub dwie Sciany pomalowane.




14. Elementy statystyki opisowej

Tematyka zajec:

Dane statystyczne i ich klasyfikacja.
Srednia z proby.

Mediana z préby.

Odchylenie standardowe z préby.

Srednia arytmetyczna,
wazona, mediana,
odchylenie
standardowe

Uczen:

— potrafi odczytywac dane statystyczne z tabel, diagraméw i
wykresow;

— potrafi przedstawia¢ dane empiryczne w postaci tabel,
diagramow i wykreséw,

— potrafi oblicza¢ $rednig z proby, mediane z préby i
odchylenie standardowe z proby i na tej podstawie
przeprowadzac¢ analize przedstawionych danych;

potrafi okresla¢ zaleznosci miedzy odczytanymi danymi.

Zadanie 1.

Piecdziesigt osob zdawato egzamin z przepisdéw ruchu

drogowego. Liczba popetnionych przez nie btedéw

przedstawiona jest w ponizszej tabeli:

Liczcbabledbw 0 1 2 3 4 5
Liczba oséb 11 8 14 7 6 4

a) Oblicz srednig liczbe btedéw popetnionych przez zdajacego.
b) Ile procent zdajacych zdato egzamin, jesli do tego mozna
byto popetni¢ co najwyzej dwa btedy?

c) Przedstaw dane na diagramie kolumnowym i zaznacz na
nim Srednig obliczong w punkcie a).

Zadanie 2.

Producent czekolady deklaruje, ze tabliczka ma wage 150g +
2g. Dla zbadania jakosci pewnej partii czekolady organizacja
konsumencka zbadata wage losowo wybranych 10 tabliczek
czekolady z tej partii i otrzymata nastepujaca ich wage (w
gramach):

150,4 148,9 150,1 152,8 146,6 154,3 150,8 151,1 150,6
149,5

Oblicz $rednig wage tabliczki czekolady i odchylenie
standardowe w badanej prébie. Zastandw sie, czy organizacja
konsumencka winna zwrdcic¢ sie do producenta z reklamacja
dotyczaca tej partii tabliczek czekolady.




EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu odbywa si¢ poprzez monitorowanie obecnosci uczniéw na
zajeciach, monitorowanie osiggnie¢ uczniow na lekcjach matematyki, sprawdzianach,
klasowkach oraz zestawieniu wynikow osigganych przez ucznidéw w czasie testow
przewidzianych na wejscie oraz na zakonczenie cyklu edukacyjnego w kazdej grupie.

Waznym elementem ewaluacji bedzie rowniez ocena koncowa z matematyki

I wynik egzaminu maturalnego.




TEST SPRAWDZAJACY PO III KLASIE GIMNAZJUM
(test na wejscie do szkoly ponadgimnazjalnej)

(0-1p) Pan X zarabiat 1500 zi, dostal podwyzk¢ i obecnie zarabia 1800 zi. O ile procent
podwyzszono mu pensje?
A.025% B.o80% C.020% D.16,7%

(0-1p) Cztery osoby zmierzyly dlugo$¢ korytarza szkolnego otrzymujac wyniki: 34,81 m,
34,68 m, 34,93 m, 34,78 m. Srednia z tych czterech pomiarow jest rowna:

A. 34,70 m B. 34,80 m C.34,82m D. 34,87 m
(0-1p) Ktora z podanych liczb jest rowna 4%
A. 47434 B. 444 C. 4-4% D. (419

(0-1p) Za 3 jednakowe zeszyty i dlugopis Jacek zaptacit 8 ztotych. Dlugopis jest dwa razy
drozszy od zeszytu. Wskaz, ktdre rownanie jest interpretacja tego zadania?

A. 3x=8 B.3x+x=8 C.5x=8 D.6x=4

(0-1p) Ksigzka po obnizce kosztuje 22,10 zk. Wczeéniej nalezato za nig zaptaci¢ 26,00 zt. Ceng
ksiazki obnizono o:

A 39% B.15 % C. 85% D.18%

(0-1p) Powierzchnia Morskiego Oka w skali 1 : 1000 jest rowna 3450 cm®. Rzeczywista
powierzchnia jeziora wynosi:

A. 345¢10°a B. 3,45 «10° m? C.34,5ha D. 3,45 +10° ha

(0-1p) Koto o $rodku O i promieniu 3,2 cm jest podobne w skali k = % do kota o $rodku S.

Srednica kota o $rodku S jest rowna:

A. 12,8cm B.6,4cm C.1,6cm D. 3,2cm.

(0-1p) Objetos¢ walca, ktorego wysokos¢ i promien podstawy majg dhugosé 10 cm, jest roOwna:
A. 1000 cm® B. 10007 cm® C.okolo 3m®  D. okoto 300 dm®

(0-1p) Jak zmieni si¢ powierzchnia kuli, jesli jej $rednicg zwickszymy 2 razy?

A. Zwigkszy si¢ 2 razy B. Zwigkszy si¢ 8 razy C. Zwigkszy si¢ 4 razy D. nie zmieni si¢




10.

11.

12.

13.

14.

0-1p) Wartoscig wyrazenia —0,5% [3 + % - 0,75} jest liczba:
A 13 B. > T p.11
4 4 4 4

(0-3p) Turysta przeszedt potowe drogi, po krotkim odpoczynku przeszedt jeszcze czwartg czgs¢
drogi, a po drugim odpoczynku — 6smg cze¢$¢ trasy i zostato mu do przejécial,5 km. Jakg
dlugos$¢ miata cala trasa?

(0-4p) Czekoladki pakowane sa w mate i duze bombonierki. W trzech matych bombonierkach
jest 0 4 czekoladki mniej niz w dwdch duzych, a o 28 wiecej niz w jednej duzej bombonierce.
Zapisz tre$¢ zadania w postaci ukladu réwnan i oblicz, po ile czekoladek jest w kazdej
bombonierce.

(0-4p) Drabinke o dlugo$ci 2 m oparto o ptot wysokosci 1,5 m. Wykonaj odpowiedni rysunek
i oblicz jak daleko od ptotu znajduje si¢ dolny koniec drabiny, jesli wiadomo, ze wystaje ona
30 cm ponad ptot.

(0-4p) Szescienne akwarium o lacznej powierzchni wszystkich szklanych $cian wynosi 1,8 m?
zostato napetnione woda w ten sposob, ze lustro wody znajduje si¢ o 12 cm nizej niz gérna
krawedz sze$cianu. Wykonaj odpowiedni rysunek i oblicz ile litrow wody znajduje si¢
w akwarium?




ODPOWIEDZI I ROZWIAZANIA:

1. C
2. B
3. C
4. C
5 B
6. C
7. B
8. B
9. C
10.B
11. Odp: 12 km

Oznaczamy przez x dlulgos¢ calej trasy w kilometrach
Za ulozenie rOwnania %x%x + %x+1,5:x -1p.
za prawidlowe obliczenia i odpowiedz -2p

12. Jezeli oznaczymy: m — mata bombonierka, d — duza bombonierka, to:

{3m =2d—4
3m=d + 28
po rozwigzaniu uktadu réwnan otrzymamy: m=20, d=32.

Za prawidlowe utozenie kazdego z rbwnan po 1 p.
Za prawidlowe obliczenia 1 odpowiedz 2p.

13. 80 cm od ptotu

za prawidlowo wykonany rysunek - 1p.
zamiana jednostek np. na dm lub inne, prawidtowe utozenie rownania: 17°=15% +x -1 p.
prawidlowe obliczenia i odpowiedz - 2p.

14, 172,81

za prawidlowo wykonany rysunek - 1p.

obliczenie powierzchni jednej $ciany — 1p.

obliczenie dtugosci krawedzi - 1p.

za prawidlowa odpowiedz z zachowaniem jednostek - 1 p

Opracowat:
Piotr Zelasko
25p. — celujacy
24p. — 23p. — bardzo dobry
22p. — 19p. — dobry
18p. — 13p. — dostateczny
12p. — 8p. — dopuszczajacy
7p. — Op. — niedostateczny




