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Program praktyk nauczycieli i instruktorow ksztatcenia zawodowego

1. Postanowienia ogdlne
1. Podstawg opracowania programu sg:

— podstawa programowa ksztatcenia w zawodzie fryzjer (Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 30 wrzesnia 2010 r.);

— projekt Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie nowej podstawy
programowej ksztatcenia w zawodach, ktére wejdzie w zycie z dniem 1 wrzesnia 2012
r., wg ktorej w zawodzie fryzjer bedzie mozliwos¢ potwierdzania jednej kwalifikacji:
Wykonywanie zabiegdéw fryzjerskich,

— programy nauczania w zawodzie fryzjer,
— Krajowy Standard Kwalifikacji Zawodowych,

— Informator MEN - Ksztatcenie zawodowe i ustawiczne, opublikowany w 2010 roku,
gdzie podane sg nowe tendencje i kierunki zwigzane z dostosowywaniem ksztatcenia
zawodowego do zmieniajgcych sie potrzeb rynkowych.

2. Uczestnikami praktyk sg nauczyciele i instruktorzy ksztatcenia zawodowego w szkotach
ksztatcgcych w zawodzie fryzjer, zakwalifikowani i skierowani na praktyki przez WYG
International Sp. z o.o0.

3. Praktyki odbywajg sie na podstawie porozumienia o prowadzeniu praktyk, zawartego
pomiedzy WYG International Sp. z 0.0. a wybranymi przedsiebiorstwami $wiadczgcymi
ustugi o wysokim standardzie w zakresie ustug fryzjerskich. Wybrane przedsiebiorstwa
zwane dalej bedg ,zaktadami pracy”.

I1.Cele praktyk

W Standardzie Kwalifikacji Zawodowych dla zawodu fryzjer wymienia sie 13 zadan
zawodowych:

1. Rozpoznawanie i charakteryzowanie rodzaju skory i wiosow.

2. Projektowanie fryzur i zarostu.

3. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjno-leczniczych wtoséw i zarostu.
4. Czesanie i stylizacja fryzur.
5

. Wykonywanie strzyzenia.

MINISTERSTWO
EDUKACJI
NARODOWEJ

—_— .-




UNIA EUROPEJSKA T
EUROPEJSKI * *
FUNDUSZ SPOLECZNY P

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

STYL - pilotazowy program doskonalenia nauczycieli ksztatcenia zawodowego
Projekt wspotfinansowany ze §rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

6. Wykonywanie zabiegéw trwatego ondulowania, réznymi metodami.

7. Farbowanie lub rozjasnianie wioséw, odrostébw oraz zarostu, rézne metody z
zastosowaniem nowych technik.

8. Wykonywanie i pielegnacja wyrobow perukarskich.

9. Organizowanie nowoczesnego salonu fryzjerskiego i stanowiska pracy zgodnie z
zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ergonomii, ochrony
przeciwpozarowej
i ochrony Srodowiska.

10. Nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéow zawodowych w ustugach fryzjerskich.
11. Prowadzenie dokumentacji zwigzanej z funkcjonowaniem salonu fryzjerskiego.
12. Promowanie salonu fryzjerskiego.

13. Ocenianie poprawnosci i estetyki wykonywanych ustug fryzjerskich.

Celem praktyk nauczycielskich jest blizsze rozpoznanie potrzeb i wymagan rynku ustug
fryzjerskich w zakresie kwalifikacji pracownikéw, szczegdlnie ich umiejetnosci praktycznych.

W czasie praktyk uczestnik powinien zapoznal sie, przeanalizowa¢ oraz uczestniczy¢
w ponizszych obszarach dziatalnosci zaktadu:
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poznanie specyfiki i struktury dziatania konkretnego zakiadu fryzjerskiego,
z uwzglednieniem wielkosci zaktadu i zaleznych od tego stanowisk pracy;

obserwacja umiejetnosci aktualnie wymaganych od absolwentéw szkoty ksztatcacej
w zawodzie fryzjer (poza umiejetnosciami manualnymi — m.in. umiejetno$¢ nawigzywania
dobrego kontaktu z klientem, postugiwanie sie stownictwem branzowym);

doskonalenie praktycznych umiejetnosci branzowych w korelacji z wiedzg teoretyczna
przekazywang mitodziezy podczas zaje¢ z zakresu ustug fryzjerskich, przede wszystkim
dotyczacych: najnowszych Srodkéw do pielegnacji wtoséw, zasad higieny, projektowania
fryzur;

doskonalenie warsztatu zawodowego poprzez zdobywanie nowych umiejetnosci
dotyczacych nowinek technologicznych;

praktyczne poznanie urzadzen niezbednych dla sprawnego funkcjonowaniu danego
zakfadu pracy;

nawigzanie nowych kontaktow zawodowych poprzez praktyczne angazowanie sie
w funkcjonowanie danego zaktadu pracy;

zapoznanie sie z dokumentacjg branzowg niezbedng przy funkcjonowaniu danego zaktadu
pracy;
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— poznanie zasad promocji i reklamy prowadzonego przez dany zakfad pracy - w celu
pozyskania i utrzymania klientow;

— poznanie oczekiwan pracodawcéw w stosunku do mtodziezy podejmujacej praktyke, staz
czy prace zawodowg w danym zakfadzie pracy.

III. Organizacja i przebieg praktyk

Organizacja praktyk powinna umozliwi¢ nauczycielom bezposrednie uczestniczenie
w dziatalnosci zakltadu w zakresie rdéznych prac wynikajgcych ze stosowanej w nim
technologii i organizacji pracy - w celu analizy tresci i metod ksztatcenia w szkole, Scislej
dostosowujgcych absolwenta do wymagan obecnego rynku pracy.

Praktyka powinna trwac przez 10 dni po 6 godzin dziennie.

Nauczyciele ksztatcenia zawodowego i instruktorzy ksztatcenia zawodowego odbywajacy
praktyke majg wyznaczonego z ramienia zaktadu pracy opiekuna, ktory organizuje zajecia.

Przebieg praktyk

1. dzien

— Zapoznanie z zaktadem, strukturg organizacyjng, zakresem i skalg jego dziatalnosci,
stanem zatrudnienia oraz podstawowymi wskaznikami ekonomicznymi.

—  Obejrzenie stosowanych w zakfadzie branzowych urzadzen.
—  Szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowe;j.

— Zapoznanie sie ze standardami obstugi klienta oraz standardami jakosci
obowigzujacymi w zaktadzie.

— Obstuga programu finansowego oraz organizacyjny salonu.
— Pozyskanie informacji na temat promocji i reklamy prowadzonych przez zaktad pracy.

— Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

2. dzien

Pozyskanie informacji o nowosciach z dziedziny Srodkéw stosowanych do farbowania,
rozjasniania wtoséw i ondulowania.

Uczestniczenie w pracach dotyczacych pielegnowania wiosow:
—  przyjecie klienta — ustalenie zakresu ustugi;
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— wykonanie diagnozy stanu skory i wioséw;
— dobieranie odpowiednich materiatow do stanu wioséw;

— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu zabiegéw pielegnacyjnych; naktadanie
masek odzywczych.

— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu ondulowania nietrwatego witosow
(ondulacja wodna, Zelazkowa, fenowa, kompresowa).

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

3. dzien
Uczestniczenie w pracach dotyczacych czesania wtosow:
— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu form dajgcych efekt zmniejszonej
objetosci wiosow;
— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu form dajacych efekt zwiekszonej
objetosci wiosow;
- zageszczanie wtosdw réznymi rodzajami wioséw : mikroringi, easy loop, tulejki tulejki
termokurczliwej, na pistolet kreatyninowy, hot pot, clip on/off, recoon.

— wykonanie lub asystowanie przy formowaniu fryzury w stylu klasycznym, sportowym
lub awangardowym.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

4. dzien

Uczestniczenie w pracach dotyczacych czesania wtoséw:
— wykonanie lub asystowanie przy formowaniu fryzur wieczorowych;
— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu fryzur meskich.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

5. dzien
Uczestniczenie w pracach dotyczacych trwatego odksztatcania wioséw:

— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu trwatej ondulacji chemicznej réznymi
technikami.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.
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Poznanie sposobdw doboru fryzur.

Uczestniczenie w pracach dotyczacych doboru fryzury:
— dobdr fryzury (ze wzgledu na oczekiwania klienta, wiek, okolicznos¢);
— projektowanie fryzury - ustalanie zakresu ustugi.

Uczestniczenie w pracach dotyczacych strzyzenia wosow:

— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu strzyzenia z zastosowaniem réznych
technik np. strzyzenia gorgcymi nozyczkami, efilowanie roznymi metodami: technika
Slizgowa, dredowa itp.

— Teksturowanie, konturowanie.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

7. dzien
Uczestniczenie w pracach dotyczacych doboru fryzury i kolorystyki:

— asystowanie przy doborze fryzury i jej koloru (ze wzgledu na oczekiwania klienta,
wiek, okolicznosc¢);

— uczestniczenie w projektowanie fryzury z uwzglednieniem jej formy i koloru;
— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu farbowania catego porostu wtosow.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

8. dzien

Uczestniczenie w pracach dotyczacych ksztattowania fryzury i jej kolorystyki:
— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu farbowania wtoséw z udziatem siwizny;
— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu farbowania pasemek — balejaz;

— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu koloryzacji do strzyzenia — ,ciecie
koloréw”.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

9. dzien

Uczestniczenie w pracach dotyczacych ksztattowania fryzury i jej kolorystyki:
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— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu koloryzacji z wykorzystaniem
innowacyjnych technik farbowania wioséw np. koloryzacji kwasnej, koloryzacji
alkalicznej itp.;

— wykonanie lub asystowanie przy wykonywaniu farbowania i rozjasniania pasemek
~Lechnikami kreatywnymi” np. technikg diagonalng, technikg teczy itp.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

10. dzien

Podsumowanie przebiegu praktyki, wnioski finalne ( m.in. dotyczace oczekiwan pracodawcy
na temat przysztych pracownikdow, wspOtpracy ze szkotg w zakresie realizacji praktyk
uczniowskich).

Sporzadzenie dokumentacji praktyk.

Uwaga. Proponowany przebieg i rozktad praktyk stanowi propozycje tematyczng, ktora co
do kolejnosci i zakresu moze zostac dostosowana do biezgcych moZliwosci i wyposazenia
zaktadu prowadzgcego ciggla dziatalnosc ustugows. Dopuszczalna jest rowniez realizacja
praktyk w podziale na wiekszg ilosc¢ dni przy zachowaniu sumarycznej liczby godzin.

IV. Dokumentacja przebiegu praktyki

Przebieg praktyk z krotkg analiza, wnioskami lub uwagami jest przez kazdego z uczestnikow
odnotowany w systematycznie prowadzonym indywidualnym dzienniczku praktyk, stanowigc
podstawe do zaliczenia praktyk.

Dzienniczek praktyk moze by¢ réwniez pomocg w dalszej pracy nauczyciela i instruktora
ksztatcenia zawodowego w procesie dostosowywania metod i Srodkéow nauczania do
wymagan rynku pracy.
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