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. WSTEP

Przekazujemy Panstwu Poradnik pt. ,,Zmiana koloru”, ktory bedzie pomocny w
zdobywaniu wiedzy i ksztattowaniu umiejetnosci z zakresu tego modutu. Poradnik zawiera
jedynie najwazniejsze informacje. Poziom trudnosci wykonywanych zadan powinien by¢
dostosowany do wczesniej uksztattowanych umiejetnosci oraz uwzglednia¢ wyposazenie
salonow fryzjerskich. Wykonanie zaproponowanych zadan zawodowych pomoze
uksztattowac¢ niezbedne umiejetnosci oraz wzbogaci wiedze praktyczna.

Nalezy pamigta¢, ze w ciagu swojego zycia zawodowego bedg Panstwo musieli
wielokrotnie dokonywa¢ zmian sposobéw wykonywania zabiegow, stosowania preparatow i
sprzetu fryzjerskiego zgodnie z obowigzujacymi trendami i technologiami.

W poradniku zamieszczono:
- materiat do realizacji zadan zawodowych,
- zadania wspomagajace uksztattowanie umiejetnosci praktycznych,
- literature.



II. MATERIAL DO REALIZACJI ZADAN ZAWODOWYCH

2.1. Preparaty do zmiany koloru wioséw

W zaleznosci od efektu koncowego, preparaty do zmiany koloru wlosow dzieli si¢ na:
e rozjasniacze,
o farby fryzjerskie.

2.1.1. Preparaty do rozjasniania wioséw/ mechanizm rozjasniania

Rozjasniacze do wtosow to preparaty dwusktadnikowe. Pierwszy sktadnik ma formg pasty lub
proszku o ztozonym sktadzie chemicznym, drugi — to oksydant (ulteniacz) w postaci emulsji o
stezeniach 1,5% - 9%.

Przyklady preparatow stosowanych do rozjasniania wlosow
Srodki umozliwiajace rozjasnianie wtosow od 2 do 7 tondw. Niektore produkty moga
zawiera¢ w swoim sktadzie olejki roslinne o dziataniu ochronnym.

Tabela 1.
Rodzaje rozjasniaczy, ich sktad, dzialanie na wiosy i zastosowanie (Kemon lub preparaty rownorzedne)

RODZAJ SKEADNIKI DZIALANIE NA WLOSY/
PREPARATU AKTYWNE ZASTOSOWANIE/ OPIS

— ' Zestaw do delikatnego rozja$niania
wlosow o 2 tony. W zestawie s3:
rozjasniacz, preparaty ochronne

N 1 pielggnacyjne zawierajagce m. in. amidy
— - pozyskiwane z orzecha kokosowego,
woski i emulgatory.
= Zestaw do rozjasniania wlosow o 2—4
tony. W zestawie sa: rozjasniacz
I i preparat przyspieszajacy rozjasnianie
zawierajacy olejki roslinne 1 niebieski
!

pigment tonujacy z6ity odcien wlosow.

Preparat do rozjasniania wtoséw o 5—6
tondw. Srodek jest bezzapachowy,
bezpytowy, zawiera olejki ros§linne i
niebieskie pigmenty.




Preparat do rozjasniania wtoséw o 6—7

tonow. Do wszystkich technik

rozjasniania. Silnie rozjasniajacy krem

z wyciggiem z rumianku, niebieskimi
pigmentami i mieszaning olejkow
roslinnych. Lagodny dla skory 1 wlosow,

redukuje opary amoniaku.

Pudry rozjasniajace moga oferowac nastepujace mozliwosci.

Tabela 2. Rodzaje przyktadowych pudrow rozjasniajqcych, ich sktad, dziatanie na wiosy i zastosowanie

Rodzaj preparatu Konsystencja
\ Proszek
J
Sy
= Proszek

& _‘:ﬁ bezpylowy

Proszek

Zapach

Migtowy

Roézany

Stopien
rozjasnienia
wlosow

Do 7 tonow

Do 7 tonow

Do 7 tonow

Oksydant

9%

6%

9%

Walory dodatkowe

Zawiera pentanol o
dziataniu nawilzajacym i
ochronnym

Zawiera proteiny mleka.
Polecany do rozjasniania
delikatnych wtosow

Zawiera pantenol,
ekstrakty z olejku, z
nagietka i jojoby, ktore
nadaja wtosom potysk i
blask oraz utrzymuja
optymalny poziom
nawilzenia. Ekstrakt z
sosny srodziemnomorskiej
dziata oczyszczajgco i

odswiezajaco.
Mechanizm rozjasniania wloséw przebiega w dwoch zasadniczych etapach:
e | etap — specznienie wlosa,
e |l etap — rozproszenie skupisk barwnika, wydzielanie aktywnych atomow tlenu i

utlenianie eumelaniny.

| etap - po nalozeniu rozjasniacza na wlosy, zawarte w nim substancje alkalizujgce,
podwyzszaja odczyn wlosow do poziomu pH ok. 9. Ptaszcz lipidowy wtosdéw rozpuszcza sie,
rozchylaja tuski wtosowe i nastgpuje zoboje¢tnienie stabilizatorow rozktadu nadtlenku wodoru
zawartych w utleniaczu. Dzigki temu pozostate sktadniki §rodka rozjasniajacego wnikaja do
kory wtosa — warstwy, w ktorej znajdujg si¢ skupiska barwnika.
Po wniknieciu sktadnikdw rozjasniacza do kory wlosa rozpoczyna si¢ II etap procesu —
rozpraszanie skupisk barwnika i wydzielanie aktywnych atoméw tlenu. Jony wodorotlenkowe
powstajace w wyniku dysocjacji elektrolitycznej substancji alkalizujacych przyspieszaja
rozktad nadtlenku wodoru 1 wzmacniaczy rozjasniania. Produktem tej reakcji sg aktywne



atomy tlenu, ktére powoduja rozktad eumelaniny (ciemnego barwnika wtosa). Jest to proces
egzotermiczny, podczas ktorego Wydziela si¢ ciepto. Przyspiesza ono utlenianie melaniny i w
skrajnych przypadkach moze spowodowac przejasnienie lub zniszczenie struktury wltosow,
dlatego podczas rozja$niania nie nalezy ich przykrywac ani ogrzewac.

H,0, — H,O + 050, 1

Lcumclanmina 14

Rys. 1. Mechanizm rozjasniania wlosow.

Reakcje uboczne zachodzace w korze podczas rozjasniania wlosow

Substancje alkalizujace i utleniacze dzialaja nie tylko na pigmenty, ale tez na fancuchy
biatkowe, w ktorych zawieszone sg barwniki. Kazde rozjasnianie powoduje we wlosie
spustoszenie, tym wigksze, im wyzsze jest stezenie utleniacza i im dtuzszy jest czas dziatania
preparatu na wlosy. Substancje alkalizujace powoduja wymywanie cementu sklejajacego i
uszczelniajgcego tuski wtosowe oraz sprzyjaja rozrywaniu tancuchow peptydowych

w korze wtosa. Utleniacze rozrywajg wigzania dwusiarczkowe migdzy tancuchami keratyny.
Prowadzi to do ostabienia wlosow, zmniejszenia ich elastycznosci, a w skrajnych sytuacjach
do degradacji aminokwasow wchodzacych w sktad tancuchow keratynowych (gtownie
tyrozyny i histydyny).

Tabela 3. Negatywne skutki rozjasniania witosow

Obnizenie wytrzymatosci mechanicznej Wilosy staja si¢ tamliwe, ulegaja zerwaniu
wlosow

Zwigkszenie zdolno$ci wlosow do Wiosy sa przesuszone 1 sztywne, nie utrzymuja
odparowywania wody ksztattu

Zwigkszenie szorstkosci powierzchni ~ Wlosy bez potysku, stajg si¢ podatne na

wlosow uszkodzenia, placza sig¢ i trudno je rozczesaé
Zwigkszenie porowatosci Witosy szybciej wchtaniajg rozne substancje w tym

zanieczyszczenia i wolne rodniki, ktore powoduja
dalszg degradacj¢ wtokien biatkowych

Kumulowanie tadunkéw na Wilosy przyjmuja szczegolnie jony o tadunkach

powierzchni wtosow ujemnych, ktore powoduja zwigkszenie
powinowactwa do substancji kationowoczynnych,
w tym SPC




2.1.2. Farby fryzjerskie/ mechanizm farbowania
Farby fryzjerskie dzieli si¢ na:

e jednosktadnikowe

e dwusktadnikowe

Farby jednosktadnikowe zawieraja pigmenty bezposrednie. Niewymagaja zastosowania
aktywatora. Sg gotowe do uzycia od razu po wyjeciu z opakowania. Wystepujg w postaci:
ptukanek, szampondw, maseczek do sptukiwania. Efekt koloryzacji zalezy od koloru i stanu
wyjéciowego wloséw. Poprawe efektywnosci uzyskuje sie przez zastosowanie w produktach:
wysokich stezen barwnikow, rozpuszczalnikow utatwiajacych penetracje pod tuske wtosa
oraz dodatek substancji speczniajagcych wlosy (mocznik, etanol).

Farby dwuskladnikowe (farba + utleniacz) zawierajg jednoczesnie barwniki bezposrednie i
posrednie. Utleniacz nalezy wymiesza¢ z farbg bezposrednio przed aplikacja na wlosy. Dzigki
zastosowaniu dwoch rodzajow barwnikéw oraz modyfikatoréw mozna uzyska¢ wiele odcieni
wlosow rdznigcych si¢ od wyjsciowego koloru o kilka tonow (np. koloryzacja ton w ton lub
na odcien ciemniejszy od wyjsciowego). Do preparatow dwusktadnikowych zalicza si¢
preparaty trwale i péttrwale koloryzujace.

Farby trwale

Farby trwale maja posta¢ emulsyjnych preparatoéw dwuskladnikowych. Sktadnik pierwszy
zawiera barwniki posrednie i bezposrednie, modyfikatory barwy, substancje alkalizujace,
SPC oraz substancje o dziataniu pielggnacyjnym i ochronnym. Drugi sktadnik to oksydant o
wlasciwosciach utleniajgcych, ktory taczac si¢ z barwnikami posrednimi tworzy zwiazki
wielkoczasteczkowe nadajace wtosom zadany kolor.

Mechanizm farbowania oksydacyjnego

ETAP I

Po naniesieniu farby na wlosy, substancje alkalizujace rozktadaja si¢ z wydzieleniem jonow
OH’, ktore rozpuszczaja ptaszcz lipidowy, rozchylajg tuski wlosowe (pH wzrasta do ok. 8) i
zobojetniajg stabilizator rozktadu nadtlenku wodoru (drugi sktadnik farby oksydacyjnej).
Nastepuje wniknigcie do kory sktadnikoéw farby — diamin aromatycznych i ich utlenianie.
ETAPII

W etapie drugim produkt utlenienia diamin sprzega si¢ z innym niskoczgsteczkowym
sktadnikiem (np. rezorcyng), co prowadzi do utworzenia wielkoczasteczkowego barwnego
polaczenia, zamknigtego w strukturze wtosa.

Za pomocg kombinacji odpowiednich fenylenodiamin oraz sktadnikow sprzeganych z nimi
mozliwe jest uzyskanie szerokiej gamy kolorow farbowanych wloséw, efekt calego zabiegu
obserwuje sie¢ po uptywie okoto 20-30 minut.

Podczas jednego zabiegu farbowania rozjasniajacego zachodzg dwa procesy chemiczne:
e pierwszy — utlenianie melanin prowadzacy do rozjasnienia wtosow — ok. 10-15
pierwszych minut od momentu aplikacji farby na wlosy,
e drugi — utlenianie sztucznego barwnika nadajgcego wlosom zgdany kolor.



2.2. Kolor we fryzjerstwie

Celem farbowania wlosow jest zmiana ich wyjsciowego koloru. Zabieg wykonuje si¢ w
oparciu o tzw. palete kolorystyczng farb fryzjerskich. Zawarte w niej probki wloséw, utozone
sa wg poziomu kolorystycznego i odcienia. Punktem odniesienia sg naturalne odcienie
wlosow, tzw. kolory podstawowe. Sg one uszeregowane od najciemniejszego do
najjasniejszego. Poszczegolnym poziomom sa przyporzadkowane oznaczenia cyfrowe lub

literowe i nazwy:

Tabela 4. Wystepujgce we fryzjerstwie poziomy kolorystyczne (naturalne odcienie wloséw/

wysokos¢ tonu) i sposoby ich oznaczania.

Probki Nazwa odcienia ~ Oznaczenie Oznaczenie Oznaczenie
wlosow cyfrowe literowe liczbowe
l super jasny blond 10 N /0
‘ bardzo jasny blond 9 N /0
‘ jasny blond 8 N /0
‘ $redni blond 7 N /0
‘ ciemny blond 6 N /0

jasny braz 5 N /0

$redni braz 4 N /0

ciemny braz 3 N /0

czarny 2 N /0

niebieska czern 1 N /0




Na pierwszym miejscu oznaczenia cyfrowego farby uzytej do koloryzacji jest numer poziomu
kolorystycznego, np.:
6, ...
Na pierwszym miejscu po przecinku umieszcza si¢ numer opisujacy odcien koloru.
Podstawowy podziat odcieni obejmuje kolory:
e ciepte — zawierajace wigcej pigmentow zottych i czerwonych,
e zimne — zawierajace wigcej pigmentéw niebieskich.
5
Na drugim miejscu po przecinku umieszcza si¢ numer opisujacy refleks o specjalnym efekcie
kolorystycznym.
44

Nalezy pamigtac, ze istniejg niewielkie réznice migdzy kolorystyka refleksow zastosowanych
w farbach fryzjerskich r6znych producentow. Wigkszos¢ producentow oznacza kolory farb
zgodnie z migdzynarodowa kartg kolorystyczna ICC

Tabela 5. Rodzaje refleksow stosowanych w farbach fryzjerskich

PALETA PALETA PALETA
KOLORYSTYCZNA KOLORYSTYCZNA KOLORYSTYCZNA
FARB FRYZJERSKICH FARB FRYZJERSKICH FARB FRYZJERSKICH

NR 2 NR 3

Popielaty ol Popielaty  ..A Popielaty il
P Opalizujacy  ...,2 ‘Opalizujqcy Y _ _

‘ Zlocisty 3 ‘ Zlocisty .G Ztoty .13

Miedziany ~ ....4 ‘Miedziany ...C Miedziany  ../4
B Mahoniowy  ...5 _ Mahoniowy .../5
-‘ Czerwony .6 ‘ Czerwony ..R Fioletowy  ../6
-‘Zielony T ‘_ 3 3 3
-‘_ — ‘quzowy ..B Brazowy T

‘ _ _ ‘ _ _ Pertowy .18

Zasada mieszania koloréow
W wyniku zmieszania ze sobg 3 barw podstawowych otrzymuje si¢ kolor brazowy. Kazda
barwa podstawowa i jej barwa dopetniajgca neutralizujg sie wzajemnie.

niebieski Z0lty
+ + =
z6lty pomaran- niebieski
+ = czowy +
z0tty niebieski
+ + =

Rys. 2. Mieszanie barw
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Zasada tonowania niepozadanego odcienia wloséw
Niepozadany odcien wlosow tonuje si¢ farbg bedaca na tym samym poziomie kolorystycznym
I odcieniu, refleksie o kolorze przeciwstawnym w kole barw (wymieszang z oksydantem o
najnizszym stezeniu). Np. aby zneutralizowac odcien:

® 7oty stosuje si¢ odcien fioletowy,

® pomaranczowy stosuje sie odcien niebieski,

® czerwony stosuje si¢ odcien zielony.

2.3. Kolorystyczne typy urody

Przed przystapieniem do wykonania zabiegu farbowania wlos6w nalezy okresli¢
kolorystyczny typ urody klienta, najczesciej wg por roku, opracowany przez Carol Jackson w
latach osiemdziesigtych XIX wieku. Podzielita ona wszystkich ludzi na cztery typy i
przyporzadkowata im zestawy okoto trzydziestu kolorow charakterystycznych dla por roku.

Tabela 6. Kolorystyczne typy urody wg Carol Jackson

TYP KOLORYSTYCZNE
TYP ZIMY KOLOR SKORY

TYP WIOSNY KOLOR SKORY

Cera jasna o odcieniu Intensywny w Kruczoczarne z
niebieskawym lub kolorze odcieniem
oliwkowym, sprawiajaca lodowatego granatu lub
wrazenie porcelanowej,  bigkitu, odcieniu  fioletu,
przezroczystej, chtodnej.  fiotkowym, ciemnobrazowe,
Jesli wystepuja piegi, to  ciemnoniebieskim, lub inne, ale

sa w odcieniu szaro$ci. szarym, zimnej zawsze W

Cery te nigdy nie opalaja  zieleni, brazowym. zimnym

si¢ na brazowo. odcieniu, np.
popielatym.

Cera blada, przezroczysta WSszystkie kolory Najczesciej

0 jasnoztotym, teczowki blond z
brzoskwiniowym lub odcieniem

kosci stoniowej. Jesli ztotym, odcienie
wystepuja piegi, to s3 one brazu

w kolorze ztotobragzowym

10



TYP LATA KOLOR SKORY OCzY WLOSY

Lekko biekitny, Szaroniebieskie,  Blond z

wpadajacy w popielaty.  jasnoniebieskie,  odcieniem

Cera moze by¢ delikatna, szarozielone, popielatym,

jasna, prawie mleczna lub niebieskozielone, $rednio- lub

rézowa. Najtrudniej jasnobrazowe. ciemnobrazowe

rozpozna¢ letni typ urody w chlodnych

o $niadej cerze. Piegi odcieniach

maja kolor szaro-

brazowy.

KOLOR SKORY oczy WLOSY

Ciepty, zlotobrazowy, Intensywnie Rude: od

czasem brzoskwiniowy. btyszczace w marchewki,

Jesli wystepuja piegi to sa  kolorze jasnego poprzez

one w kolorze rudym. biekitu, stalowym, miedziany po

Typ jesieni jest sktonny  ztocistobrazowym  kasztan.

do oparzen skory. lub intensywnego  Odcienie blond
brazu. zawsze z rudym

potyskiem

Jedng z nowoczesnych i atrakcyjnych metod analizy kolorystycznej przeznaczonej
zarowno dla kobiet jak i dla m¢zczyzn jest metoda Color Alliance ® (CA). Jej autorka jest
Norma Vergin, ktora twierdzi, ze kazda z czterech por roku moze by¢ ,,jasna”, ,,kontrastowa”,
»prawdziwa” lub ,,zywa”. Zalezy to od nasycenia barw trzech podstawowych kolorow
charakteryzujacych cztowieka. Ponadto kazdg z czterech por roku mozna podzieli¢ na
kilkadziesiat podgrup barw i tym samym wyroznic¢ tysiace typow urody. Zamiast niewielkiej
liczby kolorow charakterystycznych dla kazdej pory roku, wystepuje cale bogactwo odcieni
harmonizujacych z danym typem kolorystycznym.

Nowatorstwo zaprezentowanej metody polega na tym, ze Norma do zdefiniowania
kolorytu cztowieka wykorzystata szereg poje¢ opisujacych kolor, takich jak: odcien, walor
I chromatycznos¢.

Tabela 8. Parametry opisujgce kolor.
PARAMETR

Mozna je ze sobg miesza¢ W celu uzyskania innych odcieni. Zalezy od dodania
cieplego lub popielatego pigmentu do koloru podstawowego

To jasnos¢ lub ciemnos¢ koloru. Walor pozwala odr6zni¢ jasne wiosy lub oczy od
ciemnych, jasna cere od ciemnej.

To barwnos¢. Kolor wysoko chromatyczny jest jaskrawy i czysty. Kolor
niskochromatyczny zawiera niewielkg ilo§¢ barwnika. Latwo okresli¢ odcien
wysokochromatyczny, ale wraz ze spadkiem chromatycznosci staje si¢ to coraz
trudniejsze.

Do okreslenia kolorystycznego typu bardzo pomocny jest tréjwymiarowy model (w
formie kuli), opracowany przez Norme Vergin, wyjasniajacy istote podziatu na tak wiele

11



typow kolorystycznych ludzi. Analize mierzonych parametrow (odcieni skory, wlosow i
oczu) wspomaga program komputerowy uwzgledniajacy tysigce odcieni kazdego koloru,
wiele zasad mieszania 1 wzajemnego oddziatywania koloréw, reguly harmonizacji barw, itp.

Rys 4. Paleta kolorow w formie kuli

Podczas farbowania wlos6w nalezy pamigtaé, ze poza okresleniem kolorystycznego typu
urody klienta, nalezy zwro6ci¢ rowniez uwage na jego sylwetke.

Tabela 9. Zasady doboru koloru wloséw do sylwetki klienta
KOLORY JASNE Powigksza — polecane osobom o niskim wzroscie i matej gtowie

KOLORY CIEMNE Pomniejszaja, wyszczuplaja i podkreslaja rysy twarzy —
polecane osobom o wysokim wzroscie i masywnej budowie
ciala.

JASNA GRZYWKA Wydtuza ksztalt twarzy. Polecana dla 0osob o okraglej twarzy.

CIEMNA GRZYWKA Optycznie zmniejsza ksztalt twarzy. Preferowana dla osob o
twarzy kwadratowe;j.

WEOSY DERHCATNE S WA CERS 8 O AR

WLOSY GESTE Zaleca si¢ wlosy ciemne.
WLOSY KRECONE Zaleca si¢ jednolity kolor wtosow.
WLOSY PROSTE Zaleca si¢ balejaz.

2.4. Techniki farbowania wiosow

Techniki farbowania wtoséw stuza do osiagniecia okreslonego efektu kolorystycznego, na
okreslonym obszarze wtosow. Dotycza sposobu aplikacji emulsji farbujacej na wtosy.

Do technik farbowania wtosoéw zalicza sie:

farbowanie catego porostu,

farbowanie odrostow,

farbowanie pasemek/ balejaz,

farbowanie kreatywne.

Przykladowe techniki farbowania
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Farbowanie calego porostu

Farbowanie odrostow

Farbowanie pasemek/ balejaz

A \
“\\q
)

Zabieg wykonuje jezeli kolor ma by¢ jednolity na catej dlugosci
wloséw. Wyrdznia sie dwie techniki:
e pierwsza — farbowanie calego porostu po raz pierwszy,
e druga — koloryzacja wlosow uprzednio farbowanych.

Technika |

Farbe naktada si¢ na pasma wtosow zgodnie z zasada: dtugosé,
konce, nasada.

Technika Il

Farbg¢ naktada si¢ najpierw przy nasadzie (na odrost). Nastgpnie
farbe naktada si¢ na dtugosc¢ i konce pasm wlosow.

Farbowanie odrostow polega na koloryzacji odrostéw na kolor
nadany wlosom podczas poprzedniego zabiegu. Zabieg wykonuje
si¢ dwuetapowo:

e w pierwszym, farb¢ naktada si¢ tylko na odrosty,

e W drugim — po uplywie okreslonego czasu farbowania,
wykonuje si¢ tzw. przeciaggnigcie koloru. Czynno$¢
polega na zemulgowaniu farby i pozostawienie jej na
wilosach przez kolejne 5-10 minut.

Polega na wprowadzeniu roznych odcieni kolorystycznych we
wtosy (co najmniej jednego). Kolory moga by¢ rozmieszczone w
obrebie catego porostu lub w wybranych partiach fryzury.
Technika farbowania pasemek:

e ukosnie (diagonalnie)

e pionowo

e poziomo

13



Technika kreatywna

Technika strzaty polecana do koloryzacji wtosow potdtugich 1
dhugich. W obszarze wierzchniej czesci porostu wyznacza si¢ 5
sekcji w ksztalcie grotow strzat. Farby w trzech kolorach
kontrastowych naktada si¢ naprzemiennie na co drugie pasmo w
wyznaczonych sekcjach. Pozostale pasma i reszte porostu farbuje
si¢ na kolor podstawowy.

Przeciwwskazania do farbowania wlosow
® 7naczne uszkodzenia struktury wtosow,
® uczulenie/ alergia na sktadniki farb,
® obecno$¢ we wlosach barwnikéw roslinnych, metalicznych.

14



I11.

Przykladowe zadania wspomagajgce uksztaltowanie
umiejetnosci praktycznych

Przyktady zabiegow koloryzacji dostosowanych do indywidualnych cech klienta:

technika roznobarwnych pasm,

balejaz dajacy efekt naturalnego pojasnienia wlosow,
koloryzacja roz$wietlajaca pasma,

koloryzacja wtosoéw technikg mandarynkowa.

Przed przystapieniem do zabiegu nalezy pamigta¢ o zachowaniu zasad BHP.

3.1. Podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

Podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania zabiegow
farbowania wtosow:

zaktada¢ odziez ochronng i zabezpiecza¢ dlonie preparatem ochronnym,
zabezpieczac klienta,

naktadac¢ jednorazowe rekawiczki ochronne do przygotowywania emuls;ji farbujacej/
rozjasniajacej,

przestrzegac¢ instrukcji uzycia i zasad sporzadzania mieszanin, unika¢ kontaktu ze
skora 1 btonami sluzowymi,

zaktada¢ rekawiczki do mycia wlosow,

porzadkowanie stanowiska pracy,

poddawac narzedzia i przybory dezynfekcji,

my¢ rece, a po osuszeniu nanosi¢ krem pielegnacyjny.

3.2. Przyktadowa technika roznobarwnych pasm

Zabieg polecany do uzyskania odcieni ton w ton na poziomie blond na wlosach krotkich.

PREPARATY POTRZEBNE DO WYKONANIA ZABIEGU:
1.

okrwn

3 preparaty do koloryzacji:
1. bardzo jasny blond — 10.02
2. bardzo jasny blond — 10.01
3. rozjasniacz
oksydanty o stezeniach: 6%, 3% i 1,8%,
szampon utrwalajacy kolor,
odzywka przywracajgca naturalny odczyn wtosom,
krem zabezpieczajacy wokot granicy porostu

Przebieg zabiegu:

1.

Podzieli¢ porost na sekcje zgodnie z rysunkami.
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2. Nasekcje nr 1 natozy¢ farbe w kolorze 10.02, w sekcji nr 2 wydzieli¢ pasma, natozy¢
rozjasniacz, na pozostate wtosy nanies¢ farbg 10.01.

3.3. Przyktadowy balejaz dajgcy efekt naturalnego pojasnienia

wfosow

Rozjasnianie z koloryzacja pottrwalg polecane do uzyskania zro6znicowanej
kolorystyki ton w ton, wykonywane jest na wtosach dtugich i potdtugich. Czas wykonania
zabiegu okoto 50 minut.

PREPARATY POTRZEBNE DO WYKONANIA ZABIEGU:
1.
2.

3.
4.
S.

6.

rozjasniacz,

farba poéttrwata zblizona do koloru wloséw, na
ktorych jest wykonywany zabieg,

oksydanty o st¢zeniach: 6% i 9%,

szampon utrwalajacy kolor,

odzywka przywracajaca naturalny odczyn
wlosom,

krem zabezpieczajacy wokot granicy porostu

Przebieg zabiegu:

Wydzielamy od linii przedziatka po obu stronach obszar 1cm i
spinamy klamra.

Pod wydzielonym prostokatem wyznaczamy rownolegle pasma o
dhugosci ok. 6 cm i grubo$ci 1 cm (aby uzyska subtelny efekt
grubos$¢ pasmo wynosi od 0,5 cm do ok. 2cm).

Cate pasmo naciggamy pod katem 90°. Za pomocg pedzelka
aplikujemy preparat na kilku kosmykach gornej czesci pasma
(delikatnie gtadzac wtosy).

Nastepnie przeciggamy rozjasniacz w kierunku srodkowej czgséci
pasma.
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Doktadnie aplikujemy na dtugosci i konce, aby stworzy¢ efekt
naturalnego rozjasnienia (aplikacja musi by¢ delikatna u nasady i
wyrazista na dlugosciach).

Ilo$¢ bocznych pasm decyduje o pozadanym efekcie
kolorystycznym.

3.4. Przyktadowa koloryzacja rozswietlajagca pasma

Koloryzacja rozswietlajaca pasma w Srodkowej czesci wlosow jest polecana do
uzyskania §wietlnych reflekséw we fryzurze. Nadaje jej lekkosci 1 trojwymiarowosci.
Wykonywana na wtosach dtugich i1 pétdtugich. Czas wykonania zabiegu okoto 50 minut.

PREPARATY POTRZEBNE DO WYKONANIA ZABIEGU:
1. 2 farby o r6znych poziomach
kolorystycznych (réznica nie
wigksza niz dwa tony) i r6znych
odcieniach — np. 5.351 4.0,

2. oksydant o stgzeniu 6%,
3. szampon utrwalajacy kolor,
4. odzywka przywracajaca

naturalny odczyn wlosom,
5. krem zabezpieczajacy wokot
granicy porostu

Przebieg zabiegu:

3 2 Wydzielamy trzy separacje:
; 7. pierwsza — cze$¢ potyliczna,
17 N2 8. druga— od ucha do ucha przez szczyt glowy,
9. trzecia — separacja mi¢dzy sekcjg pierwszg a sekcja
druga

Na separacje pierwsza aplikujemy farbe na poziomie 4.0

Na separacje drugg — 5.35
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W obrgbie separacji trzeciej aplikujemy odcienie naprzemiennie,
zaczynajac od ucha i oddzielajac kazde pasemko od siebie.

2

3.4. Przykfadowa koloryzacja witosow technika mandarynkowa

Koloryzacja technikg mandarynkowa jest polecana do uzyskania kolorowych akcentow we
fryzurze. Nadaje jej objetosci 1 trojwymiarowosci. Wykonywana na wlosach krotkich,
potdtugich i dhugich.

PREPARATY POTRZEBNE DO WYKONANIA ZABIEGU:
1.

TR wN e e e

3 preparaty do koloryzacji:

sredni blond — 7SN,

ciemny blond — 6.24,

rozjasniacz,

oksydant o stezeniu 6%,

szampon utrwalajacy kolor,

odzywka przywracajaca naturalny odczyn wiosom,
krem zabezpieczajacy wokot granicy porostu

Przebieg zabiegu:

1.

Podzieli¢ porost na sekcje zgodnie z rysunkami.
2. Nasekcje nr 1 natozy¢ farbg w kolorze 7SN w sekcji nr 2 — 6,24 1 wyznaczy¢ pasma
stanowigce sekcje nr 3 — natozy¢ rozjasniacz.
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