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. WPROWADZENIE.

Celem zasadniczym poradnika metodycznego adresowanego nauczycielom humanistom
jest wyjasnienie wizji ksztalcenia literacko - jezykowego oraz przyblizenie metod pracy
z uczniem na lekcjach z jezyka polskiego i historii.

Podstawowe pytanie, ktore stoi przed nauczycielem i1 na ktére probuje znalezé
odpowiedz — to, jak ksztalci¢ w sposob zintegrowany, tak, by zagadnienia literackie,
ogolnokulturowe oraz jezykowe 1 historyczne traktowane byly, jako logiczna cato$¢. Jak
uczy¢, by mlodziez znata mechanizmy jezyka na tyle, by postugiwaé si¢ nim swobodnie
1 bezblednie? Jak wreszcie zachgci¢ uczniow do czytania tekstow najnowszych i nauczy¢
rozumienia ich w konteks$cie tradycji, znanych toposéw, motywow, symboli?

Rzeczywistos¢, w ktorej przyszto nam zy¢ nie jest tatwa, ale wspotczesna szkota musi
odnalez¢ si¢ w tym S$wiecie 1 w S$wiecie ludzi mlodych. Ona nie moze ksztalci¢
i wychowywa¢ mtodego cztowieka w oparciu o raz sprawdzone metody. Musi by¢ nastawiona
na zmiany organizacji procesu ksztatcenia 1 na gruntowng zmiang filozofii uczenia.

Jak powinno wyglada¢ ksztatcenie humanistyczne, czy w ogole jest na nie miejsce
w $wiecie opanowanym przez technike? Jak zacheci¢ miodych ludzi do obcowania ze
swiatem kultury, w czasie, gdy pojecie wartosci wydaje si¢ wzglegdne a w ocenie
niejednoznaczne?

To ogromne zadanie, ktore stoi przed humanistg. Kim on jest? Humanista to cztowiek
otwarty na §wiat i ludzi, stawiajacy pytania o sens zycia, dociekliwy i ciekawy wszystkiego.
To czlowiek, ktory powinien tworzy¢ $wiat pigkniejszy, bez okruciefstwa, przemocy

1 strachu. Uczy¢ kocha¢ innych ludzi, tolerowac¢ ich odmienno$¢ bez stawiania warunkow.
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Il. KSZTALCENIE HUMANISTYCZNE

Humanistyka szkolna, nie moze obawia¢ si¢ trudnych tematéw i zmian, ktére odnosza
si¢ do metod i1 technik ksztatcenia. Szczegdlnie polonistyka szkolna musi zadbad
o akceptacje kultury masowej, o nowg forme korzystania z rozrywki, o wyposazenie uczniow
w techniki i narzedzia czytania przekazéw wizualnych — zaréwno dawnych jak
wspotczesnych dziel malarskich, filmowych, multimedialnych. Musi by¢ otwarta na sfere
popkultury, tak bardzo obecnej we wspotczesnej kulturze. Jednocze$nie polonisci muszg
zadba¢ o zachecenie do czytelnictwa i dbalos¢ o poprawnos$¢ jezykows. Azeby osiagac
pozadane efekty nauczyciel musi zaakceptowa¢ rdznorodne metody ksztatcenia, czasem
uproszczone, ale akceptowane przez uczniow, stosowaé rézne formy pracy stuzace
zdobywaniu umiejetnosci. Nauczyciel musi takze motywowaé i zachgca¢ ucznidow do
aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym.

Rola humanistyki pozostaje nie do przecenienia zarowno w ksztattowaniu osobowosci
I umystowos$ci mtodego cztowieka, jak i we wprowadzeniu go w $wiat wiedzy o zjawiskach
kultury, stanowigcy fragment rzeczywisto$ci, 1 w przekazywaniu mu niezbgdnych

umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem.

Jakie sa, wi¢c cele edukacji humanistycznej?:

— pierwsze zadanie stojace przed nauczycielem humanista to przekazywanie wiedzy
o literaturze, sztuce, filozofii. Ksztaltowanie wrazliwosci umozliwiajgce] uczniowi
swiadomy 1 aktywny udziat w kulturze. Mozna wiacza¢ uczniéw do réznych form
zycia kulturalnego poprzez uczestnictwo w spektaklach teatralnych, seansach
filmowych, koncertach, zwiedzaniu wystaw muzealnych, malarskich. Ksztattowaé
zainteresowania czytelnicze tak, aby uczen umial znalezé madro$¢ prawdziwe
wartos$ci
w utworach literackich, 1 byl §wiadomy odbioru pigkna dziet sztuki w kontekscie
historycznym.

— drugie wazne zadanie, jakie stoi przed nauczycielem humanistg to wyposazenie ucznia
w wiedze ogdlng i umiejetnosei, ktore pozwolg mu na dalsze ksztatcenie. Nauczyciel

powinien inspirowac do samoksztalcenia i dbania o wlasny rozwoj intelektualny.
6
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— Powinien uformowa¢ umyst mtodego cztowieka w taki sposéb, aby byl otwarty,
samodzielny w mysleniu, umial spojrze¢ na sprawy w rozny sposob, z kazdej
perspektywy. Dzigki ksztalceniu humanistycznemu, uczen powinien umiec
przekracza¢ granice swojej wrazliwosci 1 swojego $wiatopogladu. Mtodzi ludzie po
edukacji humanistycznej powinni by¢ tolerancyjni, ciekawi $wiata, kreatywni.

— trzecim zdaniem w edukacji humanistycznej powinno by¢ ¢wiczenie umiejetnosci
sprawnego postugiwania si¢ jezykiem. Nalezatoby potozy¢ nacisk na praktyczne
zastosowanie jezyka ojczystego, jako narzedzia porozumiewania si¢. W tym celu
nalezy rozwija¢ u uczniéw przede wszystkim umiej¢tnosci tworzenia wypowiedzi
pisesmnych w réznych formach, oraz zacheca¢ do uczestnictwa w dyskusjach,
umiejetnego argumentowania swojego stanowiska, logicznego wyciggania wnioskow.
Uczen musi opanowaé¢ umiejetno$¢ rozumienia tekstow, oraz umie¢ swobodnie
sformutowa¢ wnioski.

Przedstawione cele edukacji humanistycznej nie sa rewolucyjne i nie o rewolucje
W nauczaniu tak naprawdg¢ chodzi. Istotna jest zmiana myslenia nauczyciela humanisty, ktory
musi odnalez¢ nowa droge, by przedstawione cele osiggnaé. Co zatem wydaje si¢ istotne
w nauczaniu? Przede wszystkim nauczyciel humanista powinien by¢ §wiadomy i refleksyjny.
Tak naprawde wiele zalezy od samego nauczyciela; jego kreatywnos$ci, zaangazowania,
umiejetnosci zaplanowania 1 zorganizowania warsztatu pracy. Musi on mie¢ swiadomos¢, ze
nie ma jednej najlepszej metody nauczania. Zawsze nalezy bra¢ pod uwagg mozliwosci
uczniow 1 che¢ ich zaangazowania, aby moc odwotaé si¢ do najskuteczniejszych stylow
nauczania. Podstawowe pytania, ktore nauczyciel §wiadomy zadaje to: Czego chce, aby moi

uczniowie nauczyli si¢? i w jaki sposob ten cel chce osiggnac?

Istotna wydaje si¢ postawa pedagoga, ktory podejmuje nastepujace dzialania:

motywuje ucznia.

To zadanie, ktore realizuja nauczyciele, ale rowniez rodzice ucznidow. Nauczyciel
powinien w rodzicach znalez¢ sprzymierzencow. Dobrze by bylo przeprowadzi¢ zebranie

Z rodzicami na temat: Jak rodzice mogg wspiera¢ w domu swoje dzieci w nauczaniu?.
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Trzeba jasno przedstawi¢ wymagania, jakie stoja przed mlodymi ludzmi w dzisiejszym
$wiecie 1 na jakie umiejetnosci ktadziony jest szczegdlny nacisk; Uczy umiejetnosci

W ksztatceniu humanistycznym najwazniejsza umiejetno$¢ to samodzielne dziatania
I poszukiwania przydatne szczegblnie w interpretacji literackich tekstow kultury. Nauczyciel
humanista powinien odwotywac si¢ takze do innych tekstow kultury, nie tylko literackich
szukajac czesci wspdlnych, ale tez zwrdci¢ uwage na specyfike kazdego tekstu.

Nauczyciel, szczegdlnie polonista powinien by¢ uczulony na umiejetnos¢ poprawnego
pisania i czytania. Do sprawnosci w tym zakresie dochodzi uczen poprzez odpowiednie
¢wiczenia. Nauczyciel powinien stworzy¢ warunki i mozliwosci ¢wiczenia i sprawdzania tych

umiejetnosci nawigzujac w tym celu wspotprace z lokalnymi mediami.

Il. KSZTALCENIE KULTUROWE

Wspodtczesny nauczyciel ma ogromne mozliwosci korzystania z réznych zrédet
informacji. Odpowiadajac na oczekiwania ucznibw i po to by ich zainteresowaé
przekazywang wiedza, powinien te mozliwosci wykorzystywa¢ na lekcjach jak najczescie;.
W Internecie mozna znalez¢ wiele krotkich filmow, ktore odwotlujg si¢ do motywow
literackich, dokumentuja wywiady z pisarzami, lub inne wydarzenia znaczace dla kultury.
Wszystkie takie i podobne formy przyblizaja uczniowi problematyke, ktora nie zawsze jest
dla niego interesujaca z uwagi na niezmieniajacy si¢ od kilkudziesigciu lat zestaw lektur.
Nauczyciel humanista odpowiedzialny jest takze za ksztalcenie kulturowe. Powinien od
pierwszego kontaktu z uczniem probowac zachgci¢ go do uczestnictwa w zyciu kulturalnym
regionu, zache¢ca¢ do aktywnego w nim udziatu, ¢wiczy¢ nawyk kontaktu bezposredniego
z kulturg. W tym celu warto organizowaé¢ wycieczki do kina, teatru, muzeum lub innych
ciekawych miejsc. Takich adresow, pod ktére warto zajrzec, jest wiele.

Uczen skorzysta z nich, jesli znajdzie si¢ przypadkiem gdzie§ w poblizu, ale musi si¢
takiego nawyku nauczy¢, co nauczyciel moze zaproponowac uczniowi?:

— w Olsztynskim mozna zwiedzi¢ Muzeum Konstantego Ildefonsa Galczynskiego
w Le$niczowce Pranie,

— wedrujac po Tatrach mozna zajrze¢ do Harendy ( Muzeum Jana Kasprowicza),
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w okolicach Krakowa odwiedzi¢ trzeba ,,Rydlowke”. W muzeum mozna zobaczyé
stynne postacie z ,,Wesela”, ale takze pamiatki zwigzane z innymi twércami Mtodej
Polski,

zwiedzajac Wawel warto pamigta¢ o Wyspianskim, ktory pisat: ,, stop Wawelu miat

’

Ojciec pracownig...”. Tablica upamigtniajagca to miejsce znajduje si¢ na ulicy
Kanonicznej

w Krakowie.

ze S$wiectokrzyskich szlakow warto wstagpi¢ do Muzeum Henryka Sienkiewicza
w Oblegorku,
jadac na Lubelszczyzne warto poleci¢é Muzeum Stefana Zeromskiego. Miesci sie ono
w Chacie, w stylu zakopianskim, ktére wybudowat pisarz, jako letnig pracownig,
warto tez odwiedzi¢ w regionie Kuncewiczowke, ktora jest w Kazimierzu

w Putawach odnajdziemy $lady polskiego sentymentalizmu, mozna obejrze¢

pamigatki zgromadzone przez ksiezng Izabele Czartoryska,

w okolicach Poznania mozna zwiedzi¢ Muzeum Pracowni¢ Literacka Arkadego Fiedlera
w Puszczykowie,

spedzajac wakacje w Radomskiem zajrze¢ mozna do Muzeum Jana Kochanowskiego
w Czarnolasie,

koto Biatej Podlaskiej przejs¢ mozna do Muzeum Joézefa Ignacego Kraszewskiego
w Romanowie,

bedac w Krosniefiskim odwiedzamy Muzeum Marii Konopnickiej w Zarnowcu,
przebywajac w okolicach Ciechanowa wstapi¢ mozna do Muzeum Romantyzmu
w Opinogorze,

oraz Muzeum Pozytywizmu im. Aleksandra Swigtochowskiego potozone blisko
Opinogory,

wyjezdzajac do Warszawy przy Trakcie Krolewskim mozna poszukaé $ladoéw
skamandrytow 1 bohaterow ,,Lalki” Prusa, przy Rynku Starego Miasta wstapi¢ mozna do
Muzeum Literatury im. A. Mickiewicza, przy ulicy Polnej 40 miesci si¢ Muzeum Marii
Dabrowskiej, a przy ulicy Bagatela kamienica, w ktorej mieszkal z rodzicami Krzysztof

Kamil Baczynski.
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— warto zajrze¢ tez do Lazienek. To tu odbywaly si¢ stynne obiady czwartkowe,
tu w Lazienkach rozgrywala si¢ akcja ,, Nocy listopadowe;j”.
Takich przystankow literackich jest wiele, uczniowie niestety zatrzymuja si¢ w nich coraz
rzadziej.

Najtrudniejsze wyzwanie, przed ktorym stoi nauczyciel humanista to umiejgtne
zachecanie uczniéw do czytania. Bardzo szczegdlowe streszczenia i opracowania, tatwo
dostepne nie utatwiaja tego zadania. Do czytania nie zacheca rowniez egzamin maturalny.
Zaliczenie matury z jezyka polskiego ogranicza si¢ do zredagowania tekstu o nieokreslone;j
formie przy uzyciu minimum 250 stow. Przecietny uczen da sobie rade z lektura, tym
bardziej, ze jego fragment jest wydrukowany w arkuszu. Niestety w parze z tatwym
egzaminem nie idzie kompetencja jezykowa, dyspozycje intelektualne, umiejetnosci
samodzielnego myslenia i wnioskowania.

W pracy kazdego humanisty, najwazniejsza jest pasja, zaangazowanie i przekonanie
0 wartosciach uniwersalnych zawartych w literaturze. Fakt, Ze literatura jest niewyczerpanym
zrédtem madrosci, z ktorego mozna w sposob nieograniczony czerpa¢ wychowujac miodych
ludzi, ulatwia podjecie wihasciwych dziatan naklaniajacych uczniow do czytania.
O czym nalezy przede wszystkim pamigtac?

— o wilasciwym rozplanowaniu omawianych lektur. Pamigtajmy, Zze uczen musi si¢
przygotowac nie tylko do lekcji jezyka polskiego, dlatego rozsadny czas przeznaczony
na przeczytanie wskazanej ksigzki jest konieczny.

— inny sposob, to pokazanie krotkiego, interesujacego fragmentu filmu bedacego
adaptacjg lektury i zachecenie do czytania, jako sposobu na poznanie dalszych losow
bohaterow.

— przed przeczytaniem lektury uczen powinien wiedzie¢, na co ma zwroci¢ uwage
czytajac ksigzke. Lepiej skoncentruje si¢ na istotnych wartosciach, tatwiej poszuka
wlasciwych fragmentéw wykorzystywanych na lekcjach, lepiej zrozumie, na czym

— polega uniwersalnych charakter czytanego utworu i co stanowi prawdziwa warto$¢

zawarta w tym utworze.

10
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IV. METODY PRACY NAUCZYCIELA HUMANISTY

W ostatnim czasie nauczyciele polonisci coraz czesciej spotykaja si¢ w swojej pracy
Z problemami dysfunkcji, ktore zdiagnozowano u uczniach; dysleksji, dysortografii, dysgrafii.
Nauczyciele muszg uwzgledni¢ w swojej pracy dostosowanie wymagan do zalecen poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Obraz kliniczny tych zaburzen jest zréznicowany,
w zaleznos$ci od stopnia i zakresu dysfunkcji. Nosi nazwe¢ waskiego, gdy dotyczy tylko jednej
funkcji uczestniczacej w procesie czytania i pisania lub szerokiego, gdy dotyczy kilku funkcji
roéwnoczesnie. Jak w tym wszystkim ma si¢ odnalez¢ nauczyciel humanista $wiadomy
spoczywajacej na nim odpowiedzialnosci za rozwdj intelektualny mtodego cztowieka?

Nauczyciel ma mimo wszystko wiele mozliwosci radzenia sobie z tym narastajagcym
problemem, ale tez odpowiedzialno$¢ spoczywajaca na nim jest ogromna. Z jednej strony sam
wybiera $rodki dydaktyczne i procedury, ktore powinny prowadzi¢ do osiggania celow
dydaktycznych, ale tez musi zdawac sobie sprawe z odpowiedzialnos$ci, za wlasciwy wybor.

Kazda lekcja musi by¢ przemyslana pod wzgledem rzeczowym ( zalozonych celow
I doboru treSci merytorycznych), metodycznym ( jak realizowa¢ cele) i wlasciwego kontaktu
z uczniami. Nauczyciel musi czesto zindywidualizowa¢ prace z uczniem uwzgledniajac
opinie z poradni o ewentualnej dysfunkcji.

Dla sprawdzenia czy metody pracy, ktore stosuje w swojej pracy sa skuteczne,
nalezatoby, co jaki§ czas zweryfikowac 1 podda¢ je ocenie poprzez ankiety ewaluacyjne.
W tym celu nalezy sformutowac pytania dotyczace tresci lekcji lub stosowanych metod pracy.
Nauczyciel ma do wyboru rézne metody nauczania ( Zrédfo F. Szlosek)

— podajace ( wyklad, praca z podrecznikiem, pogadanka, opowiadanie, prelekcja
objasnienie)

— problemowe (meta plan, dyskusja, metoda projektow, burza modzgoéw, drzewko
decyzyjne, analiza SWOT, techniki darmowe, mapa mysli, metoda trojkata

— eksponujace ( film, sztuka teatralna, ekspozycja)

— programowane ( z uzyciem komputera)

— praktyczne ( pokaz, metoda projektow, metoda przewodniego tekstu)
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moze rowniez wybra¢ rozne $rodki dydaktyczne: $rodki techniczne ( wzrokowe, stuchowe
wzrokowo-stuchowe), $rodki przedstawiajace rzeczywisto$¢ za pomocg stowa drukowanego
( stowniki, encyklopedie, tablice), komputer, Internet. Dobor srodkow dydaktycznych
i metod nauczania powinien by¢ dostosowany do mozliwo$ci szkoty, przygotowania
nauczyciela i mozliwosci percepcyjnych ucznidow - to sg jedyne kryteria, ktore powinny
decydowac¢ o whasciwym doborze obudowy dydaktycznej lekcji.

Jak zaplanowa¢ proces nauczania przedmiotéw humanistycznych, by uczen byt
przygotowany do egzaminu i mial §wiadomos$¢, ze $wiat postrzegany i oceniany powinien by¢
wedtug wskazanych norm, ale ten §wiat wyrazany moze by¢ w bardzo r6zny sposob.

Nauczyciel omawiajac temat lekcji powinien wybiera¢ rézne teksty kultury, by pokazaé
uczniowi réznorodne $rodki wyrazu. Niebo moze by¢ ciekawym motywem zaréwno dla poety
jak 1 prozaika, malarza, rzezbiarza, rezysera, fotografa. Humanista zwraca si¢ ku

korespondenc;ji sztuk pokazujgc roznorodnos¢ w pokazywaniu Swiata.

Jakie nalezy stosowa¢ metody pracy na lekcjach, by nauczy¢ wlasciwej
interpretacji tekstéw kultury:'

— metoda przektadu intersemiotycznego i1 metoda analogii polega na zastgpieniu
interpretacji poezji ( tak niechetnie czytanej przez milodziez) rysunkiem, tancem,
muzyka, inscenizacja, mozna polaczy¢ wiersz z innym dzielem sztuki np. rzezba.

— metoda stawiania pytan zmusza ucznia do aktywno$ci, wszystkie pytania
zaproponowane przez uczniow zapisane sg na tablicy, potem nauczyciel przy pomocy
uczniéw dokonuje ich selekcji 1 interpretacja i analiza tekstow kultury odbywa sig¢
zgodnie z kierunkiem zaproponowanym przez uczniow.

— metoda stow-kluczy polega na szukaniu w tekstach najwazniejszych stow i pojec,

ktore wyznaczg kierunek interpretacji.

Jak czytamy teksty ikonograficzne?
— na poczatku nalezatoby zapozna¢ si¢ z biografig autora, pewne elementy tej biografii

maja zapewne zwigzek z prezentowanym dzielem

! Opracowano na podstawie , Szkolnej analizy tekstéw kultury” AGMET — Wydawnictwo Edukacyjne
12
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w nastepnej kolejnosci nalezy umiejscowi¢ obraz z epoka, nurtem artystycznym,
wazne sg tutaj tendencje malarskie
— umie$ci¢ dzieto w dorobku twodrcy, proba udzielenia odpowiedzi skad

zainteresowania tematyka przedstawiona na obrazie

okresli¢ technik¢ malarskg

— zanalizowa¢ kompozycje obrazu

— zwrdci¢ uwagg na kolorystyke obrazu, gamie uzytych barw

— zaznaczyc¢ role §wiatta w ukazaniu poszczego6lnych elementow obraz

— zanalizowac¢ tematyke obrazu i odnie$¢ si¢ do tytutu obrazu.

Jak analizowac¢ rzezbe, jako tekst kultury?

— nalezy na poczatku przyblizy¢ sylwetke tworcy ( moze to by¢ samodzielna praca
ucznia)

— zrozumie¢ uniwersalny charakter rzezby przez pryzmat epoki, §wiatopogladu epoki,
w ktorej to dzieto powstato

— zwr6ci¢ uwage na materiat wykorzystany w rzezbie i detale

Wykorzystanie filmu na lekcjach jezyka polskiego

— zdecydowanie lepszym rozwigzaniem, przynoszacym efekty jest odwotanie si¢ do
fragmentow filmu niz ogladanie go w catosci. Mamy wtedy czas na rozmowg o filmie
1 wykorzystanie go przede wszystkim, jako ilustracji lub uzupetnienie tekstow.

— przed obejrzeniem fragmentéw nalezy zapoznaé ucznidéw ze stownictwem, ktory
wprowadzi w $§wiat filmu

— uczniom nalezy przyblizy¢ podstawowe informacje na temat ogladanego filmu, ( kim
jest rezyser, jaki ma dorobek twodrczy, poda¢ informacje na temat gltéwnych
bohaterow, pozna¢ rok produkcji, przekaza¢ dodatkowe informacje zwigzane z
autorem S$ciezki dzwigkowej, scenariusza, scenografii itd.), wymieni¢ najwazniejsze

informacje dotyczace kompozycji filmu, problematyki.
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Trudno jest wskaza¢ jedna najskuteczniejsza strategi¢ uczenia si¢. Wiadomo, ze
introwertycy preferuja strukturalizowane metody nauczania a ekstrawertycy dobrze si¢ czuja
W sytuacjach kreatywnych. Dlatego warto stosowac strategie mieszane, dostosowane do
preferencji kazdego z nas. Wzrokowcy szybciej przyswajaja informacje czytajac niz
stuchajac. lubi wykresy, tabele, notatki. Stuchowiec wigkszo$¢ informacji odbiera poprzez
dzwicki. Zapamigtywanie wiedzy nastepuje poprzez glosne powtarzanie. Kinestetyk
( czuciowiec ) lubi ruch. Najlepiej pamigta to, co sam wykona i bezposrednio si¢ w to
zaangazuje.

Bioragc pod uwage te roznice w percepcji wiedzy nalezatoby wybra¢ odpowiednia
zasade nauczania zmieniajac je, co jakis$ czas, jakie mamy do wyboru?:

— zasada systemowosci — wyraza potrzebe porzadkowania wiedzy.

— zasada pogladowosci— wyraza konieczno$¢ myslowego udzialu ucznia
w bezposrednim, zmyslowym poznaniu rzeczy, zjawisk, procesoOw i wydarzen.

— zasada samodzielno$ci — jest to nastawienie na rozwijanie samodzielno$ci ucznia,
preferujaca poszukujacych metod nauczania.

— zasada efektywnos$ci — preferuje réwniez poszukujacych metod nauczania, wyraza si¢
W pomiarze osiggni¢¢ ucznidow skonfrontowanych z zatozonymi celami nauczania
przedmiotu.

— zasada przystepnosci — polega na stopniowaniu trudnosci. Polega na przechodzeniu

-od rzeczy tatwiejszych do trudniejszych.

W ostatnich latach nauka na temat funkcjonowania umystu cztowieka zrobita ogromne
postepy. Czy mozna by¢ na to obojetnym? Kazdy rodzaj inteligencji ucznia mozna rozwijac.
Pomystowy i refleksyjny nauczyciel zadba o to, by sytuacje dydaktyczne proponowane na
lekcji byly interesujace, 1 odpowiadaly oczekiwaniom miodego czlowieka, ktory wiedze
powinien nauczy¢ si¢ przyswaja¢ samodzielnie pod kierunkiem nauczyciela. Metody

podajace nalezy jak najczeSciej zastepowaé metodami poszukujgcymi, operatywnymi
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I waloryzacyjnymi. Nauczyciele tworza uczniom warunki do nabywania nastgpujacych

.. , o2
umiejetnosci:

planowania, organizowania i oceniania wlasnej nauki, przyjmowania za nig
odpowiedzialnosci.

skutecznego porozumiewania si¢ w réznych sytuacjach, prezentacji wlasnego punktu
widzenia 1 uwzgledniania pogladow innych ludzi, poprawnego postugiwania si¢
jezykiem ojczystym, przygotowywania do publicznych wystapien.

efektywnego wspotdzialania w zespole, budowania wigzi migdzyludzkich,
podejmowania indywidualnych i grupowych decyzji, skutecznego dziatania na gruncie
zachowania obowigzujacych norm.

rozwigzywania problemow w tworczy sposob.

poszukiwania, porzadkowania i1 wykorzystywania informacji z réznych ZzZrodet,
efektywnego postugiwania si¢ technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi.
odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen
I nawykow.

rozwijania sprawno$ci umystowych oraz osobistych zainteresowan.

przyswajania sobie metod i technik negocjacyjnego rozwigzywania konfliktow

| problemow spotecznych.

V. PROJEKT, JAKO METODA NAUCZANIA

Projekt to metoda, ktorej istota polega na tym, ze uczniowie realizujg okre$lone zadania

W oparciu o przyjete wczesniej zatozenia. Jak kazda metoda nauczania nie moze by¢

stosowana zawsze? Z calag pewnos$cia ta metoda uczy praktycznego zastosowania zdobytej

wiedzy, uczy planowania i organizacji pracy. Uczen musi wykaza¢ si¢ samodzielnoscig i

korzysta¢ z roéznych zrodet informacji. Nauczyciel powinien jednak pamigtaé, ze metoda ta

charakteryzuje si¢ wysoka nieprzewidywalnoscig efektow, bardzo trudny jest wtasciwy dobor

2 s one nazywane umiejetnosciami kluczowymi, sg tez tozsame z kompetencjami bernenskimi
sformutowanymi jako postulat dla wszystkich szkét europejskich, podczas sympozjum zorganizowanego przez
Rade Europy w 1996r.
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ucznidw wchodzacych w sktad zespotu, wreszcie trudno w sposob obiektywny ocenié¢ wkiad
pracy kazdego ucznia.

Biorgc pod uwage wszystkie za i przeciw do stosowania tej metody 1 z uwzglednieniem,
ze kazda metode nalezy stosowacé od czasu do czasu, tej nalezy poswigci¢ wigcej uwagi ze
wzgledu na ksztattowanie dzigki niej wielu umiejg¢tnosci koniecznych w dzisiejszym §wiecie.
Uczen dzigki metodzie projektu uczy si¢ komunikowania z zespotem, przyjmowania
odpowiedzialnos$ci, podejmowania decyzji, tworczego myslenia, oceniania wlasnej pracy.

Cechy dobrego projektu: dobrze opracowana instrukcja; wyznaczony termin realizacji catosci

i poszczegolnych etapow; wilasciwy dobor grupy i wyznaczenie uczniom odpowiedzialno$ci
za wykonanie konkretnych zadan; jasne Kryteria oceniania; Igczenie tresci edukacyjnych
z r6znych dziedzin.

Struktura prezentacji: okreslenie tematu ( nauczyciel powinien zapozna¢ uczniow z metoda

projektu, wzbudzi¢ zainteresowanie); poszukiwanie ( uczniowie zbieraja informacje,
przeprowadzaja analize, konfrontuja ze sobg rézne punkty widzenia, projektujg indywidualnie
lub grupowo prace), nauczyciel ewentualnie doradza; prezentacja ( kazdy uczen powinien
mie¢ okazje zaprezentowania si¢, bierze czynny udziat, nauczyciel stucha, zadaje pytania);
opracowanie ( uczniowie tworzg projekt jako cato$¢ zapisujg plan sprawozdania, ktoéry
powinien zawierac: stron¢ tytulowsa, spis tresci, podzigkowania, streszczenie, wstep, czes¢
gtéwna, wnioski, zataczniki, bibliografig, nauczyciel monitoruje, udziela rad) ; ocenianie
(uczen powinien mie¢ mozliwos¢ samooceny a nauczyciel oceniajac stosuje kryteria
okreslone w instrukcji, daje wskazowki do przysztej pracy).

Kryteria oceny prezentacji powinny uwzglednié: organizacje i zaplanowanie prezentacji,
wykorzystanie czasu na prezentacj¢, komunikatywno$¢ wystapienia, terminowos¢ prac,
estetyka wykonania, jako$¢ przedstawionych materialow, trafno§¢ doboru materiatu,
rzetelno$¢ informacji, stopien zgtebienia tematu, wykorzystanie rekwizytow itp., oryginalny
pomyst, stosowanie niestandardowych sposobow prezentacji.

Wazne jest, aby zdawaé sobie sprawg, ze w ksztalceniu humanistycznym w obszarze
dydaktyki istnieje wiele réznych koncepcji ksztalcenia i zadna z nich nie jest uznawana za
jedynie stuszng 1 powszechnie obowigzujacg. Konkretne metody i1 §rodki dydaktyczne zawsze
pozostaja do ostatecznej decyzji nauczyciela, ktory przy ich wyborze nie tylko powinien

kierowac si¢ ich atrakcyjnoscia, ale przede wszystkim skuteczno$cia.
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Pamigtajmy, ze ksztalcenie humanistyczne rozwija w mlodziezy wrazliwosci
intelektualne, uczy odrézniania rzeczy intelektualnie wartos§ciowych od bezwartosciowych.
Postawa nauczyciela, sposob komunikowania si¢ ( takze z rodzicami) i relacja nauczyciela
Z uczniami jest niezwykle wazna.

Istota ksztalcenia humanistycznego jest przygotowanie ucznidow do znajdowania
odpowiedzi na fundamentalne pytania dotyczace ich wlasnego zycia. Rodzice i nauczyciele
powinni towarzyszy¢ dzieciom na drodze do ich samodzielno$ci. Oznacza to, ze najpierw
rodzice, a nast¢pnie nauczyciele pomagaja dzieciom w stopniowym uksztattowaniu oraz
Kierowaniu si¢ w zyciu ich wlasnym przekonaniem i dojrzato$cia.

Nauczyciel humanista powinien umie¢ wskaza¢ uczniowi autorytety, nauczy¢ stawiania
pytan o najwazniejsze warto$ci w zyciu. Niech uczniowie dzigki temu wysitkowi beda
przekonani, ze celem ludzkiego dziatania jego przedmiotem i podmiotem winien by¢
cztowiek, a w szczegodlnosci jego godnos¢, szczgscie i1 pelny rozwoj. Starajmy si¢, my
nauczyciele nawigzywa¢ dialog pokoleniowy i szukajmy najlepszych pedagogicznych
rozwigzan.

, Ku czemu idziemy? A mnie si¢ zdaje, Ze nie idziemy do niczego, zawsze jestesmy

w drodze” ( John Steinbeck).

VI. NAUCZANIE HISTORII WE WSPOLtCZESNEJ SZKOLE

Wprowadzenie

Historia jest elementem wyksztalcenia ogoélnego ze wzgledu na rozlegly zasigg
tematyczny
I problemowy obejmujacym roznorodne zjawiska zycia spotecznego. Znajomos¢
i rozumienie dziejow ludzkosci oraz procesu jej ksztattowania, czynnikéw rozwoju umozliwia
wlasciwe widzenie otaczajagcego $wiata, wzmaga poczucie konieczno$ci czynnego
zaangazowania si¢ W zycie spoteczenstwa. Cele te realizuje nauczanie historii w szkole.
Nauczaniu temu stawia si¢ coraz wyzsze zadania. Jest to przedmiot posiadajacy wiele

waloréow ksztalcacych i wychowawczych. Totez zadaniem nauczycieli jest rozbudzenie
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zainteresowania tym przedmiotem. Tylko wowczas osiggnigty zostanie cel, gdy uczniowie
histori¢ polubia, a od tego juz jest niewielki krok, aby ja rozumieli, a w nastgpstwie przyjeli z
czasem zaangazowang postaw¢ w Zyciu panstwa i pracy spoteczne;.

Historia, jako nauka zajmuje si¢ przesztoscig cztowieka, jako istoty spotecznej. Wedtug
J. Centkowskiego jest jedng z nauk spotecznych zajmujacych si¢ wystepowaniem
prawidlowosci w rozwoju spoteczenstw ludzkich, wykrywaniem tych prawidlowosci
w okre$lonym czasie 1 miejscu oraz opisywaniem szczegdtowych, jednostkowych faktow
stanowigcych podstawe do uogélnien teoretycznych w pracach monograficznych
I syntetycznych.

Historia zas, jako przedmiot nauczania wykazuje powazne roznice miedzy historig -

nauka, aczkolwiek jest w pelni od niej uzalezniona. Zasadnicze rdznice migdzy historig —
nauka,
a historig — przedmiotem sg niepodwazalne, gdyz inne przy§wiecaja im cele i inne zadania.
Innymi stowy, czym innym jest proces badawczy, a czym innym proces nauczania i uczenia
sie. Wspdlny natomiast jest przedmiot poznania badacza i ucznia. ,,I badacz-historyk, i uczen
poznaja rzeczywisto$¢. Uczen poznaje to, co historyk zbadatl i wyjasnit. Uczen poznaje to, co
w danych warunkach historycznych, przy okreslonych potrzebach spolecznych uznaje si¢ za
stuszne, ze poznal. Wreszcie — poznaje tyle, ile i co w danym okresie rozwoju swych wiladz
poznawczych pozna¢ moze”- wyjasnia A. Bornholtzowa i W. Moszczenska,

Zatem historia, jako przedmiot nauczania w szkole popularyzuje i upowszechnia
wiadomosci historyczne. Historia ma na celu da¢ uczniowi prawdziwa wiedze¢ o dziejach
spoleczenstwa w formie przystosowanej do jego mozliwosci Historia ma ukaza¢ uczniom, ze
cztowiek jest tworca dziejow. Ma ksztatci¢ umiejetnosci uczniow. Kwestig historii, jako
przedmiotu nauczania zajmuje si¢ dydaktyka historii, ktora jest przewodnikiem dla kazdego
historyka nauczajacego w szkole. To dydaktyka odpowiedzie¢ moze nauczycielom historii na
to, czego 1 kogo uczymy, kto moze uczy¢ i jak nalezy uczy¢ — (wg. T. Stowikowskiego).
Nauczanie historii musi, wigc podporzadkowaé si¢ dydaktyce, jesli ma wypetia¢ swoje
zadania. Nauczanie to systematyczna praca nauczyciela z uczniami, kierowanie procesem
uczenia si¢ uczniéw. Uczenie si¢ to proces nabywania przez jednostke wzglednie trwatych

zmian w zachowaniu na podstawie jej indywidualnego dos$wiadczenia.
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O efektach uczenia si¢ decydujg cechy gatunkowe, rozwojowe i indywidualne. Ma na to
wptyw zespot cech indywidualnych, takich jak: pteé, inteligencja, zdolnosci, styl poznawczy,
zainteresowania, rodzaj aktywnosci, wiedza, postawa i poglady, poziom aspiracji, motywy
uczenia sig.

Nauczyciel to doradca edukacyjny, ktory pomaga uczniowi sta¢ si¢ samodzielnym,
dojrzatym czlowiekiem, odpowiedzialnym za siebie i wlasny proces edukacyjny. Jednakze
uczen nie moze by¢ odpowiedzialny za efekty wilasnej edukacji, jezeli tego nie zostanie
nauczony (M. Taraszkiewicz — Kotanska).

Ksztalcenie - $wiadomy, celowy proces oddzialywania na postawy, poglady, opinie.
Swiadomie organizowany proces wyposazania uczniow w wiedze (o spoteczenstwie, kulturze,
zyciu gospodarczym, politycznym), umiejetnosci, sprawnosci, zainteresowania, rozwijanie
pogladow, zasad, norm warto$ci przy doborze odpowiednich metod, form, S$rodkow
i tresci ksztalcenia. Jest to catoksztatt takich poczynan, czynnosci, dziatan, procesow, metod
oddziatywania na jednostki i grupy, by efektem bylo wyksztalcenie ogdlne tych jednostek
1 grup, czyli zdobycie kwalifikacji i kompetencji ogdlnych.

Wychowanie, to rozwijanie osobowosci wychowanka, zmierzajace do przygotowania go
do zycia, uwzglednianie indywidualnych cech czlowieka. Wychowanie to rowniez
dostarczenie wiedzy, postaw, zobligowanie ucznia do pracy, $wiadome, celowe dziatanie na
jednostke przez stowo i przyktad, przygotowanie do Zycia w spoteczenstwie: umiejgtnosé
pojscia na kompromis w sytuacjach konfliktowych; umiejetnos¢ myslenia i samodzielnego
dziatania; zasady moralne; nawigzywanie kontaktow; umiejetno$¢ konwersacji, bycia osobag
kreatywng, tworcza; umiejetno$¢ pogodzenia si¢ z porazkami; umiejetnos¢ radzenia sobie
z sytuacjami trudnymi; znalezienie sposobu odreagowania stresu.

M. Taraszkiewicz — Kotanska uwaza, iz jednym z gléwnych celow wychowania jest
,sugruntowanie w wychowanku aspiracji do poszukiwania wartosciowych celow zyciowych,
godnego i warto$ciowego miejsca w §wiecie”.

W. Okon podaje, iz na proces nauczania sktadaja si¢ dwa wspotzalezne procesy:
kierowanie i uczenie si¢. Dzialalno$¢ dydaktyczna moze przebiegaé w roéznorodny sposob
w zaleznosci od wieku ucznia, organizacji zycia spolecznego klasy, od wiasciwosci
przedmiotu i materialu nauczania, jednakze pewne ogniwa procesu nauczania — uczenia

sga wspoOlne dla wszystkich przedmiotow: ,,(...) usSwiadomienie uczniom celéw i zadan
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dydaktycznych — ze strony uczniow powinna narodzi¢ si¢ odpowiednia motywacja do uczenia
si¢, ,tad wewngtrzny”; zaznajomienie uczniOw z nowym materialem poprzez uzycie
wilasciwych s$rodkow dydaktycznych (stowo zywe, drukowane, materiaty techniczno —
pogladowe), — czemu ze strony ucznidéw powinno odpowiada¢ okreslona dziatalnos¢
praktyczna, obserwacja, gromadzenie materiatu do rozwigzywania problemow i przyswajanie
gotowych wiadomos$ci; kierowanie procesami uogélniania — ze strony ucznidw
opanowywanie poje¢ 1 sadow ogolnych poprzez odpowiednie operacje mysSlowe,
rozwigzywanie probleméw, utrwalenie wiadomos$ci ucznidw, ksztattowanie umieje¢tnosci,
nawykow 1 przyzwyczajen, wigzanie teorii z praktyka, kontrola i ocena wynikow nauczania,
procesu uczenia si¢ — samokontrola.

Cz. Kupisiewicz oraz W. Okon zgodnie uwazajg, iz ogniwa procesu dydaktycznego nie
muszg wystepowaé w ustalonym porzadku, poniewaz przede wszystkim maja one charakter
dyrektyw postgpowania dydaktycznego dla nauczycieli, ktore wskazuja jak uczy¢, aby
otrzymac optymalne wyniki nauczania.

Nalezy zwroci¢ uwagg, iz jedno ogniwo moze wypetni¢ ramy organizacyjne catej lekcji.
Wynika¢ to moze z typu lekcji, jaki jest realizowany przez nauczyciela, w ramach danego

bloku tematycznego.

Planowanie pracy przez nauczyciela historii

Przygotowania do realizacji zadan dydaktycznych w nowym roku szkolnym nauczyciel
historii rozpoczyna od sporzadzenia rocznego planu nauczania, ktory podaje wykaz jednostek
tematycznych odnoszacych si¢ do poszczegdlnych jednostek metodycznych. Podstawe do
opracowania planu powinien stanowi¢ program odpowiedniego przedmiotu, diagnoza
wstepna zespotu klasowego (redagowanie narzedzia badawczego np. testu na podstawie,
ktorego klarowne stajg si¢ poziomy zaawansowania wiedzy z danej dziedziny nauki).
Nauczyciel powinien rdwniez zorientowac si¢, z kim wspdipracuje szkola, jakimi $rodkami
dydaktycznymi dysponuje placowka. Wazng kwestig sa rowniez treSci programowe szkoty —
szczegolnie dziedzin wiedzy, z ktérymi moze nauczyciel integrowac tresci nauczanego przez

siebie przedmiotu (korelacja catosciowa). Kalendarz roczny, szkolny - wynikajace z nich
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przerwy w zajeciach, ktore wpltywaja na rozklad godzin poswigconych na dane partie
tematyczne, lekcje powtdrzeniowe, sprawdzajace wiedze.

Opracowujac plan, konieczne jest uwzglednienie ile jednostek lekcyjnych w danym
roczniku jest przeznaczonych na nauke przedmiotu. Najbardziej optymalny wydaje si¢
w chwili obecnej podziat 4 godzin nauczania historii w cyklu ksztatcenia szkolty podstawowej
w sposob nastepujacy: IV klasa — 1 h, V — 1,5 h i VI 1,5 h. Najcze¢sciej jednak podzial ten
zaplanowany przez dyrektorow wyglada nastepujaco: 1 — 1 — 2. Zastandwmy sie, zatem, jakie
tre$ci z podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego nalezy umiesci¢ w poszczegdlnych
klasach, tak by zostala ona zrealizowana w sposob najbardziej korzystny dla ucznia.
Pamie¢tajmy o mozliwosciach tych mtodych osdb w zapamigtywaniu niektorych trudniejszych
tresci dotyczacych np. historii powszechnej 1 przyswajaniu umiejetnosci. Jednocze$nie
w nauce (szczeg6lnie historii) najwazniejsza przy planowaniu jest chronologia.

W klasie IV powinniSmy rozpocza¢ nauke od poznania przedmiotu, zachecenia do
obserwacji otoczenia i zbierania informacji o rozmaitych formach upamigtnienia postaci oraz
wydarzen z przeszto$ci, Szukania przedmiotdw majacych warto$¢ historyczng, a takze
pamiatek rodzinnych. Uczen: powinien umie¢ opisa¢ swoja ,,Matg Ojczyzne” uwzgledniajac
tradycje 1 problemy spoteczno — gospodarcze oraz dzieli¢ si¢ refleksjg nad sobg i otoczeniem
spotecznym; powinien nauczy¢ si¢ odrdznia¢ histori¢ rozumiang, jako dzieje, przesztos¢ od
historii rozumianej, jako opis dziejow przesztosci; powinien umie¢ przekaza¢, w czym wyraza
si¢ odmienno$¢ i niepowtarzalno$¢ kazdego cztowieka, podaé przyktady jego potrzeb
I ich zaspokajania; wyjasnia¢ znaczenie rodziny w zyciu oraz wskazac¢ przyktady praw
i obowigzkow jej cztonkoéw. Uczen potrafi takze: charakteryzowac spoteczno$¢ szkolna,
z uwzglednieniem swoich praw 1 obowigzkow; podaé przyklady dziatah samorzadu
uczniowskiego; wyjasnia¢C w czym przejawia si¢ uprzejmos$¢ i tolerancja; thumaczyc
i odwotywac si¢ do przyktadow, na czym polega postepowanie sprawiedliwe; wymieniac
1 thumaczy¢ znaczenie najwazniejszych $wigt narodowych, symboli panstwowych i miejsc
waznych dla pamigci narodowej; postugiwac¢ si¢ podstawowymi okres$leniami czasu
historycznego; przyporzadkowywac¢ fakty historyczne datom; oblicza¢ uptyw czasu pomiedzy

wydarzeniami historycznymi oraz umieszczac je na taSmie chronologiczne;.
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Rozpoczynajac nauke w klasie V, nalezy uwzgledni¢ podzial na epoki, najwigcej czasu
poswigcajac starozytno$ci, nieco mniej S$redniowieczu. Wprowadzaé¢ elementy historii
powszechnej i na tym tle tworzacej si¢ w poszczegdlnych wiekach historii Polski. Uczen tej
klasy powinien: umie¢ wyjasni¢ znaczenie wynalazku pisma; opisa¢ obiekty i zycie
w starozytnym Egipcie, Rzymie, Grecji lub Mezopotamii; zwrécic uwage na dorobek
mieszkancow panstw starozytnych, z ktérego korzystamy do dzi§; umie¢ opisaé narodziny
chrze$cijanstwa 1 jego rozpowszechnianie; umie¢ korzysta¢ z roznych zrodet historycznych
i krytycznie je oceni¢; opisuje dokonania pierwszych Piastow (Mieszka I, B. Chrobrego,
B. Krzywoustego), umiejscawiajac je w czasie; opowiada 0 panowaniu Kazimierza
Wielkiego i jego zastugach dla kraju. Nalezy zwrdci¢ rowniez uwagg na zroéznicowanie
spoteczenstwa $redniowiecznego, prace i zycie w miescie, i na wsi w tym okresie.
Zagadnienia w klasie pigtej powinniSmy skonczy¢ na poczatkach panowania Jagiellonow
w Polsce na tle sytuacji w Europie konca sredniowiecza (XIV - XV w.).

Uwzgledniajac chronologig, nauke w klasie VI powinnismy rozpocza¢ od przetomu epok
(Sredniowiecza i renesansu). Nalezy zwrdci¢ uwage na przyczyny zmian cywilizacyjnych
i $wiatopogladowych zwigzanych z upadkiem Bizancjum i odkryciami geograficznymi.
Uczen tej klasy: powinien pozna¢ odkrycie Kopernika i wskaza¢ jego znaczenie; zwrocié
uwage na zabiegi ostatnich Jagiellonow zmierzajace do stworzenia poteznego panstwa -
Rzeczpospolitej Obojga Narodéw; powinien umie¢ opisa¢ zycie dworskie na Wawelu
w okresie panowania Zygmuntéw, uzywajac poje¢: dwor, paziowie, komnata, arras. Istotne
jest réwniez wskazanie przyczyn wciagnigcia Polski w szereg wojen siedemnastowiecznych
z Rosja, Szwecja, Turcjg i Kozakami, ktore uczniowie powinni umie¢ usytuuja w czasie,
krotko omawiajac przebieg, zwracajac uwage na bohaterstwo polskich hetmanéw
(Z6tkiewski, Chodkiewicz, Czarniecki, Sobieski) oraz starajg si¢ przewidzie¢ skutki walk.
Bardzo wazne dla ksztaltowania u mtodych ludzi odpowiednich postaw, wyciggania
wnioskoéw 1 unikania popelnianych bledow sa tre$ci dotyczace upadku | Rzeczypospolitej
w XVIII w 1 réznego rodzaju aktywno$ci Polakow zmierzajacej do ratowania panstwa
(powstania, praca organiczna, Sejm Wielki i Konstytucja 3 Maja, opoér przeciwko

germanizacji oraz rusyfikacji).
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Nastgpnie wskazujemy na tragiczny los Polakow 1 ich patriotyzm i heroizm w epoce
napoleonskiej i I wojnie §wiatowej. Odrodzenie panstwa i powstanie |11 Rzeczpospolitej jest
uwienczeniem 123 letnich dazen naszych rodakow do zachowania tozsamosci narodowe;.
Uczen powinien z duzym uznaniem i szacunkiem umie¢ wskaza¢ zastugi J Pitsudskiego,
R. Dmowskiego czy 1. Paderewskiego dla odbudowy panstwa.

Zwracamy uwage na dokonania Polakéw w tym krotkim okresie mi¢dzywojennym,
wskazujemy na tworzenie si¢ w sasiedztwie naszych granic systemow totalitarnych.
Omawiamy przyczyny, przebieg i skutki II wojny $wiatowej, zwracajac uwage na tragiczny
los ludnosci cywilnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem eksterminacji ludnosci zydowskie;.
Uczen podczas zaje¢: poznaje i omawia formy oporu spoteczenstwa wobec okupantdw,
opisuje postawe¢ ludnosci cywilnej i zotnierzy powstanczej Warszawy; wskazuje na mapie
granice PRL; wymienia jej sasiadow; uzywa pojec¢: odbudowa zniszczen wojennych, awans
spoteczny 1 likwidacja analfabetyzmu, planowanie centralne, zalezno$¢ od ZSRR, dyktatura
partii komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna. Nauke w klasie VI konczymy na
przekazaniu tresci z historii najnowszej Polski, z uwzglgdnieniem naszego wkladu w zmiany
,»ksztattu” Europy po 1989 r. Uczen takze wskazuje granice 111 Rzeczpospolitej i jej sasiadow,
opisuje powstanie i1 dzialania Solidarnosci; uzywa okreslen stan wojenny, ,,Okraglty Stot”.
Nauczyciel swojg postawa, zaangazowaniem, ciekawym prowadzeniem zaje¢ i dobrym
planowaniem moze zachgci¢ ich do poszukiwania informacji w réznych zrodtach, aby mogli
wyrobi¢ w sobie ciekawo$¢, umiejetnos¢ selekcji materiatu, krytycznej jego oceny,
obiektywizmu 1 poczucia wigzi ze wspolnota lokalng, narodowa, europejska i1 globalng.
Mozemy 1 powinniSmy mie¢ wplyw na wzrost ich wrazliwosci spotecznej,
odpowiedzialno$ci, zaangazowania i tak niezbednej we wspotczesnym swiecie tolerancji.

K. Kruszewski wyjasnia, iz zakres ,,czynno$ci nauczyciela, dzigki ktorym wprowadza on
do lekcji wiadomosci 1 kieruje ich obiegiem, moga toczy¢ si¢ wedtug rozmaitych wzorcow,
najbardziej typowe wzorce noszg nazwe metod nauczania (...).”

Nauczyciel stosujac roéznorodne metody nauczania (...) wywoluje, ukierunkowujac
1 wspomagajac te operacje ucznia, dzigki ktérym nastgpuje uczenie si¢, a w wiadomosciach,

umiejetnosciach 1 systemie wartosci ucznia nastepujg planowe zmianyc(...).
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Cz. Majorek uwaza, iz ,metodyczng zasada lekcji historii nazwiemy zalecenie
okreslajace postepowania nauczyciela i ucznidow zmierzajacych do urzeczywistnienia celéw
1 zadan tej lekcji wytyczonych. Zasada wyraza, wigc zdeterminowanie czynnos$ci nauczania —
uczenia si¢ przez tresci historyczne realizowane na lekcjach, orientuje si¢ w szczegdtowych
prawidlowosciach poznania historycznego, przyczynia si¢ do wigzania teorii z praktyka

w procesie ksztatcenia historycznego”.

Vil. WYBRANE METODY NAUCZANIA HISTORII

Przygotowujac lekcje nauczyciel powinien zastanowié¢ si¢ nad jej celami, treSciami
i metoda. Biorac pod uwage cele nauczania i zwigzane z ich realizacjg czynnosci dydaktyczne
nauczyciela mowimy o nastepujacych metodach: wprowadzenie nowego materialu na
lekcjach historii; utrwalenie i kontrolowanie wiadomosci uczniow. Jest to najogélniejszy
podziat metod wynikajacy z kryterium wedtug pracy nauczyciela. Drugim kryterium podziatu
jest zrodto wiadomosci ucznia. W tym przypadku beda to metody podajace 1 poszukujace,
a takze metody pracy pod kierunkiem, nauczanie problemowe, gry dydaktyczne. Do metod
wynikajacych z kryterium pracy ucznia naleza:

Opowiadanie jest metoda podajaca, ktéra powinna posiadac ciagto$¢ chronologiczna,
(czego nie musi mie¢ wyklad). Postugiwac si¢ nalezy ta metoda na poziomie szkoty
podstawowej. Metoda ta rozwija uczniow intelektualnie, uruchamia ich proces myslenia.
Uczen podaza kategoriami myslenia nauczyciela. Opowiadanie, aby spetnito swoje zadanie
musi by¢ dobrze przygotowane pod wzgledem merytorycznym. Ulatwi¢ percepcje
opowiadania moze napisany wczesniej na tablicy plan, do ktérego nalezy si¢ odwotywac.

Opis to stowne, obrazowe przedstawienie sktadnikow wydarzenia historycznego. Opis
obejmuje najczgsciej charakterystyke pewnych cech, budowy, struktury, czyli tego, co jest
wzglednie state. Innymi stowy opis stuzy do przedstawienia sytuacji statycznych,
W przeciwienstwie do opowiadania, ktore podkresla z kolei cechy dynamiczne. Stosowanie
opisu, jako metody wymaga od nauczycicla doskonalenia umiej¢tnosci opisywania, tzn.
akcentowania spraw waznych, pierwszoplanowych oraz wskazywanie na te elementy, ktore

moga uj$¢ uwadze ucznia. Metoda preferowana w szkole podstawowe;j.
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Pogadanka w przeciwienstwie do wyzej wyszczegdlnionych metod podajacych, jest
z grupy metod poszukujacych. Pogadanka mozliwa jest tylko wtedy, gdy uczen juz posiada
pewien zasob wiedzy. Stosowana nadmiernie me¢czy, dlatego w szkole podstawowej nie moze
by¢ metodg dominujgcg, a jedynie uzupelniajacag. Role dominujaca moze pehié
w szkole ponadpodstawowej. Pogadanka postugujemy si¢ zazwyczaj, gdy tresci programowe
stwarzaja mozliwos$ci przeprowadzenia pordwnan, kiedy doszukujemy si¢ analogii lub kiedy
chcemy wskaza¢ na istniejagce roznice. Istota pogadanki polega¢ ma na porzadkowaniu,
systematyzowaniu oraz wzbogacaniu elementéw informacji z innych zrédet.

Dyskusja to rozmowa nauczajaca. Jest to metoda podobna do pogadanki. R6znica polega
na roli nauczyciela. W pogadance peini on role dominujgca, natomiast w dyskusji jest
wspotuczestnikiem. Dyskusja na lekcjach historii ma role uzupetniajacg. Nauczyciel musi
panowa¢ nad klasa, tj. zapewni¢ odpowiednig kulture 1 atmosfer¢. Nauczyciel musi tak
kierowac¢ dyskusja, aby uczniowie doszli do oczekiwanego wniosku.

Praca pod kierunkiem to metoda, w ktora charakteryzuje si¢ cichg prace uczniow
wykonywang w czasie lekcji w obecnos$ci i pod kontrolg nauczyciela. Istota tej metody jest
praca ucznia zmierzajaca do zdobywania nowych informacji za pomoca Srodkow
dydaktycznych, np. podrecznik, tekst zrodtowy, literatura pigkna, mapa ilustracje. Metoda
pracy pod kierunkiem nalezy do gtéwnych w nauczaniu historii, gdyz wynika to z walorow
poznawczych, jak i ksztalcacych. Informacje zdobywane przez ucznia samodzielnie sa lepiej
przyswajane i dluzej zapamietywane. Uczen angazuje myslenie, uwage, pamigé, a takze
zdolnos¢ obserwacji. Metoda ta wdraza uczniow do umiejetnosci samoksztatcenia. Jednakze
obok zalet i ta metoda ma réwniez pewne wady. Trudno$¢ stosowania tej metody wynika z
nier6wnego tempa pracy. Jedni uczniowie wykonuja szybko i1 sprawnie polecenie, inni beda je
wykonywac¢ znacznie dtuzej. Mimo tych trudnos$ci praca pod kierunkiem to metoda zaliczana
do grupy metod poszukujgcych, majgca bardzo duze znaczenie W procesie nauczania i uczenia
si¢ historii. Wyzszo$¢ pracy pod kierunkiem nad innymi polega na maksymalnym
aktywizowaniu ucznia. Aby metoda ta dawata najwyzsze wyniki w sensie poznawczym,
ksztatcacym 1 wychowawczym dobrze jest organizowac ,,zespoty uczniowskie” liczace 3 — 5
uczniow. Praca w zespotach niewatpliwie stwarza warunki sprzyjajace i ulatwiajace uczniom

realizacje wspolnego zadania.
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Daje mozliwos$¢ dzielenia si¢ swoimi spostrzezeniami z innymi kolegami, wymiany zdan,
czy dyskusji. Wszelkie powodzenia czy zawody we wspolnych pracach beda si¢ przyczyniaé
do wig¢zi wewnetrznej danego zespotu uczniowskiego. Rodzaj pracy pod kierunkiem zalezy
od zastosowania $rodka metodycznego. T. Stowikowski podat nastepujacy podzial ze
wzgledu na $rodki metodyczne: praca pod kierunkiem oparta na stowie drukowanym, praca
pod kierunkiem oparta na ogladzie, praca pod kierunkiem, ktdrej stowo i oglad przeplataja si¢
ze soba. Podziat ten zalezny jest od rodzaju ,,zrodta”, z ktérego uczniowie maja uzyska¢ nowe
wiadomosci. Zrodtem moze byé tekst drukowany zawarty w podreczniku, lekturze
pomocniczej, czy tez tekscie zrodtowym. Moga to by¢ tez liczne ilustracje, reprodukcje
obrazu historycznego, fotografia, film dokumentalny lub tez mapy, atlasy historyczne czy
mapki w podr¢cznikach.

Nauczanie problemowe to metoda polegajaca na tym, ze uczen dostrzega problem, (choé¢
pod kontrolg nauczyciela), formutuje go, rozwigzuje i sprawdza czy problem poprawnie jest
rozwigzany. Aby metoda si¢ powiodta nauczyciel powinien lekcje podzieli¢ na: - stworzenie
sytuacji problemowej, sformutowanie problemu gtéwnego i zwigzanie z nim szczegétowych,
planowanie pracy nad rozwigzaniem poszczegblnych problemow, rozwiazanie
poszczegdlnych problemow szczegdtowych, rozwigzanie problemu gléwnego, jako rezultat
problemow szczegdtowych. Tworzenie sytuacji problemowych przysparza wiele trudnosci,
jednak przy niewielkim wysitku nauczyciela jest no w stanie stworzy¢ sytuacj¢ problemowa i
to taka, aby wywotala pozytywna motywacje wyrazajaca si¢ zainteresowaniem uczniow.
Wowczas uczen za pomocg dostgpnych mu Srodkéw dydaktycznych (mapa, tekst
podrecznika, ilustracja) dojdzie do wnioskéw dawno juz znanych, osiggajac przy tym wielka
satysfakcje z siebie, ze swojego toku myslenia. Jeszcze jedna zaleta tej metody jest
odkrywanie przez ucznidow zwiazkow i zaleznosci, ktore istnieja pomigdzy zgromadzonymi
informacjami historycznymi.

Gry dydaktyczne, ktorych celem jest aktywizowanie uczniéw poprzez udzial grupy
ucznidow w klasie lub catej klasy. Do grupy gier dydaktycznych zaliczamy inscenizacjg,
metod¢ symulacyjng czy zabawowe formy, jak rozwigzywanie krzyzowek lub quizy

historyczne. Inscenizacja w nauczaniu historii jest stosowana juz od dawna.
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Walory tej metody to przede wszystkim inspirowanie przezy¢ uczniow i mozliwosé
zainteresowania przedmiotem. Inscenizacja musi by¢ przygotowana pod okiem nauczyciela,
ktory czuwa nad doborem tekstow oraz koniecznych rekwizytow. Inscenizacja zazwyczaj
powigzana jest z waznym wydarzeniem historycznym, dlatego moze by¢ gtownym akcentem
lekcji historii. Zadaniem inscenizacji jest realizacja celow dydaktyczno-wychowawczych
poprzez wykorzystywanie naturalnych sklonno$ci uczniéw do ruchu i zabawy. Natomiast
metoda symulacyjna polega na organizowaniu umownych sytuacji dydaktycznych. Uczniowie
reprezentuja okreslone osoby, stany, obozy, ugrupowania polityczne, funkcje. Ich zadaniem
jest podejmowanie decyzji, uzasadnianie ich, wystgpowanie z wnioskami. Metoda
symulacyjna musi nawigzywa¢ do znanych wydarzen historycznych. Materiatem do gier
symulacyjnych moga by¢ sady, ktore znajduja si¢ w opracowaniach historycznych. Metoda ta
dostarcza wiele emocji, wrazen, przeciwdziala monotonii procesu nauczania historii, ale
wymaga stosunkowo wiele pracy. Do gier dydaktycznych zaliczamy takze konkursy czy
quizy historyczne, krzyzowki 1 rebusy. Sg one dla wszystkich uczniéw, bez wzgledu na
poziom wiekowy wielka atrakcja. Mozna stosowa¢ te metody np., jesli nam zostanie parg
minut do konca lekcji.

Wszystkie przytoczone metody nauczania historii  dowodzg, iz mozliwosci
niestereotypowego prowadzenia lekcji jest wiele. Niektore sa do siebie podobne, inne
znacznie si¢ roznig. Trafne operowanie nimi zalezy od inwencji, a nawet mistrzostwa
nauczyciela. Wazne jest tylko, aby przy stosowaniu metody ,zabawowej” zebra¢
najwazniejsze wiadomosci. Jedno jednak jest pewne, ze dzieci zawsze wigcej wiedzg
1 zapamigtujg ten temat, ktory byt inscenizowany niz kazdy inny.

Drama, ktéra wywodzi si¢ z jezyka greckiego i oznacza ,.dziatanie, akcje¢”, a takze
»~improwizacj¢”. Wedtug H. Machulskiej drama to ,techniki teatralne wykorzystywane
do celow edukacyjnych. (...)Dzigki stosowaniu improwizacji, ktora jest podstawowg strategia,
nauczyciel i uczniowie ,,w rolach’ tworzag wymyslone ,,sytuacje wyjSciowe”, zawierajace
problem, konflikt, i krok po kroku zblizaja si¢ do rozwigzywania owego konfliktu —
dylematu” Postawiony w dramie problem mozna przeanalizowa¢ z réznych stron, co pozwala

dostrzec dobre 1 zte strony improwizowanej sytuacji.
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Drama jest metoda, ktéra umozliwia tworcze odtworzenie historii, tworzenie $wiata
fikcji w oparciu o realia. Pozwala uczniom odpowiedzi na pytania:, co ludzie Zyjacy
w minionych czasach mogli mysle¢, czué, przezywac? Daje niepowtarzalng szans¢
uczestniczenia (w wyobrazni) w wydarzeniach, ktore dziaty si¢ 100, 200 czy 1000 lat temu.
Edukacje dramowa ucznidow warto zaczyna¢ od ¢éwiczen trwajacych od kilku do kilkunastu
minut, mozliwych do wykorzystania samodzielnie na poszczegdlnych lekcjach lub tez, jako
czesci catych tematow lekcyjnych. Sa to proste ¢wiczenia jak:

— zabawy przydatne w klasach IV-VI szkoly podstawowej, polegajace na nasladowaniu
czynnosci, ktore wykonywali ludzie Zyjacy w minionych czasach. Przykladowo moze to by¢:
polowanie na mamuta, budowa piramidy dla faraona, nauka w dawnej szkole. Cwiczeniom
tym powinno towarzyszy¢ barwne opowiadanie nauczyciela, a niektore czeSci opowiadania
powinny by¢ podkreslone specjalng intonacja glosu, podczas ktérych uczniowie nasladuja
omawiane przez nauczyciela czynnosci;

— ¢wiczenia wyobrazni, w ktorych uczniowie stuchajg barwnych opowiesci nauczyciela,
badz opisow wydarzen historycznych (np. bitew, obrzedow i wierzen religijnych, ceremonii
koronacji) i majac zamknigte oczy probuja przenie$¢ si¢ w wyobrazni w miejsce
i czas opisywanych wydarzen, wybierajac sobie jedng z postaci opowiadania nauczyciela. Po
wystuchaniu opisu uczniowie mowia, kim byli i co odczuwali;

— ¢wiczenia glosowe stosowane, gdy chcemy wytworzy¢ nastrdéj omawianych wydarzen
historycznych, np. gwar panujacy na targu niewolnikow, na jarmarku w $redniowiecznym
miescie, wrzawa podczas Sejmu Czteroletniego przy uchwalaniu Konstytucji 3 Maja;

"dziennik", "pamigtnik”. W tym ¢wiczeniu klasa podzielona na grupy, ma za zadanie
przygotowanie kartek z pamigtnika np. zestanca na Syberi¢ lub z dziennika poktadowego (np.
z okresu Wielkich Odkry¢);

— spotkanie z...,., W tym ¢wiczeniu nauczyciel umawia si¢ z uczniami, ze za chwile
wejdzie do klasy jakas znana postac historyczna, np. Mieszko I czy Kazimierz Wielki, po
czym wychodzi z klasy i po chwili wraca przebrany za te posta¢. Uczniowie zadajg tej postaci
rézne pytania; czgsto przekonuja sie, ze zadawanie pytan moze by¢ trudniejsze od
odpowiedzi. Pytania te moga by¢ dla nauczyciela podstawa do wyciagnigcia wnioskow

0 zainteresowaniach uczniow;
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— przedmiot — znak. W tym ¢wiczeniu przedmiotem moze by¢ np. $wieca lub lampa
naftowa, ktora jest pretekstem do rozmowy - o sposobach o§wietlania 100 Iub 1000 lat temu;
a prymitywny tuk o sposobach zdobywania pozywienia itp. Rozmowe nalezy rozpoczaé od
pytan zwigzanych bezposrednio z przedmiotem i w miar¢ rozmowy rozszerzac temat.

— gry dramatyczne sg rozszerzeniem omowionych ¢wiczen, ale mogg tez by¢ odrgbnymi
¢wiczeniami, w ktorych wykorzystujemy gtos i ciato. Do tej grupy ¢wiczen zaliczamy:

— rzezbe, gdy ¢wiczenia wykonujemy w matych zespotach 2- lub 3-sobowych, a jedna
Z 0s0b jest materialem rzezbiarskim, a druga rzezbiarzem, ktory wykorzystujac swoja wiedze
historyczng probuje uksztaltowaé okreslong posta¢ historycznga, poprzez odpowiednie
ulozenie rak, ndg, tutowia, okreslony gest czy spojrzenie. Warunkiem powodzenia jest to, aby
material dowolnie poddawal si¢ woli rzezbiarza. Na znak dany przez nauczyciela rzezba
zastyga w przygotowanej pozie 1 nauczyciel wraz z klasg przystepuje do jej omawiania,
w trakcie ktorego glos powinien zabraé rzezbiarz moéwiac, co i w jaki sposob chciat wyrazic.
Najlepiej udaja sie rzezby postaci bardzo znanych, o ktérych uczen ma duzo wiadomosci oraz
ludzi prostych (chtopow, niewolnikéw, wieznidw koncentracyjnych itp.),

— pomnik, to rodzaj formy przestrzennej, w ktorej po odpowiednim przygotowaniu
uczniowie stajg si¢ jedng z postaci wymyslonego pomnika. W rozmowie wprowadzajacej do
tego ¢wiczenia konieczne jest wyliczenie postaci, ktore na takim pomniku moga si¢ znalez¢;
na dany znak uczniowie podchodza na wybrane przez siebie miejsce, przyjmujac
odpowiednig pozg. Przy pomocy tego ¢wiczenia mozna budowa¢ monumentalne pomniki, np.
Chrztu Polski, Powstania Listopadowego czy Powstania Warszawskiego;

— zywy obraz, jest punktem wyjScia moze by¢ obejrzana reprodukcja przedstawiajgca
okreslone wydarzenie historyczne. Wraz z uczniami odtwarzamy obraz, w ktérym uczniowie
stajg si¢ postaciami historycznymi. Jest to technika w pewien sposob zblizona do poprzedniej;

— fotografia, jest rozwinigciem poprzednich ¢wiczen pomnika i1 zywego obrazu.
Nauczyciel i uczniowie razem buduja ,zywy obraz" i na dany znak ozywiaja @O
"przesuwajac" klatka po klatce np. z tematu "Sytuacja Polakow pod zaborami w II potowie
XIX w. 1 na poczatku XX" mozna zbudowa¢ "zywy obraz" przedstawiajacy scene ze szkoly
polskiej we Wrzesni w czasie strajku szkolnego i1 nastgpnie ozywi¢ go w konwencji

pantomimy czy tez z uzyciem glosu;
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— wejscie w rolg, to ¢wiczenie, w ktérym uczniowie wcielajgc si¢ w wybrane postacie
historyczne probuja wyobrazi¢ siebie np. w roli niewolnika, faraona czy ktérego$ z krolow
Polski. Wykorzysta¢ t¢ technik¢ mozna w dwojaki sposob: rozmowa, w ktorej dwoch lub
wiecej ucznidow tworzac matg scenke rozmawia na temat, np. niewolnictwa w Rzymie; jedno
z dzieci jest synem bogatego obywatela Rzymu, ktory wraca z targu niewolnikow i podejmuje
rozmowe z siostra o tym, co widziat na targu i wywiad, ktory jest czgstym sposobem pracy
nad rola. Przyktadem moze by¢ scena marszu zestancéw na Syberi¢ i ich odpoczynek przy
stupie granicznym ,,Europa — Azja”, gdzie angielski dziennikarz, probuje przeprowadzi¢
wywiad z zestancami i dowoddca eskorty.

— Improwizacja, to technika dramowa, z tekstem powstajacym na zywo. W tym
¢wiczeniu znana jest jedynie sytuacja wyjsciowa i nie wiadomo, w jakim kierunku potoczy
si¢ akcja; jest to zalezne od inwencji nauczyciela i pomystow ucznidow. Rodzajem
improwizacji jest inscenizacja, oparta na tek$cie literackim lub zrédlowym, uczniowie
wchodzac w role réznych postaci historycznych buduja scenke oparta na tym tekscie.

Akcja scenki powstaje na gorgco i bardziej liczy si¢ pomystowo$¢ i przezycia uczniow niz
samo granie. Oto przyktad: spotkanie Kolumba z tubylcami. W tym przypadku nalezy
uwzgledni¢ bariere jezykowa, a porozumiewanie zastgpi¢ mimika i gestami.

Wydaje si¢, ze zaprezentowana wyzej charakterystyka dramy, popartej przyktadami
¢wiczen, okaze si¢ wystarczajaca, aby zainteresowac¢ nig nauczyciela. Wspomne jeszcze, ze
wszystkie ¢wiczenia musi poprzedza¢ rozmowa nauczyciela z klasg, osadzajaca ¢wiczenia
w realiach historycznych. Przy omawianiu ¢wiczenia trzeba zwraca¢ uwagg na wypowiedzi
i zachowania uczniow, a wszelkie pomytki korygowac.

Zdaniem Briana Way'a, ktory poswiecit wiele uwagi tej ciekawej metodzie nauczania,
drama to po prostu "¢wiczenie zycia". B. Way mowi: "Lubig to, co znam i znam to, co lubig¢".
Dla uczniéw istotne jest, czy lubig dany przedmiot. Stad wazne jest dazenie do
maksymalnego uatrakcyjnienia nauczanego przedmiotu.

W dawkowaniu dramy nalezy by¢ bardzo oszczednym: trzeba zaczynaé¢ od technik
najprostszych i zyskac akceptacje tego, co si¢ robi, wsrod grona uczniowskiego. Kilka minut
aktywnej dramy moze bardzo duzo zdziala¢ dla zmeczonych, wyczerpanych i by¢ moze

znudzonych umystow.
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Drama nie jest jedng z modnych metod, jakie co jaki§ czas nawiedzaja nasze szkoty, ze
wymieni¢ chociazby popularne przed laty nauczanie programowe, a jesli nawet przyjac, ze
drama jest ostatnio modna, to z calg pewnos$cig jest to moda bardzo pozyteczna. Nie
namawiam nikogo, aby dramg zastepowat tradycyjne metody nauczania, ale aby obok metod
tradycyjnych kazdy znalazt czas na stosowanie technik dramowych. Przeciez dzieci
1 mtodziez i tak zawsze beda zdawaé rdzne testy i egzaminy, nawet jesli przeznaczy si¢ czas
na drame. Faktycznie, istniejg przestanki pozwalajace wyciaga¢ pewne wnioski, ze tam gdzie
wprowadzono dramg, ci, ktoérzy na ogdt przechodza egzaminy 1 testy, zdaja je duzo tatwiej.
Ciekawie wyglada konfrontacja dramy z nowoczesnym pomiarem dydaktycznym wedtug
prof. B. Niemierki, gdzie dla potrzeb pomiaru i sprawdzania osiagni¢¢ uczniow dokonuje si¢
operacjonalizacji celéw nauczania, zalecajac budowanie tak zwanych aktywnych, koncowych
celow lekcji. W dramie takie aktywne cele doskonale da si¢ zrealizowac¢, stad zalecenie, aby
formutowa¢ cele lekcji nastepujaco: uczen ma opanowac..., uczen potrafi, rozumie, umie...
Wazne jest miejsce, w ktérym sa realizowane dramy. W klasie lekcyjnej koniecznie nalezy
wygospodarowaé nieco miejsca, aby swobodnie mogto si¢ poruszac kilkanascie oséb. Przy
realizacji catych lekcji metoda dramy konieczne bedzie, wyniesienie tawek na, zewnatrz, gdy
klasy sa male. Dobrze jest, aby na podlodze lezal kawatek dywanu czy jakiejs wykladziny,
poniewaz niektore ¢wiczenia wymagaja polozenia si¢. Czasami zreszta lepszy nastroj
wytwarza siedzenie w kregu na podiodze niz na krzestach. W pracowni dobrze jest mie¢ takze
pomieszczenie na rekwizyty przygotowane przez uczniéw (np. korona, berto, miecz), ktore
mozna wykorzysta¢ do niektorych ¢wiczen. Oczywiscie, moga by¢ one bardzo proste
i wygladem jedynie przypomina¢ prawdziwe przedmioty. Drama, pojmowana, jako jedna
z metod wspotczesnej dydaktyki, sktada si¢ z wielu réznych technik - mniej lub bardziej
skomplikowanych, roéznigcych si¢ formami, sposobami dochodzenia do celu, ktorym jest
pelne zaangazowanie emocjonalne ucznia i oddzialywanie na jego przezycia.

— Burza moézgoéw (,fabryka pomystéw”), polega na zebraniu jak najwigkszej ilosci
pomystow w celu rozwigzania jakiego$ problemu. Nauczyciel podaje problem do
rozwigzania, nastepnie uczniowie zgtaszaja pomysty jego rozwigzania, po czym nastepuje ich

omoéwienie i wybor sposobu rozwigzania problemu.
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—  Przy tej metodzie nalezy pamigta¢ 0 ustaleniu z klasa zasad zachowania si¢ podczas
,burzy mozgow”, czyli: glosu udziela nauczyciel, pomystéw si¢ nie krytykuje, pomysty
zapisywane sg na tablicy lub planszy (w zalezno$ci od warunkow). Te¢ metod¢ mozemy
zastosowa¢ np. na lekcjach dotyczacych: ,,Wielkich odkry¢ geograficznych” czy ,,Polacy
walczg o swoéj jezyk 1 ziemi¢”, (w jaki sposob Polacy mogli walczyé z germanizacja
i rusyfikacja?)

— Dyskusja ,,za i przeciw”, to metoda pozwalajaca na tatwiejsze podjgcie decyzji oraz
spojrzenie na ten sam problem z rdéznych punktéw widzenia. Uczniowie w dwodch

"

przeciwstawnych grupach prezentuja argumenty "za i przeciw", ktorych celem jest
przekonanie adwersarzy do swojego stanowiska. Czas na prezentacj¢ opinii obu grup
powinien by¢ jednakowy. Nauczyciel ocenia poprawno$¢ merytoryczng wypowiedzi, kulturg
dyskusji, sposob reagowania na racje strony przeciwnej. Przedmiotem dyskusji moze by¢ np.
»Przyjecie chrztu przez Polskg”, "Testament Bolestawa Krzywoustego", "Unia polsko -
litewska", Polska w Unii Europejskiej”.

— Drzewo decyzyjne, to metoda pozwalajgca na graficzny zapis procesu podejmowania
decyzji. Stosujac te metod¢ znajduje si¢ rozne rozwigzania danego problemu i zauwaza si¢
rozne zwigzki migdzy tymi rozwigzaniami. Pozwala to takze dostrzec skutki przyjetego
rozwigzania. Bardzo istotne jest okre$lenie wartosci, ktére uznaje osoba podejmujgca
decyzj¢. Drzewo decyzyjne zmusza do logicznego myslenia, przewidywania pozytywnych
i negatywnych skutkéw podejmowanych decyzji. Istotna jest kolejnos¢ wypetniania
poszczegolnych czeéci schematu: zaczynamy od korzenia, w ktorym wpisujemy problem
wymagajacy podjecia decyzji, nastepnie na szczycie okreslamy cele 1 wartosci, ktore chcemy
0siggna¢. Nastepnie (w pniu drzewa) wpisujemy rozwigzania postawionego problemu oraz
okreslamy pozytywne i negatywne skutki. Za pomocg tej metody mozemy realizowac tematy:
,Bolestaw Krzywousty — 1 jego testament” czy ,,Mieszko I — ksiaz¢ z rodu Piastow”.

— Sze$¢ myslacych kapeluszy, to odmiana metody ,,Debata za i przeciw”. Metoda ta
pozwala na tworcze rozwigzywanie problemow. Jest to spojrzenie na analizowane
zagadnienie z réznych punktow. Rozne kolory okreslaja rozny sposob myslenia: kolor

niebieski — szef grupy, jest zdystansowany, kieruje dyskusja; kolor biaty — nie poddaje si¢
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emocjom, opinie wydaje na podstawie faktéw i liczb; kolor czerwony — kieruje si¢ emocjami
1 intuicja; kolor zotty — optymista, nastawiony pozytywnie, mysli konstruktywnie; kolor
zielony — podchodzi twoérczo do problemu, podaje oryginalne rozwigzania; kolor czarny —
pesymista, nastawiony negatywnie, zauwaza tylko trudno$ci, krytykuje wszystkie
rozwigzania. Na wstgpnym etapie przygotowujemy na kartkach opis koloréow, wykonujemy
6 kapeluszy w/w kolorach i przygotowujemy karteczki, w takich ilo§ciach, ktore umozliwia
podziat klasy na rézne zespoty (w kolorze niebieskim dwie kartki). Nastgpnie podajemy
problem do rozwigzania, dzielimy klas¢ na zespoly (wedlug karteczek). Osoby, ktore
wylosowaty kapelusze ,,reprezentuja” kolory. Najpierw uczniowie dyskutuja w zespotach,
ustalajac  wspolne stanowisko, nastepnie przeprowadzamy dyskusje ,reprezentantow”
(kapeluszy) na forum. Uczniowie, ktorzy wylosowali niebieskie kartki, zapisujg na tablicy
argumenty ,,za i przeciw”. Na zakonczenie nastepuje podsumowanie przez niebieski kapelusz.
W czasie dyskusji uczniowie reprezentuja emocje ,,przypisane” okreslonym kolorom. Tg
metod¢ mozemy wykorzystac np. na lekcji ,,Ostatni Piastowie na tronie Polski”

Gry dydaktyczne, wystepuja w wielu postaciach: quizow, krzyzowek, rebusow, symulacji
zdarzen, gier planszowych, tzw. kart dydaktycznych (zabawa typu memo), symulacji zdarzen,
itp. Gra dydaktyczna rozwija wyobrazni¢, komunikatywno$¢, a takze umiejetnosci
adaptacyjne. Doskonale sprawdza si¢ na zajgciach podsumowujacych np. jakis dziat.
Daje wowczas uczniom mozliwos¢ sprawdzenia swoich umiejetnosci, prawidlowego
rozumienia pojeé, logicznego wyciagania wnioskow, taczenia faktow i wydarzen w zwigzki
przyczynowo — skutkowe. Na zajeciach w szkole podstawowej mozna wykorzysta¢ zabawe
— karty dydaktyczne- do tematu ,,Wielkie religie $redniowieczne” zaproponowane przez
Poradnik dla nauczyciela do klasy V ,Historia i spoteczenstwo. Cztowiek i jego cywilizacja.
Poznaje ci¢ historio!”.

Nauczanie historii stwarza duzo okazji do rozwijania tworczego mys$lenia uczniow. Cele
I treSci programowe na tym etapie ksztalcenia umozliwiajg stawianie przed dzie¢mi takich
zadan, ktére ucza samodzielnego myslenia, rozwijaja wyobrazni¢ i ksztattuja kreatywne
postawy. Zamiast podawa¢ gotowe informacje, nauczyciel powinien zacheca¢ ucznidw
do stawiania pytan i poszukiwania na nie odpowiedzi, stwarza¢ warunki do bycia odkrywca
I eksperymentatorem. Wprowadzenie atrakcyjnych $rodkéw dydaktycznych dziatajgcych na

wzrok, powoduje wzrost zapamigtywania informacji do 20%. Stworzenie uczniom
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mozliwosci dyskusji i rozmowy zwigksza ilo$¢ zapamiegtanej informacji do 40%. Natomiast
umozliwienie uczniom uczenia si¢ poprzez dziatanie, powoduje, ze zapamictuja 90% tego,
Co robig, gdyz w czasie wykonywania czynno$ci angazujg catych siebie: umyst, wolg, emocje
i zmysty, dlatego zajecia nalezy organizowac tak, aby uczniowie mogli czego$ doswiadczyc¢.
W aktywizujacych metodach nauczania, uczen jest aktywnym podmiotem zdobywajacym
wiedze 1 umiejetnosci, a nauczyciel wspomaga go stwarzajgc mu mozliwo$¢ rozwigzywania
problemu, co jest wazne w nauczaniu historii. Dzigki ich stosowaniu wiedza i umiejetnosci
zdobyte na lekcjach beda glebiej osadzone w psychice ucznia. Jedng z gldwnych zalet metod
aktywizujacych jest doskonalenie umiejetnos$ci przydatnych nie tylko podczas lekcji, ale
réwniez w codziennym zyciu: umiej¢tnosci wyciggania wnioskéw, myslenia analitycznego,
faczenia zdarzen i1 faktow w zwigzki przyczynowo — skutkowe, umiejetnosci wiasciwego
zachowania si¢ w nowej sytuacji, komunikatywnos$ci, itp. Dzigki stosowaniu metod
aktywizujacych korzysci osiagaja przede wszystkim uczniowie, natomiast nauczyciele
odnajdujg w sobie inspiracj¢ i motywacj¢ do odkrywania nieznanych wczes$niej mozliwosci
pedagogicznych i metodycznych.

Wybierajac metode nauczania nalezy pamigta¢ o wieku ucznidw, wilasciwosciach
przedmiotu, treSciach nauczania i celach ksztalcenia. Dzigki stosowaniu aktywizujacych
metod nauczania mozemy osiggna¢ wytyczone cele, takze zmieni¢ relacje miedzy uczniami
I nauczycielami. Pomagaja one przeobrazi¢ uczniowska bierno$¢ w odbiorze dziatan

dydaktycznych w aktywne uczestnictwo.

VIll. FORMY ORGANIZACYINE ZAJEC Z HISTORII

Proces nauczania historii moze przybiera¢ roznorodne formy organizacyjne w zaleznosci
od tego gdzie, kiedy, dla kogo i w jakim celu go si¢ organizuje.

Sposrod tych form najpopularniejsza jest lekcja. W nauczaniu historii spotykamy sie¢
w praktyce z kilkoma typami lekcji: lekcje powtoérzeniowe; lekcje obejmujace wszystkie
ogniwa procesu nauczania; lekcje poswiecone opracowaniu nowego materiatu; lekcje
kontrolne. Nauczyciel historii, moze uczyni¢ kazda lekcj¢ interesujaca, jesli wprowadzi trafne
metody nauczania i zastosuje odpowiednie $rodki dydaktyczne. Bardzo istotne jest to, aby

przed przystapieniem do realizacji wytyczonych celow kazdej lekcji wystapit tad wewnetrzny.
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Zespot klasowy musi by¢ zdyscyplinowany, gabinet lekcyjny czysty i wywietrzony. Wazne
jest tez, aby nauczyciel stosowal czynnosci wzbudzajace zainteresowanie uczniow to, np.
badanie dostgpnych materiatow historycznych, warto§ciowanie faktow 1 wydarzen
dziejowych, ich przezywanie. Warto podkresli¢, ze nalezy stawia¢ na lekcjach jasne zadania
I polecenia, bo tylko wtedy uczniowie poprawnie begdg je realizowa¢ jednocze$nie angazujac
si¢ intelektualnie i emocjonalnie. Wspotczesna szkota umacnia poglad, ze kazda lekcja
powinna mie¢ niepowtarzalng budowe, a nauczyciela zacheca si¢ do ciaglych poszukiwan
nowych, oryginalnych sposobéw konstruowania jednostek lekcyjnych.

Inne forma zaje¢ w zakresie nauczania historii jest wycieczka szkolna. Warunkiem
efektywnej wycieczki historycznej jest jej nalezyte przygotowanie. Zatem musi mieé
okreslony cel taczacy si¢ z opracowanym aktualnie materiatem historycznym. Nie moze by¢
oderwana od programu nauczania, czyli przypadkowa. Wycieczka ma zastapi¢ lekcje petniac
takze funkcje wychowawcza. Aby speilnitla swoja role nalezy nie obcigzaé¢ iloScig
przedmiotow, obiektow, itp. Nalezy stosowac¢ zasade ,,malo, a dobrze”.

Nauczyciel musi wprowadzi¢ uczniow przed kazda wycieczka w tematyke, ktora bedzie
si¢ roznita pod wzgledem stawianych celow. Wycieczka moze by¢ wprowadzeniem do
najblizszej lekcji, ale moze tez by¢ podsumowaniem lekcji zrealizowanej badz cyklu
lekcyjnego poswigconego calemu zagadnieniu, np. $redniowieczu. Wycieczka bedzie
interesujaca, gdy rola nauczyciela ograniczy si¢ do kierowania obserwacja ucznidw, nie
nalezy podawa¢ im wszystkich gotowych informacji. Warunkami dobrej wycieczki s3:
zaktywizowanie wszystkich uczniéw, samodzielno$¢ obserwacji.

Wycieczki dzielimy ze wzgledu na czas ich trwania: blizsze (jedno lub dwugodzinne),
beda to wycieczki lokalne, dalsze (jedno lub wielodniowe), beda to wycieczki do odlegtych
okolic od miejsca zamieszkania. Te dalsze wymagaja znacznego wysitku organizacyjnego, ale
warto, gdyz jest to forma bardzo atrakcyjna. Wskazane jest tez, aby nauczyciel historii dobrat
sobie pomocnika w osobie plastyka, muzyka, nauczyciela przyrody czy polonisty. Wtedy
wycieczka bedzie pelniejsza, gdyz nastepuje korelacja tre$ci nauczania historii z tresciami
nauczania innych przedmiotow. Sama typologia wycieczek jest rézna. Wedlug W. Zwolskiej

mamy wycieczki: terenowe (pola walki, zabytki architektury); muzealne (eksponaty).
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Ze wzgledu na tematyke wycieczki dzieli si¢ na: dotyczace dziejow politycznych;
dotyczace historii kultury; dotyczace historii spoteczno-gospodarczej. Organizowa¢ mozna
réwniez wycieczki typu biograficznego o charakterze interdyscyplinarnym stuzgce nauczaniu
Kilku przedmiotow.

Kolejng forma organizacyjng dotyczaca nauczania historii moze by¢ koto historyczne.
Forma pracy, w przeciwienstwie do lekcji lub wycieczki historycznej, gdzie mamy do
Czynienia z pracg zespotowa, obejmuje liczbowo najwyzej 12 uczniow. Kotko historyczne nie
powinno skupia¢ uczniow jednej klasy, a nawet jednego poziomu wiekowego. Zalecany
w pracy koétka jest udziat uczniow réznych klas. Spowoduje to wtedy poszerzenie kregu
zainteresowan. Waznym czynnikiem jest dobrowolnos$¢ uczniéw. Praca w kétku powinna by¢
zindywidualizowana, zalezna przede wszystkim od zainteresowan i zamitowan jej cztonkow.
Nauczyciel powinien stuzy¢ pomoca i nada¢ ogdlny kierunek, lecz o metodach i formach
winni decydowaé uczniowie. Musza by¢ to jednak formy i metody atrakcyjne, réznorodne
1 czesto zmieniane, aby nie prowadzi¢ do monotonii.

W pracy kolka historycznego nalezy w mozliwie maksymalnym stopniu stosowa¢ zasade
wszechstronnos$ci rozwoju osobowosci mtodziezy. Jest rzecza konieczna, aby w pracy kotka
historycznego wystgpowaly elementy politechnizacji, wychowania fizycznego, estetycznego,
muzycznego, moralnego, itp. Wszystkie elementy mozna osiggna¢ poprzez dobor wtasciwych
tresci, form 1 metod pracy. Jednym z zamierzen kazdego kotka historycznego powinna by¢
historia regionalna i lokalna, jako sposdb na zainteresowanie uczniow historig ogélng, dlatego
nie sposob jej poming¢. Historia regionalna i1 lokalna nabiera szczegdlnego znaczenia,
bowiem to, co najblizsze jest uczniowi najbardziej zrozumiate. Walory poznawcze historii
regionalnej i lokalnej sa niepodwazalne. Nie mozna jednak popada¢ w skrajnos¢. Praca kotka
historycznego musi obja¢ roéwniez wazniejsze zagadnienia z zakresu historii Polski i historii
powszechnej. Nauczyciel pragngcy, aby praca w kotku historycznym, ktorym Kieruje, nie
prowadzita do spadku zainteresowania historig, nudy 1 stagnacji — nie moze naduzywac
metody stowno-ksigzkowej, gdyz ta zdominowata juz lekcje. Stosowanie ciekawych,
innowacyjnych form i metod w prowadzeniu kétka historycznego musi przynies¢ zamierzony
efekt.
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Wazng formg pracy z uczniami jest grupowa forma pracy, szczegdlnie stosowana przy
wykorzystaniu do nauczania metod aktywizujacych. Przed przystgpieniem do podzialu na
grupy nauczyciel winien doktadnie przeanalizowac to, jaki cel chce osiggna¢é, a takze wziaé
pod uwage predyspozycje swoich ucznidow. W literaturze przedmiotu znajdujemy rdzne
Kryteria podzialu uczniow na grupy, np. na: grupy jednorodne (osoby o podobnych
osiggnigciach, badz zainteresowaniach); grupy o zréznicowanym poziomie (osoby w grupie
moga si¢ wtedy wzajemnie wspieraé, pomagacé sobie); grupy kolezenskie; grupy doboru
celowego (zgodnie z celem jaki chcemy osiagnac); grupy losowe. W przypadku grup
losowych nauczyciel moze dokonaé¢ podziatu wychowankéw na grupy wedlug roéznych
Kryteriow. Dzieci mogg odlicza¢, wypowiadac litry alfabetu, moéwié, jakie pory roku lubig i na
tej podstawie taczymy w grupy dzieci o tych samych literach, cyfrach, porach roku. Przed
rozpoczgciem zaje¢ mozemy takze dzieciom losowo rozdac¢ karteczki w réznych kolorach,
lizaki, czy znaczki, wedtug ktorych wyroznione zostang grupy. Praca grupowa pozwala na
latwiejszg integracje klasowa. Pozwala uczniom rozwijaé umiej¢tnosé podejmowania
wlasnych decyzji z uwzglednieniem innych opinii i1 zdan. Uczy, wigc negocjacji. Poza tym
podczas pracy w zespole uczniowie wzajemnie si¢ od siebie ucza, lepiej si¢ poznaja.
Grupowanie dzieci zapobiega zjawisku izolowania si¢ dzieci nie§miatych, a takze sprzyja nie
eliminowaniu dzieci mniej lubianych, izolowanych w zespole Kklasowym,. Dzieci
w mniejszych grupkach latwiej podejmuja inicjatywe, co wpltywa na zmniejszenie bariery
nie$miato$ci w kontaktach z rowie$nikami. Nauczyciel nie powinien nigdy krytykowac,
wySmiewac¢ pracy ucznia, uwzglednia¢ tempo pracy kazdego z nich oraz da¢ im mozliwos¢
wypowiedzenia sig.

Wsréd wielu mozliwosci metod 1 form pracy z dzieémi, kazdy nauczyciel powinien
dobra¢ taka metod¢ i forme¢ pracy, ktora bedzie najbardziej efektowna dla jego
wychowankéw. Duze znaczenie wsrod wszystkich metod maja te, ktére dostarczajg dziecku
mozliwo$ci przezywania podczas nauczania, pozwolg mu sprawdzi¢ si¢ w jakiej$ dziedzinie
poprzez dziatanie, aktywno$¢ wiasng, a ponadto pozwolg rozwija¢ jego samodzielnosé
i kreatywno$¢ oraz uczy¢ go komunikacji z innymi ludzmi, rozwija¢ jego empatig, a takze
ksztattowa¢ umiejetnosci samoksztatcace.

Spotkania uczniow z historia mogg by¢ ciekawe 1 atrakcyjne. Niechetny niekiedy

stosunek dzieci i mlodziezy do historii nauczanej w szkole nie oznacza braku zainteresowan
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historycznych. Chcac wzbudzi¢ zainteresowanie historig, trzeba stosowaé réznorodnosé
metod i form nauczania. Im wigcej, bowiem form i sposobow stosuje nauczyciel w pracy
dydaktyczno-wychowawczej, tym lepsze uzyskuje wyniki. Podstawowym warunkiem jest
odrzucenie metod przestarzatych i niecelowych. Drugim nie mniej waznym jest dostosowanie
tych metod czy form do odpowiedniego wieku ucznidéw 1 poszczegdlnych zespolow
klasowych. Trzeba odkresli¢, ze nie tylko analizowane w tej pracy metody i formy decydujg o
tym, ze mozna z historii uczyni¢ przedmiot interesujacy. Sklada si¢ na to szereg jeszcze
innych czynnikow. Chociazby dobor srodkoéw dydaktycznych, osobowo$¢ nauczyciela, jego
talent pedagogiczny, itp., ktére s3 réwniez wyznacznikami wilasciwie pojetego nauczania

historii.
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