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1. ..Kolorowe koreczki”

Opis zabawy:
Potrzebne materiaty:
— patyczki szasztykowe
— drobne owoce , badZz owoce pokrojone w czgstki
— tacki dla kazdego dziecka
— tablica demonstracyjna
Na tackach dzieci maja przygotowane rézne owoce (kolory), a na tablicy zawieszony jest wzor
owocowego koreczka. Kazde dziecko ma za zadanie stworzy¢ swoj koreczek, odwzorowujac wzor
z tablicy np. (winogrono, jabtko, kiwi, banan, winogron, jabtko, kiwi, banan). Na koniec dzieci
zjadaja swoje koreczki.
Walory edukacyjne:
- rozwijanie umiejetnosci szeregowania i klasyfikowania
Dodatek:
Budowanie danego szeregu w toku praktycznego dziatania. Mozna do tego wykorzysta¢ réwniez do
koreczkow warzywnych, lub innych wg inwencji i pomystowosci dzieci.

2. ..0Opowiem Ci historvyjke”

Opis zabawy:

Potrzebne materialy:

— kartoniki przedstawiajace np. osoby, przedmioty, rosliny czy urzadzenia.

Kazde dziecko losuje sobie 4 kartoniki z obrazkami, jego zadaniem jest wymyslenie historyjki w
ktorej udziat biorg przedstawione na obrazkach rzeczy czy osoby. Mozna zaczyna¢ zabawe od 2

kartonikow, potem stopniowo dodajemy jeden.

Walory edukacyjne:

Zabawa pozwala na rozwijanie umiej¢tnosci ptynnego mowienia, zachgca do wypowiadania si¢
zdaniami ztozonymi, poprzez uktadanie historyjek obrazkowych 1 opowiadanie ich.

Dodatek:

Zabawa pozwala na rozwijanie mowy 1 myslenia, zach¢ca do wypowiadania si¢ zdaniami
zlozonymi, poprzez uktadanie historyjek obrazkowych 1 opowiadanie ich.

3. ..Poszukiwacze zaginionych skarbow” - zabawy z mapa.

Opis zabawy:

Potrzebne materiaty:

- 2 duze kartki papieru - A4 sklejone, moze by¢ arkusz szarego papieru pakowego

- flamastry, papier kolorowy, klej, nozyczki.

- jakis$ atrakcyjny dla dzieci gadzet jako skarb (moze by¢ cos do jedzenia)

Opowiedziatam dzieciom historyjke o piratach ktorzy swoje skarby ukrywali w roznych miejscach,
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aby nikt im nie ukradt, no i dlatego ze kiedy$ nie byto bankéw, tak jak teraz. Zeby nie zapomnieé
gdzie go schowali musieli zrobi¢ sobie specjalng mape. My tez pobawimy si¢ dzisiaj w
poszukiwaczy skarboéw. Zaczniemy od przygotowania mapy naszej sali (badz ogrodu). Kiedy mapa
jest gotowa, dzieci wychodzg z sali, a ja w tym czasie ukrywam skarb (wczes$niej przygotowany”.
Dzieci wchodzg 1 zaczynajg szuka¢ skarbu postugujac si¢ mapa. Odnaleziony skarb wsplnie
zjadamy ze smakiem.

Walory edukacyjne:

Jest to ciekawa zabawa wspomagajaca wyobrazni¢, pami¢¢ oraz koncentracje. Dzieci pracujg caty
czas w grupie, porozumiewajg si¢, udzielajg sobie rad. Ponadto tworzg mape, ktora wymaga
umiejetnosci plastycznych oraz planowania.

Dodatek:

Zabawe mozna przeprowadzi¢ w ogrodzie badz w innym miejscu ale znanym dzieciom. Skarb
mozemy dostosowac do tego, co aktualnie robimy i z czego dzieci mogtyby si¢ ucieszy¢.

4. .. Kalambury”- zabawa teatralna

Opis zabawy:

Potrzebne materiaty:
- kartoniki z obrazkami przedstawiajacymi np. zawody, bajki....

Wszystkie kartoniki trzyma jedna osoba, dzieci po kolei wybieraja kartonik z obrazkiem i pokazuja
za pomocg gestow tres¢ obrazka. Dziecko ktére odgadnie tres¢ kartonika zabiera go ze sobg — to
jeden punkt. Po skonczonej zabawie wszyscy przeliczaja swoje punkty. Wygrywa dziecko ktore ma
najwiecej odgadnigtych kartonikow.

Walory edukacyjne:

Dzieci odgrywaja role okreslone w kartach, rozwigzuja 1 przedstawiajg zagadki pantomimiczne.
Wzbogacaja stownictwo, wyobraZnie i umiejetnos$¢ logicznego myslenia.

Dodatek:

Zabawe¢ mozna wykorzysta¢ w zajeciu, mozna bawic si¢ kiedy dzieciom jest nudno i nie maja
nic innego do zrobienia. Mozna poprosi¢ dzieci aby same przygotowaly kartoniki z obrazkami.

5. ..Statki do portu” - doskonalenie umiejetnos§i mys$lenia strategicznego i przewidywania,

Opis zabawy:

Potrzebne materiaty:

- §liska podtoga

- pudto kartonowe

- statki origami zrobione wczesniej przez dzieci
- kartki
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Wczesniej przygotowujemy z dzie¢mi statki z kolorowego papieru. Zaznaczamy lini¢ startu, a w
pewnej odlegltosci ustawiamy pudetko otworem do zawodnikéw. Gdy gra si¢ rozpoczyna gracze
starajg si¢ skierowac swoje statki do portu (pudta), wachlujgc arkuszem gazety. Trzeba tak
manewrowaé powietrzem zeby statek bez pomocy rak wptyna do portu. Wygrywa ten kto pierwszy
zawachluje statek do portu.

Walory edukacyjne:

Zabawa uczy myslenia strategicznego ( jak wachlowa¢ mocno czy stabo, w lewo czy w prawo),
uczy przewidywania co bedzie gdy zrobig¢ to tak czy inaczej, ¢wiczenia rak.

Dodatek:
Mozna réwniez uzy¢ stopera i mierzy¢ czas jaki zajmie zaprowadzenie statku do portu, a wyniki
zapisa¢ do pordwnania.

6. ..Domki dla maskotek” - mierzenie przedmiotow

Opis zabawy:

Potrzebne materialy:

- 3 pudia r6éznej wielkos$ci z otworami

- maskotki r6znej wielkosci (dopasowane do pudetek)

- naklejki lub flamastry do oznaczenia pudet

Przygotowujemy pudta ,,domki dla pluszakow”, mozna je oklei¢, pokolorowac, i oznaczy¢ ,,maty”,
,sredni”, ,,duzy”. W pudetkach wycinamy otwory stosowne do oznaczenia ( maty, §redni 1 duzy).
Pudta ustawiamy na dywanie i moéwimy ze to domki dla maskotek zgromadzonych obok. Musimy
pomoc pluszakom wej$¢ do odpowiedniego domku. Demonstrujemy 1 méwimy ,,Duzy mis$ chce
wej$¢ do duzego domku”- i wktadamy go najpierw do pudta malego pokazujemy ze nie miesci si¢
w otworze ale doskonale miesci si¢ w domku oznaczonym ,,duzy”. P6Zniej prosimy dzieci aby
zaprowadzily maskotki do odpowiednich domkow.

Walory edukacyjne:

Zabawa uczy logicznego myslenia, wprowadza w §wiat matematyki, uczy poshugiwania si¢
pojeciami: duzy, maty, §redni. Pozwala dziecku na dzialanie, dochodzenie do rozwigzania
problemu za pomocg prob.

Dodatek:
Zabawe¢ mozna zaczyna¢ od dwoch poje¢. Nalezy tez pamigtac¢ aby rdéznica migedzy pluszakami byta
do$¢ widoczna.

7. ..Samolot we mgle” - tworcza rozwijajace mowe i myslenie

Opis zabawy:
Pomocne materiaty:
- choragiewki na stojakach, kosze lub pudta.
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Nauczyciel wybiera dwoje dzieci. Jedno jest pilotem samolotu i ma zamknigte oczy, natomiast
drugie odgrywa role kapitana wiezy kontrolnej i za pomoca stow kieruje samolotem, aby
bezpiecznie wyladowat na lotnisku. Pilot musi maksymalnie si¢ skoncentrowac, poruszajac
samolot migdzy ustawionymi na dywanie przeszkodami. Postugiwanie si¢ pojgciami okreslajacymi
kierunek w lewo, w prawo, prosto, nizej.

Walory edukacyjne:
Zabawa uczy orientacji w przestrzeni, oraz okreslania i rozrdzniania kierunko6w w przestrzeni.
Dzieci zdobywaja takze informacje na temat lotniska, pilotowania samolotow.

Dodatek:
Zabawe¢ mozna przeprowadzi¢ rowniez w ogrodzie na rdwnej 1 bezpiecznej powierzchni.

8. ..Minki” - zabawa mimiczna z wykorzystaniem lusterek

Opis zabawy:

Pomoce:

- lusterko dla kazdego dziecka

- przygotowane zdania odzwierciedlajace uczucia.

Dzieci siedzg w kole na dywanie, kazde z nich trzyma w rgkach lusterko. Do kazdego
wypowiedzianego przez nauczycielke zdania maja zrobi¢ odpowiednia ,,min¢”, wyrazajaca ich
uczucia 1 ogladaja swoje miny w lusterku, np.

,Ewa dostata prezent od babci”

,Bartek zgubil swgj ulubiony samochéd”

»Za oknem pada zielony $nieg”

,»Zobaczytem groznego, duzego psa” itp.

Walory edukacyjne:

Zabawa pozwala dzieciom wczu¢ si¢ w sytuacj¢ innego czlowieka 1 uczy ich umiejetnosci
,skutecznego” wyrazania uczué. Sprzyja ksztattowaniu osoby otwartej na §wiat 1 innych ludzi.

9. ..Butelkowe nakretki”

Opis zabawy:
Potrzebne materiaty:

- gruba tektura (pudto)

- plastikowe butelki z nakretkami

Przygotowujemy tekture. Butelki o r6znej wielkosci nakretkach przecinamy na wysokosci 3/4
butelki i przytwierdzamy do tektury zszywkami, zabezpieczamy kolorowym papierem.

Zadaniem dziecka jest nakrecenie odpowiedniej nakretki na odpowiednig butelke.

Dziecko probuje, manipuluje nakretkami az udaje mu si¢ nakreci¢ wszystkie nakretki, réznigce si¢
réwniez kolorem.

Walory edukacyjne:

Cwiczenia matej motoryki, logicznego myslenia, analizowania i poréwnywania wielkosci.
Dodatek:
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Mozna zamiast srub wykorzysta¢ r6znej wielkosci butelki plastikowe, obcigte 1 przymocowane do
pudeltka, ktore zakrgcamy odpowiednimi zakretkami (duzymi, §rednimi i matymi).

10. ..Dzwiekowe kubeczki”

Opis zabawy:
— Potrzebne materiaty:

-kubeczki po jogurcie lub jednorazowego uzytku zamknigte folig spozywcza i wypetlnione roznym
materiatem np. ryz, groch, kasza manna, piasek, fasola.

Dzieci zapoznane sg z materiatami ktore beda wktada¢ do kubeczkow, po zapoznaniu nauczycielka
wraz z dzie¢mi wsypuje do kubkéw troch¢ przygotowanych ziaren, naktada foli¢ spozywczg i
zabezpiecza gumka recepturka. Tak przygotowane kubeczki dostajg dzieci ktore staraja si¢
odgadna¢ co jest w $rodku, sugerujac si¢ stuchem.

Walory edukacyjne:

Zabawa uczy wyobrazni i mys$lenia tworczego, przyczynowo — skutkowego.

Dodatek:

Podczas zabawy mozna korzysta¢ z roznego rodzaju materialow spozywczych, np. groch, fasola,
ryz, a takze roznego rodzaju przedmiotow, np. gumka do $cierania, mate klocki etc.

11. ..Prawda czy falsz” — zabawa umyslowo-ruchowa

Potrzebne materiaty:

- zielone 1 czerwone karteczki dla kazdego dziecka
- przygotowane pytania dostosowane do mozliwosci dzieci
Opis zabawy:

Przygotowujemy dla kazdego dziecka tyle czerwonych i zielonych karteczek ile jest zdan do
przeczytania (np. 5 zdan, 5 karteczek zielonych i1 5 karteczek czerwonych), kazde dziecko w tym
samym czasie bierze udzial w zabawie zaznaczajac poprawng odpowiedz zielong karteczkg a ztg
czerwong karteczka. Na koniec zabawy dzieci przeliczajg zielone karteczki — poprawne odpowiedzi
i czerwone — zte odpowiedzi, a nauczycielka podaje poprawng liczbe dobrych i ztych odpowiedzi.
Walory edukacyjne:

Rozw¢j logicznego myslenia, rozwdj umiejetnosci liczenia w zakresie 10.

Dodatek:

Zabawe mozna rowniez przeprowadzi¢ z krzestami. Dzieci podzielone sa na dwie grupy, siedza
parami naprzeciw siebie, na koncu dywanu stoja dwa oznaczone krzesta ,,prawdy” i ,,fatszu”.
Nauczycielka prosi aby wstato 1 dziecko z pierwszej grupy, 1 1 dziecko z drugiej grupy, a nastepnie
czyta oswiadczenie np. Krowa pije mleko. Dzieci biegng do krzeset i siadajg na jednym z nich. Jesli
uwazajg ze to prawda, to siadajg na ,,krzesle prawdy, a jesli uwazajg ze to falsz to siadaja na ,,
krzesle fatszu”. Zabawe prowadzimy dotad az wszystkie dzieci wezma w niej udziat. Dobre
odpowiedzi nagrodzone sg jabtkiem lub marchewka do schrupania.

12...Co sie u nas zmienilo?”

Potrzebne materiaty:
- zabawki 4 lub wigcej w zalezno$ci od wieku i mozliwosci dzieci

Opis zabawy:
Dzieci siedzg na dywanie przed nauczycielkga. Na srodku ustawione sg w rzedzie zabawki np. mis,
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samochdd, pitka, kostka. Nauczycielka prosi aby dzieci przyjrzaty si¢ jakie zabawki sa na dywanie,
nastepnie prosi jedno dziecko aby si¢ odwrdcito, a sama zbiera jedna z zabawek. Prosi aby dziecko
powiedziato ktorej zabawki brakuje.

Walory edukacyjne:
Rozwija pamig¢,orientacje w przestrzeni, umiej¢tnosci klasyfikowania oraz postugiwania si¢
liczebnikami

Dodatek:

Zabawe mozna troche ztagodzié, zamieniajac tylko miejsca zabawek, a dzieci musza okresli¢ ktore
zabawki zamienily si¢ miejscami.

13. .. O czym mowie?” - rozwijanie wyobrazni.

Opis zabawy:

Dzieci siedza na dywanie, nauczycielka prosi aby kazdy pomyslat sobie o jakim przedmiocie, ale
nikomu nie mowit co to jest, a nastgpnie poproszone dziecko opowiada o tym przedmiocie, np. to
jest cienkie, kolorowe, mozna to trzymac¢ w dtoni, mozna tym rysowa¢ — kredki. Dziecko tak dlugo
opisuje przedmiot az kto§ zgadnie, wtedy to dziecko ktore odgadto, zadaje zagadke.

Walory edukacyjne:
Zabawa doskonali pamig¢, koncentracje, wyobraznie. Dzieci poprzez opisywanie wzbogacaja
stownictwo, potrafig analizowac.

Dodatek:
Zabawe mozna wykorzysta¢ do opisywania swoich kolegow i kolezanek, nie podajac imienia. Moze
opisywac jak jest ubrane, jakie ma wiosy...

14. .., Kwiat zadan”- utrwalenie zdobytych umiejetnosci.

Potrzebne materialy:

- kwiat z duzych serwetek papierowych, w kazdej warstwie serwetki zawinigte jest jedno zadnie np.
w postaci obrazka, lub jakiego$ gadzetu, nutka- zaspiewac piosenke, tancerka — zatanczy¢.

Opis zabawy:

Dzieci siedzg na dywanie, podajg sobie po kolei ,,.kwiat”, kolejne dziecko rozwija jedng warstwe 1
wyjmuje swoje zdanie ktére nastepnie wykonuje, podaje dziecku siedzacemu obok. Gra konczy sie
gdy ostatnie dziecko wykona swoje zadanie.

Walory edukacyjne:

Jest to zabawa zaciekawiajaca dziecko, ktore caty czas jest skupione na tym, co jest w §rodku?,
jakie dostane zadanie?. Mozna jg wykorzysta do utrwalenia przerobionego materiatu.

Dodatek:

W zabawie mozna wykorzysta¢ rézne zadania, mogg to by¢ rézne ¢wiczenia matematyczne do
wykonanie, czy obrazki do analizy i syntezy, mozna wykorzysta¢ ja do zabaw z rodzicami.

Zabawe¢ mozna uatrakcyjni¢ tym, iz po kazdym wykonanym zadaniu dzieci otrzymuja jakis prezent.

15. ..Ja i moj Mis”
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Potrzebne pomoce:

- maskotka misia,

Opis zabawy:

Nauczycielka trzyma w reku misia i méwi:,, To jest misiu, a jak mam na imi¢ (np. Ania), daj¢ go
(np. Kasi”). Nastepnie podaje maskotke¢ nastgpnej osobie, ktéra méwi: ,,To jest misiu, a jak mam na
imie¢ (np. Kasia), dostatam go od (np. Ani), daj¢ go (np. Tomkowi)”.Kazdy z uczestnikow ma na
zadanie powtorzy¢ imi¢ poprzedniego witasciciela misia, jak rowniez imi¢ dziecka ktoremu misia
oddaje.

Walory edukacyjne:

Zabawa integracyjna, uczy zapamigtywania tekstu oraz imion kolegow.

Dodatek:

Mozna bawi¢ si¢ w ta zabawe przez caly rok, aby utrudni¢ mozna, wzbogaca¢ wypowiedz, dodajac
nowe stowa.



