Czas realizacji: 1 godz.
Cele zajec

B Cel ogdlny
Zdobycie wiedzy na temat eseju, nabycie umiejetnosci analizy tekstu eseju pod katem jego
najwazniejszych cech gatunkowych oraz tworzenia tekstu eseju.

B Cele szczegotowe

Uczen:

-z zaangazowaniem bierze udziat w dyskusji,

- wie, czym jest esej,

- przedstawia, na czym polega specyfika eseju,

— gromadzi argumenty na okreslony temat,

- wymienia zasady organizacji tekstu eseju,

— analizuje rozne teksty i wskazuje cechy eseju,

- poszukuje tematdw bedacych Zrédtem tekstu dziennikarskiego,

- tworzy krotkie teksty o charakterze eseju,

— sprawnie postuguje sie poprawna odmiana polszczyzny pisanej i méwionej.

B Metody i formy pracy:

- metody aktywizujace — burza mozgdw, dyskusja,
- rozmowa kierowana,

- Cwiczenia redakcyjne,

- ¢wiczenia z tekstami prasowymi,

- praca z komputerem z dostepem do Internetu,

- indywidualna praca analityczna i redakcyjna.

m Srodki dydaktyczne:

- karta pracy: Wprawki eseisty,

- materiaty dla nauczyciela: Wprawki eseisty,

- ,Po polsku. Literatura, jezyk, komunikacja. Zeszyt ¢wiczen do gimnazjum.Kl.3.", red.
L.Adrabinska-Pacuta, A.Hacia, J.Malczewska, J.Olech, WSzPWN,

- fragmenty réznych tekstéw prasowych,

- komputer z dostepem do Internetu, m.in. http.//jezyk-polskipl/esej/258-jak-napisac-dobry-
esej-w-7-krokach?showall=&start=3

- komputer, tablica, arkusze papieru, flamastry.

B Przebieg lekgji
1. Faza wstepna / prezentacja (5 min.)

- Nauczyciel prosi, by uczniowie zaprezentowali wyniki swej pracy domowej. Uczniowie mieli
przeczyta¢ w szkolnej gazetce ,Agrafka” tekst, ktory bytby opatrzony (np. na paginie) nazwa
gatunkowa: ‘esej’. Po przeczytaniu artykutu uczniowie mieli udowodni¢, czy przeczytany przez
nich tekst jest esejem (w Materiatach dla nauczyciela znajduje sie tekst Ewy Klusek pt. ,Smak
Btekitnej Planety” zamieszczony w szkolnej gazecie ,Agrafka” 6/2014, ktory to tekst mogtby
by¢ rozdany na poprzednich zajeciach przez nauczyciela uczniom do analizy).

— Chetni uczniowie prezentujg wyniki swej pracy na forum; wymieniaja, jakie cechy moga
decydowac o tym, ze dany tekst mozna by uznac za ese;j.



a)

b)

)

2. Faza realizacyjna
Etapy w pisaniu eseju/ praca indywidualna (14 mion.)

Nauczyciel poleca uczniom, by weszli na strone http.//jezyk-polskipl/esej/258-jak-napisac-
dobry-esej-w-7-krokach?showall=&start=3 i przeczytali poradnik : ,Jak napisac dobry esej w
siedmiu krokach” (tekst artykutu znajduje sie tez w Materiatach dla nauczyciela).

Nauczyciel prosi, by uczniowie, korzystajac z informacji, ktore przed chwilg przeczytali stworzyli
wiasny ,Poradnik pisania eseju” (zad. 1. z Karty pracy).

Po ustalonym czasie wybrani uczniowie na forum prezentujg wyniki swej pracy

Formutujemy wiasne sady/burza mézgoéw i praca indywidualna (14 min.)

Burza moézgéw i dyskusja na temat: ,Czy w eseju wazne sq poglgdy i opinie eseisty?”
Rozwazanie przez uczniéw problemu i swobodne wypowiedzi na forum. Zapisanie przez
nauczyciela wnioskdéw na tablicy.

Uczniowie ¢wiczg swoje zdolnosci w wyrazaniu opinii w tekscie eseistycznym: w tym celu
wykonuja zadania z podrecznika ,Po polsku. Literatura, jezyk, komunikacja. Zeszyt ¢wiczen do
gimnazjum.KL3.”, red. L.Adrabiriska-Pacuta, A.Hgcia, J.Malczewska, J.Olech, WSzPWN : zad. 2,
str.165-166 (sformutowanie sadu w zwiazku z mysla: ,Osobno jestesmy maqdrzejsi niz w grupie”,
a nastepnie przytoczenie dwdch innych opinii na ten temat, np. w postaci cytatu, przystowia,
wypowiedzi znanych oséb oraz napisanie jednego akapitu eseju) oraz zad. 7, str. 169
(rozwiniecie w sposob wyrazajacy aprobate lub krytyke nastepujacej mysli: ,Wszedzie dobrze,
gdzie nas nie ma”).

Po ustalonym czasie chetni uczniowie na forum prezentuja efekty swej pracy.

Tworzymy mape mysli eseju / praca indywidualna ( 10 min.)

Nauczyciel przypomina uczniom, ze jednym z wazniejszych krokow w pisaniu eseju jest
opisane przez nich w Karcie pracy (zad.1 c) stworzenie planu/mapy mysli eseju (tzw. sprzatanie
zgromadzonego materiatu). Prosi uczniow o swobodne wypowiedzi, na ile istotny wg nich jest
ten etap pisania eseju. Chetni uczniowie na forum wyrazaja swe opinie na ten temat.
Nauczyciel prosi, by uczniowie stworzyli takg mape mysli do stébw Emily Dickinson: , Zadna
fregata, tak jak ksigzka, nie zawiezie nas w odlegte strony” (zad.2. z Karty pracy).

Po ustalonym czasie wybrani uczniowie prezentuja wyniki swej pracy.

3. Faza podsumowujaca (2 min.)

Nauczyciel przypomina uczniom kompozycje eseju: odczytuje na gtos informacje
+A propos pisania eseju” ze str. 169 podrecznika ,Po polsku. Literatura, jezyk, komunikacja.
Zeszyt ¢wiczent do gimnazjum.KL3.", red. L.Adrabinska-Pacuta, A.Hacia, J.Malczewska, J.Olech,
WSzPWN. Przypomina tez, ze nie wolno myli¢ eseju ze zwykta szkolnag rozprawka.



B Ewaluacja/samodzielna praca uczniow
Wykonaj zad.3. z Karty pracy polegajgce na wykonaniu ponizszych zadan.

1) Krétkoterminowe: opisz w 7 krokach (wzorujqgc sie na zad. 1. z Karty pracy) swéj plan pracy nad
esejem rozwijajgcym jedng z nastepujgcych mysli:
a) ,Najkrotsze wyrazy: TAK i NIE wymagajq najdtuzszego zastanowienia” (Pitagoras)
b) ., Zycie jest jak trgbka w orkiestrze jazzowej. Jesli nic w nig nie tchniesz, nic z niej nie wyjdzie”
(Louis Armstrong)
¢) ,Nie chodzi o to, zeby przewidywac przysztosc, ale zeby jq tworzyc¢” (Denis de Rougemont)

2) Dtugoterminowe: jedng z powyzszych mysli rozwin w forme eseju.



KARTA PRACY

1. Po przeczytaniu artykutu ,Jak napisa¢ dobry esej w siedmiu krokach” (ze strony: http.//jezyk-
polskipl/esej/258-jak-napisac-dobry-esej-w-7-krokach?showall=&start=3 )zapisz, na czym polegaja
kolejne etapy pisania eseju.

a) Krok 1. : DAT



2. Stworz mape mentalng do nastepujgcych stéw Emily Dickinson: , Zadna fregata, tak jak ksigzka, nie
zawiezie nas w odlegte strony” ( wypisz teksty, przyktady, dane, informacje, do ktérych mogtbys sie
odnies¢, dokonaj selekcji materiatu i sprébuj dostrzec zwigzki pomiedzy poszczegdlinymi wypisanymi
tekstami, przyktadami, bohaterami.; zaznacz je strzatkami )

.Zadna fregata, tak jak ksiazka,
nie zawiezie was w odlegte strony”

3. Wykonaj ponizsze zadania

1) Krétkoterminowe: opisz w 7 krokach (wzorujac sie na zad. 1. z Karty pracy) swéj plan pracy
nad esejem rozwijajacym jedna z nastepujacych mysli:

a) .Najkrotsze wyrazy: TAK i NIE wymagaja najdtuzszego zastanowienia” (Pitagoras)

b) , Zycie jest jak trabka w orkiestrze jazzowej. Jesli nic w nig nie tchniesz, nic z niej nie wyjdzie”
(Louis Armstrong)

¢) ,Nie chodzi o to, zeby przewidywac przysztos¢, ale zeby ja tworzy¢” (Denis de Rougemont)
2) Dtugoterminowe: jedng z powyzszych mysli rozwin w forme eseju.



MATERIALY DLA NAUCZYCIELA
1. Tekst artykutu analizowanego przez uczniéw samodzielnie w domu, przed zajeciami
Ewa Klusek , ,Smak Btekitnej Planety” (,, Agrafka” 6/2014)

Zyjecie w absurdalnym schemacie rzeczywistosci, gdzie piekno $wiata przegrywa z mediami, a
ludzie wola dazy¢ do autodestrukcji spowodowanej brakiem jakiejkolwiek iskierki niz chociaz
sprébowac smakow, ktére ofiarowuje nam otoczenie.

HARMONOGRAM DNIA: Poranek, jak kazdy inny, godzina.. zdecydowanie zbyt wczesna.
Niezadowoleni wrecz zdenerwowani, a nawet wsciekli opuszczacie domy, wsiadacie do aut, autobusow
obrazeni na caty swiat, Ze musieliscie wyjs¢ ze swojego schronu (potocznie mdwiac- nory). Mimo, ze co
ranek stoicie w korku, wciaz zachowujecie sie tak, jakbyscie byli zaskoczeni. Zamiast cho¢ na chwile
cieszy¢ sie dniem, rzucacie pod nosem miesem na prawo i lewo tak szybko, ze wasza czaszka nie
nadaza z chtodzeniem. W efekcie kazdego napotkanego cztowieka kwalifikujecie jako potencjalnego
wroga; kogos, kto chce Wam zaszkodzi¢, skrzywdzi¢, cos$ ukrasé. Znudzeni codziennymi zajeciami czy
praca zerkacie co chwila na zegarek, odliczajac godziny, minuty, sekundy do wyjscia. Jak gdyby dzi$
miatoby sie w waszym zyciu wydarzy¢ cos niesamowitego. Powtdrka z rozrywki: nadzieja na szybkie
dojechanie do domu legta w gruzach, znow ilo$¢ aut oraz ludzi spada na was jak grom z jasnego nieba,
kolejny szok i zdenerwowanie: jakim prawem skonczyli zajecia o tej samej godzinie i jeszcze mieli
czelno$¢ usigé¢ obok w autobusie lub przejechac przez ten sam przejazd na ulicy? Jest! Dom,
dotarliscie. Zmeczeni szarg rutyna prawie co dzien siadacie na kanapie przed telewizorem, kiadziecie
sie w t6zku z laptopem lub komérka. Przetrzasacie wszystkie kanaty i strony wzdtuz i szerz w
poszukiwaniu czegos niezwyktego, zachwycajacego, ciekawego, inspirujacego czy pieknego. Znuzeni
jednolitosciag medidw pograzajac sie w przemysleniach, stajecie sie powoli *,burritem smutku”. *burrito
smutku — (potocznie zwane rowniez nalesnikiem lub kokonem a takze zawijaniem sie w liscia),
cztowiekiem petnym negatywnych uczu¢ oraz przyttaczajgcych mysli wprawiajacych w wir poczucia
bezsensownosci, nieudacznictwa i uzalania sie nad wtasng osoba. Nie widzac nadziei na lepsze jutro,
stajecie sie kokonikiem zawinigtym w kotderke, kocyk. Powoli atakujg Was mysli o kolejnym straconym
dniu, zaprzepaszczonej szansie na zrobienie czego$ wspaniatego, niesamowitego. Zatamujecie sie
bezsensownoscig waszej codziennosci, przez was nazwang "szarg codziennoscig"”. STOP.STOP.STOP. Jak
mozna w ten sposéb zy¢? A raczej egzystowacl, bo zyciem tego nazwad nie mozna. Podtrzymywanie
podstawowych funkcji zyciowych, takich jak oddychanie, zywienie sie czy regeneracja organizmu (sen)
nie jest, powtarzam jeszcze raz, NIE JEST zyciem. A wigc co nim jest, tym witasciwym, petnym,
doskonatym w swojej niedoskonatosci, uwielbianym przez wielu, a mimo to zbyt mate grono,
przelatujagcym jak piasek przez palce, zyciem? A ze mng jest inaczej! Zycie dzien w dzieh syci mnie w
inny sposob, rzeczy, ktére dla innych moga by¢ nudna rutyna, mnie dostarczajg za kazdym razem
innych smakéw. Wyobrazacie sobie, ze mozna czerpa¢ rados$¢ ze wszystkiego. Tak, to mozliwe.
Problem w tym, ze traktujecie swoje zycie jak co$, co sie wam nalezy, co$, co jest oczywiste, cho¢ wcale
tak nie jest. Nikt z wami nie podpisat umowy na to, ile bedziecie ,egzystowali”. Dlatego kazdy dzieh
przynajmniej ja traktuje jak dar. Dar, ktéry moze sie¢ nigdy wiecej nie powtorzy¢, ktéry chce przezyc i
posmakowac w stu procentach. Mysleliscie kiedys, dlaczego dzieje sie tak, ze ludzie przed smiercia
zatujg i moéwia, ze gdyby mieli jeszcze jedna szanse, zyliby inaczej? Wtasnie dlatego, ze zyjecie byle do
piatku, byle do weekendu, byle do wakacji, byle jak. Nie doceniacie, jak wielki dar dostajecie kazdego
ranka, popotudnia, wieczoru, dnia. Co dzieh mozecie oddychaé, macie mozliwos¢ przezycia kolejnego
wspaniatego dnia z cudownymi ludzmi, stysze¢ delikatne dzwigki otoczenia, uczy¢ sie, widzie¢ bijace
piekno z prostych rzeczy, uwielbiaé, czu¢ magie unoszaca sie w powietrzu, smakowad tego, co oferuje
nam zycie, kocha¢, poznawac swiat na nowo i na nowo za kazdym razem inaczej.



Wielu ludzi po przeczytaniu tego tekstu lub widzac mnie na co dzieh: usmiechajaca sie i petna
pozytywnej energii, moze o mnie powiedzie¢, ze chodze z gtowa w chmurach, jestem marzycielkg lub
wariatka, ktora jest wyrwana jakby z innego swiata. Czy rzeczywiscie tak jest? Jestem wadliwym
elementem, ktory nie dziata wedtug ogodlnie przyjetego schematu szarosci? Nie. Ja po prostu
otworzytam oczy:) Dostrzeganie wszechobecnej magii, piekna otaczajacego swiata, pozytywow i tych
wszystkich niesamowitych cudéw zycia wbrew pozorom nie jest takie trudne. Wystarczy chcie¢, a nie
ma rzeczy niemozliwych, prawda? Czy ludziom nie marzy sie swiat w ktorym nie brak koloréw,
usmiechu, mitosci, dzwiekdw, szczescia, barw, melodii, zapachdéw, marzen, ksztattéw, wiary lub nadziei?
W poszukiwaniu niby- wyimaginowanego $wiata pograzacie sie w ksigzkach i mediach, zapominajac, ze
to wszystko, o czym mowie, jest wokot was! Tak niewiele trzeba, by dostrzec Swiat takim, jaki jest.
Urzeczywistnij swoj wymarzony swiat, poczuj SMAK BLEKITNEJ PLANETY.

Ewa Klusek :) Mitego zycia:)

2. Fragment artykulu o eseju ze strony jezyk-polski.pl : ,Jak napisa¢ dobry esej w siedmiu
krokach”

( http://jezyk-polski.pl/esej/258-jak-napisac-dobry-esej-w-7-krokach?showall=&start=3)

Krok 1. DAT (Definicja, Analiza, Teza)

Przeczytaj uwaznie temat, wyjasnij wszystkie pojecia (wymien synonimy), zinterpretuj go na wszystkie
mozliwe sposoby, postaw wszystkie mozliwe tezy.

Krok 2. Burza mézgow

Zapisz wszystkie pytania, jakie Ci przychodza do gtowy w zwigzku z tym tematem. W tym wszystkim
badz otwarty dopuszczaj do siebie kilka mozliwosci, odpowiedzi, rozwigzan. Dla kazdej dopuszczonej
opcji zarezerwuj kolumne w tabeli, miejsce na stronie lub strone, na ktérej za chwile sporzadzisz
notatki.

Nastepnie wpisz w dowolnej kolejnosci

» wszystkich autorow, wszystkie ksigzki (obrazy, utwory muzyczne), z nich bohateréw i cytaty,
ktére mogtbys wykorzysta¢ w kazdej dopuszczonej wezesniej mozliwosci,

* nurty filozoficzne, myslowe, literackie, artystyczne kojarzone przez Ciebie z dang mozliwoscia

« kontekst historyczny, biograficzny,

Zastanow sie rowniez nad ewentualnym mottem dla swojej pracy wypisujac wszystkie przychodzace do
gtowy przyktady.

Krok 3. Sprzgtanie — mapa mentalna (lub plan)

W pierwszym etapie odrzu¢ z tej mnogosci przyktady zuzyte, nieciekawe, w ten sposob zostana
najwartosciowsze, najciekawsze i najtrafniejsze.

Nastepnie sprobuj dostrzec zwigzki pomiedzy poszczegdlnymi wypisanymi tekstami, przyktadami,
bohaterami. Zaznacz je strzatkami taczagcymi powigzane elementy i krotko opisz nature dostrzezonej
pomiedzy nimi analogii. W efekcie tych zabiegéw moze powstaé jedna koncentryczna mapa lub
policentryczna, a nawet kilka map mentalnych). Poszukaj gwiazd. Te teksty, konteksty, przyktady, ktére



tacza sie z najwieksza iloscig innych Swietnie nadaja sie do zorganizowania wiekszych catostek w pracy
(np. rozdziatéw). Inne beda sie do nich odwotywac.

Zastanow sie czy tych kilku perspektyw, ktore przyjates nie da sie potaczy¢ tak, by wszystko stanowito
rozbudowana jednorodna catos¢. Jesli ktdras z nich nie pasuje do ksztattujacej sie koncepcji pracy i jest
ubozsza od pozostatych, jesli wydaje Ci sie zbedna — odrzuc ja.

Krok 4. Studia

Czas pogtebi¢ swojg wiedze o kazdym przywotanym wczesniej tekscie kultury. Przypomnij sobie jego
tre$¢, zapoznaj sie z roznymi recenzjami i zderz je z wtasnymi pogladami: z ktérymi sie zgadzasz, a z
ktoérymi nie? Moze, warto te stanowiska wykorzystac¢? Uzupetnij mape o nowe kartki (po jednej na
kazdy tekst kultury) zawierajgce nowe informacje poszerzajgce wiedze o nich.

Masz jakie$ nowe przydatne skojarzenia, przemyslenia, refleksje wypisz je.

Porozmawiaj z kompetentnymi osobami na interesujgce Cie tematy, stuchaj co maja do powiedzenia,
jesli w rozmowie pojawity sie ciekawe informacje uwzglednij je w notatkach, jesli podwazaja jakis
poglad, ktérego nie potrafisz obroni¢ — odrzu¢ go.

Przeczytaj co o tym problemie juz napisano, jakie stanowiska zajmowano. Ustosunkuj sie wobec nich.
Zastanow sie jaka postawe Ty zajmiesz, jak to wyglada na tle tradycji? Wszystkie nowe, przydatne
informacje uwzgledniaj na mapie mentalnej.

Krok 5. Redakcja

Zbierz wszystkie mysli we wzglednie samodzielne catostki znaczeniowe (nad kazda pracuj oddzielnie),
zredaguj je pod wzgledem jezykowym, skomponuj wtasciwie zbudowane akapity, nadaj im tytuty i
srodtytuty. Wez pod uwage rowniez wykorzystanie stow-kluczy czy leitmotivu, ktore zwieksza spdjnosc
pracy.

Przeczytaj jeszcze raz kazda czastke, zweryfikuj jej poprawnos¢ jezykowa kompozycyjna oraz tytut.
Zastanow sie jeszcze raz nad kolejnoscia akapitéw. W tym celu wykorzystaj zrobiong na poczatku mape
mentalng. Zwré¢ uwage rowniez na to, czy tytuty i srodtytuty uktadaja sie w sensowna i logiczna catosc.
Nastepnie przepisz akapity we wiasciwej kolejnosci dbajac o spojnosé pracy i nie zapominajac o
Srodtytutach.

Na koncu wybierz zgrabne motto, oddajace tres¢ eseju, wskazujace przyjeta perspektywe itp.

Krok 6. Wroémy od poczqtku

Napisz wprowadzanie eseju. Niech ci nawet do gtowy nie przyjdzie charakterystyka epoki czy biografia
pisarza. Znacznie lepszym rozwigzanie jest stawianie pytan.

Mozesz zacza¢ od:

» srodka, czyli opisu kluczowego charakteru, watku, problemu, ktéry uczynisz osig konstrukcyjna
catego utworu;

» dowolnego skojarzenia reszta napisze sie sama

* przywotania czyjejs mysli, z ktéra sie zgadzasz lub nie zgadzasz



Wstep powinien wprowadzi¢ do tematu, zacheci¢ do lektury i ogdlnie zarysowac sposéb ujecia
przedmiotu eseju.

Krok 7. Ostatnie szlify

Przeczytaj prace i popraw na biezgco dostrzegane mankamenty. Odtéz prace na kilka dni. Krytycznie ja
przeczytaj ponownie zaznaczajac watpliwosci, powinno ich byé sporo. Dokonaj ostatniej korekty, aby
upewni¢ sie, ze budowa jest przemyslana przejdz do dekonstrukgcji tekstu, tzn. stworz jego plan
odtworczy.



