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Projekt ,, Korelacja przedmiotowa na lekcjach matematyki i fizyki w gimnazjum” byt realizowany
w dwéch gimnazjach w Gliwicach: w Gimnazjum Dwujezycznym wchodzacym w sktad ZSO 12
w Gliwicach oraz w Gimnazjum nr 4 im. Jézefa Pukowca w okresie od 01.01.2013r.
do 31.01.2015r. w ramach Dziatania 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia, Poddziatanie 3.3.4
Modernizacja tresci i metod ksztatcenia Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013.

W niniejszej publikacji zgromadzono znaczng czes¢ produktow, ktdre powstaty w toku realizacji
projektu. Znajdujg sie w niej: obszerne fragmenty programu nauczania wraz z trzema recenzjami
oraz obudowa dydaktyczna do programu w formie scenariuszy lekcji, projektéw edukacyjnych,
wycieczek edukacyjnych, testow wiedzy i umiejetnosci. Wszystkie powstate produkty mozna
pobrad ze stron internetowych obu szkét

Zespot Szkot Ogdlnoksztafcgcych Nr 12 w Gliwicach to szkota, ktdra rézni sie od innych
publicznych placowek. W potozonym na przedmiesciach Gliwic tadnym, roztozystym budynku
z dala od miejskiego hatasu zadomowita sie kameralna spotecznos$¢, w ktorej nikt nie jest
anonimowy, dlatego mozna sie u nas czu¢ bezpiecznie, tatwiej jest zabtysng¢ wiedzg czy talentem,
tatwiej tez znalez¢ nowych przyjaciot. Obok Szkoty Podstawowej Nr 17 miesci sie tu rowniez
Gimnazjum Dwujezyczne. Nasi uczniowie ksztatcg sie rdwnoczesnie w dwdch jezykach - polskim
i niemieckim. Oprdcz zwiekszonej liczby lekcji jezyka niemieckiego dodatkowo historia, geografia,
informatyka, technika i matematyka prowadzone sg czesciowo wiasnie w tym jezyku. Nauka
jezyka niemieckiego rozpoczyna sie juz w | klasie szkoty podstawowej. Z powodzeniem realizujemy
projekty unijne m.in. ,,Stawiam na nauke” i ,Wiem kim bede — gimnazjalista w SzOK-u”. Szkota
realizuje dwie wymiany miedzynarodowe, w tym z Tirschenreuth juz od 10 lat, a z niemiecko
- luxemburskim Liceum w Perl 4 lata. Uzyskalismy Tytut Szkoty Partnerskiej Republiki Federalnej
Niemiec oraz przystgpilismy do Miedzynarodowego Programu Deutsches Sprachdiplom. Nasi
uczniowie uzyskujg wysokie lokaty w konkursach przedmiotowych, artystycznych i sportowych
na szczeblu ogdlnopolskim i miedzynarodowym. Wybudowaliémy na terenie szkoty pierwsze
na Slasku licencjonowane boisko do Beach Soccera i corocznie organizujemy zawody o zasiegu
ogdlnopolskim. Szkotg od wielu lat kieruje dyrektor Krystyna Blacha.

Gimnazjum nr 4 im. Jézefa Pukowca ,wyrosto” w murach i na tradycjach Szkoty Podstawowej
Nr 26 na peryferyjnym osiedlu Zubrzyckiego w Gliwicach, obierajgc w 2005 roku na swojego
patrona $Slaskiego harcerza i patriote. Obecnie szkota liczy 332 ucznidéw uczeszczajgcych
do 13 oddziatéw klasowych.
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Szkota w swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej rozwija uczniowskie pasje i poszukuje

talentéw, pomaga uczniom potrzebujgcych wsparcia. Obecnie realizowane sg trzy innowacje
pedagogiczne zatwierdzone przez Slaskiego Kuratora Oswiaty: ,Ocenianie ksztattujace”, , Edukacja
graficzno-flmowa” oraz ,Llaboratorium miodych chemikéw”. Uczniowie uczestniczyli
w programach unijnych ,W drodze do realizacji marzen”, , Innowacyjna technika - programy zaje¢
technicznych dla gimnazjéw” oraz ,Kotwice kariery”.

Szkota otrzymata dwie Krajowe Odznaki Jakosci e-Twinning — Quality Label za oryginalne
i nowatorskie dziatania w dziedzinie europejskiej wspodtpracy szkét. W Gimnazjum
nr 4 powstat pierwszy w miescie Uczniowski Klub Sportowy o profilu judo. Od kilku lat
prowadzone sg siatkarskie klasy sportowe osiggajgce doskonate wyniki w rozgrywkach na szczeblu
wojewddzkim. Na wyrdznienie na terenie miasta zastuzyta dziatalnos¢ turystyczno-krajoznawcza
szkoty we wspotpracy z Oddziatem PTTK Ziemi Gliwickiej m.in.za zainicjowanie ,,Programu ochrony
cennych miejsc rozrodu ptazow w wojewddztwie $lgskim” oraz preznie dziatajgce Szkolne Koto
PCK, ktdre otrzymato Odznake Honorowg IV stopnia. Uczniowie uczestniczg w wielu akcjach
charytatywnych na rzecz gliwickich Domoéw Dziecka, Domdw Opieki Spotecznej oraz Hospicjum
Mitosierdzia Bozego.

Dziatania wychowawcze szkoty wspiera utworzona na terenie szkoty 39 Gliwicka Druzyna Harcerzy
Starszych Grot. Przygotowujac mtodziez do zycia we wspdiczesnym zmieniajgcym sie Swiecie
stosujemy nasze naczelne hasto wychowawcze , Szkota Swiadomych wyboréw”. Szkotg od wielu lat
kieruje dyrektor Danuta Skutela.

Opracowany w ramach projektu pt. ,Korelacja przedmiotowa na lekcjach matematyki
i fizyki w gimnazjum” wspdtfinansowanego przez Unie Europejskq ze sSrodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet Ill Wysoka
jakosc¢ systemu oswiaty,
Poddziatanie 3.3.4 Modernizacja tresci i metod ksztatcenia.

Program opracowat Zespot Programowy w sktadzie:
Katarzyna Sikora, Matgorzata Brzustewic, Katarzyna Nowoswiat,
Ewa Pokryszka, Anna Elzbieciak, Edyta Ciechanowska, Urszula Kocuta-Misiak
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Interdyscyplinarny program nauczania dla klas I-lll gimnazjum obejmujqgcy skorelowane tresci
matematyki oraz fizyki jest programem nauczania dla Ill etapu edukacyjnego. Powstat w ramach
projektu pt. Korelacja przedmiotowa na lekcjach matematyki ifizyki w gimnazjum
wspotfinansowanego przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet Ill Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Poddziatanie 3.3.4 Modernizacja tresci i metod ksztatcenia.

Program ten jest zgodny z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012
r. wsprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegolnych typach szkdt, a takze uwzglednia zapisy obowigzujgcych aktéw prawnych, takich

jak m.in.:

— Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie ramowych
plandéw nauczania w szkotach publicznych.

oraz
— Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie
dopuszczania do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego i programdéw

nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikdw.

Interdyscyplinarny program nauczania dla klas I-lll gimnazjum obejmujgcy skorelowane tresci
matematyki oraz fizyki zaktada realizacje petnej podstawy programowej matematyki oraz fizyki
w gimnazjum, jak réwniez poszerza w nieznacznym stopniu w/w podstawe programows.
Poszerzanie ma miejsce gtdwnie w klasie lll po egzaminie gimnazjalnym, atakie moze miec

miejsce w innych momentach, np. przy realizacji projektu edukacyjnego.

W klasie, w ktdrej realizowany jest Interdyscyplinarny program nauczania dla klas I-1ll gimnazjum
obejmujqcy skorelowane tresci matematyki oraz fizyki, kaidego z przedmiotow: matematyki
i fizyki uczy inny/a nauczyciel/ka. Stosujg oni/one wybrany przez siebie podrecznik do danego
przedmiotu, dobierajgc tematy w podreczniku do zagadnien i ich kolejnosci w Interdyscyplinarnym
programie nauczania dla klas I-lll gimnazjum obejmujgcym skorelowane tresci matematyki
oraz fizyki. Przed rozpoczeciem kazdego roku szkolnego nauczyciel/ka opracowuje szczegdtowy

plan nauczania na dany rok.
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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Co zyskuje sie korzystajac z Interdyscyplinarnego programu nauczania dla klas I-1ll gimnazjum
obejmujgcego skorelowane tresci matematyki oraz fizyki?

— Nauczyciel/ka fizyki zyskuje wiekszg, ukierunkowang na jego/jej potrzeby sprawnosc
rachunkowa uczennic/ucznidow np. w zakresie przeliczania jednostek czy przeksztatcania
wzorow, jak rowniez wczesniejsze, skorelowane z nauczycielem/kg potrzebami
wprowadzenie waznych wiadomosci, jak wiadomosci o potegach, zapis wyktadniczy liczby,

wykresy funkcji, proporcjonalnos¢ prosta, rozwigzywanie réwnan.

— Nauczyciel/ka matematyki zyskuje element zastosowania matematyki w fizyce.

— Uczennica/uczen zyskuje wiedze, jakg sg przyktady praktycznego zastosowania
matematyki w innych dziedzinach, rozwija w wiekszym stopniu swoje kompetencje
kluczowe, takie jak umiejetnosci w zakresie przedmiotow S$cistych, wykorzystania
Tl w procesie uczenia sie, umiejetnos¢ obstugi wybranych programéw komputerowych

czy umiejetnos¢ czytania tekstu technicznego.

Oczekuje sie, ze dzieki skorelowaniu nauczania matematyki i fizyki, a przez to zwiekszeniu liczby
¢wiczen z pogranicza matematyki i fizyki, efektywnos¢é ksztatcenia w zakresie tych przedmiotéw

bedzie wyzsza - zgodnie z priorytetami Strategii Lizbonskiej.

Uktad programu sprzyja wprowadzeniu wybranych umiejetnosci matematycznych przed
fizycznymi, atakze utrwalaniu wiedzy i umiejetnosci fizycznych na lekcjach matematyki.
W szczegdlnosci podczas powtarzania wiadomosci z matematyki w klasie 1l przed egzaminem
gimnazjalnym zaktada sie rozwigzywanie zadan z pogranicza matematyki i fizyki, a tym samym

czesciowe powtdrzenie wiadomosci z fizyki na lekcjach matematyki.

Poniewaz program jest nowatorski i ukierunkowany na korelacje matematyki i fizyki, w czasie jego
realizacji sugerujemy konieczno$é dostosowania programu do potrzeb i mozliwosci uczniéw oraz

warunkéw w szkole. Proponujemy, aby zakres modyfikacji nie przekraczat 30 % tresci programu.

Program zaktada wykorzystanie platformy edukacyjnej w procesie nauczania, co umozliwia
indywidualizacje procesu nauczania (uczennica/uczern dobiera indywidualnie czas potrzebny
do realizacji zadan, a takze stopien trudnosci zadan i literature). Indywidualizacja wystepuje takze
w doborze ¢wiczen i w wyborze tematu projektu edukacyjnego. Ponadto program zawiera

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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zagadnienia nieobjete podstawg programowg, ktére mozna wykorzystywaé do pracy

z uczniem/uczennicg zdolnym/na.

Program dostosowany jest do mozliwosci rozwojowych uczennic/ucznidéw, na podstawie wiedzy

o fazach rozwojowych wedtug Jeana Piageta, a takze do potrzeb wspdtczesnego ucznia/uczennicy.

Profil psychologiczny wspétczesnego ucznia/uczennicy:

Cechy wspétczesnego ucznia/uczennicy i pokolenia Y, ktére warto wzigé pod uwage dostosowujac
program do potrzeb uczniow:

— nie uczy sie w sposdb trwaty,

— zmienia struktury jezyka,

— ma problemy z komunikacjg interpersonalng,

— charakteryzuje go/ja zanik empatii i wyizolowanie,

— zyje chwilg,

— zada natychmiastowe] opinii/gratyfikacji/efektéw,

— nie zna $wiata, w ktérym nie ma Internetu,

— jego/jej atrybuty to smartphone, iPod, tablet, ...,

— gdy nie zna odpowiedzi, pyta nauczyciela/ke lub szuka odpowiedzi w sieci,

— brakuje mu/jej umiejetnosci m.in. czytania ze zrozumieniem,

— ma przekonanie, ze nauka to ciggly proces, wiec musi by¢ przyjemna, wciggajaca,

interaktywna,

— wazniejsza od samej wiedzy jest wiedza, gdzie moze jg znalez¢,

— chce uczyc sie poprzez swoje ,,narzedzia”,

— chce uczy¢ sie w jezyku, ktérym sie komunikuje,

— chce wymieniad sie wiedzg i doswiadczeniami w spotecznosciach, ktore tworzy,

— zyje w ciagtej zmianie i oczekuje, ze szkota bedzie nadazata za tg zmiana.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Program opracowat zespét w sktadzie:

— Katarzyna Sikora — przewodniczgca (doradca metodyczny matematyki)

— Matgorzata Brzustewicz (doradca metodyczny fizyki)

— Edyta Ciechanowska (fizyka)

— Anna Elzbieciak (informatyka)

— Urszula Kocuta-Misiak (matematyka)

— Katarzyna Nowoswiat (fizyka)

— Ewa Pokryszka (matematyka)

a) Ogdlne cele edukacyjne Interdyscyplinarnego programu nauczania dla klas I-lil

gimnazjum obejmujgcego skorelowane tresci matematyki oraz fizyki:

»Przyswojenie przez uczniéw/uczennice okreslonego zasobu wiadomosci na temat

faktow, zasad, teorii ipraktyk oraz zdobycie przez ucznidw/uczennice umiejetnosci

wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan i rozwigzywania

probleméw”’, a w tym:

doskonalenie umiejetnosci czytania i analizowania tekstow matematycznych
i fizycznych oraz ich wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania;

¢wiczenie umiejetnosci wykorzystania narzedzi matematyki w innych dziedzinach
oraz formutowania sadéw opartych na rozumowaniach matematycznych;
¢wiczenie umiejetnosci wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym
do identyfikowania i rozwigzywania probleméw, a takze formutowania wnioskéw
opartych na obserwacjach empirycznych dotyczgcych fizyki;

¢wiczenie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami

informacyjno — komunikacyjnymi;

1Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatfcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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— doskonalenie umiejetnosci wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy

informacji.
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Cele ksztatcenia Interdyscyplinarnego programu nauczania dla klas I-lll gimnazjum
obejmujgcego skorelowane tresci matematyki oraz fizyki — wymagania ogélne z matematyki
i fizyki

Matematyka:

I. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

Uczen interpretuje i tworzy teksty o charakterze matematycznym, uzywa jezyka

matematycznego do opisu rozumowania i uzyskanych wynikéw.

Il. Wykorzystywanie i interpretowanie reprezentacji.

Uczen uzywa prostych, dobrze znanych obiektdw matematycznych, interpretuje pojecia

matematyczne i operuje obiektami matematycznymi.

lll. Modelowanie matematyczne.

Uczen dobiera model matematyczny do prostej sytuacji, buduje model matematyczny

danej sytuacji.

IV. Uzycie i tworzenie strategii.

Uczen stosuje strategie jasno wynikajgcg z tresci zadania, tworzy strategie rozwigzania

problemu.

V. Rozumowanie i argumentacja.

Uczen prowadzi proste rozumowania, podaje argumenty uzasadniajgce poprawnosc

rozumowania.

Fizyka:

I. Wykorzystanie wielkosci fizycznych do opisu poznanych zjawisk lub rozwigzania
prostych zadan obliczeniowych.

Il. Przeprowadzanie doswiadczen i wycigganie wnioskéw z otrzymanych wynikéw.

IIl. Wskazywanie w otaczajgcej rzeczywistosci przyktadéw zjawisk opisywanych za pomoca
poznanych praw i zaleznosci fizycznych.

IV.Postugiwanie sie informacjami pochodzagcymi z analizy przeczytanych tekstow

(w tym popularno-naukowych).

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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Cele wychowania Interdyscyplinarnego programu nauczania dla klas I-lll gimnazjum

obejmujgcego skorelowane tresci matematyki oraz fizyki:

»Ksztattowanie u ucznidw/uczennic postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne

funkcjonowanie we wspdtczesnym $wiecie”?, a w szczegSlnosci:

¢wiczenie wrazliwosci na wtasne potrzeby edukacyjne oraz potrzebe uczenia sie;
doskonalenie gotowosci do pracy zespotowej;

rozwijanie takich cech jak: wuczciwosé, wiarygodnos$é, odpowiedzialnosé,
pracowitosé, wytrwatos¢, systematycznosé, ciekawos¢ poznawcza, zdolnosé
przewidywania, aktywnos¢, kreatywnosé, umiejetnosé samooceny, wzmacnianie
wiary we wiasne sity i poczucia wiasnej wartosci, asertywnos¢, szacunek

i tolerancja w stosunku do siebie i innych.

Tresci Interdyscyplinarnego programu nauczania dla klas I-1ll gimnazjum obejmujgcego

skorelowane tresci matematyki oraz fizyki.

Rozktad zagadnien programowych wedtug klas ze wskazaniem korelacji przedmiotowe;j

matematyki i fizyki (szczegétowe cele edukacyjne).

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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Liczby przeciwne.

z wykorzystaniem kalkulatora);
zamiana utamkdéw zwyktych
na utamki dziesietne (takze
okresowe), zamiana utamkéw
dziesietnych skonczonych
na utamki zwykte;
zaokraglanie rozwinieé
dziesietnych liczb;
szacowanie wartosci wyrazen
arytmetycznych;
obliczanie wartosci
nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajacych
utamki zwykte i dziesietne;
interpretowanie liczby
wymiernej na osi liczbowe;.
Obliczanie odlegtosci miedzy
dwiema liczbami na osi
liczbowej;
wskazywanie na osi liczbowej
zbioru liczb spetniajacych
warunek typu:
X>3,x<5;
dodawanie, odejmowanie,
mnozenie i dzielenie liczb
wymiernych;
obliczanie wartosci
nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajgcych
liczby wymierne;

stosowanie obliczen na
liczbach wymiernych do
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MATEMATYKA
1 2 | 3 4 5 6 | 7
Wyma-
gania
Propo- szcze- Uwagi dotyczace
Lp. Dziat n::z’;za gzo;?)\:;lfe Zagadnienia Cele szczegotowe mI:t)t:::Z?\;ki
godzin stawy z fizyka
progra-
mowej
KLASA |
1. Liczby 25 1.1) Liczby w systemie — Odczytywanie i zapisywanie — Zaokraglanie
wy- 1.2) rzymskim. liczby naturalnej dodatniej przyblizen.
mierrne 1.3) Utamki zwykte w systemie rzymskim Rozwigzywanie
1.4) i dziesietne. (w zakresie do 3000); zadan, w ktérych
1.5) Utamki okresowe. — dodawanie, odejmowanie, oblicza sie
1.6) Przyblizenia mnozenie i dzielenie liczb predkos¢, droge
1.7) i zaokraglenia. wymiernych zapisanych czas w ruchu
2.1) Szacowanie w postaci utamkow zwyktych lub jednostajnym
2.2) wynikow. rozwinieé dziesietnych prostoliniowym.
2.3) Liczby dodatnie skofczonych zgodnie z wtasng Rozwigzywanie
2.4) i ujemne. strategig obliczen (takze zadan

dotyczacych
pracy w sensie
potocznym,
np. wydajnos¢,
czas potrzebny
do wykonania
pewnej pracy.
Zamiana
jednostek.
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rozwigzywania probleméw w
kontekscie praktycznym, w tym
do zamiany jednostek
(jednostek predkosci, gestosci
itp.).

Potegi 3 3.1) Potega Obliczanie poteg liczb — Obstuga
3.5) o wyktadniku wymiernych o wyktadnikach kalkulatora.
naturalnym. naturalnych;
Zapisywanie duzych zapisywanie liczby w notacji
liczb w notacji wyktadniczej, tzn. w postaci a
wykfadniczej ‘10k, gdzie 1 <a <10 oraz k jest
(proste przyktady). liczba naturalna.
Pierwia- 2 4.1) Pierwiastek Obliczanie wartosci — Obstuga
stki drugiego i trzeciego pierwiastkow drugiego kalkulatora.
stopnia. i trzeciego stopnia z liczb, ktére
sq odpowiednio kwadratami lub
szeScianami liczb wymiernych.
Wykre- 3 8.1) Punkty o danych Zaznaczanie w ukfadzie — Analizowanie
sy 8.2) wspotrzednych wspotrzednych na ptaszczyznie prostych
funkcji w kartezjanskim punktéw o danych wykresow
uktadzie wspotrzednych; odczytywanie zaleznosci
wspotrzednych. wspotrzednych danych punktow. funkcyjnych
np. zaleznos¢
drogi od czasu.
Wyraze- 10 6.1) Wyrazenia Opisywanie za pomocg wyrazen
nia 6.2) algebraiczne. algebraicznych zwigzkéw miedzy
algebra- 6.3) Wartos¢ liczbowa réznymi wielkosciami;
iczne 6.4) wyrazenia obliczanie warto$ci liczbowych
6.5) algebraicznego. wyrazen algebraicznych;
Jednomiany. Suma redukcja wyrazéw podobnych
algebraiczna. w sumie algebraicznej;
Dziafania na dodawanie i odejmowanie sum
sumach algebraicznych;
algebraicznych mnozenie jednomiandw oraz
(dodawanie mnozenie sumy algebraicznej
i odejmowanie sum przez jednomian (proste
algebraicznych, przyktady).
mnozenie sumy
algebraicznej przez
jednomian).
Réwna- 11 7.1) Réwnania I-go Zapisywanie zwigzkow miedzy — Zapisywanie
nia 7.2) stopnia z jedna wielko$ciami za pomoca zwigzkéw miedzy
7.3) niewiadoma. réwnania pierwszego stopnia wielkosciami
7.7) Metoda réwnan z jedng niewiadoma, w tym fizycznymi
2.2) réwnowaznych zwigzkéw miedzy wielkosciami wprost
rozwigzywania wprost proporcjonalnymi proporcjonalnmi
rownan. i odwrotnie proporcjonalnymi; oraz odwrotnie

sprawdzanie, czy dana liczba
spetnia réwnanie stopnia
pierwszego z jedng niewiadomg;
rozwigzywanie rownania stopnia
pierwszego z jedng niewiadomg;
za pomocg rownan opisywanie

i rozwigzywanie zadan
osadzonych w kontekscie

proporcjonalny-
mi.
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praktycznym;

interpretacja zbioru liczb
spetnijgcych nieréwnos¢ na osi
liczbowe;j.

7. Wyraze- 2 6.7) Przeksztatcanie Wyznaczanie wskazanej — Rozwigzywanie
nia wzoréw (proste wielkosci z podanych wzoréw, réwnan
algebra- przyktady). w tym geometrycznych poznanymi
iczne i fizycznych (w zakresie metodami.

wiadomosci i umiejetnosci
ze szkoty podstawowej).

8. Figury 28 10.1) Katy utworzone Korzystanie ze zwigzkéw miedzy | — Zamiana
ptaskie 10.5) przez prosta katami utworzonymi przez jednostek pola.

10.6) przecinajaca dwie prostg przecinajaca dwie proste
10.7) proste réwnolegte. réwnolegte;
10.8) Wzajemne korzystanie z wtasnosci katéw
10.9) pofozenie prostych i przekatnych w prostokatach,
10.10) i odcinkow réwnolegtobokach, rombach
10.14) na ptaszczyznie. i w trapezach;
Pole figury, obliczanie pdl i obwoddéw
jednostki pola. trojkatow i czworokatow;
Trojkaty i zamiana jednostek pola;
czworokaty: stosowanie twierdzenia
wysokosci, ich Pitagorasa i twierdzenia
wtasnosci, obwad, odwrotnego do twierdzenia
pole powierzchni. Pitagorasa;
Twierdzenie stosowanie cech przystawania
Pitagorasa. tréjkatow;
Figury przystajace. obliczanie dtugosci okregu;
Koto i okrag: obliczanie pola kota.
wiasnosci, dtugosc
okregu i pole kota.
9. Pro- 10 5.1) Pojecie procentu Przedstawianie czesci pewnej
centy 5.2) i promila. wielkosci jako procent lub

5.3) Obliczenia promil tej wielkosci i odwrotnie;

5.4) procentowe. obliczanie procentu danej liczby;
obliczanie liczby na podstawie
danego jej procentu;
stosowanie obliczen
procentowych
do rozwigzywania problemoéw
w kontekscie praktycznym,
np. obliczania ceny
po podwyzce lub obnizce o dany
procent, wykonywanie obliczen
zwigzanych z VAT, obliczanie
odsetek dla lokaty rocznej.

10. Bryly 8 11.1) Prostopadtoscian Rozpoznawanie — Zamiana
11.2) i szescian. graniastostupéw prawidtowych; jednostek pola
11.3) Inne graniastostupy. obliczanie pola powierzchni i objetosci.

Pole powierzchni i objetosci graniastostupa

i objetos¢ prostego (takze w zadaniach
graniastostupa osadzonych w kontekscie
prostego. praktycznym).

Jednostki objetosci.
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KLASA Il

Potegi
i Pier-
wiastki

22

3.1)
3.2)
3.3)
3.4)
3.5)
4.1)
4.2)
43)
4.4)

Potegi liczb
wymiernych

o wyktadniku
naturalnym.
Twierdzenia

o potegach

o wyktadniku
naturalnym.
Poréwnywanie
potesg.

Potega

o wyktadniku
ujemnym.

Notacja
wyktadnicza.
Pierwiastki Il'i Ill
stopnia.
Twierdzenia
oiloczynieiilorazie
pierwiastkéw tego
samego stopnia.
Wytaczanie
czynnika przed znak
pierwiastka i
wigczanie czynnika
pod znak
pierwiastka.

Obliczanie poteg liczb
wymiernych o wyktadnikach
naturalnych;

zapisywanie w postaci jednej
potegi: iloczynéw i ilorazéw
poteg o takich samych
podstawach, iloczynow

i ilorazow poteg o takich
samych wyktadnikach oraz
potegi potegi (przy
wyktadnikach naturalnych);
poréwnywanie poteg o roznych
wyktadnikach naturalnych i
takich samych podstawach oraz
poréwnywanie poteg o takich
samych wyktadnikach
naturalnych i réznych
dodatnich podstawach;
zamiana poteg o wyktadnikach
catkowitych ujemnych

na odpowiednie potegi

o wyktadnikach naturalnych;
zapisywanie liczb w notacji
wyktadniczej, tzn. w postaci
a-10k, gdzie 1<a<10 oraz k jest
liczba catkowita;

obliczanie wartosci
pierwiastkow drugiego

i trzeciego stopnia z liczb, ktére
s odpowiednio kwadratami
lub szescianami liczb
wymiernych;

wytgczanie czynnika przed znak
pierwiastka oraz wtgczanie
czynnika pod znak pierwiastka;
mnozenie i dzielenie
pierwiastkow drugiego stopnia;
mnozenie i dzielenie
pierwiastkow trzeciego stopnia.

— Zapis
wyktadniczy
liczby.

— Obstuga
kalkulatora
(pierwiastkowa-
nie).
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Wyraze- 22 6.1) Wyrazenia Opisywanie za pomocg wyrazen Opisywanie
nia 6.2) algebraiczne. algebraicznych zwigzkéw zachowania sie
algebra- 6.3) Wartos¢ liczbowa miedzy roznymi wielkosciami ciat na podsta-
iczne 6.4) wyrazenia (powtdrzenie); wie pierwszej
6.5) algebraicznego. obliczanie wartosci liczbowych zasady dynamiki
6.6) Jednomiany. Suma wyrazen algebraicznych Newtona.
7.1) algebraiczna. (powtdrzenie);
Dziatania redukcja wyrazéw podobnych
na sumach w sumie algebraicznej
algebraicznych (powtérzenie);
(dodawanie dodawanie i odejmowanie sum
i odejmowanie sum algebraicznych (powtdrzenie);
algebraicznych, mnozenie jednomiandw,
mnozenie sumy mnozenie sumy algebraicznej
algebraicznej przez przez jednomian (powtérzenie)
jednomian). oraz, w nietrudnych
Mnozenie sumy przyktadach, mnozenie sum
algebraicznej przez algebraicznych;
sumg algebraiczna. wytaczanie wspdlnego czynnika
Wytaczanie z wyrazéw sumy algebraicznej
wspolnego czynnika poza hawias;
przed n'a\wias. zapisywanie zwigzkédw miedzy
Wielkosci Wl wielko$ciami za pomoca
! odwro.tme réwnania pierwszego stopnia
proporcjonalne. z jedna niewiadoma,
w tym zwigzkéw miedzy
wielkosSciami wprost
proporcjonalnymi i odwrotnie
proporcjonalnymi
(powtdrzenie).
Réwna- 24 7.2) Réwnania stopnia Sprawdzanie, czy dana liczba — Opisywanie
7.3) pierwszego z jedng spetnia rdwnanie stopnia zachowania sie
i uktady 7.4) niewiadoma. pierwszego z jedng niewiadoma ciat na podsta-
réwnan 7.5) Uktad dwédch (powtdrzenie); wie pierwszej
7.6) réwnan stopnia rozwigzywanie réwnar stopnia zasady dynamiki
7.7) pierwszego pierwszego z jedng niewiadomg Newtona.
z dwiema (powtdrzenie); Wykorzystanie
niewiadomymi wyznaczanie wskazanej zadan, w ktdrych
i metody jego wielkosci z podanych wzordw, wystepuja
rozwigzywania. w tym geometrycznych zaleznosci
i fizycznych; fizyczne.

zapisywanie zwigzkdw miedzy
nieznanymi wielkosciami

za pomoca réwnania
pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi;

zapisywanie zwigzkdw miedzy
nieznanymi wielkosciami

za pomocg uktadu dwdch
réwnan pierwszego stopnia

z dwiema niewiadomymi;
sprawdzanie, czy dana para
liczb spetnia uktad dwoch
réwnan stopnia pierwszego

z dwiema niewiadomymi;
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rozwigzywanie uktadéw
réwnan stopnia pierwszego

z dwiema niewiadomymi
(metoda podstawiania i metoda
przeciwnych wspdtczynnikow);
za pomocg uktaddw réwnan
opisywanie i rozwigzywanie
zadan osadzonych w kontekscie
praktycznym.

Funkcje 12 8.1) Pojecie funkcji. Zaznaczanie w ukfadzie Wykorzystanie
8.2) Dziedzina, zbiér wspotrzednych na ptaszczyznie zaleznosci
8.3) wartosci funkgji. punktéw o danych funkcyjnych
8.4) Sposoby wspotrzednych (powtdrzenie); w fizyce,

8.5) przedstawiania odczytywanie wspdtrzednych wskazywanie
funkcji. danych punktéw (powtdrzenie); argumentu,
Zadania z zakresu odczytywanie z wykresu funkcji: wartosci.
funkciji. wartosci funkcji dla danego Analizowanie
Wykres funkcji. argumentu, argumentéw wykreséw
Rysowanie wykresu dla danej wartosci funkgji, zaleznosci
funkcji. dla jakich argumentéw funkcja funkcyjnych
Odczytywanie przyjmuje wartoéci dodatnie, (np. zaleznosé
wtasnosci funkgji dla jakich ujemne, a dla jakich drogi od czasu).
z jej wykresu. zero;
Interpretacja odczytywanie i interpretowanie
wykresu funkii. informacji przedstawionych
za pomoca wykresow funkcji
(w tym wykresow opisujacych
zjawiska wystepujace
w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym);
obliczanie wartosci funkcji
podanych nieskomplikowanym
wzorem i zaznaczanie punktow
nalezacych do jej wykresu.
Figury 24 10.2) Prosta i okrag. Rozpoznawanie wzajemnego
ptaskie 10.3) Styczna do okregu. potozenia prostej i okregu,
10.4) Katy sSrodkowe. rozpoznawanie stycznej
10.5) Symetralna odcinka do okregu;
10.6) i dwusieczna kata. korzystanie z faktu, ze styczna
10.16) | Konstrukcja do okregu jest prostopadta
10.17) | symetralnej odcinka do promienia poprowadzonego
10.18) | idwusiecznej kata. do punktu stycznosci;
10.19) | Okrag opisany rozpoznawanie katéw
10.20) na tréjkacie, Srodkowych;
10.21) | konstrukcja. obliczanie dtugosci okregu
10.22) | Okrag wpisany i tuku okregu;
w tréjkat, obliczanie pola kota, pierécienia
konstrukcja. kotowego, wycinka kotowego;

Figury symetryczne
wzgledem proste;j.
Figury symetryczne
wzgledem punktu.
Figury
sSrodkowosymetry-
czne.

Dtugosc tuku, pole

rozpoznawanie par figur
symetrycznych wzgledem
prostej i wzgledem punktu,
rysowanie pary figur
symetrycznych;
rozpoznawanie figur, ktére
majq o$ symetrii i figur,
ktére maja srodek symetrii.
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wskazywanie osi symetrii

pierscienia i Srodka symetrii figury;
kotowego — rozpoznawanie symetralnej
(trudniejsze odcinka i dwusiecznej kata;
przyktady). — konstruowanie symetralnej
Wielokaty foremne. odcinka i dwusiecznej kata;
— konstruowanie katow
o miarach 609, 309, 45¢;
— konstruowanie okregu
opisanego na tréjkacie oraz
okregu wpisanego w tréjkat;
— rozpoznawanie wielokgtéw
foremnych i korzystanie
z ich podstawowych wtasnosci.
Bryly 8 11.1) Ostrostupy — Rozpoznawanie ostrostupow, Zamiana
11.2) prawidtowe. w tym prawidfowych; jednostek pola
11.3) | Pole powierzchni — obliczanie pola powierzchni i objetosci.
ostrostupa. i objetosci ostrostupa; zamiana
Objetos¢ jednostek pola i objetosci.
ostrostupa.
Staty- 8 9.1) Przedstawianie — Interpretowanie danych Przedstawianie
styka 9.2) i interpretowanie przedstawionych za pomoca i interpretowa-
opisowa 9.3) danych. tabel, diagramow stupkowych nie wynikow
9.4) Srednia i kotowych, wykresow; doswiadczen.
arytmetyczna. — wyszukiwanie, selekcjonowanie
Mediana. i porzadkowanie informacji
z dostepnych zrddet;
— przedstawianie danych w
tabeli, za pomoca diagramu
stupkowego lub kotowego;
— wyznaczanie $redniej
arytmetycznej i mediany
zestawu danych.
KLASA 111
Pierwia- 9 4.3) Pierwiastki drugiego | — Mnozenie i dzielenie
stki 4.4) i trzeciego stopnia. pierwiastkéw drugiego stopnia; bstuga
— mnozenie i dzielenie kalkulatora.
pierwiastkow trzeciego stopnia.
Réwna- 20 7.4) Uktady dwdch — Zapisywanie zwigzkéw miedzy
nia 7.5) rownan pierwszego nieznanymi wielkosciami ykorzystanie
7.6) stopnia z dwiema za pomocg uktadu dwéch zadan, w ktérych
7.7) niewiadomymi réwnan pierwszego stopnia wystepuja
6.7) (trudniejsze z dwiema niewiadomymi zaleznosci
przyktady). (powtdrzenie); fizyczne,
Przeksztatcanie — sprawdzanie, czy dana para np. na ruch
WZzoréw. liczb spetnia uktad dwdch przyspieszony
réwnan stopnia pierwszego i jednostajny.

z dwiema niewiadomymi
(powtdrzenie);
rozwigzywanie uktadéw
réwnan stopnia pierwszego z
dwiema niewiadomymi
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(powtdrzenie);
za pomocg uktaddw réwnan
opisywanie i rozwigzywanie
zadan osadzonych w kontekscie
praktycznym (powtdrzenie);
wyznaczanie wskazanej
wielkosci z podanych wzordw,
w tym geometrycznych
i fizycznych.
Wopro- 5 9.5) Proste Analizowanie prostych =
wadzeni doswiadczenia doswiadczen losowych (np. rzut bstuga
edo losowe. kostka, rzut monetg, wycigganie kalkulatora.
rachun- Prawdopodobien- losu) i okreslanie
stwo wypadniecia prawdopodobienistwa
prawdo- orta w rzucie najprostszych zdarzen w tych
podobie monety, dwdjki lub doswiadczeniach
-nstwa szostki w rzucie (prawdopodobieristwo
kostka, itp.). wypadniecia orta w rzucie
moneta, dwojki lub szdstki
w rzucie kostka, itp.).
Figury 16 10.7) Twierdzenie Stosowanie twierdzenie =
ptaskie 10.11) Pitagorasa Pitagorasa i twierdzenia rzeksztatcenia
10.12) i twierdzenie odwrotnego do twierdzenia jednostek.
10.13) odwrotne Pitagorasa; -
10.15) | do twierdzenia rozpoznawanie wielokgtow ostac¢ wyktadnicza
10.16) | Pitagorasa — przystajacych i podobnych; liczby.
zastosowanie obliczanie wymiaréw wielokata | —
w geometrii powiekszonego lub aokraglanie liczb.
ptaskiej. pomniejszonego w danej skali;
Wielokaty podobne. obliczanie stosunku pdl
Wtasnosci wielokatéw podobnych;
trojkatow korzystanie z wtasnosci
prostokatnych tréjkatéw prostokatnych
podobnych. podobnych;
Pary figur rozpoznawanie par figur
symetryczne symetrycznych wzgledem
wzgledem prostej prostej i wzgledem punktu;
i wzgledem punktu. rysowanie par figur
symetrycznych (powtdrzenie).
Bryty 16 11.1) Walec, stozek, kula. Rozpoznawanie walca, stozka, =
11.2) Pole powierzchni i kuli; rzeksztatcenia
11.3) | objgtos¢ walca, obliczanie pola powierzchni jednostek.
stozka, kuli (takze w i objetosci walca, stozka, kuli -
zadaniach (takze w zadaniach osadzonych aokraglanie liczb.
osadzonych w kontekscie praktycznym);
w kontekscie
praktycznym). amiana jednostek objetosci.
Zamiana jednostek
objetosci.
Powté- 20 1.i2. Liczby wymierne. —
rzenie 3. Potegi. bstuga
wiado- 4. Pierwiastki. kalkulatora.
mosci 5. Procenty. =
przed 6. Wyrazenia uch
egzami- 7. algebraiczne. przyspieszony
nem 8. Réwnania. i jednostajny.
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gimna- 9. Wykresy funkcji.
zjalnym 10. Statystyka
opisowa.
Figury ptaskie.

7. Godziny 46 Nieréwnosci I-go
do stopnia z jedng
dyspo- niewiadoma.
zycji Funkcje
nauczy- trygonometryczn
ciela, e kata ostrego w
w tym tréjkacie
na prostokatnym.
potow- Wzor
rzenie skréconego
wiado- mnozenia.
mosci, Funkcja liniowa.
spra- Interpretacja
wdzian graficzna uktadu
oraz réwnan
popra- liniowych.
we
sprawdz
ianu po
kazdym
dziale
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W programie podkreslong czcionka zaznaczono tresci wykraczajgce poza podstawe
programowg; mozna je wykorzysta¢ np. do pracy z uczniem zdolnym.

Program nauczania matematyki ma w duzej czesci charakter spiralny, w zwigzku z tym
pewne tresci utrwala sie i je poszerza. Tak jest np. w przypadku wyrazen algebraicznych,
poteg i pierwiastkow.

Podczas nauki o wielkosciach wprost i odwrotnie proporcjonalnych wykorzystujemy
zaleznodci fizyczne np. droge, szybkos$é i czas. Pokazujemy, ze jesli szybkos¢ jest stata,
to droga i czas sg wprost proporcjonalne. Podobnie wykorzystujgc te same wielkosci
pokazujemy, ze jesli droga jest stata, to szybkos¢ i czas sg odwrotnie proporcjonalne.
Analogicznie wykorzysta¢ mozna takze zaleznos$ci: sita, masa i przyspieszenie; moc, praca
i czas; napiecie, natezenie i opdér. W kazdym przypadku podajemy wspdtczynnik
proporcjonalnosci. Warto uswiadomié¢ uczniom/uczennicom, ze w zaleznosci od tego,
ktora wielkosc jest stata, pozostate sg wprost lub odwrotnie proporcjonalne.

Cwiczac zadania szczegétowe z fizyki na lekcjach matematyki dostosowujemy poziom
¢wiczen do aktualnych umiejetnosci ucznidw/uczennic. Na przyktad realizujgc cel
szczegdtowy z matematyki ,Zaznaczanie w ukfadzie wspoétrzednych na ptaszczyznie
punktow o danych wspoétrzednych; odczytywanie wspotrzednych danych punktéw” mozna
¢wiczy¢ wymaganie szczegétowe z fizyki: ,Analizowanie prostych wykreséw zaleznosci
funkcyjnych np. zaleznosé drogi od czasu” na przyktadzie zadania: W tabeli przedstwione
sq wyniki pomiaru dfugosci przebytej przez osobe drogi w zaleznosci od czasu jej
pokonywania. Zaznacz dane z tabeli w uktadzie wspotrzednych i postaraj sie odczytac
z rysunku jak najwiecej informacji o sposobie poruszania sie osoby:
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Czas [h] 0,5 1 1,5 2 2,5 3

Droga [km] 2 4 6 8 10 12

Do przeksztatcania wzorédw wykorzysta¢ mozna w duzym stopniu zaleznosci fizyczne. Jest
to okazja do powtdrzenia i utrwalenia wiadomosci z fizyki.

W klasie Il czes¢ dziatéw jest kontynuacjg z klasy I. Przypominamy i poszerzamy wtedy
wiedze i umiejetnosci ucznia/uczennicy, ktére zdobyt/a w klasie I.

Realizaujac w klasie | dziat ,,Potegi” wprowadzamy na prostych przyktadach pojecie liczby
w notacji wyktadniczej, np.: 5000 = 5 * 1000 = 5 * 10°.

W klasie |l realizaujgc dziat ,Bryty” i obliczajgc objetos¢ ostrostupa mozna przyktadowo
obliczy¢ objetos¢ piramidy Cheopsa (podaé¢ wynik przyblizony oraz zastosowad
umiejetno$¢ zapisywania duzych liczb w notacji wyktadniczej). Analogicznie inne
umiejetnosci szczegdtowe z fizyki mozna realizowac przy wielu tematach z matematyki.

W klasie Il uczen/uczennica poznaje nowe wiadomosci i nabywa nowe umiejetnosci, jak
rowniez powtarza oraz utrwala wiadomosci oraz umiejetnosci z klas | — Il

Do egzaminu gimnazjalnego w klasie Il przewidujemy 100 godzin lekcyjnych, w tym 15
godzin na powtdrzenie wiadomosci po kazdym dziale, sprawdzian i poprawe sprawdzianu.
Po egzaminie gimnazjalnym w klasie Ill pozostajg 32 godziny na utrwalenie wiadomosci
i umiejetnosci, badZ na ich pogtebienie i poszerzenie, wedtug potrzeb ucznidéw/uczennic.
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Propo-
nowana
liczba Wyr{!ag
godzin ania ;
do szczegot Uwagi dotyczace
. . -towe _— . g
Lp. Dziat realiza- o Zagadnienia Cele szczegotowe korelacji fizyki
cji z matematyka
podsta- stawy
wy progra_—
mowej
progra-
mowej
KLASA |
1. Wiado- 11 8.4) Fizyka jako nauka — Wprowadzenie pojecia fizyki — Zaokraglanie
mosci przyrodnicza. jako nauki przyrodniczej; przyblizen.
wste- Wielkosci fizyczne | — okreslanie prostych zjawisk — Stosowanie
pne. i ich jednostki. fizycznych wystepujacych obliczen na
Pomiary w przyrodzie i zyciu codziennym; liczbach
— zapoznanie z uktadem jednostek wymiernych
SI (masa, czas, temperatura, do przeliczania
dtugosc); jednostek.
— przeliczanie jednostki czasu
(sekunda, minuta, godzina,
doba);
— przeliczanie wielokrotnosci
i podwielokrotnosci
na przyktadzie jednostek
dtugosci i masy (przedrostki
mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-
, mega).
8.4) Pomiar fizyczny — Zapoznanie z przyrzadami — Przeliczanie
8.11) i niepewnosé pomiarowymi; jednostek.
8.12) pomiarowa. — prawidtowe postugiwanie sie — Zaokraglanie
8.10) przymiarem metrowym, linijkg, przyblizen.
termometrem, wagg, stoperem;
— planowanie pomiaru, wybieranie
wiasciwych narzedzi pomiaru;
— mierzenie: czasu, dtugosci, masy,
temperatury;
— zapoznanie z pojeciem
niepewnosci pomiarowe;j
i postugiwanie sie nim w
dokonywanych pomiarach;
— zapisywanie wyniku pomiaru
jako przyblizony (z doktadnosciag
do 2-3 cyfr znaczacych).
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2. Wiasci- 9
wosci
materii
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1.9)
1.3)
8.4)
8.7)
8.12)

3.3)
3.4)
9.1)
8.5)
8.4)
8.1)
8.3)
8.6)
8.10)
8.11)
8.12)

3.6)
8.4)
8.1)

3.1)
3.2)

2.9)
8.1)

8.7)

Sita.
Sita ciezkosci.

Gestosé.

Cisnienie
atmosferyczne.

Stany skupienia.

Zmiany stanow
skupienia ciat.

Rozszerzalnos¢
temperaturowa
ciat.

— Zapoznanie z pojeciem sity;

— zapoznanie z jednostka sity;

— poznanie zasady dziatania
sitomierza;

— postugiwanie sie pojeciem sity
ciezkosci;

— podawanie przyktadow sit
i rozpoznawanie ich w réznych
sytuacjach praktycznych;

— wykazanie doswiadczalnie,

ze wartosc sity ciezkosci jest

wprost proporcjonalna do masy

ciata;

uzasadnienie potrzeby

wprowadzenia sity jako wielkosci

wektorowe;j.

Postugiwanie sie pojeciem

gestosci i jej jednostka;

stosowanie do obliczen zwigzku

miedzy masa, gestoscig i

objetoscig ciat statych i cieczy na

podstawie wynikéw pomiaréw
wyznaczanie gestosci cieczy i ciat
statych;

— wyznaczanie gestosci substancji,
z jakiej wykonano przedmiot
w ksztatcie prostopadtoscianu,
walca lub kuli za pomocga
menzurki, wagi i linijki.

— Postugiwanie sie pojeciem
cisnienia atmosferycznego;

— mierzenie ci$nienia w oponie
rowerowej;

— opisywanie zaleznosci ciSnienia
atmosferycznego od wysokosci
nad poziomem morza;

— wyznaczanie doswiadczalnie
ci$nienia atmosferycznego za
pomoca strzykawki i sitomierza.

— Analizowanie réznic w budowie
mikroskopowej ciat statych,
cieczy i gazéw;

- omawianie budowy krysztatéw

na przyktadzie soli kuchennej,

— opisywanie wtasciwosci plazmy.

— Opisywanie zjawiska topnienia,
krzepniecia, parowania,
skraplania, sublimacji i
resublimacji;

— wykazanie doswiadczalnie zmian
objetosci ciat podczas
krzepniecia.

— Podawanie przyktadow
rozszerzalnosci temperaturowej
ciat;

— opisywanie anomalnej
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— Przeliczanie
jednostek.

— Zaokraglanie
przyblizen.

— Przeliczanie
jednostek.

— Wykorzystanie
proporcjonalnosc
i prostej
w zadaniach.
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rozszerzalnosci wody
i jej znaczenie w przyrodzie;
— wymienianie praktycznych
zastosowan tasmy bimetalicznej;
— wykorzystywanie do obliczen
proporcjonalnosci prostej
(przyrost dtugosci do przyrostu

temperatury).

] Dyfuzja. — Opisywanie zjawiska dyfuzji; — Przeliczanie
8.2) Skala temperatur — wskazanie w otaczajacej jednostek.
8.4) Kelvina rzeczywistosci zjawiska dyfuzji

Ruchy Browna. w gazach i cieczach;
— uzasadnianie wprowadzania skali
Kelvina;

— przeliczanie temperatury
wyrazonej w skali Celsjusza
na temperature w skali Kelvina

i na odwrot.
3.5) Sity miedzyczaste- — Opisywanie zjawiska napiecia
8.2) czkowe powierzchniowego cieczy
] Menisk wklesty na wybranym przyktadzie;
zjawisko — podawanie przyktadéw sit
wioskowatosci. spojnosci i sit przylegania;
— wyjasnianie roli mydta
i detergentow;

— wyjasnianie zjawiska menisku
wklestego i wtoskowatosci;

— podawanie przyktadéw
wykorzystania zjawiska
wtoskowatosci w przyrodzie.

3. Ruch 10 1.1) Ruch prostoliniowy | — Opisywanie ruchu ciata — Zastosowanie
prosto- 1.2) jednostajny. w podanym uktadzie uktadu
liniowy 8.8) Przemieszczenie odniesienia; wspotrzednych.
8.7) i predkos¢ jako — postugiwanie sie pojeciem — Rozwigzywanie
8.5) wektor. predkosci do opisu ruchu; zadar z tredcia.
— przeliczanie jednostek predkosci; | — Rozwigzywanie
— odczytywanie predkosci réwnan
i przebytej odlegtosci poznanymi
z wykreséw zaleznosci drogi metodami.
i predkosci od czasu oraz — Analizowanie
rysowanie tych wykresow wykreséw
na podstawie opisu sftownego zaleznosci
(z wykorzystaniem ICT); funkcyjnych
— sporzgdzanie wykreséw (np. zaleznosci
na podstawie danych oraz drogi od czasu).
odczytywanie danych — Przeliczanie
z wykreséw (z wykorzystaniem jednostek.
ICT);
— rozréznianie wielkosci danych
i szukanych;

— rysowanie wektora obrazujgcego
predkos¢ o zadanej wartosci;

— doswiadczalne badanie ruchu
jednostajnego prostoliniowego.

1.5) Predkos¢ srednia — Odrdznianie predkosci sredniej — Przeliczanie

9.2) i chwilowa. od chwilowej w ruchu jednostek.
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1.6)
8.9)
8.5)
8.8)

1.7)

1.8)

8.5)
I

1.3)

1.4)

GLIWICE

Ruch prostoliniowy
jednostajnie
przyspieszony.
Droga w ruchu
jednostajnie
przyspieszonym.
Ruch jednostajnie
opdZniony.
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niejednostajnym;

— wyznaczanie predkosci
przemieszczania sie (np. w czasie
marszu, biegu, ptywania, jazdy
rowerem) za posrednictwem
pomiaru odlegtosci i czasu;

— wykonywanie zadan
obliczeniowych, postugujac sie
srednig wartoscia predkosci.

— Podawanie przyktadéw ruchu
przyspieszonego i opdznionego;

— postugiwanie sie pojeciem
przyspieszenia do opisu ruchu
prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego;

— sporzadzanie wykresow
zaleznosci przyspieszenia
a(t) dla ruchu jednostajnie
przyspieszonego
(z wykorzystaniem ICT);

— rozpoznawanie zaleznosci
rosnacej i malejacej na
podstawie danych z tabeli lub
na podstawie wykresu oraz
wskazywanie wartosci
maksymalnej i minimalnej;

— rozréznianie wielkosci danych
i szukanych.

KLASA 11

Il zasada dynamiki.

Ped.
Zasada zachowania

pedu.

Rodzaje sit.

| zasada dynamiki.

— Opisywanie zachowania sie ciat
na podstawie drugiej zasady
dynamiki Newtona;

— stosowanie do obliczen zwigzku
miedzy masag ciata,
przyspieszeniem i sitg;

— rozréznianie wielkosci danych
i szukanych;

— wyjasnianie, co to znaczy,
ze ciafo jest w stanie
niewazkosci.

— Podawanie przyktaddéw sit
i rozpoznawanie ich w réznych
sytuacjach praktycznych;

— podawanie przyktadéw dwdch sit
rownowazacych sie;

— obliczanie wartosci i okreslanie
zwrotu wypadkowe;j kilku sit
dziatajacych na ciato wzdtuz
jednej prostej o zwrotach
zgodnych i przeciwnych.

— Opisywanie zachowania sie ciat
na podstawie pierwszej zasady
dynamiki Newtona;

— opisywanie zjawiska
bezwtadnosci.
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— Rozwigzywanie
zadan z trescia.

— Rozwigzywanie
réwnan
poznanymi
metodami.

— Analizowanie
wykreséw
zaleznosci
funkcyjnych
(np. zaleznos¢
drogi od czasu).

— Rozwigzywanie
réwnan
poznanymi
metodami.
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1.10) Il zasada dynamiki. | — Wymienianie réznych rodzajéw
Sita sprezystosci. oddziatywania ciat;

— opisywanie wzajemnego
oddziatywania ciat, postugujac
sie trzecig zasadg dynamiki

Newtona.
1.12) Sita oporu — Opisywanie wptywu oporéw
powietrza i sita ruchu na poruszajace sie ciata;
tarcia. — wymienianie sposobow

zmniejszania i zwiekszania tarcia;
— podawania przyktadow

pozytecznych i szkodliwych

skutkow dziatania sit tarcia.

3.6) Cisnienie — Postugiwanie sie pojeciem — Przeliczanie
hydrostatyczne. cis$nienia hydrostatycznego; jednostek.

— opisywanie praktycznych — Rozwigzywanie
skutkow wystepowania cisnienia réwnan
hydrostatycznego; poznanymi

— wykorzystywanie wzoru metodami.

na cisnienie hydrostatyczne
w zadaniach rachunkowych.

3.7) Sita parcia. — Podawanie przyktadéw parcia — Rozwigzywanie
Prawo Pascala. gazow i cieczy na Sciany réwnan
Naczynia zbiornika; poznanymi
potaczone. — formutowanie prawa Pascala metodami.

i podanie przyktaddéw jego
zastosowania (takze w zadaniach
czy sytuacjach osadzonych

w kontekscie praktycznym).

3.8) Sita wyporu. — Analizowanie i poréwnanie
3.9) Prawo wartosci sit wyporu dla ciat
9.3) Archimedesa. zanurzonych w cieczy lub gazie;
8.1) — wyjasnianie ptywania i toniecia
1.4) ciat wykorzystujac | zasade

] dynamiki;

— dokonywanie pomiaru sity
WYyporu za pomoca sitomierza
(dla ciata wykonanego
z jednorodnej substancji
o gestosci wiekszej od gestosci
wody);

— opisywanie przebiegu i wyniku
przeprowadzanego
doswiadczenia, wyjasnianie roli
uzytych przyrzadow,
wykonywanie schematycznych
rysunkéw obrazujgcych uktad
doswiadczalny;

— wyjasnianie ptywania ciat
na podstawie prawa
Archimedesa.
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2.2)
8.5)
8.8)

2.4)

2.1)
2.3)

2.5)

1.11)
8.1)
8.7)
9.4)
Il
1

2.6)
2.7)
2.8)

GLIWICE

Praca i moc.

Energia potencjalna
i kinetyczna.

Energia
mechaniczna.

Zasada zachowania
energii
mechanicznej.
Maszyny proste.

Cieplny przeptyw
energii.
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— Postugiwanie sie pojeciem pracy
i mocy;

— objasnianie sensu fizycznego
pojecia mocy;

— podawanie jednostki pracy
i mocy;

— obliczanie kazdej wielkosci
ze wzoru W=Fs oraz P=W/t;

— sporzadzanie wykresu zaleznosci
W(s) i F(s);

— rozréznianie wielkosci danych
i szukanych.

— podawanie przyktadéw ciat
posiadajacych energie
potencjalng ciezkosci i energie
kinetyczng;

— obliczanie energii potencjalnej
ciezkosci ze wzoru E=mgh oraz
energii kinetycznej ze wzoru
E=mV?%/2.

— Poznanie jednostki energii i jej
zwigzku z jednostka pracy;

— Postugiwanie sie pojeciem
energii mechanicznej jako sumy
energii kinetycznej
i potencjalnej;

— wykorzystywanie pojecia energii
mechanicznej i wymienianie
réznych jej form;

— opisywanie wptywu wykonanej
pracy na zmiane energii.

— Stosowanie zasady zachowania
energii mechaniczne;j.

— Wyjasnianie zasady dziatania
dzwigni dwustronnej, bloku
nieruchomego, kotowrotu;

— Wyznaczanie masy ciata
za pomoca dzwigni dwustronnej,
innego ciata o znanej masie
i linijki;

— rozpoznawanie
proporcjonalnosci prostej
na podstawie danych liczbowych
lub na podstawie wykresu
oraz postugiwanie sie
proporcjonalnoscia prosta;

— wyjasnienie w jaki sposéb
maszyny proste utatwiaja
nam wykonanie pracy.

— Analizowanie jakosciowej zmiany
energii wewnetrznej
spowodowanej wykonaniem
pracy i przeptywem ciepta;

— podawanie przyktadéw,

w ktoérych na skutek wykonania
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— Szacowanie
wartosci wyrazen
arytmetycznych.

— Rozwigzywanie
réwnan
poznanymi
metodami.

— Wykorzystanie
proporcjonalnosc
i prostej
i odwrotnej
w zadaniach.

— Zapis wyktadniczy
liczby.

— Wykorzystanie
proporcjonalnosc
i prostej
w zadaniach.

— Rozwigzywanie
réwnan.

— Wykorzystanie
proporcjonalnosc
i prostej
w zadaniach.
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pracy wzrosta energia
wewnetrzna ciata;

— wyjasnianie zwigzku miedzy
energig kinetyczng czasteczek
i temperaturg;

— wyjasnianie przeptywu ciepta
w zjawisku przewodnictwa
cieplnego oraz roli izolacji
cieplnej;

— opisywanie roli izolacji cieplnej
w zyciu codziennym.

2.11) Konwekcja. — Obserwowanie ruchu cieczy

i gazéw podczas zjawiska

konwekgcji (takze w sytuacjach

osadzonych w kontekscie

praktycznym);
2.10) Ciepto wiasciwe. — Postugiwanie sie pojeciem ciepta | — Wykorzystanie
8.6) wiasciwego; proporcjonalnosc
I — odczytywanie z tabeli wartosci i prostej
ciepta wtasciwego; w zadaniach.

— obliczanie ciepta wiasciwego;
— sporzadzanie bilansu cieplnego

dla wody;
— obliczanie kazdej wielkosci

ze wzordw:

Q=c,,- m-AT; Q=mc, ; Q=mc;.
2.9) Przemiany energii — Opisywanie zjawiska topnienia, — Wykorzystanie
2.10) podczas topnienia, parowania i skraplania, zmiany proporcjonalnos
8.6) parowania energii wewnetrznej ci prostej
8.7) i skraplania. topniejacych ciat; w zadaniach.

— opisywanie zaleznosci szybkosci
parowania od temperatury;

— postugiwanie sie pojeciem ciepta
topnienia i ciepta parowania;

— odczytywanie z tabeli
temperatury topnienia, wrzenia
oraz ciepta topnienia i ciepta
wrzenia;

— obliczanie kazdej wielkosci
ze wzoru Q=mcp i Q=mct;

— opisywanie zagadnien:
proporcjonalnosc ilosci
dostarczonego ciepta do masy
cieczy zamienianej w pare oraz
ilosci dostarczonego ciepta
w temperaturze topnienia
do masy, ktorg trzeba stopic;

— wyjasnianie zasady dziatania

chtodziarki.
7. Elektro- 5 4.5) tadunek — Zapoznanie sie z budowg atomu
statyka elementarny. i jego sktadnikami;

— postugiwanie sie pojeciem
tadunku elektrycznego
jako wielokrotnosci tadunku
elektronu (elementarnego);
— okreslenie jednostki tadunku.
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4.1) Sposoby — Opisywanie sposobu

9.6) elektryzowania. elektryzowania ciat przez tarcie
8.1) i dotyk; wyjasnianie, ze zjawisko
8.2) to polega na przeptywie

Il elektronéw, analizowanie
kierunku przeptywu elektronéw;
— demonstrowanie zjawiska
elektryzowania przez tarcie
oraz wzajemnego oddziatywania
ciat natadowanych.

4.2) Oddziatywania — Opisywanie jakosciowo — Zapis wyktadniczy
4.4) elektrostatyczne. oddziatywania tadunkéw liczby.

Prawo Coulomba. jednoimiennych

Zasada zachowania i réznoimiennych;

tadunku. — stosowanie zasady zachowania

fadunku elektrycznego;

— opisywanie mechanizmu
zobojetniania ciat;

— wyjasnienie pojecia uziemienia

ciat.
Przewodniki i — Podawanie przyktadow
4.3) izolatory. izolatoréw i przewodnikéw;

— odréznianie przewodnikdw
od izolatoréw;

— wyjasnianie réznic w budowie
przewodnikow i izolatoréw.

8. Prad 10 4.6) Prad elektryczny. — Opisywanie przeptywu pradu
elektryc w przewodnikach jako ruchu
zny elektronéw swobodnych.

4.8) Napiecie — Postugiwanie sie (intuicyjnie)
8.12) elektryczne. pojeciem napiecia

elektrycznego;

— okreslanie zrédet pradu;

— planowanie pomiaru, wybieranie
wtasciwych narzedzi pomiaru
napiecia elektrycznego.

4.12) Obwody — Wskazanie kierunku przeptywu
9.7) elektryczne. elektronéw w obwodzie

8.1) i umowny kierunek pradu;
8.12) — budowanie prostych obwoddéw
8.2) elektrycznych i rysownie

Il ich schematdw;

— budowanie prostych obwoddéw
elektrycznych wedtug zadanego
schematu (wymagana jest
znajomos¢ symboli elementow:
ogniwo, opornik, zaréwka,
wytacznik, woltomierz,
amperomierz);

— planowanie doswiadczen lub
pomiaru, wybieranie wtasciwych
narzedzi pomiaru napiecia
elektrycznego;

— mierzenie napiecia
elektrycznego.
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9. Magne- 7
tyzm

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach

4.7)
8.12)

4.9)
9.8)
8.11)
8.7)

4.10)
4.11)
8.1)
8.4)
8.6)
9.9)
8.11)
8.12)

9.5)
4.13)
8.11)

I

5.1)
5.2)
5.3)

Natezenie pradu
elektrycznego.

Opor elektryczny,
prawo Ohma. Opér
zastepczy

w potaczeniach
szeregowych

i rownolegtych
odbiornikéw.

Praca i moc pradu.

Zamiana energii
elektrycznej w inne
formy energii.

Oddziatywania
magnetyczne.

— Postugiwanie sie pojeciem
natezenia pradu elektrycznego;

— zbudowanie obwodu pradu
i mierzenie natezenia pradu
w tym obwodzie;

— obliczanie kazdej wielkosci
ze wzoru I=q/t.

— Postugiwanie sie pojeciem oporu
elektrycznego, stosowanie
prawa Ohma w prostych
obwodach elektrycznych;

— Wyznaczanie oporu
elektrycznego opornika
lub zaréwki za pomoca
woltomierza i amperomierza;

— obliczanie kazdej z wielkosci
ze wzoru R=U/I;

- doswiadczalne badanie zaleznosci

natezenia pradu od przytozonego

napiecia;

- wprowadzenie definicji oporu

elektrycznego przewodnika.

— Postugiwanie sie pojeciem pracy
i mocy pradu elektrycznego;

— przeliczanie energii elektrycznej
podanej w kilowatogodzinach na
dzule i dzule na kilowatogodziny;

— wyznaczanie mocy zarowki
zasilanej z baterii za pomoca
woltomierza i amperomierza;

— opisywanie przebiegu i wyniku
przeprowadzanego
doswiadczenia, wyjasnienie roli
uzytych przyrzadow,
wykonywanie schematycznych
rysunkéw obrazujgcych uktad
doswiadczalny;

— zaokraglanie wyniku pomiaru
posredniego do trzech cyfr
znaczacych.

— Odczytanie mocy z tablicy
znamionowej czajnika;

— wyznaczanie ciepta wtasciwego
wody za pomocg czajnika
elektrycznego lub grzatki

0 znanej mocy (przy zatozeniu
braku strat);

— wymienianie form energii,
na jakie zamieniana jest energia
elektryczna;

— zaokraglanie wyniku pomiaru
posredniego do trzech cyfr
znaczacych.

— Nazywanie biegunéw
magnetycznych magneséw
trwatych i opisywanie charakteru
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— Przeliczanie
jednostek.

— Zaokraglanie
przyblizen.

— Szacowanie
przyblizen.

— Przeliczanie
jednostek.

— Zaokraglanie
przyblizen.

— Interpretowanie
danych
przedstawionych
za pomoca tabel,
diagraméw.

— Zaokraglanie
przyblizen.
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oddziatywania miedzy nimi;

— opisywanie zachowania sie igty
magnetycznej w obecnosci
magnesu oraz zasady dziatania
kompasu;

— opisywanie oddziatywania
magneséw na zelazo i podanie
przyktadéw wykorzystania tego
oddziatywania;

— opisywanie sposobu
postugiwania sie kompasem.

5.4) Oddziatywania — Opisywanie dziatania

8.1) magnetyczne wokét przewodnika z pragdem na igte

9.10) przewodnika magnetyczng;

8.2) z pradem — demonstrowanie dziatania pradu
Il elektrycznym. w przewodniku na igte

magnetyczng (zmiany kierunku
wychylenia przy zmianie
kierunku przeptywu pradu,
zaleznos¢ wychylenia igty

od pierwotnego jej utozenia
wzgledem przewodnika);
wskazywanie czynnikow
istotnych i nieistotnych

dla wyniku doswiadczenia;

— opisywanie przebiegu i wyniku
przeprowadzanego
doswiadczenia;

— wyjasnianie roli uzytych
przyrzadow.

5.5) Elektromagnes. — Opisywanie budowy
elektromagnesu;

— opisywanie dziatania
elektromagnesu i roli rdzenia
w elektromagnesie.

5.6) Silnik elektryczny. — Opisywanie wzajemnego

8.1) Indukcja oddziatywania magnesow
elektromagnetyczn z elektromagnesami
a. i wyjasnianie dziatania silnika

elektrycznego pradu statego;
— budowanie modelu

i demonstrowanie dziatania

silnika na prad staty.

10. Ruch 8 6.1) Ruch drgajacy. - Wskazywanie w otoczeniu
drgaja- 6.2) przyktadéw ciat wykonujgcych ruch
cy i fale drgajacy;

— opisywanie przyktadéw drgan
ttumionych i wymuszonych.

6.2) Wahadto — Postugiwanie sie pojeciami: — Analizowanie
8.1) matematyczne. amplitudy drgan, okresu, wykresow
8.8) Wyznaczanie czestotliwosci do opisu drgan, zaleznosci
8.10) okresu wskazywanie potozenia funkcyjnych.
8.11) i czestotliwosci rownowagi oraz odczytywanie

9.12) drgan. amplitudy i okresu z wykresu x(t)

Il dla drgajacego ciata;
— wyznaczanie okresu
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6.4)

6.3)
6.6)

6.5)
9.13)
8.2)

6.7)

Fale harmoniczne.

Fale dzwiekowe.

Instrumenty
muzyczne.

Infradzwieki

i ultradzwieki.
Ugiecie fali,
rezonans
akustyczny.

i czestotliwosci drgan ciezarka
zawieszonego na sprezynie oraz
okresu i czestotliwosci drgan
wahadta matematycznego;
opisywanie przebiegu i wyniku
przeprowadzanego
doswiadczenia;

wyjasnienie roli uzytych
przyrzaddéw, wykonywanie
schematycznych rysunkéw
obrazujacych uktad
doswiadczalny.
Demonstrowanie fali
poprzecznej i podtuznej;
postugiwanie sie pojeciami:
amplitudy, okresu

i czestotliwosci, predkosci

i dtugosci fali do opisu fal
harmonicznych oraz stosowanie
do obliczen zwigzkéw miedzy
tymi wielkosciami.

Opisywanie mechanizmu
przekazywania drgan z jednego
punktu osrodka do drugiego

w przypadku fal na napietej linie
i fal dZzwiekowych w powietrzu;
podanie cech fali dzwiekowej;
okreslanie od jakich wielkosci
fizycznych zalezy wysokosé

i gtosnos¢ dzwieku;

podanie rzedu wielkosci
szybkosci fali dZzwiekowej

W powietrzu.

Opisywanie mechanizmu
wytwarzania dzwieku

w instrumentach muzycznych,
wytwarzanie dzwieku o wiekszej
i mniejszej czestotliwosci

od danego dzwieku za pomoca
dowolnego drgajacego
przedmiotu lub instrumentu
muzycznego;

wyodrebnianie zjawiska

z kontekstu i wskazywanie
czynnikdow istotnych

i nieistotnych dla wyniku
doswiadczenia.

Postugiwanie sie pojeciami
infradzwieki i ultradzwieki;
wyjasnienie zastosowania
infradzwiekdw i ultradzwiekéw
w przyrodzie i zyciu cztowieka.
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poznanymi
metodami.
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KLASA 111

11. Fale 10 7.1) Fale — Poréwnywanie (wymienianie

elektro- 7.12) elektromagnesy- cech wspadlnych i réznic)

magne- czne. rozchodzenia sie fal

tyczne. mechanicznych

Optyka i elektromagnetycznych;

— wyjasnienie sposobu
przekazywania informacji;

— nazywanie rodzajéw
fal elektromagnetycznych
(radiowe, mikrofale,
promieniowanie podczerwone,
Swiatto widzialne,
promieniowanie nadfioletowe
i rentgenowskie) i podawanie
przyktadéw ich zastosowania.

7.2) Swiattfo. — Podanie przyktadow zrédet

8.2) Swiatta;

— wyjasnianie powstawania
obszaréw cienia i pofcienia
za pomocg prostoliniowego
rozchodzenia sie swiatta
w osrodku jednorodnym:;

— wyodrebnianie zjawiska
za¢mienia z kontekstu.

7.3) Zwierciadto ptaskie. | — Wyjasnianie powstawania — Wykorzystanie

Prawo odbicia obrazu pozornego w zwierciadle wiadomosci

Swiatta. ptaskim wykorzystujgc prawo o katach.
odbicia;

— opisywanie zjawiska
rozproszenia swiatta przy odbiciu
od powierzchni chropowatej;

— rysowanie konstrukcyjnie obrazu
punktu lub figury w zwierciadle
ptaskim.

7.4) Zwierciadta kuliste. | — Szkicowanie zwierciadet
kulistych wklestych i wypuktych;

— opisywanie skupienia promieni
w zwierciadle wklestym;

— postugiwanie sie pojeciami
ogniska i ogniskowej;

— rysownie konstrukcyjnie
obrazéw wytworzonych
przez zwierciadta wkleste;

— wskazanie praktycznego
zastosowania zwierciadet.

7.5) Zjawisko zatamania | — Opisywanie (jakosSciowo) biegu

9.11) Swiatta. promieni przy przejsciu Swiatta

8.1) z osrodka rzadszego do osrodka
] gestszego optycznie i odwrotnie;
\Y — demonstrowanie zjawiska
zatamania Swiatta (zmiany kata
zatamania przy zmianie kata
padania — jakosciowo);

— omoéwienie catkowitego
wewnetrznego odbicia;
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12.

Powtdrz 10
enie
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7.6)

7.7)
8.1)
9.14)

7.8)

7.9)
7.10)

7.11)

Soczewki.

Otrzymywanie
obrazdw za
pomoca soczewek.

Krotkowzrocznosé,
dalekowzrocznosc.

Rozszczepienie
Swiatta.

Predkos¢ swiatta.

Ruch prostoliniowy.

Sity.

Energia.
Wiasciwosci
materii.
Elektrycznosé.
Magnetyzm.

Ruch drgajacy i fale.

Fale

— szkicowanie przejscia Swiatta
przez granice dwoch osrodkow;
— wyjasnienie budowy
Swiattowodow.
— Opisywanie biegu promieni
przechodzacych przez soczewke
skupiajacg i rozpraszajaca
(biegnacych réwnolegle do osi
optycznej), postugujac sie
pojeciami ogniska i ogniskowej;
obliczanie zdolnosci skupiajacej
soczewki ze wzoru Z=1/f.
Rysowanie konstrukcyjnie
obrazéw wytworzonych przez
soczewki;
rozrdéznianie obrazéw
rzeczywistych, pozornych,
prostych, odwrdconych,
powiekszonych,
pomniejszonych;
wytwarzanie za pomocg
soczewki skupiajacej ostrego
obrazu przedmiotu na ekranie,
odpowiednio dobierajac
doswiadczalnie potozenie
soczewki i przedmiotu.
Wyjasnienie pojecia
kréotkowzrocznosci
i dalekowzrocznosci oraz
opisywanie roli soczewek
w ich korygowaniu;
podanie znaku zdolnosci
skupiajacej soczewki korygujacej
krétkowzrocznos¢
i dalekowzrocznosé.
— Opisywanie zjawiska
rozszczepienia Swiatta
za pomocg pryzmatu;
opisywanie Swiatta biatego jako
mieszaniny barw, a Swiatta
laserowego jako swiatta
jednobarwnego.
Podawanie przyblizonej wartosci
predkosci Swiatta w prozni;
— wskazywanie predkosci swiatta
jako maksymalnej predkosci
przeptywu informacji.
Powtdrzenie i utrwalenie
wiadomosci i umiejetnosci z klas
1, 10, 1.
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— Wykorzystanie
wtasnosci
prostych
rownolegtych
i prostopadtych.

— Przeksztatcanie
wzordw.

— Wykorzystanie
wiadomosci
o katach.

— Wykorzystanie
wtasnosci
prostych
rownolegtych
i prostopadtych.

— Zaokraglanie
przyblizen.

— Zapis wyktadniczy
liczby.
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elektromagnesy-
czne i optyka.

13. Fizyka 10 | Kontekstualne — Wykonywanie ciekawych
W 2Zyciu 1] ujecie zjawisk doswiadczen;
cztowie- 1] fizycznych. — popularyzowanie czasopism
ka 1\ technicznych;

— rozwijanie zainteresowan
matematyczno-fizycznych;
— wykorzystanie fizyki w zyciu.

Uwagi:

— W trakcie realizacji wszystkich tematéw, gdzie stosuje sie do obliczenn zwigzki miedzy
poznanymi wielkosciami fizycznymi nastepuje ¢wiczenie umiejetnosci wykonywania
dziatan na liczbach wymiernych. Podczas powtdrzenia wiadomosci
i umiejetnosci w klasie Il uwzgledniamy odpowiednio zapisy ujete w catej tabeli
w kolumnie Uwagi dotyczqce korelacji fizyki z matematykq.

— Wymagania ogdlne z podstawy programowe] z fizyki s3 ujete w wymaganiach
szczegdtowych, w tym wymaganiach przekrojowych oraz w propozycjach korelacji.

— Rozwijanie umiejetnosci kluczowych np.: postugiwanie sie informacjami z analizy
przeczytanych tekstow odbywad sie powinno na kazdej lekcji, jednak dobdér materiatéw
zrédtowych  w  postaci  literatury  popularno-naukowej pozostaje w  gestii
nauczyciela/nauczycielki przedmiotu, co wynika z jego autonomii.

— Realizujac cele szczegdtowe z fizyki éwiczymy w ramach korelacji z matematyka zadania
szczegotowe w stopniu dostosowanym do potrzeb i mozliwosci ucznidw/uczennic.
Przyktad: realizujac w klasie | dziat ,Ruch prostoliniowy” i cel szczegétowy ,Wyznaczanie
predkosci przemieszczania sie (np. w czasie marszu, biegu, ptywania, jazdy rowerem)
za posrednictwem pomiaru odlegtosci i czasu”, ¢wiczymy wymaganie szczegdtowe
z matematyki , Przeksztatcanie wzoréw” i ,, Rozwigzywanie rownan” w oparciu o biezgce
umiejetnosci ucznia/uczennicy.

Zadanie:
Majgc dane wyniki pomiaru: s=100m, v=5km/h, oblicz czas w sekundach uczen/uczennica
rozwigzuje metodami poznanymi w szkole podstawowej, tzn. wykorzystuje wzér t= s/v,
podstawia dane, wykonuje obliczenia, przelicza jednostki otrzymujgc wynik t=72 sekundy.
W analogiczny sposéb wykonuje inne obliczenia do momentu poznania na lekcjach matematyki
odpowiedniego rachunku algebraicznego.

— W sytuacjach kiedy uczniowie/uczennice nie dysponujg odpowiednim aparatem
matematycznym zalecamy wykorzystanie prostych metod empirycznych, np.: wyznaczajac
w | klasie gesto$¢ substancji, w celu wyznaczenia objetosci przedmiotu uzywamy
menzurki.
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— Podkreslong czcionkg zaznaczono w tabeli tematy poszerzajgce wiedze, do realizacji z
uczniem/uczennicg zdolnym/zdolna.
Organizacja nauczania

Przewidujemy w roku szkolnym 33 tygodnie nauki.

W kazdym tygodniu odbywajg sie 4 godziny zaje¢ z matematyki, co daje 132 godziny w jednym
roku szkolnym, a 396 godzin w ciggu trzech lat nauki matematyki w gimnazjum.

W kazdym tygodniu w klasie | i lll planujemy 1 godzine zajec z fizyki, a w klasie Il - 2 godziny zaje¢
z fizyki, co daje 33 godziny w jednym roku szkolnym w klasie | i Ill oraz 66 godzin
w klasie Il, a zatem przewidujemy 132 godziny w ciggu trzech lat nauki fizyki w gimnazjum.
Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie
ramowych plandéw nauczania w szkotach publicznych uczen/uczennica powinien/powinna
w gimnazjum zrealizowac 385 godzin nauki matematyki oraz 130 godzin fizyki, a zatem pozostanie
do dyspozycji nauczyciela/ki 11 godzin matematyki i 2 godziny fizyki w cyklu trzyletnim.

Proponowany przydziat godzin:

MATEMATYKA
KLASA | KLASA Il KLASA Il
. . 25 S . 22 L . 9
Liczby wymierne godz. Potegi i pierwiastki godz. Pierwiastki godz.
Potegi i pierwiastki > Wyrazenia algebraiczne 22 Réwnania 20
el1p godz. y g godz. godz.
. - Wprowadzenie
.. 3 Roéwnania i uktady 24 5
Wykresy funkgji odz réwnan odz do rachunku odz
godz. godz. prawdopodobieristwa godz.
. . 12 . 12 . . 16
Wyrazenia algebraiczne godz. Funkcje godz. Figury ptaskie godz.
11 24 16
. . . . B
Réwnania godz. Figury ptaskie godz. rylty godz.
Powtodrzenie
. . 28 8 wiadomosci przed 20
B
Figury ptaskie godz. ryly godz. | egzaminem godz.
gimnazjalnym
Procent 10 Statystyka opisowa 8
¥ godz. ysty P godz.
8
Bryly godz.
Podsumowanie 30 Podsumowanie 12 Podsumowanie 46
wiadomosci, poszerzenie wiadomosci, poszerzenie wiadomosci,
. godz. . godz. . godz.
wiedzy wiedzy poszerzenie wiedzy
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FIZYKA
KLASA | KLASA Il KLASA Il
. . Fale
Wiadomosci wstepne. 11 . . 11 10
Pomiar odz Sity w przyrodzie odz elektromagnetyczn odz
¥ goaz. goaz. e.Optyka goaz.
L. .. 9 . 10 , . 10
Wiasciwosci materii Praca, moc, energia Powtdrzenie
godz. godz. godz.
. . 10 . 9 Fizyka w zyciu 10
Ruch prostoliniowy godz. Termodynamika godz. crtowieka godz.
5
Elek k
ektrostatyka godz.
10
P
rad godz.
Magnetyzm /
gnety godz.
Ruch drgajacy i fale 8
gajacy godz.
Podsumowanie 3 Podsumowanie 6 Podsumowanie 3
wiadomosci, poszerzenie wiadomosci, poszerzenie wiadomosci,
. godz. . godz. . godz.
wiedzy wiedzy poszerzenie wiedzy

Aby zrealizowac cele dydaktyczne i wychowania Interdyscyplinarnego programu nauczania

dla klas I-1ll gimnazjum obejmujgcego skorelowane tresci matematyki oraz fizyki rekomendujemy:

— odnoszenie sie do zycia codziennego w procesie nauczania;

nauczanie przez dziatanie;

nauczanie przez odkrywanie (/BSE);

stosowanie metod i form nauczania, stuzgcych realizacji nauczania przez odkrywanie

i dziatanie, np. metody projektu;

stosowanie metod i form nauczania wykorzystujgcych technologie informacyjno

— komunikacyjna, a zarazem dostosowanych do potrzeb wspétczesnego ucznia/uczennicy,

np. flip teaching;

korzystanie w sposdb elastyczny ze zréznicowanych metod dydaktycznych takich jak:

dyskusja, burza mdzgéw (wprowadzenie do nowego dziatu), debata, mapa skojarzen
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(podsumowanie, powtdérzenie materiatu), metoda projektu (¢wiczenia, utrwalenie
materiatu), lub innych.

Dociekanie
naukowe

Oparte na
eksperymentach

Oparte na
obserwacji

Proceséw
spotecznych

Proceséw
przyrodniczych

IBSE (Inquiry Based Science Education) - ksztatcenie (przyrodnicze) przez dociekanie naukowe
(odkrywanie).

Dociekanie naukowe to intencjonalny proces polegajagcy na diagnozowaniu probleméw,
dokonywaniu krytycznej analizy eksperymentéw i znajdywaniu alternatywnych rozwigzan,
planowaniu badan, sprawdzaniu hipotez, poszukiwaniu informacji, konstruowaniu modeli,
dyskusji z kolegami oraz formutowaniu spéjnych argumentéw (Linn, Davis & Bell, 2004).

W dociekaniu naukowym wyrdzniamy kilka etapdw, oto one:
a) pokaz interaktywny,
b) guided discovery sterowane odkrywanie z przewodnikiem,
c) guided inquiry sterowane dociekanie z przewodnikiem,
d) bounded inquiry (ograniczone dociekanie naukowe),
e) open inquiry (otwarte, nieograniczone dociekanie).

IBSE jest metodg stuzgcy rozwijaniu wielu umiejetnosci i kompetencji, w tym gtdwnie myslenia

naukowego — kluczowej umiejetnosci zapisanej w podstawie programowej rozwijanej

w przedmiotach Scistych. W ramach IBSE ¢éwiczymy identyfikacje pytann do badan naukowych,
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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planowanie badania naukowego, stosowanie technik i narzedzi badawczych, analize i opis danych,
objasnianie wynikéw i wycigganie wnioskdw oraz uznawanie alternatywnych wyjasnien
lub hipotez.

Flip teaching (odmiana blended learning) jest przyktadem nowej formy nauczania, zmieniajgcej
sposdb komunikacji miedzy nauczycielami/nauczycielkami i uczniami/uczennicami.

,Flip teaching — prace domowe w szkole na lekcji, a wyktad nauczyciela/nauczycielki
elektronicznie wdomu” — tak okredlita flip teaching Tamara Starachowska. (Co nowego
w nauczaniu matematyki?, Tamara Starachowska, Nauczyciele i Matematyka + Technologia
Informacyjna, Nr 84, Zima 2012, ISSN 1897-7).

Na czym polega flip teaching? Nauczyciel/ka przygotowuje kroétkie instruktazowe filmy edukacyjne
i zamieszcza je na platformie  edukacyjnej (badz przekazuje na nosniku)
po to, aby uczniowie/uczennice w domu zapoznali/ty sie z nimi. Zamiast przygotowywaé wtasne
filmy video nauczyciel/nauczycielka moze zamiesci¢ linki do filméw w internecie przygotowanych
przez innych nauczycieli/nauczycielki. Nastepnie w klasie, podczas lekcji, uczniowie/uczennice
staraja sie zastosowac poznany materiat do rozwigzywania zadan. Rola nauczyciela/nauczycielki
polega wtedy na wyttumaczeniu niezrozumiatych fragmentéw wyktadu oraz pomaganiu
W rozwigzywaniu zadaid, a nie na wprowadzaniu nowego materiatu. Pozwala
to na wygospodarowanie czasu na dodatkowe ¢wiczenia. Prowadzac nauczanie w formie flip
teaching nauczyciel/nauczycielka wspomaga ucznidw/uczennice w przyswajaniu nowego
materiatu oraz w rozwijaniu ich kreatywnosci, jak rdwniez w znacznym stopniu indywidualizuje
nauczanie.

Praca z uczniami/uczennicami o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SPE).

Ponizej przedstawiono obszary dostosowania w pracy z uczniami/uczennicami o SPE oraz ogdlne
wymagania co do formy pracy z uczniem/uczennicami o inteligencji nizszej niz przecietna.
Do charakterystycznych symptoméw trudnosci tych dzieci zaliczy¢é mozna: trudnosci
w wykonywaniu bardziej ztozonych dziatann, trudnosci w pamieciowym przyswajaniu
i/lub odtwarzaniu z pamieci wyuczonych tresci (np. tabliczka mnozenia, skomplikowane wzory,
uktady réwnan), problem z rozumieniem pojec i tresci zadan.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych na lekcjach matematyki i fizyki:
— czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci zadan), szerokie
stosowanie zasady pogladowosci),
— omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopni trudnosci,
— podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na proste, bardziej
zrozumiate czesci),
— wydtuzanie czasu na wykonanie zadania,
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— indywidualna pomoc dziecku w trakcie samodzielnej pracy, w razie potrzeby udzielenie
pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukoriczenia zadania,

— zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonac,

— zapewnienie wiekszej ilosci czasu i powtérzen dla przyswojenia danej partii materiatu.

Zaktadamy osiggniecie przez ucznia/uczennice celéw edukacyjnych i wychowawczych
opisanych w Interdyscyplinarnym programie nauczania dla klas I-1ll gimnazjum obejmujgcym
skorelowane tresci matematyki oraz fizyki.

MATEMATYKA:

Po klasie | uczei/uczennica:

—zapisuje i odczytuje liczby w systemie rzymskim,

—dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne,

— przedstawia liczby wymierne na osi liczbowej,

—zamienia utamki zwykte na dziesietne (w tym utamki okresowe),

—zaokragla rozwiniecia dziesietne liczb,

—szacuje wartosci wyrazen arytmetycznych,

—dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby catkowite,

—stosuje wlasnosci dziatan oraz reguty kolejnosci wykonywania dziatan,

— oblicza potegi liczby wymiernej o naturalnym wyktadniku,

—oblicza pierwiastek kwadratowy i szescienny z liczb wymiernych, ktére sg odpowiednio
kwadratami lub szescianami liczb wymiernych,

—wykonuje obliczenia z wykorzystaniem kalkulatora,

—zaznacza w ukfadzie wspétrzednych punkty o danych wspétrzednych,

—odczytuje wspotrzedne punktéw zaznaczonych w uktadzie wspdtrzednych,

—odczytuje informacje z wykreséw zaleznosci funkcyjnych wystepujgcych w  zyciu
codziennym,

—zapisuje i odczytuje wyrazenia algebraiczne oraz oblicza ich wartos¢ liczbowa,

—dodaje i odejmuje sumy algebraiczne oraz mnozy sumy algebraiczne przez jednomian
(proste przyktady),

—rozwigzuje rdwnania pierwszego stopnia z jedng niewiadomg,

—rozpoznaje wielkos$ci wprost i odwrotnie proporcjonalne (takze wystepujgce w fizyce),

—stosuje réwnania pierwszego stopnia z jedng niewiadomag do rozwigzywania zadan
tekstowych o réznej tematyce,

—rozrdznia katy utworzone przez prostg przecinajgcg dwie proste rownolegte,

— oblicza obwody i pola powierzchni tréjkatéw i czworokatow,

—stosuje twierdzenie Pitagorasa do rozwigzywania zadan,

—rozpoznaje figury przystajgce (stosuje cechy przystawania trojkgtow),
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—oblicza pole kota i dtugos¢ okregu,

—zamienia jednostki dtugosci i pola powierzchni,

— przedstawia czes¢ pewnej wielkosci jako procent lub promil tej wielkosci i odwrotnie,
—oblicza procent danej liczby i liczbe na podstawie jej procentu,

—rozpoznaje graniastostupy proste,

—oblicza pola powierzchni i objetos¢ graniastostupow,

—zamienia jednostki objetosci.

Po klasie Il uczei/uczennica:

—oblicza wartosci poteg o wyktadniku catkowitym ujemnym,

—mnozy i dzieli potegi o wyktadniku naturalnym o tej samej podstawie,

—mnozy i dzieli potegi o tym samym wyktadniku naturalnym,

— poteguje iloczyn, iloraz i potege (przy wyktadnikach naturalnych),

—mnozy i dzieli pierwiastki kwadratowe,

—mnozy i dzieli pierwiastki szescienne,

— oblicza pierwiastek z iloczynu i ilorazu,

—wyltacza czynnik przed znak pierwiastka, wigcza czynnik pod znak pierwiastka,

— oblicza wartosci liczcbowe wyrazen algebraicznych,

—rozwigzuje uktady réwnan | stopnia z dwiema niewiadomymi,

—stosuje réwnania i uktady réwnan do rozwigzywania zadan tekstowych,

—odczytuje informacje z wykreséow zaleznosci funkcyjnych wystepujgcych w przyrodzie,
gospodarce i zyciu codziennym,

—odczytuje z wykresu funkcji liczbowej jej wtasnosci,

—gromadzi, opracowuje i prezentuje dane statystyczne w postaci tabel, diagramoéw
i wykresow,

—konstruuje styczng do okregu, symetralng odcinka, dwusieczng kata,

— opisuje okrag na tréjkacie i wpisuje okrag w trojkat,

—rozpoznaje i wykresla figury symetryczne wzgledem prostej i wzgledem punktu,

—wyznacza o$ i Srodek symetrii figury, wskazuje figury osiowo- i sSrodkowosymetryczne,

—rozpoznaje wielokaty foremne,

—rozpoznaje ostrostupy prawidtowe,

—oblicza pola powierzchni i objetos¢ ostrostupdéw prostych; zamienia jednostki pola
i objetosci.
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GLIWICE

Po klasie 11l uczeri/uczennica:

—mnozy i dzieli  pierwiastki  kwadratowe oraz pierwiastki  szesScienne,
m. in. przy rozwigzywaniu zadan z planimetrii z zastosowaniem twierdzenia Pitagorasa,

—rozwigzuje ukfady dwéch réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi metoda
podstawiania i metodg przeciwnych wspdtczynnikéw, o réznym stopniu trudnosci,

—opisuje i rozwigzuje za pomocg réwnan lub uktadéw réwnan typowe zadania osadzone
w kontekscie praktycznym,

— przeksztatca wzory (proste przyktady),

—rozwigzuje typowe zadania dotyczgce wielokagtéw podobnych,

—oblicza pole powierzchni i objeto$¢ walca, stozka i kuli, sprawnie postugujgc sie
podstawowymi jednostkami pola i objetosci,

—analizuje proste doswiadczenia losowe i okresla prawdopodobienstwa najprostszych

zdarzen w tych doswiadczeniach.

FIZYKA:

Program zaktada, ze po klasie | uczniowie/uczennice powinni/powinny wykazac sie:

— znajomoscig wielkosci fizycznych takich jak: dtugos¢, czas, masa, gestosé, sita, ciezar,
cisnienie, ci$nienie atmosferyczne, droga, predkos¢, predkosc chwilowa, predkosé¢ srednia,
przyspieszenie (nie tylko ziemskie i) ich jednostek,

—znajomoscig wzordow fizycznych (ciezar, gestos¢ substancji, ci$nienie, predkosé)
i stosowania ich do rozwigzywania zadan,

—umiejetnoscig obliczania szukanych wielkosci fizycznych z podaniem odpowiedniej
jednostki,

—znajomoscig i umiejetnoscig wyjasniania zjawisk takich jak: topnienie, parowanie,
krzepniecie, wioskowatosé, dyfuzja,

— znajomoscig budowy i zasad funkcjonowania barometru, sitomierza,

—umiejetnoscia planowania i wykonywania doswiadczen: wyznaczanie cisnienia
atmosferycznego za pomoca strzykawki i sitomierza, wyznaczenie gestosci ciata statego o
regularnych ksztattach, gestosc cieczy,

—umiejetnoscig wykonywania pomiardw: cisnienia, sity ciezkosci, masy, dtugosci, czasu.

Program zaktada, Zze po klasie Il uczniowie/uczennice powinni/ powinny wykazaé sie:

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~ 43 ~



ain UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI P FUNDUSZ SPOLECZNY

—znajomoscig wielkosci fizycznych i ich jednostek takich jak sita, praca, moc, energia, ciepto
wiasciwe, napiecie, natezenie i opor elektryczny, amplituda, okres i czestotliwos¢ drgan,
amplituda, okres, czestotliwosc i predkos¢ fali, glosnosé dzwieku,

— znajomoscig wzoréw fizycznych (praca, moc, energia potencjalna i kinetyczna, cisnienie,
sita wyporu, ciepto topnienia, ciepto parowania, warunek rownowagi dzwigni
dwustronnej, ilo$¢ ciepta pobranego, przyrost energii wewnetrznej ciata, czestotliwos$é
drgan, dtugos¢ i predkosé fal harmonicznych, napiecie, natezenie iopdr elektryczny,
sprawnosc¢ urzgdzenia), ich i stosowania do rozwigzywania zadan,

— umiejetnoscig obliczania szukanych wielkosci fizycznych z podaniem odpowiedniej
jednostki,

— umiejetnoscia stosowania wzoréw fizycznych (wymienionych powyzej)
i stosowania ich do rozwigzywania zadan,

— znajomoscig i umiejetnoscia wyjasniania trzech zasad dynamiki Newtona, zasady
zachowania energii mechanicznej, zasady dziatania dzwigni dwustronnej, bloku
nieruchomego i kotowrotu; zasady zachowania tadunku, pierwszej zasady termodynamiki,

— znajomoscig i umiejetnoscig wyjasniania prawa Pascala, prawa Archimedesa, prawa
Ohma,

— umiejetnoscig planowania i budowania prostych obwoddéw elektrycznych wedtug
schematu,

— znajomoscig budowy i zasad funkcjonowania elektromagnesu i silnika elektrycznego,

— umiejetnoscia planowania i wykonywania prostych doswiadczen
jak np. wyznaczanie okresu drgan wahadta, pomiar sity wyporu, wyznaczanie masy
za pomocy dZwigni, sprawdzanie prawa Ohma, wyznaczanie ciepta witasciwego wody,
wyznaczanie mocy zaréwki zasilanej z baterii,

— umiejetnoscia wykonywania pomiarow sity, cisnienia, napiecia, natezenia i oporu
elektrycznego, z doborem odpowiednich narzedzi pomiarowych takich jak: sitomierz,
ci$nieniomierz, woltomierz, amperomierz.

Program zaktada, ze po klasie 11l uczniowie/uczennice powinni/ powinny wykaza¢ sie:

—znajomoscig wielkosci fizycznych i ich jednostek takich jak: ogniskowa zwierciadta
i soczewki, zdolnos¢ skupiajgcy soczewki,

—znajomoscig wzordow dotyczacych: zdolnosci skupiajgcej soczewki, dtugosci fali,
czestotliwosci fali; przeksztatcania ich i stosowania do rozwigzywania zadan,

—umiejetnoscig obliczania szukanych wielkosci fizycznych z podaniem odpowiedniej
jednostki,
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—znajomosciag i umiejetnoscig wyjasniania zjawisk takich jak: odbicie i zatamanie Swiatfa,
rozszczepienie $wiatta przy przejsciu przez pryzmat, rozproszenie swiatta przy odbiciu
od powierzchni chropowatej;

—umiejetnoscig wyjasniania prawa odbicia swiatta,

—umiejetnoscig obserwacji zjawisk fizycznych i ich wyjasniania przy pomocy posiadanej
wiedzy fizycznej,

—umiejetnoscia planowania i wykonywania prostych doswiadczen np. zatamanie
i odbicie Swiatta, rozszczepienie Swiatta,

—umiejetnoscig rysowania konstrukcyjnie obrazéw wytworzonych przez zwierciadta ptaskie
i przez soczewki.

OCENIANIE

Podstawa programowa okresla, czego uczy¢ i czego wymagaé od ucznidéw/uczennic, natomiast
z natury rzeczy nie jest dokumentem sugerujgcym konkretne rozwigzania metodyczne. Nie mowi
tez, w jaki sposdb oceniaé, cho¢ okresla — co powinno by¢ oceniane.

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia/uczennicy polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli/ki
poziomu i postepow w opanowaniu przez ucznia/uczennice wiadomosci
i umiejetnosci w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowe;.
Musi ono by¢ spdjne z wybranym przez nauczyciela/ke programem nauczania, ocenianiem
wewnatrzszkolnym oraz wtasciwymi rozporzgdzeniami.
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* Wymagania edukacyjne
niezbedne do wyskania
poszczegolnych ocen

klasyfil ch

PREEDMIOTOWWE
OCENIAMIE

» Wewngtrzszkalne
Ocenianie

ROZPORZADIEMNIA

= W sprawie oceniania
i klasyfikowania uczniow

* Podstawa programowa

Wymagania edukacyjne konstruujemy w oparciu o wymagania ogolne i szczegétowe oraz tresci
ksztatcenia zapisane w podstawie programowej. Tresci z podstawy programowej obejmuja:
wiadomosci, ktére  uczniowie/uczennice  powinni/y  zdobyé¢, umiejetnosci, ktore
uczniowie/uczennice powinni/y opanowac oraz postawy, ktére szkota u ucznidéw/uczennic
powinna ksztattowac.

Konkretna
umiejetnosé

Wymaganie

szczegotowe
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Wymagania edukacyjne w podstawie programowe]j zapisane sg jezykiem czasownikow
operacyjnych. Stad tez ich biegta znajomo$¢ jest kluczowa w konstruowaniu wymagan
w matematyce i fizyce. Niektére wymagania zapisane sg czasownikami operacyjnymi
dotyczacymi wymagan wewnatrzszkolnych, mozliwe s3 do sprawdzenia bezposrednio
przez nauczyciela/ke w czasie lekcji w formie ustnej, pisemnej lub czynnosciowej. Naleza
do nich nastepujgce czasowniki: postuguje sie, dokumentuje, obserwuje, przeprowadza,
pracuje zespofowo itp. Inne wymagania natomiast zapisane zostaty czasownikami
dotyczacymi wymagan wewnatrzszkolnych i zewnetrznych, ktére mozina przetozyé
na zadania egzaminacyjne stuzgce do sprawdzenia wiadomosci i umiejetnosci
uczniéw/uczennic. Do tej grupy czasownikéw zaliczy¢ mozna m.in.: wymienia, wyjasnia,
uzasadnia, przedstawia itp.

Ponizej przedstawiono ogdlng i szczegétowa klasyfikacje czasownikdéw operacyjnych
za Niemierka (1999):

Klasyfikacja czasownikdw operacyjnych

Cele nauczania
wyrazone za pomocgy
czasownikow

Cele nauczania
Poziom Kategoria celéw Zakres wyrazone
wieloznacznie

operacyjnych
I A —zapamietanie znajomosc pojet, faktow, wiedziec¢ nazwac...
Wiadomosci wiadomosci praw, zasad, regut itp. zdefiniowad...
wymienic...
wyliczyc...
B — zrozumienie umiejetnos¢ rozumiec wyjasnié...
wiadomosci przedstawiania strescic...
wiadomosci inaczej rozréznic...
niz uczen/uczennica zilustrowad...

zapamietat/a,
wyttumaczenie
wiadomosci

i ich interpretacja
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Il. C — stosowanie umiejetnosé stosowac rozwigzac...
Umiejetnosci | wiadomosci zastosowania wiadomosci zastosowac...
w sytuacjach wiadomosci poréwnac...
typowych w sytuacjach podobnych do sklasyfikowac...
¢wiczen szkolnych okreslic...
obliczy¢...
D — stosowanie umiejetnosé rozwigzywac udowodnic...
wiadomosci formutowania problemy przewidziec...
w sytuacjach probleméw, oceniac...
problemowych dokonywania analizy wykry¢...
i syntezy nowych zjawisk przeanalizowaé...
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Czestotliwos¢ czasownikdéw operacyjnych w podstawie programowej z matematyki i fizyki
znaczagco wplywa na sposdb konstruowania wymagan edukacyjnych. Ponizej

przedstawiono czasowniki operacyjne kluczowe dla tresci ksztatcenia.

Tab. Czestotliwos¢ czasownikow operacyjnych w podstawie programowej Il etapu

edukacyjnego z matematyki (badania wtasne)

Czestotliwosc Czasownik Kategoria

wyszukuje
selekcjonuje
porzadkuje
analizuje
okresla
zaokragla
szacuje
wskazuje
poréwnuje
redukuje
zaznacza
wytgcza
przedstawia
stosuje obliczenia
opisuje
wyznacza
zapisuje
sprawdza
dodaje
odejmuje
zamienia
interpretuje
rozwigzuje
konstruuje
dzieli
korzysta
odczytuje
mnozy
rozpoznaje
oblicza

O @O @ @OOOoTOOOOO0 OO BOOOOOOT®OBBOOD
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Tab. Czestotliwo$¢ czasownikdow operacyjnych w podstawie programowej Il etapu

edukacyjnego z fizyki (badania wtasne)

opisuje

postuguje sie

wyjasnia

. Wwyznacza

stosuje

podaje

analizuje

rysuje

odczytuje

O|l0O|@|O|I>|0|l0|m®|O |

0 przelicza

Kategorie celdow poznawczych wg B. Niemierki (1999) mozna sklasyfikowaé¢ w sposéb

nastepujacy:

* A —zapamietanie wiadomosci
*B — rozumienie wiadomosci

Poziom |

wiadomosci

¢ C—stosowanie w sytuacjach typowych
*D — stosowanie w sytuacjach problemowych

Poziom I

umiejetnosci
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GLIWICE

POZIOM KATEGORIA CZYNNOSCI UCZNIA/UCZENNICY
Przypomnienie sobie pewnych termindéw, faktéw,
& TapET e praw i teorii naukoyvych. Wiaze s!e tp z
) L elementarnym poziomem rozumienia tych
wiadomosci . L. . . . . .
wiadomosci; uczen/uczennica nie powinien/na ich
l. ze sobg myli¢, ani znieksztatcac.
Wiadomosci

B. Zrozumienie
wiadomosci

Przedstawianie wiadomosci w innej formie niz byty
zapamietane, porzgdkowanie i streszczanie,
czynienie podstawg prostego wnioskowania.

Il.
Umiejetnosci

C. Stosowanie
wiadomosci
w sytuacjach
typowych

Praktyczne postugiwanie sie wiadomosciami wedtug
podanych uprzednio wzoréw. Cel, do ktérego
wiadomosci majg by¢ stosowane, nie powinien by¢
bardzo odlegty od celéw osigganych w toku éwiczen
szkolnych.

D. Stosowanie
wiadomosci

w sytuacjach
problemowych

Formutowanie probleméw, dokonywanie analizy i
syntezy nowych zjawisk, formutowanie planu
dziatania, tworzenie oryginalnych przedmiotdw i
wartosciowanie przedmiotéw wg pewnych
kryteriow.

(B. Niemierko, Pomiar wynikow ksztatcenia, WSiP S.A., Warszawa 1999).

MODEL DWUPOZIOMOWY

Konsekwencja modelu dwupoziomowego jest opracowanie dla ucznia/uczennicy

wymagan podstawowych (P), ktére wyznaczajag granice pomiedzy pozytywnymi

a negatywnymi wynikami, od nich zalezy poprawnos¢ sformutowania wymagan

na wszystkie oceny szkolne. Wymagania podstawowe to:
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—wiadomosci i umiejetnosci tatwe, praktyczne zyciowo, bazowe dla przedmiotu;
umozliwiajg uczenie sie innych przedmiotéw, sg pewne i wdrozone w praktyce,
—spetnienie przez ucznia/uczennice np.: ok.75% tych wymagan upowaznia

nauczyciela/ke do wystawienia oceny dostatecznej,
—spetnienie przez ucznia/uczennice np.: ok.50% tych wymagan upowaznia

nauczyciela/ke do wystawienia oceny dopuszczajacej.

Wymagania ponadpodstawowe (PP) obejmujg wiadomosci i umiejetnosci trudne i bardzo
trudne, teoretyczne, mniej przydatne zyciowo, rozszerzajgce i pogtebiajgce podstawy
przedmiotu, hipotetyczne i problemowe.
—ocene dobrg otrzyma uczen/uczennica, ktory/a spetni ok.75% wymagan
podstawowych i ok. 50% wymagan ponadpodstawowych.
—ocene bardzo dobrg otrzyma uczer/uczennica spetniajgcy/a ok.75% wymagan

podstawowych i 75% wymagan ponadpodstawowych.

75% Min. 50%

wymagan wymagan
P PP

Inng propozycjg jest pomiar wielopoziomowy oparty na skali ocen szkolnych,

co przedstawiono w ponizszej tabeli:

Wymagania
Tresci Okreslenie
programowe
konieczna K Odpowiada ocenie ,, dopuszczajgcej” podstawowe P
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podstawowa P Dodatkowo wymagana na ocene podstawowe P

,dostateczng”

rozszerzajgca R | Dodatkowo wymagana na ocene ,,dobrq” | ponadpodstawowe PP

dopetniajgca D | Dodatkowo wymagana na ocene ,bardzo | ponadpodstawowe PP

dobrg”

wykraczajgca Dodatkowo wymagana na ocene ,celujgcq” | wykraczajgce W

w

Oprécz tresci  ksztatcenia zapisanych dla poszczegdlnych przedmiotéw, kazdy/a
nauczyciel/ka zobowigzany/a jest do realizowania umiejetnosci ponadprzedmiotowych
zapisanych w podstawie programowej. Nalezg do nich:

— czytanie ze zrozumieniem,

— myslenie matematyczne,

— myslenie naukowe,

— komunikowanie sie w jezyku ojczystym i obcym,

— postugiwanie sie nowoczesnymi technologiami,

— umiejetnosé wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji,

— umiejetnos$é rozpoznawania potrzeb edukacyjnych i uczenia sie,

— umiejetnos$é pracy zespotowej.

Z punktu widzenia przedmiotdow Scistych i przyrodniczych na szczegblng uwage zastuguje

myslenie matematyczne i naukowe oraz umiejetnosc pracy zespotowej.

PROPOZYCIE KRYTERIOW OCENY | METOD SPRAWDZANIA OSIAGNIEC
UCZNIA/UCZENNICY

—Ocenianie poziomu opanowania wiedzy i umiejetnosci uczniéw/uczennic wedtug
szesciostopniowej skali ocen:
6 — stopien celujgcy
5 — stopien bardzo dobry
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4 — stopien dobry

3 — stopien dostateczny

2 — stopien dopuszczajacy
1 — stopien niedostateczny

— Wykorzystanie $redniej wazonej do okreslenia ocen srédrocznych i rocznych,
wedtug nastepujacej skali:

Waga Rodzaj oceny

Ocena srdodroczna (biorgca udziat w obliczaniu sredniej wazonej

rocznej)

Sprawdzian, test semestralny, test roczny, prébny egzamin

Kartkdwka, odpowiedz ustna

Zadanie domowe, prace dodatkowe, aktywnos¢, inne

Ocenianie prac pisemnych zgodnie ze skalg procentowa:

100% - 91% - bdb
90% - 75% - db
74% - 50% - dst
49% - 31% - dop
30% - 0% - ndst.

Uwaga: ocene celujaca z pracy pisemnej moze uzyskaé uczen/uczennica, ktory/a uzyska
co najmniej 91% punktéw oraz rozwigze zadanie dodatkowe o podwyzszonym stopniu

trudnosci.

—Przy ocenianiu pracy ucznia/uczennicy w ramach projektu gimnazjalnego,
o tematyce zwigzanej z matematyka i fizyka, proponujemy wystawienie dwdch

ocen:
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a) oceny stopniowej z matematyki lub odpowiednio fizyki (za wiadomosci

i umiejetnosci);

b) pozytywnej uwagi z zachowania (za wykazanie sie odpowiednig postawg,

w ramach realizacji celéw wychowawczych szkoty).

PROPOZYCJA SPOJNYCH KRYTERIOW

Kryteria ocen odpowiedzi ustnych

a) Dtuzsze odpowiedzi oceniane w skaliod 1 do 5

W odpowiedziach ustnych szczegdlng uwage zwracac¢ nalezy na: precyzje wypowiedzi,

poprawnos$¢ jezykowa, poprawnos¢ merytoryczng, wyczerpanie zagadnienia, puente

wypowiedzi. Odpowiedzi ustne beda oceniane w nastepujgcej skali (zgodnie z kryteriami

wymagan):

—bdb - petna, ptynna odpowiedz z zastosowaniem prawidlowej terminologii,
bez pomocy nauczyciela/ki.

—db - petna z dodatkowymi, nielicznymi pytaniami naprowadzajgcymi
ucznia/uczennice na prawidtowg odpowiedz.

—dst — odpowiedz fragmentaryczna, z dodatkowg pomocga nauczyciela/ki.

—dop — niepetna, z duzg pomocg nauczyciela/ki.

—ndst — nawet przy pomocy nauczyciela/ki nie potrafi odpowiedzie¢ na zadne
pytanie.

b) Krétkie wypowiedzi premiowane beda ,+".

c) brak lub btedne krétkie wypowiedzi podczas lekcji zaznaczone bedg ,,- ”.

d) aktywnos¢ (praca na lekcji)

pochwaty i upomnienia oceniane wedtug schematu:
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++ + + bdb

+++-db

++--dst

+---dop

- - - -ndst

Kryteria ocen prac pisemnych

Krotkie i dtuzsze formy pisemne, w tym kartkowki, prace domowe, sprawdziany pisemne:
—poprawnos$é rozwigzania zadania,
—logicznos¢ wypowiedzi,
—poprawnosc¢ zastosowanej metody do rozwigzania zadania,

—zgodnos¢ odpowiedzi z pytaniem.

W monografiach, portfolio, sprawozdaniach pisemnych:
— zgodnos¢ z tematem,
— logiczny ukfad pracy,
— poprawnosc jezykowa i merytoryczna,
— przygotowanie bibliografii,

— estetyka pracy.

Ocenianie podczas pracy w grupie

—podziat pracy zgodny z potrzebami uczniéw/uczennic,
—sposoby podejmowania decyzji,

—wspotdziatanie w grupie,

—postawa podczas pracy,

—forma prezentacji efektow czgstkowych i ostatecznych wynikéw pracy.
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Ocenianie projektu edukacyjnego:

Etap pracy Kryterium
I. Wkiad Zaangazowanie ucznia/uczennicy
ucznia/uczennicy | Samodzielnoé¢ oraz poprawnosé wykonania
w realizacje zadania
projektu Terminowos¢ wykonania przydzielonych
zadan

Umiejetnos¢ wspotpracy w grupie
Pomystowos¢ i innowacyjnosé

Il. Ocena efektu Zawarto$¢ merytoryczna, zgodnos¢
koncowego z tematem

Wartosci dydaktyczne i wychowawcze,
trafno$¢ dowododw i badan
Oryginalnos¢

Wykorzystanie réznorodnych materiatéw
zrédtowych

Estetyka, starannosé, kompozycja

lll. Ocena Merytoryczna wartos¢ informacji
prezentacji przekazanych w prezentacji
Pomystowos¢ prezentacji

Poprawnosc jezykowa
Zainteresowanie publicznosci
Poprawnosc¢ udzielanych wyjasnien i
odpowiedzi odbiorcom

PROPOZYCJA EWALUACI

Pomimo, ze Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r.
w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole programow wychowania przedszkolnego
i programdw nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow nie naktada
na autorow programdéw nauczania obowigzku planowania ewaluacji, niemniej
proponujemy, aby kazdy nauczyciel/ka realizujgcy/a program dokonywat/a ewaluacji
opartej na biezgcej obserwacji pracy ucznidw/uczennic, ich zaangazowania i osigganych

wynikéw. Do ewaluacji rekomendujemy m.in. nowatorska metode e-portfolio.
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Na podstawie w/w ewaluacji nauczyciel/ka moze dokonywa¢ modyfikacji dziatan
w zakresie stosowanych metod, form pracy, sposobdw indywidualizacji, pamietajac,
ze kazdy zespot klasowy cechuje swoista odrebnos¢ i specyfika. Warto podreslic,

ze przy ewaluacji niezwykle wazng role odgrywa autorefleksja i autoanaliza.

=

B. Niemierko, Pomiar wynikdw ksztatcenia, WSiP S.A., Warszawa 1999

g

T. Starachowska, Nauczyciele i Matematyka + Technologia Informacyjna, Nr 84,

Zima 2012, ISSN 1897-7

3. Linn M.C., Davis E.A., Bell P., Internet Environments for Science Education,
Lawrence Erlbaum Associates, Inc, Mahwah, NJ, 2004

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdélnego
w poszczegdlnych typach szkot

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie
ramowych plandw nauczania w szkofach publicznych

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie

dopuszczania do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego i

programow nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikdw.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~ 58 ~



i UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI P FUNDUSZ SPOLECZNY

SInterdyscyplinarny program nauczania dla klas I — III gimnazjum obejmujqcy
skorelowane tresci matematyki oraz fizyki jest nowq propozycjq edukacyjng
dla klas I - III gimnazjum. Zawiera on

- opis programu (we wprowadzeniu autorki klarownie przedstawiajg ogélng

charakterystyke programu i jego zalozenia, mocnq stronq programu jest
realizacja na matematyce tresci, ktore bedq wykorzystywane na fizyce
i odwrotnie, spiralny ukltad programu z matematyki jest wartosciowym
pomystem),

- tresci, szczegotowe cele ksztalcenia i wychowania (wyczerpuja cele z podstawy

programowej z matematyki oraz z podstawy programowej z fizyki),

- procedury osiggania celéw ksztatcenia i wychowania (z uwzglednieniem

mozliwosci _indywidualizacji _pracy w_zaleznosci od potrzeb 1 mozZliwosct
uczniéw/uczennic _oraz warunkoéw, w jakich program bedzie realizowany)
(przedstawiono metody IBSE, flip teaching (doktadnie opisane w prezentacjach

multimedialnych przygotowanych na potrzeby opracowanego programu
i podano wskazoéwki jak stosowaé przedstawione i inne metody),

- opis zalozonych osiggnie¢ ucznia/uczennicy (zaloZone osiqgniecia sq spojne
z celami i podstawq programowa,),

- propozycje kryteridw oceny i _metod sprawdzania osiggnieé ucznia/uczennicy
(przemyslane i dobrze opracowane),

- modele budowania wymagan programowych — propozycje (przemyslane
i dobrze opracowane)

- bibliografie (sze$é pozycji).

Ta krotka analiza ogolna potwierdza poprawno$é dydaktyczng i merytoryczng
programu.

Program jest poprawny pod wzgledem merytorycznym, dydaktycznym, zawiera
aktualny stan wiedzy metodycznej i spetnia wymogi, kitére stawiajq obowiqzujqce akty
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prawne, w tym ratyfikowane umowy miedzynarodowe. Wyréznia sie oryginalnosdciq
i stanowi wyjatkowq propozycje wsrod innych programéw przygotowanych
dla III etapu edukacyjnego. Adekwatnie do celow sformutowano osiqgniecia
ucznidw/uczennic. Uwzgledniono mozliwosé modyfikacji w zaleznosci od sytuacji
dydaktycznej 1 indywidualizacji pracy z uczniem/uczennicq zdolnym/nq Ilub
uczniem/uczennicq majqcym/q trudnosci w nauce. Podane sq réwniez propozycje
ewaluacji programu”

Ewa Jarawka
doradca metodyczny ds. matematyki

~Przedstawiony do oceny program nauczania ma charakter spiralny. Spiralnosé
programu nauczania polega na porzqdkowaniu materialu w nastepujgce po sobie
cykle. Cykl pierwszy zawiera material w podstawowym zarysie, drugi poglebia
informacje. Oczywiscie kolejne cykle zwiekszajq zakres informacji oraz wymaganych
umiejetnosci w obrebie tych samych haset programowych. Tak tworzony program
uwzglednia to, Ze uczen nie musi opanowaé¢ w calosci poprzedniego cyklu, gdyz
nastepny cykl powtorzy te wiadomosci.

W recenzowanym programie przedstawiono doktadny opis realizacji celow ksztalcenia i
zadan edukacyjnych ustalonych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego
i standardach wymagan edukacyjnych. Zawiera szczegotowe cele ksztalcenia
i wychowania zgodne z podstawq programowq tresci nauczania. Podano w nim
procedury osiggania tych celow. Program jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci
uczniow, dla ktorych jest przeznaczony. Autorzy przedstawili opis zatoZonych osiqgnieé
ucznia oraz metody ich sprawdzania. Waznym elementem programu jest (jak juz sam
tytut wskazuje) to, ze daje on matematyczne podstawy uczenia sie fizyki. Co wiecej
korelacja przedmiotowa jest tak opisana, Ze elementy matematyki realizowane sq w
takiej kolejnosci aby lekcje fizyki byly lepiej zrozumiate. W zasadzie $miato mozna
postawié¢ teze, ze wreszcie znalazt sie program, ktéry realizuje na lekcjach fizyki
zagadnienia poznane na matematyce i odwrotnie, przez co matematyka staje sie
narzedziem stosowanym a nie tylko rozwazaniem abstrakcyjnym. Uwazam, ze pomyst
realizacji  znacznej  czesci materiatu  (w niewielkiej liczbie  godzin
dla kazdego dziatu) w klasie I jako modut pierwszy i w kolejnych klasach rozwijanie
tego modutu o kolejne tresci jest ciekawy i godny uwagi. Takie nauczanie w zasadzie
stosuje sie w nauczaniu jezykow obcych, w matematyce jest to co najmniej rzadko
spotykane. Jednakze biorqc pod uwage fakt korelacji miedzy matematykq i fizykq oraz
potrzeba realizacji znacznej czesci materiatu z matematyki tak, aby fizyk maogt
to wykorzystaé, to takie nauczanie wydaje sie byé¢ jedynqg sensownq formaq.

W rozdziale pierwszym ,Opis programu” autorzy przedstawiajq stosowne

rozporzadzenia, na ktorych program bazuje. Dalej opisujq zalety swojego programu

oraz przedstawiajg profil psychologiczny wspotczesnych ucznidow i uczennic. Autorzy
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w tym rozdziale napisali ,Uklad programu sprzyja wprowadzeniu wybranych
umiejetnosci matematycznych przed fizycznymi, a takze utrwalaniu wiedzy
i umiejetnosci fizycznych na lekcjach matematyki”. Nalezy zaznaczyé w tym miejscu, ze
jest to niezmierna zaleta tego programu i warto$é¢ dodana jego autoréw. W rozdziale
drugim przedstawiono ogélne cele edukacyjne 1 cele wychowawcze, ktore
to wyczerpujq te zapisane w podstawie programowej. Nastepnie autorzy zapisujq
rozktad zagadnien programowych wedtug klas ze wskazaniem korelacji przedmiotowej
matematyki 1 fizyki (szczegotowe cele edukacyjne). Nalezy obiektywnie stwierdzié¢
12 sposob przedstawienia tabeli z rozktadem materiatu jest nad wyraz czytelny. Bardzo
podoba mi sie uklad tabeli, w ktorym najpierw sq odnosniki do podstawy
programowej, dalej zagadnienia, cele szczegétowe i korelacja matematyki z fizykq.
Poza tym kolejnosé wprowadzania materiatu w poszczegolnych klasach tworzy wysoce
przemyslang konstrukcje, uwzgledniajqc w szczegélnosci korelacje miedzy matematykq
i fizykq. Nastepnym zagadnieniem poruszanym w tym rozdziale jest organizacja
nauczania. Ponownie stwierdzam, Ze sposob konstruowania tabeli
z organizacji nauczania jest czytelny i dos¢ dobrze przedstawiony. Niezmiernie
waznymi rozdzialami w programie jest rozdziat 3. i 4. W rozdziale 3. autorzy
przedstawiajqc procedury osiqgania celow ksztalcenia i wychowania, bardzo czytelnie
wypunktowali je i przedstawili graficznie. Bardzo ciekawie opisano ksztalcenie przez
dociekanie naukowe oraz ,,Flip teaching”.

W rozdziale 4. przedstawiono opis zalozonych osiqgnie¢ ucznia. Zalozone osiqgniecia
uczniow majg Scisty zwiqzek z celami ksztalcenia w zakresie wiadomosci
i umiejetnosci oraz z materiatem nauczania - fqczq i uogolniajq czynnosci uczniow
ksztatcone w poszczegolnych jednostkach lekcyjnych. Rozdzialy 5. i 6. opisujq
propozycje oceny i metody sprawdzania osiqgnie¢ uczniow oraz modele budowania
wymagan programowych. Ocenianie - to jeden z trudniejszych elementéw pracy
nauczyciela poprzedzony procesem sprawdzania, czyli poréwnywania wiedzy,
umiejetnosci i zachowarn ucznidw z zapisami zawartymi w podstawie programowej
i programie nauczania. Moim zdaniem sq to niewqtpliwie dwa najlepsze i najbardziej
przemyslane rozdzialy tego programu. Zastosowano réznorodnos$é metod stosowanych
podczas kontroli, uwzgledniono wymagania edukacyjne, doktadnie zaplanowano
sytuacje sprawdzania, co niewqtpliwie przyniesie pozqdany efekt, czyli obiektywizm,
adekwatnos$é do realizowanych tresci”.

Dr inz. Artur NowoSwiat

LHIstotnymi elementami korelacji miedzyprzedmiotowej przedstawionymi w ,,Opisie
programu” sq dwa aspekty. Po pierwsze zagadnienia matematyczne niezbedne
do wyjasniania zjawisk i praw fizycznych bedaq wprowadzane wczesSniej przez
nauczyciela matematyki. Po drugie program zaktada rozwiqzywanie zadan
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z pogranicza fizyki na lekcjach matematyki, co usSwiadomi uczniom, Ze aparat
rachunkowy czy tez analiza wykreséw w obu przedmiotach sq takie same.
W pierwszym rozdziale autorzy precyzyjnie okreslili, jakie korzysci z programu
integrujqcego fizyke 1 matematyke powinni odnies¢ nauczyciele poszczegélnych
przedmiotéow oraz uczniowie. Dokiadnie sprecyzowany jest profil psychologiczny
odbiorcéw programu, czyli wspotczesnych ucznidw z pokolenia cyfrowcéw. Autorzy
we wstepie sugerujq rowniez, by proces indywidualizacji pracy z uczniem odbywat sie
poprzez zroznicowany dobor ¢wiczen czy tez tematyki projektow edukacyjnych.

Cele programu saq zgodne z podstawq programowq. Sq sformutowane poprawnie
w formie operacyjnej w trzech kategoriach:

. ogélne cele edukacyjne,
. cele ksztalcenia, ktore sq wymaganiami ogélnymi
. cele wychowania.

Dodatkowo w dziale poswieconym celom programu zamieszczono tresci nauczania
z fizyki wraz z prawidtowo okres$lonymi celami szczegétowymi nauczania.

Przedstawiony materiat nauczania posiada czytelng strukture. Jest on przedstawiony
w formie tabeli, gdzie wystepuje podzialt na dzialy, numeryczny zapis wymagan
szczegotowych z podstawy programowej, proponowane zagadnienia tematyczne oraz
przypisane do nich cele szczegotowe. W ostatniej kolumnie tabeli zamieszczono uwagi
dotyczqce korelacji fizyki z matematykq. Mamy podziat na 13 dzialéw, ktore
przypisane zostaty do realizacji w danej klasie. Do kazdego z dziatu przypisana jest
orientacyjna liczba godzin potrzebnych na ich

realizacje. Natomiast wystepujqce w tabeli numery zapiséw wymagan szczegétowych
utatwiq sprawdzenie stopnia realizacji programu oraz zgodnoSci z podstawq
programowaq,. Calo$é¢ materiatu jest napisana poprawnie pod wzgledem precyzji pojec.
Ponadto wystepuje druga tabela zbiorcza przedstawiajqca tzw. organizacje nauczania,
czyli ramowy plan nauczania. Podsumowujaqc tre$ci nauczania, mozna stwierdzié, ze:

a) sq zgodne z aktualnym stanem wiedzy z fizyki oraz innych przedmiotéw
przyrodniczych,

b) pozwalajq u uczniow ksztattowaé kreatywne myslenie i postawe badawczq,

c) dajq mozliwosé dostosowania ich do mozliwosci ucznia przecietnego, wybitnie

zdolnego oraz majqcego problemy z przyswajaniem wiedz)y.

Oprécz tre$ci nauczania i celow szczegotowych w programie umieszczony jest opis
oczekiwanych osiqgnieé¢ ucznia z fizyki po danej Rlasie. Jest on spojny z tresciami
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nauczania oraz celami ksztatcenia. Okresla precyzyjnie jakie wymagania sq stawiane
wobec ucznia koriczqcego nauke w danej klasie.

Proponowany program nauczania skierowany jest do nauczycieli majgcych
do dyspozycji platforme e-learningowaq, dzieki ktorej bedq mogli utrzymaé kontakt
ze swoimi uczniami poza lekcjami. Stqd tez uzasadniony jest wybdér nowatorskich
i interesujqcych metod IBSE i Flip teaching, ktore sq opisane w rozdziale ,,Procedury
osiqgania celow ksztatcenia i wychowania” Przedstawione metody zapewne pozwolg
na osiggniecie zaplanowanych celow - o ile nauczyciel bedzie miat do czynienia z grupq
uczniow sumiennych, ktérzy chetnie bedq zapoznawali sie ze wszystkimi materiatami
instruktazowymi i teoretycznymi w domu. Ponadto uczniowie ci bedq musieli miec
juz opanowanq umiejetnosé czytania ze zrozumieniem  kazdego  tekstu,
w tym tez naukowego. Proponowane w nauczaniu fizyki interaktywne programy
komputerowe pozwolq na indywidualizacje nauczania, gdyz uczen bedzie mial
mozliwosé samodzielnego eksperymentowania i opracowywania wynikow pomiaru.
Rowniez filmy edukacyjne wptyng na rozbudzenie wyobrazni mtodych ludzi. Jednak
dobierajgc metody nauczania z fizyki nalezy przede wszystkim pamietaé o odbiorcy
- uczniu, ktory z niektérymi pojeciami fizycznymi zapoznat sie juz w szkole
podstawowej na lekcjach przyrody, jednak z typowaq fizykaq spotyka sie dopiero
w gimnazjum. Warto zatem byto wspomnieé¢ o innych metodach, ktére pozwolg
nie tylko na zaznajomienie uczniow ze zjawiskami, ale wyksztatcq umiejetnosé
ich dostrzegania, rozumienia 1 opisywania przy uzyciu witasSciwej dla fizyki
terminologii, a jednoczesnie zrozumiatej dla kazdego ucznia”.

Joanna Katuda
Doradca metodyczny ds. fizyki

Temat: Przedstawianie i odczytywanie informacji przedstawionych za pomocg wykreséw
Cel ogdlny :
e rysowanie i analizowanie wykreséw zaleznosci funkcyjnych.
Cele operacyjne:
Uczen umie:
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e zaznaczy¢ punkty o danych wspdétrzednych w uktadzie XOY,
e odczytac wspodtrzedne punktdéw zaznaczonych w uktadzie XOY.

Uczen rozumie:
e mozliwosé opisu zjawisk fizycznych jezykiem matematycznym
Uczen potrafi:

e narysowac prosty wykres funkcji, majgc dane umieszczone w tabelce,

e odczytac z wykresu wartosci funkcji dla danego argumentu,

e odczytac dla jakiego argumentu funkcja przyjmuje dang wartos¢,

e odczytac i interpretowad informacje przedstawione za pomocg wykresdow opisujgcych
zjawiska zachodzgce w przyrodzie i zyciu codziennym.

Cele wychowawcze:

e ksztattowanie umiejetnosci pracy w parach (pracy zespotowej),

e (¢wiczenie umiejetnosci wykorzystania narzedzi matematyki w innych dziedzinach,
e rozwijanie dociekliwosci poznawczej uczniow.

e rozwijanie umiejetnosci samooceny

Cele edukacyjne:

e doskonalenie umiejetnosci czytania i analizowania tekstow matematycznych
i fizycznych oraz ich wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania.

Formy pracy:

e praca z catg klasg,
e pracaw parach,

Srodki dydaktyczne:

e karty pracy
e geoplany

Metody pracy:

e rozmowa dydaktyczna;
e metoda ¢wiczeniowa — rozwigzywanie zadan;
e praca z geoplanem.
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PRZEBIEG LEKCII

1) Faza przygotowawcza

a) Sprawy organizacyjno — porzadkowe:
e sprawdzenie obecnosci.

b) Przypomnienie:
e podstawowych wiadomosci dotyczacych prostokatnego uktadu wspdtrzednych,
e sposobu odczytywania i zaznaczania wspotrzednych punktéw w uktadzie

wspotrzednych.
c) Okreslenie celu i formy pracy na lekcji.
d) Podanie tematu lekcji.

2) Fazarealizacyjna
Nauczyciel rozdajemy uczniom geoplany, kartki z zadaniami i karty pracy (zatgczniki 1,2 3).
1. Rysowanie wykreséw funkgcji.

Korzystajgc z geoplandéw kazdy uczen wykonuje wykres punktowy funkcji, majgc dane
przedstawione w tabelce:

Uczniowie prezentujg efekt swojej pracy na geoplanie, sprawdzajgc nawzajem poprawnosé
rozwigzania. Sporzadzajg analogiczny wykres liniowy w zeszycie.

2. Cwiczenia w odczytywaniu i analizowaniu wtasnosci funkcji, w tym wykreséw przedstawiajacych
wielkosci fizyczne (zadania z zatacznika nr 1).

Cwiczenia wykonujg uczniowie pod kierunkiem nauczyciela.

Komentarz:
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a) Jezeli obiekt porusza sie caty czas z taka samg predkoscig to wykres zaleznosci predkosci
od czasu jest prostg réownolegty do osi odcietych — mdéwimy, ze jest to ruch jednostajny.

Jezeli predkos¢ wzrasta z czasem to obiekt porusza sie ruchem przyspieszonym, a gdy predkosc
maleje to ruchem opdéznionym.

b) Jezeli w jednym uktadzie wspotrzednych przedstawiamy dwa wykresy, to w miejscu przeciecia sie
tych wykresdw wartosci obu przedstawionych wielkosci sg takie same.

3. Uczennice i uczniowie dobierajg sie w pary (siedzacy w jednej fawce) i rozwigzujg zadania
z zatgcznika nr 2, wypetniajac karty odpowiedzi.

4. Po 10 minutach wyznaczone osoby prezentujg umieszczone w kartach odpowiedzi wyniki zadan.
3) Faza podsumowujaca
a) wnioski:

e Zaleznosci funkcyjne wystepujg w réznych dziedzinach zycia codziennego.
e Prezentowanie zaleznosci funkcyjnych za pomocg wykresu pozwala w szybki sposdb
okresla¢ charakter zmian opisywanych wielkosci np. w czasie.
e Zapomocy wykreséw mozna przedstawic przebieg bardzo réznych zjawisk fizycznych
e Umieszczajac dwa wykresy w jednym uktadzie wspétrzednych mozna w prosty sposob
porownac przebieg tego samego zjawiska w réznych okresach czasowych.
b) zadanie pracy domowe;j.

Zadanie domowe:
Zad. 1

W rdzinych przepisach kulinarnych ilos¢ potrzebnych produktéw np. maki lub cukru podaje
sie w szklankach lub w gramach. Sporzadz tabelke (dla maki i cukru), a na jej podstawie wykres
pokazujgcy mase w gramach maki i cukru w zaleznosci od ilosci szklanek.

llosé
szklanek

Masa [g]

Przyjmij, ze 3 szklanki maki to 600 g, a 2 szklanki cukru to 500 g.

Zad. 2
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Z dowolnego Zrédta (np. prasa, Internet) wykorzystaj dwa wykresy przedstawiajagce dowolne
zaleznosci funkcyjne. Utdz po 5 pytan do kazdego z wykreséw i odpowiedz na te pytania.
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Zatacznik nr 1

Zad.1

Samochéd jadacy z jednakowa szybko$cia zuzywa na kazde 100 km trasy taka sama,
1loé¢ paliwa. Ktory z wykreséw przedstawia te sytuacje, odpowiedz uzasadnij.

 stan baku [1]

przebyta trasa [km]

[km]
stan baku []]

A

[
»

»
|

A

przebyta trasa [km]

Zad.2

stan baku [1] B

[
»

przebyta trasa

Wykresy przedstawiaja predko$é samochodu na trasie. Analizujac poszczegdlne

wykresy odpowiedz na pytania :

A

predkosé [km/h]

1
czas [h]

predkosc[mis]

18
16
14
1z

(=T R - ]

™~
N\
™~

czas[s]
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1. Jaka jest predkos¢ samochodu w kazdym z przypadkédw? Odczytaj z kazdego z wykreséw
predkosé w pierwszej, drugiej i trzeciej sekundzie ruchu.

2. Ktory z wykreséw przedstawia ruch jednostajnie prostoliniowy (czyli taki, w ktéorym predkos¢
nie zmienia sie w czasie, jest jednakowa dla kazdej sekundy ruchu?

3. Na ktorym wykresie predkos¢ rosnie a na ktdrym maleje wraz z uptywem czasu?

Ktoéry wykres przedstawia ruch jednostajnie przyspieszony, a ktéry jednostajnie opdzniony?

Zad. 3

Wykres przedstawia zaleznos¢ drogi przebytej przez rowerzyste w czasie wycieczki.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~ 69 ~



UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI

) KAPITAL LUDZKI f
evier FUNDUSZ SPOLECZNY

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

droga[km]
[=)]
=

50
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a 1 2 3 4 5

czas[h]

1. W jakim czasie rowerzysta pokona 30 km?
2. Jaka odlegtos¢ pokonat rowerzysta w ciggu 4 godzin?

3. Z jaka predkoscia w km/h poruszat sie rowerzysta w czasie wycieczki,
czyli ile kilometréow pokonat w czasie jednej godziny?

Zad. 4

Wykres przedstawia temperature powietrza w pierwszych 12 dniach lipca w roku 2008 i 2009.

40

35 Ld

30 ~= -
N

\.\*‘—9 2008

15 \L 2009

25

temperatura w [C]

7

1 2 3 4 3 G 7 8 9 10 11 12

dzien miesigca

1. W ktorych dniach temperatura byta jednakowa w obu latach?
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2. Ktére dni byly cieplejsze w 2008, a ktére w 2009 roku?

3. W jakich dniach nastepowato ocieplenie w roku 2008 a w jakich w roku 20097?
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Zatqcznik nr 2
ZADANIA DO SAMODZIELNEGO WYKONANIA

Odpowiedzi nalezy umiesci¢ na karcie pracy.

Zad. 1

Najlepszym sposobem opisywania ruchu jest przedstawienie go za pomocg wykresu. Dopasuj
wykres przedstawiajgcy zmiany predkosci w czasie jazdy do opisanych sytuacji

. A . C
prediosc predkosc
czas czas
predkodd B predkosc D

1. Kierowca rusza ze skrzyzowania po zmianie Swiatet

2. Kierowcy wbiega pod samochdd dzik, na szczescie kierowca ma dobry refleks i hamuje na czas,
a nastepnie rusza dalej

3. Kierowca wyprzedza rowerzyste

4. Kierowca hamuje przed znakiem STOP
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Zad.2

Wykres przedstawia przebieg podrdzy Jacka.

Wykres obrazujacy przebyta droge

45

40 »
. 7
E T //
= 25
T -
= 15 /
10
5 —/—'
i) _;
1 2 3 4 5

czas[h]

1. O ktdrej godzinie Jacek wyruszyt do kolegi i ile czasu byt w podrézy?

2. Jaka odlegtos¢ pokonat w tym czasie?

3.Jakg droge przebyt Jacek w ciggu pierwszych dwéch godzin i z jakg predkoscig sie poruszat?
4. Z jakg predkosciag Jacek podrézowat w ostatniej godzinie drogi?

5. lle trwata przerwa w podrdozy?
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Zad. 3

Wykres przedstawia zmiany ceny akcji pewnej firmy w pierwszych dwdch tygodniach lipca.

cena akcji w zt w okresie 1.07 do 14.07

_ 46
N45
g4 4
S4,3

©42
41 \

4
3e o—o—o/._/
3,8

3,7

3.6 T T T T T T T T T T T T 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

dnilipca

Korzystajgc z wykresu odpowiedz na pytania:

1. Jaka byta najwyzsza a jaka najnizsza cena akcji firmy w przedstawionym okresie?

2. W ktérym dniu najkorzystniej byto sprzedawac te akcje?

3. Pan Nowak kupit 200 akcji 9 lipca, a pani Kowalska réwniez 200 akcji w dniu 6 lipca.
O ile mniej zaptacita pani Kowalska?

4. Masz do dyspozycji 1000 zt. Oblicz ile mozna byto zarobic¢ na kupnie i sprzedazy akcji tej firmy,
zaktadajgc, ze kupujemy i sprzedajemy akcje w najkorzystniejszym momencie.
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Zatqcznik nr 3

Karta pracy

Imie i nazwisko uczennicy/ucznia

Zapisz rozwigzania zadan z zatgcznika nr 2.
Zad. 1

Uzupetnij tabelke

Numer pytania 1 2 3 4

Symbol wykresu

Zad. 2

Uzupetnij zdania odpowiadajgc na pytania z zadania.

Jacek wyruszyt o godzinie ...... , W podrézy byt ...... godzin.

W tym czasie pokonat ...... km. W ciggu pierwszych dwdch godzin pokonat trase ........ km, a wiec
poruszat sie z predkoscig ...... km/h. Ostatnia godzine jechat z predkoscig ........ km/h. W podrdzy
miat jedng przerwe, ktéra trwata ......... minut.

Zad. 3

Uzupetnij zdania odpowiadajgc na pytania z zadania.

W pierwszych dwdéch tygodniach lipca cena akcji wahata sie od ......... zt za 1akcje do ....... zt za
lakcje.
Osoba, ktdra chciata sprzedad te akcje najkorzystniej zrobita to w dniu ....... lipca.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~ 75 ~



‘ UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI P FUNDUSZ SPOLECZNY

W dniu 9 lipca pan Nowak za 200 akcji zaptacit ............... zt, a pani Kowalska réwniez za 200 akcji
w dniu 6 lipca zaptacita ......... zt.

Pani Kowalska zapfacita o ......... zt mniej.

Za 1000 zt w dniu ........ lipca mozna kupi¢ ....... akcji. Sprzedajac je ....... lipca otrzymamy ........
ztotych. Zysk wynosi ......... ztotych.

Temat: Oddziatywania magnetyczne.
Czas trwania: 1 godzina lekcyjna
Realizowane tresci podstawy programowe;j

Przedmiot Realizowana tres¢ podstawy programowej

fizyka 5.1. nazywa bieguny magnetyczne i opisuje charakter oddziatywania miedzy
nimi,
5.2. opisuje zachowanie igty magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasade

dziatania kompasu,

5.3. opisuje oddziatywanie magneséw na zelazo i podaje przyktady
wykorzystania tego oddziatywania,

8.1. opisuje przebieg i wynik doswiadczenia, wyjasnia role uzytych
przyrzaddéw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy  uktad
doswiadczalny.

matematyka 9.2. wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dostepnych zrédet

Cele operacyjne:

Uczen:
e opisuje oddziatywania magneséw,
e nazywa bieguny magnetyczne,
e rozpoznaje zrodta pola magnetycznego,
e okresla zwrot linii pola magnetycznego,
e wskazuje ciata o wtasciwosciach magnetycznych,
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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e rozpoznaje warunki powstawania pola magnetycznego,
e zna wplyw magnesu na zachowanie igty magnetycznej,
e zna zasade dziatania kompasu,

e wie jak wyglada ziemskie pole magnetyczne

Cele wychowawcze:
e rozwijanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie,
e ksztattowanie aktywnej postawy wobec potrzeby rozwigzywania problemow,
e rozwijanie umiejetnosci obserwowania zjawisk fizycznych i wnioskowania.

Materiaty i srodki dydaktyczne:
e rdzne rodzaje magnesow ( sztabkowe, podkowiaste)
e opitki zelaza,
e kartki z bloku technicznego
e przedmioty wykonane z réznych metali ( np. aluminium, miedz, stal, zelazo, srebro, ztoto)
e igta magnetyczna
e kompas
e rzutnik, ekran ( lub tablica interaktywna)

Metody:
e badawcze — doswiadczenie
e obserwacja
e (¢wiczenia praktyczne
e dyskusja, pogadanka

PRZEBIEG LEKCJI
I. Czes$¢ wstepna
1) sprawdzenie obecnosci,

2) sprawdzenie pracy domowe;j ( jest to lekcja wprowadzajgca do nowego dziatu, wiec ta czynnos¢
moze nie wystepowac)

1. Czes¢ wprowadzajaca

1) Nawigzanie do doswiadczen ucznidéw z zycia codziennego — postawienie pytania: Gdzie
wykorzystuje sie magnesy? Przypomnienie wiadomosci ze szkoty podstawowej, ze magnes
posiada zawsze dwa bieguny: potnocny- N i potudniowy —S.
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2) Zadanie uczniom pytania: Skad bierze sie magnes? ( zapewne uczniowie nie beda znali
odpowiedzi, dlatego nauczyciel powinien wyjasni¢ pochodzenie rudy zelaza — magnetytu
oraz sposoby uzyskiwania magnesow trwatych).

3) Poinformowanie uczniéw o rozpoczeciu nauki nowego dziatu Magnetyzmu oraz podanie celu
lekcji i tematu.

Ill. Czes¢ wtasciwa

1) Podziat ucznidw na 3-4 osobowe grupy. Kazda grupa otrzymuje komplet magneséw
(2 sztabkowe i 1 podkowiasty), rézne metalowe przedmioty, opitki oraz biatg kartke bloku
technicznego. Nauczyciel informuje uczniéw, aby ,pobawili sie” magnesami. Po kilku minutach
nastepuje wspodlne sformutowanie wnioskéw z przeprowadzonych w grupach doswiadczen
i zapisanie ich w zeszycie.

Notatka do zeszytu:

/Wnioski z przeprowadzonych doswiadczen: \

1. magnesy zblizone do siebie biegunami jednoimiennymi — odpychajg sie,
a réznoimiennymi — przyciagajg sie.

2. przedmioty stalowe umieszczone w poblizu magnesu same sie magnesujg —przyciggajg inne
stalowe przedmioty.

3. nie wszystkie substancje ulegajg namagnesowaniu (np. aluminium, miedz, ztoto, srebro
nie magnesujg sie).

4. najsilniejsze oddziatywanie mozna zaobserwowac przy biegunach, w srodkowej czeSci magnes

nie przycigga przedmiotdow zelaznych. /

2) Nauczyciel poleca uczniom, aby ztgczyli dwa magnesy sztabkowe biegunami réznoimiennymi
i w miejscu styku probowali umiesci¢ stalowy przedmiot. Uczniowie formutujg i zapisujg kolejny
whniosek.
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Notatka do zeszytu:

5. w miejscu styku dwdch magnesdow bieguny ,,zanikajg” — ztgczone magnesy sg dalej jednym
magnesem dwubiegunowy.

3) Nauczyciel powinien zademonstrowac uczniom podziat magnesu na mniejsze czesci.

Notatka do zeszytu:

6. w wyniku podziatu magnesu zawsze powstajg dwa magnesy dwubiegunowe — nie mozna
rozdzieli¢ biegunéw magnesu.

4) Nauczyciel poleca uczniom, aby na magnesie sztabkowym utozyli kartke papieru i posypali jg
opitkami zelaza i delikatnie uderzali w jej brzeg, nastepnie wskazuje ucznia, ktdéry zobrazuje
sytuacje z doswiadczenia na tablicy ( prawdopodobnie uczen zobrazuje pole magnetyczne bez
okreslania zwrotu linii sit pola magnetycznego).

Zrédto: www.google.pl

5) Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze opitki uktadajg sie wokdét magnesu w cienkie linie, ktore
nazywamy liniami pola magnetycznego, czyli w przestrzeni wokdt magnesu istnieje oddziatywanie
magnetyczne, ktére nazywamy polem magnetycznym. Pod wptywem pola magnetycznego opitki
zelaza uzyskujg wtasciwosci magnetyczne, obracajg sie i tgczg w taricuchy, obrazujgc w ten sposéb
niewidzialne przez nas pole magnetyczne. Wyznaczony zostaje w ten sposéb kierunek linii pola
magnetycznego.
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Aby okresli¢ zwrot linii pola magnetycznego, przyjeto umownie, ze zwrot tych linii wskazuje
biegun podtnocny igietki magnetycznej. Linie te zawsze maja zwrot od bieguna pdtnocnego
(N) do bieguna potudniowego (S) magnesu.

6) Nauczyciel poleca uczniom, aby zbadali pole magnetyczne wokét magnesu za pomocg igietki
magnetycznej i zaobserwowali zachowanie igietki przy przesuwaniu jej wokdt magnesu.

7) Do rysunku wykonanego przez ucznia nauczyciel dorysowuje zwrot linii pola magnetycznego
oraz dorysowuje igietke magnetyczng, ktéra okresla zwrot linii pola magnetycznego.

Uczniowie sporzadzajg notatke z tej czesci lekcji.

Notatka do zeszytu:

- Y i
v @ ‘
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Zrédlo: Zrozumiec swiat 3, podrecznik fizyki dla gimnazjum.
Pole magnetyczne to przestrzen, w ktorej wystepuje oddziatywanie magnetyczne

Liniami pola magnetycznego nazywamy linie, wzdluz ktorych uktadaja si¢ opitki
zelazne lub ustawiajg si¢ igly magnetyczne.

Zwrot linii pola magnetycznego wskazuje biegun poéinocny igietki magnetycznej. Linie
te majg zwrot 0d bieguna péinocnego do bieguna potudniowego magnesu.
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8) Uczniowie ustawiajg teraz dwa magnesy sztabkowe zwrdcone do siebie réznoimiennymi
biegunami. Ponownie uktadajg na nich kartke papieru i oprdszajg opitkami zelaza. Obserwuja linie
pola magnetycznego. Wskazany uczen obrazuje doswiadczenie na tablicy ( z okresleniem zwrotu
linii pola magnetycznego). Po weryfikacji poprawnosci uczniowie sporzadzajg rysunek w zeszycie.

Notatka do zeszytu:

4 N

Zrédto: www.google.pl

9) Nauczyciel poleca uczniom, aby ustawili teraz magnesy zwrdécone do siebie biegunami

jednoimiennymi i wykonali pozostate czynnosci z opitkami, po czym wykonuja rysunek obrazujacy
doswiadczenie na tablicy i w zeszytach.

Notatka do zeszytu:

4 N
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10) Podobne czynnosci wykonujg uczniowie z magnesem podkowiastym, wykonujgc rysunek
na tablicy i w zeszytach.

Notatka do zeszytu:

4 h

\ ‘ qqqqq /

11) Nauczyciel przypomina uczniom doswiadczenie, w ktérym zbadali, ze magnesy zwrdcone
do siebie biegunami jednoimiennymi - odpychaty sie, réznoimiennymi — przyciggaty. Zadaje
uczniom pytanie, czy wiedzg w jakim urzadzeniu wykorzystano te wtasciwosé. Prawdopodobnie
uczniowie beda wiedzieli, ze jest to kompas. Nauczyciel pokazuje uczniom kompas i objasnia
zasade jego dziatania. Najwazniejszg czescig kompasu jest igta magnetyczna, ktéra jest magnesem
w ksztatcie dwustronnej wskazéwki. Biegun pdtnocny igly magnetycznej ustawia sie zawsze
w strone geograficznego bieguna pétnocnego. Jest to dowdd na to, ze Ziemia posiada wtasne pole
magnetyczne. Kula ziemska zachowuje sie tak jak olbrzymi magnes, a linie ziemskiego pola
magnetycznego majg ksztatt, jakby we wnetrzu Ziemi znajdowat sie magnes sztabkowy (nalezy
tu wyjasni¢ uczniom, ze bieguny magnetyczne Ziemi nie pokrywajg sie z biegunami
geograficznymi).

Nauczyciel wyswietla ponizszy rysunek (Zatacznik 2) i objasnia uczniom ziemskie pole
magnetyczne.
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Zrédto: www.google.pl.

Notatka do zeszytu:

4 N

Uczniowie szkicuja w zeszytach wys$wietlany rysunek i zapisuja:

Ziemia posiada wlasne pole magnetyczne. Jej potudniowy biegun magnetyczny
(znajdujacy si¢ w poblizu poinocnego bieguna geograficznego) przyciaga pdinocny
biegun igly magnetycznej kompasu.

\_ /

IV. Cze$¢ podsumowujgca

e przypomnienie najwazniejszych poje¢ poznanych na lekcji: jak oddziatujg na siebie
magnesy, co to jest pole magnetyczne, jak przebiegajg linie pola magnetycznego,
jak dziata kompas,

e zadanie domowe —karta pracy ( Zatacznik 1).
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Zatgcznik 1

Karta pracy ucznia — Oddziatywania magnetyczne

IMi€ i NAZWISKO ..ocveeveeeeteerr e klasa .....ccccvervennen.
Zad.1. Doswiadczenie - Najprostsza busola.

Do przeprowadzenia doswiadczenia potrzebujesz:
o dtuggigte do szycia
e plasterek korka o $rednicy mniejszej od dtugosci igty i grubosci ok. 3-4 cm ( zamiast korka
mozesz uzy¢ styropianu)
e miseczke z woda
® magnes

1. Ostroznie przebij igte wzdtuz srednicy korka.

2. Namagnesuj igte kilkakrotnie dotykajac ostrzem igty do potudniowego bieguna magnesu. Ostrze
igly bedzie wtedy biegunem pétnocnym.

3. Potdz korek z igtg na powierzchni wody i zaobserwuj zachowanie igly ustawiajac jg w réznych
kierunkach.

a) opisz jak zachowuije sie igta.

b) wykonane przez Ciebie doswiadczenie przedstaw na rysunku, zaznaczajgc:
- pétnocny i potudniowy biegun magnetyczny igty,
- pétnocny i potudniowy kierunek geograficzny.

c) do czego mozna wykorzysta¢ zbudowang przez Ciebie busole?
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d) wyszukaj w réznych dostepnych Ci zrédtach czym rézni sie busola od kompasu.

Zad.2. Magnez sztabkowy dzielono kilkakrotnie na mniejsze czesci. Wpisz na rysunkach symbole

powstatych biegundw magnetycznych.

Zad.3.0cen, ktdre zdanie jest prawdziwe, a ktdre fatszywe. Wpisz w okienko P lub F.

A. Pétnocny biegun kompasu zwraca sie zawsze w strone pétnocnego bieguna magnetycznego
Ziemi. P/F

B. Bieguny magnetyczne to miejsca, w ktérych oddziatywania magnetyczne sg najsilniejsze. P / F
C. Pole magnetyczne wystepuje tylko wokdt magnesu. P/F

D. Materiaty, ktdre dajg sie tatwo namagnesowaé zawierajg na ogét duzg domieszke

Aluminium. P/F
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GLIWICE

Zad.4. Zaznacz zwrot linii pola magnetycznego wokdt magneséw przedstawionych na

rysunkach.

Zrédto: www.google.pl

Zad.5. Przyjrzyj sie doktadnie rysunkowi ponizej i odpowiedzZ na pytanie.

Zrédto: Fizyka z plusem 3 dla gimnazjum, zeszyt ¢wiczen.

Magnesy, ktére zostaty umieszczone pod kartka sg do siebie zwrdcone biegunami .....................

Zad.6. Uzupetnij zdania:

Kazdy magnes posiada dwa bieguny: ......cinienn. I ettt e . Bieguny
rdznoimienne ........ccoeeeveevenene (Y [T odpychaja sie. Magnesy silnie przyciggaja
przedmioty wykonane z ..., , hie przyciggajg natomiast przedmiotéw
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wykonanych np. z ... . WokOt magnesu istnieje przestrzed nazywana

............................................................. . Pole magnetyczne przedstawiamy za pomocg ...,
............................................. . Linie pola magnetycznego na zewnatrz magnesu zwrdcone sg zawsze
od bieguna ........ceeu..... do bieguna ......cccevevvcvreninen. tego magnesu.

Zad.7. W dostepnych ci Zrédtach wyszukaj informacje na tematy zmiany ziemskich biegundéw

magnetycznych. Wyjasnij krotko na czym ten proces polega.

Zatacznik 2

Ziemskie pole magnetyczne

Pn | e
:  0S obrotu Ziemi

P(l

Zrédto: www.google.pl.
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Temat: Opor elektryczny, prawo Ohma.

Czas trwania: 1 godzina lekcyjna

Realizowane tresci podstawy programowej

Przedmiot Realizowana tres¢ podstawy programowej

fizyka 4.9. postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego; stosuje prawo Ohma
w prostych obwodach elektrycznych,
9.8. wyznacza opér elektryczny opornika lub zaréwki za pomocg woltomierza
i amperomierza,
8.4. przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (przedrostki mikro-, mili-,
centy-, hekto-, kilo-, mega-),
8.6. odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w formie tabeli,
8.8. sporzadza wykres na podstawie danych z tabel (oznaczenie wielkosci
i skali na osiach) a takze odczytuje dane z wykresu),
8.10. postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej,
8.11. zapisuje wynik pomiaru lub obliczenia fizycznego jako przyblizony
(z doktadnoscig do 2-3 cyfr znaczacych),
8.12. planuje doswiadczenie lub pomiar, wybiera witasciwe narzedzia
pomiarowe; mierzy: (...), napiecie elektryczne, natezenie pradu.

matematyka 1.7. stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rozwigzywania problemoéw

w kontekscie praktycznym, w tym do zamiany jednostek,

6.7. wyznacza wskazang wielko$¢ z podanych wzoréw, w tym
geometrycznych i fizycznych,

7.1. zapisuje zwigzki miedzy wielkosciami (..), w tym zwigzki miedzy
wielko$ciami wprost proporcjonalnymi (...),
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9.1. interpretuje dane przedstawione za pomocg tabel, diagraméw
stupkowych i kotowych, wykreséw,

9.3. przedstawia dane w tabeli, za pomocg diagramu stupkowego
lub kotowego.

Cele operacyjne:

Uczen:

wie jaka jest zalezno$¢ natezenia pradu ptyngcego w przewodniku (rezystorze) od napiecia
przytozonego do koncéw tego przewodnika,

wie, ze stosunek U/l ma statg warto$¢ dla danego opornika i nazywana jest oporem tego
przewodnika,

zna jednostke oporu elektrycznego w uktadzie SI,

formutuje prawo Ohma,

umie zaprojektowac i przeprowadzi¢ doswiadczenie w celu zbadania zaleznosci natezenia
pradu od przytozonego napiecia,

sporzadza wykres zaleznos$ci natezenia od napiecia na podstawie przeprowadzonych
pomiardw,

rozwigzuje zadania dotyczgce prawa Ohma.

Cele wychowawcze:

ksztattowanie umiejetnosci twdrczego rozwigzywania problemow,

ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie, poprawnego i bezpiecznego korzystania
z urzadzen pomiarowych,

wdrazanie do poprawnego odczytywania wynikéw pomiarowych.

Materiaty i srodki dydaktyczne:

zestaw doswiadczalny dla kazdej grupy (zasilacz pradu statego o regulowanym napieciu,
przewody, amperomierz, woltomierz, zarowka),

karta pracy dla kazdej grupy (Zatacznik 1),

karta pracy z zadaniem domowym.

Metody:

element wyktadu jako wprowadzenie do doswiadczenia, pogadanka, burza mézgow,
doswiadczenie, pokaz,
¢wiczenia.
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Przebieg lekcji

I. Czes¢ wstepna
e sprawdzenie obecnosci,
e sprawdzenie pracy domowej,
e podziat ucznidéw na grupy 3-4 osobowe.

Il. Cze$¢ wprowadzajaca

e przypomnienie definicji napiecia elektrycznego, jednostki napiecia oraz sposobu pomiaru
napiecia,

e przypomnienie definicji natezenia elektrycznego, jednostki natezenia oraz sposobu
pomiaru natezenia,

e rozdanie uczniom zestawdw pomiarowych, przypomnienie zasad bezpiecznego
korzystania z urzgdzen pomiarowych,

e okreslenie celdw lekgji,

e sformutowanie i zapisanie tematu lekcji.

Il. Czes¢ wtasciwa
e przedstawienie uczniom problemu:

Czy napiecie elektryczne przytoione do koncéw przewodnika wptywa na natezenie
pradu ptynacego przez ten przewodnik? W jaki sposéb mozna to udowodnié?

e uczniowie w grupach dyskutujg nad postawionym problemem po czym zbierane
sg propozycje jego rozwigzania ( weryfikacja przez nauczyciela poprawnosci
proponowanych pomiardéw),

e uczniowie w grupach projektuja schemat obwodu elektrycznego w celu zbadania
zaleznosci miedzy przytozonym napieciem a natezeniem pradu ptyngcym w obwodzie.
Schemat obwodu rysujg na karcie pracy (Zatgcznik 1), nastepnie wspdlnie z nauczycielem
nastepuje weryfikacja poprawnosci i narysowanie schematu na tablicy,

Przyktadowy schemat obwodu elektrycznego

Umownie przyjeto, Ze prad pynie od + do -.

o
(V) s
@ ks

‘ I irddto pradu

Zrédto: www.google.pl.
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e uczniowie w grupach montujg elementy obwodu wedtug zadanego schematu, nastepnie
dokonujg pomiaru natezenia pradu ptyngcego w obwodzie w zaleznosci od przytozonego
napiecia ( dokonujg kilku pomiaréw dla réznych wartosci napiecia); wyniki pomiaréw
zapisujg w tabelce (karta pracy Zatacznik 1),

e uczniowie na podstawie pomiardw formutujg wnioski z przeprowadzonego doswiadczenia
i po omowieniu ich z nauczycielem zapisujg w karcie pracy ( Zatacznik 1)

1) wraz ze wzrostem napiecia wzrasta natezenie prgdu ptyngcego w obwodzie,
2) ile razy wzrasta napiecie tyle razy wzrasta natezenie pradu,

3) iloraz U/I jest wielkoscig stata.
e wprowadzenie pojecia oporu elektrycznego (rezystancji) na podstawie statosci ilorazu U/I
oraz jednostki oporu elektrycznego

Notatka do zeszytu:

/Dla danego przewodnika (rezystora) stosunek U/I jest wielkoSciq stalg nazywang opor$
elektrycznym (rezystancjq) i oznaczang literkq R, czyli:

Jednostka oporu elektrycznego

" - Y

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~901 ~



ain UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

GLIWICE

e uczniowie sporzgdzajg wykres zaleznosci natezenia od napiecia z wynikéw pomiaréw
zapisanych w tabeli,

e analiza wykresu, zwrdcenie uwagi ucznidw na wprost proporcjonalng zaleznos¢ natezenia
od napiecia, poinformowanie uczniéw o tym, ze zaleznos¢ te odkryt Georg Simon Ohm
i nosi ono nazwe prawa Ohma.

Notatka do zeszytu:

4 h

Natezenie prgdu plyngcego przez przewodnik jest wprost proporcjonalne
do napiecia przylozonego miedzy koncami tego przewodnika.

\_ /

e (¢wiczenia dotyczace prawa Ohma — uczniowie w grupach rozwigzujg zadania z karty pracy
(zatgcznik 1)

Zad.1. Przez zaréwke potaczong ze zrédtem pradu o napieciu 4,5 V ptynie prad o natezeniu
300 mA. Jaki opdr posiada ta zaréwka?

Rozwiqzanie:

=——=15Q

U 45/
300mA=0,3A R=—
I  0,3A

Zad.2. Opornik o oporze 60Q potgczono z baterig wytwarzajgca napiecie 1,5 V. Prad o jakim
natezeniu poptynat przez opornik?
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Rozwiqgzanie:
u 15
=—=——-=0,025A
R 60Q

Zad.3. Przelicz jednostki.
Rozwigzanie:
400=0,04kQ
2500mQ=2,5Q

2 0 =2000mQ

5k Q=5000Q

IV. Cze$¢ podsumowujaca

e przypomnienie zaleznosci pomiedzy napieciem, natezeniem i oporem,
e przypomnienie tresci prawa Ohma,
e zadanie domowe —karta pracy ( Zatacznik 2).

Zatacznik 1

Karta pracy ucznia — Opor elektryczny. Prawo Ohma

Grupanr ..........

Imie i nazwisko ucznia:
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I. Schemat obwodu elektrycznego

Il. Wyniki pomiaréw.

Pomiar Napiecie Natezenie Uu (v
lloraz — | —
u) I(A)
obliczone
1 0
2 2
3 4
4 6
5 8
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IIl. Wnioski z przeprowadzonego doswiadczenia:

IV. Wykres zaleznosci natezenia pragdu od przytozonego napiecia.

Z danych zapisanych w tabeli narysuj wykres zaleznos$ci natezenia pradu od przytozonego
napiecia. Pamietaj, aby odpowiednio dobraé jednostki i oznaczy¢ osie uktadu wspotrzednych!
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V. Cwiczenia.

Zad.1. Przez zaréwke potaczong ze zrédtem pradu o napieciu 4,5 V ptynie prad o natezeniu

300 mA. Jaki opér posiada ta zaréwka?

Zad.2. Opornik o oporze 60Q potgczono z baterig wytwarzajgcg napiecie 1,5 V. Prad o jakim
natezeniu poptynat przez opornik?

Zad.3. Przelicz jednostki:

40Q = .o kQ
2500m Q =.......... Q
2Q= e mQ
5kQ=.... Q
Zatgcznik 2
Karta pracy - zadanie domowe
IMi€ i NAZWISKO UCZNIA c.ccveevecieeeeteveeteee et et klasa ....ceueueee.

Zad.1. Wykres przedstawia zalezno$¢ natezenia pradu od napiecia dla pewnego opornika.

45

4
7
3,2 —
2.5 7
15 i

1
0.5 7

D T T T 1
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a) Korzystajgc z wykresu oblicz opér elektryczny tego opornika

Zad.2. Przez opornik podtagczony do napiecia 220 V ptynat prad o natezeniu 4 A.

a) na podstawie powyzszych informacji uzupetnij tabelke.

U(v) 220 660
1(A) 4 8
R(Q)

b) sporzadz wykres zaleznosci natezenia pradu przeptywajacego przez opornik od przytozonego
napiecia.

Zad.3. Rysunek przedstawia schemat obwodu elektrycznego

a) korzystajgc z danych na rysunku oblicz natezenie

pradu ptyngcego w obwodzie. —q |t
Ll
U =40V
R =202
OdP.: e e e s
b) jak zmieni sie natezenie pradu, jezeli napiecie
zwiekszy sie trzykrotnie?

©
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Zad.4. Przez zardwke o oporze 50Q ptynie prad o natezeniu 0,1 A. Do zZrédta o jakim napieciu
podtaczono te zaréwke?

Zad.5. Jakie jest natezenie pragdu ptyngcego przez czajnik elektryczny dostosowany do napiecia
230V, w ktorym spirala grzejna ma op6r 40 Q?

Dziat: Fizyka w prostych doswiadczeniach.
Temat: Proste eksperymenty fizyczne.
Czas trwania zajec: 45 minut

Cele dydaktyczne:
Ksztatcgce:

e Uczen/uczennica bedzie umiat analizowa¢ doswiadczenia fizyczne,

e Uczen/uczennica bedzie umiat przewidzieé rezultaty eksperymentow,

e Uczen/uczennica bedzie umiat wykorzysta¢ proste materiaty do wykonywania
eksperymentdw,

e Uczen/uczennica bedzie umiat okresli¢ cele i wysnué wnioski z doswiadczenia,

e Uczeri/uczennica bedzie umiat znajdowad praktyczne zastosowania
omawianych/obserwowanych zjawisk,

e Uczen/uczennica bedzie umiat znajdowaé korelacje miedzyprzedmiotowe, gtéwnie
z matematyki i fizyki,

Powtdrzeniowe:

® Miodziez przypomni sobie pojecia rezonansu, widzenia barw, napiecia powierzchniowego,
bryty, szkielety (np. sze$cianu), os obrotu,

® Uczniowie utrwalg sobie, zasady zachowania energii i pedu,
® Uczniowie przypomng sobie zjawisko konwekciji,
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Poznawcze:

e Uczen/uczennica zostanie zapoznany z pojeciem sfery,
e Uczen/uczennica bedzie potrafit zauwazac role matematyki w fizyce

Wychowawcze:

i Wzbudzi¢ w uczniach/uczennicach szacunek do ludzi nauki,

° Wyksztatci¢ umiejetnosc¢ i cheé korzystania z literatury naukowej,

° Wyksztatci¢ nawyk estetycznego i doktadnego prowadzenia notatek,

° Wyksztatci¢ umiejetnos¢ argumentowania i kultury dyskusji,

° Postugiwac sie wprawnie i prawidtowo jezykiem ojczystym,

° Cwiczy¢ zachowanie porzadku i bezpieczeristwa w trakcie do$wiadczen.

Metody i techniki ksztatcenia:

Gtéwng metoda prowadzenia zaje¢ bedzie eksperyment i dyskusja. Duzy nacisk powinien by¢
ktadziony na aktywnos¢ miodziezy. Podczas zaje¢ wykorzystana zostanie prezentacja
multimedialna, ktéra bedzie dostepna dla mtodziezy réwniez po zalogowaniu sie do kursu Modle
oraz materiaty uzupetniajgce w postaci polecen éwiczen.

Srodki (materiaty dydaktyczne): prezentacja multimedialna ( rzutnik/tablica interaktywna lub sala
komputerowa). Model wahadet sprzezonych. Zeszyty uczniowskie, w ktérych mtodziez bedzie
zapisywata notatki z lekcji. Do doswiadczen (opcjonalnie dla kazdego lub dla grupy):

nozyczki, kartka papieru, swieczka-tealight, otéwek, kawatek plasteliny, pinezka, 4 lub monet tej
samej wielkosci, mazak, stomka, opakowanie po jogurcie, szkielety bryt (np. szescian,
prostopadtoscian, ostrostup)-wypozyczone z pracowni matematycznej badz wykonane przez
uczniow, nitka.

Ocenie podlega¢ bedzie:

Uczen/uczennica oceniani bedg za zaangazowanie i prawidtowe wykonanie doswiadczen. Osoby
spetniajace warunek znajomosci 75% wymagan podstawowych otrzymuja ocene dostateczna, 50%
uprawnia do uzyskania oceny dopuszczajacej. Osoby, ktére sprostajg wymaganiom
ponadpodstawowym w 50% otrzymajg ocene (+ok. 75% wymagan podstawowych) dobrg. Bardzo
dobra ocene otrzyma uczen, ktéry uzyska 75% z wymagan podstawowych i ponadpodstawowych.
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Wymagania podstawowe:

e Znajomos¢ definicji, praw, pojec
e Podanie przyktadéw wystepowania lub zastosowan zjawisk/praw

Wymagania ponadpodstawowe:

e Umiejetnos¢ planowania doswiadczenia

e Umiejetnos¢ wyciggania wnioskéw

e Umiejetnosc przewidywania efektéw doswiadczenia

e Znajdowanie nowych przyktadéw zastosowan praw i zjawisk
e Umiejetnosé obliczania

Uczniowie/uczennice podczas lekcji mogg zbieraé ,,+” za aktywno$é. Przelicznik ,+”:
- 4,+"=bardzo dobry

-3,+"=dobry, (jesli uczen chce mieé wpisany stopien)

-2,+"=dostateczny, (jesli uczen chce mieé wpisany stopien)

Plusy niezamienione na ocene mogg zostaé przeniesione na kolejna lekcje.

Przebieg lekcji:

Cze$¢ wstepna- 5 minut

Nauczyciel wita ucznidéw, sprawdza obecnos¢ i zadanie domowe z poprzedniej lekcji.
Cze$¢ gtéwna-35 minut

Podaje temat lekcji oraz prosi ucznidw/uczennice o przygotowanie sie do wykonywania zadan.
Zapowiada, ze mtodziez bedzie oceniana za aktywnos$¢ oraz przeprowadzone doswiadczenia.

Prowadzacy lekcje prosi o skrupulatne notowanie przebiegu doswiadczen wedtug schematu, ktéry
zapisuje na tablicy:

1. Tytut eksperymentu.
2. Cel doswiadczenia
3. Przyrzady
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4. Rysunek
5. Whnioski

6. Zastosowanie/wystepowanie
Po zakonczeniu zajeé¢ wybrane 5 oséb pozostawia zeszyty do oceny nauczycielowi.

Nauczyciel uruchamia prezentacje multimedialng i rozpoczyna sie dyskusja na temat zjawiska
konwekcji, ktére juz poznali. Po przypomnieniu, na czym polega omawiane zjawisko mtodziez
odpowiada na pytania zawarte w ,niebieskiej chmurce” odwotujac sie do unoszenia sie cieptych
warstw powietrza czy opadania chtodniejszej cieczy na dno.

Nastepnie miodziez oglada przyktad wiatraczka konwekcyjnego na zdjeciu i przystepuje
do wykonania wtasnego doswiadczenia, jak pokazuje zdjecie. Nauczyciel kontroluje zapalanie
sSwieczki oraz odlegtos¢ papieru od ognia. Mtodziez krétko notuje samodzielnie obserwacje:
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Wiatraczek konwekcyjny

Wiatraczek mozna wykonac z
papieru, koreczka, otéwka,
plasteliny:

Konwekcja-unoszenie cieptych warstw powietrza w gore.
Whioski: Wiatraczek/spirala kreci sie po zapaleniu $wieczki,
gdyzciepte powietrze unosisie w gére.

Zastosowanie: loty szybowcowe, kotty konwekcyjne, prady
konwekcyjne, ptaki (niektére)-szybowanie bez ruchu
skrzydet

Projekt wspoéffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Eur jski Fund b

1. Wiatraczek konwekcyjny
2. Cel doswiadczenia: zbadanie zjawiska konwekcji
3. Przyrzady: papier, nozyczki, Swieczka, otéwek korek, plastelina

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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4. Rysunek

5. Whnioski: Wiatraczek/spirala kreci sie po zapaleniu $wieczki, gdyz ciepte powietrze unosi
sie w gore.

6. Zastosowanie/wystepowanie: loty szybowcowe, kotty konwekcyjne, prady konwekcyjne,
ptaki (niektére) -szybowanie bez ruchu skrzydet

Nastepnie mtodziez dostaje 4 jednakowe monety, ustawia je na jednej linii i uderza najpierw
jedng monetg w trzy pozostate-notuje obserwacje, potem jedng w jedng-notuje obserwacje,
a nastepnie np. jedng w trzy pozostate i notuje obserwacje. Nauczyciel pyta, z jakg zasadg jest
zwigzany zaobserwowany efekt odskakiwania tej samej ilosci monet, prosi o nazwanie tych praw
i przypomnienie ich tresci. Mtodziez uzupetnia notatki i oglada slajd dotyczacy eksperymentu.

1. Zderzenia monet

2. Cel doswiadczenia: zademonstrowanie zasady zachowania energii i pedu
3. Przyrzady: monety tej samej wielkosci

4. Rysunek

5. Whnioski: kazdorazowo odskakuje taka sama ilo$¢ monet.

6. Zastosowanie/wystepowanie: kotyska Newtona, bilard, zderzenia wagondéw pociggowych

'UNIA EUROPEJSKA
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Zderzenia monet

Whioski: Po uderzeniu jednej monety w dwie, takie same, odskakuje jedna.

Gdy uderzymy dwoma monetami w dwie, odskoczg dwie.

Gdy udezrzymy jedna w trzy monety, oskoczy znowu jedna.

Doswiadczenie demontruje zasade zachowania pedu i energii. Podobnie, jak kotyska Newtona.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach jskiego Funduszu
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Nastepnie nauczyciel pokazuje uczniom wczes$niej przygotowany model wahadet sprzezonych.
Przypomina mtodziezy, ze jest to kilka potaczonych ze sobg wahadet matematycznych, czyli
modelu mas punktowych, ktére zawieszone sg na niewazkiej i nierozciagliwej nici, ktére wykonujg
mate drgania. Nastepnie wybrany sposréd miodziezy asystent/asystentka wykonujg
doswiadczenie, ktére obserwuje klasa. Wychylane z potozenia réwnowag jest najpierw ciato
oznaczone nr 4 na schemacie, a nastepnie ciato nr 1.

o L LS

Mtodziez zapisuje komentuje obserwacje i zastanawia sie nad tym, dlaczego tak sie dzieje i gdzie

wystepuje takie zjawisko w zyciu codziennym.

Uczniowie i uczennice podajg przyktady wystepowania rezonansu mechanicznego, np.: bdl kosci
reki podczas jazdy tramwajem, w ktérym opieramy sie o $ciany wewnetrzne/szybe, zburzenie
mostu przez wiatr (Tacoma Nerrows) lub grupe ludzi idgcych réwnym miarowym krokiem.

Nauczyciel/nauczycielka wyswietla slajd i omawia wspdtnie z miodziezg inne
zastosowania/wystepowania rezonansu oraz prosi o zapisanie i wyprowadzenie jednostki
(lub zapisuje sam) dla okresu drgan wahadta matematycznego:

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Rezonas mechaniczny
: é 5 b‘
1 2 3 4

Przyktad przeptywu energii pomiedzy uktadami drgajgcymi,
drgania przenoszone sa pomiedzy ciatami,
ktére maja taka samga czestotliwos¢ dragan wiasnych.

Wystepowanie/zastosowanie:
Drgania szyb autobusu przy odpowiednich drganiach silnika,
masazery, hustawka

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w h Europejski N Cnot

Przyktadowa notatka uczniowska:
1. Rezonans mechaniczny
2. Cel doswiadczenia: zbadanie zjawiska rezonansu mechanicznego
3. Przyrzady: wahadta sprzezone
4. Rysunek

5. Whnioski: Gdy z potozenia réwnowagi wychyla sie ciato zawieszone na krétszej nici,
po chwili zaczyna drgaé, to zawieszone na nici tej samej dtugosci inne pozostajg
w spoczynku. Drgania na przemian wzmacniajg sie i gasng. Proces nie trwa diugo
ze wzgledu na opory.

6. Zastosowanie/wystepowanie: Drgania szyb autobusu przy odpowiednich drganiach
silnika, masazery, hustawka

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Jako kolejne doswiadczenie uczniowie i uczennice wykonujg na bazie pinezki i kdtka wycietego
z papieru, na ktérym znajdujg sie narysowane przez nich wzorki, model baczka? Nauczyciel, jako
podpowiedz wyswietla slajd. Klasa puszcza swoje baczki i zauwaza, ze trudno zarejestrowac okiem
wzorki, ktére narysowali. Notujg przebieg doswiadczenia:

1. Baczki

2. Cel doswiadczenia: wykonanie, zaobserwowanie zachowania bgczka, analiza obrazow
3. Przyrzady: papier, pinezka, nozyczki, mazak

4. Rysunek

5. Whnioski: Bk, to bryta obracajgca sie wokét osi.

Oko ludzkie nie nadaza rejestrowa¢ pojedynczych obrazéw, sg one widziane, jako
jednoczesne.

6. Zastosowanie/wystepowanie: Zyroskopy-samoloty, $migtowce, statki, swobodnie obracajgca
sie Ziemia

UNIA EUROPEJSKA
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Pinezka, papier,
mazak, nozyczki

Obserwujemy krecacy sie krazek,
ktéry jest prawie gtadki,
nie wida¢ wzorkéw

Wiryjacy $wiat czyli bgczki

Baczek wiruje na kulce a nastepnie obraca sie na nézce (mozna go wykonac z drewnianego bolca,

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach jski

Ostatnim doswiadczeniem lekcji sg banki mydlane. Nauczyciel z pomocg ucznidw/uczennic
demonstruje powstawanie baniek mydlanych za pomoca: stomki, lejka, nakretki potgczonej
ze stomka, kubeczka po jogurcie, szkieletdw bryt z pracowni matematycznej. Do przygotowania
ptynu do robienia baniek polecamy ptyn do mycia naczyn z zmieszany z gliceryng (mozna kupié
w aptece) i woda.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Fizyka baniek mydlanych,
czyli robimy barki czym sie da®©
Eksperymenty wykonywane s3 z:

korkiem, rurka, nitkg, szkieletem szescianu
opakowaniem po Smietanie czy
otwieraczem do butelek

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w h Eur N Snok

Nauczyciel/nauczycielka moéwi o fizyce i matematyce baniek mydlanych.

Banki to gtdwnie ksztatty sferyczne, ale mogg by¢ nawet i szeScienne (patrz slajd). Detergent
dodany do wody zmniejsza napiecie powierzchniowe i tworzy na jej powierzchni (z obu stron)
mikrometrowg warstwe. Nastepnie uczniowie/uczennice odczytujg tekst zawarty na slajdzie,
a nauczyciel/nauczycielka komentuje, co oznacza w matematyce pojecie sfera:

Banki mydlane stanowig od lat obiekt zainteresowania wielu naukowcdéw, kaida z baniek
ma unikalny zestaw koloréw, jest rowniez przyktadem na to, jak uzyska¢ maksymalng objetos¢
przy wykorzystaniu, jak najmniejszej ilosci materiatu. Matematycy analizujg sam ksztatt sfery,
czy tez zajmujg sie tym, dlaczego rozpieta na ramce banka dqza do przybrania takiego ksztattu,
ktory zminimalizuje  powierzchnie. Banki s inspiracja dla fizykow, ktérzy
z ich uzyciem badaja, np. zjawiska interferencji czy napiecie powierzchniowe. Architekci
niejednokrotnie buduja obiekty lub koputy na wzér przylegajacych do siebie baniek mydlanych.
A dla wielu banki, to poprostu swietna zabawa!

Na zakonczenie doswiadczenie podsumowanie pokazane na slajdzie:

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Fizyka baniek

Barika, to zazwyczaj sferyczna btona, ktdra powstaje z wody,
detergentu i aby przedtuzyc jej zywotnos¢ mozna dodac gliceryny,
ktéra utrudni parowanie wody.

Sfera to intuicyjnie
powierzchnia kuli
Pole powierzchni
sfery to: S=4mnr?

Detergent zmniejsza napiecie powierzchniowe wody
i tworzy na jej powierzchni (z obu stron) mikrometrowg warstwe.

Zastosowanie baniek, to gtéwnie zabawal!!!

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w h Eur N Snok

Notatke z tego doswiadczenia uczniowie wykonujg na zadanie domowe.

Krétkie podsumowanie lekcji zawarte jest na slajdach zachecajacych miodziez do
eksperymentowania, obserwowania i wysnuwania wnioskéw:
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Podsumowanie *

Fizyka otacza nas wszedzie!
Warto przygladacd sie przyrzgdom, zjawiskom, zabawkom, kazde z nich kryje w sobie
tajniki praw, ktére moze znacie®

Matematyka natomiast, umozliwia nam przeliczenie, opisanie i doktadne zbadanie
otaczajgcego nas Swiata eksperymentow.

* *

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w h Eur d t
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Mitych, udanych i bezpiecznych doswiadczen!!!

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w h Europejsk | Spot

Zadanie domowe:
1. Uzupetnij notatke dotyczacy doswiadczenia z bartkami.

2. Sprdébuj obliczy¢ pole powierzchni btony baniek mydlanych w ksztatcie sfery o promieniu
r=2cm.

Na zakonczenie uczniowie wypetniajg kartki ewaluacyjne:

Zapisz hastami, co warto wyniesc z tej lekcji (torba), a co uwazasz za zbedne (kosz):

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Kosz na Smieci Torba

Tytut projektu: ,Rola swiatta w zyciu cztowieka wedtug fizyka i matematyka”.

Projekt skierowany jest do ucznidow lll etapu edukacyjnego, czyli Ill klasy gimnazjum. Temat
wpasowuje sie w Podstawe Programowg tego etapu ksztatcenia.

Proponowany program bedzie stanowit podstawe do zaangazowania mifodziezy w dziatania
w ramach projektu o charakterze badawczym oraz dziatan w srodowisku lokalnym.

W sktad zespotu nadzorujgcego projekt wchodzg nauczyciele matematyki, fizyki oraz wychowawca
klasy.

1. Wybor tematu

Poszczegdlne grupy uczestniczace w realizacji projektu moga doprecyzowad/uszczegdtowic
temat ogdlny zagadnien, ktére bedg realizowad. Nauczyciel nienarzucajac ostatecznego tytutu
umozliwia mtodziezy samodzielny wybdr zagadnien, ktére bedg ich naprawde interesowaty,
wptywa to na atrakcyjnosc projektow.

2. Cele projektu:

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
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EDUKACYJNE

e Uczniowie/uczennice przez samodzielne dziatania zdobedg wiedze z zakresu roli
Swiatta w zyciu cztowieka.

e Mitodzi ludzie podejmg prébe eksperymentowania i rozwigzywania probleméw
i poznawania zagadnien z zycia codziennego.

e Uczniowie/uczennice zauwazg korelacje pomiedzy matematyka a fizyka.
PRAKTYCZNE

e Miodziez przecwiczy umiejetno$¢ zarzgdzania czasem, pracy w zespole,
komunikacji i publicznej prezentacji.

e Uczniowie i uczennice ,uczg sie uczy¢”-kompetencje kluczowe

e Osoby uczestniczagce w projekcie poprzez wspotdziatanie w grupie nauczg sie
dziataé¢ we wspétpracy z innymi, bycia asertywnymi, tolerancyjnymi, aktywnymi

3. Podziat na grupy

Jako idealne liczebnie grupy proponuje sie 3 lub 4 osobowe, gdyz tatwo w takim zespole
kontrolowac aktywnos$¢ wszystkich cztonkdw, wymienié lidera, mniejsze zespoty nie wymagaja
rowniez rozbudowanej struktury organizacyjnej.

Podziat na grupy moze przebiegaé¢ w nastepujacy sposoéb:

= Nauczyciel wybiera grupy

= Losowanie cztonkdw zespotu

= Uczniowie/uczennice samodzielnie dobierajg sie w druzyny

= Metoda mieszana: wylosowani liderzy dobierajg cztonkdw swojego zespotu
4. Zawarcie kontraktu

Kontrakt jest formg umowy pomiedzy nauczycielem a uczniami/uczennicami, ktérzy zobowigzujg
sie do samodzielnego, twdrczego i terminowego zrealizowania postawionych im zadan.

Kontrakt zawarto w dniu.................... pomiedzy uczniami/uczennicami (uczestnikami projektu)
reprezentowanymi przez liderow/liderki ...........cc......... , a nauczycielem/nauczycielkg (opiekunem)
BIYPY.ereeevereeineeenens

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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Uczniowie/uczennice realizujgcy projekt zobowigzujg sie do terminowego, aktywnego, twdrczego

i samodzielnego realizowania poszczegdlnych etapdw projektu oraz przygotowania prezentacji

publicznej we wczesniej ustalonym terminie.

Nauczyciel/nauczycielka (opiekun) zobowiazuje sie do wsparcia merytorycznego, odbywania

cotygodniowych konsultacji, nadzoru nad catoscig projektu.

Opis projektu:

Tytut projektu ,Rola swiatta w zyciu cztowieka wedtug
fizyka i matematyka”.
Cele EDUKACYJNE

Uczniowie/uczennice przez samodzielne
dziatania zdobeda wiedze z zakresu roli
Swiatta w zyciu cztowieka.

Mtodzi ludzie podejmg probe
eksperymentowania i rozwigzywania
probleméw i poznawania zagadnien z zycia
codziennego.

Uczniowie/uczennice zauwazga korelacje
pomiedzy matematyka a fizyka.

PRAKTYCZNE

Mtodziez prze¢wiczy umiejetnosc
zarzadzania czasem, pracy w zespole,
komunikacji i publicznej prezentacji.

Osoby realizujgce

Imiona i nazwiska
uczestnikdw/uczestniczek projektu

Podpisy cztonkow
zespotu:

Imie i nazwisko
opiekuna

Podpis opiekuna zespotu:

Czas realizacji

wrzesien-listopad

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach

Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Zadania do wykonania
dla zespotu

Czynnosci organizacyjne:

-uczestniczenie w okresleniu celéw
szczegbtowych

-praca nad harmonogramem

Realizacja projektu:

-zapoznanie sie
z literaturg tematyczng

-przeprowadzenie badan

wtasnych............
-podziat zadan w zespole
Bibliografia/zrodta Podreczniki szkolne,
informacji
Terminy spotkan Jeden raz w tygodniu (lub w miare
z opiekunem potrzeb)+kontakt elektroniczny (np. e-mail,
Skype)
Rodzaj podsumowania | Model, prezentacja, film, plakat/poster,
/prezentacji makieta, blog, strona internetowa, raporty,
broszura itp.
Termin/Czas prezentacji | Pierwszy semestr klasy Il gimnazjum,
czas trwania 1,5h
Kryteria oceny
Ocenie podlegaé bedzie gtéwnie Mtodziez moze zostac
zaangazowanie poszczegdlnych cztonkéw nagrodzona ocenami
zespoty w dziatania stuzgce realizacji czgstkowymi
projektu. Udziat w projekcie edukacyjnym z przedmiotow,
zostanie wpisany na Swiadectwo i bedzie z ktorych projekt byt
miat wptyw na ocene z zachowania. realizowany

Podpisy cztonkéw grup uczniowskich Podpis opiekuna/opiekunkioraz wychowawcy

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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5. Cele szczegotowe, harmonogram dziatan
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Po dokonaniu wyboru tematu, podziale na grupy, mtodziez uczestniczy w szczegétowym

planowaniu realizacji projektu wedtug zaproponowanego schematu:

osoba
odpowiedzialna

We wspétpracy z nauczycielem mtodziez uzupetnia dokumentacje:

Harmonogram dziatan grupy:

Ustalony czas
Formy realizacji oddania kolejnych
etapow projektu

Czasiforma

prezentacji
koricowej

.©
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odpowiedzialne

Terminy realizacji

Informacja
o realizacji

zadania

1. Wstep teoretyczny. Pojecie fali
elektromagnetycznej, widma fali
e-m.Usystematyzowanie zrédet
Swiatta, podziat na naturalne

i sztuczne, podanie przyktaddw.

Podany czas
rozpoczecia
i zakonczenia
zadania

2. Wyjasnienie zasady widzenia barw

3. Zasada dziatania fotoogniw

»Rola $wiatfa w zyciu czlowieka wedtug fizyka i matematyka”.

4. Swiatto, jako czynnik sygnalizacyjny

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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i transportujacy sygnat

5.Fototerapia(leczenie swiattem), rola
lasera i innych Zrédet.

6. Energia stoneczna, jako
podstawowe zrddto energii

7. Swiatto a pomiar czasu (zegary
stoneczne, kalendarze itp.)

8. Realizacja projektu

Uczniowie zrealizujg postawiony cel, czyli odpowiedzg na pytanie tytutowe projektu z uzyciem
roznych metod poznawczych. Pozostawiamy mtodziezy swobode w formutowaniu plandw
realizacji projektu, w przypadku braku inspiracji naprowadzamy na mozliwe sposoby wykonania
postawionego zadnia.

Przyktadowe sposoby realizacji zagadnien:

1.Wstep teoretyczny. Pojecie fali elektromagnetycznej, widma fali e-m.Usystematyzowanie zrodet
Swiatta, podziat na naturalne i sztuczne, podanie przyktadéw.

Uczniowie/uczennice wyszukujg w literaturze ksigzkowej, czasopismach oraz w Internecie
informacje na temat tego, czym jest $wiatto, jaka jest jego predkos¢ w réinych osrodkach.
Znajduja zakres widma fal elektromagnetycznych, podajg przyktady zastosowania odpowiednich
dtugosci

i czestotliwosci fal. Podajg matematyczny zwigzek wraz z rachunkiem jednostek pomiedzy
dtugoscig i czestotliwoscig fali.Wynajdujg Zrédta Swiatta naturalnego i sztucznego (zapis
np. w formie tabeli). Nauczyciel zwraca uwage na cytowanie literatury, wtasciwy zapis bibliografii.

Proponowane metody: studium literatury, praca z Internetem, czego efektem bedzie wykonanie
prezentacji multimedialnej na temat podstaw teoretycznych projektu.

2. Wyjasnienie zasady widzenia barw.

Mtodziez wyszukuje informacje na temat zasad widzenia barw. Wykonuje proste doswiadczenie
z oswietlaniem kartki papieru réznokolorowym s$wiattem np. biatym, czerwonym, niebieskim
i uzupetniajg tabelke, zapisujg cel doswiadczenia, potrzebne do jego realizacji sprzety (np. lampka,
laser wskaznikowy itp.), przedstawiajg wyniki badan, zapisujg wnioski.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~114 ~




UNIA EUROPEJSKA

) KAPITAL LUDZKI ' EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI P FUNDUSZ SPOLECZNY
Barwa Swiatta Kartka/przedmiot biaty Kartka/przedmiot Kartka/przedmiot
czerwony niebieski

Biate (np. zaréwka,
stonce)

Czerwone (np.
wskaznik laserowy)

Niebieskie (np. lampa
jarzeniowa)

Druga czes$¢ doswiadczenia bedzie polegata na rozszczepieniu Swiatta biatego za pomoca
pryzmatu. Po zapisaniu wstepu teoretycznego, celu doswiadczenia, przyrzagddw niezbednych
do wykonania doswiadczenia, przebiegu eksperymentu (mozna zamiesci¢ fotografie, rysunki, film)
uczniowie/uczennice analizujag katy zatamania promieni, zapisujg jaki kolor zatamuje
sie najbardziej, a jaki najmniej. Nastepnie samodzielnie formutujg wnioski

Wyniki eksperymentéw przedstawione mogg zosta¢ w postaci sprawozdania.
3. Zasada dziatania fotoogniw.

Uczniowie/uczennice tworzg stowniczek nowych pojec: fotoogniwo, alternatywne Zrédto energii
itp. Wyszukujg informacje na temat fotoogniw w literaturze (np. mozna dotrze¢ do firmy
produkujgcej fotoogniwa proszac o materiaty/wyktad/konsultacje). Wyruszajg w teren szukajac
zastosowan ogniw stonecznych. Szacuja na podstawie znalezionych lub uzyskanych danych
oszczednosci, jakie moze uzyska¢ dom jednorodzinny, w ktérym zamontowane sg solary. Wyniki
przedstawiajg w formie wykresu i obliczen arkusza kalkulacyjnego. Catos¢ dokumentujg na filmie.

4. Swiatto, jako czynnik sygnalizacyjny i informacyjny.

Zespot wyszukuje przyktady zastosowania swiatta, jako sygnalizatora, opisuje sposoby stosowania
filtréw, nakfadek zmieniajacych barwe. Poznaje i dokumentuje podstawy zjawiska catkowitego
wewnetrznego odbicia (CWO) i prawa Snelliusa, wykonuje rysunki z uwzglednienie kata
granicznego, wyszukuje dane dotyczace S$wiattowoddw, szybkosci transportu sygnatu
Swiattowodem. Mtodziez moze wykona¢ pod nadzorem nauczyciela model sSwiattowodu
ze wskaznika laserowego i butelki plastikowej z otworem, z ktdorego wycieka woda.
Po skierowaniu Swiatta lasera na struge ulegnie ona zjawisku CWO. Dodatkowo warto wykonac
obliczenia wspétczynnika zatamania osrodka, predkosci lub kata padania/zatamania promienia.
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Wyniki pracy mtodziez moze przedstawié¢ w formie prezentacji lub utworzenia strony internetowej
badz bloga.

5.Fototerapia(leczenie swiattem), rola lasera i innych Zrédet.

Mtodziez wyjasnia nieznane pojecia, wyszukuje informacje o budowe lasera, fototerapii, lampach
kwarcowych, lampach emitujgcych podczerwied itp. Nastepnie w ramach wspdtpracy
ze srodowiskiem lokalnym prébujg nawigza¢ kontakt z pracownikiem naukowym wyzszej uczelni,
przedstawicielem firmy medycznej zajmujace;j sie fototerapig, lekarzem lub innym specjalistg w tej
dziedzinie. Jedli uda sie miodziezy przeprowadzajg wywiad na temat: Skutecznosci fototerapii.
Grupa stara sie takze dotrze¢ do parametréw technicznych wybranego sprzetu i wszystkie
parametry przeliczajg na Uktad Jednostek SI (np. napiecie, natezenie, temperature, wejsciowy
prad znamionowy itp.).

6. Energia stoneczna, jako podstawowe zrédto energii

Uczniowie/uczennice odpowiedzg na pytania, co daje energia stoneczna, jakie formy zmiany
energii zachodza podczas procesu fotosyntezy, omawiajg sposoby transportu energii, opracowujg
informacje o ptywach (wspominajg o torach, po jakich poruszajg sie planety-elipsy), na rysunku
zaznaczajg ogniska elipsy itp.

Zainteresowani mogg wykroczy¢é poza Podstawe Programowg i wspomnie¢ o reakcjach
zachodzacych w Storicu. W tym punkcie grupa skupia sie na wyszukaniu w dostepnych materiatach
(np. filmach edukacyjnych) wielu ciekawostek dotyczacych naturalnego zrédta Swiatta, jakim jest
Storice.

7. Swiatto a pomiar czasu (zegary stoneczne)

Uczniowie mogg sprébowac¢ samodzielnie stworzy¢ model zegara stonecznego (instrukcje
w Internecie), badz skorzysta¢ z zegardéw stonecznych juz istniejgcych (np. Ogréod Doswiadczen
w Krakowie). Wykonujg, co najmniej 10 odczytow czasu za pomocg zegara stonecznego,
wprowadzajg korekty, pordwnujg odczyt z czasem urzedowym, obliczajg réznice. Zespdt dociera
do informacji na temat tego, jak dtugo sSwiatto dociera ze Storica do Ziemi, wynik popieraj3
obliczeniami (t=S/c, S=1AU, c=3*10°m/s). Uzyskane dane przedstawiajg w formie graficznej
na wykresie. Catos¢ prezentujg w formie plakatu/posteru.

9. Dokumentacja projektu
Harmonogram dziatan z punktu 11.

Potwierdzenie uczestnictwa w konsultacjach z nauczycielem.
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Tytut projektu Zagadnienie Imie i nazwisko Termin Podpis
omawiane ucznia/uczennicy konsultacji nauczyciela

»Rola swiatta

w zyciu cztowieka
wedtug fizyka

i matematyka”.

Potwierdzenie wykonania projektu i jego publicznej prezentacji, dokument wypetniany po
zakonczeniu dziatania.

Tytut projektu »Rola swiatta w zyciu cztowieka wedtug fizyka i matematyka”.

Osoby realizujgce

Opiekun

Czas realizacji

Czas prezentacji

Miejsce prezentacji publicznej

Formy prezentacji

Adresaci

llo$¢ odbiorcéw

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~117 ~




ain UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI P FUNDUSZ SPOLECZNY

8. Ewaluacja projektu

Po zakonczeniu projektu grupy uczniowskie wypetniajg ankiete, ktéra umozliwi nauczycielowi
udoskonalenie przysztych projektdw, wskaze sens podejmowanych dziatan, umozliwi
wyszczegdlnienie stabych stron projektu.

Ankieta uczniowska:

Po przeczytaniu pytan zaznacz prawidtowa/prawidtowe odpowiedzi lub uzupetnij wolne miejsce
wypowiedzig wtasnga. Ankieta jest anonimowa i stuzy podsumowaniu projektu.

1. Czy podobat Cisie wybor tematu projektu?
a) Tak b) Nie
2. Czego nauczytes$ sie podczas pracy nad projektem?
a) samodzielnosci
b) selekcji informacji zawartych w Internecie
c) planowania doswiadczen
d) zdobytem/zdobytam wiedze na temat roli $wiatta w zyciu cztowieka
e) pracy w grupie
f) prawidtowego wybierania literatury, odpowiedniego wyboru tresci z ksigzek, czasopism
g) zauwazytem zwigzek miedzy fizyka a matematyka
h)zazadzania czasem/planowania/systematycznosci
1) INNE (JAKIE?)cueererieeree ettt s s
3. Za najcenniejsze W Projekcie UWazam........cccoeeueeeiereneereereseseeseesesessesnens
4. W pracy nad projektem nie podobato mi si€........cceceveveeeeevenesevececeeieis
5. Ktdra forma zdobywania wiedzy i umiejetnosci jest dla Ciebie najciekawsza?
a) metoda projektu b) wyktad nauczycielski c) e-learning d) warsztaty

e) inne (jakie?)..ccccvvverevrrenenen.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~118 ~



ain UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI P FUNDUSZ SPOLECZNY

Dodatkowo mtodziez wypetnia karte samooceny, ktéra dostarczy informacji o zaangazowaniu
uczestnika/uczestniczki zespotu w podejmowane dziatania oraz pozwoli na refleksje dotyczaca
predyspozycji mtodziezy do bycia liderem zespotu, aktywnym cztonkiem itp.

Karta samooceny uczestnika/uczestniczki projektu.

Wypetnij szczerze karte samooceny wstawiajgc symbol ,X” w odpowiednim polu tabeli.

Zdecydo- Tak Raczej tak | Raczej nie Nie Zdecydo-
wanie tak wanie nie

Bytem/bytam
autorem/autorka
wiekszosci
pomystow
projektowych

Wykonywanie zadan
nie sprawiato mi
trudnosci

Prace wykonywatem
terminowo

Chetnie
wspotdziatatem w
zespole

Lubie kierowac
zespotem

Wole pracowac
samodzielnie

Chetnie wykonuje
zadania zlecone
przez innych
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9. Zebranie podsumowujgce zespotu nadzorujacego projekt, wnioski

Zespot nadzorujacy po zakonczeniu projektu analizuje wyniki ankiety, karty samooceny,
podsumowuje osiggniecia ucznidow, wypetnia dokumentacje, ktéra przechowywana bedzie

w szkole (np. potwierdzenie wykonania projektu, prezentacji publicznej). Nauczyciele prosza

0 opinie ustne gosci zaproszonych na prezentacje publiczne (np. podsumowanie przez dyrekcje,
Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow itp.). Na podstawie zebranych informacji zespét nadzorujacy

zapisuje sprawozdanie z wnioskami wynikajgcymi z ewaluacji projektu.

Zad. 1 (2 pkt)

W 2007r. cena zakupu laptopa wynosita 2400zt. Co roku jego warto$¢ obnizata sie
0 25%.

a. Ktory diagram poprawnie przedstawia spadek wartosci tego laptopa? ........cccecevevreenenne

2400 - 2400 -
2200 A 2200 A
2000 A 2000 A
1800 - 1800 -
= 1600 - = 1600 -
‘o 1400 - ‘o 1400 -
8 1200 - 8 1200 -
£ 1000 - £ 1000 -
2 800 - 2 800 -
600 - 600 -
400 - 400 -
200 - 200 -

0 - 0 -

2007 2008 2009 2010 2011 2007 2008 2009 2010 2011
lata uzytkowania lata uzytkowania
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2400 -
2200 -
2000 -
1800 -

= 1600 -

o 1400 -

1200 -

1000

800
600
400
200

zl

wartos

2007 2008 2009 2010 2011 2007 2008 2009 2010 2011
lata uzytkowania n lata uzytkowania

b. W ktérym roku wartosé tego laptopa bedzie nizsza niz 50% ceny zakupu?

Zad. 2 (6 pkt)

Najlepszym sposobem opisania ruchu jest jego wykres w uktadzie wspétrzednych. Ponizsze
wykresy ilustrujg zmiane predkosci ciata jako funkcje czasu w pewnych sytuacjach drogowych.
Dopasuj wykresy do sytuacji:
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A A A
1 /\
9 .
>
A A A
4. 5. 6.
\ /; >
A A
8.
7.
> >

a. Kierowca wyprzedza autobus;

b. Kierowca upewniwszy sie, ze droga jest wolna, wyjezdza z zatoczki autobusowej i wigcza
sie do ruchu;

c. Kierowca wyjezdzajgc z drogi podporzadkowanej zwalnia by sprawdzié,
czy moze skreci¢ w prawo;
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d. Kierowca zjezdza na pobocze, zatrzymuje sie by zapytac¢ przechodnia o droge, po czym
rusza dalej;

sytuacja a b c d e f
wykres
e. Kierowca zauwaza wbiegajgce na jezdnie dzieci.i Na szczescie udato

mu sie zahamowaé. Po zejsciu dzieci ruszyt w dalszg droge;

f. Kierowca rusza ze skrzyzowania, na ktdrym stat na czerwonym swietle.
Zad. 3 (7 pkt)

Ponizej przedstawiono  wykres przedstawiajgcy oceny uzyskane przez  ucznidéw
z matematyki.

6 % b - 4

01234567 8 91011121314151617 181920 2122232425

numer uczniaw dzienniku

a. llu ucznidw uzyskato ocene co najmniej dobrg?

11
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b. lle wynosi mediana tych danych?

c. Ile wynosi dominanta (moda)?

d. Oblicz $rednia ocen z tego przedmiotu.

(06 3 PPN

e. Na jaka ocene musialby zdaé egzamin poprawkowy jeden z ucznidw, ktory
otrzymat jedynke, zeby Srednia ocen klasy wzrosta o 0,2? Zapisz obliczenia.

(076 3 PP

f. Sporzadz diagram kwadratowy, obrazujacy czesto$é wystepowania
poszczegblnych ocen.
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Zad. 4 (2 pkt)

Ponizej przedstawiono podstawowe dane o planetach Uktadu Stonecznego:

L. p. Planeta Srednica planety [km] Odlegtos¢ od Storica [km]
1. s .
Jowisz 1,43 x 10 7,8x10
2. s .
Mars 6,8x 10 2,3x10
3. s .
Merkury 4,8x10 5,8x 10
4, . .
Neptun 4,96 x 10 4,5x10
5. . .
Saturn 1,21 x10 1,4x 10
6' 4 9
Uran 5,3x10 2,9x10
7. . g
Wenus 1,26 x 10 1,08 x 10
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8' 4 8
Ziemia 1,27 x 10 1,5x 10
a. Uporzadkuj planety wedtug wzrastajgcej Srednicy:
> > > > > > >
b. Uporzadkuj planety wedtug malejacej odlegtosci od Storca
> > > > > > >

Informacje do zadan 5-7

Na wykresie przedstawiono liczbe uczniow uczeszczajgcych do pewnego gimnazjum w latach
2007-2013. Korzystajqc z tego wykresu rozwiqz ponizsze zadania.

250 +—liezba

Llcznic')w

"’s‘ = 4= adziewczeta

1 ~
200 £ --ﬁ *Ch{opcy
150 A
100 A

50 A
0 lata

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
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Zad. 5 (5 pkt)

Ocen prawdziwo$¢ ponizszych zdan. Jezeli uwazasz, ze zdanie jest prawdziwe w pustg kratke wpisz
litere P, jezeli uwazasz, ze jest fatszywe — wpisz litere F.

1

W 2009 r. dziewczeta stanowity 62,5% wszystkich ucznidow.

2

W 2010 r. do tego gimnazjum uczeszczato o 70 dziewczgt mniej niz w 2007r.

W 2010 r. liczba dziewczat byfa taka sama jak liczba chtopcow.

Od roku 2008 do szkoty uczeszczato kazdego roku mniej niz 400 ucznidw.

W latach 2007 - 2013 w szkole uczyto sie tgcznie wiecej niz 2500 uczniow.

SPRAWDZIAN WIADOMOSCI Z MATEMATYKI KLASA I1
GIMNAZJUM STATYSTYKA (KARTA ODPOWIEDZI)
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SPRAWDZIAN WIADOMOSCI Z MATEMATYKI KLASA II
GIMNAZJUM STATYSTYKA (KARTA ODPOWIEDZI)

Nr Kryteria Maks.

. e : Odpowiedzi i przyktadowe rozwiagzania
zadani oceniania liczba

1. | a. Wskazani a. D
e popra- 2
wnej

odpowie-
dzi: 1 pkt

b. W2010r.

b. Odczytani
e
z wykresu
popra-
wnej
odpowie-
dzi: 1 pkt

Za kazda 6
poprawng
odpowiedz:
1 pkt

sytuacja a b c d e f

wykres 3 5 1 4 2 6
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GLIWICE

Nr Kryteria

zadani oceniania liczba

Maks.

Odpowiedzi i przyktadowe rozwigzania

3. |a. Za
wskazanie
popra-
wnej
odpowie-
dzi: 1 pkt

b. Za
wskazanie
popra-
wnej
odpowie-
dzi: 1 pkt

c. Za
wskazanie
popra-
wnej

Odpowie-
zi: 1 pkt

d. Za
poprawne
obliczenie
sredniej
uczniéw:
1 pkt

e. Za
poprawne
utozenie
rownania:
1 pkt
Za
poprawne
rozwigza-
nie: 1 pkt

f. Za
poprawne
wykona-
nie
diagramu:

e.

1-1+2-248-3+7-4+454+36
X = — = 3,80

n —nowa ocena

n+2-2+83+7-4+454+3-6

=400 n=6

25

1 4%

2 8%

3 32%

4 28%

5 16%

12%

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

~ 129 ~




UNIA EUROPEJSKA
) KAPITAL LUDZKI ( : EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI . P FUNDUSZ SPOLECZNY

Nr Kryteria Maks.

. N . Odpowiedzi i przyktadowe rozwigzania
zadani| oceniania liczba

1 pkt

4, | a. Za
wskazanie
popra-
kolejnosci:
1 pkt
a.

b. Za
wskazanie

popra-
wnej > |5 >(1]>|2]|> >|7|>|3
kolejnosci:

1 pkt

Za kazda 5
poprawna
odpo-
wiedz:
1 pkt

vk wN e
m v W W T
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Nr . Kryt.eri? IYIaks. Odpowiedzi i przyktadowe rozwiagzania
zadani| oceniania liczba
6. a. W roku 2007 rdznica pomiedzy liczbg dziewczat i liczba
Za poprawne 2 chtopcéw byta najwieksza i wynosita 40 0s6b.
uzupetnienie
kazdego
zdania: 1 pkt b. Najmniej dziewczat byto w roku 2012.
7.
Za poprawne 4 1 D
potacze-
nie w pary 2 E
kazdego
zdania:
B
1 pkt 3

TEST - KLASA III GIMNAZJUM DZIAL FALE
ELEKTROMAGNETYCZNE

N
>

1. Czy falg elektromagnetyczng nazywamy rozchodzace sie w przestrzeni zaburzenie pdl
elektrycznego i magnetycznego? (1p)

Prawda Fatsz
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2. Zakresl wtasciwg odpowiedz. Fale elektromagnetyczne majg jednakowa nature, ale rdznig
sig (1p):

a) Predkoscig i natezeniem
b) Dfugoscia i czestotliwoscig
c) Czestotliwoscig i moca

d) Natezeniem i energig

3. Uzupetnij zdanie: Storice jest Zrodtem sSwiatta biatego........... , ktére sktada sie z wielu
........... barw monochromatycznych. (2p)

4. Dopasuj zastosowanie promieniowania do jego nazwy (4p):

1. ultrafiolet A. radioterapia

2. gamma B. sterylizacja

C. termowizja
3 .podczerwien

4. promieniowanie x D. przeswietlenia

S, ] IO, 1] IS Ve

5. Wybierz prawidtowy podpis dla zdjecia, ktdre wykonano po przejsciu Swiatta stonecznego
przez pryzmat (1p):
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W v
A . ’ . .
i a) Widmo $wiatla biatego
g b) Swiatto
(7
£ 14 monochromatyczne
5l
¥ ¢) Cien

~:q~:s.

d) Zhludzenie optyczne

S ey v
PSS Sl
7\.')‘ TS X

Wiedzac, ze dtugos$é fali czerwonej wynosi 770nm i znajgc predkos$¢ swiatta w prozni
(3*10®m/s). Oblicz okres fali o tej dtugosci, wykonaj rachunek jednostek do zadania (3p).

7. Pofacz strzatkami  urzadzenia uzytku codziennego, ktdre

wytwarzajg fale
elektromagnetyczne z rodzajem tej fali (2p).

Telefon komérkowy Fale ultrakrétkie Krzeslo obrotowe

radio mikrofale

ultradzwieki

8. Zapisz czestotliwosci i dtugosci fali w notacji wyktadniczej (3p):

a) 800nm-=......... m
b) 0,000003um=......... m
c) 1000 000 000 000 000Hz=............. Hz

9. Audycje pewnej stacji radiowej sg nadawana na czestotliwosci 88,1MHz. Uzupetnij
obliczenia dtugosci fali dla tego radia. Wykonaj rachunek jednostek (7p).

Dane:
c=3*10®m/s

f=88,1MHz=|[........ JHz

Szukane:
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A=?
Rozwigzanie:
4. C _ 810° _300-10° o]
(1 o] T
A J=m
Odpowiedz: Dtugo$¢ fali wynosi ........ m

10. Nauczyciel matematyki i nauczycielka fizyki postanowili utozy¢ wspdlnie dla klasy

11.

12.

IIl gimnazjum zadania rachunkowe, sprawdz czy zdofasz je rozwigzac. Oblicz czestotliwos¢
Swiatta czerwonego i fioletowego, wiedzgc ze dtugos¢ jednej z tych fal wynosi 0,7um,
a drugiej 0,4um. Przypisz odpowiednie dtugosci barwom swiatfa i oblicz ich czestotliwosci.
Wynik zapisz, jako utamek dziesietny (3p).

Zapisz po jednym przyktadzie zastosowania promieniowania: podczerwonego,
promieniowania Roentgena, fal radiowych (3p)

Uszereguj widmo Swiatta z zakresu widzialnego od najwiekszej czestotliwosci
do najmniejszej: fioletowy, zielony z6tty, niebieski, pomaranczowy, czerwony (1p).

Najwieksza Najmniejsza
czestotliwos¢ czestotliwos$¢

Odpowiedzi oraz schemat punktowania zadan z Testu 1

1. Czy falg nazywamy rozchodzace sie w przestrzeni zaburzenie pdl elektrycznego
i magnetycznego? (1p)
Prawda Fatsz -1p za prawidtowq odpowiedz
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2 Zakresl wtasciwg odpowiedz. Fale elektromagnetyczne majg jednakowg nature, ale réznig
sig (1p):

a) Predkoscig i natezeniem

b) Dtugoscia i czestotliwoscia -1p za prawidtowq odpowiedz
c) Czestotliwoscig i moca

d) Natezeniem i energig

3 Uzupetnij zdanie: Storice jest zrodtem sSwiatta biatego, ktdre sktada sie z wielu barw
monochromatycznych. (2p) -2p za prawidtowe uzupetnienie dwdch wyrazow

- 1p za wpisanie prawidfowo jednego z wyrazéw

4 Dopasuj zastosowanie promieniowania do jego nazwy:

lultrafiolet A. radioterapia

2. gamma B. sterylizacja

C. termowizja
3 .podczerwien

4. promieniowanie x D. przeswietlenia

I.1B I. 2A . 3C IV.4D
-4p za prawidfowe dobranie wszystkich par
-3p za uzupetnienie prawidfowe 3 par
-2p za uzupetnienie prawidfowe 2 par

-1p za uzupetnienie prawidfowe 1 pary

5. Wybierz prawidtowy podpis dla zdjecia, ktdre wykonano po przejsciu swiatta stonecznego przez
pryzmat (1p)
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8
%
——

e S
By Vi

a) Widmo $wiatla bialego

> &

A 3N
s e by
% 0
i &
e

_[ﬁ':‘ iy b) Swiatto

1 ;" " monochromatyczne
1543
il .

4{ c) Cien

o .

7 d) Ztudzenie optyczne

T R v Y
B e b i,
Ry T
N

e By R T
Sy =

-1p za prawidfowg odpowied?

6. Wiedzac, ze dtugos$¢ fali czerwonej wynosi 770nm i znajgc predkosé sSwiatta w prozni
(3*10%m/s). Oblicz okres fali o tej dtugosci, wykonaj rachunek jednostek do zadania (3p).

A
V= ? -1p za zapisanie wzoru na szybkosé fali
A 770-107° . )
T=—= ~—~ 5 - -Ipza przeksztalcenie wzoru do postaci T=— oraz
c 310 C
[T ] . m S podstawienie danych i zapisanie wyniku wraz z
“m jednostkq
S

-1p za rachunek jednostek

7 Potacz strzatkami urzadzenia uzytku codziennego,

ktore wytwarzajg fale
elektromagnetyczne z rodzajem tej fali (2p).

Telefon komérkowy N ,Fale ultrakroétkie

Krzeslo obrotowe

radio mikrofale

ultradzwieki

-1p za prawidtowe potqczenie jednej pary urzqdzenia z falg
-2p za prawidtowe potgczenie obu urzqdzen i fal

-1p  przy prawidfowym  potgczeniu  dwdch  par
i nieprawidtowym poftgczeniu jednej pary
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GLIWICE

8 Zapisz czestotliwosci i dtugosci fali w notacji wyktadniczej (3p):
a) 800nm=8*10"m  -1p za prawidfowq odpowiedz
b) 0,000003um=3*10"m -1p za prawidtowg odpowied?

c) 1000 000 000 000 000Hz=10" Hz -1p za prawidtowq odpowied?

9 Audycje pewnej stacji radiowej sg nadawane na czestotliwosci 88,1MHz. Uzupetnij
obliczenia dtugosci fali dla tego radia. Wykonaj rachunek jednostek (7p).

Dane:
\

c=3*10®m/s

f=88,1MHz=88,1*10°Hz

.

-1 ; ;
Szukane: p zamiane jednostek f

A=?
J
Rozwigzanie:

¢ 3.10°  300-10°
Iy - v -1p za uzupetnienie wzoru na dtugosé fali

f 881.10° 881-10°

m m -po 1p za za wstawienie danych i prawidiowe
[ﬂ,] _S _S_n wyliczenie dtugosci fali z jednostkq (w sumie 5p
Hz 1 za uzupeltnienie kazdej lukipo 1p)
S -1p za rachunek jednostek
Odpowiedz: Dtugos¢ fali wynosi 3,4m. -1p za uzupetnienie odpowiedzi pisemnej do zadania

10 Nauczyciel matematyki i nauczycielka tizyki postanowili utozyé wspélnie dla klasy
Il gimnazjum zadania rachunkowe, sprawdZ czy zdotasz je rozwigza¢. Oblicz
czestotliwo$é swiatta czerwonego i fioletowego, wiedzac ze dtugosé jednej z tych
fal wynosi 0,7um, a drugiej 0,4um. Przypisz odpowiednie dtugosci barwom $wiatta
i oblicz ich czestotliwosci. Wynik zapisz, jako utamek dziesietny (3p).

A 8
fczerw = L% =4,29-10""Hz

i)

-1p za dobranie dtugosci fali dla odpowiedniej
barwy

-po 1Ip za wyliczenie kazdej czestotliwosci,
wynik wraz z jednostkq (wynik bez jednostki
Nn)

8
fiol = >0 _75.104H;
410
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11 Zapisz po jednym przyktadzie zastosowania promieniowania: podczerwonego,

promieniowania Roentgena, fal radiowych (3p)

Przyktadowe odpowiedzi:

podczerwien-noktowizory, dioda krzemowa

promieniowanie Roentgena-medycyna(przeswietlenia)

fale radiowe-odbiorniki radiowe, kosmetyka

-3p za podanie 3 przyktadow

(dla kazdego rodzaju promieniowania co najmniej jeden)

-2p za podanie 2 przyktaddéw

-1p za podanie 1 przyktadu

12 Uszereguj widmo Swiatta z zakresu widzialnego od najwiekszej czestotliwosci

do najmniejszej: fioletowy, zielony, z6tty, niebieski, pomaranczowy, czerwony (1p).

Najwieksza
czestotli-
wosé

Fioleto-
wy

Niebie- | zielony | zétty | pomaranczowy
ski

czerwony

Najmniej-
sza
czestotli-
wosc

-1p za prawidfowe

uzupetnienie wszystkich

barw

W przypadku skorzystania z innej metody obliczen uczen uzyskuje maksymalna punktacje, jesli

zadanie jest poprawne.

Kryteria ocen:
100% - 91% - bdb
90% - 75% - db
74% - 50% - dst
49% - 31% - dop

30% - 0% - ndst

Punktacja:
Max: 31 punktéw
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bardzo dobry 31-28 punktéw, dobry 27-23 punktéw, dostateczny 22-16 punktéw, dopuszczajacy
15-9 punktéw, niedostateczny 8-0 punktow
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