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SLOWO WSTEPNE

»Pozwolmy dzieciom doswiadcza¢ po omacku, wydtuzad
swoje korzenie, eksperymentowaé¢ 1 drazy¢, dowiadywaé sie
1 poréwnywacd, [...] pozwdlmy wyruszy¢ w podrdze odkrywcze
— czasem trudne — ale pozwalajace znalez¢ taki pokarm, jaki
bedzie dla nich pozyteczny” (Celestyn Freinet)'.

Od wielu lat obserwuje si¢ — nie tylko w naszym kraju, ale
ina $§wiecie — degradacje Srodowiska naturalnego, w ktédrym
zyje czlowiek. Dewastacja przyrody osiagneta obecnie
alarmujace rozmiary, co przyczynito si¢ do podjecia szeroko
zakrojonych dziatan w celu zatrzymania tego procesu.
Niszczenie powietrza, wody, gleby, laséw zagraza calej
ludzkosci nie tylko obecnie, ale i w przysziosci. Potrzeba
ochrony $rodowiska przyrodniczego jest wynikiem uswiado-
mienia szerokiej rzeszy ludzi o zagrozeniach, jakie niesie
cywilizacja oraz rozne formy jej dziatalnosci. Wobec
powyzszego, ochrona przyrody stala si¢ obiektem oddziatywan
przedstawicieli wielu dyscyplin naukowych. Wazna role
odgrywa zapoczatkowana w przedszkolu edukacja przyrod-
niczo — ekologiczna. To wlasnie na tym etapie, poprzez
budzenie $wiadomosci, ksztaltowane jest u dziecka poczucie
odpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego.

W przedszkolu mozna znalez¢ wiele okazji do rozbudzania
wrazliwosci przyrodniczej i ekologicznej. Edukacja ta opiera

1. Konopnicka, Edukacja srodowiskowa dzieci w wieku przedszkolnym

w opinii nauczycieli, [w:] E. Smak (red.), Nauczyciel w edukacji
przedszkolnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2006,
s. 127.



si¢ na zaznajamianiu dzieci ze $wiatem roslin i zwierzat,
a takze z przyroda nieozywiong. Dziecko uczy si¢ dostrzegaé
iprzezywaé¢ pigkno krajobrazu przyrodniczego, a takze
obcowa¢ z przyroda. Ksztaltuje si¢ u niego szacunek
i wrazliwo$¢ do przyrody, uczy si¢ racjonalnego korzystania
zjej zasobow oraz dazenia do kontaktu z czystym
srodowiskiem.

Niniejszy skrypt skierowany jest do studentow kierunkow
pedagogicznych, ktorzy przygotowuja si¢ do pracy z matymi
dzie¢mi. Zawiera on zagadnienia teoretyczne, dotyczace
edukacji srodowiskowej 1 ekologicznej w przedszkolu oraz
propozycje metodycznych rozwigzan.

Reforma oswiaty z 1999 roku nie tylko wprowadzita wiele
zmian w organizacji szkolnictwa w Polsce, ale takze zmienita
podejscie do edukacji, w tym do edukacji przyrodnicze;j.
Podkreslita w szczegdlnosci integralnos¢ wychowania z wiedzg
1 rozwijaniem umiejetnosci dzieci, ktorych nie wolno od siebie
oddziela¢, gdyz wiedza oparta jest na doswiadczeniu,
a doswiadczenie sprzyja rozwojowi umiejetnosci. Wszystkie te
dziatania muszg by¢ wpisane w system wartosci, jaki
wyznawany jest przez dane srodowisko.

Dziecko przedszkolne ,,mysli” w szczegdlnosci oczami,
uszami, r¢gkoma, sercem 1 zdobywa podstawowe wiadomosci
0 otaczajacej je rzeczywistosci obserwujac otoczenie podczas
swoich dziatan. Zdecydowana wigkszo$¢ wiedzy nabywa
w toku dziatan spontanicznych, niecelowych, w procesie
niezamierzonego, okoliczno$ciowego uczenia si¢. W wieku
przedszkolnym obserwuje si¢ roéwniez uczenie celowe,
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zamierzone, dzigki ktéremu dziecko przyswaja okreslony
system wiadomosci odzwierciedlajagcych wazne zwiazki
1 zalezno$ci jakiej$ dziedziny rzeczywistosci.

Zgodnie z powyzszym, zainteresowan ekologiczno -
przyrodniczych nie mozna pozostawi¢ wytacznie przypadkowi.
Potrzebny jest zamierzony i systematyczny proces kierowany
przez nauczyciela, poniewaz dzieci rozwijaja si¢ wylacznie
w wyniku bardzo dobrze przemyslanej pracy wychowawcze]
1w wyniku $wiadomych dziatan nauczyciela przedszkola,
skierowanych na pobudzanie dziecka do dzialania, a takze na
kontrolg aktywnosci dzieci’.

dr Leonarda Rozek

> A. Budniak, Edukacja spoleczno — przyrodnicza dzieci w wicku

przedszkolnym i mlodszym wieku szkolnym, Impuls, Krakow 2009, s. 14.
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ROZDZIAL 1.
PODSTAWOWE TERMINY EDUKACJI
PRZYRODNICZEJ I EKOLOGICZNEJ

Srodowisko, jako pojecie prawne, jest ogélem elementow
przyrodniczych (powierzchnia Ziemi wraz z glebg, kopaliny,
wody, powietrze, swiat roslinny 1 zwierzecy, krajobraz),
znajdujacych si¢ zarowno w stanie naturalnym, jak
i przeksztalconych w wyniku dziatalnosci cztowieka’.

Dziecko jest czescig przyrody. Bez srodowiska przyrod-
niczego cztowiek nie jest w stanie przezy¢, gdyz wigkszosé
swoich potrzeb zaspokaja w kontekscie z nig. Nie mozemy nie
oddycha¢ powietrzem albo zastgpi¢ wody nawet najlepszym
specyfikiem. Ingerencja w naturalne procesy coraz czesciej tak
bardzo zaktoca réwnowage ekosystemu, ze zagrozone sg nie
tylko zwierzeta czy rosliny, ale rowniez sam czlowiek. Zatem
edukacja ekologiczna, a w szczegdlnosci edukacja dzieci
1 mtodziezy, jest potrzeba chwili. To wtasnie oni, za kilka czy
kilkanascie lat, beda podejmowac decyzje, ktore zawaza na
srodowisku przyrodniczym. I stang si¢ réwniez, w procesie
socjalizacji, wzorem dla wlasnych dzieci®.

3 J. Strzatko, T. Mossor — Pietraszewska (red.), Kompendium wiedzy
o ekologii. PWN, Warszawa 2003, s. 264.

R. Kulik, Jak ksztaltowaé postawy proekologiczne. Trening grupowy
w edukacji proekologicznej, Wydawnictwo Naukowe ,,Slask”, Katowice
2001, s. 9-11.
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1.1. Pojecie edukacji

Przyroda jest dla dziecka w wieku przedszkolnym
najtatwiej dostgpnym 1 niewyczerpalnym zrédlem przezyc,
wiedzy 1 bezposrednich doswiadczen. Wszelkie zjawiska
1 procesy w przyrodzie moga by¢ niezastgpionym bodZcem do
wszechstronnego rozwoju dziecka. Naturalne predyspozycje
matych dzieci, ich ciekawo$¢ $wiata, odwaga poznawania
wszystkiego co je otacza, sprzyjaja rowniez poznawaniu
przyrody, nie tylko ozywionej, ale i nieozywionej. Wedlug
Einsteina, intuicja odgrywa podstawowa funkcj¢ we wezesnym
etapie formutowania naukowych praw i teorii’.

Aby okresli¢ znaczenie termindw: edukacja przyrodnicza,
edukacja ekologiczna, nalezy na wstepie zdefiniowaé czym
w ogole jest edukacja.

Czlowiek w trakcie swojego rozwoju przejawia okreslong
aktywnos$¢, a takze podlega celowym i niecelowym wpltywom
srodowiska, w ktéorym zyje. Jedna z podstawowych form
dziatalnosci czlowieka jest edukacja, ktorej efektem jest
okreslony poziom i charakter wiedzy jaka zdobedzie.

Edukacja (fac. educatio — wychowanie; educo — wprowa-
dzi¢, wyciagaé, poprowadzié, wychowac) jest procesem per-
manentnego uczenia sie czlowieka przez cate zycie®. Pojecie
‘edukacji’ obejmuje zesp6l wielowymiarowych dziatan oraz
procesow, shuzacych wychowaniu i ksztalceniu oséb czy grup

> B. G. Kuzniecow, Albert Einstein , PWN Warszawa 1966

Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, tom I, Wydawnictwo ZAK,
Warszawa 2003, s. 905.
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spotecznych. Spetnia ona dwie podstawowe funkcje. Jedna
z nich jest uspotecznianie jednostki, wdrazanie jej do czynienia
zdolng do kontrolowania emocjonalnosci w sposdb spotecznie
uznawany, do stawania si¢ cztonkiem grupy spolecznej, do
rozwigzywania konfliktow. Druga funkcja, wyzwalajaca,
polega na wuwalnianiu os6b od dominacji spolecznej
i srodowiskowej, do  rozpoznawania  nieprawomocnych
roszczen w S$rodowisku zycia cztowieka, by umozliwi¢ im
rozwijanie wlasnego sprawstwa oraz skierowanie si¢ ku nowej
jako$ci zycia 1 istnienia ludzkiego. Edukacja z jednej strony jest
czynnikiem tozsamos$ci jednostki, z drugiej za$ warunkiem
tworczego rozwoju’. Edukacja wujeciu  ogdlnym jest
dzialaniem realizowanym przez szersze spoteczenstwo dla
realizacji potrzeb indywidualnych i spotecznych, ktore sa
ukierunkowane na budowanie mocnych podstaw dla zycia.
Ponadto skierowana jest na harmonijny i prawdziwy rozwoj
cztowieka, w celu likwidowania biedy, wykluczenia spotecz-
nego czy ucisku.

Edukacja przedszkolna (ang. pre-school education) jest
rozumiana jako ,,poziom inicjacyjny nauczania i wychowania
zorganizowanego 1 zaprojektowanego dla wprowadzenia
matych dzieci do $rodowiska szkolnego, majacy stuzy¢
budowie pomostu migdzy domem, a atmosfera instytucji
szkolnej. Jest niewidzialng klamrg budujaca pomost pomig¢dzy
przeszioscia, a przyszioscia. Edukacja przedszkolna realizuje te
same zadania co pozostate szczeble edukacji, tyle Zze na

7 Encyklopedia..., op. cit., s. 905-906.
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nizszym poziomie, ktory jest zrozumiaty dla matych dzieci®.

W niniejszych rozwazaniach przyjetam, ze edukacja to
,»0gol wplywoéw na jednostki 1 grupy ludzkie, sprzyjajace
takiemu ich rozwojowi 1 wykorzystaniu pozadanych
mozliwosci, aby w maksymalnym stopniu staly si¢
swiadomymi 1 twoérczymi cztonkami wspdlnoty spotecznej,
narodowej, kulturowej oraz aby staty si¢ zdolne do aktywne;j
samorealizacji wilasnej tozsamosci, do rozwijania wlasnego ja,
poprzez podejmowanie dziatan ponadosobistych, poprzez
utrzymywanie cigglo$ci wlasnego ja w toku spelniania zadan
dalekich. Edukacja to prowadzenie drugiego czlowieka i jego
wlasna aktywno$¢ w osiaganiu pelnych i swoistych dlan
mozliwosci’. Edukacja moze byé $wiadoma i celowa ale
roéwniez nieintencjonalna, moze odbywaé si¢ z interwencja
innych ludzi i r6znych instytucji, jak i w wyniku autoedukacji.

1.2. Przyroda jako srodowisko edukacyjne

Moéwiac za D. Gellnerowa i M. Machiewicz — Adamus,
przyroda ,.to drzewa i kwiaty i liscie, i woda. Motyl nad taka,
biata stokrotka, Przyroda jest wokot, wszedzie ja spotkasz! ...
Ptak roz$piewany, grajace §wierszcze... Powiedzcie proszg, co
jeszcze? Co jeszeze?”'’.

Encyklopedia..., op. cit., s. 952.

® W. Okon, Slownik pedagogiczny, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1981, s. 66.

"9 E. J. Fratczakowie, Kqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym, WSiP
Warszawa 1991, s. 15.
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Chcac edukowa¢ dzieci przez przyrodg, nie mozna
ograniczy¢ si¢ tylko 1 wylacznie do przyrody ozywione;.
Dlatego tez niezb¢dnym jest wyjasnienie poje¢ wchodzacych
w zakres edukacji przyrodniczej.

Cztowiek zyje w S$rodowisku. Obejmuje ono swoim
zasiggiem wszystkie rzeczy i1 zjawiska, ktore wystepuja we
wszechswiecie 1 znajdujace si¢ wokol kazdego organizmu.
W zwiazku z tym $rodowisko cztowieka ,jest ukladem
elementdw przyrodniczych 1 wytworzonych przez niego
stosunkow spotecznych i1 kulturowych. Przy czym te ostatnie

obejmuja technike, nauke i sztuke™''.

Przyroda jako s$rodowisko edukacyjne ma ogromne
znaczenie w zyciu dziecka. Jest ona wielokierunkowym
a zarazem bardzo silnym elementem osobotworczym w onto-
genezie, a zwlaszcza w jej poczatkowych fazach'?,

Czym jest przyroda? Przyroda jest to $wiat organizmow
wraz z ich $rodowiskiem zycia. W sklad przyrody wchodza
obiekty, procesy i1 réznorodne zjawiska przyrodnicze, ktore
cztowiek bada, opisuje, zmienia poprzez uzytkowanie.
Sktadnikami przyrody sa atmosfera, gleba, woda, rosliny,
zwierzeta, jeziora, rzeki, morza, lasy, jak rowniez zachodzace
w nich zjawiska i procesy”.

11
12

E. J. Fratczakowie, Kqcik... ,s. 12.

J. Fratczak, Swiadomosé¢ ekologiczna dzieci, mlodziezy i doroslych
w aspekcie edukacji szkolnej i nieszkolnej, Wydawnictwo Uczelniane
WSP w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1995, s. 13.

Uniwersalna encyklopedia szkolna PWN, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2004, s.383.
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»Przyroda sklada si¢ z organizméw (biosfery), powietrza

(atmosfery), wody (hydrosfery) i ziemi (litosfery)”14.

Z pojeciem przyroda wigze si¢ Scisle pojecie srodowisko.
Czym ono jest? Brzezinski definiuje srodowisko cztowieka
jako ,,0got elementéw naturalnych, w mniejszym lub wigkszym
stopniu przetworzonych przez cztowieka, skladajacych sie
w danym miejscu 1 czasie na biologiczne warunki Zycia

ludzkiego™"

. Natomiast elementy srodowiska dzielg si¢ na
naturalne czyli przyrodnicze oraz spoteczne. Naturalnym
srodowiskiem cztowieka jest ogdt elementow, ktdre powstaty
samodzielnie w naturze, ale takze w mniejszym czy wigkszym
stopniu przeksztalcone zostaty przez gospodarcza dziatalnosé
ludzi. Naleza do nich flora, fauna, zasoby wodne i mineralne,
sktadniki powietrza, czynniki klimatyczne i meteorologiczne,
uksztattowanie terenu, a takze dzwigki. Do elementow
srodowiska spotecznego zalicza si¢ te elementy srodowiska
naturalnego, ktdre zostaly przeksztalcone przez cztowieka, np.

rzezby drewniane, celowo uksztalttowana konfiguracja terenu,
16
pyly, dymy .

Srodowisko przyrodnicze sktada sie z przyrody ozywionej,
1 przyrody nieozywionej. W sklad przyrody ozywionej wchodza
drobnoustroje, zwierz¢ta, rosliny, a takze cztowiek. Przyroda
nicozywiona to: wierzchnia warstwa skorupy ziemskiej,
zbiorniki wodne, dolna cz¢$¢ atmosfery, atakze techniczne

14
15
16

E.J. Fratczakowie, Kgcik..., op. cit., s. 12.

J. Fratczak, Swiadomosé ekologiczna..., op. cit., s. 13.

E. J. Fratczakowie, Ochrona i ksztaltowanie Srodowiska w edukacji
dzieci przedszkolnych. Warszawa 1987, s. 7.
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wytwory cztowieka. Przyroda ozywiona funkcjonuje w zwiaz-
ku z przyroda nicozywiona'’.

Srodowisko przyrodnicze zatem ztozone jest z duzej liczby
obiektow 1 zjawisk, ktoére znacznie roznig si¢ od siebie
swoistymi cechami 1 wzajemnymi relacjami. Dlatego tez jest
bogatym zZrdédlem bodZzcow oddzialujacych na wszystkie
zmysty czlowieka, a zwlaszcza na stuch, wzrok i powonienie.
Wobec powyzszego, Srodowisko przyrodnicze jest srodkiem
edukacji w kazdej fazie rozwoju cztowieka — szczegdlnie
w najwczesniejszym okresie zycia dziecka. Cztowiek tworzac
1 postugujac si¢ mowa czerpie materiat do nowych rozmyslan,
bada otaczajacy go $wiat przyrodniczy. Srodowisko celowo
przygotowane przez cztowieka moze stanowi¢ cenne miejsce
do edukacji, ktora daje mozliwos¢ doswiadczania, obserwacji
oraz zaj¢¢ praktycznych. Obiekty przyrodnicze moga stanowié
tu miejsca organizowania zabaw 1 gier. Przyroda jest miejscem
poznawania 1 $rodkiem ksztalcacym spostrzeganie, uwagg,
myslenie, szacunek dla pigkna, wrazliwos¢ estetyczna, a takze
miejscem eksperymentowania oraz ochrony i przeksztatcania.

Srodowisko przyrodnicze w obecnych czasach zmienia sie
znacznie szybciej, jednoczesnie wywierajac znaczacy wptyw na
cztowieka. Nie jest ono jedynie czynnikiem rozwoju fizycz-
nego, biologicznego, spotecznego czy ekonomicznego, ale
takze elementem rozwoju osobistego czlowieka, jak réwniez
zrédlem zaspokojenia jego pragnien mitosci i opiekunczosci.

Jednym z istotnych probleméw we wspdtczesnym §wiecie

7RI Fratczakowie, Ochrona...,s. 12-13.
15
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jest ochrona naturalnego $rodowiska przyrodniczego. Czlo-
wiek, ktory poczatkowo wspotzyt z przyroda w symbiozie,
wraz z rozwojem cywilizacji zaczat ja przeksztatca¢ wedlug
wlasnego uznania. Jednak to przeksztalcanie doprowadzito do
dewastacji naturalnego S$rodowiska bytowania. Dlatego tez
niezmiernie wazna stala si¢ ochrona przyrody i przywrdcenie
rownowagi ekologiczne;.

Umiejetnos¢ wspdtzycia cztowieka z przyroda nalezy
zaszczepia¢ dzieciom od najwczesniejszych lat. Aby ja
szanowaly, musza ja wczesniej poznaé. Proces poznawania
przyrody przez dzieci oraz jej ochrony nie jest procesem
jednorazowym, ale wymaga duzej $wiadomosci nauczycieli
w tym zakresie. Czlowiek, wg Jana Pawla II, powinien by¢
opiekunem 1 strézem przyrody, a nie bezwzglednym jej
eksploatatorem'™.

Swiat przyrody jest dla dzieci w wieku przedszkolnym
niezmiernie interesujacym obiektem. Szuman twierdzil, ze
»wiadomosci z przyrody najbardziej odpowiadaja sposobom
myslenia dziecka”, dlatego tez obserwacja jest nieodzownag
formg obcowania z przyroda a ciagly z nig kontakt —
naturalnym dazeniem dziecka do rozwoju'’.

Srodowisko przyrodnicze sklada si¢ z wielu obiektow
1 zjawisk, ktore znacznie roznig si¢ od siebie swoistymi
cechami i relacjami. Jest ono bogatym zrédiem bodzcéw, ktore

'8 J. Grzesica, Ochrona naturalnego Srodowiska czlowieka — problem
teologiczno — moralny, Ksiegarnia Sw. Jacka, Katowice 1989, s. 156.

M. Studzinska, Drzieci przedszkolne poznajg przyrode ozywiong, WSIP,
Warszawa 1989, s. 18.
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oddziatywuja na rézne zmysty dziecka: zwlaszcza na shuch,
wzrok 1 powonienie. Jesli nie uda nam si¢ wyrobi¢ w dziecku
szacunku dla przyrody to tylko do czasu bedzie bolat je ,,pot
wyrobnika 1 gldd réwiesnik, niedola drgczonego konia czy
zarzynanej kury”. Nie bedzie mu bliski pies i ptak, nie rowny
motyl i kwiat, w kamyku i muszelce nie odnajdzie brata®.
Jednak celowo zorganizowane lub przygotowane przez
cztowieka srodowisko przyrodnicze moze stanowi¢ miejsce
edukacji, bedace obiektem obserwacji, do§wiadczen oraz zajeé
praktycznych.

W edukacji, poprzez przyrode i wiedz¢ o przyrodzie
mozna ksztattowaé w cztowieku wiele postaw: wrazliwosc,
szacunek, racjonalne i oszcz¢dne korzystanie z zasobow natury
oraz dazenie do kontaktéw z otoczeniem. Srodowisko
przyrodnicze jest bardzo zlozone, zatem ma wielorakie
znaczenie dla cztowieka. Mozna wyr6zni¢ znaczenie wycho-
wawcze, estetyczne, etyczne, zdrowotne, rekreacyjne czy
gospodarcze. W zaleznosci od tego, z jakimi wartosciami
bedzie si¢ utozsamial uczestnik edukacji przyrodniczej
1w jakim zakresie bedzie przyjmowal za swoje wartosci mu
przekazywane, tak bedzie zachowywat si¢ w przysztosci wobec
przyrody.

Swiat przyrody jest niezmiernie tajemniczy. Nawet jesli
myslimy, ze jest on w duzej mierze odkryty, to zyjac w nim
nieustannie wcigz odkrywamy go na nowo. W interakcji
z picknem przyrody dziecko moze uczy¢ si¢ obserwowacd,

203 Korczak, Wybor pism , t. 3, Warszawa 1958, s. 399.
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zbieraé, poszukiwaé, badaé, doswiadczaé, eksperymentowac,
dzicki czemu moze w pelni pozna¢ $wiat, coraz bardziej
przywigzywa¢ si¢ do miejsca, w ktorym zyje 1 cenié
przeogromne bogactwo Ziemi.

Zadania:

1. Zdefiniowanie poje¢: atmosfera, hydrosfera, litosfera.
Fitosfera, zoosfera oraz ukazanie ich cech charakterys-
tycznych.

2. Przygotowanie planszy dydaktycznej ukazujgcej rozne
elementy srodowiska przyrodniczego.

3. Jak wytlumaczyé dzieciom wspotzaleznos¢é w  swiecie
przyrody? Prosze znalezé proste przyklady wystepowania
tej wspotzaleznosci.

1.3. Ekologia i edukacja ekologiczna

Najogolniej mozna powiedzie¢, ze ekologia (gr. oikos —
dom, srodowisko, miejsce zycia; oikos logos — nauka o domu,
czyli o Srodowisku zycia), to ,,dziedzina biologii badajaca
wzajemne stosunki miedzy organizmami, a otaczajacym je

. 1 21
srodowiskiem”

. Natomiast na srodowisko kazdego organizmu
sktada si¢ to wszystko, co wywiera na nie jakis wptyw, bez

wzgledu na to, czy jest to przyroda zywa, czy tez nicozywiona.

Tworca pojecia ekologia byt niemiecki uczony Ernest
Haeckel, ktory w latach szesédziesigtych XX w. utworzyt je
z dwdch greckich stow: ekios i logos. Jednakze dla Haeckla

! G. Kutytowska, Ekologia w przedszkolu. Program edukacji ekologicznej
ze scenariuszami zaje¢, Wydawnictwo ,,Didasko”, Warszawa 1996, s. 11.
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ekologia byla nauka zajmujaca si¢ zwierzetami, ktore
organizuja swoje siedlisko lub domostwo™. Obecnie uznaje si¢

ekologie jako nauke o gospodarce w przyrodzie™.

Inng definicje ekologii przytacza Mierzwinski, mowiac:
»jest to nauka badajaca zaleznos$ci miedzy organizmami
ro§linnymi i zwierzecymi, a otaczajacym je $rodowiskiem™*.
Rozumienie pojecia ekologii jest bardzo szerokie. Niezmiernie
cickawa, azarazem jasno wskazujaca na wiasne cele jest
nastepujaca definicja: ,ekologia oznacza ciebie 1 $wiat,
w ktorym zyjesz — powietrze, ktorym oddychasz, zywnos¢,

ktora spozywasz, twe srodowisko ludzkie, twdj styl 2ycia”25.

Czas, w ktdrym przyszto nam zy¢ charakteryzuje si¢
szybka falg zagrozen ekologicznych, co ma przeogromny
wplyw na jakos¢ i zdrowie zycia czlowieka. Z tego wzgledu
nalezy zrobi¢ wszystko, aby wyksztatci¢ u dzieci nowa postawe
intelektualno — moralng, ktéra przyczyni si¢ w przysztosci do
wzigcia odpowiedzialno$ci za wilasny los, jak 1 za los kolejnych
pokolen oraz wszystkich istot zyjacych na Ziemi.

Cztowiek musi by¢ $wiadomy koniecznosci budowania
nowej cywilizacji, ktora bedzie w sposéb zdecydowany oparta
na ekorozwoju. U podstaw ekorozwoju lezy edukacja

22 S. Skorupka, H. Auderska, Z. Lempicka (red.), Maly stownik jezyka

polskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 1969, s. 158.

P. Tobera, Kryzys srodowiska — kryzys spoleczenstwa, Warszawa 1987,

s. 104.

A, Mierzwinski, 1000 siéw o ekologii i ochronie Srodowiska,
Wydawnictwo Bellona, Warszawa 1991, s. 5.

» A. M. Lupina, Ekologia czy pesymizm konca XX wieku, Wydawnictwo
Epoka, Warszawa 1992, s. 4.
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ekologiczna, tzn. ,takie ksztaltowanie stosunkéw przyrodni-
czych i spotecznych, ktore tworza wlasciwe warunki zycia dla
calej ludzkosci™®®. W tym znaczeniu edukacja ekologiczna jest
trwalym procesem, w czasie ktorego czlowiek 1 szerokie
spoteczenstwo przyswajaja sobie wiedzg, wartosci, nabywaja
umiejetnosci 1 doswiadczen, a takze ksztalca wolg
indywidualnego 1 zbiorowego dzialania w celu ochrony
srodowiska. Taka edukacja wymaga rzetelnej, przyrodniczej
wiedzy oraz nowej hierarchii wartosci w interakcji czlowiek —

. - 127
przyroda — srodowisko™'.

W innym ujeciu, edukacja ekologiczna (ang. environ-
mental education), okreslana zamiennie jako edukacja
srodowiskowa, jest ogdétem czynnoSci 1  proceséw
pedagogicznych umozliwiajacych ludziom orientacje w otacza-
jacej rzeczywistosci przyrodniczej 1 wplywajacych na ich
stosunek do otaczajacego Srodowiska. Pojecie to zaczelo
funkcjonowaé¢ w 1969 roku od ogloszenia stynnego rapor-
tu Thanta, w ktorym wskazano na zagrozenia dla Zzycia
ludzkiego 1 grozbg kleski ekologicznej powodowanej
nadmiernym rozwojem cywilizacji*®.

Przez edukacj¢ ekologiczng rozumiemy takze ,,ksztatcenie
wiedzy, umiej¢tnosci teoretycznych, praktycznych, a takze
rozwijanie wrazliwosci i emocjonalnej checi dziatania na rzecz

% A. Komorowska—Zielony, Twércze dzialanie przyrodnicze imatema-
tyczne w  edukacji wczesnoszkolnej, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 2008, s. 16.

*7 Ibidem, s. 16-17.

2 Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1, Wydawnictwo ZAK, Wa-
wa 2003, s. 910-911.
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ochrony §rodowiska, jego ksztaltowania. Edukacja ekologiczna
powinna sigega¢ korzeniami procesu wychowawczego.
Pozytywny 1 odpowiedzialny stosunek do przyrody powinien
sta¢ si¢ trwalym elementem systemu wartosci ksztattujacego

. . 29
moralnos$¢ cztowieka”

. Edukacja ekologiczna jest potrzeba
chwili, ktdérej odbiorcami sa nie tylko ludzie dorosli, ale
rowniez dzieci. To wlasnie one w niedalekiej przysztosci beda
podejmowaty decyzje, ktorych konsekwencje beda miaty
bezposrednie odniesienie do srodowiska przyrodniczego.
W 1999 roku w Polsce wdrozona zostala reforma o$wiaty,
ktora zwrécita szczegdlng uwage na edukacje sSrodowiskowa na
wszystkich poziomach ksztalcenia, w tym réwniez w przed-
szkolu. Edukacja $rodowiskowa skierowana jest nie tylko na
uksztattowanie spdjnego systemu wiedzy, ale rowniez pewnych
wartosci, ktorymi dziecko bedzie si¢ kierowalo w pozniejszym,
dorostym zyciu.

W edukacji ekologicznej mozna wyodrgbnié trzy podsta-
wowe nurty. Jednym z nich jest nurt konserwatywny, ktory
opiera si¢ w szczegdlnosci na nauce o Ziemi i zaklada
przekazywanie szerokiej i rzetelnej wiedzy o przyrodzie, nie
bioragc pod uwage kontekstu spotecznego i1 gospodarczego.
Przyroda w tym ujgciu jest rozumiana jako $rodek shuzacy
zaspokajaniu potrzeb biologicznych i kulturowych cztowieka,
a w celu jej ochrony nalezy zmodyfikowac prawo i wyksztatcié
moralny stosunek cztowieka do przyrody.

Drugim nurtem jest nurt radykalny, ktory zaklada

2. Fratczak, Swiadomosé..., op. cit., s. 144,
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bezposredni kontakt z przyroda, kosztem gruntownej wiedzy
o Srodowisku przyrodniczym. Stosunek cztowieka do przyrody
ma by¢ pelen mitosci i szacunku.

Najbardziej popularnym w edukacji ekologicznej jest nurt
umiarkowany, ktory taczy wiedz¢ z wychowaniem. Wedtug tej
idei edukacja S$rodowiskowa ma na celu ksztalttowanie
prawidlowych relacji czlowieka z przyroda 1 szerokim
spoteczenstwem, dostarcza szerokiej wiedzy o Srodowisku,
wplywa na wyobrazni¢, rozbudza sumienie ekologiczne,
uwrazliwia na pigkno i1 bogactwo natury, uczy odpowiedzial-
nosci za wszystkie dokonywane zmiany w przyrodzie, rozwija
umiejetnosci 1 wole dziatlania na rzecz szeroko pojetego
srodowiska™.

W zwigzku z tym, ze to czlowiek doprowadzil do
degradacji srodowiska przyrodniczego, niech to witasnie on ja
naprawi poprzez zmian¢ stylu zycia. Nowe technologie same
nie zmienig $wiata, jednak zmiana stylu zycia cztowieka musi
opiera¢ si¢ na nowych rozwigzaniach technologicznych, ktore
zmniejszaja negatywne oddzialywania na $rodowisko natural-
ne. Zdecydowanie, nacisk powinno kilas¢ si¢ na edukacje
ksztattujaca pozytywny stosunek cztowieka do przyrody, ktory
bedzie si¢ przejawiat zachowaniami proekologicznymi. Dziata-
nia zwigzane z edukacja ekologiczng w szerokim znaczeniu
realizowane s3 przez dom, przedszkole, szkote, grupy
rowiesnicze, media oraz instytucje i organizacje pozarzadowe.

3 A. Komorowska — Zielony, Tworcze dzialanie przyrodnicze i matema-
tyczne w  edukacji wczesnoszkolnej, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 2008, s. 21-22.
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Dom rodzinny ma istotne znaczenie w ksztattowaniu
zachowan proekologicznych matych dzieci. Wynika to ze
szczegllnej podatnosci matego dziecka na oddzialywanie
rodzicow oraz innych cztonkéw rodziny. Za znaczacy kontekst
oddziatywan wychowawczych na rozwoj postaw proekologicz-
nych nalezy uzna¢ tryb zycia rodziny, za posrednictwem ktdrej
dzieci uczestnicza w czynnym wypoczynku, spacerach,
wycieczkach, jezdza na rowerach, poszukuja wspolnie darow
natury. Kontakt dziecka z polem, lasem, zwierz¢tami dostarcza
mitych wrazen, rozwija ciekawos¢, rozbudza cheé przezywania
przygdd, pozwala na doswiadczanie rdznymi zmystami.
Sa to oddzialywania nieformalne, a ich sukces zalezy od tego,
czy sami rodzice prezentuja odpowiednie postawy i zachowa-
nia proekologiczne.

Edukacja przedszkolna i szkolna w przeciwienstwie do
edukacji w rodzinie ma charakter formalny i1 w pewnym
stopniu odwotuje si¢ do naukowych faktow, porzadkujac
doswiadczenia dziecka wedtug okreslonych regut. Ten rodzaj
edukacji jest intencjonalny i szczegélowo zaprogramowany.
Poprzez edukacje instytucjonalng dziecko przyswaja sobie
wiedz¢ bardziej zlozong, ktora tworzy okreslony obraz
rzeczywistosci. Organizowane s3 roznego rodzaju wycieczki do
lasu, opieka nad ogrodkiem przedszkolnym, kacikiem przyrody
czy nad malymi zwierzg¢tami.

Takze grupy rowiesnicze maja znaczacy wplyw na
ksztattowanie postaw ekologicznych dzieci. Odbywa si¢ to
poprzez nasladownictwo i modelowanie.

Szczegodlne znaczenie maja srodki masowego przekazu,
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ktore w szerokim stopniu ukazuja rézne zjawiska przyrodnicze,
a takze zwracaja uwage na zanieczyszczenie Srodowiska®'.
Nalezy jednak pamigtaé, ze wymienione przeze mnie formy
edukacji ekologicznej maja rdézne ograniczenia, a ich efekty
uzaleznione sg od wielu czynnikéw, ktére zostang omowione
w dalszej czesci niniejszego skryptu.

Zadania:

1. Prosze wyszukaé w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego tresci ekologiczne.

2. Prosz¢ opracowal scenariusz zajecia o tematyce
ekologicznej.

3. Poprzez jakie dzialania mozna wdrozy¢ dzieci w wieku

przedszkolnym do ochrony srodowiska przyrodniczego?

1.4. Wiedza, Swiadomos$¢, wyobraznia,
kultura ekologiczna

Aby moc skutecznie chroni¢ $rodowisko przyrodnicze
niezbedne sa wiedza, sSwiadomos¢, wyobraznia i kultura
ekologiczna, a takze posiadanie systemu wartosci i norm, ktdre
dopetniaja tradycyjny kanon warto$ci humanistycznych.

Pierwszym, jakze waznym elementem w edukacji
ekologicznej jest wiedza na temat zagrozen ekologicznych.
Czym zatem jest wiedza? Wedlug Wosinskiego jest to
uksztattowana 1 wzglednie stabilna struktura istniejaca

3 R. Kulik, Jak ksztaltowaé postawy proekologiczne. Trening grupowy

w edukacji ekologiczne, Wydawnictwo Naukowe ,,Slask”, Katowice
2001, s. 70-73.
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w ramach schematéw poznawczych. Dotyczy ona aktualnie
naplywajacych informacji, be¢dacych nosnikami sygnatow
o zagrozeniach. Odbiorcg tej wiedzy jest dziecko, czlowiek
dorosty i cale spoteczenstwo zyjace w okreslonej kulturze.
Wiedza ta ma ogromne znaczenie w ksztalttowaniu si¢
odpowiednich postaw u jednostki?.

Swiadomos¢ ekologiczna jest pojeciem, ktore trudno
zdefiniowaé. Zostaly jednak podjete proby jego klasyfikacji.
Burgier twierdzi, ze ,,jest to zespdt informacji i1 przekonan na
temat Srodowiska naturalnego oraz postrzegania zwigzkow
migdzy stanem faktycznym 1 charakterem $rodowiska

naturalnego, a warunkami i jakoscig zycia cztowieka™.

Swiadomosé¢  ekologiczna rozumiana jest takze jako
swoista, ksztattujaca si¢ forma $wiadomosci spotecznej, ktora
przejawia si¢ w mysleniu i przezywaniu poszczeg6lnych ludzi,
jak 1 w funkcjonujacych spotecznie standardach pojmowania,
przezywania i warto§ciowania biosfery™*.

W sktad swiadomosci ekologicznej wchodza konkretne
tresci, emocje i nastawienia cztowieka. W sktad §wiadomosci
ekologicznej wchodzi réwniez wiedza ekologiczna oraz
wyobraznia. Wiedza ekologiczna obejmuje  znajomos¢
proceséw zachodzacych w srodowisku przyrodniczym, wiedze

2 M. Wosinisk (red.), Wiedza psychologiczna jako regulator zachowania

sie czlowieka , USL, Katowice 1989, s. 21.
M. Howaniec, Edukacja ekologiczna w szkolach — Sciezka czy
przedmiot, DRUKAT, Mystowice 2009, s. 9.

' C.G. Jung. Kryzys Srodowiska — kryzys spoleczenstwa, Warszawa 1987,

s. 17.
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o zaleznosciach 1 wzajemnych zwiagzkach stanowiacych

o rownowadze ekosystemow, zalezno$ci pomiedzy roéznymi

sferami dziatalnosci cztowieka a $rodowiskiem naturalnym,

wiedz¢ o =zanieczyszczeniach, roznorodnych zagrozeniach

i mozliwosciach przeciwdziatania. Natomiast wyobraznia

ekologiczna to ,swoista dyspozycja, umiejetno$¢ przewidy-

wania ekologicznych skutkow podejmowanych dzialan,
zdolnos¢ widzenia 1 uyymowania powigzan mi¢dzy dzialaniami
cztowieka a procesami przyrodniczymi, umiej¢tnos¢ projekto-
wania dziatan z wymogami wiedzy ekologicznej>’. Jesli chodzi

o system etyki ekologicznej, to jeszcze nie funkcjonuje on

w naszym spoteczenstwie. Maria Gotaszewska opracowata

nieformalny kodeks praw iobowigzkéw kontaktu cztowieka

z przyroda, w ktérym do najwazniejszych zaliczyta:

e kocha¢ przyrodg (bra¢ na siebie odpowiedzialnos¢ za jej
losy),

e przyroda jest dla nas — dla wielkodusznych, kochajacych,
rozsadnych,

e jesli kto§ marnuje dobra przyrody to postepuje
nierozsadnie,

e jezeli ktos niszczy przyrodg, postepuje jak samobojca,

e wszystko da si¢ odbudowac, z wyjatkiem Zzycia,

e zachtanne pragnienie urzadzania $wiata powinno byc¢
regulowane wiarg, ze prawa przyrody dziataja niezawod-
nie,

e probujmy traktowaé przyrode jak przyjaciela®.

7. Hull, Swiadomosé ekologiczna , ,,Aura” 1984, nr 11, s. 24,
M. Gotaszewska, Czlowiek wobec przyrody, ,,Aura” 1981, nr 4, s. 11.
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Wynikiem systematycznie rozwijanej swiadomosci ekolo-
gicznej jest kultura ekologiczna, w ktoérej sktad wchodza
nastepujace elementy:

e szeroka wiedza o srodowisku przyrodniczym,

e umiejetno$¢ dostrzegania zlozonosci zjawisk przyrod-
niczych oraz zachodzacych pomiedzy nimi zwiazkow,

e gotowos¢ do podejmowania dziatan w celu ochrony
srodowiska przyrodniczego,

e zdolno$¢ otwartego 1 tworczego myslenia, ktore
zagwarantuje zwickszenie bezpieczenstwa ekologicz-
nego’’.

Podnoszenie swiadomosci 1 kultury ekologicznej jest
niezbedne w dzisiejszych czasach, a zeby dziatania edukacyjne
przyniosty oczekiwane rezultaty, nalezy je podejmowaé juz
w pracy z malymi dzieé¢mi, na etapie edukacji przedszkolne;.

Edukacja ekologiczna juz od najmtodszych lat ksztaltuje
u cztowieka kulture ekologiczng. Czym jest kultura ekolo-
giczna? Jest to ogoél zasad, regul i sposobow dziatalnosci
cztowieka, wspdlny dorobek catego spoleczenstwa, ktory
powstal na gruncie biologicznych i spotecznych cech oraz
warunkéw  zycia ludzi, charakteryzujacy si¢ stopniem
opanowania przyrody, osiggni¢tym stanem wiedzy i formami
wspotistnienia z przyroda. Gléwnym celem kultury ekolo-
gicznej jest czlowiek, jego nastawienie do przyrody,
umiejetnos¢ wspodlzycia z nig, a takze umiejetnos¢ korzystania

7 D. Cichy, Koncepcja spolecznej edukacji ekologicznej. Biologia
w szkole, Nr 5/2008, s. 283.
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z niej. Jest to uklad wartosci, przyjetych norm, wzordw,
idealéw, wzorow zachowan oraz postaw moralnych
1 etycznych. Zwigzana jest ona nierozerwalnie zrozwojem
umystowym 1imoralnym czlowieka; petni réwniez funkcje
instrumentalne wobec podstawowych potrzeb ludzkich
(biologiczne, estetyczne, poznawcze, zdrowotne). W celu
chronienia przyrody jest ona potrzebna cztowiekowi na co
dzien, a najwazniejszym miejsca jej ksztaltowania to
przedszkole i szkota®®.

Zadania:
1. Prosze ulozy¢ wlasny , kodeks” postgpowania ekologicz-
nego, ktory wykorzystasz w pracy z dzie¢mi.
2. Poprzez jakie formy mozna podnies¢ u dzieci swiadomosé
a poprzez jakie kulture ekologiczng?

1.5. Skazenie i ochrona Srodowiska przyrodniczego

Najczestsza przyczyna wszystkich zagrozen s$rodowiska
cztowieka jest brak $wiadomosci ekologicznej zdecydowanej
wickszosci spoleczenstwa, badz lekcewazacy stosunek ludzi,
ktorzy t¢ Swiadomos$¢ posiadaja. Degradacji przyrody nie
zahamuje si¢ wylacznie regulacjami prawnymi, badz ekono-
micznymi, jesli w parze z mini nie bedzie szlo zrozumienie
1 poparcie ogotu spoteczenstwa.

Wiekszos¢ informacji o zagrozeniach przekazywanych jest
W najszerszym stopniu przez media, jednak kazdy z nas moze

¥ A. Komorowska — Zielony, Tworcze..., op. cit., s. 23.
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obserwowaé¢ zmiany destrukcyjne, jakie zachodza w $rodo-
wisku, w wyniku zlej gospodarki cztowieka. Z drugiej strony te
informacje moga by¢ Swiadomie wykorzystywanym narze-
dziem do ksztaltowania postaw prosrodowiskowych oraz
zachecania do zmiany ztych zachowan cztowieka®”.

W zwigzku z szybkim tempem rozwoju przemystu

1 urbanistyki zostata zachwiana rownowaga biologiczna, czego

konsekwencja sa:

e wzrost zachorowan Iludzi (choroby oczu 1 ukladu
oddechowego, alergie, zatrucia),

e rozwdj réznych schorzen zwierzat (zatrucia pokarmowe,
zahamowanie wzrostu, zanikanie niektorych gatunkéw),

» zmiany morfologiczne i zaburzenia fizjologiczne roslin,

e wystepowanie zjawisk typowych dla klimatu przemy-
stowego, ograniczenie nastonecznienia,

e gorsza jonizacja powietrza, dziura ozonowa,

e zmiany struktury i sktadu gleby,

e niszczenie mikroflory i mikrofauny,

o zwigkszenie natezenia hatasu,

e obnizenie poziomu warunkdéw bytowania,

e przyspieszenie korozji materiatow budowlanych i kon-
strukcyjnych™.

Skazenie $rodowiska przyrodniczego nasuwa pytanie
0 sposoby zapobiegania niekorzystnym zjawiskom, jakie
obserwujemy we wspodtczesnym zyciu. Mozna zaobserwowaé
dwa podejscia do ochrony srodowiska. Pierwsze z nich dotyczy

39
40

R. Kulik, Jak ksztaltowac..., op. cit., s. 21.
J. Fratczak, Swiadomosé ..., op. cit., s. 35.
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traktowania problemow $rodowiskowych w kategoriach
technicznych, gdzie poszukuje si¢ takich technologii, ktére na
przyktad znacznie zmniejszg emisje gazow cieplarnianych do
atmosfery. Ma to swoje odzwierciedlenie w sloganie: ,,co
technika zepsuta, technika naprawi”. Drugie podejscie oparte
jest na edukacji 1 zdecydowanie zaprzecza pierwszemu
podejSciu  gloszac, ze ochrona s$rodowiska z punktu
technicznego jest pomystem biednym®'.

Czym jest zatem ochrona przyrody? Jest to ,.caloksztalt
srodkow zmierzajacych do rozumnego korzystania czlowieka
z dobr przyrody, niezbednych do zaspokajania jego potrzeb
gospodarczych, kulturalnych, estetycznych™**,

Ochrona $rodowiska nie obejmuje wylacznie przyrody
ozywionej (ro$lin, zwierzat, ptakow czy ryb). Jastrzgbski
wyrdznia nastgpujace kierunki ochrony srodowiska cztowieka:
o ochrong powietrza atmosferycznego,

e ochrong wody, ktéra jest niezbedna do zachowania
zdrowia 1 zycia,

e ochron¢ powierzchni ziemi, czyli gleby przed erozja,
wyjalowieniem, obnizeniem produkcyjnosci,

e ochrong zasobow roslinnych,

e ochrong gatunkowa,

e ochrong zasobow zwierzecych,

e ochrong krajobrazu®.

Do lat 60 — tych $wiadomo$¢ ekologiczna w Polsce

41
42

J. Fratczak, Swiadomosé ..., op. cit., 5.69.
E iJ. Fratczakowie, Ochrona ..., op. cit., s. 10.
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ograniczata si¢ do waskiej grupy spotecznej. Ruchy ,.zielo-
nych” byly akceptowane tylko wtedy, gdy ich akcje dotyczyly
wylacznie ochrony przyrody. W momencie, gdy dziatania ich
wkraczaty na teren przemystu, traktowane byly jako dziatalnos¢
antypanstwowa. Jednak juz od lat 70., w zwiazku ze wzrostem
zanieczyszczenia $rodowiska przyrodniczego, $wiadomosé
ekologiczna zaczgta obejmowaé coraz szersze kregi
spoteczne™.

W obecnych czasach niezbednym jest poszukiwanie jak
najszerszych mozliwos$ci zapoznawania dzieci przedszkolnych
1 szkolnych z podstawami ekologicznego myslenia irozu-
mowania oraz wyrabianie humanitarnego stosunku do przyro-
dy. Stykajac si¢ od najmlodszych lat z natura dziecko w samo-
istny sposob przyswaja sobie wiedz¢ z zakresu ochrony
przyrody, jednak planowana dzialalno$¢ edukacyjna przed-
szkola umozliwia szybsza i bardziej doglebng znajomosé

tego zagadnienia®.

Zadania:
1. Jakie zagrozenia dla Srodowiska naturalnego wynikajg
z dziatalnosci czlowieka?
2. Prosze opracowac rebusy o tematyce ekologicznej, do
wykorzystania w przedszkolu.
3. Wymien srodki wykorzystywane przez czlowieka do rozum-
nego korzystania z dobr przyrody.

B, Fratczak, Swiadomosé ..., op. cit., s. 33-34.
* Ibidem, s. 41.
* Ibidem, s. 44.
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ROZDZIAL 2.
CELE, TRESCI, METODY, ZASADY I FORMY
EDUKACJI EKOLOGICZNEJ
I PRZYRODNICZEJ W PRZEDSZKOLU

Przedszkole w ogromnym stopniu wzmacnia i wzbogaca
przezycia, wiedz¢ i1 do§wiadczenia dziecka zwigzane z otacza-
jaca je przyroda. ,,Wiek przedszkolny jest okresem wzmozonej
aktywnosci poznawczej. Jej nasilenie si¢ posiada rdzna
dynamik¢ w réznych fazach okresu przedszkolnego. Za
specyficzne pod tym wzgledem wuznaje si¢ dzieci, ktore
znajdujg si¢ w III fazie, na przelomie wieku 5,5 — 7 lat.
Charakteryzuja si¢ one wigksza samodzielnoscig i samo-
kontrolag oraz poszerzonym kregiem zainteresowan poznaw-
czych (chgcig obserwacji otoczenia, nabywania wiedzy, do-

$wiadczenia)™*®.

Edukacja przyrodniczo — ekologiczna powinna pomagac
dziecku w uksztattowaniu $wiadomego, odpowiedzialnego
1 przyjaznego odnoszenia si¢ do S$rodowiska naturalnego
wszystkich mozliwych form Zzycia, takze do wlasnego zdrowia,
ciata i umyshu.

% E. Jaszczyszyn (red.), Ekologiczna edukacja przedszkolna, Agro-Group,

Biatystok 2003, s. 14.
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2.1.  Cele edukacji ekologicznej w przedszkolu

Wszelkie ksztalcenie jest ukierunkowane na cele. Cele
ksztatcenia odnosza si¢ do uczniow i wychowankow i opisuja
zmiang, jakg nauczyciel chce uzyskac. Zatem cele ksztatcenia
okreslamy  jako ,zamierzone  wlasciwosci  ucznidw,
wymieniajgc  gtownie rodzaje opanowanych wiadomosci

. .. , . . , . 4
i umiejetnosci, uformowanych dziatan i postaw”*.

We wspdiczesnej dydaktyce cel ksztalcenia jest okreslany
jako ,,zamierzony wynik uczenia, a metody 1 organizacja pracy
nauczyciela sg podporzadkowane tak rozumianym, sprecyzo-
wanym celom™.

Nadrzednym celem edukacji jest odkrywanie, rozwijanie,
eksponowanie kreatywnego potencjalu jednostki 1 stymulacja
rozwoju osobowosci cztowieka® .

Mozemy wyr6zni¢ dwa rodzaje celow, sktadajacych si¢ na
sposob formutowania: ogdlne 1operacyjne. Cele ogolne
wyznaczaja kierunek dazen. Cele operacyjne s3 wezsze
1 bardziej sprecyzowane. Stanowig one ,,opis wynikéw, ktore

maja by¢ uzyskane™’.

Cel edukacji mozna rozumie¢ jako ,,pewien postulowany

4 . . .. .
7 Kruszewski K. (red.), Sztuka nauczania — czynnosci nauczyciela,

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1994, s. 10.

% Tbidem, s. 10.

¥ F. Bereznicki, Zagadnienia dydaktyki szkoly wyzszej, OR TWP, Szczecin
2009, s. 43.

30 K. Kruszewski (red.), Sztuka nauczania ..., op. cit., s. 11-12.
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stan wiedzy, ktorego osiagniecie jest pozadane”'.

Celem edukacji ekologicznej jest natomiast ,.ksztaltowanie
swiadomego stosunku do srodowiska przyrodniczego, mitosci
i szacunku dla réznorodnych form zycia, wlasciwych, aktyw-
nych postaw wobec przyrody i jej ochrony. Celem edukacji
ekologicznej jest ksztattowanie $§wiadomosci i1 kultury ekolo-

. 5552
gicznej)”".

Do celow operacyjnych edukacji ekologicznej mozna
zaliczy¢ migdzy innymi:

1. Umozliwienie uczacym si¢ pozyskania nastepujacych
wiadomoSci:

e zasoby naturalne s3 wspolzalezne 1 wyczerpywalne,
zniszczenie jednych ma wplyw na pozostale,

e zasoby naturalne maja wpltyw na poziom dobrobytu ludzi,
a rozmieszczenie ich na Ziemi nie jest rOwnomierne,

e czlowiek modyfikuje zachodzace w Srodowisku procesy,

e zmiany wprowadzane przez czlowieka wywota¢ moga
niekorzystne efekty w srodowisku,

e konieczno$¢  zachowania  odpowiednich  walorow
srodowiska dla przysztych pokolen,

e prawidlowe gospodarowanie $rodowiskiem wymaga
wiedzy w tym zakresie,

e sposob gospodarowania srodowiskiem wplywa na jakos¢
zycia cztowieka,

S Fratczak, Swiadomosé-...., op. cit., s. 156.

52 Ibidem, s. 156.
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36

problem wyczerpania si¢ zasobow mozna rozwigzaé przez
stosowanie surowcow zastepczych,

wiekszos¢ surowcdéw mineralnych to dobra nieodwracalne,
ochrona gleby jest bardzo wazna dla dalszego pomyslnego
rozwoju ludzkosci,

roslinnos¢ i zwierzeta naleza do odnawialnych zasobow
srodowiska, cho¢ zagrozone s3 przez nadmierng eks-
ploatacje,

woda jest bardzo wazna w zachowaniu zycia,

woda nalezy do zasobow odnawialnych, jednak jej jakos$¢
pogarsza sig,

rekreacja terenowa jest waznym elementem kultury

1 ekonomii,

zycie na ziemi uzaleznione jest od stanu atmosfery,
zapobieganie gromadzeniu si¢ odpadow, gazow i innych
substancji szkodliwych jest bardzo wazne ze wzgledu na
zachowanie zdrowia czlowieka i1 utrzymanie walorow
srodowiska.

Zapoznanie dzieci z nast¢epujacymi pogladami:
przeciwdziatanie ujemnym skutkom cywilizacji wymaga
wspotpracy wszystkich podmiotéw odpowiedzialnych za
panstwo,

cztowiek ponosi moralng odpowiedzialnos¢ za decyzje
podejmowane w Srodowisku,

uznawany system wartosci ma wplyw na sposéb
gospodarowania srodowiskiem,

potrzeby cztowieka dzielimy na psychiczne i biologiczne,
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wszyscy cztonkowie spoteczenstwa powinni by¢ stymulo-
wani do ochrony srodowiska,

konieczne jest poszukiwanie nowych alternatywnych Zré-
det energii.

Ksztaltowanie u dzieci nastepujacych umiejetnosci:
obserwacja zjawisk zachodzacych w $rodowisku,

ocena skutkéw degradacji srodowiska oraz poszukiwanie
alternatywnych rozwigzan w celu jego ochrony.

Uksztaltowanie u czlowieka nastepujacych postaw:
poczucia moralnej odpowiedzialnosci za jakos$¢ otaczajg-
cego Srodowiska spotecznego 1 przyrodniczego,

gotowos$¢ do aktywnego uczestnictwa w dziatalnosci na
rzecz ochrony i ulepszania otaczajacego srodowiska,
zamitowania do przyrody ojczystej™.

Od wielu lat widoczny jest niepokojacy wzrost czynnikow

mogacych unicestwi¢ ludzkos$¢, w zwiagzku z czym sytuacja ta

wymusila na ludziach zmian¢ dotychczasowych zachowan.

Zatem celem dziatalnos$ci ekologicznej w przedszkolu bedzie:

uswiadomienie dzieciom, ze zycie bez kontaktu z przyroda
jest niemozliwe, gdyz wszystko co jest ludziom potrzebne
do zycia, czerpia ze srodowiska,

wyposazenie dzieci (na ile ich rozwdj na to pozwala),
w wiedze dotyczaca budowy organizméw zywych oraz ich
symbiozy ze srodowiskiem,

przekazywanie wiadomos$ci na temat roslin i zwierzat
zyjacych na Ziemi,
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e uswiadomienie dzieciom, ze kazda istota Zywa ma prawo
do godnego zycia,

e ksztaltowanie podstawowych zasad ochrony s$rodowiska
naturalnego,

e ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego korzystania
z odnawialnych 1 nieodnawialnych zasobéw $rodowiska
przyrodniczego,

e uswiadamianie dzieciom znaczenia utylizacji odpadow,

e ksztaltowanie wlasnego ja w harmonii ze Srodowiskiem,

e ksztaltowanie u dzieci roznych form aktywnos$ci na tonie
natury,

e ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za stan $rodo-
wiska przyrodniczego™.

Przedszkole jest taka instytucja, w ktorej ksztattuje sig
migdzy innymi postawy proekologiczne dzieci, wyrabiajac
w nich wrazliwo$¢ 1 poczucie obowiazku, uzmystawia si¢ im
znaczenie przyrody nie tylko dla nich samych, ale i dla calego
spoteczenstwa. Aby ten cel osiggnaé, nalezy przekazaé
dzieciom taka wiedze¢, ktora ukaze im jak nalezy chronié
przyrodg, a to spowoduje, ze dzieci osiggna $wiadomosé
ekologiczng. Dziecko powinno wiedzie¢, ze to wszystko, czego
cztowiek potrzebuje do zycia czerpie z przyrody. W przypadku,
gdy w sposdb nieprzemyslany wykorzystuje zasoby przyrod-
nicze lub zanieczyszcza Srodowisko, zagraza to jego zdrowiu
1 bezpieczenstwu. Juz w przedszkolu dzieci powinny zdawaé

3. Fratczak, Swiadomosé-...., op. cit., s. 156-158.

' G. Kutytowska, Program edukacji ekologicznej w  przedszkolu
z propozycjami zaje¢, DIDASKO, Warszawa 1996, s. 11-12.
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sobie sprawe, ze nalezy ze wszech miar ogranicza¢ degradacje
naturalnego srodowiska a najlepiej zapobiegac jej zupetnie.

Uzasadnionym jest, aby juz od najmtodszych lat nauczaé
korzystania z zasobdw przyrodniczych. Edukacja ekologiczna
w przedszkolu powinna wigc stanowié czgs¢ dzialalnosci
opiekunczo—dydaktyczno—wychowawczej zardwno nauczycieli
jak 1 domu rodzinnego. Poprzez wykorzystywanie roznych
form pracy z dzie¢mi mozna im u$wiadomié, ze Srodowisko
naturalne jest dla czlowieka niezbgdne do Zzycia, wigc nalezy
onie dba¢. Zasadniczym zadaniem jest zatem ksztattowanie
udzieci wrazliwosci na przyrod¢ zarowno ozywiong jak
i nieozywiong oraz budowanie poczucia odpowiedzialnosci
1 wielkiej troski o jej zachowanie. Uswiadamiamy przez to
dzieciom, ze cztowiek niszczac przyrode niszczy samego
siebie™.

Edukacja ekologiczna dzieci w wieku przedszkolnym jest
swiadoma 1 zamierzong dziatalnoscia nauczycieli oraz
rodzicow, ktorej celem jest zapewnienie:

e bezposredniego lub (jesli jest to niemozliwe) posredniego
kontaktu z obiektami i zjawiskami przyrodniczymi;

e niezbgdnych wiadomosci o ekosystemach, obiektach, zja-
wiskach wystepujacych w przyrodzie;

e podstawowej wiedzy o znaczeniu obiektéw i zjawisk dla
ich zycia;

e uswiadomienia zwigzkow przyczynowo — skutkowych
wszystkich procesdw  wystepujacych w  przyrodzie,

> E. Jaszezyszyn, Ekologiczna..., op. cit., s. 19.
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a w szczeg6lnosci wystepujacych w srodowisku, w ktérym
zyja;

przestrzegania zalezno$ci miedzy stanem srodowiska,
a zdrowiem ludzi;

ksztattowania nawyku oszczgdnego korzystania z natural-
nych zasobdw i ich ochrony;

wyrobienia nawyku segregowania i wtornego wykorzys-
tania niektorych odpadéw, znajdujacych si¢ w przedszkolu,
w domu, na podworku;

wyrobienia potrzeby przestrzegania nakazéw 1 zakazéw
ekologicznych przez samych siebie, rodzicéw, rodzenstwo,
réwiesnikow, innych dorostych;

ksztattowania nawykdw kultury ekologicznej i zdrowotne;j
w miejscu zabawy, wypoczynku, nauki, pracy;
ksztattowania ekologicznego stylu zycia, a zwlaszcza
przestrzegania zachowan kulturalno — higienicznych
w odniesieniu do czystosci siebie i najblizszego srodowis-
ka oraz do zachowania higieny osobistej;

ksztattowania pozadanych postaw wobec ludzi, roslin
1 zwierzat;

ksztattowania umiejetnosci wspodtdziatania z innymi na
rzecz ochrony S$rodowiska, odnawiania go i przeksztal-
cania™.

Edukacja ekologiczna w przedszkolu prowadzi do

uksztattowania w $§wiadomosci dzieci postawy ekologicznej,

56

40

E.J. Fratczakowie, Edukacja zdrowotna dzieci przedszkolnych, Turpress,
Torun 1996, s. 12; Gatczynska T. (red.), Ten pickny, tajemniczy Swiat —
edukacja ekologiczna w przedszkolu, ZNFiGW, Warszawa 1997.
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ktora charakteryzuje sig:

zdolnoscig percepcji zjawisk spotecznych 1 przyrodni-
czych;

ogromng ciekawos$cia $wiata 1 praw nim rzadzacych;
uswiadomieniem sobie i zrozumieniem praw rzadzacych
przyroda;

odpowiedzialnoscia wobec wszystkich form zycia na
Ziemi,;

aktywnoscig 1 poczuciem nierozerwalnej wigzi z przyroda
1 innymi ludZmi;

szacunkiem dla przyrody”’.

Wszystkie cele edukacji ekologicznej mozna osiagnad

jedynie w wyniku celowego ksztalcenia i wychowania eko-

logicznego.

Z celow edukacji ekologicznej wynikaja konkretne zadania

dla edukacji srodowiskowej. Sg to:

wyposazenie w wiedz¢ z zakresu budowy, warunkow zycia
roslin 1 zwierzat a takze roznorodnych zjawisk przyrody
nieozywionej;

ksztattowanie u dzieci umiej¢tnosci spostrzegania i oceny
pickna zjawisk i obiektow przyrodniczych (ksztalt, ruch,
barwa, kompozycja, dzwigk czy faktura);

rozwijanie umiejetnosci przekazywania zdobytych wiado-
mosci 1 wyrazania uczu¢ w réznorodnych formach eks-
presji tworczej (ruchowej, graficznej, jezykowej);

37 E.J. Fratczakowie, Edukacja zdrowotna dzieci..., op. cit., s.13.
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e ksztaltowanie zdolno$ci oceny niewtasciwego zachowania
si¢ innych ludzi wobec przyrody (okrucienstwo, przesady,
dewastacje) 1 sposobOdw zapobiegania im;

e ksztaltowania szacunku wobec przyrody przez wlasciwe
zrozumienie, ze przyroda jest dla czlowieka niezbgdna
1 dlatego nalezy ja szanowac;

e zapoznanie dzieci z niektdrymi gatunkami chronionymi,
ktore sa w przyrodzie rzadkoscig i w zwigzku z tym trzeba
sie nimi opiekowa¢ i chronié je*®.

Zadania:

1. Co jest nadrzednym celem edukacji ekologicznej?

2. Przygotuj konspekt zaje¢ zmierzajgcych do ksztaltowania
u dzieci nawyku oszczednego korzystania z naturalnych
zasobow srodowiska przyrodniczego, okresl cele ogolne
i operacyjne.

3. Stworz katalog nakazow i zakazow ekologicznych, ktory
wykorzystasz w pracy z dziecmi w przedszkolu.

2.2. Cele edukacji przyrodniczej w przedszkolu

Dla dziecka w wieku przedszkolnym $wiat przyrody jest
jeszcze malo znany i1 bardzo nieuporzadkowany, w zwiagzku
z czym dorosli powinni pomdéc mu w zdobyciu orientacji
w otoczeniu, w zdobywaniu podstawowych poje¢ przyrodni-

* E. Korczak, Edukacja Srodowiskowa w klasach 1-3 szkoly podstawowej,

[w:] J. Gzyl, W. Jarosz, E. Korczak, E. Kulka, Z. Nowinska, Nasze
Srodowisko — jak w nim zy¢. Podstawy teoretyczne edukacji ekologicznej
uczniow klas 1-3 szkoly podstawowej, Wydawnictwo IETU, Katowice
1996, s. 15-16.

42



L. ROZEK — EDUKACJA PRZYRODNICZA W PRZEDSZKOLU Z ELEMENTAMI
EKOLOGII

czych. Powinni ukazywaé¢ im wzajemne relacje 1zwigzki
majace  miejsce  miedzy  zjawiskami  wystgpujacymi
w przyrodzie. Nauczyciel winien rozwija¢ dociekliwosé
poznawczg wychowanka, gdyz dzigki temu dziecko zdobedzie
wiedzg, uksztattuje swoje poglady, nabierze przekonan
1 rozwinie swoj $wiatopoglad.

Jednym z zasadniczych zadan edukacji przedszkolnej jest
stworzenie takich warunkéw, aby poprzez aktywny kontakt
z przyroda wyksztalci¢ u dzieci wlasciwy stosunek do
wszystkiego co zywe, a takze sukcesywnie doprowadzaé¢ do
zrozumienia przez nie roli, jaka czlowiek pelni w przyrodzie.
Przedszkole powinno stwarza¢ takie warunki, aby dzieci mogly
obserwowa¢ zjawiska zachodzace w przyrodzie, rosliny,
zwierzeta, a takze, aby mogly troskliwie si¢ nimi opiekowac.
Przyroda ozywiona budzi wigksze zainteresowanie dzieci,
jednak nie mozna pomijac przyrody nieozywione;.

W zwiazku z powyzszym, jednym z zadan przedszkola jest
wykorzystanie walorow wychowawczych, poznawczych i zdro-
wotnych przyrody, organizowanie warunkéw do aktywnego
obcowania z nig, wykorzystujac w tym celu zabawe i prace.
Przedszkole powinno dba¢ o atmosfer¢ pobudzajaca do
nabywania do$wiadczen, zadawania pytan, szukania wyjasnien,
rozwigzan, dzielenia si¢ przezyciami i wlasnymi spostrzeze-
niami. Swiat przyrody jest takim $rodowiskiem dziecka, ktore
prowokuje je do zadawania pytan i szukania odpowiedzi.

Najskuteczniejszym czynnikiem ksztattujacym osobowos¢
malucha jest zatem wtasnie kontakt z przyroda, ktora stanowi
bogate zréddlo wrazen, przezyé, doznan i aktywnych dziatan.
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Kontakt dziecka z przyroda budzi uczucia opiekunczosci
wobec roslin i1 zwierzat, rozwija szacunek do przyrody i rodzi
poczucie odpowiedzialnosci za stan srodowiska. Piekno
przyrody, zmiany jakie w niej zachodza rozwijaja u dziecka
wrazliwos¢ estetyczna 1 ksztaltuja jego przezycia. Jednak
nauczyciel, swiadomy korzysci jakie daje dziecku obcowanie
z przyroda, postuzy si¢ tymi wszystkimi walorami tylko wtedy,
gdy sam bedzie umiat organizowa¢ warunki aktywnego pozna-
wania przez dzieci otoczenia przyrodniczego™ .

Stworzenie warunkéw do czestego 1 bezposredniego
obcowania dziecka z przyroda umozliwia mu uksztattowanie
wlasciwego stosunku do otaczajacego swiata. Glodwne cele
zblizania dzieci przedszkolnych do $wiata przyrody zawieraja
si¢ w nastepujacych postulatach:

o zapewnienie kontaktu z obiektami 1 zjawiskami
przyrodniczymi,

e przyblizanie wiedzy przyrodniczej, glownych zasad
bezpieczenstwa i zasad higieniczno — kulturalnych,

o umozliwianie ksztatcenia i dokonywania weryfikacji
wiedzy przyrodniczej,

e organizowanie warunkdéw do ksztalcenia wig¢zi uczucio-
wych z przyroda, z ojczyzng oraz czynng postawe¢ na rzecz
jej ochrony,

e ksztaltowanie wrazliwosci na pickno przyrody,

e dostarczanie dzieciom okreslonych wiadomosci przyrod-
niczych.

E. Janik, Przyroda przezywana i obserwowana z dziecmi przedszkol-
nymi, WSiP, Warszawa 1988, s. 9.
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Przedszkole, jak i rodzina, wprowadza dzieci w krag
przedmiotow, zjawisk, poje¢, znaczen, ktore ksztaltuja
wiedz¢ potrzebng do zdobycia orientacji w otoczeniu. Im
dziecko starsze, tym bardziej jego zainteresowania
poszerzaja si¢ i1 obejmuja coraz to szersze Srodowisko
przyrodnicze 1 spoteczne.

W yjeciu E. Tyrolskiej — Wojtycza edukacja srodowiskowa

w przedszkolu to dziatania nauczyciela majace na celu:

wszechstronne poznanie przyrody i srodowiska,
rozumienie zwigzku cztowieka z przyroda i srodowiskiem,
ksztattowanie wlasciwych zachowan w kontakcie ze
srodowiskiem przyrodniczym,

zapoznanie si¢ z problemami zwigzanymi z dziatalnoscia
czlowieka,

nabycie umiej¢tnosci ochrony i racjonalnego gospodaro-
wania zasobami przyrody,

ksztattowanie szacunku cztowieka do przyrody,

zachgcanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska
przyrodniczego,

rozwijanie $wiadomosci ekologicznej dzieci®.

Natomiast, realizujac tresci programowe edukacji przyrod-

niczej w przedszkolu nalezy uwzglednié nastgpujace cele:

60

A. Budniak, Edukacja spoleczno — przyrodnicza dzieci w wieku

przedszkolnym i milodszym wieku szkolnym, Wydawnictwo Impuls,

Krakow 2009, s. 50-51.
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e Cwiczenie 1 rozwijanie zmysldw wzroku, ksztalcenie
spostrzegawczos$ci  oraz  umiejetnosci  obserwowania
obiektow 1 zjawisk przyrody,

e wyrabianie samodzielnosci w zakresie dokonywania
spostrzezen 1 obserwacji oraz prowadzenia czynnos$ci
pielggnacyjnych roslin i zwierzat,

o ksztaltowanie logicznego myslenia poprzez szukanie
wzajemnego zwiazku miedzy dostrzeganymi obiektami
1 zjawiskami, pordwnywanie ich, uogdlnianie, klasyfiko-
wanie, rozumowanie,

e budzenie i rozwijanie uczu¢ estetycznych i etycznych
poprzez wyrabianie wrazliwosci na pigkno przyrody,
odczuwanie przyjemnosci w obcowaniu z przyroda,
wzbudzanie wrazliwosci na brak jej poszanowania,

o ksztaltowanie przekonania o koniecznos$ci ochrony przyro-
dy,

o ecliminowanie niewlasciwego nastawienia do obiektow
1 zjawisk przyrodniczych oraz korygowanie fatlszywego ich
interpretowania”®'.

e rozbudzanie zainteresowan dziecka, w szczegdlnosci jego
zdolnosci obserwacyjnych 1 wytworzenie intuicji, a takze
pokazanie dziecku bogactwa, zdolnosci i tajemniczosci

. o962
otaczajacego nas swiata™ ",

Ksztaltowanie aktywnos$ci poznawczej dzieci w ogromne;j
mierze zalezy od samego nauczyciela. To on odgrywa

' M. Studzinska, Dzieci przedszkolne poznajq przyrode ozywiong, WSiP,

Warszawa 1989.
S. Elbanowska, Przyroda nieozywiona w wychowaniu przedszkolnym.
WSiP, Warszawa 1982, s. 12.
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decydujaca rolg¢ w tym zakresie. To on pobudza dzieci do

mys$lenia 1 dziatania oraz organizuje sytuacje edukacyjne.

Zachowanie nauczyciela powinno by¢ wzorcem do

nasladowania. Przygotowujac zajecia przyrodnicze nauczyciel

musi uwzgledni¢ wiele aspektdéw, a mianowicie:

e treSci programowe powinny by¢ interesujace i nie moga
zawiera¢ zbyt duzo lub zbyt mato nowych elementdow,

e dobdr metod powinien by¢ przemyslany i powinny one
w szerokim zakresie by¢ oparte na poréwnywaniu,
klasyfikowaniu, do§wiadczaniu,

e Srodki dydaktyczne powinny by¢ bogate i zréznicowane,

e rozwija¢ motywacj¢ dziecka poprzez zachgte, pochwale,
dyzury,

e styl prowadzenia zaj¢é, sposob przekazywania tresci,

e stwarzanie sytuacji, w ktérych dzieci czynnie uczestnicza,
wymieniajg swoje spostrzezenia, propozycje, uwagi,

e urzadzenie ,kacika przyrody” w przedszkolu, w ktorym
dzieci pod okiem nauczyciela prowadza hodowle roslin,
opiekuja si¢ rybkami i drobnymi zwierzetami.

Cele edukacji przyrodniczej wyznaczaja kierunek pracy
nauczyciela. Aby mdc je zrealizowaé, nalezy sformutowaé
okreslone zadania, ktére umozliwiajg realizacj¢ tych celow.

Zajgcia 1 zabawy z edukacji Srodowiskowej ksztattuja
u dzieci takie uczucia jak mitos¢ do przyrody, opiekunczosé
i troskliwo$¢ wobec roslin 1 zwierzat. Dzieci w wieku
przedszkolnym odczuwaja uczucie radosci z kazdej wykonanej
czynno$ci, pragng samodzielnie, pod okiem nauczyciela,
dochodzi¢ do poznawania rzeczywistosci, pragng doswiadczac,
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daza do poznania otaczajagcego je Swiata. Dzieci jak naj-
wczesniej powinny obserwowac rosliny 1 zwierzgta, zmienia-
jaca si¢ w zaleznosci od pér roku przyrode, roéznorodne
zjawiska atmosferyczne, a takze poznawal role cztowieka
w $rodowisku. Aby to wszystko zrealizowa¢ niezbednym jest,
by nauczyciel posiadat szeroka wiedze teoretyczng i1 praktyczng
w zakresie zagadnien przyrodniczych, znal podstawowe
gatunki zwierzat i rowniez orientowat si¢ w hodowli roslin
doniczkowych czy pracach na dziatce.

Zadania:
1. Co jest nadrzednym celem edukacji przyrodniczej w przed-
szkolu?
2. Przygotuj dowolne zajecie z edukacji przyrodniczej.
3. Wymien glowne cele zblizania dzieci przedszkolnych do
Swiata przyrody.

2.3. Tresci przyrodniczo — ekologiczne w przedszkolu

Tresci programowe edukacji przyrodniczej sprzyjaja
rozwijaniu si¢ u dzieci w wieku przedszkolnym emocjonalnego
stosunku do przyrody, wrazliwosci na jej pigkno oraz uczenia
szacunku do niej. Zadania zwigzane z poznawaniem przez
dzieci elementow S$rodowiska przyrodniczego sa doskonalym
wyjsciem do dzialan edukacyjnych 1 wychowawczych
w przedszkolu. Wokot tych tresci moga sie skupia¢ pozostate
dziedziny edukacji przedszkolnej. Edukacja przyrodnicza
uwzglednia niezwykle bogatg tematyke, co umozliwia szeroki
wybor interesujacych dla dzieci kwestii, pobudza do twoérczej
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aktywno$ci poznawczej, atakze rozwija procesy myslowe.
Podjeta przez nauczyciela problematyka powinna jednak by¢
wyznaczana zainteresowaniami 1 potrzebami dzieci oraz
dostosowana do ich mozliwosci rozwojowych.

Podstawa programowa jest ,,wyjsciem do poszukiwania
przez nauczyciela wlasnych propozycji programowych odpo-
wiadajacych rzeczywistym potrzebom dzieci. Jest okresleniem
minimum cywilizacyjnego, mozliwym i koniecznym do osia-

763 Natomiast

gnigcia na najnizszym szczeblu edukacyjnym
o programach decyduje nauczyciel lub cata rada pedagogiczna.

Mogga to by¢ programy autorskie lub atestowane przez MEN.

Wedtug 1. Adamek przez tresci ksztalcenia rozumie sig:

e wiedz¢ — material nauczania — zwany inaczej hastami
programowymi lub wiadomos$ciami dotyczacymi obiektu
poznania,

e zmiany, ktédre maja zajs¢ w wiadomosciach dzieci, ich
umieje¢tnosciach 1 systemie wartosci,

e czynnosci dzieci powodujace, ze zajda u nich okreslone
zmiany psychiczne, ktérych materiatem sg hasta progra-
mowe®.

Tresci wychowania w przedszkolu s3 to te elementy
kultury, ktére sa dobierane celowo i wlaczane w proces
edukacji. Tresci te nalezag do niezmiernie istotnych $rodkéw
dziatalnosci wychowawczej, gdyz dzigki nim dziecko poznaje

63
64

Encyklopedia XXIw., op. cit., s. 961.
I. Adamek, Podstawy edukacji wezesnoszkolnej, Wydawnictwo Impuls,
Krakow 2000, s. 32.
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dorobek spoteczny licznych pokolen i samo moze rozwijaé

rozne sfery swoje osobowosci. W zwiazku z powyzszym,

w edukacji przedszkolnej tresci wychowania, zgodnie z nowa

podstawa programowa dzieli si¢ wedtug dziedzin kultury, ktére

ksztattuja r6znego rodzaju wartosci, a mianowicie:

e wychowanie umystowe, ktore obejmuje rozwd] mowy,
myslenia, poj¢cia matematyczne 1 edukacje przyrodnicza,

e wychowanie estetyczne,

e wychowanie spoteczno — moralne,

e wychowanie zdrowotne®.

Tresci programowe wychowania przedszkolnego okresla
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia
2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkét (Dz.U. Z 2009r. Nr 14, poz. 17). Zgodnie z nig
dziecko, ktore konczy przedszkole irozpoczyna nauke
w szkole podstawowej powinno w zakresie edukacji przyrod-
niczej:

e zna¢ stale nastgpstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia,
miesigcy, roku,

e wymienia¢ rosliny i zwierzgta zyjace w rdznych $rodo-
wiskach przyrodniczych, np. na polu, na tace, w lesie,

e wiedzie¢, jakie warunki sa potrzebne do rozwoju zwierzat

(przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo, pokarm) i wzrostu

roslin ($wiatlo, temperatura, wilgotnosc),

% A. Klim — Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa podstawa
programowa, Wydawnictwo ERICA, Warszawa 2010, s. 127.
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e potrafi¢ wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu roslin
1 zwierzat w kolejnych porach roku,

e wiedzie¢, w jaki sposob cztowiek moze je chroni¢ i pomdc
im, np. przetrwac zime,

e rozpoznawac 1 nazywaé zjawiska atmosferyczne charak-
terystyczne dla poszczegdlnych por roku,

e podejmowaé rozsadne decyzje i1 nie naraza¢ si¢ na
niebezpieczenstwo wynikajace z pogody, np. nie sta¢ pod
drzewem w czasie burzy, nie zdejmowac czapki w mrozng
pogodg,

e wiedzie¢ o czym moéwi osoba zapowiadajaca pogode
wradiu 1w telewizji, np. ze bedzie padat deszcz, $nieg,
wial wiatr; stosowa¢ si¢ do podawanych informacji
w miar¢ swoich mozliwosci,

e budowaé wiedz¢ o Swiecie spotecznym, przyrodniczym
1 technicznym oraz rozwija¢ umiej¢tnosci prezentowania
swoich przemyslen w sposob zrozumialy dla innych.

Zalecane jest, aby co najmniej jedna pigta czasu
(w przypadku mtodszych dzieci — jedna czwartg czasu), dzieci
spedzaty w ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku itp.,
gdzie nauczyciel organizuje gry i zabawy ruchowe, zajecia
sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace gospodarcze,
porzadkowe i ogrodnicze.

Edukacja przyrodnicza w przedszkolu zawiera poznawanie
najblizszego otoczenia przyrodniczego, spotecznego, technicz-
nego. Otoczenie spoleczne obejmuje nastepujace tresci:

e poznanie §rodowiska przedszkolnego i1 rodzinnego dziec-
ka, a takze szerszego srodowiska, w ktdrym ono wzrasta,
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znajomo$¢ swojego nazwiska, adresu zamieszkania,
orientacja w pomieszczeniach przedszkolnych,
wykonywanie prostych prac gospodarczych w przedszkolu
1 domu,

poznanie pracy w przemysle, rolnictwie, ustugach,
poznanie $srodkéw lokomocji 1 transportu,

znajomo$¢ znakow drogowych.

Aby zrealizowac te cele dzieci sg uczestnikami wycieczek,

spacerow do zakladow pracy, zaprasza si¢ do przedszkola ludzi

réznych zawodéw. Srodki transportu dzieci poznaja bezpos-

rednio lub posrednio. Jesli nie ma mozliwosci bezposredniej

obserwacji, nauczycielka wykorzystuje filmy, ilustracje, opo-

wiadania, wiersze, modele. U dzieci poprzez te dziatania roz-

wijaja si¢ zainteresowania techniczne. Do tresci otoczenia

technicznego zalicza sig:

52

zapoznanie dzieci z rdznymi zrodtami energii i z formami
ich wykorzystania,

zapoznanie dzieci z wykorzystaniem pradu elektrycznego,
zaznajomienie z urzgdzeniami technicznymi wykorzysty-
wanymi w gospodarstwie domowym: latarka, zelazko,
lampa, odkurzacz, mikser, suszarka do wtosow itp.,
zapoznanie dzieci z funkcjonowaniem zabawek mecha-
nicznych,

poznanie przez dzieci drobnych narzedzi niezbgdnych
w domu: mtotek, srubokret, obcegi, imadto,

poznanie réznorodnych materiatow konstrukcyjnych wy-
magajacych zréznicowanych technik Iaczenia (panele
podtogowe, kafelki, tapeta).
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Trzecim obszarem edukacji przyrodniczej jest zapoznanie
dzieci ze $rodowiskiem naturalnym, w ktérym zyja. Tresci te
obejmujg zarowno przyrode ozywiong (rosliny, zwierzgta,
ludzie) jak 1 nieozywionag (mineraly, skaly, woda, powietrze),
oczywiscie w zakresie odpowiadajagcym mozliwosciom
intelektualnym dzieci, a takze uwzgledniajac warunki
najblizszego $rodowiska. Naturalne predyspozycje dzieci
w wieku przedszkolnym umozliwiaja im poznawanie zaréwno
przyrody ozywionej jak i nieozywione;.

Poprzez przyrode nieozywiong rozumie si¢ obiekty
fizyczne oraz wszystkie zjawiska spowodowane przez niniejsze
obiekty. Celem zasadniczym jest zapoznanie dzieci z przyroda
nieozywiong, nie ma tu jednak nastawienia na cato$ciowe
zdobywanie wiedzy o $wiecie, ale rozbudzenie zainteresowan
przedszkolakéw, ksztattowanie u nich intuicji, a takze
pokazanie im bogactwa, ztozonosci i tajemniczosci $wiata,
w ktérym zyja. Nadrzednym celem takiego dzialania jest
przygotowanie dzieci do samodzielnego zycia Ww spote-
czenstwie. Nie nastgpi to nigdy, gdy od najmiodszych lat
dziecko nie pozna ztozono$ci tego $wiata i nie zrozumie go.
Dlatego tak szczegdlnego znaczenia nabieraja pierwsze
doswiadczenia w przedszkolu, pierwsze fascynacje przyroda,
arowniez zainteresowanie wszelkimi zjawiskami przyrodni-
czymi. Dziecko moze to osiaggnagé poprzez samodzielne
odkrywanie tajnikow przyrody.

Do tresci przyrody nieozywionej zaliczy¢ mozna:
e poznanie wlasnosci ciat w réznych stanach skupienia:
statym, cieklym i gazowym poprzez poznawanie zjawisk
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wystepujacych w przyrodzie: zamarzanie wody, topnienie
$niegu i lodu, tworzenie si¢ szronu, sopli lodu, nastonecz-
nienie, parowanie wody, nawilzanie powietrza, skraplanie
wody, rozpuszczanie si¢ niektdrych substancji,

poznanie cieplnego przewodnictwa cial: nagrzewanie si¢
raczki od garnka, tyzeczki zanurzonej w goracej herbacie,
wyréznianie dobrych i1 ztych przewodnikéw ciepta (np.
pret metalowy, drewno); ogrzewanie mieszkan (kaloryfer,
piec), zapoznanie si¢ ze zjawiskiem promieniowania
(stonce, zarowka),

poznanie elementarnych wiadomosci o zjawiskach magne-
tycznych oraz o sposobach ich wykorzystania: radio-
odbiorniki, glosniki, silniki elektryczne, pradnice,
przyrzady pomiarowe,

zasady plywania cial, czym jest sita wyporu cieczy,
poznanie zjawisk optycznych w otoczeniu (tworzenie si¢
cienia, pélcienia, zaémienie stonca, ksi¢zyca, zastosowanie
zwierciadet, zalamanie §wiatlta, poznanie przyrzadow
optycznych,

porownywanie temperatury z dlugoscia dnia i porami roku,
prowadzenie przez dzieci kalendarza pogody.

Zrédlem  poznania otaczajacego nas S$wiata  jest

rzeczywistosé, ktdra jest wokot nas. Mozna jg poznaé w spo-

sob bezposredni 1 posredni. Nauczyciel, uwzgledniajac

zainteresowania dzieci dobiera we wlasnym zakresie tresci,

ktére prowadzg do:
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e poznania odmiennego $rodowiska przyrodniczego, jakim
jest park, taka, las, pole uprawne, staw, rzeka, ogrdd
botaniczny, zoologiczny, dziatka, podwoérko, ogrdd, sad,

e poznania roslin i zwierzat tam wyst¢pujacych,

e zapoznania si¢ z uprawg roslin, z narzedziami wykorzysty-
wanymi przez ludzi do prac ogrodniczych, polowych,

e obserwacji zjawisk zachodzacych w przyrodzie, w §rodo-
wisku roslinnym i zwierzgcym wraz ze zmiang por roku,

o tworzenia kacikdw przyrody, w ktorych dzieci hoduja
rosliny, drobne zwierzgta,

e poznawania zagrozen dotyczacych srodowiska naturalnego
ze strony czlowieka: pozary lasow, zatruwanie powietrza,
wody, gleby, klusownictwo,

e zapoznania si¢ ze sposobami ochrony przyrody,

e poznania skutkéw niszczenia Srodowiska naturalnego,

e dokarmiania ptakéw 1 zwierzat, utrzymanie w czystosci
karmnikéw,

e zbierania karmy dla bezdomnych zwierzat: kotow, psow,

e kolekcjonowania zbiordw przyrodniczych, tworzenia albu-
mow, zbierania ilustracji o tematyce przyrodnicze;j,

e uczestnictwa w konkursach i akcjach ekologicznych,
wykonywania prac plastycznych o tematyce przyrodnicze;.

Podczas zabaw, gier, spacerdw, wycieczek, prowadzonych
obserwacji, wlasnemu doswiadczeniu, dzieci moga poznaé
odmienne srodowisko przyrodnicze, w ktéorym zyja. Maluchy
potrzebuja ciekawych bodzcow, aby ich ciekawos$¢ badawcza
mogla by¢ zaspokojona w nalezytym stopniu. Aby nauczyciel
mogl sprosta¢ tym wyzwaniom i zaspokoi¢ ciekawo$¢ dziecka,
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rozbudzi¢ w nim aktywno$¢, dociekliwos¢ 1 zdumienie w spot-
kaniu ze zjawiskami przyrodniczymi, musi sam interesowac si¢
przyroda, dazy¢ do jej wyjasniania, poznawania, zrozumienia
zachodzacych w niej zjawisk 1 zalezno$ci. Poszukiwanie wraz
zdzieémi odpowiedzi na nurtujace pytania, rozwija
u najmtodszych cheé¢ poszukiwania oraz §wiadomos$é, ze do
wiedzy mozna dochodzi¢ samodzielnie, a to w przysztosci
zaowocuje checig do samoksztalcenia.

Programy wychowania w przedszkolu w zakresie edukacji
przyrodniczo — ekologicznej wskazuja nauczycielowi propo-
zycje zagadnien do zrealizowania. Wigckowski wskazuje, ze
program jest tylko 1 wylacznie ramowa propozycja rozwijania
aktywnos$ci dzieci. Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze
nauczyciel nie realizuje programu, ale w odpowiedni sposdb
interpretuje go w interesie rozwijajacego si¢ dziecka®.

Przegladajac programy wychowania w przedszkolu
obserwuje si¢, ze zawieraja one zrdéznicowane zakresy tresci
edukacji spoteczno — srodowiskowej przewidziane do realizacji
w przedszkolu:

e biologiczne, w tym botaniczne, zoologiczne, ekologiczne,
e geograficzne,

e historyczne,

e regionalne,

e fizyczne,

e chemiczne,

6 R, Wigckowski, Pedagogika wczesnoszkolna, WSiP, Warszawa 1993,

s. 124-127.
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e spoteczne,

techniczne,

higiena i bezpieczenstwo.

Powyzsze zestawienie wskazuje, ze zakres tresci jest
zréznicowany. Nauczyciel moze zgodnie z zainteresowaniami
dzieci wybra¢ sposrdd nich te, ktére zaspokoja ciekawos¢
irozbudza tworcza aktywnos¢ poznawcza. Zrodlem do
zaplano-wania zaj¢¢ moga by¢ roéwniez zdarzenia, ktdérych
uczestnikiem jest dziecko, w tym wycieczki, uroczystosci,
imprezy, kalendarz pogody, przezycia dzieci czy pory roku.
Najwaz-niejsze, aby blok tematyczny wyzwalal u dzieci
cickawos¢, wyzwalat ich inicjatywe, prowokowal do
podejmowania dziatan®’.

Zadania:

1. Od czego zalezy dobor przez nauczyciela tresci ksztaicenia,
z zakresu edukacji przyrodniczej i ekologicznej?

2. Wymien tresci ksztalcenia z zakresu przyrody ozZywionej
i nieozywionej, jakie wykorzystasz w pracy z dziecmi
przedszkolnymi. Uzasadnij swoj wybor.

3. W jaki sposob bedziesz ksztaltowalé u dzieci umiejetnosé
podejmowania rozsgdnych decyzji, by nie narazac sie na
niebezpieczenstwo wynikajgce z pogody?

7 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 72.
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2.4. Metody aktywizujace w edukacji przyrodniczo —
ekologicznej w przedszkolu

Dziecko w wieku przedszkolnym podejmuje wszelkie
czynnosci zabawowe wylacznie dlatego, ze podstawowa jego
potrzeba jest aktywnos$¢, ruch, poznawanie wszystkiego co je
otacza, wchodzenie w interakcje z osobami i1 rzeczami
znajdujacymi si¢ w jego otoczeniu. Dziecko poznaje zjawiska
irzeczy poprzez manipulowanie, dziatanie, dotykanie,
probowanie. Nie przyglada si¢ im z daleka, lecz wykonuje
najrozmaitsze dziatania na nich i za ich pomoca®. Ciekawo$é
dziecka, jego ogromna wrazliwos¢ i zdolnos¢ do wnikliwej
obserwacji przyrody daje nauczycielowi mozliwo$¢ dobierania
réznorodnych metod jak i form edukacji przyrodniczo —
ekologiczne;.

Poznawanie s$rodowiska przyrodniczego przez dzieci
w wieku przedszkolnym powinno by¢ oparte na dwu zasadach:
na pogladzie i na samodzielnej dziatalnosci dzieci. Zasada
pogladowosci polega na zaznajamianiu z konkretnymi
obiektami czy zjawiskami natomiast zasada samodzielnej
dzialalnosci bierze swoje zrédlo z naturalnej potrzeby
aktywnosci, gdzie dziecko oglada, obserwuje rézne obiekty,
poréwnuje z innymi, pyta, wysuwa wnioski®.

Czym jest metoda nauczania? Jest to celowo i syste-
matycznie stosowany sposdb pracy nauczyciela z dzieémi,
umozliwiajacy im opanowanie wiedzy wraz zumiej¢tnoscia

8 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 75.
% M. Studzinska, Dzieci.. ., op. cit., s. 23
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wykorzystania jej w praktyce, a takze rozwijanie zdolnos$ci
L . 70
1 zainteresowan poznawczych'".

Obecnie, pojecie ,,metody nauczania” czgsto zastgpowane
jest pojeciem ,,metody wspierania aktywno$ci poznawczej,
edukacyjnej dzieci”’'. Mozna je zdefiniowa¢ jako systematycz-
nie podejmowany przez nauczyciela sposdb wspodtdziatania
nauczyciela z uczniami i ucznidéw ze soba, ktory polega na
wzajemnym  udzielaniu  sobie = pomocy edukacyjnej,
w zaleznosci od oczekiwan 1 potrzeb tych podmiotow,
z ktorych kazdy moze by¢ zaréwno dawca jak i biorca .

W literaturze mozna spotkac si¢ z wieloma klasyfikacjami
metod pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Zaleca si¢, aby
metody te byly stosowane naprzemiennie, poniewaz nawet
najatrakcyjniejsza metoda, jesli bedzie stosowana zbyt czgsto
moze by¢ dla dzieci nuzaca.

Kupisiewicz sklasyfikowata metody zgodnie z zalozeniem
,,0d postrzegania do myslenia, od myslenia do praktyki” na:
e oparte na obserwacji i pomiarze,
e oparte na stowie,
e oparte na dziatalnosci praktycznej dzieci,
e gry dydaktyczne” .

Uwzgledniajac u dzieci wiedz¢ posiadang i oczekiwang

0 C. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogdinej, Wydawnictwo Naukowe

PWN, Warszawa 1976, s. 154.

R. Wieckowski, Pedagogika..., op. cit., s. 193.

J. Kujawinski, Metody edukacyjne nauczania i wspierania w klasach
poczgtkowych , UAM, Poznan 1998, s. 38.

C. Kupisiewicz, Podstawy..., op. cit., s. 138, 150.
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Wigckowski wyrdznit dwie grupy metod: metody informa-
cyjne (wyjasnianie ilustrowane, werbalne; narracja ilustro-
wana, werbalna; opis z wykorzystaniem okazdéw naturalnych,
modeli) oraz metody heurystyczne (problemowe, dyskus;ji,
dialogu)™.

Okon zwraca uwage¢ na to, ze celowa edukacja powinna
ksztattowa¢ w sposob harmonijny cala osobowos¢ dziecka.

W zwiazku z czym badacz wyrdznia nastgpujace grupy metod:

e asymilacji wiedzy (metody podajace), ktore opieraja si¢ na
aktywnos$ci poznawczej charakteryzujacej si¢ reproduk-
tywnoscia wiedzy: pogadanka, dyskusja, wyktad, opis,
opowiadanie, praca z ksiazka,

e metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (proble-
mowe): rozwigzywanie problemoéw, gry i zabawy dydak-
tyczne, gietda pomystow,

e metody waloryzacyjne (eksponujace wartosci): aktywnosé
emocjonalno — artystyczna,

e metody praktyczne: dzialalno$¢ praktyczno — techniczna’.

Mystkowska proponuje stosowaé w przedszkolu metody
wielostronnego ksztatcenia: problemowa, podajaca (stowna
i ogladowa), praktyczna i eksponujaca’®. Natomiast Stawinski
w nauczaniu biologii zaleca zmodyfikowana klasyfikacje
metod wedlug Zborowskiego. Nalezg do niej:

1. Metody kierowania samodzielng praca dzieci:

™ R. Wieckowski, Pedagogika..., op. cit., s.193-195.
" W. Okon, Wprowadzenie..., op. cit. s. 254-273.
M. Studzinska, Dzieci..., op. cit., s 24.
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obserwacja, doswiadczenia,

praca z ksigzka,

nauczanie sytuacyjne,

praca w ogrodzie przedszkolnym i kaciku przyrody,
zajecia plastyczne.

Metody poszukujace:
rozmowa,
pogadanka.

Metody podajace:
opowiadanie 1 opis,
czytanie’ .

Aby uatrakcyjni¢ zajgcia, nauczyciel powinien przeplataé

metody lub taczy¢ w jednym zajeciu kilka metod, gdyz stuza

one przede wszystkim stwarzaniu sytuacji sprzyjajacych

rozwojowi aktywnos$ci poznawczej dzieci. Aktywno$¢ przyrod-

nicza dziecka powinna mie¢ miejsce zarOwno w czasie

dowolnych zabaw jak i1 w planowanych zajeciach. Aby

zrealizowac te zamierzenia nauczyciel powinien:

urzadzi¢ w ciekawej formie kacik przyrody, uwzgledniajac
realizowang tematyke, badz pore roku,

inspirowa¢ 1 zachgca¢ dzieci do poznania tajnikow
przyrody,

ksztattowa¢ 1 wyzwala¢ u dzieci postawg poszukujaca,
rozbudza¢ ich ciekawo$¢ $wiatem przyrody ozywionej
1 nieozywionej,

7 M. Studzinska, Dzieci..., op. cit., s. 24-25.
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e zdiagnozowac¢ zainteresowania dzieci, ich osobowos¢, aby
w odpowiedni sposob rozwija¢ umiejetnosci poznawcze,

e przytacza¢ znane dzieciom fakty, zjawiska,

e postugiwaé si¢ poprawnag polszczyzng jak 1 fachowym
jezykiem w dziedzinie $rodowiska przyrodniczo—ekolo-
gicznego.

Poznawanie przyrody przez mate dzieci nastepuje
w dwojaki sposdb: bezposrednio, w wyniku kontaktu z obiek-
tami lub posrednio, z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych.

Przekazywanie matym dzieciom wiedzy na temat
srodowiska przyrodniczego jest istotne, jednak nie zawsze
wiedza ta bedzie dla nich zrozumiata. Zalezy to przede
wszystkim od sposobow poznania jak i wyjasnienia zjawisk
zachodzacych w przyrodzie i1 w najblizszym ich Srodowisku.
Gléwnymi metodami poznania pigkna srodowiska naturalnego,
jego zagrozen i skutkéw oddzialywan czlowieka powinny by¢:
obserwacja, opowiadanie, opis, metoda problemowa, metody
waloryzacyjne, gry 1 zabawy edukacyjne. Przyroda jest
najlepszym nauczycielem i tylko bezposredni z nig kontakt
ukazuje dzieciom zwiazki, jakie ja lacza z ludZmi. Mnogo$¢
bezposrednich doswiadczen 1 przezyé stwarza podstawe
poznania roznorodnosci jej form, praw, ktorymi si¢ rzadza oraz
réznych wplywow, na ktore jest narazona’™. Bezposrednie
oddziatywanie i1 wlasna aktywnos¢ dziecka pozwala mu
zrozumie¢ potrzebe ochrony $rodowiska naturalnego,

" A. Budniak, Edukacja spoleczno — przyrodnicza dzieci w wieku
przedszkolnym i miodszym szkolnym. Podrecznik dla studentow,
Wydawnictwo Impuls, 2009, s. 212.
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tworzenia parkow narodowych czy rezerwatdw przyrody dla
gingcych gatunkdw roslin i zwierzat.

Drugim sposobem poznania srodowiska przyrodniczego
jest posredni z nig kontakt. Jednak, wykorzystujac $rodki
dydaktyczne w poznaniu przyrody nalezy pami¢taé, ze nie
zastapig one bezposredniego poznania. Wykorzystanie filmow,
planszy, zdj¢¢, przezroczy, programow edukacyjnych, internetu,
nagran dzwigkowych ma wylacznie za zadanie uzupeinié
wiadomosci dzieci dotyczace niedostepnych zjawisk, gatunkow
roslin 1 zwierzat, zapozna¢ z odleglymi srodowiskami przyrod-
niczymi, a takze umozliwi¢ utrwalenie wiedzy nabytej podczas
wlasnego doswiadczenia. Posrednie poznanie jest sposobem,
ktory sprzyja takze rozbudzaniu wrazliwosci dzieci oraz ich
ciekawosci poznawczej.

Pozytywne postawy dzieci wobec przyrody a takze
wdrazanie je do ochrony srodowiska maja nie tylko efekty
nauczania ksztattujacego, ktore wymienitam wczesniej, ale
rowniez wychowujacego. Do metod tych zaliczamy:

e metody praktyczne, ktére skierowane sg na podjecie
dziatan na rzecz ochrony s$rodowiska poprzez prace
spoleczno — uzyteczne: porzadkowanie terenu, sprzatanie
»Swiata”, uprawe 1 pielegnowanie ro$lin, hodowle
zwierzat, stawianie karmnikéw 1budek legowych dla
ptakow, opieke nad pomnikami przyrody, uczestniczenie
w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, ochrong
srodowiska, uczestnictwo w konkursach ekologicznych,
przegladach teatralnych, plastycznych, propagowanie idei
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ochrony S$rodowiska przez wykonywanie plakatow,
wywieszanie afiszy, robienie wystawek tematycznych,
prowadzenie  kacika  ekologicznego,  biblioteczki
ekologicznej, wykonywanie albumoéw, wykonywanie
rysunkéw 1 wykorzystanie innych technik plastycznych,
fotografowanie = przyrody, = nagrywanie = dzwickow
z otoczenia;

obserwacje Swiata roslin i zwierzat, zjawisk wystepu-
jacych w przyrodzie;

eksperymenty obrazujace procesy zachodzace w przyro-
dzie 1 skutki ingerencji czlowieka, przygotowywanie
pokazow;

opowiadania i opisy, praca z tekstem literackim,;

gry i zabawy terenowe, badawcze, dydaktyczne, gimnas-
tyczne, loteryjki obrazkowe, drama, zabawy muzyczne
1 rytmiczne;

wycieczki i spacery sprzyjajace podgladaniu przyrody,
obserwowaniu, jak ludzie szpecag i niszcza przyrod¢ oraz
jak ja ratuja, przyzwyczajanie dzieci od najmlodszych lat
do szanowania przyrody i wyrabianie w nich poczucia
odpowiedzialnosci za nig;

kontakt ze sztuka poswiecona przyrodzie, w tym
z muzyka, malarstwem, fotografia;

tworczo$¢ plastyczna dzieci, tworzenie kompozycji
przestrzennych i ptaskich z daréw natury””.

Dzieci w wieku przedszkolnym, dla swoich aktywnych
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dziatan potrzebuja nie tylko bodZcéw ptynacych z otaczajacego
Swiata, ale rowniez dorostych, ktorzy beda pobudzali je do
dzialania, beda dodawali odwagi, wspierali ich ciekawos$¢
Swiata. Niezbedne jest im rowniez poczucie bezpieczenstwa
1 wiara we wilasne sily. Przezycia pobudzaja je do zadawania
pytan. Dopiero wtedy, gdy znajda odpowiedZ na swoje
watpliwosci  zaczynaja ja umowaé w stowa. Dziecko
w momencie nazywania, gdy zaczyna przyporzadkowywac
terminy rzeczom 1 zjawiskom, odczuwa dopiero poczucie
bezpieczenstwa. Czuje si¢ spokojne gdyz wie, co to jest
1rozpoznaje nieznane mu wczesniej zjawiska. Gdy juz to
wszystko osiggnie, nastgpuje proces poznania, ktory polega na
uwewngetrznianiu wiedzy.

Nauczyciele powinni pamigtaé, ze w trakcie poznawania
rzeczywistos$ci nalezy stawia¢ przed dzie¢mi takie zadania,
ktore wyzwola w nich cheé dziatania, zmotywuja do
poszukiwania rozwigzan, zaktywizuja myslenie, wyzwola
ekspresje 1 inwencje¢ twdrcza, pobudza do zastanawiania sie,
myslenia, zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi przez
rozwigzywanie nurtujagcych je probleméw. Jesli jeszcze
aktywnos¢ wychowanka bedzie potaczona z przezywaniem,
wowczas wiedza oraz poznane pojecia i umiejetnosci zdobyte
w ten sposdb beda zrozumiate i trwale™.

Zadania:
1. Prosze przygotowac¢ konspekt zaje¢c w przedszkolu
o tematyce przyrodniczo — ekologicznej z wykorzystaniem

% A. Lada — Grodzicka, ABC...Program wychowania przedszkolnego XXI
wieku, WSiP, Warszawa 2008, s. 11.
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metod praktycznych.

2. Czy dzieci w wieku przedszkolnym mogg wykonywac prace
domowe z zakresu edukacji przyrodniczo — ekologicznej?
Prosze uzasadnic¢ swojg wypowiedz.

3. Prosze¢ przygotowac plansze edukacyjne z ruchomymi
elementami do dowolnie dobranych tresci edukacji
przyrodniczo — ekologicznej.

2.5. Zasady edukacji przyrodniczo - ekologicznej

Dziecko w wieku przedszkolnym nie moze poznawac
rzeczywistosci wedlug zasady od teorii do praktyki, zatem nie
oczekuje gotowych odpowiedzi na nartujace je pytania. W jego
rozwo0j wpisana jest natomiast potrzeba aktywnej konfrontacji
ze $wiatem oraz nalezacych do niego pytan i odpowiedzi®'.
,»Dziecko wspéttworzy aktywnie swoje zycie 1 swojg nauke,
jest zmotywowane 1 pelne energii w procesie przyswajania
sobie rzeczywistosci zycia. Nauka sprawia dzieciom przyjem-

no$¢, nowe odkrycia i nowa wiedza wprawiaja je w zachwyt™.

Edukacja ekologiczna powinna by¢ przede wszystkim
skierowana na rozwijanie u dzieci umiejetnosci praktycznych,
potrzebnych do zdobycia wiedzy w =zakresie $rodowiska
przyrodniczego 1 przygotowanie ich do jej wykorzystania
w konkretnych sytuacjach. W edukacji przyrodniczo — ekolo-
gicznej nauczyciel powinien przestrzega¢ kilku zasad nau-
czania:

81
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I. Konopnicka, Edukacja..., op. cit., s. 127.
D. Braun, Badanie, odkrywanie swiata z dzie¢mi, Jednos¢, Kielce 2002,
s. 13.
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dziecko w wieku przedszkolnym powinno poznawad
w pierwsze] kolejnosci $rodowisko rodzinne, lokalne,
bliskie, zgodnie z zasadami pogladowosci i przystepnosci
W nauczaniu,

zasada od konkretnego doswiadczenia do uogodlnienia,
wszystko co robi nauczyciel, co méwi o przyrodzie
1 najblizszym s$rodowisku powinno by¢ pigkne, niezwykle
atrakcyjne, zadziwiajace, zagadkowe, paradoksalne, nie-
oczekiwane, tajemnicze i powinno porusza¢ dusze i zmys-
ly dziecka, wywolywac silne przezycia emocjonalne®.

Mozna wyodregbni¢ trzy wymiary edukacji przyrodniczo —

srodowiskowe;j:

edukacja o Srodowisku, w wyniku czego dzieci
zdobywaja wiedz¢ naukowa o rzeczywistosci przyrod-
niczej 1 spotecznej. Edukacja taka nie moze odbywac si¢
okazjonalnie i ogranicza¢ si¢ do pojedynczych tematdw,
ale powinna ona uwzglednia¢ wszystkie mozliwe obszary
edukacji 1 oddzialywanie réznorodnych $rodowisk. Dzieci
powinny poznawaé rzeczywistos¢ poprzez obserwacie,
badania, eksperyment, wyjasnienie, weryfikowanie, prze-
widywanie, przypuszczanie, przezywanie 1 warto§ciowa-
nie.

edukacja w Srodowisku, inaczej edukacja przez $rodo-
wisko polega na tym, ze uczenie si¢ o srodowisku odbywa
si¢ poprzez bezposrednie dziatanie w kontakcie z nim,
gdyz to ono stymuluje wszechstronng aktywnos$¢ dzieci,

83

M. Sawicki, FEdukacja srodowiskowa w klasach I-Ill szkoly

podstawowej, Wydawnictwo Semper, Warszawa 1997, s. 10.
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uwrazliwia na piekno i na niszczenie zasobow, ksztattuje
poczucie odpowiedzialnosci za otoczenie, pobudza
ciekawos¢ 1 warunkuje nabywanie szacunku natury.
edukacja dla Srodowiska skierowana jest na przy-
gotowanie dzieci do odpowiedzialnego dziatania na rzecz
srodowiska, jego ochraniania, rozwigzywania problemow
srodowiskowych, do podejmowania dzialan profilaktycz-
nych na jego rzecz™.

W edukacji srodowiskowej, wg E.J. Fratczakdw nauczyciel

powinien uwzgledni¢ nast¢pujace zasady:

Fazowe zapoznawanie z otoczeniem, ktére obejmuje fazg
emocjonalng (poznanie przez dziecko pigkna przyrody i jej
bogactwa), poznawcza (rozwijanie ciekawosci, ktora pobu-
dza do dzialania) i ekonomiczna (jak przyrode wykorzys-
tywac, przetwarzac, eksploatowaé, chroni¢ i pomnazacd);
Bezposredni kontakt dzieci z obiektami i zjawiskami
przyrody ozywionej i nieozywione;j;

Przezywanie pigkna réznorodnosci zjawisk w przyrodzie,
dzicki czemu wyzwala si¢ u dzieci uczucie radosci,
zadowolenia, zach¢ca do poznawania jej i ochrony;
Odwrocone funkcje edukacji, ktora opiera si¢ na
przekazywaniu przez dzieci zdobytych informacji i dos-
wiadczen nauczycielom, rowiesnikom, rodzicom;
Ekologiczny egocentryzm utylitarny, dzigki ktéremu
ukazuje si¢ dzieciom znaczenie przyrody w Zyciu
cztowicka w sposob praktyczny (poprzez zabawg,

8 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 42-43.
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obserwacj¢, doswiadczenia, pracg), a takze uczy si¢
umiejetnosci wykorzystania jej zasobows;

e Ekonomizacja wykorzystania zasobow przyrody
i Srodowiska, ktora realizowana jest poprzez codzienne
czynno$ci wykonywane przez dzieci, a dotyczy racjonal-
nego wykorzystania zasobéw naturalnych, prawidlowego
gospodarowania odpadami oraz ograniczenia ich powsta-
wania;

e Kooperacja pozytywna miedzy ludzmi, ktéra mowi
o konieczno$ci wspotdziatania ludzi i réznych instytucji
w celu chronienia naturalnego $rodowiska™.

Przestrzeganie niniejszych zasad umozliwia nauczycielowi
sprawne organizowanie zaje¢ edukacji przyrodniczej i $rodo-
wiskowej. Poznawanie przyrody przez dzieci w wieku przed-
szkolnym 1 wczesnoszkolnym powinno odbywac si¢ najpierw
poprzez kontakt z obiektami i zjawiskami przyrodniczymi,
adopiero pdzniej nalezy przejs¢ do ksztaltowania ich
przyrodniczego mys$lenia. W pierwszym etapie poznawania
przyrody  szczeg6lne  znaczenie  odgrywaja = wrazenia
1 spostrzezenia dziecka, a dopiero pozniej poznanie pojeciowe,
ktére bedzie oparte na zebranych i przetworzonych przez dzieci
informacjach. Aby edukacja ekologiczna bylta skuteczna, nalezy
jej etapy dostosowaé do wilasciwosci 1 mozliwosci rozwojo-
wych dzieci. Mozna wyszczegdlni¢ nastgpujace fazy zapoz-
nania dzieci z tre§ciami przyrodniczo — ekologicznymi:

% E. J. Fratczakowie, Edukacja sozologiczna ucznioéw klas I-11I szkoly

podstawowej. Poradnik dla nauczyciela, WOM, Bydgoszcz 1992, s. 14-
15.
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poznanie pigkna i1 zrdéznicowania przyrody w bezposred-
nim kontakcie ze $rodowiskiem przyrodniczym, by roz-
budzi¢ wrazliwosé 1 zainteresowanie dzieci,

zapoznanie dzieci z przykladami dewastacji przyrody
przez cztowieka,

rozpoznanie i omoéwienie przyczyn i1 skutkdw degradacji
srodowiska naturalnego,

wpajanie norm postgpowania w celu ochrony przyrody,
wybér  form  oszczedzajacych  zasoby  srodowiska
przyrodniczego™.

Aby stworzy¢ dziecku najkorzystniejsze warunki sprzyja-

jace edukacji $rodowiskowej, niezbedna jest obecnos¢ obok

niego nauczyciela wyrozumiatego i1 wrazliwego, ktory jest
swiadomy nastepujacych zasad:

»Mniej nauczaj, a wiecej dziel si¢ swymi odczuciami,
Badz uwazny, skierowany na dzieci,

Skupiaj uwage dzieci,

Najpierw patrz, doswiadczaj, a dopiero potem mow,
Wykorzystaj pytania, aby uaktywni¢ swoich podopiecz-
nych,

Swiat dziecka tworza nie drobne, lecz donioste ludzkie

warto$ci (J.B. Cornell)”™’.

86
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I. Pasko, Cele edukacji ekologicznej najmiodszych, ,Zycie Szkoly”
1992, nr 4, s. 201-204.
1. Konopnicka, Edukacja..., op. cit., s. 132.



L. ROZEK — EDUKACJA PRZYRODNICZA W PRZEDSZKOLU Z ELEMENTAMI
EKOLOGII

Zadania:

1. Opracuj na podstawie dowolnej literatury zasady edukacji
przyrodniczo — ekologicznej w przedszkolu.

2. Jak rozumiesz zasade: , najpierw patrz, dosSwiadczaj
a dopiero potem mow”’?

3. Przygotuj gre dydaktyczng z zakresu edukacji przyrodniczo
— ekologicznej i opracuj zasady gry.

2.6. Formy edukacji przyrodniczo — ekologicznej
w przedszkolu

Do najbardziej rozpowszechnionych form organizacyjnych
pracy dzieci nalezy praca jednostkowa, zbiorowa i grupowa.
Kryterium klasyfikacji tych form jest sposdb, w jaki dzieci
zdobywaja wiedzg. Kazda z nich przyczynia si¢ do
ksztattowania wielu cech osobowosci. Zajgcia zbiorowe maja
znaczacy wplyw na uspotecznienie ucznidow, praca grupowa
przyczynia si¢ do wyrabiania umiejetnosci wspodtdziatania
w grupie, forma jednostkowa ma wpltyw na wyrobienie wtasnej
aktywnosci u dzieci i samodzielnosci. Wszystkie te formy
powinny si¢ przenikaé, gdyz wowczas uczenie si¢ jest
najskuteczniejsze. Naprzemienne ich stosowanie umozliwia
wlasciwe zgranie tresci i metod z formami oraz pozwala na
urozmaicenie czynnosci uczenia sic*®.

W edukacji przedszkolnej nalezy uwzgledni¢ rézne formy
organizacyjne pracy z dzieémi oraz dostosowaé je do
mozliwosci dzieci, podjetej problematyki, warunkow, srodkow

% A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 85.
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dydaktycznych, jakimi nauczyciel dysponuje. Zatem praca
zdzieémi w przedszkolu wymaga od nauczyciela doboru
odpowiednich form organizacyjnych, ktére mozna zdefiniowac
jako ,rozplanowane w czasie i w przestrzeni wzajemne
czynnosci nauczyciela i dzieci”®. Obejmuja one réznorodne
sytuacje wychowawcze, zarowno te naturalne jak i celowe,
systematycznie si¢ powtarzajace lub tylko organizowane
okoliczno$ciowo w rozkladzie dnia pracy placowki.
Podstawowymi formami w edukacji przedszkolnej sa zajgcia
i zabawy dowolne, zajecia obowigzkowe, a takze sytuacje
okoliczno$ciowe™.

Zajecia i zabawy dowolne dzieci podejmuja z wlasnej
inicjatywy w czasie na to przeznaczonym. Sg dzialaniami
indywidualnymi lub moga si¢ odbywa¢ w samorzutnie
zorganizowanych zespotach. W tym czasie dzieci moga
organizowa¢ zabawy tematyczne, konstrukcyjne, ruchowe,
badawcze, moga rysowad, wycinaé, malowaé, sprzatac,
podlewa¢ rosliny. Zabawy dowolne moga by¢ inspirowane
wystrojem wnetrza lub elementami srodowiska
przyrodniczego, zorganizowanym spotkaniem czy impreza
przedszkolng. Kacik przyrody zorganizowany w sali moze
pobudzaé dzieci do dzialania, do obserwacji okazow w nim
zgromadzonych. Czesto zajecia dowolne sg kontynuacja bardzo
ciekawych zaje¢ obowigzkowych. Koniecznym jest takze
podejmowanie dzialan nauczyciela w kierunku dbatosci
o wystrdj miejsc, w ktorych dzieci przebywaja na co dzien.

¥ A. Klim — Klimaszewska, Pedagogika..., op. cit., s. 116.
% Ibidem, s. 11.
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Nauczyciel powinien systematycznie zmienia¢ Wwystroj
pomieszczen zgodnie z zainteresowaniami dzieci, porami roku,
zgodnie z omawianymi zagadnieniami czy odbytymi
wycieczkami. Dzieci moga kolekcjonowa¢ material przyrod-
niczy, hodowa¢ rosliny czy drobne zwierzeta. Wszystkie te
warunki pobudzaja aktywnos¢ dziecka, a takze pomagaja
nauczycielowi realizowac cele edukacji srodowiskowe;.

Do zajeé¢ obowiazkowych zaliczy¢ mozna wszelkie
czynnosci samoobstugowe 1 prace uzyteczne na rzecz
przedszkola i grupy. Dochodza do tego spacery, wycieczki,
wyijscia okolicznosciowe, uroczystosci przedszkolne, koncerty,
zajgcia  organizowane przez nauczyciela oraz zajgcia
dodatkowe, organizowane dla zainteresowanych dzieci (jezyk
obcy, taniec, rytmika, balet, basen itp.). Pomimo tego, ze
czynnosci samoobstugowe i prace uzyteczne moga by¢ uznane
za sytuacje naturalne, jednak w przedszkolu objete sa
zamierzong pracag wychowawcza. Moga by¢ one w edukacji
srodowiskowej wykorzystane do rozwijania okreslonych
czynnosci  praktycznych, w tym prac hodowlanych,
prowadzenia systematycznych obserwacji w kaciku przyrody,
w ogrodzie przedszkolnym, w parku, czy tez do wyciagania
wnioskow podczas prostych czynnosci.

Kolejng forma, ktérg chcialabym przyblizy¢ sa sytuacje
okoliczno$ciowe, ktore zaliczy¢ mozna do nieoczekiwanych
sytuacji, ktore podsuwaja dzieciom jaki$ problem wynikajacy
zich ciekawosci, zainteresowan, obserwacji, bezposrednich
przezy¢. Sytuacje te stwarzaja nauczycielowi okazje do
oddziatywan wychowawczych, do odpowiedzi na pytania
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wychowankdéw, do rozstrzygania konfliktéw czy do indywidu-
alnych oddzialywan wychowawczych. Sytuacji okolicznos-
ciowych nie mozna zaplanowaé, lecz nalezy je przewidywac.
Sytuacje te moga by¢ zwigzane z porami roku, z zyciem
dziecka w rodzinie, przedszkolu, szerszym $rodowisku
spotecznym, pogoda, wydarzeniami artystycznymi, historycz-
nymi, klgskami zywiotowymi®'.

W edukacji przyrodniczo — ekologicznej nauczyciel moze
wykorzysta¢ nastepujace formy organizacyjne:

e spacery, wycieczki krotkotrwate i dtuzsze, gdzie prowadzi
zajgcia terenowe,

e prace w ogrodzie przedszkolnym i wokot przedszkola,

e prace hodowlane prowadzone w przedszkolu i w domu
(uprawa, hodowla),

e prowadzenie kacika przyrody i ochrony srodowiska,

e zajecia edukacji przyrodniczo — ekologicznej,

e prace spoleczno — uzyteczne na rzecz przedszkola,

e uczestnictwo dzieci w akcjach charytatywnych, apelach,
konkursach organizowanych przez Lige Ochrony Przy-
rody’?.

Obok form zaplanowanych przez nauczyciela do realizacji,
podczas pobytu dzieci w przedszkolu znaczaca rolg odgrywaja
zajecia pozaprzedszkolne, takie jak wycieczki, praca na
dziatce, w ogrédku przydomowym czy prace domowe.

' A. Budniak, Edukacja..., op. cit. s. 85-87.
%2 W. Stawinski, Podstawy nauczania Srodowiska przyrodniczego, WSP,
Krakow 1994, s. 188.
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To od samego nauczyciela zaleze¢ bedzie, jakie formy
dobierze w swojej pracy. Jednak niezbednym jest, aby
dobierajac je uwzglednial zainteresowania dzieci, zmiany
zachodzace w przyrodzie, srodowisku w ktérym dzieci zyja.
Ponizej omoéwie kilka z najpopularniejszych form edukacji
przyrodniczo — srodowiskowej w przedszkolu.

Spacery i wycieczki

Udajac si¢ z dzie¢mi na spacer, nauczyciel moze zawsze
znalez¢ ciekawe z przyrodniczego punktu widzenia miejsce,
ktéorym moze by¢ chociazby osiedlowy lub przedszkolny plac
zabaw, wyposazony w hustawki, piaskownice, wokot ktérych
mozna dostrzec wiele drzew i1 krzewdw. Dzieci podczas zabaw
spontanicznych nie zawsze zwracaja uwage na to, co je otacza,
czgsto niszczac rosliny, gdyz one czuja si¢ najwazniejsze.
Podobnie jest z wyjsciem do parku. Dopiero celowe
oddziatywanie wychowawcze sprzyja refleksji. Spacery, oprocz
walordw poznawczych pomagaja uswiadamiaé dzieciom
konieczno$¢ ochrony przyrody. Dzieci nie tylko poznaja rézne
gatunki roslin, ale szybko zaczynaja orientowacé sie¢, ze trzeba
zadba¢ o to miejsce’".

Spacer, jest to lubiana przez dzieci forma, jednak trudna
dla nauczyciela, gdyz musi si¢ do niej dobrze przygotowac,
uwzgledniajac:

e mozliwosci fizyczne dzieci,
e zapewnienie odpowiedniej opieki dzieciom,

% M. Olszewska — Torbe, O naturze 2000 nie tylko dla najmiodszych,

Szczecin 2006, s. 11-13.
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e znajomos¢ terenu,

e cel i tematyke spaceru lub wycieczki,

e dobrg znajomos$¢ obiektéw przyrodniczych, ktére dzieci
beda obserwowaiy%.

Spacery, czyli wyprowadzanie dzieci poza teren przed-
szkola, zapewniaja im pobyt na powietrzu. Zazwyczaj
odbywaja si¢ one wokot przedszkola, w naturalnym otoczeniu
przyrodniczym i wptywaja na ksztalcenie u dzieci wigzi z jego
najblizszym srodowiskiem, inspirujg dzieci do twdrczosci
plastycznej, do rozmdw, stwarzaja okazje do zadawania pytan,
formulowania wypowiedzi, poszerzania slownictwa i wiedzy
o otoczeniu, ksztalttowanie stosunku do ludzi, zwierzat
iprzyrody, daja szans¢ do prowadzenia obserwacji
przyrodniczych powiazanych z konkretng porg roku’.
Nauczyciel moze wyj$¢ z dzie¢mi na spacer do pobliskiego
parku, na osiedlowy skwer, na znajdujace si¢ nieopodal
przedszkola dzialki, nad pobliski staw.

Spacerujac wokdt przedszkola nauczyciel moze zwrocié
uwage dzieci na zmieniajace si¢ drzewa, zieleniaca trawe,
Swiezy zapach powietrza, swiergot ptakow, na chmury, stonce,
tworzenie si¢ mgly. Jednak nauczyciel powinien jedynie
kierowac spostrzezeniami dzieci, niczego im nie narzucac.

Wycieczka wedlug Okonia to forma organizacyjna
nauczania, ktéra stuzy realizacji celéow dydaktycznych®.

% M. Studzinska, Dzieci..., op. cit., s.103.

% A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 88-89.
% W. Okon, Zarys dydaktyki ogélnej, WSiP, Warszawa 1970, s. 290.
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Jest jedng z atrakcyjniejszych form, ktora stwarza bardzo dobre
warunki do dokonywania obserwacji i bezposredniego kontaktu
dziecka zrzeczywisto$cig przyrodnicza i1 spoteczng. Podczas
niej dzieci maja mozliwo$¢ rozwijania analizy, syntezy,
porownywania, klasyfikowania, tworzenia uogélnien, pojeé,
wyciggania wnioskdw, poznawania znaczenia zjawisk,
dostrzegania zwigzkow przyczynowo — skutkowych i réznych
zaleznosci. Uwrazliwiaja si¢ na pigkno przyrody, przygotowuja
do jej ochrony. Nalezy jednak pamietaé, ze samo zmyslowe
spostrzeganie nie wystarczy, aby zrozumie¢ zwigzki
i zaleznosci zachodzace miedzy zjawiskami, gdyz poprzez
obserwacje dziecko nie pozna bezposrednio przyczyn
i skutkow, nie pozna motywdw dzialania, gdyz one nie
prowadza do uogdlnien. Zbyt duza liczba spostrzezen bez ich
klasyfikacji, bez dokonywania uogdlnien, ich nazywania,
powoduje u dzieci chaos zamiast rzeczywistego i uporzad-
kowanego $wiata®’.

Nauczyciel powinien organizowaé wycieczki w roznych
porach roku, aby dzieci mogly samodzielnie dostrzega¢ zmiany
jakie zachodza w przyrodzie. Ponadto powinien planowaé
wycieczki, ktére sa w réznym stopniu zrdznicowane.
W edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej mozna poklasyfi-
kowaé¢ wycieczki ze wzgledu na czas ich trwania oraz
odleglos¢. I tak wyrdznia si¢:

7 H. Gutowska (red.), Srodowisko spoleczno — przyrodnicze w klasach
I-11I. Ksigzka przedmiotowo — metodyczna, WSiP, Warszawa 1989,
s. 157-158.
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wycieczki blizsze — czyli krotkie 20-30 minutowe formy
o waskim zakresie tematycznym, ktorych celem jest
obserwacja jakiego$ wybranego obiektu lub zjawiska, np.
poszukiwania oznak wiosny, poznania znakow drogowych,
tworzenia si¢ cienkiej warstwy lodu na katuzach;
wycieczki dalsze — trwajace od jednej do trzech godzin.
Zawieraja one szerszy zakres tematyczny, podczas ktérych
dzieci obserwowaé¢ moga kilka obiektow 1 zjawisk, np.
pracg¢ w ogrodzie rédzanym, na dzialce, przycinanie drzew,
mrowisko. Dzieci uczg si¢ na podstawie obserwacji, lecz
takze moga wykonywa¢ rdézne pomiary na ,,0ko” np.
grubosci drzew, odlegtosci, sprawdzanie sity wiatru na
otwartej przestrzeni i w lesie;

wycieczki calodzienne — celem ich jest zaznajomienie
dzieci z naturalnym s$rodowiskiem, jako integralng
calodcia. Przyktadem takiej wycieczki moze by¢ wyjazd
nad morze, nad jezioro, nad Zalew Szczecinski, gdzie
dzieci moga obserwowa¢ warunki zycia w wodzie. Moga
sprawdza¢ temperatur¢ wody, stosujac okreslenia ciepto-
zimno; obserwuja roslinnos¢ charakterystyczng dla danego
akwenu, zycie zwierzat wodnych.

Drugim kryterium doboru wycieczek moze by¢

realizowany cel. Naleza do nich:

e wycieczki rozpoznawcze, ktére skierowane sa na
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wokot niego, przejscia dla pieszych lub przed rozpo-
czgciem jakiego$ tematu w celu dostarczenia dzieciom jak
najwigkszej ilosci wrazen 1 spostrzezen;

wycieczki poznawcze, ktore nauczyciel powinien
zorganizowa¢ w pierwszym etapie cyklu dydaktycznego.
Maja one na celu poglebienie juz istniejagcych lub
uzyskanie nowych do$wiadczen w bezposrednim kontakcie
ze srodowiskiem. Zakres tematyczny powinien by¢ wezszy,
z precyzyjnym okresleniem przedmiotéow czy zjawisk lub
poznawanych tresci;

wycieczKi poglebiajace, ktore sg organizowane wowczas,
gdy podczas wczesniej zorganizowanych wycieczek
poznawczych powstaty jakie§ luki w wiedzy i doswiad-
czeniach dzieci. Celem ich jest uzupelnienie brakéw lub
uscislenie spostrzezen dzieci. Sa to formy zazwyczaj
krotkie;

wycieczki podsumowujace, ktore nauczyciel organizuje
po zakonczeniu tematycznego cyklu. Jest to forma
skierowana na utrwalenie wiadomosci 1 nabytych
umiejetnosci. Podczas takiej wycieczki nauczyciel
ewaluuje podjete przez siebie dziatania. Moze sprawdzié
w jakim stopniu dzieci rozumiejg nowe pojecia, zjawiska,
czy potrafia nimi si¢ postugiwac i czy potrafia zdobyta

wiedze wykorzysta¢ w dziataniu®®.

Aby wycieczka lub spacer odniosty oczekiwany efekt,

nauczyciel musi wezesniej podja¢ odpowiednie przygotowania.

98

M. Jakowicka, Wzbogacanie doswiadczen uczniow klas poczgtkowych
w kontaktach ze srodowiskiem, WSiP, Warszawa 1982, 84-85.
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Powinien zatem:

1. dokona¢ wyboru odpowiedniego miejsca wycieczki,

2. ustali¢ najbardziej optymalny termin 1 czas trwania,
z precyzyjnym okresleniem godziny wyj$cia i powrotu,

3. ustali¢ przebieg wycieczki,

4. zapewni¢ opieke osob dorostych i1 $rodek transportu
w przypadku dalszej wycieczki, ubezpieczy¢ dzieci,

5. okresli¢ cele wycieczki, metody 1 formy pracy
nauczyciela i dzieci, $rodki dydaktyczne o ile sa one
niezbg¢dne, przybory, narze¢dzia,

6. dokona¢ weryfikacji wlasnej wiedzy na temat
zwiedzanych miejsc i obiektow, uzupehic jg o ile jest to
konieczne,

7. przygotowac dzieci do wycieczki,

8. ustali¢ zakres pomocy oséb dorostych, ktore beda
sprawowaty opieke nad dzieémi,

9. zglosi¢ wycieczke dyrektorowi placowki z podaniem
miejsca, terminu, czasu trwania i liczby uczestnikow®’.

Wedlug Szumana ,,przyroda otwiera si¢ dla uczucia, a nie
tylko dla umyshu dziecka — gdy ono w niej przebywa jak
najczesciej 1 najswobodniej. Malych dzieci nie mozna
wychowywa¢ w zamknigtych izbach — a to nie tylko ze
wzgledu na zdrowie, dziecko ma zy¢ bezposrednio na lonie
przyrody, w stoncu, wsrod zielonosci, wsrod traw, krzewow
imusi odwiedzaé lasy, pola, taki, pagdrki, doliny, strumyki,
musi si¢ zatrzymywaé na miedzach i w cieniu wielkich drzew,

% M. Lelonek, T. Wrébel, (red.), Praca nauczyciela i ucznia w klasach

1-3, WSiP, Warszawa 1990, s. 375-376.
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musi widzie¢ nad soba wedrujace chmury 1 ptaki. Jezeli
przyroda ma sta¢ si¢ dla niego przezyciem — czyms$ bardzo
bliskim 1 tajemniczym — rownoczesnie uroda $wiata
widzialnego odstania si¢ przed naiwnymi i czystymi oczami

dziecka, tak jak nigdy nie odstoni si¢ przed dorostymi™'®.

Powyzsze stowa ukazujg caty sens wycieczek 1 spacerdw,
ktére nie tylko wzbogacaja doswiadczenia 1 wiadomosci dzieci,
zwracaja uwage na roznorodnos¢ srodowiska przyrodniczego,
ale poruszaja ich duszg, rozwijaja sfere emocjonalng
iwrazliwo$s¢ na pickno natury, budza przywigzanie do
ojczystych stron, do swojego kraju, ksztaltuja postawy
ekologiczne.

Nauczyciel przedszkola, ksztattujagc postawy przyrodniczo
— ekologiczne, moze zorganizowac wycieczke na dziatke, gdzie
wychowankowie mogg zapoznaé si¢ z drzewami owocowymi,
orzechem wtoskim, krzewami ozdobnymi lub uprawianymi
warzywami; do lasu, podczas ktdrej dzieci poznaja drzewa
liSciaste i iglaste, runo lesne, drobne zwierzeta, owady, warunki
zycia niektérych zwierzat; do gospodarstwa agroturystycznego,
gdzie dzieci rozpoznawaé beda zwierzgta hodowlane, hierarche
zwierzat w stadzie, zapoznaja si¢ réwniez z produkcja
ekologicznej zywnos$ci; do stadniny koni, gdzie dzieci
przygladaja si¢ jak nalezy opiekowad si¢ konmi; nad morze; do
parku; do oczyszczalni $ciekdw; do portu rybackiego.

Kazda wycieczka 1 spacer sg zywa lekcja, ktérej nie
mozna zastapi¢ zadng inng forma.

10" A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 91-92.
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Ogrod przedszkolny

Ogréd przedszkolny jest dla dzieci najblizszym $rodo-
wiskiem przyrodniczym. Spetlnia on wiele waznych funkcji,
w tym poznawczg, rekreacyjng i estetyczng. W nim réwniez
dzieci wykonuja rézne drobne prace. Jezeli jest on zadbany,
rosng w nim rdznorodne kwiaty 1 krzewy ozdobne od wiosny
do pdznej jesieni, woéwczas pobudza on dzieci do zabaw
o tematyce przyrodniczej. Podczas codziennych zabaw w takim
ogrodzie, dzieci mogg wykorzystywaé rdznorodne materiaty
przyrodnicze, takie jak suche gatazki, liscie, szyszki, patyczki,
kamyki, zdZbta trawy. Moga budowac¢ z tego ogrodki, karmniki
1 gniazda dla ptaszkow, ludziki, podobizny zwierzat. Im wigcej
w ogrodzie kwiatow, kolorowych krzewow, drzew i roslin, tym
powstaje wiecej ciekawych prac plastycznych. Dzieci
odczuwaja bowiem pigkno otoczenia przyrodniczego, ktore
pobudza ich wyobraznig.

Starsze dzieci moga rowniez wykonywaé w ogrodzie
drobne prace uzyteczne, natomiast mlodsze obserwowaé
czynnosci starszakéw lub im pomagaé. Prace te dotycza
w szczegdlnosci hodowli rodlin oraz porzadkowania grzadek
1 terenu wokoét ogrodka. Prace porzadkowe polegaja gtownie na
utrzymaniu czystosci w ogrodzie, dbaniu o narzedzia oraz
zabezpieczaniu roslin na zime.

Hodujac rosliny przedszkolaki zapoznaja si¢ z ich budowa,
rozwojem, sposobem pielegnacji. Poznaja ich warunki do
wegetacji, zapotrzebowanie na wode, stonce, temperature.
Dzieci ucza si¢ réwniez wspoOlpracy w grupie i odpowie-
dzialno$ci. Sieja, sadza rosliny uzyteczne takie jak warzywa
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(rzodkiewka, salata, fasola, pietruszka), ziota, zboza, sadza
1 pielegnuja truskawki jak i ro$liny ozdobne (maciejka, groszek
pachnacy). Najczesciej sa to rosdliny, ktérych okres wegetacji
jest krotki, gdyz tylko wowcezas dzieci maja satysfakcje ze swej
pracy, gdy moga obserwowaé szybki wzrost i rozwdj roslin
hodowlanych i zebra¢ ich plony.

Dzieci mlodsze powinny w swoich ogrodkach hodowaé
takie rosliny, ktérych zbidr przypadnie na okres jesienny, gdy
po wakacjach wrocg do przedszkola. Z warzyw beda to
pomidory, ogdrki, marchewka, pory, z roslin ozdobnych: astry,
stoneczniki, aksamitki, suchokwiaty.

Ogréd, o ile jest to mozliwe powinien by¢ réwniez
obsadzony drzewami liSciastymi (lipa, klon, dab, brzoza,
jarzebina, wierzba), owocowymi (grusza, S$liwa, jabton),
iglastymi (sosna, $wierk), krzewami (forsycja, leszczyna,
porzeczka czarna, czerwona, bez) 1 roslinami zielonymi.
Wskazane jest, aby sadzi¢ drzewa karlowate.

Nauczyciel przed dokonaniem wyboru, jakie rosliny
hodowa¢ w ogrodzie przedszkolnym, powinien wczes$niej
zapozna¢ si¢ z ich rozwojem i pielegnacja. Do jego urzadzania
mozna réwniez wiaczy¢ rodzicéw, ktdérzy moga udzieli¢ wielu
niezbednych porad.

Rosliny zielone mozna podzieli¢ na trzy gltéwne grupy:
jednoroczne, dwuletnie ibyliny. Do ich klasyfikacji przyjeta
zostala ich dlugos¢ zycia. Do popularnych roslin ozdobnych
jednorocznych, ktore mozna uprawia¢ w  ogrodzie
przedszkolnym naleza: fasola wielkokwiatowa, groszek
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pachnacy, maciejka, nasturcja, rezeda wonna, wilec purpurowy,
aksamitki, astry.

Rosliny dwuletnie zaczynaja kwitnag¢ dopiero w drugim
roku. Zaliczy¢ do nich mozna: bratka, dzwonka ogrodowego,
gozdzika, malwe, niezapominajke, stokrotke. Byliny to: aster,

chaber, lilia, mieczyk, mak, pelargonia, sasanka, tulipanlm.

Edukacja przyrodniczo — ekologiczna w przedszkolu,
dobor form jak 1 tresci w duzej mierze zalezy od wiedzy
1 inwencji nauczyciela.

Obcowanie z przyroda ulatwia dzieciom odkrywanie
zwigzkéow 1 zalezno$ci pomigdzy zjawiskami, pomaga
w formulowaniu wnioskow, gdyz myslenie dziecka jest
zwigzane z konkretnym dzialaniem. W zwigzku z tym dzieci
odczuwaja potrzebe bezposredniego kontaktu z obiektami
przyrodniczymi. Najwicksza uwage dzieci przyciagaja zwie-
rz¢ta. Raczej w ogrodach przedszkolnych nie prowadzi si¢
hodowli zwierzat, zatem uwaga dzieci skupia si¢ na ptakach,
owadach, dzdzownicach.

Obserwacja ptakéw moze by¢ prowadzona w ciggu catego
roku. Sa one jednak bardzo ptochliwe, zatem jest ona
krotkotrwata. Dzieci zwracajg uwage przede wszystkim na ich
wielkos$¢, ubarwienie, $piew. Nauczycielka, oprécz walorow
estetycznych powinna zwroci¢ uwage dzieci na ich znaczenie
pozyteczne, gdyz zjadaja owady a takze na koniecznos$¢ ich
dokarmiania podczas zimy. Ponadto dzieci poznaja nazwy
ptakéw, miejsce ich wystepowania, zwyczaje, budowe,

1" M. Studzinska, Drzieci..., op. cit., s. 30-36.
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pokrycie ciata, sposdb poruszania si¢ i odzywiania. Poznaja ich
wedrowki, zwyczaje legowe, a takze przygotowuja si¢ do
opiekowania si¢ nimi i ich chronienia.

Podczas zimy dzieci moga dokarmiaé ptaki, jednak musza
pamigtaé, aby robi¢ to systematycznie 1 o jednej porze, gdyz
ptaki przyzwyczajaja si¢ do jednej pory karmienia.
Dokarmianie ptakéw nie jest zajeciem trudnym, jednak dzieci
powinny wiedzie¢, czym ptaki si¢ zywig. W innym przypadku
zamiast im pomdc, mozna im zaszkodzi¢. Przed przysta-
pieniem do dokarmiania ptakow dzieci musza pozna¢ kilka
podstawowych zasad:

e dokarmianie nalezy zaczaé przed nastaniem trudnych
warunkéw pogodowych, a najodpowiedniejsza pora dla
wielu z nich jest pierwsza dekada pazdziernika,

e nie wolno przerywac rozpoczetego dokarmiania,

e nalezy je zakonczy¢ dopiero wiosng, a najlepiej pod koniec
kwietnia.

Ptaki powinny by¢ dokarmiane karma wysokokaloryczng.
Aby tak si¢ stalo, dzieci muszg wiedzie¢, jaka karme dla jakich
ptakow przygotowac.

Ptaki zywiace si¢ owocami, nasionami i drobnymi
bezkregowcami: kos, drozd $piewak, szpak, rudzik, trznadel,
dzierlatka, kwiczot. Nalezy dla nich przygotowaé okruchy
pieczywa, ziarna prosa, owsa, Inu, platki ryzowe, owsiane,
jabtka, gruszki, stonecznik, dynia, drobne kawatki migsa.

Ptaki Zywiace si¢ przede wszystkim nasionami:
szczygiet, gil, zigba, czyzyk, makolagwa, grubodzidb. Dzieci
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przygotowuja karme¢ z nasion roslin oleistych: konopi, Inu,
stonecznika, maku, orzechéw buku 1 nasion drzew iglastych.
Do takiej mieszanki dobrze jest doda¢ nasiona jablek, gruszek,
pestki wisni 1 czeresni.

Ptaki zywiace si¢ pokarmem roslinno — zwierzecym to:
sikory, kowaliki, dzigcioty. Nauczyciel wraz z dzie¢mi moze
przygotowaé sloning, 16j barani lub wotowy, smalec,
w potaczeniu z nasionami oleistymi i mieszajac nasiona sosny,
swierku.

Ptaki wodne: kaczki, tabedzie mozna dokarmia¢ kleikiem
owsianym zmieszanym ze zmielonym migsem, gotowanymi

niesolonymi ziemniakami, §rutem owsianym, otrgbami'®*.

Dzieci niezbyt czegsto wykazuja spontaniczne zaintere-
sowanie ptakami, gdyz nie mozna do nich podej$¢ na bliska
odleglo$¢, czy poglaskaé. Nauczycielka moze rozbudzaé
zainteresowania dzieci w tym kierunku poprzez wspdlne
obserwacje, opowiadania, rozmowy, czytanie i opowiadanie,
wiersze, piosenki, inscenizacje, wykonywanie prac plastycz-
nych. Przy kazdej takiej okazji nauczyciel powinien zwracaé
uwage na ich role w S$rodowisku, wtym na niszczenie
szkodnikow drzew i warzyw.

192 M. Studzinska, Dzieci..., op. cit., s. 42-43.
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Kacik przyrody

Dziecko poznajac $wiat rozpoczyna od obserwacji
najblizszego otoczenia. Aby nauczyciel mogt rozwijaé
zainteresowania dzieci oraz zaspokoi¢ ich ciekawos$¢, powinien
stworzy¢ takie warunki w najblizszym otoczeniu, aby dziecko
samodzielnie mogto doswiadczaé i1 zapoznawac si¢ z obiektami
1 zjawiskami przyrodniczymi. Aby to im umozliwi¢ mozna
przenies¢ czes¢ przyrody z blizszego 1 dalszego otoczenia do
sali przedszkolnej, tworzac ,,kacik przyrody”, w ktérym dzieci
moga obserwowac rosliny izwierzeta, akwarium, terrarium
oraz wykonywac¢ rézne doswiadczenia. Kacik przyrody ma na
celu pobudzenie ciekawosci i zainteresowan dzieci, ksztatto-
wanie cierpliwosci, aktywizowanie do myslenia i wyciagania

. 103
wnioskow .

299

»Kacik zainteresowan” jest czgscig przestrzeni, pomiesz-
czenia lub dziatki, ogrodu, boiska wyposazonych w okreslone
przedmioty, ktore sa wyrazem zainteresowac dzieci lub maja
stuzy¢ dla pobudzenia okreslonych zainteresowan dzieci.
Kaciki moga by¢ celowo zaplanowane przez nauczyciela przy
wspoétudziale dzieci, rodzicéw lub kaciki mimowolne, ktore sa
zorganizowane przez same dzieci. Moga one mie¢ charakter
okresowy (sezonowy) lub staty. Mozna spotka¢ w przedszkolu
kacik ksigzki, kacik — sklep. Kaciki przyrody zaliczane sa
raczej do kacikdéw statych, ktdre s celowo i systematycznie
organizowane oraz ustawicznie modernizowane i uaktualniane

195 B J. Fratczakowie, Kqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym, WSiP,

Warszawa 1991, s. 9-10.
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dla realizacji okreslonych tresci poznawczych'®.

Kaciki przyrody w przedszkolu moga spetnia¢ dwie
funkcje: dekoracyjng i dydaktyczna. Kacik przyrody pelnigcy
funkcje dekoracyjng ustawiony jest zazwyczaj w holu
przedszkola, w ktorym umieszczone sg rosliny ozdobne, duze
akwaria z rybami, czy okazy przyrodnicze. Nauczyciel
powinien jednak skupi¢ si¢ na kacikach przyrodniczych, ktore
pelnia funkcje dydaktyczna, gdyz dzigki temu oprdécz okazow
przyrodniczych takich jak ro$liny, zwierzgta, skaty, moga
zawiera¢ sprzgt stuzacy do poznawania przyrody (lupa,
mikroskop, akwarium z pelnym wyposazeniem) i narzedzia
stuzace rejestracji wynikéw obserwacji, takie jak kalendarz
pogody, kartki do rysowania, kredki. W kaciku takim powinny
si¢ takze znalez¢ modele zwierzat, roslin i innych obiektéw
przyrodniczych, ksigzki o tematyce przyrodniczej, ilustracje,
zdjecia.

Dydaktyczny kacik przyrodniczy jest zatem miejsce w sali
lub poza nia, ktory jest wyposazony w celowo dobrane obiekty
przyrodnicze 1 specjalistyczne urzadzenia, ktére zostang
wykorzystane do prowadzenia obserwacji przyrody i do jej
rejestracji. Stuzy takze do klasyfikowania okazéw przyrod-
niczych, dokonywania pomiaréw, jest miejscem upraw roslin
1 hodowli matych zwierzat (ryby, chomiki, $winki morskie,
kréliki, dzdzownice, S$limaki, patyczaki), kolekcjonowania
okazéw przyrodniczych, modeli przyrodniczych oraz groma-
dzenia materialu przyrodniczego (owoce, warzywa, kasztany,

194 E J. Fratczakowie, Kqgcik przyrody w wychowaniu..., op. cit., s. 18-19.
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zotedzie itp.)los.

W kaciku przyrody mozna prowadzi¢ okresowe lub state
hodowle roslin 1 drobnych zwierzat. Na state mozna hodowac
rosliny doniczkowe 1 zwierzeta wodne. Kryterium doboru
roslin jest wiek dzieci. Im milodsze, tym rosliny musza by¢
barwne, o ciekawym ksztalcie, aby przycigga¢ wzrok dzieci. Sa
to begonie, pelargonie, pokrzywki. Jednoczesnie nalezy
dobiera¢ rosliny, ktére nie beda sprawialy dzieciom klopotéw
w pielegnacji. Starsze dzieci moga opiekowac sie bardziej
réznorodng roslinnos$cia, gdzie beda ja grupowalty w ogrddki,
np. kaktusowe, rosliny o ozdobnych kwiatach, o zwisajacych
ktaczach. Moga takze je pogrupowa¢ wedtug zapotrzebowania

na wode czy $wiatho'*.

Zadania:

1. Prosze opracowac plan wycieczki po Szczecinie, uwzgled-
niajgc wizyte w Parku Kasprowicza, na Glebokiem,
w Ogrodzie Rozanym.

2. Poprzez jakie formy pracy bedziesz ksztaltowal wilasciwe
zachowania dzieci w wieku przedszkolnym w kontakcie ze
srodowiskiem przyrodniczym?

3. Do dowolnego tematu z zakresu edukacji przyrodniczo —
ekologicznej  dobierz  najbardziej  efektywne  formy
organizacyjne pracy dzieci.

4. Opracuj wlasny ,, kqgcik przyrody”, jaki chcialbys stworzy¢
w  swojej sali, ze szczegolowym opisem wszystkich
elementow wchodzgcych w jego strukture.

5 g, Fratczakowie, Kgcik..., s. 19-20.
19 M. Studzinska, Dzieci..., op. cit., s. 70.
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2.7. Pomoce dydaktyczne w edukacji przyrodniczo —
ekologicznej

W poprzednich podrozdziatach podkreslitam rol¢ 1 znacze-
nie poznania posredniego przyrody, ktére nie mozna zastgpic
nawet najnowocze$niejszymi pomocami dydaktycznymi.
Gutowska podkresla, ze najkorzystniejsze dla efektywnego
uczenia si¢ malych dzieci jest wielostronne poznanie
rzeczywisto$ci, ktdre powinno odbywaé si¢ najlepiej podczas
wycieczek, spacerow, wypraw do lasu, ktére umozliwiaja

bezposredni kontakt z przyroda'®’.

Jednak nie =zawsze ten sposob jest mozliwy do
zrealizowania przez nauczyciela, a wowczas stosuje on pomo-
ce dydaktyczne, ktére moga przyblizy¢ podjeta problematyke,
zaciekawi¢ dzieci, rozbudzi¢ motywacje do poszukiwan. Srod-
ki dydaktyczne pomagaja dzieciom w poznaniu nowych zagad-
nien badz utrwalaja juz te wczesniejsze. Wedlug Okonia
pomagaja one w poznaniu rzeczywistosci, wiedzy o rzeczywis-
tosci, ksztaltowaniu postaw i1 emocjonalnego stosunku do
otaczajacej ich rzeczywistosci, rozwijaniu dziatalnosci przek-

.. . 2108
sztafcajacej rzeczywistos¢ .

Srodki dydaktyczne petnia rozne funkcje. Tabela 1 zawiera
szczegotowe dane w tym zakresie.

"7 H. Gutowska (red.), Srodowisko spoleczno — przyrodnicze w klasach
I-111. Ksigzka przedmiotowo — metodyczna, WSiP Warszawa 1989,
s.229.

198 W. Okon, Wprowadzenie..., op. cit., s. 287.
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Tabela 1. Funkcje sSrodkow dydaktycznych

FUNKCIJE DYDAKTYCZNE SRODKI
Poznawanie W postaci naturalne
rzeczywistosci naturalnej, przedmioty oraz

zjawiska
1 procesy, czyli
rzeczywistosc,
w postaci modele, obrazy,
zastepczej, filmy, przezrocza,
nagrania
magnetowidowe,
foliogramy,
W postaci mapy,  globusy,
uogolnionej. plany, diagramy,
wykresy, modele.
Poznanie eksponowanie podreczniki,
wiedzy wiadomosci, teksty
0 rzeczywistosci w podrgcznikach
1 czasopismach,
literaturze
popularno —
naukowej,
eksponowanie teksty drukowane

wiadomosci za
pomocg tekstow,

poprzez
kserografy,
kopiarki,
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drukarki,

— ceksponowanie grafoskopy,
wiadomosci za czytniki,
pomocg urzgdzen komputery
technicznych.

Ksztattowanie Eksponowanie obrazy,
emocjonalnego | wartosci przezrocza, filmy,
stosunku do spotecznych, ptyty CD,
rzeczywisto$ci | moralnych, nagrania,
estetycznych telewizja,

1 innych programy
komputerowe,
tablice
multimedialne,
dzieta sztuki

Dziatania — ksztaltowanie ptyty CD,

przetwarzajace sprawnosci nagrania na

rzeczywisto$é Jjezykowych, réznych
nosnikach
elektronicznych,

—  ksztaltowanie urzadzenia
sprawnosci symulacyjne,
poznawczo- komputery,
badawczych, wyposazenie

laboratorium,
gabinetéw
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przedmiotowych,
— ksztaltowanie — narzedzia,
sprawnosci symulatory,
ogolnotechni- komputery.
cznych.

Zrédlo: F. Bereznicki, Dydaktyka ksztalcenia ogélnego, Impuls Krakow,
2001, s. 375.

Koniecznym jest zatem stosowanie roznorodnych pomocy

dydaktycznych w edukacji ekologiczno — przyrodniczej matych

dzieci. Gutowska przypisuje szczegdlne znaczenie w poznaniu

srodowiska przyrodniczego nast¢pujacym Srodkom dydak-

tycznym:

Srodki manipulacyjne, do ktérych zalicza réznorodne
okazy naturalne, narzedzia, przybory, urzadzenia, naczynia,
materialy, rzeczy wystepujace w otoczeniu, modele,
zabawki. W$rdd okazow naturalnych powinny znalez¢ sig
te, ktore dzieci zebraly podczas wycieczek, spacerow,
pobytu z rodzicami na letnim wypoczynku, podczas
weekendu: liscie, kwiaty, warzywa, owoce, nasiona,
roslinki, kamyki, muszelki, grzyby i inne ,,skarby” zebrane
w $rodowisku naturalnym. Wsrod $rodkéw manipula-
cyjnych powinny znalez¢ si¢ narzedzia ogrodnicze,
naczynia, konewki, ktore beda przydatne podczas upraw,
doswiadczen 1 roznych eksperymentow. W wyposazeniu
przedszkola moga znalez¢ si¢ modele réznych urzadzen,
ktére postluza do poznawania przyrody nieozywione;.
Zabawki, ktore sg nieodzownym atrybutem dziecka

93




SZCZECINSKA SZKOLA WYZSZA COLLEGIUM BALTICUM

w wieku przedszkolnym moga shluzy¢é im podczas
budowania réznych makiet.

Srodki wizualne (wzrokowe): tablice, obrazy, reproduk-
cje, przezrocza, zdjecia, widokéwki, ilustracje, plakaty,
foliogramy, prezentacje multimedialne, makiety, mapy,
plansze, tablice multimedialne. Ich zaleta jest trwatos¢
1 tatwos¢ przechowywania oraz umozliwienie dzieciom
poznanie miejsc, zjawisk 1 okazow, ktore nie wystepuja
w srodowisku dziecka, badZ sa niedostgpne obserwacji
bezposredniej. Wada natomiast jest ich dwuwymiar, co
utrudnia dzieciom ich odbidr, nie zawsze przyciagaja
uwage dzieci, gdy stanowig element dekoracyjny sali
dzieciecej, czesto wymagaja uzycia kosztownego sprzetu.
Srodki audytywne (stuchowe): filmy, dzwicki z otocze-
nia, programy telewizyjne, multimedialne programy
edukacyjne, teksty czytane przez nauczyciela, nagrania
magnetofonowe, audycje radiowe, nagrania na nosnikach
elektronicznych.

Srodki audiowizualne: filmy dzwickowe, programy
multimedialne, telewizyjne programy publicystyczne,
przyrodnicze.

Podreczniki, ksigzki popularnonaukowe, encyklopedie,
czasopisma dzieci¢ce, przewodniki, stowniki.

Programy multimedialne, komputerowe, tablice multi-
medialne, ktére naleza do nowoczesnych $rodkéw
pobudzajacych proces poznania rzeczywistosci'”’.
Réznorodnosé srodkow dydaktycznych pobudzi aktywnosé

19 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 99-103.
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dzieci, jednak nalezy pamigtaé, ze ich przerost moze
negatywnie wplywaé na prace dzieci poprzez rozproszenie ich
uwagi, wywolanie zmeczenia i znuzenia. Srodki te speniaja
wiele funkcji, w tym: poznawcza, ksztalcaca, motywacyjna,
kontrolng 1 wychowawcza. Pomoce te uatrakcyjniajg prace
dzieci 1 podnosza efektywnos$¢ pracy nauczyciela, rozszerzaja
srodowisko poznawcze dzieci, a takze oddzialywuja na ich

sfer¢ emocjonalng i motywacyjna' .

W procesie ksztatcenia ekologicznego rowniez nie mozna
zapomina¢ o s$rodkach dydaktycznych, do ktérych zaliczy¢
mozna:

e Srodki wizualno — manipulacyjne: gry, domina o tredci
ekologicznej, zbiory kart, edukacyjne programy multi-
medialne o tresci ekologicznej,

e Urzadzenia i $rodki techniczne: lupa, mikroskop, radio-
odbiornik, lornetka, aparat fotograficzny, kamera wideo,
diaskop, magnetofon, sprzet laboratoryjny, narzg¢dzia
ogrodnicze, wiatromierz, zegar stoneczny, pojemniki do

N Nl
przechowywania roslin .

Zadania:
1. Wymien srodki dydaktyczne, jakie bedg Ci niezbedne
w edukacji przyrodniczo — ekologicznej w przedszkolu.

"0 W. Sobezyk, Edukacja ekologiczna i prozdrowotna, Wydawnictwo

Naukowe AP, Krakow 2003, s. 48.

"B, Jaszezyszyn, Ekologiczna..., op. cit., s. 20.
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2. Do wybranych tematow zajec¢ z zakresu przyrody ozywionej
i nieozywionej dobierz najbardziej efektywne srodki dydak-
tyczne.

3. Opracuj karte obserwacji dla dzieci w wieku przedszkolnym
z zakresu edukacji ekologicznej.

4. Wykonaj dowolng pomoc dydaktyczng z zakresu edukacji
przyrodniczo — ekologicznej.
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