
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edukacja przyrodnicza  

w przedszkolu  

z elementami ekologii 
 

 

 

 

 

 

SZCZECIN 2011 



Autor 

 

Recenzent 

prof. zw. dr hab. Krystyna Iwan 

 

 

Redakcja techniczna i korekta 

Anna Worach, Justyna Jankowska 

 
 

autorskich. Szczecin 2010. 

EGZEMPLARZ B  

Publikacja jest finansowana z projektu 

Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna  z Unii 

Europejskiej  ramach 

 2007-2013  

ISBN 978-83-61082-56-9 

 100 egz. 

Wydawca 

 

ul. Mieszka I   61C 

71-011 Szczecin 

Druk 

volumina.pl Daniel Krzanowski 

ul. Ks. Witolda 7-9 

71-063 Szczecin 



 

 

 
 

 ................................................................. 5 

PRZYRODNICZEJ I EKOLOGICZNEJ ......... 9 

1.1. ........................................................... 10 

1.2.  ........................ 12 

1.3. Ekologia i edukacja ekologiczna ................................. 18 

1.4.  . 

  ........................................................................ 24 

1.5.  ......... 28 

 

I FORMY EDUKACJI EKOLOGICZNEJ  

I PRZYRODNICZEJ W PRZEDSZKOLU.... 33 

2.1. Cele edukacji ekologicznej w przedszkolu ................. 34 

2.2. Cele edukacji przyrodniczej w przedszkolu ................ 42 

2.3.  ekologiczne w przedszkolu ..... 48 

2.4.  

ekologicznej w przedszkolu ........................................ 58 

2.5. Zasady edukacji przyrodniczo - ekologicznej ............. 66 

2.6. Formy edukacji przyrodniczo  ekologicznej  

w przedszkolu .............................................................. 71 

2.7. Pomoce dydaktyczne w edukacji przyrodniczo  

ekologicznej ................................................................ 90 

BIBLIOGRAFIA ..................................................................... 97 

 

 



 

 



5 

S  

 

swoje korzenie, eksperymen

i  

 czasem trudne  
1
. 

  nie tylko w naszym kraju, ale 

i  

szeroko 

oc -

mienia szerokiej rzeszy l

 

, 

-

niczo  

b

 

 

gicznej. Edukacja ta opiera 

                                                 
1
  I. Konopnicka, edszkolnym  

w opinii nauczycieli, [w:] E. Smak (red.), Nauczyciel w edukacji 

przedszkolnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2006, 

s. 127. 



6 

a 

i , 

 niego szacunek 

i wr

z  oraz 

 

adnienia teoretyczne, 

 

 roku 

ukacji, w tym do edukacji przyrodniczej. 

, 

a 

 

 

o 

w 



7 

zamierzone, dz

i  

 ,  

Potrzebny jest zamierzony i systematyczny proces kierowany 

przez nauczyc  

w wyniku bardzo dobrze 

i w , 

skierowanych na pobudzanie dziecka 

 
2
. 

 

 

                                                 
2
  A. Budniak,  przyrodnicza dzieci w wieku 

 



 

 



 

9 

. 

PODSTAWOWE TERMINY EDUKACJI 

PRZYRODNICZEJ I EKOLOGICZNEJ 

 

 , 

przyrodniczych ( ny, 

), 

, jak 

i  
3
. 

 -

swoich potrzeb zaspo

e 

, 

edukacja ekologiczna, a w 

i  oni, za kilka czy 

kilkana  

rodniczym. I s , w procesie 

socjalizacji, 
4
. 

                                                 
3
  . Mossor  Pietraszewska (red.), Kompendium wiedzy 

o ekologii. PWN, Warszawa 2003, s. 264. 
4
  R. Kulik, 

w edukacji proekologicznej  Katowice 

2001, s. 9-11. 



 

10 

1.1.  edukacji 

 Przyroda jest dla dziecka w wieku przedszkolnym 

wiska 

i procesy w przyrodzie 

wszechstronnego rozwoju dziecka. Naturalne predyspozycje 

, odwaga poznawania 

wszystkiego co je otacza, 

przyrody, 

Einsteina, int  we wczesnym 
5
. 

 : edukacja przyrodnicza, 

edukacja ekologiczna, 

w og  

 

, 

om i ch  

  Edukacja (   wychowanie; educo  wprowa-

-

manentnego uczenia 
6
. 

 

                                                 
5
  cow, Albert Einstein , PWN Warszawa 1966 

6
  Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, 

Warszawa 2003, s. 905. 
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z nich jest  

  

uznawa

funkcja, , 

polega na uwalniani

i 

 im 

 sprawstwa 

 warunkiem 
7
. Edukacja w 

realizacji potrzeb indywidualnych i  

ukierunkowane na budowanie mocnych podst

Ponadto skierowana jest na harmonijny i 

w celu likwidowania biedy, wykluczeni -

nego czy ucisku. 

 Edukacja przedszkolna (ang. pre-school education) jest 

zorganizowanego i zaprojektowanego dla wprowadzenia 

budowie po , a ucji 

  

, 

                                                 
7
 , op. cit., s. 905-906. 



 

12 

st zro
8
. 

 

a, 

 ponadosobistych, poprzez 

dalekich. 

9
. 

innych ludzi i ych instytucji, jak i w wyniku autoedukacji. 

 

1.2.  

  Adamus, 

10
. 

                                                 
8
 , op. cit., s. 952. 

9
 , Wydawnictwo Naukowe PWN, 

Warszawa 1981, s. 66. 
10

  , WSiP 

Warszawa 1991, s. 15. 
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w zakres edukacji przyrodniczej. 

 

W 

niczych i wytworzonych przez niego 

ob
11

. 

 

a zarazem bardzo silnym  onto-
12

. 

 

wanie. 

 y, 

w nich  zjawiska i procesy
13

. 

                                                 
11

 , s. 12. 
12

  

w aspekcie edukacji szkolnej i nieszkolnej, Wydawnictwo Uczelniane 

WSP w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1995, s. 13. 
13

 Uniwersalna encyklopedia szkolna PWN, Wydawnictwo Naukowe 

PWN, Warszawa 2004, s.383. 



 

14 

 

(atmosfery), wody (hydrosfery) i ziemi (litosfery)
14

. 

 

Czym ono jest? 

stopniu przetworzonych przez cz

w danym miejscu i czasie na biol

ludzkiego
15

. 

naturalne czyl Naturalnym 

samo

  

ludzi  mineralne, 

 meteorologiczne, 

renu, 

konfiguracja terenu, 
16

. 

 , 

i 

, 

, a  techniczne 

                                                 
14

  , op. cit., s. 12. 
15

 , op. cit.,  s. 13. 
16

 

dzieci przedszkolnych. Warszawa 1987, s. 7. 
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-
17

. 

 

swoistymi cechami i wzajemnymi relacjami. Dl  jest 

, 

  s

w 

i , 

bada otacza . 

cenne miejsce 

 dczania, obserwacji 

tu miejsca organizowania zabaw i gier. Przyroda jest miejscem 

ek dla , a ta

miejscem eksperymentowania oraz ochr  

  

-

nego, biologiczne

elementem 

 

 

                                                 
17

 , s. 12-13. 



 

16 

-

 w symbiozie, 

niezmiernie  

 

  

A

, 

przyrody przez dzieci oraz jej ochrony nie jest procesem 

w , 

eksploatatorem
18

. 

 dla dzieci w wieku przedszkolnym 

 

akt  

m dziecka do rozwoju
19

. 

 

i 

cechami i relacjami. Jest ono 

                                                 
18

 J. Grzesica,  problem 

teologiczno  moralny,   
19

    Dzieci przedsz , WSiP, 

Warszawa 1989, s. 18.      
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wzrok i powonienie.  

szacunku dla  

   czy 

 pies i ptak, nie 

motyl i kwiat, w kamyku i muszelce nie odnajdzie brata
20

. 

Jednak celowo zorganizowane lub przygotowane przez 

edukacji,  obie  

praktycznych. 

 W edukacji, pop o przyrodzie 

 

natury 

z otoczeniem

, zatem ma wielorakie 

wieka. M -

wawcze, estetyczne, etyczne, zdrowotne, rekreacyjne czy 

gospodarcze. W 

czestnik edukacji przyrodniczej 

i w 

przyrody. 

 

nieustannie odkrywamy go na nowo. W interakcji 

z 

                                                 
20

 J. Korczak, pism , t. 3, Warszawa 1958, s. 399. 



 

18 

, 

przeogromne bogactwo Ziemi. 

 Zadania: 

1. Zdefiniowa

Fitosfera, zoosfera oraz ukazanie ich cech charakterys-

tycznych. 

2. 

 

3. 

przyrody

 

 

1.3. Ekologia i edukacja ekologiczna 

 

 gr. oikos  

oikos logos  nauka o domu, 

 

, 
21

  

 ekologia 

z ekios i logos. 

                                                 
21

 Ekologia w przedszkolu. Program edukacji ekologicznej 
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omostwo
22

23
. 

 : 

 , 
24

. 

Rozumienie 

, a zarazem jasno wskazu  

w  
25

. 

 Czas, 

intelektualno  

za los kolejnych 

 

 

 s

                                                 
22

  

polskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 1969, s. 158.  
23

  P. Tobera,  kryzys s Warszawa 1987, 

s. 104. 
24

 

Wydawnictwo Bellona, Warszawa 1991, s. 5. 
25

  , Wydawnictwo 

Epoka, Warszawa 1992, s. 4. 



 

20 

-

26
. W tym znaczeniu edukacja ekologiczna jest 

u

nej, przyrodniczej 

 

przyroda  
27

. 

 , edukacja ekologiczna (ang. environ-

mental education), 

,  

 otacza-

i 

 

 w 1969 roku o -

tu 

ludzkieg powodowanej 

nadmiernym rozwojem cywilizacji
28

. 

  

                                                 
26

 A. Komorowska Zielony, i matema-

tyczne w edukacji wczesnoszkolnej, Wydawnictwo Uniwersytetu 

 
27

  Ibidem, s. 16-17. 
28

 Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. -

wa 2003, s. 910-911. 
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Pozytywny i odpowiedzialny stosunek do przyrody powinien 

 
29

. 

, ale 

odowiska przyrodniczego. 

W 1999 roku w  

w przed-

szkolu. ko na 

, 

 , 

 

 -

wowe nurty. Jednym z nich jest nurt konserwatywny

o

przekazywanie szerokiej i rzetelnej wiedzy o przyrodzie, nie 

zaspokajaniu potrzeb biologic , 

 

 

 Drugim nurtem jest nurt radykalny

                                                 
29

 ak, ..., op. cit., s. 144. 



 

22 

o 

 

 Najbardziej popularnym w edukacji ekologicznej jest nurt 

umiarkowany

odpowiedzial-

 przyrodzie, rozwija 

30
. 

 

nie zmi

-

ne. Zdecydowanie, nacisk powinno  

pozytywny stosun

-

z 

tucje i organizacje pozar  

                                                 
30

 A. Komorowska  Zielony,  matema-

tyczne w edukacji wczesnoszkolnej, Wydawnictwo Uniwersytetu 

-22. 
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Wynika to ze 

 

 -

 

acerach, 

 

arcza 

a  

 to 

wy i zachowa-

nia proekologiczne. 

 

edukacji w rodzinie ma charakter formalny i w pewnym 

edukacji jest intencjonalny i szcz zaprogramowany. 

 dziecko przyswaja sobie 

 

 

  

 

 



 

24 

 , 
31

. 

e mnie formy 

, a ich efekty 

one 

w  

 Zadania: 

1. 

 

2. 

ekologicznej. 

3. 

prze  

 

1.4.  

kultura ekologiczna 

 isko przyrodnicze 

 

ekologiczna, 

 

 

ekologicznej jest wiedz . 

C  

e stabiln  

                                                 
31

 R. Kulik, ng grupowy 

w edukacji ekologiczne, , Katowice 

2001, s. 70-73. 
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w 

ami s

o  tej wiedzy 

Wiedza 

odpowiednich postaw u jednostki
32

. 

 

klasyfikacji. 

 

te

naturalnego, 
33

. 

  

34
. 

 

 

Wiedza ekologiczna 

                                                 
32

  M. Wiedza psychologiczna jako regulator zachowania 

, Katowice 1989,  s. 21. 
33

  M. Howaniec,  

przedmiot, DRUKAT, Mys  
34

  C.G. Jung.  , Warszawa 1987, 

s. 17. 



 

26 

o  

 

i Natomiast 

ekologiczna -

-

ami wiedzy ekologicznej
35

o system etyki ekologicznej, to jeszcze nie funkcjonuje on 

w 

nieformalny kodeks praw i 

z  

 ( ej 

losy), 

 przyroda jest dla nas  

 

 

 

  

 wszystko da si  

 

-

nie, 

 
36

. 

                                                 
35

 Z. Hull,  , Aura  nr 11, s. 24. 
36

 , Aura , s. 11. 
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-

giczn  

nast  

  

 -

 

 

 

  

zagwarantuje -

nego
37

. 

 

w  

 

u -

 

-

g

 , 

                                                 
37 D. Cichy,  Biologia 

w szkole, Nr 5/2008, s. 283. 
 



 

28 

 postaw moralnych 

i  ona nierozerwalnie z rozwojem 

 ; funkcje 

instrumentalne wobec podstawowych potrzeb ludzkich 

(biologiczne, estetyczne, poznawcze, zdrowotne). W celu 

chronienia przyrody jest ona potrzebna na co 

szym miejsca to 
38

. 

 Zadania: 

1.  ogicz-

  

2.  

a poprzez jakie ? 

 

1.5.  

 

, 

acji przyrody nie 

, -

z mini 

i  

 

w najszerszym stopniu przez media, jednak 

                                                 
38

 A. Komorowska  Zielony, , s. 23. 
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w -

-

39
. 

 

i 

 

 

oddechowego, alergie, zatrucia), 

 

 

  

 -

 

 gorsza jonizacja powietrza, dziura ozonowa, 

  

 niszczenie mikroflory i mikrofauny, 

  

  

  kon-

strukcyjnych
40

. 

 rodniczego nasuwa pytanie 

o sposoby zapobiegania niekorzystnym zjawiskom, jakie 

                                                 
39

  R. Kulik, , op. cit., s. 21.   
40

    .   



 

30 

techniczny

 

atmosfery. Ma to swoje odzwierciedlenie w 

jest na edukacji i zdecydowanie zaprzecza pierwszemu 

41
. 

 

z o zaspokajania jego potrzeb 

gospodarczych, kulturalnych, estetycznych
42

. 

 

 

 

 trza atmosferycznego, 

 

 

 

  

  

  

 h, 

 
43

. 

 Do lat 60  

                                                 
41

 J   , s.69. 
42

  Ochrona  
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-

wkracz

., w 

44
. 

 W obecnych czasach ni

 rozu-

mowania oraz wyrabianie humanitarnego stosunku do przyro-

w samo-

istny 

a przed-

  

tego zagadnienia
45

. 

 Zadania: 

1. 

z  

2.  

wykorzystania w przedszkolu. 

3. -

neg  
 

                                                                                                        
43

 , op. cit., s. 33-34. 
44

 Ibidem, s. 41. 
45

 Ibidem, s. 44. 



 

 



 

33 

. 

EDUKACJI EKOLOGICZNEJ  

I PRZYRODNICZEJ W PRZEDSZKOLU 

 

 Przedszkole w ogromnym stopniu wzmacnia i wzbogaca 

pr    otacza-

 7 lat. 

 samo-

-

-
46

. 

 Edukacja przyrodniczo  

i naturalnego 

 

 

                                                 
46

  E. Jaszczyszyn  (red.), Ekologiczna edukacja przedszkolna, Agro-Group, 

stok 2003, s. 14.     



 

34 

2.1.  Cele edukacji ekologicznej w przedszkolu 

 

i 
47

. 

 

i organizacja pracy 

nauczyciela -

wanym celom
48

. 

 

eksponowanie k  stymulacja 

rozwoju os
49

. 

 

 

i bardziej sprecyzowane. Stanow

 
50

. 

 

                                                 
47

  Kruszewski K. (red.), Sztuka nauczania  , 

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1994, s. 10.   
48

  Ibidem, s. 10. 
49

  , OR TWP, Szczecin 

2009, s. 43. 
50

  K. Kruszewski (red.), , op. cit., s. 11-12. 
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51
. 

 

i -

nych postaw wobec przyrody i jej ochrony. Celem edukacji 

-
52

. 

 

 

1. pozyskania 

 

 ywalne, 

 

  , 

 

  

 

niekorzystne efekty w  

 

 

 

wiedzy w tym zakresie, 

 

 

                                                 
51

  , op. cit., s. 156. 
52

  Ibidem, s. 156. 



 

36 

 

 

  

  

 

 

-

 

  

 

pog  

  

i ekonomii, 

  

 

wieka i u

 

2.  

 

 

  

podejmo  
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 -

 

 konieczne jest poszukiwani -

 

3.  

  

 

 celu jego ochrony. 

4.  

 -

 

 

 

 ia do przyrody ojczystej
53

. 

 

Zatem  przedszkolu  

 

 

  ( ), 

w  

symbiozy ze  

 

 



 

38 

 

 

 

naturalnego, 

 nalnego korzystania 

z odnawialnych i 

przyrodniczego, 

  

  

 

natury, 

 -

wiska przyrodniczego
54

. 

 

w 

znaczenie przyrody nie tylko dla nich samych, 

w

 przyrody. W przypadku, 

 -

nicze lub 

i nny 

                                                                                                        
53

  , op. cit., s. 156-158. 
54

   Program edukacji ekologicznej w przedszkolu 

z , DIDASKO, Warszawa 1996, s. 11-12. 
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39 

 

  . 

 

w przedsz

dydaktyczno

jak i domu rodzinnego. Poprzez wykorzystywanie 

 

o 

u 

i budowanie 

i 

 

siebie
55

. 

 Edukacja ekologiczna dzieci w wieku przedszkolnym jest 

 nauczycieli oraz 

: 

 ( ) ego 

kontaktu z obiektami i zjawiskami przyrodniczymi; 

 -

 przyrodzie; 

 

 

  skutkowych 

                                                 
55

  E. Jaszczyszyn,  Ekologiczna       



 

40 

a w  

 

 , 

a zdrowiem ludzi; 

  natural-

hrony; 

 -

 przedszkolu, 

 

 

, 

 

  zdrowotnej 

w miejscu zabawy, wypoczynku, nauki, pracy; 

 

 higienicznych 

w -

ka oraz do zachowania higieny osobistej; 

 

i  

 

 -

cania
56

. 

 Edukacja ekologiczna w przedszkolu prowadzi do 

                                                 
56  Edukacja zdrowotna dzieci przedszkolnych, Turpress, 

 

edukacja ekologiczna w przedszkolu, ZNFiGW, Warszawa 1997. 
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  przyrodni-

czych; 

  

  zrozu

; 

 

Ziemi; 

 

i  

 szacunkiem dla przyrody
57

. 

 

jedynie nia i wychowania eko-

logicznego. 

 

 

 

zyrody 

 

 

 

 -

-

 

                                                 
57

   Edukacja zdrowotna dzieci op. cit., s.13. 



 

42 

  

 im; 

  

i  

 

 je
58

. 

 Zadania: 

1.  

2. 

u  naturalnych 

i operacyjne. 

3. 

 

2.2. Cele edukacji przyrodniczej w przedszkolu 

 

  

z  

w otoczeniu, -

                                                 
58

  E. Korczak, -

[w:] Nasze 

 jak w 

- , Wydawnictwo IETU, Katowice 

1996, s. 15-16.  
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i 

 cymi 

w przyrodzie. Nauczyciel 

i  

  edukacji przedszkolnej jest 

stworze

z 

wszystkiego 

,  

 

  , 

wykorzystanie walor  zdro-

wotnych przyrody, 

-

prowokuje je do zadawani  

  

malucha jest zatem w



 

44 

  rodzi 

obcowanie 

z  tylko wtedy, 

gdy -

wania przez dzieci otoczenia przyrodniczego
59

. 

  

ne cele 

 

 zapewnienie kontaktu z obiektami i zjawiskami 

przyrodniczymi, 

 

 kulturalnych, 

 

wiedzy przyrodniczej, 

 -

jej ochrony, 

  

 dosta -

niczych.  

                                                 
59

 E. Janik, -

nymi, WSiP, Warszawa 1988, s. 9. 
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45 

Przedszkole, jak i rodzina, wprowadza 

dziecko starsze, tym bardziej jego zainteresowania 

 to 

 

   

 

  

 r  

 

 

 

 

 -

wania zasobami przyrody, 

  

 

przyrodniczego, 

 
60

. 

    Natomiast, -

niczej w prz  

                                                 
60

 A. Budniak,  Edukacja  przyrodnicza dzieci w wieku 

, Wydawnictwo Impuls, 

-51. 



 

46 

 

 

 

 

 

i zjawiskam , klasyfiko-

wanie, rozumowanie, 

 budzenie i rozwijanie ucz

 

 -

dy, 

 

i zjawisk przyrodniczych oraz korygowanie 

interpretowania
61

. 

 

ci i tajemn
62

. 

        

yciela. To on odgrywa 

                                                 
61

  , WSiP, 

Warszawa 1989. 
62

  S. Elbanowska,  chowaniu przedszkolnym. 

WSiP, Warszawa 1982, s. 12. 
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47 

 

acje edukacyjne. 

 

 powinny 

 

 

w 

 

  

 

 

  

 

 

 

dzieci pod okiem nauczyciela pro

 

  

 

  

u dzieci takie uczucia 

i 

nauczyciela, 



 

48 

-

-

 

zjawiska atmosferyczne, 

w Aby to wszystk

 

i  

donic  

 Zadania: 

1. dnym celem edukacji przyrodniczej w przed-

szkolu? 

2.  

3. edszkolnych do 

 

 

2.3. T  ekologiczne w przedszkolu    

 

e z poznawaniem przez 

w 

dziedziny edukacji przedszkolnej. Edukacja przyrodnicza 
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a 

wyznaczana zainteresowaniami i potrzebami dzieci oraz 

dostosowana  

  poszukiwania 

przez nauczyciela ji programowych odpo-

 

minimum cywilizacyjnego,  koniecznym -
63

. Natomiast 

o 

kie lub atestowane przez MEN. 

  

   m  

poznania, 

  

 

 

-

mowe
64

. 

 

                                                 
63

  Encyklopedia  XXI w., op. cit.,  s. 961. 
64

  I. Adamek, Podstawy edukacji wczesnoszkolnej, Wydawnictwo Impuls, 

 
 



 

50 

sfery m, 

w 

 

 

 

 

 wychowanie estetyczne, 

  moralne, 

 wychowanie zdrowotne
65

. 

        Tre

2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania 

 

w szkole podstawowej powinno w zakresie edukacji przyrod-

niczej: 

 zna  , dni tygodnia, 

 

 wymienia  -

 

 wie

 

                                                 
65

  A. Klim  Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa podstawa 

programowa, Wydawnictwo ERICA, Warszawa 2010, s. 127. 
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 potrafi   

i  

 wie

 

   i nazywa  zjawiska atmosferyczne charak-

 

   

  pod 

drze  

 

 wie  

w radiu i 

  

w  

   ym 

i  

  

 Zalecane jest, aby co najmniej je

(w  j

sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace gospodarcze, 

owe i ogrodnicze. 

 Edukacja przyrodnicza w przedszkolu zawiera poznawanie 

-

 

 -

ka, ono wzrasta, 



 

52 

 

orientacja w pomieszczeniach przedszkolnych, 

 wykonywanie prostych prac gospodarczych w przedszkolu 

i domu, 

  

 poznan  

  

 

-

obserwacji, nauczycielka wykorzystuje filmy, ilustracje, opo-

-

wija  

 

 zapoznanie dziec  z formami 

ich wykorzystania, 

  

 -

lampa, odkurzacz, mikser,  

 zapoznanie dzieci z funkcjonowaniem zabawek mecha-

nicznych, 

 

w  

 -
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  Trzecim obszarem edukacji przyrodniczej jest zapoznanie 

 

oczyw

intelektualnym dzieci, 

w 

przy  

 

fizyczne oraz wszystkie zjawiska spowodowane przez niniejsze 

obiekty. Celem zasadniczym jest zapoznan

, nie ma tu jednak nastawienia na 

prze  nich intuicji, 

w 

przygotowanie dzieci  -

rozumie go. 

Dlatego tak 

, 

a  wszelkimi zjawiskami przyrodni-

czymi. 

o    

  

 

 



 

54 

marzanie wody, topnienie 

 -

tancji, 

 

jawiskiem promieniowania 

 

 -

tycznych oraz o sposobach ich wykorzystania: radio-

 

  

 

optycznych, 

  

 prowadzenie przez dzieci kalendarza pogody. 

 

  spo-

, 
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 , jakim 

 

  

 -

wanymi przez ludzi do prac ogrodniczych, polowych, 

  -

nnym i   

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 kolekcjonowania z  albu-

 ilustracji o tematyce przyrodniczej, 

 uczestnictwa w konkursach i akcjach ekologicznych, 

wykonywania prac plastycznych o tematyce przyrodniczej. 

 

, 

 Maluchy 

 



 

56 

 zdumienie w spot-

kaniu ze zjawiskami przyrodniczym

 

z pytania, rozwija 

u 

zaowo  

 Programy wychowania w przedszkolu w zakresie edukacji 

przyrodniczo  po-

a

nauczyciel nie realizuje programu, ale w 

interpretuje go w int
66

. 

 

 

w przedszkolu: 

 biologiczne, w tym botaniczne, zoologiczne, ekologiczne, 

 geograficzne, 

 historyczne, 

 regionalne, 

 fizyczne, 

 chemiczne, 

                                                 
66

  Pedagogika wczesnoszkolna, WSiP, Warszawa 1993, 

s. 124-127. 
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 techniczne, 

  

 Po  

i 

zaplano-

pory roku. 

-niejsze

67
. 

 Zadania: 

1.  przez nauczyciela , 

z zakresu edukacji przyrodniczej i ekologicznej? 

2. 

i 

 

3. 

podejmowania  decyzji, by  a 

 pogody?  

 

                                                 
67

  A.  Budniak, , op. cit., s. 72. 



 

58 

2.4.  

ekologicznej w przedszkolu 

 Dziecko w wieku przedszkolnym podejmuje wszelkie 

znawanie wszystkiego co je 

otacza, wchodzenie w interakcje z osobami i rzeczami 

i 

najro
68

dziecka, jego ogromna  

obserwacji przyrody daje nauczycielowi 

ji przyrodniczo  

ekologicznej. 

 owiska przyrodniczego przez dzieci 

w 

obiektami czy zjawiskami natomiast zasada samodzielnej 

69
. 

 Czym jest metoda nauczania? Jest to celowo i syste-

z 

z 

                                                 
68

  A.  Budniak, , op. cit., s. 75. 
69

  Dzieci . 23 
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wykorzystania 

i 
70

. 

 Obecnie, 

jest poznawczej, 
71

. -

nauczyciela z 

wzajemnym udzielaniu sobie pomocy edukacyjnej, 

w 

z  
72

. 

 

 

 

 

 Kupisiewicz s  

 

 oparte na obserwacji i pomiarze, 

  

  

 gry dydaktyczne
73

. 

  i 

                                                 
70

  C. Kupisiewicz, , Wydawnictwo Naukowe 

PWN, Warszawa 1976, s. 154. 
71

  , op. cit., s. 193. 
72

  Metody edukacyjne nauczania i wspierania w klasach 

  38. 
73

  C. Kupisiewicz, , op. cit., s. 138, 150. 



 

60 

metody informa-

cyjne -

wana, werbalna; opis z wyko

modeli) oraz metody heurystyczne (problemowe, dyskusji, 

dialogu)
74

. 

 

W badacz y metod: 

 

-

 

  metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (proble-

mo y i zabawy dydak-

 

 

emocjonalno  artystyczna, 

  techniczna
75

. 

 Mystkowska proponuje w przedszkolu metody 

i 
76

. Natomiast 

w nauczaniu biologii z  

: 

1. Metody kierowania  

                                                 
74

 ,  op. cit., s.193-195. 
75

 , op. cit. s. 254-273. 
76

   Dzieci  
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 nauczanie sytuacyjne, 

  

 . 

2. : 

 rozmowa, 

 pogadanka. 

3. : 

 opowiadanie i opis,  

 czytanie
77

. 

 Aby uatrakcyjni

-

 w czasie 

 Aby 

 nauczyciel powinien: 

 u

  

 i

przyrody, 

 k

i  

                                                 
77

   , op. cit., s. 24-25. 



 

62 

 z

 

 p ieciom fakty, zjawiska, 

 p

ekolo-

gicznego.  

 

w  wyniku kontaktu z obiek-

tami lub po zystaniem pomocy dydaktycznych. 

 

 y to przede 

zjawisk 

: 

obserwacja, opowiadanie, opis, metoda problemowa, metody 

waloryzacyjne, gry i zabawy edukacyjne. Przyroda jest 

,  

78

                                                 
78

 A. Budniak,  przyrodnicza dzieci w wieku 

, 

Wydawnictwo Impuls, 2009, s. 212. 
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, 

planszy

-

niczymi,  wiedzy nabytej podczas 

az ich 

 

 Pozytywne postawy dzieci 

 e tylko efekty 

 

 metody praktyczne

z prace 

  nie ter

 

 b

 nad pomnikami przyrody, uczestniczenie 

w akcjach charytatywnych na rzecz zwie  

 konkursach ekologicznych, 

owanie idei 



 

64 

wywieszanie afiszy, robienie wystawek tematycznych, 

ekologicznego, biblioteczki 

ekologicznej, wykonywanie a

fotografowanie przyrody, 

z otoczenia; 

 , zja -

 

 eksperymenty w przyro-

owieka, przygotowywanie 

 

 opowiadania i opisy, praca z tekstem literackim; 

 gry i zabawy terenowe, badawcze, dydaktyczne, gimnas-

tyczne, loteryjki obrazkowe, drama, zabawy muzyczne 

i rytmiczne; 

 wycieczki i spacery sprzyj

do szanowania przyrody i wyrabianie w nich poczucia 

; 

 kontakt ze sztuk   przyrodzie, w tym 

z  

  dzieci, tworzenie kompozycji 
79

.    

 Dzieci w wieku przedszkolnym, dla swoich aktywnych 

                                                 
79

 E. Jaszczyszyn (red.), Ekologiczna edukacja przedszkolna , Agro-Group, 
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i P

a swoje 

 

w 

terminy rzeczom i zjawiskom, odczuwa dopiero poczucie 

 

i rozpoznaje ni

u  

 

 z

zaktywizu  

  

zcze 

 

 
80

. 

 Zadania: 

1. 

o tematyce przyrodniczo  ekologicznej z wykorzystaniem 

                                                 
80

  Grodzicka, 

wieku, WSiP, Warszawa 2008, s. 11. 



 

66 

metod praktycznych.  

2. 

domowe z zakresu edukacji przyrodniczo  ekologicznej? 

 

3.  z ruchomymi 

elementami do dowolnie dob

przyrodniczo  ekologicznej. 

 

2.5. Zasady edukacji przyrodniczo - ekologicznej 

 

ania. W jego 

81
. 

w procesie przyswajania 

sobie rzecz -

 zachwyt
82

. 

 

skierowana na rozwijanie u 

potrzebnych do zdobycia wiedzy w zak

przyrodniczego i przygotowanie ich do jej wykorzystania 

w konkretnych sytuacjach. W edukacji przyrodniczo  ekolo-

 nau-

czania: 

                                                 
81

 I. Konopnicka,  Edukacja , op. cit., s. 127. 
82

  D. Braun, , , Kielce 2002, 

s. 13. 
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w pierwszej k

 

w nauczaniu, 

  

 

i  niezwykle 

-

 zmys-
83

. 

  

 

 odowisku, w wyniku czego dzieci 

 -

obszary 

edukacji  

-

 wa-

nie. 

 e , inaczej edukacja przez -

kontakcie z nim, 

to 

                                                 
83

 M. Sawicki, ch I-

podstawowej, Wydawnictwo Semper, Warszawa 1997, s. 10. 



 

68 

a otoczenie, pobudza 

natury. 

 e  skierowana jest na przy-

ecz 

-

nych na jego rzecz
84

. 

  

 

 Fazowe zapoznawanie z otoczeniem  

b -

 -

  

  dzieci z obiektami i zjawiskami 

 

 Prze  

 

  funkcje edukacji

przekazywaniu przez dzieci zdobytych informacji i -

wi  

 Ekologiczny egocentryzm utylitarny  

                                                 
84

 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 42-43. 
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,   

 

 

i 

-

gospodarowania odpadami oraz ograniczenia ich powsta-

wania; 

 Kooperacja pozytywna 

o 

w 
85

. 

 

sprawne organiz  -

wiskowej. Poznawanie przyrody przez dzieci w wieku przed-

poprzez kontakt z obiektami i zjawiskami przyrodniczymi, 

a towania ich 

i , 

informacjach. 

 -

-

 ekologicznymi: 

                                                 
85

 -

podstawowej. Poradnik dla nauczyciela, WOM, Bydgoszcz 1992, s. 14-

15. 



 

70 

 y w -

-

 

 

 

 

 

  

 

przyrodniczego
86

. 

 -

niego nauczyciela wyrozumia t 

 

 niej nauczaj,  

  

  

  

 woich podopiecz-

nych, 

 

87
. 

 

 

  

                                                 
86

 ,  

1992, nr 4, s. 201-204. 
87

 I. Konopnicka, Edukacja , op. cit., s. 132. 
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Zadania: 

1. Opracuj na podstawie dowolnej literatury zasady edukacji 

przyrodniczo  ekologicznej w przedszkolu. 

2. Jak ro : 

a  

3.  z zakresu edukacji przyrodniczo 

 ekologicznej i opracuj zasady gry. 

 

2.6. Formy edukacji przyrodniczo  ekologicznej  

w przedszkolu 

 Do najbardziej rozpowszechnionych form organizacyjnych 

pracy dzieci 

, w jaki dzieci 

 praca grupowa 

w 

najskuteczniejs

88
.     

 

                                                 
88

 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 85. 
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dydaktycznych, jakimi nauczyciel dysponuje. Zatem praca 

z 

estrzeni wzajemne 
89

. 

Podstawowymi forma

i , 
90

. 

  

ane 

wystrojem 

ciekawych zaj

o 

                                                 
89

 A. Klim  Klimaszewska, , op. cit., s. 116. 
90

 Ibidem, s. 11. 
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mi roku, 

zgodnie z omawianymi zagadnieniami czy odbytymi 

-

, 

 

 Do  

za sytuacje naturalne, jednak w przedszk

 

w ogrodzie przedszkolnym, w p

 

  sytuacje 

z 



 

74 

-

-

 

-
91

. 

 W edukacji przyrodniczo  

 

 

 

  

 prace hodowlane prowadzone w przedszkolu i w domu 

(uprawa, hodowla), 

  

  ekologicznej, 

   

 uczestnictwo dzieci w akcjach charytatywnych, apelach, 

konkursach org -

rody
92

. 

 Obok form zaplanowanych przez nauczyciela do realizacji, 

podczas pobytu dzieci w przedszkolu 

m czy prace domowe. 

                                                 
91

 A. Budniak,  Edukacja..., op. cit. s. 85-87.       
92

  , WSP, 
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dobierze w 

zac  

 najpopularniejszych form edukacji 

przyrodniczo   

 Spacery i wycieczki 

 

 z przyrodniczego punktu widzenia miejsce, 

dszkolny plac 

ci podczas zabaw 

spontanicznych 

Podob

93
. 

 Spacer, jest to lubiana przez dzieci forma, jednak trudna 

 

  

 zapewnienie odpowiedniej opieki dzieciom, 

                                                 
93

 M. Olszewska  Torbe, , 

Szczecin 2006, s. 11-13. 



 

76 

 znajomo  

  

 

94
. 

 Spacery, czyli wyprowadzanie dzieci poza teren przed-

szkola, w naturalnym otoczeniu 

wa i wiedzy 

o 

i 

przyro  
95

. 

parku, na osiedlowy skwer, na z

 

 

 

 Jednak nauczyciel powinien jedynie 

 
 

 
96

. 

                                                 
94

  D  op. cit., s.103. 
95

  A. Budniak, , op. cit., s. 88-89. 
96

  , WSiP, Warszawa 1970, s. 290. 
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Jest  dobre 

warunki do dokonywania obserwacji i 

dziecka z  

 

  

i z 

obserwacje dziecko nie pozna 

i 

klasyfikacji, bez dokonywania uog

powoduje u dzieci chaos zamiast rzeczywistego i -
97

.   

 

W edukacji przedszkolnej i -

 

                                                 
97

 H. Gutowska (red.),  przyrodnicze w klasach  

I-III.  metodyczna, WSiP, Warszawa 1989, 

s. 157-158. 

 



 

78 

    20-30 minutowe formy 

o 

pos

tworzenia  

 wycieczki dalsze  o trzech godzin. 

otwartej przestrzeni i w lesie; 

   celem ich jest zaznajomienie 

, -

 dla danego 

 

 

 

 wycieczki rozpoznawcze

 danego zakresu oraz 
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-

ksz  

 wycieczki poznawcze, 

z p

; 

 w

 -

czeniach dzieci. Celem ich jes

 

 w

nabytych 

Podczas takiej wycieczki nauczyciel 

w 

 
98

. 

 Aby wycieczka lub spac

                                                 
98

 M. Jakowicka, 

w , WSiP, Warszawa 1982,  84-85. 



 

80 

Powinien zatem: 

1.  

2. 

z tu, 

3.  

4. 

w  

5. 

 

6. 

konieczne, 

7.  

8. 

  

9. 
99

. 

   nie 

 gdy ono w niej przebywa jak 

wycho  a to nie tylko ze 

i 

 i w cieniu wielkich drzew, 

                                                 
99

 Praca nauczyciela i ucznia w klasach  

1-3, WSiP, Warszawa 1990, s. 375-376. 
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przyroda ma    

bliskim i tajemniczym  

dziecka, tak jak nigdy 
100

. 

 

i 

ekologiczne. 

 

  gdzie 

groturystycznego, 

 z 

mi; nad morze; do 

parku; do oczyszczaln  

  

  

                                                 
100

 A. Budniak, Edukacja..., op. cit., s. 91-92.   



 

82 

  

 Ogr  -

wiskiem przyrodniczym. Sp

w 

 w nim  od wiosny 

abaw 

o tematyce przyrodniczej. Podczas codziennych zabaw w takim 

i gniazd

 

 

 Starsze 

w 

i 

z  

 

 

 odpowie-
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i 

p

 

  

 

  

Wskazane j  

 

lu 

 

 

jednoroczne, dwuletnie i 

jednorocznych, 

przedszkoln



 

84 

aksamitki, astry. 

 dwuletnie  dopiero w drugim 

rok , 

.  Byliny to: aster, 

chaber, lilia, mieczyk, mak, pelargonia, sasanka, tulipan
101

. 

 Edukacja przyrodniczo  ekologiczna w przedszkolu, 

i inwencji nauczyciela.  

 

w 

 

ktu z obiektami 

przyrodniczymi. -

 

 

                                                 
101

 , op. cit., s. 30-36. 
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85 

, 

opiekowania si  

 Podczas zimy dzieci mo  

pow ptaki 

-

pieniem do  

podstawowych zasad: 

 

a 

 

  

 najlepiej pod koniec 

kwietnia. 

 

Aby tak s , 

 

 

pieczywa, ziar

 

  



 

86 

 konopi, lnu, 

uszek, 

 

    to: 

w 

 

 Ptaki wodne: 

owsianym zmieszanym ze 

niesol
102

.
 

  -

zainteresowania dzieci w tym kierunku popr

obserwacje, opowiadania, rozmowy, czytanie  i opowiadanie, 

wiersze, piosenki, inscenizacje, wykonywanie prac plastycz-

 tym na niszczenie 

ew i warzyw. 

 

  

 

 

                                                 
102

  , op. cit., s. 42-43. 
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mi 

i zjawiskami przyrodniczymi. 

 

-

 
103

. 

 -

 

przy 

 

organizowane oraz ustawicznie modernizowane i uaktualniane 

                                                 
103

  , WSiP, 

Warszawa 1991, s. 9-10. 



 

88 

104
. 

 

 

est zazwyczaj w holu 

przedszkola

akwaria z rybami, czy okazy przyrodnicze. Nauczyciel 

darz 

 tematyce przyrodniczej, ilustracje, 

 

 

lu

wykorzystane do prowadzenia obserwacji przyrody i do jej 

-

niczych, dokonywania pomi

i 

-

sztany, 

                                                 
104

 wie, , op. cit., s. 18-19. 
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105
. 

 

barw

 

106
. 

 Zadania: 

1. -

em, 

w  

2. 

zachowania dzieci w wieku przedszkolnym w kontakcie ze 

 

3. Do dowolnego tematu z zakresu edukacji przyrodniczo  

ekologicznej dobierz najbardziej efektywne formy 

organizacyjne pracy dzieci. 

4. 

 

                                                 
105

  ,  s. 19-20. 
106

 , op. cit., s. 70.   



 

90 

2.7. Pomoce dydaktyczne w edukacji przyrodniczo  

ekologicznej 

  znacze-

107
. 

 

zrealizowania przez nauczyciela, a -

-

om w poznaniu nowych zagad-

. We

 rzeczywis-

o stosunku do 

 -
108

. 

 je. Tabela 1 zawiera 

 

 

                                                 
107

 H. Gutowska (red.),  przyrodnicze  w klasach  

I-III. Ks  metodyczna,  WSiP Warszawa 1989,  

s. 229. 
108

 Wprowadze , op. cit., s. 287. 
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FUNKCJE DYDAKTYCZNE  

Poznawanie 

 

 w postaci 

naturalnej, 

 

 
 

 w postaci 

, 

 

 

 

 w postaci 

. 

 naturalne 

przedmioty oraz 

zjawiska  

i procesy, czyli 

, 

 modele, obrazy, 

filmy, przezrocza, 

nagrania 

magnetowidowe, 

foliogramy, 

 mapy, globusy, 

plany, diagramy, 

wykresy, modele. 

Poznanie 

wiedzy  

 

 eksponowanie 

, 

 

 

 

 

 eksponowanie 

, 

 

 

teksty  

i czasopismach, 

literaturze 

popularno  

naukowej, 

 teksty drukowane 

poprzez 

kserografy, 

kopiarki, 
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 eksponowanie 

technicznych. 

drukarki, 

 grafoskopy, 

czytniki, 

komputery 

emocjonalnego 

stosunku do 

 

Eksponowanie 

moralnych, 

estetycznych  

i innych 

 obrazy, 

przezrocza, filmy, 

nagrania, 

telewizja, 

programy 

komputerowe, 

tablice 

multimedialne, 

 

rz  

 

, 

 

 

 

poznawczo-

badawczych, 

 

 

nagrania na 

elektronicznych, 

 

symulacyjne, 

komputery, 

laboratorium, 
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-

cznych. 

przedmiotowych, 

 

symulatory, 

komputery. 

 

2001, s. 375. 

 

dydaktycznych w edukacji ekologiczno  przyrodnic

 poznaniu 

-

tycznym: 

  

pobytu z rodzicami na letnim wypoczynku, podczas 

 -
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w 

 

 tablice, obrazy, reproduk-

cje

foliogramy, prezentacje multimedialne, makiety, mapy, 

i 

poznanie miej

w 

ali 

dzi  

   otocze-

nia, programy telewizyjne, multimedialne programy 

edukacyjne, teksty czytane przez nauczyciela, nagrania 

magnetofonowe, audycje radiowe, nagrania na n

elektronicznych.  

  

multimedialne, telewizyjne programy publicystyczne, 

przyrodnicze. 

 arnonaukowe, encyklopedie, 

 

 Programy multimedialne, komputerowe, tablice multi-

medialne, 
109

. 

   

                                                 
109

 A. Budniak,  op. cit., s. 99-103.   
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wiele funkcji, w tym: po

 

, 

 
110

. 

 

 

  manipulacyj

ekologicznej, zbiory kart, edukacyjne programy multi-

 

 -

odbiornik, lornetka, aparat fotograficzny, kamera wideo, 

111
. 

  

Zadania: 

1. , 

w edukacji przyrodniczo  ekologicznej w przedszkolu. 

                                                 
110

 W. Sobczyk, Edukacja ekologiczna i prozdrowotna, Wydawnictwo 

  
111

 E. Jaszczyszyn, , op. cit., s. 20. 
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2. 

i -

tyczne. 

3. 

z zakresu edukacji ekologicznej. 

4.  z zakresu edukacji 

 przyrodniczo  ekologicznej. 
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